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 1چکیده

این مقاله باشد. ای، بهبود کیفیت زندگی آن جامعه میهای عمومی هر جامعهترین اهداف سیاستیکی از مهم

پردازد. تحقیق به دنبال پاسخ به این سوال است که روستایی میمناطقزندگی درسطح  به بحث درباره کیفیت

 زندگی برخوردارند. تا چه اندازه از شاخص کیفیت آبادغرباسلامشهرستانمرکزی  روستایی بخش مناطق

مؤلفه صورت گرفته است. تجزیه  31زندگی در سه شاخص اجتماعی، اقتصادی و کالبدی و با ارزیابی کیفیت

 میانگینهای تحقیق، محاسبهاست. براساس یافتهای انجام گرفتهنمونهتک Tها از طریق آزموندادهو تحلیل 

شمالی  حومه زندگی و دهستان ترین کیفیتدرصد مطلوب74/11برخورداری نشان داده که دهستان شیان با

زندگی برای بهبود کیفیتباشند. بنابراین می زندگی را دارترین سطح رضایت از کیفیتدرصد پایین71/82با 

اقتصادی و کالبدی لازم است که  اجتماعی، هایریزی درهمه شاخصروستایی مورد مطالعه، برنامهدر نواحی

تواند تأثیرگذار برخوردار می دهی و ساماندهی به روستاها به ویژه روستاهای کماین مهم از طریق خدمات

 .باشد
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 مقدمه

ایی روستهاییابد این واقعیت است که نه تنها جوامع به طورکلی، بلکه جماعتآنچه امروزه اهمیتی روزافزون می

افراد، یجایفعالیت و جابهپذیری الگوهای گونه پیچیدگی در تنوعروزافزون هستند. این ترشدننیز درحال پیچیده

طورکلی درحجم روزافزون جریان اطلاعات، سرمایه، نوآوری و... به خوبی قابل ردیابی است خانوارها و نهادها و به

با توجه به محرومیت جامعه روستایی، بررسی و تحلیل کیفیت زندگی این قشر از جامعه به  (.4813:4)سعیدی، 

های روستایی و درک ذهنی و رضایت شدن نیازهای مادی و غیرمادی خانواده عنوان یک ملاک سنجش در برآورده

های کلی اجتماعی دهنده ویژگیکیفیت زندگی نشان .(181343یابد)بریمانی و همکاران،ها از این نیازها ضرورت میآن

 همکاران:)حریرچی و  شودو به عنوان شاخص پیشرفت یک اجتماع در نظر گرفته میاست.  و اقتصادی و...

رایط محیط ثر از شأثر از عوامل انسانی باشد؛ متأ(. شرایط کیفیت زندگی در مناطق روستایی بیش از آنکه مت8811،09

نایی؛ نفش های زیربهای دسترسی و همچنین شبکهها در شبکهطبیعی مانند نحوه استقرار و تیپ روستا؛ نفش ناهمواری

توانند نقش مستقیم در است که عوامل طبیعی بالقوه می این بدان معنا ها در معیشت روستایی و.. است.ناهمواری

تواند از طریق مندی از شرایط زندگی روستائیان داشته باشند. شرایط انسانی نیز میزندگی و رضایت موضوع کیفیت

ط سته و محیهای طبیعی را حدودی کاهایی که منطبق بر ادارک محیطی باشد نقش و تاثیر ناملایمتریزیبرنامه

توانمندی را برای روستاییان ایجاد کنند. جمع بندی کلی در این زمینه این است که شاخص کیفیت زندگی متاثر از 

یکی از نتایج مندی افراد جامعه مشارکت دارند. رضایت ای از عوامل طبیعی و انسانی که در ساختن رفاه ومجموعه

توسعه و عمران، در نظرگرفتن نتایج و تأثیرات کیفی توسعه بر روان و  ریزیزندگی در برنامهتوجه به مفهوم کیفیت

شد. این امر به نوبه خودمستلزم شناخت نیازهای انسانی هاست، که در گذشته کمتر به آن توجه میحیات معنوی انسان

و بهبودکیفیت (. ارتقای سلامت 13:1 :34و تنوع آنهاست که بسیار فراتر از زیستی یا اقتصادی است )بیگدلی، 

-وزیع عادلانهها، تاستانها و امکانات دستیابی به آموزش و اشتغال، تعادل بین مناطقزندگی نیز از طریق برابری فرصت

سلامت افرادجامعه، عادلانه ساختن ضریب دسترسی به اساسی مردم، حفظ و ارتقایتأمین نیازهایدرآمد، افزایش

های اجتماعی و مناطق جغرافیایی و پایدارسازی فرآیندتأمین منابع و گروهخدمات سلامت برحسب جنسیت، اقوام، 

 (.::13 :141 همکاران، مشارکت عادلانه مردم درتأمین سلامت مدنظر است)غفاری و

زندگی یتانسانی بر برداشت از کیفنامه دکترای خود به بررسی ارزیابی استفاده و کیفیت خدمات(در پایان2004زئو)

دیدگاه فردی، تأهل، مالکیت سکونت و آموزش و از نگاه خانواده، درآمدخانوار و وضعیت سلامت و  پرداخت. از

با استفاده ( 2002) استرلین و انگلسکوزندگی هستند. بشری، ایمنی، عوامل مهم ادراک از کیفیتازمنظرخدمات، جامعه

میان کیفیت زندگی و رشد اقتصادی پرداختند. های زمانی کشورهای مختلف به بررسی رابطه از آمارهای مقطعی و سری

آنها در پاسخ به این سوال که رشد اقتصادی، بهبود در کیفیت زندگی افراد)اعم از مادی، بهداشتی، آموزشی،سیاسی 

ها نشان داد که با افزایش درامد ای تحت تاثیر قرار خواهد داد. نتایج یافتهو...( در کشورهای مختلف را تا چه اندازه

( به تحقیقی با 2004) ایوو و همکاران رانه همواره با یک افزایش معنی دار در کیفیت زندگی همراه بوده است.س

نشان داد که  هااند. نتایج تحقیق آنپرداخته "روستایی کرواسی: برای ماندن یا ترک آن زندگی در مناطقکیفیت"عنوان 

امکانات و درآمدپایین، همچنین خدمات اجتماعی و بهداشتی و شغلی، محدودی انتخاب حرفه،  هایفقدان فرصت
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( به بررسی رابطه 13:1) زادهدرمان ضعیف در روستاها باعث کاهش رضایت زندگی شده بود. ماجدی و لهسایی

تحقیق  اند، نتایجزندگی در روستاهای استان فارس پرداختهای، سرمایه اجتماعی و رضایت از کیفیتمتغیرهای زمینه

-ود. سرتیپیربینی کننده بهتری نسبت به متغیرهای جمعیتی به شمار میشخص کرد سرمایه اجتماعی متغیر پیشم

-هایی که در مرکز جغرافیایی کشور قرار دارند ازحیث شاخص(در پژوهشی دیگر نشان داد تقریباً همه استان13:2پور)

عیت هایی که از نظر مسکن روستایی وضبیشتر استانتری قرار دارند و روستایی دروضعیت نسبتاً مناسبمسکنهای

به تحلیل ارتقای روستاها به  (8810) در مطالعه دیگر رضوانی و همکارانشاند. مناسبی ندارند در مرزها قرارگرفته

شهر و نقش آن در بهبود کیفیت زندگی ساکنان محلی در دو ناحیه صاحب در کردستان و فیروز آباد در لرستان پرداخته 

اند. نتایج بررسی نشان می دهد که در مجموع، ارتقای روستا به شهر با عث بهبود چشمگیر زندگی در دو شهر مذکور 

به ارزیابی کیفیت زندگی در نواحی  (8809) پورطاهری و همکارانش (.8810 ،88 )رضوانی و همکاران: شده است

فیت دند که کیفیت آموزش، کیفیت محیط مسکونی، کیروستایی دهستان خاوه در لرستان پرداخته و به این نتایج رسی

. (8809 ،88 )پور طاهری و همکاران: محیط فیزیکی و نیز کیفیت درامد و اشتغال پائین تر از حد متوسط کشور است

در ارزیابی توزیع فضایی کیفیت زندگی در مناطق روستایی شهرستان دلفان  (8809) افتخاری و همکارانشالدینرکن

به این نتایج رسیدند که در بخش کیفیت آموزش،محیط مسکونی و محیط فیزیکی، سلامت و امنیت و نیز درامد و 

یرند ی گاشتغال را پائین تر از حد متوسط ارزیابی کرد است. در ضمن هرچه مراکزروستایی از مرکز شهر فاصله م

پاسخ به این سوال است که مناطق روستایی بخش مرکزی . هدف این مقاله کیفیت زندگی به تبع آن تغییر می کند

 ؟تا چه اندازه از شاخص کیفیت زندگی برخوردارند آبادغربشهرستان اسلام

 

 مبانی نظری

شد. بشر کایط گوناگون یدک میها و شرای است که معانی متفاوت را با توجه به موقعیتکیفیت، مفهوم پیچیده

است ولی مفهوم کیفیت و فرآیندآن تغییرات زیادی درذهن ایجاد معاصرهمیشه به خدمات با کیفیت بالا نیاز داشته

 کیفیت زندگی برای اولین بار به عنوان یک مفهوم، در فلسفه یونان (.Zeren Gulersory et al, 2009: 110) کندمی

 مطالعه در مورد 1430(. اما از سالZhao, 2004: 1آن را در ارتباط با شادی در نظرگرفت ) باستان ظاهرشد که ارسطو

 1490( و درسالLee, 2008: 1205) های مختلف قرار گرفتتر مورد توجه محققان رشتهزندگی به طور جدیکیفیت

ادی های اقتصلطه شاخصهای اجتماعی به عنوان یک واکنش علیه سبه عنوان یک موضوع اصلی در تحقیقات شاخص

اشت، د های عینی مانند: تندرستی، فقر، بیماری و خودکشی تأکیددر روند سیاست ظهورکردکه ابتدا بر روی شاخص

تعریف جغرافیایی کیفیت زندگی  (.Veenhoven, 2007: 1به آن اضافه شد ) 1420ذهنی درطول سالهایاما شاخص

های زندگی افراد است. تعریف جغرافیایی شامل هردو اقدامات تر در مکانشامل مفهوم رفاه فردی است، اما تمرکزبیش

 کنند بهعینی و ذهنی از شرایط اجتماعی و زیست محیطی را در یک محل و چگونگی این شرایط مردم زندگی می

مشتق های کیفیت زندگی شاخص(. Apparicio et al, 2008: 357) عنوان کیفیت منحصر به فرد زندگی وجود دارد

علمی و منعکس کننده کلی احساس نه تنها فرد بلکه تمامی شهروندان است. بنابراین ذهنیت به حداقل رسیده و یا 

(. استفاده Young, 2008: 2) استحذف شده و در مجموع با استفاده از روش پذیرفته، کنترل، تمرین، و بررسی شده
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 Diener etان یک ارزیابی دقیق از کیفیت زندگی لازم است)گذارهای اجتماعی و ذهنی باهم، برای سیاستاز شاخص

al, 2006, 1997(به اعتقاد پال .)های کلی اجتماعی و اقتصادی و محیطی دهنده ویژگی(، کیفیت زندگی نشان2001

غایی  فریزی توسعه اجتماع به کار رود. لذا هدتواند به عنوان ابزاری قدرتمند برای نظارت بر برنامهمناطق است و می

ای با کیفیت مطلوب مندی از زندگیاست که مردم توان بهرهکیفیت زندگی و کاربرد متعاقب آن، بدین منظورمطالعه

 ,Allen, Voget and Cordes, 2002) بخش هم باشدزندگی علاوه برهدفمندی لذت که اینباشند، به طوری راداشته

14.) 

 

 
 : مدل مفهومی کیفیت زندگی9شکل 

 

 تحقیقروش 

انوارهای خآماری تحقیق حاضر، کل سرپرستانروش تحقیق به صورت پیمایشی مبتنی بر پرسشنامه است. جامعه

باشد، جهت تعیین حجم نمونه از خانوار می 4291باشدکه شامل آبادغرب میروستایی بخش مرکزی شهرستان اسلام

مرکزی  بخشنفر محاسبه گردید.  312ل پرسشنامه است که حجم نمونه لازم جهت تکمیشدهفرمول کوکران استفاده 

ی جنوبشمالی، دهستان حومهآباد، دهستان حومههای دهستان حسنآبادغرب شامل چهاردهستان به ناماسلامشهرستان

کیفیت
زندگی

اقتصادی

(درآمد، پسانداز)

کیفیت)کالبدی 
محیط مسکونی،  

(تکیفیت زیرساخ

آموزش، )اجتماعی 
(بهداشت، امنیت
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ا هگیری تصادفی ساده انتخاب و برای تجزیه و تحلیل دادهروستا به صورت نمونه 20باشد. تعدادو دهستان شیان می

 استفاده شده است. SPSS افزارنرمدر  tآزمون  از 

 
 :  نقشه موقعیت جغرافیایی منطقه موردمطالعه2شکل 

 

 آبادغرب: اسامی روستاهای موردمطالعه بخش مرکزی شهرستان اسلام9جدول 

 جمعیت)نفر( تعدادخانوار نام روستا نام دهستان

 حسن آباد

 294 :14 انجیرک

 120 111 دلوحسن آباد

 990 110 باقرآبادسفلی

 113 143 تنگ شوهان علیا

 1194 321 حسن آباد

 شیان

 3:2 49 کرم پناه آباد

 2212 900 قلعه شیان

 113 140 کمره سفلی

 21: 223 میرعزیزی

 :41 104 سراب شیان

 حومه شمالی

 242 24 تپه گله علیا

 424 223 چقازردچوپانکاره

 429 112 سرخک
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 493 103 خمانسراب 

 24: 144 چنگرجلیلوند

 حومه جنوبی

 :90 191 تجراکبر

 1921 443 برف آبادعلیا

 :21 141 چالاب بکر

 421 220 کله جوب

 :114 341 چقاکبود

 19942 4291 20 جمع کل

 

 هابحث و یافته

ای برای تحلیل تک نمونه Tگانه)اجتماعی، اقتصادی و کالبدی( از آزمون زندگی در ابعاد سهبرای سنجش کیفیت

زندگی کمترازحدمتوسط های موردبررسی شرایط کیفیتدر کلیه مؤلفه 2است. طبق جدول ابعاد یادشده پرداخته شده

 باشد.  می
 : سطح معناداری متغیرهای مؤثر برکیفیت زندگی2جدول

 مجمع میانگین میانگین معناداریسطح  t آماره هاشاخص قلمرو

 اقتصادی
 86/1 31/0 555/5 055/05- درآمد

 00/3 555/5 -803/18 اندازپس

 اجتماعی

 58/8 36/0 555/5 -601/00 آموزش

 03/0 555/5 -888/05 بهداشت

 86/3 555/5 -091/50 امنیت

 کالبدی
 91/1 33/0 555/5 -06/55 کیفیت مسکن

 60/3 555/5 -510/50 هاکیفیت زیرساخت

 

های بدست آمده شاخص داری وجود دارد و با توجه به مجموع میانگیناختلاف میانگین معنی 2طبق جدول 

 اجتماعی نسبت به دو مؤلفه دیگر دروضعیت بالاتری قرار دارد.
 

 بندی روستاها براساس بعداجتماعی در هر دهستان: رتبه3جدول 

 رتبه سطح معناداری tآماره میانگین نام روستا نام دهستان

 حسن آباد

 1 000/0 -93/10 21/1 تنگ شوهان علیا

 2 000/0 -:/40 01/2 دلوحسن آباد

 3 000/0 -:/1: 1/:4 باقرآبادسفلی

 4 000/0 -0/2: 1/1: انجیرک

 1 000/0 -92/31 20/2 حسن آباد

 حومه شمالی
 4 000/0 -94/10 1/:4 چقازردچوپانکاره

 1 000/0 -42/10 1/:2 سرخک
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 2 000/0 -32/2 10/2 چنگرجلیلوند

 1 000/0 -49/13 2/:1 تپه گله علیا

 3 000/0 -11/19 09/2 سراب خمان

 شیان

 3 000/0 -0/13: 42/1 کمره سفلی

 2 000/0 -:/:0 43/1 سراب شیان

 1 000/0 -32/90 31/1 میرعزیزی

 1 000/0 21/2 21/4 قلعه شیان

 4 000/0 -40/20 4/1: کرم پناه آباد

 حومه جنوبی

 3 000/0 42/14 01/2 تجراکبر

 4 000/0 -9/12: 40/1 چالاب بکر

 2 000/0 -41/2 34/2 برف آبادعلیا

 1 000/0 12/32 40/2 چقاکبود

 1 000/0 -41/2 1/:2 کله جوب

 

-رتبه اول را از نظر بعداجتماعی به خوداختصاص داده 29/11دهستان شیان با مجموع میانگین  3مطابق جدول 

 است.کسب کرده 21/4آباد در این بعدرتبه چهارم را با مجموع میانگین است و دهستان حسن
 

 بندی روستاهاازلحاظ بعدکالبدی در هردهستان: رتبه4جدول 

 رتبه سطح معناداری tآماره میانگین نام روستا نام دهستان

 حسن آباد

 4 000/0 -41/11 10/2 تنگ شوهان علیا

 1 000/0 -24/14 2/:0 دلوحسن آباد

 1 000/0 -4/10: 11/2 باقرآبادسفلی

 3 000/0 -20/4 11/2 انجیرک

 2 000/0 -49/19 21/2 حسن آباد

 حومه شمالی

 1 000/0 -11/:4 43/1 چقازردچوپانکاره

 2 000/0 -20/11 2/:0 سرخک

 3 000/0 -1/10: 02/2 چنگرجلیلوند

 4 000/0 -41/12 09/2 تپه گله علیا

 1 000/0 -01/11 2/:0 سراب خمان

 شیان

 1 000/0 34/32 11/2 کمره سفلی

 2 000/0 -14/12 33/2 سراب شیان

 4 000/0 -21/4 31/2 میرعزیزی

 1 000/0 13/30 43/2 قلعه شیان

 3 000/0 -12/14 33/2 آبادکرم پناه 

 حومه جنوبی
 1 000/0 -4/13: 1/:: چالاب بکر

 1 000/0 -31/11 23/2 برف آبادعلیا
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 3 000/0 -12/12 42/1 کله جوب

 2 000/0 -41/12 04/2 چقاکبود

 4 000/0 -40/20 4/1: تجراکبر

رتبه اول را  11/11با مجموع میانگین های موردمطالعه دهستان شیان دهد که ازبین دهستاننشان می 4جدول 

را کسب کرده  01/10باشد در حالیکه دهستان حومه جنوبی کمترین مقدار میانگین یعنی ازنظر بعد کالبدی دارا می

 است.
 بندی روستاهاازلحاظ بعداقتصادی درهردهستان: رتبه5جدول 

 رتبه سطح معناداری t آماره میانگین نام روستا نام دهستان

 آبادحسن 

 1 000/0 -4/4: 40/2 تنگ شوهان علیا

 1 000/0 -43/19 10/1 دلوحسن آباد

 2 000/0 -32/9 2 باقرآبادسفلی

 3 000/0 -91/11 2/1: انجیرک

 4 000/0 -20 21/1 حسن آباد

 حومه شمالی

 4 000/0 -43/19 10/1 چقازردچوپانکاره

 1 000/0 -94/1 11/2 سرخک

 3 000/0 -22/11 13/1 چنگرجلیلوند

 1 000/0 -12 40/1 تپه گله علیا

 2 000/0 -29/13 13/1 سراب خمان

 شیان

 4 000/0 -14/10 43/1 کمره سفلی

 1 000/0 -19/:0 40/1 سراب شیان

 2 000/0 -22/4 2/:1 میرعزیزی

 1 000/0 -11/2 19/2 قلعه شیان

 3 000/0 -49/2 04/2 کرم پناه آباد

 حومه جنوبی

 3 000/0 34/13 1/:9 تجراکبر

 4 000/0 -23/23 10/1 چالاب بکر

 1 000/0 -:/44 2 برف آبادعلیا

 1 000/0 13/11 49/1 چقاکبود

 2 000/0 -41/2 1/:2 کله جوب
 

 رتبه برتر و دهستان حومه شمالی با میانگین 99/10دهستان شیان در بعداقتصادی با میانگین  1مطابق جدول 

 باشند. آخر را دارا می رتبه :/11
 

 گانه موردنظردرتحقیق براساس میانگین برخورداریهاازنظرابعادسهبندی دهستان: رتبه6جدول

 نام دهستان
 ابعاد

 رتبه میانگین برخورداری
 کالبدی اقتصادی اجتماعی

 2 32/30 04/11 4/:4 21/4 حسن آباد
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 4 :43/2 22/10 :/11 1/10 حومه شمالی

 1 42/33 11/11 99/10 29/11 شیان

 3 :9/2: 01/10 :/42 43/10 حومه جنوبی

دهستان اول در همه ابعاداجتماعی، اقتصادی و  42/33دهستان شیان با میانگین برخورداری  9مطابق جدول 

 باشد.رتبه آخر را دارا می :43/2باشد و دهستان حومه شمالی با میانگین برخورداری کالبدی می

 

 
 

 های موردمطالعهها با توجه به شاخصزندگی دهستانبندی کیفیتسطح :3شکل 

 

 گیرینتیجه

 آباددر این مقاله سعی شد با بررسی ابعاد اجتماعی، اقتصادی و کالبدی در چهار دهستان بخش مرکزی شهرستان اسلام

های تحلیلی درباره کیفیت بررسیمندی ساکنان این نواحی، ارزیابی و موردسنجش قرار گیرد. غرب، میزان رضایت

از  مندیهای اجتماعی، اقتصادی و کالبدی از نظر میزان رضایتمؤلفه که دهندزندگی در محدوده مطالعاتی نشان می

تنها دهستان شیان از نظر ابعاد کالبدی، اقتصادی و اجتماعی  9طبق جدول  باشند.زندگی کمتر از حدمتوسط میکیفیت

های دیگر تنها در یکی از ابعاد رتبه خوبی دارند و در ابعاد دیگر ار است اما در دهستاناز جایگاه یکسانی برخورد

رین رتبه را تآباد پائینهای دیگر دارند. به عنوان مثال ازنظر اجتماعی دهستان حسنجایگاه ضعیفی نسبت به دهستان

ین اسبت به دیگر ابعاد کمترین رتبه را دارد. های دیگر دارد و یا دهستان حومه شمالی از نظر اقتصادی ندربین دهستان

رساند. عواملی چون ارائه خدمات های دقیق را میریزینتایج عدم برخورداری از یکسری امکانات و تسهیلات و برنامه
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های آموزشی، ارتقاء سطح کیفیت مسکن با اعطای تر متناسب با جمعیت روستاها و تقویت شاخصآموزشی مناسب

روستاییان و نظارت برچگونگی ساخت وسازمسکن روستایی در جهت بهبود و بازسازی مساکن  وام مسکن به

ر های زودبازده دگذاری در قالب فعالیتروستایی، اعطای تسهیلات و اعتبارات باهدف اشتغالزایی و ایجادسرمایه

صادی یزی درهمه ابعاد اجتماعی، اقترهای منطقه، برنامهروستا و ایجادبسترهای مناسب اشتغال متناسب با ویژگی محیط

د تواند به ترتیب در بهبود بعهای هر کدام، میو کالبدی برای هردهستان و ارائه الگوی مناسب متناسب با ظرفیت

 گاههای روستایی تأثیرگذارباشد. کالبدی و اقتصادی و اجتماعی سکونت
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