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   چکیده
درصدد بررسی عوامل اجتماعی موثر بر معیارهاي همسر گزینی در بین دانشجویان مجرد مقاله این 

ل از دخالت سنتها، ازدواج و انتخاب همسر تحت تاثیر فرایند متنوعی متشک.دانشگاه پیام نور مشهد است
ها در میان آنها زندگی  هایی است که انسان هاي مورد قبول گروه ها، و ایده ال آداب ورسوم، معیارها، ایده

امروزه به دلایل مختلفی سن ازدواج در بین جوانان بالا رفته است که این تاخیر در ازدواج را .کنند می
   .توان به عنوان یک مسئله اجتماعی مطرح کرد می

را نیز .. اگر از نظر جامعه شناختی به موضوع همسر گزینی بنگریم موانع اقتصادي نظیر شغل ومسکن  و
بنابراین شناخت عوامل موثر در انتخاب همسر و در بین این .بینیم تا حدودي آمیخته با فرهنگ می

هاي توفیق  ینهتواند زم که شناخت این عوامل می عوامل، شناخت عوامل اجتماعی بسیار مهم است چرا
  .در زندگی مشترك زوجین و زندگی اجتماعی آنها را فراهم سازد
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  مقدمه
هـاي آن سـنجیده و درسـت بنـا نشـود هرگـز مرواریـدي         خانواده همچون صدفی است که اگر پایه

  . نخواهد پرورد از این رو تعریف دقیقی از زندگی مشترك در این مقوله از مفاهیم اساسی است
س زندگی مشترك تنها در تـامین و رفـع نیازهـاي مـادي، اقتصـادي و تـداوم نسـل نیسـت بلکـه ح ـ         

بـه بیـان دیگـر    . یابی به فرصتهاي بیشـتر اسـت   مشارکت و تفاهم براي وسعت نگرش و امکان دست
زندگی مشترك مبتنی بر قرارداد بین زن و مرد براي ارضاي نیازهاي خود و به تبـع آن انجـام تمـام    
کارکردهاي خانواده شامل همکاري، تقسیم کار، تربیت و پرورش کودکـان و ایجـاد مـامن مهـر و     

  . وفت استعط
ازدواج و تشکیل خانواده براي انسانها یک نیاز طبیعـی اسـت کـه از فطـرت و آفـرینش ویـژه آنـان        

زیـرا اگـر ایـن بنیـان     . گیرد و نباید آن را یک قـرارداد متعـارف اجتمـاعی تلقـی کـرد      سرچشمه می
  . داردمقدس آسیب ببیند پیامدهایی را در تحول ساختار کلی جامعه و نظام ارزش و فرهنگی آن 

هـاي مناسـب    اي تنظیم روابـط دو جـنس مـرد و زن بـر پایـه      نخستین وظیفه قوانین اخلاقی هر جامعه
تـوان آن را بـه عنـوان     ترین عمل تنظیم این روابط همان ازدواج اسـت کـه مـی    است در واقع انسانی

  . اتحاد زن و مرد براي تکامل و تعالی جسمانی و روانی تعریف کرد
ینه اجتماعی است که از زمانهـاي بسـیار کهـن و از آغـاز زنـدگی اجتمـاعی       ازدواج یک سنت دیر

انسان مرسوم بوده است ازدواج میثاق مقدسی است که در آن زن و مرد زنـدگی مشـترك خـود را    
کنند همه ادیان الهی به ویژه دین اسلام بر این سنت دیرینـه و نیـاز و خواسـت زن و     گذاري می پایه

تـر از   هـیچ بنـایی در نـزد خداونـد محبـوب     : فرماینـد  چنانچه پیامبر اسلام مـی  مرد تاکید بسیار دارند
  . ازدواج نیست

بنـابراین در امـر ازدواج   . کمال انسان به ازدواج است معناي زوج بودن، یعنی مکمل و کامـل شـدن  
  . اجتماعی و اخلاق رعایت شود تا حقیقت زناشویی به تحقق بپیوندند) کفو طبیعی(باید کفو بودن 

ازدواج با همه محاسن چنانچه براسـاس شـناخت و رعایـت اصـول و مـوازین مربـوط انجـام نگیـرد         
اي از موارد حل آنهـا در گـرو گسسـتن پیونـد زناشـویی و مـالاً        در پاره. شود مواجه با مشکلاتی می

در نتیجه بجاست که بـراي ایجـاد یـک    . شود منتج به سرخوردگی افسردگی و احساس شکست می
  . اي در نظر گرفته شود دتمندانه و ازدواج موفق معیارهاي مناسب و شایستهزندگی سعا
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  بیان مسئله 
ازدواج و انتخاب همسر تحت تاثیر فرایند متنوعی متشکل از دخالت سنتها، آداب ورسوم، معیارها، 

آلـن   .کننـد  ها در میان آنهـا زنـدگی مـی    هایی است که انسان هاي مورد قبول گروه ها، و ایده ال ایده
نویسد در بین تمـام مراسـم، آداب و حـوادث      ژیرار در اثرش، گزینش همسر در فرانسه معاصر، می

هـم از نظرگـاه فـرد،هم از دیـدگاه     :اساسی حیات انسانی، ازدواج از اهمیتی به سزا برخوردار اسـت 
پایدار  زیستی و هم از منظر اجتماعی،هیچ نهادي نیست که همانندآن جهانی و از نظر غایت ثابت و

ازدواج . گیـرد  هاي اجتماعی قـرار نمـی   باشد از این رو هیچ نهادي همانند آن تحت تاثیر دگرگونی
شودوترك آن ممکن است انسان را بـه انحـراف و فسـاد اخلاقـی      باعث رشد و شکوفایی انسان می

  .دچار سازد
اخیر در ازدواج را امروزه به دلایل مختلفی سن ازدواج در بـین جوانـان بـالا رفتـه اسـت کـه ایـن ت ـ       

توان به عنوان یک مسئله اجتماعی مطرح کـرد بـه خصـوص در جوامـع شـهري بـالا رفـتن سـن          می
بسیاري از جوانـان علاقـه اي بـه تشـکیل خـانواده      . ازدواج به صورت یک امر عادي در آمده است

جمعیت  و  ندارند که ریشه در بسیاري از عوامل اجتماعی و فرهنگی و اقتصادي جامعه دارد و رشد
به این ترتیب میزان بیکـاري  . به خصوص جوانی جمعیت ایران شدت مسئله را مضاعف نموده است

ها محروم مانده اند  که این خود انگیـزه بـراي    جوانان افزایش یافته و بسیاري نیز از ورود به دانشگاه
ویان دختـر و پسـر را   خواهیم ذهنیت  دانشج تشکیل خانواده را پایین آورده است  در این تحقیق می

نسـبت بـه پدیـده ازدواج مـورد ارزیـابی قـرار داده و عوامـل اجتمـاعی مـوثر در ایـن امـر را ماننــد،            
  . اقتصادي خانواده، سن،جنس،را مورد بررسی قرار دهیم -تحصیلات، پایگاه اجتماعی 

  همیت و ضرورت تحقیق ا
عاد مختلف آن را از ابهام خارج سازد اگر تحقیقی  درصدد باشد که مشکلی را شناسایی نموده  و اب

شـود هـیچ    دارد فی نفسه مهم تلقـی مـی   از آن حیث که نخستین گام را در راه حل آن مشکل بر می
جامعه اي عاري از مسائل اجتماعی نیست اما همه مشکلات اجتماعی از اهمیت و اولویت یکسـانی  

شـوند از اولویـت و    سـوب مـی  برخوردار نیستند  همواره مشـکلاتی کـه علـت مشـکلات دیگـر مح     
ژرف نگـري  .  شـود  اهمیت زیادي برخوردار بوده و اهتمام به شناسایی دقیق آنها ضروري تلقی می

رسـاند کـه یکـی از علـل      ها ما را به این نتیجه مهم  مـی  هاي  اجتماعی شایع در خانواده در نابسامانی
هاي مهمی  که فرد در طول حیـات   ابدر میان انتخ. ها انتخاب نامناسب همسر است اصلی نابسامانی
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انتخـاب همسـر پـیش از هـر انتخـاب      ... ) شـغل، رشـته تحصـیلی، همسـر    ( دهد نظیـر   خود انجام می
هـاي زناشـویی و حتـی     باشد بخشـی از ناسـازگاري   دیگري تعیین کنند ه سعادت یا بدبختی وي می

  .ها به دلیل انتخاب ناشایست و عجولانه است ها و طلاق متارکه
هاي سریع، چون پیدایش شهرهاي بزرگ، مهاجرت سریع روستاییان به شهر و گسـترش   گونیدگر

ــاب همســر موجــب گردیــده           ــرات همــه جانبــه اي را در امــر انتخ ــایل ارتبــاطی بــروز تغیی وس
   .)114 ،ص1370،ساروخانی(است

را .. و  اگر از نظر جامعه شناختی به موضوع همسر گزینی بنگریم موانع اقتصادي نظیر شغل ومسکن
تواننـد بـه عنـوان     هـاي نامناسـب همسـر گزینـی  مـی      شیوه. بینیم نیز تا حدودي آمیخته با فرهنگ می

مانعی در مسیر ازدواج جوانان عمل کنند و باعث طولانی تر شـدن دوران تجـرد شـوند و تـاخیر در     
آنها فاصـله   هایی خواهند شد که در سن ازدواج در آیند ه اي نه چندان دور موجب تشکیل خانواده

بنـابراین  . بین والدین و فرزندان به احتمال قوي باعث شکاف فرهنگی عمیق میان آنهـا خواهـد شـد   
شناخت عوامل موثر در انتخاب همسر و در بین این عوامل، شـناخت عوامـل اجتمـاعی بسـیار مهـم      

نـدگی  هاي توفیق در زنـدگی مشـترك زوجـین و ز    تواند زمینه است چرا که شناخت این عوامل می
  .اجتماعی آنها را فراهم سازد

  اهداف تحقیق 
  شناخت اهمیت عوامل اجتماعی در انتخاب همسر  -
هـاي انتخـاب    هاي دانشجویان پسر ودختر دربـاره معیـار   آشنایی با تفاوتهایی است که بین دیدگاه -

  .همسر وجود دارد
  تعریف ازدواج

دهـد   تعریـف را از ازدواج بدسـت مـی    کارلسون دراثرش انطبـاق پـذیري وارتبـاط در ازدواج ایـن    
ازدواج فرایندي از کنش مقابل بین دو فرد یک مردویک زن که برخی شرایط قـانونی را تحقـق   ":

بخشیده اند و مراسمی براي برگزاري زناشویی خود برپا داشته اند و به طور کلی عمـل آنـان مـورد    
  . "پذیرش قانون قرار گرفته و بدان ازدواج اطلاق شده است 

ازدواج برخوردي است در اماتیک بین فرهنگ و طبیعـت،   "کلودي لوي اشتروس معتقد است  که 
  ."یا میان قواعد اجتماعی و کشش جنسی 
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بـا بحـث از حیـات و روابـط جنسـی بـین        "ازدواج، اشـکال و منشـاء آن    "گونتر، اثـرش را بـه نـام    
امـا بـر   . نشاء زیستی و جسمانی استکند و این  از آن روست که ازدواج داراي م حیوانات آغاز می

این حیات زیستی وحیوانی، فرهنگ نیـز افـزوده شـده اسـت تـا بـه زعـم لـوي اشـتروس در اثـرش           
هاي اساسـی خویشـاوندي موجبـات دگرگـونی حیـات طبیعـی را فـراهم  آورد و در نتیجـه          ساخت

  .برآیندي نو پدید آید
تا آنجا پیش می روند که تقـدس زوجیـت   برخی . ازدواج و قرارداد ناشی از آن نوعی تقدس است

  .)23 ،ص1381ساروخانی،(دانند را مهمترین وجه تمایز آن از دیگر روابط بین انسانها می
  هاي کهن  ازدواج

رونـد حـال آنکـه     بنـابراین افـراد از بـین مـی    . دانیم زناشویی رویدادي پایـدار اسـت   همانطور که می
مانند و بدین  دگی زناشویی آنان مشغولند بر جاي میساختهاي اجتماعی که به کار سازمان دهی زن

هـاي   هاي پسین و غنـی تـر شـدن در طـی تـاریخ، نسـل       سان این دستاوردهاي بشري با انتقال به نسل
هـاي همسـر گزینـی     در اینجا ما به اختصار به بیان وضع پیشین پویش. دهند متوالی را به هم پیوند می

  .پردازیم می
  .ل همسراسارت و یغماگري یا خریداري یا مبادله بوده استشایدکهن ترین راه تحصی

به عقیده این نویسندگان رسم خرید یک دختر نه به قصد خدمت گزاري بلکه گاهی هم به منظـور  
  .زناشویی تا دیر باز در ایران وجود داشته است

ب نتیجــه زناشـویی بـه نـدرت موج ــ  ) اقـوام پسـت   ( نشـان داده اسـت کــه در نـزد     ]1[وسـتر مـارك  
باید به پدر و یا به دیگر خویشان  شود و در بیشتر موارد براي ایجاد توازن همسنگی می خرسندي می

  .نامزد خساراتی پرداخت شود
 "از جمله مبادلـه دو نـامزد اسـت کـه     . هاي گوناگونی دارد هاي دادوستدي نیز خود شکل زناشویی

و نیـز مبادلـه خـواهران بـه عنـوان همسـر       . اندو چند پژوهنده دیگر نزد بومیان استرالیا  دیده  "براون 
رود کـه درمـواردي چنـد در     این رسم تا آنجا پـیش مـی  . درمیان دهقانان  فلسطینی دیده شده است

  . شود جوامعی در برابر قتلی از ایلی دیگر دختري به عنوان همسر ایفاء می
زیـرا دختـر تـا    . مسـران بـود  ها نا خشنودي دو  جانبه خود ه ویژگی اصلی و بارز این گونه زناشویی

پسـر نیـز   . زمان ازدواج همچون یک شی ء در مالکیت پدر و مادر و حتی برادر خویش قرار داشت
به نوبه خود آزاد نبود و آنچه بیشتر اهمیت داشت در واقع منـافع گـروه بـود گـاه جوانـان را هنگـام       
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توانسـت بـه    اشتند این وصلت میهایی که با هم اختلاف د زیرا در خانواده. کردند کودکی نامزد می
توانست در این امـر  نقـش نخسـتینی داشـته      هاي نظام اقتصادي نیز می کشمکش پایان دهد ضرورت

  . باشد
کند تا بیـوه   شود که جامعه مرد را مجبور می به خوبی دیده می " ]2[تلویرا "در رسم ازدواج مانند 

برگزیند حتی اگر بـه ایـن کـار رغبتـی نداشـته       برادر خود را به آن سبب که وارثی نیافته به همسري
ها کـه سـهم احساسـات شخصـی در دو سـوي ازدواج بـه کمتـرین         در کنار این گونه وصلت. باشد

در امـر همسـر گزینـی بـه      "نـا متمـدن    "هـاي بـه اصـطلاح     رسد مـا حتـی در گـروه    اندازه خود می
بـراي اثبـات   . ل توجهی قائل هسـتند کنیم که براي جوانان آزادي عمل قاب هایی برخورد می مکانیسم

هایی چند که از بررسی و سترمارك به نام تاریخ زناشویی برگزیده ایم سود  توان از مثال فرضیه می
  .جست

به عمل آمده است این ) توماس بریج ( در سرزمین آتش توسط  "یاهان  "در بررسی که میان اقوام 
دهـد کـه دختـر جـوانی احسـاس       بسـا روي مـی  نتیجه به دست آمده است در میان این جماعت چـه  

کند که نسبت به شوهر خود بیزاري شدید و عمیقی دارد آن چنـان کـه تمایـل دارد او را تـرك      می
هاي پانـاگونی   نزد توالش. دهند که خواستارش با شد در چنین حالی او را به کسی شوهر می. گوید

ــی   ــز وادار نمـ ــر را هرگـ ــم دختـ ــو    هـ ــته خـ ــرخلاف خواسـ ــه بـ ــد کـ ــوهر   کننـ ــی شـ ــه کسـ د بـ
     .) 35-34 ،صص1381،ساروخانی(کنند

  طوط اصلی تطور خ
هاي کنونی، به طـور   سازد در ازدواج فرهنگ جدید با دگرگون ساختن خانواده آن را انسانی تر می

کلی جز خواست دو فرد، یعنی همان کسانی که سرنوشـت شـان بـر ایـن قـرار گرفتـه کـه شـریک         
تـوان گفـت،    آید، از این دیـدگاه مـی   دیگري به حساب نمی زندگی هم باشند، خواست هیچ کس

  .ازدواج تحولی شگرف یافته است
همـان  . هـا بـود   در مرحله اول قبل از تطور، ازدواج فرزنـدان از وظـایف و اختیـارات بزرگتـر    : الف 

طوري که خانواده گسترده یا پدر مسئول ابعاد تولیدي، مصرفی و نیـز رسـالتهاي سیاسـی بـود، حـق      
فرزندانش را نیز به زناشویی بسپارد دراین مرحله از تطور سعی در تحقق اهداف جامعه است  داشت

  .شود هاي خاصی از زوجیت ملاحظه می و جلوه
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ازدواج کودکان نابالغ که به خواست بزرگترها و بـه عنـوان وسـیله اي در تـامین مصـالح اجتمـاعی       
اث خـانوادگی اسـت و گـاه بـه منظـور      بندد، گاه هدف از آن جلـوگیري از توزیـع میـر    صورت می

  .امحاي عناد پیشین دو گروه خویشاوند
والــدین درگــزینش همســرازاختیارات تــام برخوردارنــد ازدواج بــه صــورتی تنظــیم شــده صــورت  

  شود پذیرد تا آنجا که دامنه این اختیارات به حیات بعد از زوجیت نیز کشیده می می
شـود، حـق    ین اقـدام در تعیـین سرنوشتشـان تلقـی مـی     در این مرحله زوجین در آنچـه بزرگتـر  : ب 

البته بسط شعاع آزادي آنان که سرنوشتشان در گـرو ایـن زناشـویی اسـت، بـه      . تصمیم گیري دارند
  .معناي گسست از خواست و علایق والدین نخواهد بود

رایـی  سر انجام آنکه ورود جوامع انسانی به مرحله دوم،نمـی توانـد بـه امحـاي مرزهـاي جامعـه و پی      
که در آن انسانها بنا به خواست خود  و به دور از تمامی ممنوعیتها و مشکلات  بـه   ]3[زوجیت آزاد

پردازد، بیانجامد یعنی که عمل زوجیـت باتمـامی عواقـب فـردي واجتمـاعی آن نـه        کار ازدواج می
لیک  این  آزادگی گر چه شایان توجه است .اقدامی عاجلانه وسرسري است ونه هیچ گاه تصادفی

بیکرانه نیست  و این بدان معناست که فرد چه آگاهانه و چه ناآگاهانـه، بـه هنگـام انتخـاب شـریک      
  .)36 ،ص1381ساروخانی،(کند زندگی خود از قواعد بسیار پیچیده اما دقیق پیروي می

  شیوه همسر گزینی
ان در دور. همچون سایر ابعاد زنـدگی،گزینش همسـر نیـز دسـتخوش تحـول و دگرگـونی گردیـد       

انتخـاب همسـر نـه براسـاس میـل و      . پیشین، ازدواج به شدت تحت تاثیر فشار اجتماعی قرار داشـت 
در جامعه اي که فردیت مطـرح نبـود،   . علاقه طرفین، که به دلیل نوعی جبر اجتماعی، انجام می شد

علایق فرد نیز ارزشی نداشت،ازدواج از حالت وصلت بین دو شخص خارج وبه وضعیت وصلت و 
  .د بین دو گروه خویشاوندي تبدیل گردیده بوداتحا

احتمالاً چیزي فراتر از خدمه، اما به طـور  . پایگاه اجتماعی دختر در خانه پدر یا برادر نامشخص بود
هرچنـد کـه زن   . حتم پائین تر از پایگاه کدبانوي خانه، تنها راه ارتقاء اجتماعی دختـر، ازدواج بـود  

هر قرار داشت و شوهر نیز بر او اعمال قـدرت مـی کـرد، امـا بـه      متأهل معمولاً تحت سلطه مادر شو
هائی خاص، زن تبـدیل بـه فـرد فرمـان دهنـده پـس از        تدریج با انتقال اقتدار شوهر به زن، در حیطه

به این ترتیـب بـراي دختـران جامعـه ازدواج تنهـا      . فوت مادر شوهر، به بالاترین مقام خانه می رسید
مردها نیز مجبور به ازدواج بودند، زیرا اداره . قابل قبول جامعه بود امکان کسب یک نقش اجتماعی
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واحد خانه که در عین حال، محل تولید نیز بود، بدون وجود زن کـه قسـمتی از کارهـا را بـر عهـده      
با ازدواج، پسر مجرد تبدیل به مرد متأهل می شد که از اهمیت اجتمـاعی  . می گیرد، امکان نداشت

  .)1370سگالن،(بودبالاتري برخوردار 
علاقـه و محبـت در   . گذشته از جنبه اقتصادي، اصل مهم در ازدواج، ایجاد تحکـیم خـانوادگی بـود   

اهمیت اتحاد خانوادگی چه از بعد سیاسی، اقتصادي یا اجتمـاعی تـا آن حـد مهـم     . فرع قرار داشتند
  .) Casay 1989:85(ها، انتخاب همسر فرزندان را خود در دست داشتند بودند که خانواده

، از طرف  ]4[به عبارت دیگر در گذشته، الگوي غالب در شیوه ازدواج به صورت ترتیب داده شده
از جملـه  . بزرگترها بود که در حال حاضر شاهد سلسله تغییرات و تعدیلاتی نسبت به گذشته هستیم

ر تعیـین  افزایش آزادیهاي فـردي و حـق تصـمیم گیـري و اظهـار نظـر در آنچـه بزرگتـرین اقـدام د         
تحصـیلات  (سرنوشتشان تلقی می شود، می باشد که این افـزایش بیشـتر بـین افـراد تحصـیل کـرده       

   ).6: 1376آقاجانیان (دیده می شود) عالی
در ایران نقش والدین در ازدواج، بیش از جوامع صنعتی به چشم می خورد، به طوریکـه هنـوز مـی    

ه کمتر با فراینـد تجـدد آشـنا شـده انـد، یکـی از       خانواده ایرانی مخصوصاً در نقاطی ک: توان گفت 
 1381سـاروخانی (وظایف و کارکردهاي خود را گزینش همسر براي فرزند یا فرزندان خود مـی دانـد  

  .)37 ،ص
هاي خاص ازدواج ایرانی تلقی می شـد، بتـدریج جـاي     از سوي دیگر ازدواج فامیلی که از ویژگی
که این پدیده در شهرها به ویژه شهرهاي بزرگ نسـبت  خود را به ازدواجهاي غیرفامیلی داده است 

  .به روستاها بیشتر دیده می شود
تحولات مذکور در شیوه همسر گزینی را می توان به دلیل کمرنگ شدن کمک  مالی والـدین بـه   
فرزنــدان در ازدواج و اســتقلال شــغلی و مــالی جوانــان و تغییــر نــوع معیشــت و حرکــت از اقتصــاد  

  .)102،ص 376اعزازي (نعتی و خدماتی نام بردکشاورزي به سوي ص
  زدواج در ایرانا
خورد، به طوري کـه   ه طور کلی در ازدواج ایران، نقش والدین بیش از جوامع صنعتی به چشم میب

) انـد  مخصوصاً در نقاطی که کمتر بـا فراینـد تجـدد آشـنا شـده     (توان گفت خانواده ایرانی  هنوز می
در . دانـد  ا گزینش همسر براي فرزند یا فرزندان خـود مـی  ر  ود ریکی از وظایف یا کارکردهاي خ

اند اهم این روشها خواستگاري است که هنوز  فرایند ازدواج ایران، روشهاي گزینش همسر نیز ویژه
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در ایـران، همسـریابی و گـزینش    . خـورد  با صوري بالنده تعدیل یافته در ایران معاصر بـه چشـم مـی   
به طوري که جوانان بـه مـرور در جریـان مرحلـه اول     . شوند منفک میهمسر آرام آرام از یکدیگر 

شوند اما به هنگام اتخاذ تصمیم نهایی کـه مسـتلزم ارزیـابی و داوري اسـت،      تر می فعال) همسریابی(
  . شود کار والدین و بزرگترها آغاز می

والـدین  ترین صورت آن، تـاثیر   حتی در صورت کاهش نقش والدین در گزینش همسر در افراطی
  .)121 ،ص1381ساروخانی،(به صورتی غیرمستقیم در ازدواج جوانان پابرجاست

  تحقیق مبانی نظري
  تئوري نیازهاي مکمل

وي بیان کرد که افـراد از  . است) 1955( مشهورترین نظریه ناهمسان همسري، تئوري روبرت وینچ 
هـاي   کـه ویژگـی   بین حـوزه واجـدین شـرایط فـردي را بـه عنـوان همسـر خـود انتخـاب مـی کنـد           

بنابراین نظریه ناهمسانی دو فرد از لحـاظ قابلیتهـاي ذهنـی، از    . روانشناختی مکمل خود را دارا باشد
. کند و از سـوي دیگـر کمکـی در ارضـاء زنـدگی زناشـویی اسـت        یکسو میان آنان پیوند ایجاد می

ي منشـی چیـره گـر    پندارند، اگـر یکـی از آن دو دارا   چنانچه طرفداران نظریه ناهمسان همسري می
توانـد   باشد و دیگري منشی چیره پذیر، آنها خواهند توانست با یکدیگر وصلت کنند و ازدواج مـی 

هـر دو  ( بر ایشان خرسند کننده باشند حال آنکه اگر هر دوي ایشان از منشی یگانه برخوردار باشند 
گرایند درچنـین  وضـعی   گمان نمیرود که به سوي یکدیگر ب) سلطه جو ویا هردو سلطه پذیر باشند 
پس هر یک از همسران براي آنکه نیکبخت و سازگار باشـد  . وصلت آنان قرین ناکامی خواهد شد

  .اهتمام ورزد باید به نوبه خود در حل مسائل زندگی به نوعی در تبادل و تکمیل متقابل
تواند نیازهاي روانشـناختی دیگـري را    وینچ، باور داشت که عشق جذابیتی براي طرفین دارد که می

به نظر او هر کس در پی ارضاء پاره اي از این نیازهاي شخصی است و همین نیازهاي . برطرف کند
ارضاء نشده  هستند که فرد را به سوي انتخـاب همسـري میـرا ننـد کـه بـه سـبب دارا بـودن خصـال          

وینچ در اثر دیگر خـود شـواهد   . خصی متفاوت، قابلیت برآورده ساختن نیازهاي او را داشته باشدش
او مدعی است که اگر شوهر متمایل به فرمانـدهی باشـد، زن   . دهد جالب تري در این مورد ارائه می

احتمالا مایل است منشی فرمانبر و چهره پذیر باشـد و بـالعکس، اگـر مـردي داراي خصـلتی مطیـع       
  .)1988اشلمان به نقل از وینچ،(گردد باشد، زن موجودي مستقل و حاکم می
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وینچ عقیده داشت اگر چه که همسـان همسـري در خصوصـیات اجتمـاعی یـک تـاثیر قـوي روي        
انتخاب همسر دارد و انتخاب همسر، همسان است در رابطه با خصوصیات اجتماعی مثل سن، نـژاد،  

اقتصادي، تحصیل و پایگـاه نکـاحی    -ی، پایگاه اجتماعی  مذهب، ناحیه قومی، همجواري، مسکون
قبلی، اما وقتی در سطح فیزیکی وانگیزشی شخص می آید همسر گزینی گرایش دارد که تکـاملی  

  . باشد تا همسان
در هر حال اصل اساسی وینچ این است که بیشتر مردم در پی آنند تا بـراي نیازهـاي خـود کسـی را     

وینچ بـه عنـوان بـانی ایـن اندیشـه      . آورد و خشنودي را براي آنها فراهم می بیابند که بیشترین ارضاء
محققانی مانند . دارد) 1955( تنها حامی آن نیست، زیرا این اندیشه حامیان دیگري نیز چون کستین 

  . به نتایج مشابهی در این مورد رسیده اند)  1957(و لماسترز) 1930(و والر ) 1947(اشتراوس 
  ز همسر مطلوبتئوري تصور ا

به منظور بیان تصوري که جوانان از ویژگیهاي فـرد مـورد نظـر شـان     ) مطلوب(واژه همسر ایده آل 
درهر جامعه و به خصوص جوامعی که در آن . رود سازند به کار می جهت ازدواج در ذهن خود می

وقـت قابـل    رود کـه  ازدواج و انتخاب همسر از اهمیت زیادي برخوردار است از جوانان انتظـار مـی  
بـراي بعضـی   . گیهاي همسر مطلوبشان اختصاص دهندملاحظه اي را به نظر درباره ترسیم ذهنی ویژ

برخی از آنها نیـز  . هاله اي شکل از آنها این تصویر واضح و روشن است وبراي بعضی دیگر مبهم و
انها نیـز از  نسبت به داشتن یک تصویر ذهنی از همسر مطلوب خود هیچگونه آگاهی ندارند، اما  هم

کنند، اما به شیوه سـلبی و نـه ایجـابی، آنهـا اگـر چـه        ملاکهاي مشابهی درانتخاب همسر استفاده می
آنان ممکن است افـرادي  . خواهند دانند که چه نمی خواهند اما حداقل می دانند که چه می دقیقاً نمی

زیادي با آنها دارند از را که از لحاظ نژاد، ملیت، مذهب، طبقه اجتماعی و سطح تحصیلات تفاوت 
  ).255،ص1970بورگس،( قلمرو توجه و ملاحظه خود خارج سازند

اگرچه تقریباً هیچ تحقیق تجربی در خصوص منشأ تشکیل تصور ذهنی از همسر ایـده آل صـورت    
ارزشهاي فرهنگـی و نیازهـاي   : توان به دونوع مهم شکل گیري این تصور اشاره کرد  نگرفته اما می

  .)179 ،ص1966آدري،(شخصی
  رزشهاي فرهنگی به عنوان منبع تشکیل تصور ذهنی از همسر ایده آل ا-1

تصور و برداشت مردم از صفات شخصی مطلوب در یک همسر ایـده آل بخشـی از فرهنـگ یـک     
ایـن تصـورات اگـر چـه     . شود گروه است که توسط اعضاي جدیدتر آن گروه مورد تقلید واقع می
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مانند اما تحـت شـرایط و مقتضـیات جدیـد تـا حـدودي متحـول         می درمدت زمان معینی ثابت باقی
ایـن  . پرورانـد  هر فرهنگی تصوري از همسر مطلوب را در اذهان اعضاي یک جامعه مـی . گردند می

تصور سازي بر حسب اینکه در آن فرهنگ چه چیـزي مهـم اسـت و بسـته بـه اینکـه ازدواج در آن       
همچنـین تعیـین اینکـه فرهنـگ کـدام      . د متفاوت اسـت رسان جامعه چه کارکردهایی را به انجام می

نمایاند باز به معنـا و   ویژگیهاي جسمانی، اجتماعی و یا شخصیتی را جهت تصور سازي مطلوب می
  . مفهوم ازدواج دریک جامعه بستگی دارد

شود در موقع توصـیف   در جوامعی که در آن به ازدواج از دیدگاه تقسیم کار و فرزندزایی نگاه می
جهـت یـاري رسـاندن شـوهر در     ( زن ایده آل ویژگیهایی همچون داشتن اندامی قوي و سـتبر  یک 

  . شود مورد تأیید واقع می) کشاورزي و تولید مثل 
ویژگیهاي فیزیکی مطلوب در مردان و زنان همراه بـا تحـول در تمـایزات نقشـی زن و مـرد سـریعاً       

  . گردند متحول می
باشد که وسایل ارتبـاط جمعـی بـه تصـور سـازي و اشـاعه ایـده        شاید این گفته به حقیقت نزدیکتر 

  . )180 ،ص1977آدري،(رسانند آلهاي در حال تکوین فرهنگ کمک می
  : گذارد  تعریف فرهنگی از همسر مطلوب به دو طریق بر انتخاب همسر تأثیر می

  بیان یک وفاق در مورد ویژگیهاي مطلوب یک همسر : الف 
کند و تصاحب کسـانی را کـه بـه ایـده آل      ت نسبی هر فرد را تعیین میفرهنگ از این طریق مطلوبی

تبیین مبتنی بر منزلت طلبی در مورد . آورد نزدیک ترند به صورت یک منزل کلی و عمومی در می
  . شود میل به زیبایی و دلربایی قابل قبول ترین تبیین محسوب می

  ساب به همسر فراهم آوردن مجموعه اي از ویژگیهاي مطلوب جهت انت: ب
شود که افراد ویژگیهایی را به همسـر خـویش منتسـب نماینـد چـه ایـن        فرهنگ از این راه باعث می

امـا  . این فرآیند به فرآیند آرمـانی سـاختن همسـر معـروف اسـت     . ویژگیها در وي باشد و چه نباشد
( ه اشـتراوس  در مطالع ـ. دهـد  مطالعات تجربی این ایده آل را به شکل ضعیفی مورد تأییـد قـرار مـی   

پاسخگویی به تشابه فیزیکی بسیار کمی را بین همسر ایده آل و همسر واقعی شـان گـزارش   ) 1947
  . )18،ص1966آدري، (کرده بودند
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  نیازهاي شخصی به عنوان دومین منبع تشکیل تصور ذهنی از همسر ایده آل -2
ارضـاي عـاطفی خـود را    اگر روابط زوجین همچون روابطی تلقی شوند که انسانها در آن حـداکثر  

دارند طبیعی است که تصور آنها از همسر مطلوب قویـاً متـأثر از آرایـش فـرد تصـور کننـده باشـد،        
هـاي روان شـناختی همسـر مطلـوب      این امر در جنبـه .مستقل از تجویزات فرهنگی یا مضاعف برآن

ز شخصـیت  هـاي فیزیکـی همسـرایده آل متـأثر ا     از طرف دیگر در مـورد اینکـه جنبـه   . صادق است
هـاي فیزیکـی متـأثر از     رسـد جنبـه   باشد شواهد کمی در دست است و به نظـر مـی   تصور کننده  می

  . فرهنگ یک جامعه باشد و کمترازنیازهاي شخصیتی تأثیر پذیرد
  تاثیر تصور ذهنی از همسر مطلوب در روند همسر گزینی واقعی

کنـد   در انتخاب همسر راهنمایی میدهند که تصور از همسر مطلوب فرد را  شواهد موجود نشان می
پنـدارد   شود که فرد یا کسی که ایـن صـفات ایـده آل را دارا اسـت و یـا وي چنـین مـی        و باعث می
دانـد   کند دارا باشد، امـا مـی   همسر مطلوب در برگیرنده صفاتی است که فرد آرزو می. ازدواج کند

د، هـر کـدام خـود ایـده آل را بـه      کنن ـ آنگاه که دو نفـر بـاهم ازدواج مـی   . که فاقد آن صفات است
البته پر واضح است که هیچکدام از آنها همیشه داراي صفات و ویژگیهاي . دهد دیگري نسبت   می

مقایسه تصور از همسر ایده آل بـا ویژگیهـاي تصـور کننـده در میـان افـراد مجـرد و        . منتسب نیستند
از اینجـا  .دهـد  ی از مناسبات را نشان میافرادي که به عقد همدیگر در آمده اند الگوي کاملاً متفاوت

توان به این نتیجه رسید که تصور از همسر مطلوب در طول زمان و در جریـان برخـورد بـا افـراد      می
هـاي قبلـی و فعلـی فـرد      گردد و این تصور بیشتر محصول تجربه زیادي از جنس مخالف متحول می

   .)784 ،ص1966آدري، (باشد تا عامل تعیین کننده همسرگزینی می
شـود و بـه نـدرت اتفـاق      تصور از همسر مطلوب تنها در مراحل اولیه به همسرگزینی مؤثر واقع مـی 

بـورگس،  (افتد که افراد با کسی ازدواج کنند که داراي همگی صفات از پیش اندیشیده اش باشد می
  .)258 ، ص1970

  روش تحقیق 
ش از متداولترین روشهایی است کـه  روش پیمای.در این تحقیق،از روش پیمایش استفاده شده است

  . در تحقیقات اجتماعی به کار می رود
  جامعه آماري

  . است 1386جامعه آماري تحقیق حاضردانشجویان دختروپسردانشگاه پیام نورمرکز مشهددرسال 
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  تعیین حجم نمونه 
براي نفر است که  328حجم نمونه در این تحقیق  با استفاده از فرمول نمونه گیري کوکران،  

  .نفر انتخاب شدند 336 ،اطمینان بیشتر
  حجم نمونه به تفکیک دو جنس دربین دانشجویان دانشگاه پیام نور مرکز مشهد )1( شماره جدول

  
  

  نسجدر بین دو   تعداد نمونه تخصیص یافته  تعداد جمعیت دانشجویان
  درصد  فراوانی

  235  70  7000 زن 
  101  30  3000 مرد

  336  100  10000 جمع

  شیوه نمونه گیري
که با توجـه بـه آمارهـایی    .نوع نمونه گیري در تحقیق حاضر،نمونه گیري طبقه اي متناسب می باشد

که از دانشکاه گرفته شد،نحوه انتخاب اعضاي نمونه بدین شکل است که با رعایت تناسب جمعیت 
رسشـنا مـه هـا را    بین دو جنس ،با مراجعه به کلاسها که به صـورت تصـادفی انتخـاب شـده بودنـد پ     

  .تکمیل نمودیم
  وش تجزیه و تحلیل اطلاعات ر

کار تجزیه و تحلیل اطلاعات پس از گردآوري پرسشنامه و کـد گـذاري و اسـتخراج آنهـا توسـط      
ها به دو شکل توصـیفی و   ، براساس فرضیات صورت گرفته است، و یافته spssافزارکامپیوتر با نرم 

در سطح توصیفی از جداول فراوانی و درصـدها و محاسـبه   .ستاستنباطی مورد بررسی قرار گرفته ا
پیرسون، اسپیرمن، یومان ویتنی، تی تست (هاي مختلف میانگین و نما و در سطح استنباطی از آزمون

  با توجه به سطح سنجش متغیرها استفاده شده است ....)  و
  تحقیق نتایج 

  بیان  که تایید شده است ییاه هدراینجا فرضی .فرضیه وجود داشت 32دراین تحقیق 
  .می شود

تایج آزمون یومان ویتنی نشان می دهد که بین جنس و میزان اهمیت دادن به معیارهاي اجتماعی ن-
این تفاوت .  است )sig=0/004(تفاوت معناداري مشاهده می شود به طوریکه سطح معنی داري آن 

  .دهند اهمیت می دهد که زنان بیشتراز مردان به معیارهاي اجتماعی نشان می
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تایج نشان می دهد که بین جنس و میزان اهمیت دادن به معیارهاي مذهبی تفاوت معناداري ن-
که نشان دهنده این نکته است . است )sig=0/000( مشاهده می شود به طوریکه سطح معنی داري آن

  دهند که زنان بیشتر از مردان به معیارهاي مذهبی اهمیت می
من نشان می دهد که بین سن پاسخگویان و میزان اهمیت دادن به معیارهاي نتایج آزمون اسپیر-

مذهبی همبستگی مستقیم معنی داري مشاهده شده است به طوریکه سطح معنی داري آن 
)011sig=0/( هاي مذهبی  کند میزان اهمیت معیار بدین معنی که هر چه سن افزایش پیدا می.  است

 .شود بیشتر می
یرمن نشان می دهد که بین میزان درآمد خانواده و اهمیت معیارهاي مذهبی نتایج آزمون اسپ-

بدین  .است )/02sig=0(همبستگی معناداري مشاهده شده است به طوریکه سطح معنی داري آن 
 .شود معنی که هر چه میزان درآمد خانواده بیشتر شود اهمیت معیارهاي مذهبی بیشتر می

هد که بین میزان تحصیلات پدر پاسخگویان و میزان اهمیت به نتایج آزمون اسپیرمن نشان می د-
معیارهاي  مذهبی همبستگی معنی داري مشاهده شده است به طوریکه سطح معنی داري آن 

)sig=0/009 (هاي مذهبی بیشتر  یعنی اینکه هر چه تحصیلات پدر بیشتر باشد توجه به معیار.است
  . میشود

ی نشان می دهد که بین جنس و میزان اهمیت دادن به معیارهاي یومان ویتن  نتایج آزمون تی تست-
این .  است )sig=0/04( ه می شود به طوریکه سطح معنی داري آن اقتصادي تفاوت معناداري مشاهد

  . دهند دهد که زنان بیشتراز مردان به معیارهاي اقتصادي اهمیت می تفاوت نشان می
ن میزان تحصیلات پدر پاسخگویان و میزان اهمیت به نتایج آزمون اسپیرمن نشان می دهد که بی-

 معیارهاي اقتصادي همبستگی معنی داري مشاهده شده است به طوریکه سطح معنی داري آن

)sig=0/02( است.  
  .کند بدین معنی که هرچه تحصیلات پدرافزایش یابدمعیارهاي اقتصادي اهمیت پیدا می

میزان تحصیلات مادر پاسخگویان و میزان اهمیت به نتایج آزمون اسپیرمن نشان می دهد که بین -
معیارهاي اقتصادي همبستگی معنی داري مشاهده شده است به طوریکه سطح معنی داري آن 

)sig=0/008( هاي اقتصادي  به این معنی که هر چه تحصیلات مادر بیشتر باشد توجه به معیار .است
  .بیشتر می شود
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. دهد رهاي انتخاب را از نگاه پاسخگویان نشان مینتایج جدول ذیل میزان اهمیت معیا
درصد از پاسخگویان نجابت را مهمترین معیار که به میزان زیاد و  5/97شود   همچنانکه مشاهده می

درصد اخلاق را، مسئولیت پذیري و هم مذهب بودن هر کدام  96خیلی زیاد مهم ذکر کرده اندو
درصدداراي کمترین اهمیت  16نظر دوستان با .درصد در مراتب بعدي قرار دارند 92و 95با 
  . باشد میانگین هر معیار نیز بیان کننده میزان اهمیت آنان است می

 بررسی نظرات پاسخگویان بر حسب معیارهاي انتخاب  ) 2 (شماره جدول

 
 میانگین جمع خیلی زیاد زیاد اهمیتی ندارد کم خیلی کم

 4.81 100.0 85.0 12.5 1.8 3. 3. نجابت

 4.79 100.0 85.0 11.3 2.5 6. 6. اخلاق

 4.73 100.0 82.6 12.5 1.8 2.1 9. مسئولیت پذیري

 4.58 100.0 72.2 19.8 3.7 2.5 1.9 هم مذهب بودن

 4.39 100.0 56.9 33.3 3.4 5.2 1.2 منزلت اجتماعی

 4.28 100.0 50.0 37.3 5.5 5.2 1.9 هم کفو بودن

 4.17 100.0 48.8 33.6 6.5 9.0 2.2 پیشینه خانوادگی

 4.03 100.0 39.4 39.7 8.9 9.2 2.8 شناخت قبلی

 3.98 100.0 37.7 37.1 12.8 10.6 1.8 نوع شغل

 3.86 100.0 33.2 41.3 7.5 14.9 3.1 تحصیلات

 3.73 100.0 28.1 41.6 9.8 16.2 4.3 نظر بزرگترها

 3.59 100.0 20.7 42.0 17.0 17.0 3.4 شرایط مالی خوب

 3.52 100.0 21.0 41.0 14.2 17.3 6.5 ت سنیتفاو

 3.46 100.0 23.3 29.0 27.1 11.9 8.6 چادري بودن

 3.35 100.0 15.9 34.9 20.9 25.9 2.5 وضعیت مالی خانواده

 3.31 100.0 12.0 45.1 10.1 28.5 4.3 زیبایی

 3.24 100.0 16.1 26.3 28.8 23.5 5.3 رشته تحصیلی

 3.14 100.0 10.7 30.3 27.3 26.3 5.3 میزان جهیزیه

 3.03 100.0 11.0 23.3 30.1 29.1 6.4 داشتن منزل شخصی

 3.00 100.0 12.7 21.4 32.5 20.4 13.0 همشهري بودن

 2.94 100.0 11.1 20.4 28.5 31.3 8.7 میزان مهریه

 2.90 100.0 8.4 18.9 36.2 27.6 9.0 داشتن ماشین شخصی

 2.52 100.0 3.4 12.5 33.3 35.2 15.6 نظر دوستان
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  پیشنهادهاي تحقیق 
درصد پاسخگویان بر این باورندکه  57در بحث تاخیر ازدواج و لطمه وارد شدن به جوانان، -

گیرند که این خود آثار مخربی بدنبال دارد لذا  به میزان زیاد و بسیار زیاد مورد لطمه قرار می
  .ستاهمیت به این مساله و حذف این تاخیر بسیار مهم ا

توان کمبود امکانات مالی را نام برد که دولت یا  شود می از عواملی که باعث مانع ازدواج می-
هاي  هایی با باز پرداخت هاي نقدي یا غیر نقدي یا وام ارگانی که متولی این امر است با کمک

  .رداردطولانی تر که با شرایط دانشجویان سازگارتر باشد می تواند گام موثري در این زمینه ب
دهند و  دهد که والدین به معیارهاي اقتصادي و مذهبی بیشتر اهمیت می نتایج نشان می-

ها تعارضاتی در ا نتخاب و نظراتی را  فرزندان معیارهاي اجتماعی برایشان مهم است لذا این تفاوت
به این نکته گیرد لذا توجه  ها با نظر والدین انجام می بوجودمی آورد و این نکته که بیشتر انتخاب

حائز اهمیت است که تعادلی از لحاظ معیارها وجودداشته باشد یعنی نزدیک کردن نظرات به 
  .یکدیگر و به معنی دیگربه نکات اجتماعی بیشتر توجه شود

یکی از نکات دیگر که در این تحقیق باید بدان توجه بیشتر شود نظرات پاسخگویان در -
ههایی که دانشجویان پیشنهاد کرده اند از جمله که را. جهت حذف مشکلات ازدواج است

محدودکردن توقعات و دوري گزیدن ازتشریفات که مهمترین مشکلات ازدواج بوده وبرآن تاکید 
  . دارندلذا توجه به این امورازاهم مواردي است که باید بدان پرداخته شود

بودن مدت مناسب آشنایی  با توجه به نتایج تحقیق اکثریت پاسخگویان تمایل به افزایش زیاد-
شوند  دارند لذا اگر این مدت زیاد باشد جهت آشنایی بهتر و با مسائل زندگی بهتر درگیر می

  .   توانند کشف کنند بنابراین نقاط ضعف و قوت خود را در تعاملات بهتر می

  پی نوشت ها 
[1]K.waster  marek  
[2]Levirate  

[3]pan mixia  
[4]Arranged Marriage 
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