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 در اولیه دوره بارداری او اجتماعی –و پایگاه اقتصادی مادر با تیپ شخصیتی   میزان  خودآگاهی رابطه بررسی 

 2گلناره قربانوا ،3مستوره صذاقت

 چکیذُ
 تاسداسی فشایىذ دس. گیشد می وطأت سياوی دسين َطیاساوٍ تجاسب ي فشَىگی – اجتماػی –تمایل تٍ تچٍ داس ضذن اص مىاتغ پیچیذٌ صیستی 

 ػًاملی ديسٌ ایه دس .گشدد می سياوطىاختی، خًاٌ ي جسماوی خًاٌ ، َایی دگشگًوی دستخًش ویض صن تلکٍ یاتذ، می تحًل جىیه تىُا وٍ

 ساتطٍ تیهمًضًع ایه مقالٍ، تشسسی دسک اص خًد می تًاوىذ دس حل تحشان َا ي مًاجٍ ضذن تا آوُا تأثیشگزاس تاضىذ.  ي ضخصیت چًن

دس ایه تحقیق تا ارػان تٍ تاسداسی می تاضذ.  ٌديسايلیه دس اي   اجتماػی –ي پایگاٌ اقتصادی ضخصیتی  تیپتا میضان خًدآگاَی مادس 

امل سا مًسد تشسسی قشاس ي دیگش ػً، سطح تحصیلات خًدآگاَیتیپ ضخصیتی، تؼذاد تاسداسی، ت تجشتی ي میذاوی، ػًاملی چًن  مطالؼا

اص سيش پیمایص ي دس مثحث سيش تحقیق، ذ. ىمی تاض ي تیپ ضخصیتی یًوگ ساجشص َای خًدپىذاسٌ وظشی تحقیق، وظشیٍدادٌ ایم. مثىای 

. جمؼیت آماسی ضامل استفادٌ ضذٌ استاتضاس تشای گشدآيسی ي تحلیل اطلاػات مًسد ویاص ایه تحقیق  شسطىامٍ تٍ ػىًان مىاسة تشیهپ

وفش تشآيسدٌ ضذٌ است. دس مجمًع،  200ي حجم ومًوٍ ویض تش اساس فشمًل کًکشان  ی ( ضُش تُشان صوان تاسداس ) دس ايلیه ي ديمیه تاسداس

َمچىیه وتایج تاثیش سطح  دس ايلیه تاسداسی می تاضذ. تیپ ضخصیتی تامیضان خًدآگاَی مادس ساتطٍ تیهوتایج تذست آمذٌ وطاوگش 

ساتطٍ تالا تیه خًاستٍ یا واخًاستٍ تًدن یافتٍ َا تیاوگش  حال، ػیه دس. است دادٌ وطان سا مادسان ایه خًدآگاَی تش اجتماػی –اقتصادی 

 .میضان خًدآگاَی مادس استکًدک، تؼذاد تاسداسی تا 

 

 .اجتماػی –، پایگاٌ اقتصادی تیپ ضخصیتی تاسداسی ، خًد ، خًدآگاَی ، ضخصیت ،  ٍاشگاى کلیذی :
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 هقذهِ 

 فطایٙس زض.  ٌیطز ٔی ٘كإر ضٚا٘ی زضٖٚ ٞكیبضا٘ٝ سدبضة ٚ فطٍٞٙی – اخشٕبٖی –سٕبیُ ثٝ ثچٝ زاض قسٖ اظ ٔٙبثٕ دیچیسٜ ظیؿشی 

ٔی ٚ اخشٕبٖی  ضٚا٘كٙبذشی ذٛاٜ ٚ خؿٕب٘ی ذٛاٜ ، ٞبیی زٌطٌٛ٘ی زؾشرٛـ ٘یع ظٖ ثّىٝ ، یبثس ٔی سحَٛ خٙیٗ سٟٙب ٘ٝ ثبضزاضی

ٍ٘طا٘ی  ا ٘یع دكز ؾط ٔی ٌصاضز . ايُطاة ٌٚطزز . زض ضاؾشبی ؾذطی قسٖ ٔبٜ ٞبی ثبضزاضی ظٖ ٔطاحُ ٖبَفی ذبل ایٗ زٚضٜ ض

ٚضٜ دؽ اظ سِٛس ثٝ ٔٙعِٝ ثركی اظ زض ٔٛضز ؾلأز خٙیٗ ٚ سطؼ اظ زضز ظایٕبٖ ٚ ٚيٕ حُٕ زٚضٜ ثبضزاضی قبیٕ اؾز . اٚایُ ز

ثحطاٖ وّی ؾبظـ زض ذلاَ ثبضزاضی اؾز . ظٖ زض ایٗ زٚضٜ اظ ٔطاحُ ضٚا٘كٙبذشی ذبنی ٘یع ٌصض ٔی وٙس دؽ اظ سِٛس وٛزن ، 

ی ی ضا احطاظ ٔی وٙٙس ٚ ایفبٌطاٖ ایٗ ٘مف ٔشٗبِی سحَٛ قٙبذشی ٚ خؿٕب٘ی وٛزن ضا ثط ٖٟسٜ ٔ"دسض "ٚ  "ٔبزض  "ظٖ ٚ ٔطز ٔمبْ 

ٌیط٘س . آ٘بٖ زض ایفبی ٘مف خسیس ذٛز اظ اٍ٘بضٜ ٞبی ٚاِسی ، وٝ زض َی زٚضاٖ وٛزوی زضٚ٘ی وطزٜ ا٘س ، وٕه ٔی ٌیط٘س . 

ایفبی ٘مف ٔبزضی ثٝ ٘حٛ ُّٔٛة ٘یبظٔٙس دصیطـ ایٗ ٘مف اظ ؾٛی ٔبزض اؾز ٚ فطایٙس ایفبی ایٗ ٘مف ٚاخس ٔطاحّی اؾز ) 

اؾز . زض ایٗ فطایٙس ٘ٝ سٟٙب خٙیٗ سحَٛ ٔی یبثس ٚ  "فطایٙس  "٘یؿز ، ثّىٝ یه  "ٚيٗیز  "ثبضزاضی یه  .(145-144 :1991،ِیف

ثّىٝ ظٖ ٞٓ زؾشرٛـ زٌطٌٛ٘ی ٞبیی ٔی قٛز . ظٖ زض ٖیٗ  سٗییٗ قسٜ ثٝ ضقس یبفشٍی ٔی ضؾس،ثٝ سسضیح َجك ثط٘بٔٝ ای اظ دیف 

دطثیبر اثط ٔی دصیطز . اظ ِحبِ خؿٕب٘ی ٘یع ظٖ زؾشرٛـ سغییطار ظٔبٖ حبَ اظ سدطثیبر ثبضزاضی ٚ اظ احؿبؾبسف زضثبضٜ ایٗ س

ثٙسی قسٜ ٘ٓیط ثعضي قسٖ ٔٙٓٓ ضحٓ اظ قف ٞفشٍی ، سغییط ثبفز ٚ ضقس ؾیٙٝ ٞب ٔی ٌطزز . ٔبزض قسٖ اظ فطایٙسٞبی ٞٛضٔٛ٘ی ٚ 

ضا سدطثٝ ٔی وٙس . طقح ثعاق ، سٗطیك جح ، افعایف سؾٛذز ؾبظی ٘یع سإثیط ٔی دصیطز . ظٖ احؿبؾبسی ٘ٓیط سٟٛٔ ، وؿبِز اَٚ ن

ضا سمّیُ یب افعایف ٔی ثسیٗ سطسیت ٘كب٘ٝ ٞبی ثس٘ی ٚاخس سفؿیطٞبی ضٚا٘ی ٞؿشٙس ٚ ثط ٖىؽ حبلار ٖبَفی ٘ٓیط ايُطاة ، سطؼ 

 (.145: 1991 ، ِیفزٞٙس ) 

قسٖ ٔی سٛا٘س یىی اظ ٖٛأُ اٍ٘یعـ  ( ثیبٖ ٔی وٙس وٝ ٍ٘طا٘ی زضثبضٜ سٛا٘بیی زٚؾز زاقشٗ یب ٔٛضز ٖلالٝ ٚالٕ 1978)  1٘سِؿٖٛ

 ٔحؿٛة قٛز . ظ٘ب٘ی ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ وؿی آ٘بٖ ضا زٚؾز ٘ساضز ٚ سٟٙب فطظ٘س زاقشٗ يبٔٗ ٖكك ٚ زٚؾشی اؾز .  

( زیسٌبٟٞبی ٔبزضی ) زٚضاٖ ثبضزاضی ٚ ثٗس اظ آٖ ( ضا ثٝ ٔٙعِٝ ٔٙجٕ زٌطٌٛ٘ی لبثُ سٛخٝ  1973)  3( ٚ ولایٗ 1970)  2ثٙسیه

ُٔطح وطز٘س . ثٙسیه اضسجبٌ ٔیبٖ ٔبزض ٚ وٛزن ضا فطایٙسی ثیٗ قرهی ٔی زا٘س وٝ ثط ٞط زٚ َطف اثط ٔی ٌصاضز .  قرهیز

ضفشبض ٚ احؿبؾبر ٔبزض ثط وٛزن سإثیط ٔی ٌصاضز ، ٔبزض زض زٚضاٖ ثبضزاضی اظ ذٛز سٗطیفی اضائٝ ٔی زٞس یٗٙی احؿبؼ ٚی اظ 

 ( ضا ؾبذز ٔی زٞس زض آٖ سٗطیف ٌٙدب٘سٜ ٔی قٛ٘س "ثس  "ٚ  "ذٛة  "زض وفبیز ذٛز ، ذٛزـ ٚ احؿبؼ اٚ اظ آ٘چٝ وٝ ٔب

 . (  1996وبدلاٖ ، 

( ٔاثطسطیٗ ٚ سفًیّی سطیٗ ٌفشٝ ٞب زض ٔٛضز خبیٍبٜ ٔبزضی زض سحَٛ ظٖ ضا ثٝ زؾز ٔی زٞس . چبزٚضٚ زلیمبً  1990)  4٘ب٘ؿی چبزٚ

ظٖ ٔساض اؾز . ثٝ اٖشمبز اٚ ، ظ٘بٖ ثٝ اضسجبٌ اِٚیٝ ثب وٛزن ٘یبظٔٙس٘س . ٔبزضی ثطای ظ٘بٖ اضظقٕٙس اؾز . زاقشٗ وٛزن ٚ سدطثٝ 

ا٘ی ثط خٟبٖ اخشٕبٖی ٘فٛش زٚثبضٜ ای زاقشٝ ضٚ –اٚ ضا لبزض ٔی ؾبظز سب ثب ؾبذز اضسجبَی زضٖٚ اضسجبٌ ثب یه ٔطز زض ایٗ ثبفز ، 

ثبقس ٚ زض ظٔب٘ی وٝ اٚ زض خبیٍبٜ خسیسی لطاض ٔی ٌیطز . یٗٙی ٔمبْ ٔبزضی ضا ثٝ زؾز ٔی آٚضز ، ثٝ حُ ٔدسز ٖمسٜ ازیخ الساْ 

 (  1992ٚضظز ) چبزٚ ، ٔی 

ٔحؿٛة ٔی قٛز ، ظیطا ثبضزاضی ٔطحّٝ حؿبؾی اؾز وٝ ثٝ ٔبزضی ثب  "ثحطاٖ ضقس یبفشٍی  "زاضی ثبض ،اظ ٘مُٝ ٘ٓط ضٚا٘كٙبذشی

سٕبْ ٔؿئِٛیز ٞب ٚ اِعأبر ٔطثٌٛ ثٝ آٖ ٔٙشٟی ٔی قٛز  . ثبضزاضی ثب ؾبیط زٚضٜ ٞبی حؿبؼ ظ٘سٌی وٝ اضیىؿٖٛ آٖ ضا زٚضٜ ٞبی 
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ثبضزاضی احیبی سٗبضو ٞبی ٔطاحُ لجّی اؾز وٝ اغّت ثٝ یبفشٗ ضاٜ حُ ثحطا٘ی ٔی ٘بٔس ، لبثُ ٔمبیؿٝ اؾز . اِٚیٗ خٙجٝ ثحطاٖ زض 

 ( .  1978ٞبی خسیس ٔٙدط ٔی قٛز) ٘سِؿٖٛ ، 

ظ٘بٖ ٕٔىٗ اؾز ٍ٘طا٘ی ٞبیی زضثبضٜ فطایٙس ٚيٕ حُٕ ، خٙؽ ٘ٛظاز ، ؾلأز ٘ٛظاز ثبضزاضی ، حشی لجُ اظ آٖ زض ؾٝ ٔبٞٝ ؾْٛ 

قشٝ ثبقٙس وٝ ایٗ ٍ٘طا٘ی ٞب ذٛز ضا زض ایٗ زٚضاٖ زض ضئیبٞب ٘كبٖ ٔی زٞٙس . زض احشٕبَ  ٔطي یب آؾیت ذٛز ٚ یب وٛزن ضا زا

آذطیٗ ٞفشٝ ٞبی ثبضزاضی ٔلاِز ثب سطزیس زضٞٓ ٔی آٔیعز . ٚخس ٚ وٙدىبٚی زض ظیط دٛقكی اظ ايُطاة لطاض ٔی ٌیطز . ظٖ 

بذشٝ ای دیف ٔی ضٚز . ظٔبٖ ٚ ٔبٞیز سِٛس ثبضزاض احؿبؼ ٔی وٙس ضٚی یه دطزٜ ٔشحطن ثب حطوز آٞؿشٝ ثٝ ؾٛی ذٍ دبیبٖ ٘بقٙ

ذبضج اظ ٟٔبض اٚؾز . ايُطاة زض ظٔیٙٝ ٞبیی ٔب٘ٙس ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ سِٛس وٛزن ، چٍٍٛ٘ی اظ ٖٟسٜ ثطآٔسٖ زضز ٚ ظایٕبٖ ٚ 

 چٍٍٛ٘ی ضٚیبضٚیی ثب وٛزن ٔشدّی ٔی ٌطزز .

فطز سدؿٓ ٔی وٙس سغییط ٔی قٛز . ثٝ ایٗ ٔٗٙی وٝ زؾشرٛـ  ، زض ظٖ لجُ اظ ایٗ وٝ سغییطار خؿٕی ثبضزاض آقىبض قٛز ٔفْٟٛ ثسٖ

ثبضزاضی ، زضیچٝ ای ثٝ ٌصقشٝ ٔی ٌكبیس . اظ ایٗ ضٚ ، ثبضزاض قسٖ أىبٖ  افعٖٚ ثط ایٗ زیٍطی زض ثسٖ اٚ ظ٘سٌی ٔی وٙس .

طار ثس٘ی اٚ ضا زض َجمٝ ثبظقٙبؾبیی ثبلیٕب٘سٜ زضٖٚ ذٛزـ ضا فطاٞٓ ٔی وٙس . زض حبِی وٝ ثٝ ٔبٟٞبی ثبضزاضی افعٚزٜ ٔی قٛز ، سغیی

ثبض ٔی آٚضز . ِیف ثیبٖ ٔی وٙس وٝ ثب ثبضزاض قسٖ ثٝ ثٙسی ٞبی خسیسی خبی ٔی زٞس . ثبضزاض قسٖ ثطای ظٖ ، ٖسْ سٗبزَ ٖبَفی 

 (.   1977ٚ ٕٞىبضاٖ ،  1ٚی ظٖ ؾبثك ٘رٛاٞس ثٛز ) ٌطٚؾٕٗ

فطظ٘س ضا احؿبؼ ٔی وٙٙس . سٕبیُ ثٝ ثچٝ زاض قسٖ ضٚظ٘ٝ اوثط ظٚج ٞب زض َی ظ٘سٌی ذٛز ثٝ ٘مُٝ ای ٔی ضؾٙس وٝ ٘یبظ ثٝ زاقشٗ 

أیسی اؾز ثطای سِٛس زٚثبضٜ ذٛیف ؛ سغییط زض ز٘یبی یىٙٛاذز ٚ وؿبِز آٚض ٚ یب سإٔیٗ ٞط آ٘چٝ وٝ دسض ٚ ٔبزض زض اقشیبق آٖ 

 .ٞؿشٙس 

 اظ فطز اَلاٖبر ی ؾبظ٘سٜ وٝ قٛز سٗطیف ٔحىٕی ٖمبیس ٚ ثبٚضٞب ، سهٛضار سٕبْ نٛضر ثٝ سٛا٘س ٔی ذٛز اظ َطفی ، ٔفْٟٛ

 سٛا٘بیی ٚ ذبل ٞبی ٚیػٌی اظ فطز سهٛضار قبُٔ ، ذٛز ٔفْٟٛ.زٞس ٔی لطاض سإثیط سحز ضا زیٍطاٖ ثب اٚ ضٚاثٍ ٚ ثٛزٜ ذٛیف

)  ثبقس ٔی اٚ آضٔبٟ٘بی ٚ اٞساف ، ثٛزٜ اٖیبٖ ٚ سدطثیبر ثب اضسجبٌ زض وٝ اٚ اضظقٟبی ٚ ٔحیٍ ٚ ٔطزْ ثب اٚ ٞبی سٗبُٔ ، اٚ ٞبی

 ( .152 :1991ِیف ، 

زض ثٗس فطزی ، زض ؾبِٟبی اذیط ، ثٝ سإثیط ٖٛأُ ٔرشّف ثط ثبضزاضی ٚ سإثیط ایٗ ٖٛأُ ثط خٙیٗ ، سٛخٝ ظیبزی قسٜ اؾز . 

ؾطٔبیٝ  ٚذٛزآٌبٞی ٚ قٙبذز ٚ ٔحبؾجٝ ٘فؽ ثٝ ا٘ؿبٖ وٕه ٔی وٙس وٝ ا٘طغی ٞب ٚ اؾشٗسازٞب ٚ أىب٘بر ضا اظ زؾز ٘سٞس 

آ٘طا زض ضاٜ وٕبَ ٚ ضقس حیبر  ظ زؾز ٘سازٜ ،ٔٙحهط ثٝ فطز حیبر ضا وٝ ٞطٌع حشی یه ِحٓٝ اظ آٖ سىطاض ٘رٛاٞس قس، ا

قرهی ٚ سهفیٝ حیبر وٕبِی اخشٕبٔ ثٝ وبض ا٘ساظز. ا٘ؿبٖ ٚلشی ثٝ ذٛیكشٗ آٌبٞی زاضز ٔی سٛا٘س ذٛز ضا ٔشحَٛ ٚ زٌطٌٖٛ وٙس. 

ٕ٘ی سٛا٘س اذشیبض ذٛیكشٗ ضا زاقشٝ ثبقس. ا٘ؿب٘ی وٝ ذٛز ضا ٕ٘ی قٙبؾس یه ا٘ؿبٖ ٘بثبِغ اؾز ٚ  ا٘ؿبٖ ٘بآٌبٜ اظ ذٛیكشٗ ٞطٌع

 .(87 : 1990) دشطی ، ٖٛأُ ذبضج اٚ ضا ثٝ ایٗ ٚ آ٘ؿٛی ٔی وكب٘س

 سطی لٕ ثیٙب ٘ٝ( سٛا٘بیی ٞب ٚ ٘یع ٔحسٚزیز ٞبی ذٛز ضا ثٝ َٛض ٚا1لبزض ذٛاٞس ثٛز.) زض خطیبٖ ثبضزاضی ( فطز1963) 2ثٝ ٘ٓط خٛضزٖ

( ٔٙبثٕ خسیسی ضا ثطای ذٛز قٙبؾی زلیك سط وكف 3( ثُٛض ثٟشط ّٖٕٚی سطی ذٛز ضا ثب ؾبیطیٗ ٔمبیؿٝ وٙس . )2اضظیبثی ٕ٘بیس . )

 ( سهٕیٕبر نحیح سط ٚ ثٟشطی اسربش ٕ٘بیس . 4ٕ٘بیس . )

ٝ . ثاٚ ضا  دیف ٌٛیی ٕ٘بیس  1اض یبثی ذٛیكشٗ دٙسسٛاٖ اضسجبَی ثب اضظ اٖلاْ ٕ٘ٛز وٝ ثب ٔمبیؿٝ ٚلبیٕ ذبضخی ٕ٘ی (1974) 3ٚیّی

سٛاٖ چٍٍٛ٘ی ذٛیكشٗ دٙساضیف ضا دیكٍٛیی ٕ٘ٛز ٚ ٞط فطز  ٖجبضر زیٍط ثب ٔكبٞسٜ ٚ ثجز ٚلبیٕ اَطاف ٔحیٍ ظ٘سٌی فطز ٕ٘ی

 ثبیس اظ ظثبٖ ذٛزـ، ٖمبیس ذٛز ضا زض ٔٛضز قرهیز ذٛیف اثطاظ ٕ٘بیٙس .
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ٛضسىؽ ، ثٝ ٚیػٜ ٔٙبَك ٔطثٌٛ ثٝ ظثبٖ اؾز وٝ احؿبؾبر ثطاٍ٘یرشٝ قسٜ ضا ٔٛضز قٙبؾبیی ذٛز آٌبٞی ٔؿشّعْ ثطاٍ٘یرشٍی لكط و

 زضن وٝ  ضا آ٘چٝ ٞط ٚ قٛز وكیسٜ احؿبؾبر ز٘جبَ ثٝ وٝ ٘یؿز سٛخٟی ٔٗٙی ثٝ ذٛزآٌبٞی أب. وٙٙس ٔی ٘بٍٔصاضی ٚ  لطاض زازٜ

افطاٌ آٔیع ٘كبٖ زٞس. ثّىٝ ٖ٘ٛی ٚيٗیز ٖهجی اؾز وٝ حشی زض ثحجٛحٝ ی  ٚاوٙف آٖ ثٝ ٘ؿجز ٚ وطزٜ ٕ٘بیی ثعضي قٛز ٔی

زض ثٟشطیٗ حبِز، زلیمبً چٙیٗ آٌبٞی ثطزثبضا٘ٝ ای ضا اظ  2ا٘سیكی ازأٝ ٔی زٞس. ذٛیكشٗ ٍ٘طی -احؿبؾبر ثطآقفشٝ ثٝ ذٛز

ٖمت اظ سدطثٝ ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ زض احؿبؾبر ثطآقفشٝ ٚ آقٛة ظزٜ ٔیؿط ٔی ؾبظز ٚ زض ثسسطیٗ حبِز، ذٛز ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ٌبٔی 

ثٝ ٖٙٛاٖ ٔثبَ ثیٗ  . (1383وٙبض آٖ ثبَ ٚ دط ٔی ظ٘س ٚ ثٝ آ٘چٝ زض حبَ ٚلٛٔ اؾز آٌبٞی زاضز، ِٚی زض آٖ غطق ٕ٘ی قٛز)٘ٛضی 

سفبٚر ٞؿز. أب اظ ظاٚیٝ « ایٗ ذكٓ اؾز وٝ زاضْ اثطاظ ٔی وٙٓ» ٚ ایٗ حؽ زضٚ٘ی وٝ « ذكٓ قسیس ٘ؿجز ثٝ وؿی» حبِز 

٘یعْ ٖهجی آٌبٞی ، ایٗ سغییط ْطیف زض فٗبِیز شٞٙی ا٘ؿبٖ احشٕبلاً ٘كبٖ اظ آٖ زاضز وٝ ٔساضٞبی ٘ئٛ وٛضسیىبَ ثُٛض فٗبَ ٔىب

زضحبَ وٙشطَ احؿبؼ ذكٓ ٞؿشٙس ٚ ایٗ سرؿشیٗ ٌبْ زض وؿت وٙشطَ ٞبی ثٗسی اؾز. ایٗ آٌبٞی اظ احؿبؾبر ، ٖ٘ٛی لبثّیز 

چٖٛ وٙشطَ ٖبَفی ذٛز ثط ضٚی آٖ ثٙب ٔی قٛ٘س. ثٝ ٌفشٝ خبٖ ٔبیط ضٚا٘كٙبؼ زا٘كٍبٜ احؿبؼ اؾبؾی اؾز وٝ زیٍط ٟٔبضر ٞب، ٕٞ

آٌبٜ » قسٜ ا٘س. ذٛزآٌبٞی ثٝ َٛض ذلانٝ ثٝ ٔٗٙی  3٘یٛ ٕٞذكبیط، وٝ ثب ٕٞىبضی دیشط ؾبِٛی ٔٛفك ثٝ سسٚیٗ سئٛضی ٞٛـ ٖبَفی

ذٛزآٌبٞی ٔی سٛا٘س ٖ٘ٛی ٍ٘طـ « ذّك ٚ ذٛز زاضیٓ ثٛزٖ اظ ذّك ٚ ذٛی ذٛیكشٗ ، ٕٞچٙیٗ ا٘سیكٝ ٞبیی اؾز وٝ ضاخٕ ثٝ ایٗ 

  ٚ سٛخٝ ثی َطفب٘ٝ ثٝ حبلار زضٚ٘ی ثبقس. 

ذٛزآٌبٞی ٔدٕٖٛٝ وّی ثبٚضٞبی فطز زض ظٔیٙٝ اؾٙبزٞبی قرهی ٚی ضاخٕ ثٝ ذٛزـ اؾز ) ٔی سٛاٖ چٙیٗ ثیبٖ وطز وٝ زض ٚالٕ 

ٛیف اؾز . ایٗ اضظقیبثی ٘بقی اظ اضظقیبثیٟبی شٞٙی ای ( . ذٛزآٌبٞی اضظقیبثی وّی فطز اظ قرهیز ذ 1990،  2ثطْ ٚ وبظیٗ

اؾز وٝ ٕٔٗٛلاٌ اظ ٚیػٌیٟبی ضفشبضی ذٛز ثٝ ُٖٕ ٔی آٚضیٓ . زض ٘شیدٝ ذٛز دٙساضٜ ٕٔىٗ اؾز ٔثجز یب ٔٙفی ثبقس. ذٛزآٌبٞی ، 

ٟی ، ؾّؿّٝ ٔطاسجی ٚ ٘ؿجشبٌ ؾبظٔب٘سٞی وّی ازضاوبسی اؾز وٝ فطز ٘ؿجز ثٝ ذٛز زاضز . زض يٕٗ ذٛزآٌبٞی ؾبظٔبٖ یبفشٝ ، چٙس ٚخ

 ( .  1996،  3ثبثز اؾز ) زٔجٛ

ثٝ سٗجیط ضٚا٘كٙبؾب٘ٝ، سٛا٘بیی فطز زض قٙبذز ذٛز ٚ آٌبٞی اظ ذٛز ثٝ ٖٙٛاٖ ٔٛخٛزی ٔشٕبیع ٕٞبٖ چیعی اؾز وٝ ذٛز آٌبٞی 

ی ثیكشطی ثطذٛضزاض ذٛاٞس ثٛز) ٘بٔیسٜ ٔی قٛز. ٞط چٝ دبؾد افطاز ثٝ ؾٛاَ )ٔٗ ویؿشٓ؟( زلیك سط ثبقس، فطز اظ سٛا٘بیی ذٛزآٌبٞ

 (  .  1977ٌطٚؾٕٗ ٚ ٕٞىبضاٖ ، 

( یب وٙف 4زیسٌبٜ اخشٕبٖی ذٛز، ٔحهِٛی اخشٕبٖی اؾز. ٌطٚٞی اظ ضٚا٘كٙبؾبٖ اخشٕبٖی وٝ ذٛز ضا )سٗبُٔ ٌطایبٖ ٕ٘بزیٗاظ 

زاض٘س یب ثب آٟ٘ب چٍٛ٘ٝ ضفشبض ٔی وٙٙس، زض ٔی ٘بٔٙس، ٔٗشمس٘س وٝ افطاز ثط اؾبؼ ایٙىٝ زیٍطاٖ زض ٔٛضز آٟ٘ب چٝ ٘ٓطی  5ٔشمبثُ ٕ٘بزی 

ٔٛضز ذٛز اْٟبض ٘ٓط ٔی وٙٙس . زض ایٗ زیسٌبٜ، آ٘چٝ إٞیز زاضز ٘ٓط زیٍطاٖ زض ٔٛضز ٔبؾز. ٔحیٍ ثیطٚ٘ی، ؾبذشبض ولاٖ 

 ( .  1977 ٕىبضاٖ ،اخشٕبٖی، ٕٞب٘ٙس ؾبظی، سٗبٔلار ثیٗ افطاز ٚ ایفبی ٘مف اظ ٖٛأُ انّی قىُ زٞٙسٜ ذٛز ٞؿشٙس) ٌطٚؾٕٗ ٚ ٞ

زض زیسٌبٜ قٙبذشی  چٙیٗ ُٔطح ٔی قٛز وٝ زض اضظقیبثی ٞبیی وٝ زیٍطاٖ زض ٔٛضز ٔب زاض٘س، ا٘شربة ٞب ٚ سفؿیطٞبی ذٛز ٔب ٘یع 

٘مف زاض٘س . ثٝ ٖجبضسی، ٞط سهٛیط ثیطٚ٘ی اظ ذلاَ نبفی زضٖٚ ٔی ٌصضز .زض ٚالٕ ثط ذلاف زیسٌبٜ اخشٕبٖی وٝ ذٛز دٙساضٜ ٞط 

بنُ سهبٚیط ٚ سٗجیطٞبی زیٍطاٖ اظ اٚ ثٛز، زض ایٙدب ایٗ ذٛز فطز اؾز وٝ ثب ثبظؾبظی ٚ سفؿیط سهبٚیط زیٍطاٖ، فطزی فمٍ ٚ فمٍ ح

 ذٛز دٙساضٜ اـ ضا قىُ ٔی زٞس) ٕٞبٖ ٔٙجٕ (. 
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ؾُح ضٚا٘ی ذٛزآٌبٞی قبُٔ ٚیػٌی ٞبی ضٚحی ٚ حبلار ضٚا٘ی ٔب ٞؿشٙس. ذٛقحبِی، ِدبخز، دكشىبض ٚ ... زیٍط نفبسی وٝ 

ٔب ضا قىُ ٔی زٞٙس، زض ایٗ ثرف خبی ٔی ٌیط٘س. ذٛزآٌبٞی  ٍٞٙبٔی اظ وبضوطز لاظْ ٚ ٔفیس ثطذٛضزاض ذٛاٞس ثٛز  قرهیز

 وٝ زازٜ ٞبی حبنُ اظ سدطثٝ ضا وؿت وٙس ٚ ثٝ ٖجبضسی، ُٔٙجك ثط ٚالٗیز ثبقس )ٕٞبٖ ٔٙجٕ ( .

ی إٞیز ٚ اضظـ اؾز ، یىی اظ ٘ٓط ذٛز فطز ٚ ثٝ ٞط حبَ ، سلاـ ثطای ذٛزآٌبٞی زض اِٚیٗ زٚضٜ ثبضزاضی اظ زٚ ٘ٓط زاضا

زیٍطی اظ ٘ٓط اخشٕبٔ . ثسیٗ ٔٗٙی وٝ ٔبزضزض اِٚیٗ ثبضزاضیف ثب آقٙب قسٖ ثب ز٘یبی زضٖٚ ذٛز، قٙبذشٗ ذٛز، حُ سٗبضيٟبی 

ز وٕه زضٖٚ ذٛز ٘ؿجز ثٝ قطایٍ خسیس ٚ فطاٞٓ آٚضزٖ أىب٘بر اؾشفبزٜ اظ اؾشٗسازٞبی ٟ٘فشٝ ذٛز ثٝ ضقس وبُٔ قرهیز ذٛ

ٔی وٙس، ثٝ ایٗ سطسیت ثٝ ٖٙٛاٖ یه ا٘ؿبٖ وبُٔ ٚ ثطذٛضزاض اظ حؽ سفبٞٓ زض اخشٕبٔ ذٛز، ٔی سٛا٘س ثٝ ثٟجٛز ٘مف ٔبزضی ذٛز 

 وٕه وٙس وٝ زض ایٗ نٛضر فطظ٘سی ؾبِٓ ضا ثٝ خبٔٗٝ سحٛیُ ٔی زٞس.

ذٛزآٌبٞی اضظقیبثی وّی فطز اظ  ذٛزآٌبٞی ٔدٕٖٛٝ وّی ثبٚضٞبی فطز زض ظٔیٙٝ اؾٙبزٞبی قرهی ٚی ضاخٕ ثٝ ذٛزـ اؾز.

قرهیز ذٛیف اؾز . ایٗ اضظقیبثی ٘بقی اظ اضظقیبثیٟبی شٞٙی ای اؾز وٝ ٕٔٗٛلاٌ اظ ٚیػٌیٟبی ضفشبضی ذٛز ثٝ ُٖٕ ٔی آٚضیٓ 

 ( .  419 :1996. زض ٘شیدٝ ذٛز دٙساضٜ ٕٔىٗ اؾز ٔثجز یب ٔٙفی ثبقس) زٔجٛ ، 

وٝ  ثطای ذٛز اضظـ لبئُ ٞؿشٙس، اظ ضٚحیٝ ی ا٘شمبز دصیطی ثطذٛضزاض٘س، ثٝ  یىؿطی اظ  ٚیػٌی ٞبی افطاز ذٛز آٌبٜ ایٗ اؾز

اضظـ ٞب ٚ اٖشمبزاسكبٖ آٌبٞی وبُٔ زاض٘س ٚ اظ آٖ زفبٔ ٔی وٙٙس، احؿبؼ ذكٙٛزی ٚ ضيبیز ذبَط ظیبزی زاض٘س، زض ٔمبثُ فكبض 

َ ؾطظ٘ف ٚ یب سحمیط زیٍطاٖ ٘یؿشٙس، ثّىٝ ثب ٚ يطثٝ ٞبی ضٚا٘ی ٚ اخشٕبٖی ٔمبٚٔز ثیكشطی ضا اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی زٞٙس، ثٝ ز٘جب

زیٍطاٖ زض وٕبَ احشطاْ ثطذٛضز ٔی وٙٙس ، اغّت اظ ا٘سیكٝ ی ٔثجز ٍ٘طی ثطذٛضزاض٘س، ضٚحیٝ ٕٞىبضی ٚ ٔكبضوز ثبلاسطی زاض٘س 

 .(  1990) ثطْ ٚ وبظیٗ ، ، اظ ٔكٛضر ثب افطاز ٔشرهم اؾشمجبَ ٔی وٙٙس

  قٙبذز ٚیػٌی ٞبی خؿٕب٘ی ٚ ثس٘ی. 1 ضسٙس اظ:ثطذی اظ ٟٕٔشطیٗ اخعاء ذٛزآٌبٞی ٖجب

یىی اظ ٖٛأُ ٔٛثط زض قٙبذز ذٛز، قٙبذز ٚیػٌی ٞبی خؿٕی ٚ ثس٘ی اؾز فطزٔی سٛا٘یس ثب سىیٝ ثط ٘مبٌ ٔثجز ذٛز ٚ ثب  

 احؿبؼ ضيبیز حبنُ اظ ایٗ ٘مبٌ لٛر زض خٟز ثطَطف ٕ٘ٛزٖ ٘مبٌ يٗف ذٛیف الساْ ٕ٘بئیس.

 ٞبی ذٛز وٝ قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾز:قٙبذز سٛا٘بیی ٞب ٚ ٟٔبضر  .1

. ٕٞٝ ٔب یىؿطی ٚیػٌی ٞب ٚ ذهٛنیبر ذٛة زاضیٓ. ٞیچىؽ ٘یؿز وٝ  قٙبذز ذهٛنیبر ٚ ٚیػٌی ٞبی ٔثجز اِف(

ٚیػٌی ذٛثی ٘ساقشٝ ثبقس. ذهٛنیبر ٚ ٚیػٌی ٞبی ٔثجز ظیبزی زض ٚخٛز ٔب ٚخٛز زاض٘س وٝ ذٛزٔبٖ آٟ٘ب ضا ٕ٘ی قٙبؾیٓ، أب 

ٖ اظ آٖ ٞب آٌبٞٙس. ثٙبثطایٗ ٔی سٛا٘یٓ ثب زٚؾشبٖ ذٛز ٔكٛضر وطزٜ ٚ ثب وٕه آٖ ٞب ایٗ ٚیػٌی ٞب ضا دیسا زٚؾشبٖ ٚ اَطافیبٕ٘ب

وٙیٓ. آٌبٞی زاقشٗ اظ ٚیػٌی ٞبی ٔثجز ثٝ ٔب اٖشٕبز ثٝ ٘فؽ ٔی زٞس ٚ وٕه ٔی وٙس سب ثشٛا٘یٓ ثب ذٛزٔبٖ اضسجبٌ ثٟشطی ثطلطاض 

 وٙیٓ.

ٞط وساْ اظ ٔب اؾشٗسازٞب ٚ سٛا٘بیی ٞبی ظیبزی زاضیٓ، وٝ ثبٖث ٔی قٛز زض وبضٞبی ثؿیبضی  . قٙبذز سٛإ٘ٙسی ٞب ٚ اؾشٗسازٞب ة(

 ٔٛفك ثبقیٓ. ٔثلاً: ثشٛا٘یٓ ضٚاثٍ اخشٕبٖی ذٛثی ضا ثب زیٍطاٖ ثطلطاض وٙیٓ ٚ .....أب ٘جبیس فىط وٙیٓ اؾشٗساز زض یه ظٔیٙٝ ی ذبل ثٝ

ثطای ٔثبَ: ٘جبیس فىط وٙیٓ وٝ حشٕبً ثبیس ٔثُ یه ٘مبـ ثعضي ٘مبقی وٙیٓ سب ٔٗٙی وبُٔ ثٛزٖ ٚ ثٟشطیٗ ثٛزٖ زض آٖ ظٔیٙٝ اؾز .

ثٍٛییٓ ٘مبقی ٔٗ ذٛة اؾز. ثب آٌبٞی یبفشٗ اظ اؾشٗسازٞبی ذٛز ٔی سٛا٘یٓ آٖ ٞب ضا زضٖٚ ذٛز دطٚضـ زازٜ ٚ ثٝ سٛإ٘ٙسی 

 ٔكرم ٚ وبضآٔسی سجسیُ ٕ٘بییٓ.

یٗ اؾز وٝ ٔٛفمیز ٞب ٚ دیكطفز ٞبی ٔب ثٝ یه ؾطی وبضٞبی ثعضي ٚ ٚالٗیز أط ا . قٙبذز دیكطفز ٞب ٚ ٔٛفمیز ٞب ج(

ٖٙهط قیٕی، یب یه اذشطأ ٖدیت ٚ غطیت ٔحسٚز ٕ٘ی قٛز. ثّىٝ ٔٙٓٛض اظ دیكطفز ٚ ٔٛفمیز  -ٖدیت ٔثُ وكف خسیسسطیٗ 

یٓ ،اِٚیٗ ثبضی وٝ ا٘دبْ یه ؾطی وبضٞبی ِٕٔٗٛی ظ٘سٌی اؾز، ٔثلاً اِٚیٗ ثبضی وٝ سٛا٘ؿشیٓ ثسٖٚ وٕه زٚچطذٝ ؾٛاضی وٙ

سٛا٘ؿشیٓ ثٙس وفف ٞبیٕبٖ ضا ثٝ سٟٙبیی ثجٙسیٓ ٚ ٔٛفمیز ٞبی ثبلاسط ٔثُ اِٚیٗ ثبضی وٝ یبز ٌطفشیٓ ثرٛا٘یٓ ٚ ثٙٛیؿیٓ ٚ ثبظٞٓ 
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) ٔٛفمیز ٞبی ثبلاسط ٔثُ دیساوطزٖ قغُ، ا٘شربة ٕٞؿط ٕٞٝ ٚ ٕٞٝ خعء دیكطفز ٞب ٚ ٔٛفمیز ٞبی ظ٘سٌی ٔب ٔحؿٛة ٔی قٛ٘س

 .( 1990ٗ ، ثطْ ٚ وبظی

زض ثٗس فطزی ، ذٛزآٌبٞی ٚ قٙبذز ٚ ٔحبؾجٝ ٘فؽ ثٝ ا٘ؿبٖ وٕه ٔی وٙس وٝ ا٘طغی ٞب ٚ اؾشٗسازٞب ٚ أىب٘بر ضا اظ زؾز 

آ٘طا زض ضاٜ وٕبَ ٚ  ظ زؾز ٘سازٜ ،ؾطٔبیٝ ٔٙحهط ثٝ فطز حیبر ضا وٝ ٞطٌع حشی یه ِحٓٝ اظ آٖ سىطاض ٘رٛاٞس قس، ا ٚ٘سٞس 

ضقس حیبر قرهی ٚ سهفیٝ حیبر وٕبِی اخشٕبٔ ثٝ وبض ا٘ساظز. یىی زیٍط اظ خّٜٛ ٞبی ذٛزآٌبٞی ، آظازی ٚ اذشیبض ٚ زض 

زؾز ٌطفشٗ ؾط ضقشٝ ظ٘سٌی اؾز. ا٘ؿبٖ ٚلشی ثٝ ذٛیكشٗ آٌبٞی زاضز ٔی سٛا٘س ذٛز ضا ٔشحَٛ ٚ زٌطٌٖٛ وٙس. ا٘ؿبٖ ٘بآٌبٜ اظ 

سٛا٘س اذشیبض ذٛیكشٗ ضا زاقشٝ ثبقس. ا٘ؿب٘ی وٝ ذٛز ضا ٕ٘ی قٙبؾس یه ا٘ؿبٖ ٘بثبِغ اؾز ٚ ٖٛأُ ذبضج اٚ ضا ذٛیكشٗ ٞطٌع ٕ٘ی 

 .( 1990،  1) دشطیثٝ ایٗ ٚ آ٘ؿٛی ٔی وكب٘س

 زض وٝ اؾز زضٚ٘ی ٚ فُطی اؾشٗسازٞبی وطزٖ ظ٘سٜ ٚ دطٚضـ ٚاؾُٝ ثٝ ذٛیف حمیمز ثبظیبثی ٔٗٙبی ثٝ لطآٖ زض ذٛزآٌبٞی

 .الاٞی نفبر ٚ اؾٕب ٚ ٞؿشی حمبیك لّجی زضن ؾذؽ ٚ قسٜ ٟ٘بزٜ اٚ ٚخٛز

 ٖطفب٘ی آٌبٞی ذٛز ٚ ثبظیبثی آٖ وبُٔ ٔطسجٝ وٝ ثٛزٜ ٖطفب٘ی ٚ خٟب٘ی فُطی، ٔب٘ٙس ٔرشّفی ٞبی قٗجٝ ٚ ٔطاست زاضای آٌبٞی ذٛز

 .اؾز ذٛضزٜ دیٛ٘س ثبقس، اِّٟی ذّیفة ٕٞبٖ وٝ اٚ حمیمی انبِز ٚ ٚالٗیز ثب ا٘ؿبٖ ضاثُٝ ثب وٝ اؾز

 اؾز زضٚ٘ی ٚ فُطی اؾشٗسازٞبی وطزٖ ظ٘سٜ ٚ دطٚضـ ٚاؾُٝ ثٝ ذٛیف حمیمز ثبظیبثی ٔٗٙبی ثٝ لطآٖ زض آٌبٞی ذٛز ٕٞچٙیٗ

 ٚ ثبظیبثی ا٘ؿبٖ، شاسی خٛٞطٜ ٚ شار دؽ،. الاٞی نفبر ٚ اؾٕب ٚ ٞؿشی حمبیك لّجی زضن ؾذؽ ٚ قسٜ ٟ٘بزٜ اٚ ٚخٛز زض وٝ

 .( 304 : 1390 ، ُٟٔطی ) ٚضظز ٔی ٖكك ٚ حتّ فُطسبً آٖ ثٝ وٝ  اٚؾز آٌبٞی ذٛز

 ضاثُٝ ثب وٝ اؾز ٖطفب٘ی آٌبٞی ذٛز ٚ ثبظیبثی آٖ وبُٔ ٔطسجٝ وٝ ثٛزٜ ٔرشّفی ٞبی قٗجٝ ٚ ٔطاست زاضای آٌبٞی ذٛز ضٚ، ایٗ اظ

 . ( 308 :1390 ، آثبض ٔدٕٖٛٝ ) اؾز ذٛضزٜ دیٛ٘س ثبقس، اِّٟی ذّیفة ٕٞبٖ وٝ اٚ حمیمی انبِز ٚ ٚالٗیز ثب ا٘ؿبٖ

 ٝ ٔی سٛا٘س زض وٙبضآٔسٖ ثب ثحطاٖ ثبضزاضی ٔاثط ثبقس ، قرهیز اؾز . ٖلاٜٚ ثط ذٛزآٌبٞی ، اظ ٖٛأُ ٟٕٔی و

 ٚ خؿٕی ٚیػٜ ذهٛنیبر ٔٗٙبی ثٝ قٙبؾی، ضٚاٖ زض ٚ قسٜ ٌطفشٝ اثط یب ٘مف ٔٗٙبی ثٝ« سٛدؽ» یٛ٘ب٘ی وّٕٝ اظ« سیخ» ٔفْٟٛ

 قٙبؾبیی« سیخ» یه سحز وٝ ٞب آزْ اظ ای ٔدٕٖٛٝ زیٍط، ثیبٖ ثٝ. وٙس ٔی ٔدعا ٕٞسیٍط اظ ضا ٞب آزْ وٝ اؾز ذبنی قٙبذشی ضٚاٖ

 ٔدٕٖٛٝ یٗٙی یخس. اؾز یىؿبٖ ٞٓ ثب ٚثیف وٓ ٘یع ٞب آٖ ثس٘ی ٞبی ٚاوٙف ٚ زاض٘س ٔكبثٟی سمطیجب ٞبی ا٘سیكٝ ٚ ضفشبضٞب قٛ٘س، ٔی

 ایٗ ٞب قرهیز ٔرشّف ا٘ٛأ ثٙسی َجمٝ یب قرهیشی ٞبی سیخ سكریم اظ ٞسف قرهیز ؾبذز ٔدٕٖٛٝ یب ٚاوٙف ٞبی قیٜٛ

 .( 540: 1989) ثبیطأٛا ،   ٌیطز لطاض ُٔبِٗٝ ٔٛضز ، آٟ٘ب ضاثُٝ ٔرهٛنب ، ا٘ؿبٟ٘ب ضٚا٘ی ٚ خؿٕی ٞبی ٚیػٌی وٝ اؾز

 غ٘شیىی ی ٞب ٚیػٌی ثب ا٘ؿبٖ. اؾز ٔحیٍ ٚ ٚضاثز ٔ  قرهیز یىی اظ ٟٕٔشطیٗ ثرف ٞبی ٚخٛز آزٔی اؾز . قرهیز ؾبذشٝ

 ؾط ٚ وبض اٚ ثب ٔحیٍ اَطاف ذٛز ذٛاٞس ثٛز. ٔحیٍ ٘مف ٟٕٔی زض قىُ زٞی قرهیز زاضز. دؽ آٖ اظ ٚ آیس، ٔی ز٘یب ثٝ ذبنی

زضٚ٘ی ٔی زا٘س وٝ ٔبٞیز سٗبُٔ قرم ثب خٟبٖ ضا سٗییٗ ٔی وٙس . اضیىؿٖٛ قرهیز ضا  "چیعی  "وبضَ ضاخطظ  قرهیز ضا 

( وُ قرهیز ضا قبُٔ ٔدٕٖٛٝ ای  1956)  2ًٛ٘وبضَ ی سبثٗی اظ ٘شبیح ثحطاٖ ٞبی ضٚا٘كٙبذشی زض ٔطاحُ ظ٘سٌی فطز ٔی زا٘س .

اظ ؾبذشبضٞب یب ٘ٓبٟٔبی خساٌب٘ٝ ای ٔی زا٘ؿز وٝ اٌط چٝ وبٔلاً اظ یىسیٍط سفبٚر زاضز ، ِٚی ثب ٚخٛز ایٗ ٔی سٛا٘ٙس ثط ٞٓ سإثیط 

 ٞبی ٚاوٙف یب ٜٛٔدٕٖٛٝ قی زض ٚالٕ قرهیشی سیخٞط فطز ٘ٝ سٟٙب قرهیز ثّىٝ سیخ قرهیشی ٔٙحهط ثٝ فطز زاضز .  ٌصاض٘س .

ٞبی خؿٕی ٚ  ایٗ اؾز وٝ ٚیػٌی ٞب قرهیزسیخ ثٙسی ا٘ٛأ ٔرشّف  یب َجمٝ آٖٞسف اظ سكریم ٚ ٔدٕٖٛٝ ؾبذز قرهیز 

َجمٝ ثٙسی ٞبی ٔرشّفی ٕٞچٖٛ َجمٝ ثٙسی وطچٕط ، قّسٖ ٚ ... اظ  .ٌیطز ضٚا٘ی ا٘ؿبٟ٘ب ، ٔرهٛنب ضاثُٝ آٟ٘ب ، ٔٛضز ُٔبِٗٝ لطاض

 لؿٕز آٖٓ ازضان ٞكیبضسیخ قسٜ اؾز . أب َجمٝ ثٙسی یًٛ٘ ٚ آیع٘ه سمطیجب سٕبْ ا٘ٛأ سیخ ٞب ضا زض ثط زاضز . اظ زیٍبٜ یًٛ٘ 

                                                
1
 . Petri 

2
 . Karol Jung 
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سٗییٗ ٔی قٛز . یًٛ٘ اٖشمبز زاقز وٝ   2ٚزضٖٚ ٌطایی    1ٚ ٚاوٙف ٘ؿجز ثٝ خٟبٖ دیطأٖٛ ٔبٖ ثٝ ٚؾیّٝ ٍ٘طقٟبی ثطٖٚ ٌطایی

ظیؿز ٔبیٝ ٔی سٛا٘س ثٝ نٛضر ثیطٚ٘ی ٚ ثٝ ؾٛی خٟبٖ ذبضج ٚ یب ثٝ نٛضر زضٚ٘ی ٚ ثٝ ؾٛی ذٛیكشٗ خطیبٖ یبثس . یٗٙی ثًٗی اظ 

دصیطاسط ،  افطاز زضٖٚ ٌطا ٞؿشٙس وٝ سب حسٚزی ٌٛقٝ ٌیط ٚ اغّت ذدبِشی ثٛزٜ ٚ ثٝ ذٛز سٕطوع زاض٘س . اظ َطف زیٍط ثطٖٚ ٌطاٞب

ٔطزْ آٔیعسط ٚ اظ ِحبِ اخشٕبٖی دطذبقٍطسط٘س . َجك ٘ٓط یًٛ٘ ، ٞط قرهی ظٔیٙٝ ٚ لبثّیز ٞط زٚ ٍ٘طـ ضا زاضز ، ِٚی سٟٙب یىی 

اظ آٟ٘ب ثبضظ ٚ غبِت ٔی قٛز . ثٝ ٔحى ایٙىٝ ٍ٘طـ ثبضظ ٔكرم قٛز ، ضفشبض ٚ ٞكیبضی فطز سب ا٘ساظٜ ظیبزی ثٝ ٚؾیّٝ آٖ سٙٓیٓ ٔی 

خٛز ایٗ ، ٍ٘طـ غیط ٔؿٍّ اظ ثیٗ ٕ٘ی ضٚز . ایٗ ٍ٘طـ ثٝ ثركی اظ ٘بٞكیبضی قرهی ٚاضز ٔی قٛز ، خبیی وٝ ٞٙٛظ قٛز . ثب ٚ

ٔی سٛا٘س ثط ضفشبض سإثیط ثٍصاضز . ثٙبثطایٗ ، غیط ٔؿٍّ ثٝ ٞط حبَ ٚخٛز زاضز ، ثٝ َٛضی وٝ یه قرم ٕٔىٗ اؾز ، ٘ٝ نطفبً ثطٖٚ 

 ، ٕٞٝ ٔب زاضای ٞط زٚ ٘ٛٔ ٍ٘طـ زض قرهیز ٞؿشیٓ . ٌطا ٚ ٘ٝ وبٔلاً زضٖٚ ٌطا ثبقس ، یٗٙی

ثیٗ ، ٔٗٙٛی ، اخشٕبٖی ، لطاضزازی ٚ ؾٙشی ، سٟٛضی ، ٚ ٞٙطی ٔی  قرهیز افطاز ضا ثط قف ٘ٛٔ سمؿیٓ ٔی ٕ٘بیس وٝ ٖجبضر اظ ٚالٕ

ا٘ٛأ قرهیز ، زاضای  ی ٔرشّف قرهیشی ضا قبُٔ ٔی قٛز . ٞط وساْ اظ ایٗٞباٍِٛ ا٘ٛأ ثبقٙس . ایٗ َجمٝ ثٙسی وّی اؾز ٚ 

 ذهٛنیبسی ٞؿشٙس وٝ ثٝ قطح ظیط لبثُ شوط ٔی ثبقٙس :

چٙب٘چٝ ثب ٔكىلاسی ٔٛاخٝ قٛز ضاٜ حّٟبی ّٖٕی ثطای ٔكىلار خؿشدٛ ٔی وٙس . افطاز ٚالٕ ثیٗ  ٌطا ٚالٕ فطز  - . ٘ٛٔ ٚالٕ ٌطا1

، ٔٙدط ثٝ  ٌطا ٚالٕ فطز یه ذبل ٚضاثز ٚ ثیبرسدط ثیكشط ثٝ ٔكبغّی وٝ ثٝ ٟٔبضر ٞبی فٙی ٘یبظٔٙس اؾز اقشغبَ ٔی ٚضظ٘س .

. ایٗ سٕبیلار ضفشبضی  ؾطٚوبض زاقشٗ ٔٙٓٓ ثب اقیبء ، اثعاض، ٔبقیٟٙب ٚ حیٛا٘بر ٚ اخشٙبة اظ فٗبِیشٟبی آٔٛظقی ٚ یب زضٔب٘ی ٔی قٛز

ی زض نلاحیشٟبی اخشٕبٖی ٚ ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ٔٙشٟی ثٝ اوشؿبة نلاحیشٟبی ّٖٕی ، ٔىب٘یىی ، وكبٚضظی ، اِىشطیىی ٚ فٙی ٚ ثٝ وٕجٛز

 سطثیشی ٔی قٛز . 

  ضقس ایٗ اٍِٛی فٗبِیشٟب ، نلاحیشٟب ٚ ٖلایك ٚالٕ ٌطایب٘ٝ فطزی ضا ثٝ ٚخٛز ٔی آٚضز وٝ ضفشبض ٞبی ظیط ضا اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی زٞس :

٘س فٗبِیشٟبی سطخیحی ذٛز ضا ٔكبغُ یب ٔٛلٗیز ٞبی ٚالٕ ٌطایب٘ٝ ای ٔب٘ٙس ٟٔٙسؾی ثطق ضا سطخیح ٔی زٞس وٝ زض آٟ٘ب ٔٛلٗیشٟب ثشٛا

ٞبی زیٍط ٚخٛز  ثطای حُ ٔكىلاسی وٝ زض وبض ٚ ٔحیٍ ا٘دبْ زٞس ٚ اظ فٗبِیشٟبیی وٝ ٔمشًی ٔكبغُ اخشٕبٖی اؾز ، زٚضی وٙس .

ٌ ذٛز ضا فطزی زاضای سٛا٘بییٟبی ٚضظقی ٚ ٔىب٘یىی ٚ فبلس سٛا٘بیی زض اضسجب زاضز اظ نلاحیشٟبی ٚالٕ ٌطایب٘ٝ اؾشفبزٜ ٔی وٙس .

 . قٛز ٔی لبیُ اضظـ – ٔمبْ ، لسضر ، دَٛ –ا٘ؿب٘ی ٔی دٙساضز . ثطای اقیبی ٖیٙی ٚ ذهٛنیب٘ز قرهی لبثُ ِٕؽ 

ایٗ َجمٝ اظ افطاز ضٚاثٍ اخشٕبٖی ضا ظیبز زٚؾز ٘ساض٘س ، وٕشط ثٝ سغییط ضقشٝ سحهیّی زض زا٘كٍبٜ ٔی  -سیخ خؿشدٛ ٌط .2

ٞبی آیٙسٜ ذٛز ٔجبزضر ٔی ٚضظ٘س ٚ اظ ا٘دبْ ٔكبغُ دیچیسٜ وٝ ٘یبظ ثٝ دطزاظ٘س ، ٌبٜ ثٝ ضٚیبدطزاظی زض ٔٛضز دیكطفز 

 سفىط زاضز ِصر ٔی ثط٘س .

  ایٗ افطاز ذلاق ، ٔؿشمُ ، دیكطٚ٘سٜ ، وٕطٚ ٚ ٔحشبٌ ٔی ثبقٙس . -

ثطضؾی ذلاق ، ٕ٘بزی ٚ ٔٙٓٓ دسیسٜ ٞبی فیعیىی ، ثب ؾطٚوبض زاقشٗ ٔٙدط ثٝ  خؿشدٌٛط فطز یه ذبل ٚضاثز ٚ سدطثیبر -

 . ٔی قٛزظیؿز قٙبذشی ٚ فطٍٞٙی ثٝ ٔٙٓٛض فٟٓ ٚ وٙشطَ ایٗ دسیسٜ ٞب 

 ایٗ سٕبیلار ضفشبضی ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ٔٙشٟی ثٝ اوشؿبة نلاحیشٟبی ّٖٕی ٚ ٔحبؾجبسی  ٔی قٛز .-

 ثٝ ٚخٛز ٔی آٚضز وٝ ضفشبض ٞبی ظیط ضا اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی زٞس :ضقس ایٗ اٍِٛی فٗبِیشٟب ؛ نلاحیشٟب ؛ ٚ ٖلایك خؿشدٌٛطا٘ٝ فطزی ضا 

ٔكبغُ یب ٔٛلٗیشٟبی خؿشدٌٛطا٘ٝ ضاسطخیح ٔی زٞس سب زض آٖ ٔٛلٗیشٟب ثشٛا٘س ثٝ فٗبِیشٟبی ٔطخح ٔجبزضر ٚضظز ٚ اظ فٗبِیشٟبیی وٝ  -

 ٔمشًی ٔكبغُ ٔشٟٛضا٘ٝ اؾز زٚضی وٙس .

 خٛز زاضز اظ نلاحیشٟبی خؿشدٌٛطا٘ٝ اؾشفبزٜ ٔی وٙس . ثطای حُ ٔكىلاسی وٝ زض وبضٚٔحیُٟبی زیٍط ٚ -

                                                
1 . extraversion 
2 . introversion 
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 ضٚقٙفىط ، زاضای سٛا٘بییٟبی ّٖٕی ٚ ضیبيی ؛ ٚ فبلس سٛا٘بیی ضٞجطی ٔی دٙساضز .  ذٛز ضا فطزی ٔحمك ، -

 ثطای ّٖٓ اضظـ لبئُ ٔی قٛز . -

 اخشٕبٖی ٘ٛٔ افطاز.  زٞٙس ٔی سطخیح ضا  ّٕٔٗی ٘مف ٚ ثبقٙس ٔی اخشٕبٖی ٞبی ضغجز زاضای َجمٝ ایٗ افطاز  . سیخ اخشٕبٖی ـ3  

 اظ حبَ ٖیٗ زض.  زاض٘س ٟٔبضر ا٘ؿب٘ی ضٚاثٍ ایدبز زض.  دصیط٘س ٔی ضا اخشٕبٖی لطاضزازٞبی ٚ ٞؿشٙس ثكطزٚؾز ٚ ٔؿئَٛ ٞبئی ا٘ؿبٖ

ز ذبل یه فطز ٚ اظ وبضٞبی ثس٘ی ٚ فٗبِیشٟبی ؾبظٔبٖ یبفشٝ ذٛقكبٖ ٕ٘ی آیس . سدطثیبر ٚ ٚاضث ٌطیعا٘ٙس ٔؿبئُ ٖملا٘ی حُ

ازاضٜ وطزٖ زیٍطاٖ ثٝ ٔٙٓٛض آٌبٞب٘سٖ ، سّٗیٓ ، ضقس ، زضٔبٖ یب ضإٞٙبیی آ٘بٖ ٚ اخشٙبة اظ  ثبؾطٚوبض زاقشٗ ٔٙدط ثٝ اخشٕبٖی 

فٗبِیشٟبی  ؾبظٔبٖ یبفشٝ اؾز وٝ ثٝ ٔٛاز ، اثعاض یب ٔبقیٟٙب ٔطثٌٛ ثبقس . ایٗ سٕبیلار ضفشبضی ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ٔٙشٟی ثٝ اوشؿبة 

 ٟبی ضٚاثٍ ا٘ؿب٘ی ٔب٘ٙس نلاحیشٟبی ٔیبٖ فطزی ٚ أٛظقی ٚ وٕجٛزی زض نلاحیشٟبی زؾشی ٚ فٙی قٛز . نلاحیش

 ضقس ایٗ اٍِٛی فٗبِیشٟب ، نلاحیشٟب ٚ ٖلایك اخشٕبٖی فطزی ضا ثٝ ٚخٛز ٔی آٚضز وٝ ضفشبضٞبی ظیط ضا اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی زٞس . 

 ضا ٞٙطیی ٔٛلٗیشٟبی یب ٔكبغُ. زٞٙس ٔی سطخیح ضا  ّٕٔٗی ٘مف ٚ ثبقٙس ٔی اخشٕبٖی ٞبی ضغجز زاضای َجمٝ ایٗ افطاز -

 یب ٔكبغُ ٔمشًی وٝ فٗبِیشٟبی اظ ٚ ٚضظز ٔجبزضر ٔطخح فٗبِیشٟبی ا٘دبْ ثٝ ثشٛا٘س ٔٛلٗیشٟب آٖ زض وٝ زٞس ٔی سطخیح

 ٕ ٌطایب٘ٝ اؾز زٚضی وٙس . ٚال ٔٛفمیشٟبی

 .  وٙس ٔی اؾشفبزٜ ٔشٟٛضا٘ٝ نلاحیشٟبی اظ زاضز ٚخٛز زیٍط ٔحیُٟبی ٚ وبض زض وٝ ٔكىلاسی حُ ثطای -

 ّٖٕی سٛا٘بیی فبلس ٚ  ٌفشٗ ؾرٗ ، ضٞجطی سٛا٘بیی زاضای ، ٔٗبقطسی ، ذٛز ثٝ ُٕٔئٗ ، ٔحجٛة ، دطذبقٍط فطزی ضا ذٛز  -

 .  دٙساضز ٔی

 .  قٛز ٔی لبئُ اضظـ ؾیبؾی ٚ الشهبزی دیكطفز ثطای -

زاض زٚؾز .  ثبقٙس ٔی لبزض ذٛیف وٙشطَ ثٝ ثرٛثی ٚ لبئّٙس ٔمطضار ٚ لٛا٘یٗ حفّ ثطای ذبل احشطاْ ٖسٜ ایٗ  . ٘ٛٔ لطاضزازی ـ4

  ٘ٓٓ ٚ سطسیت ٞؿشٙس ، اظ ٔٛلٗیز ٞبی دیچیسٜ ٌطیعا٘ٙس ٚ ثٝ فٗبِیز ٞبی خؿٕب٘ی ٚ اخشٕبٖی سٗ زض ٕ٘ی زٞٙس .

آٖ سطخیح فٗبِیشٟبی ؾبزٜ ، ٔطست ، ؾط ٚ سدطثیبر ٚ ٚاضثز ذبل یه فطز لطاضزازی ثٝ ضخحبٖ فٗبِیشٟبی ٔٙدط ٔی قٛز وٝ دیبٔس 

وبض زاقشٗ ٔٙٓٓ ثب زازٜ ٞب ، ٔب٘ٙس ٍٟ٘ساضی دطٚ٘سٜ ٞب ، ثبیٍب٘ی ُٔبِت ، سىثیط ُٔبِت ، سٙٓیٓ اَلاٖبر ٘ٛقشبضی ٚ ٖسزی ثط َجك 

ٚ ثیعاضی اظ فٗبِیشٟبی ٘مكٝ سٗییٗ قسٜ ، ثٝ وبض ا٘ساذشٗ ٔبقیٟٙبی ازاضی ٚ دطزاظـ زازٜ ٞب ثطای وؿت اٞساف ؾبظٔب٘ی یب الشهبزی 

ٔجٟٓ ، آظاز ، خؿشدٌٛطا٘ٝ یب ؾبظٔبٖ ٘بیبفشٝ اؾز . ایٗ سٕبیلار ضفشبضی ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ٔٙشٟی ثٝ اوشؿبة نلاحیشٟبی ازاضی ، 

   ٔحبؾجبسی ، ٘ٓٓ سدبضی ٚ وٕجٛزی زض نلاحیشٟبی ٞٙطی ٔی قٛز .

 ٚخٛز ٔی آٚضز وٝ ضفشبضٞبی ظیط ضا اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی زٞس .  ضقس ایٗ اٍِٛی فٗبِیشٟب ، نلاحیشٟب ٚ ٖلایك لطاضزازی فطزی ضا ثٝ

 اظ ٚ ٚضظز ٔجبزضر ٔطخٕ فٗبِیشٟبی ثٝ ثشٛا٘س ٔٛلٗیشٟب آٖ زض وٝ زٞس ٔی سطخیح ضا لطاضزازی ٔٛلٗیشٟبی یب ٔكبغُ -

 ٔمشًی ٔكبغُ یب ٔٛلٗیشٟبی ٞٙطی اؾز زٚضی وٙس .   فٗبِیشٟبیی

    وٙس ٔی اؾشفبزٜ لطاضزازی نلاحیشٟبی اظ زاضز ٚخٛز زیٍط ٔحیُٟبی ٚ وبض زض وٝ ٔكىلاسی حُ ثطای -

 .  دٙساضز ٔی حؿبثساضی ٚ زفشطی سٛا٘بیی زاضای ٚ ٔٙٓٓ ، ٕٞطً٘ فطزی ضا ذٛز -

   ٚ الشهبزی اضظـ لبئُ ٔی قٛز .  ثبظضٌب٘ی دیكطفز ثطای  -

 ٘مف ٞبیكبٖ فٗبِیز زض ٚ ، ثبقٙس ٔی اخشٕبٖی ، ٞؿشٙس ٔبخطاخٛ ، زاض٘س ٟٔبضر ثؿیبض ٌٛیبئی زض سٟٛضی ٘ٛٔ افطاز  . ٘ٛٔ ٔشٟٛض ـ 5

٘ٓبیط آٟ٘ب  ٚ سدبضسی ٚ ٔبِی أٛض زض ٚ قٛ٘س ضٞجط سب وٛقٙس ٔی ٚ ٞؿشٙس ٔٛلٗیز ٚ لسضر خؿشدٛی زض.  ٌیط٘س ٔی ثطٖٟسٜ ضا غبِجی

سدطثیبر ٚ ٚاضثز ذبل یه فطز ٔشٟٛض ثٝ ضخحبٖ فٗبِیشٟبی ٔٙدط ٔی قٛز وٝ دیبٔس آٖ ازاضٜ وطزٖ زیٍطاٖ  ٟٔبضر وؿت وٙٙس .

ثطای سحهیُ اٞساف ؾبظٔبٖ یب ثٝ زؾز آٚضزٖ زضآٔس الشهبزی ؛ ٚ ثیعاضی ٘ؿجز ثٝ فٗبِیشٟبی ٔكبٞسٜ ای ، ٕ٘بزی ٚ ؾبظٔبٖ یبفشٝ 
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شؿبة نلاحیشٟبی ضٞجطی ،ٔیبٖ فطزی ، سكٛیك ٚ وٕجٛزی زض نلاحیشٟبی ّٖٕی اؾز ایٗ سٕبیلار ضفشبضی ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ٔٙشٟی ثٝ او

 ٔی قٛز . 

 ضقس ایٗ اٍِٛی فٗبِیشٟب ، نلاحیشٟب ٚ ٖلایك ٔشٟٛضا٘ٝ فطزی ضا ثٝ ٚخٛز ٔی آٚضز وٝ ضفشبضٞبی ظیط ضا اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی زٞس . 

ثشٛا٘س ثٝ فٗبِیشٟبی ٔطخٕ ٔجبزضر ٚضظز ٚ اظ  ا سطخیح ٔی زٞس وٝ زض آٖ ٔٛلٗیشٟبض ٔشٟٛضا٘ٝ ٔٛلٗیشٟبی یب ٔكبغُ -

 .  وٙس زٚضی اؾز لطاضزازی ٔٛلٗیشٟبی یب ٔكبغُ ٔمشًی  فٗبِیشٟبیی

 .  وٙس ٔی اؾشفبزٜ ٞٙطی نلاحیشٟبی اظ زاضز ٚخٛز زیٍط ٔحیُٟبی ٚ وبض زض وٝ ٔكىلاسی حُ ثطای  -

، اثطاظ ٌط ، قٟٛزی ، ؾبظـ ٘بدصیط ، زضٖٚ ٍ٘ط ، ٔؿشمُ ، ٘بٔٙٓٓ ، زاضای سٛا٘بیی زض ظٔیٙٝ ٞبی ٞٙطی ،  ٔجشىط فطزی ضا ذٛز  -

 ٔٛؾیمی ، ثبظیٍطی ، ٘ٛیؿٙسٌی ٚ ٌٛیٙسٌی ٔی دٙساضز . 

 .  قٛز ٔی لبئُ اضظـ ظیجبقٙبؾی ثٝ ٔطثٌٛ ویفیبر ثطای  -

یبر ذٛز ٟٔبضر زاض٘س . ضٚاثٍ حؿٙٝ ای ثب زیٍطاٖ ثطلطاض ٔی ؾبظ٘س ، اظ افطاز ایٗ َجمٝ زض قٙبؾبئی ٚ ثیبٖ ذهٛن . ٘ٛٔ ٞٙطی ـ  6

٘ٓٓ ٚ سطسیت ثسٚض٘س ، زض ضٚاثٍ ذٛز ثب زیٍطاٖ حؿبؾٙس ، وٕشط ثٝ وٙشطَ ذٛز ٔی دطزاظ٘س، ٚ ثٝ ؾبزٌی زض ٔٛضز ٖٛاَف ٚ 

بض ٞٙطی الساْ ٔی ٕ٘بیٙس . سدطثیبر ٚ ثٝ ٔجبضظٜ ثب ٔكىلار ٔحیُی اظ َطیك اضائٝ آث ، احؿبؾبر ذٛز نحجز ٚ ٌفشٍٛ ٔی ٕ٘بیٙس

ٚاضثز ذبل یه فطز ٞٙطی ثٝ ضخحبٖ فٗبِیشٟبی ٔٙدط ٔی قٛز وٝ دیبٔس آٖ فٗبِیشٟبی دیچیسٜ ، آظاز ٚ غیط ٔٙٓٓ وٝ قبُٔ ؾط ٚ 

ؾبظٔبٖ یبفشٝ  وبض زاقشٗ ثب ٔٛاز فیعیىی ، ولأی یب ا٘ؿب٘ی ثطای ذّك اقىبَ یب ٔحهٛلار ٞٙطی ٚ ٘ٛٔ ثیعاضی اظ فٗبِیشٟبی آقىبض ،

 ٚ – ٘ٛیؿٙسٌی ، ٕ٘بیف ، ٔٛؾیمی ، ظثبٖ –ٚ ٔطست اؾز . ایٗ سٕبیلار ضفشبضی ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ، ٔٙشٟی ثٝ اوشؿبة نلاحیشٟبی ٞٙطی 

 .  قٛز ٔی ازاضی یب سدبضی ٘ٓبْ نلاحیشٟبی زض وٕجٛزی

 ضقس ایٗ اٍِٛی فٗبِیشٟب ، نلاحیشٟب ٚ ٖلایك ٞٙطی فطزی ضا ثٝ ٚخٛز ٔی آٚضز وٝ ضفشبضٞبی ظیط ضا اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی زٞس . 

 ٔمشًی ٜ فٗبِیشٟبیی اظ ٚ ٚضظز ٔجبزضر ٔطخٕ فٗبِیشٟبی ثٝ ثشٛا٘س ٔٛلٗیشٟب آٖ زض وٝ زٞس ٔی سطخیح ضا ٞٙطیی ٔٛلٗیشٟبی یب ٔكبغُ -

 .  وٙس زٚضی اؾز لطاضزازی ٔٛلٗیشٟبی یب ٔكبغُ

 نلاحیشٟبی ٞٙطی اؾشفبزٜ ٔی وٙس یٍط ٚخٛز زاضز اظ ز ٔحیُٟبی ٚ وبض زض وٝ ٔكىلاسی حُ ثطای  -

 ، ٞٙطی ٞبی ظٔیٙٝ زض سٛا٘بیی زاضای ، ٘بٔٙٓٓ ، ٔؿشمُ ، ٍ٘ط زضٖٚ ، ٘بدصیط ؾبظـ ، قٟٛزی ، ٌط اثطاظ ، ٔجشىط فطزی ضا ذٛز  -

 .  دٙساضز ٔی ٌٛیٙسٌی ٚ ٘ٛیؿٙسٌی ، ثبظیٍطی ، ٔٛؾیمی

 قٙبؾی اضظـ لبئُ ٔی قٛز . ظیجب ثٝ ٔطثٌٛ ویفیبر ثطای  -

قرهیز ٖ٘ٛی قرهیز ٘مف سٗییٗ وٙٙسٜ ای زض ضؾیسٖ ثٝ ذٛزآٌبٞی ٔی سٛا٘س زاقشٝ ثبقس . ثب سٛخٝ ثٝ ٘ٓطیبر اضائٝ قسٜ ، 

. قرهیز سب حسٚزی ضفشبض ضا ؾبظٔبٖ ٚ سٛحیس ٔی ثركس . ثٝ ثیبٖ زیٍط ، قرهیز دسیسٜ  ٔی قٛزؾبظٔبٖ یب ؾبذز فطيی لّٕساز 

ایٗ ٘ىشٝ سإویس زاض٘س وٝ  بضیف اظ قرهیز ثطاوثط سٗ ای ا٘شعاٖی اؾز وٝ ثط اؾبؼ سفؿیط ٔكبٞسٜ ضفشبض قرم ثٝ زؾز ٔی آیس .

ای سىبّٔی اؾز وٝ سحز سإثیط ٖٛأُ ٔشٙٛٔ  ثبیس قرهیز ضا ثط حؿت سبضیرچٝ سىبّٔی فطزی ثطضؾی وطز . قرهیز دسیسٜ

ٚ زضٚ٘ی ٚ ثیطٚ٘ی ٘ٓیط ٚضاثز ٚ ذهٛنیبر ظیؿز قٙبذشی ، سدطثیبر اخشٕبٖی ٚ زٌطٌٛ٘ی ٞبی قطایٍ ٔحیُی سىبُٔ ٔی یبثس 

سیخ قرهیشی اظ آٖ خٟز وٝ ؾبذز قرهیز ضا سٗییٗ ٔی وٙس ٚ ٘كبٖ ٔی زٞس زض ثطضؾی قرهیز اظ إٞیز ذبل ثطذٛضزاض 

 َجمٝ ثٙسی یًٛ٘ اظ سیذٟبی قرهیشی یىی اظ قبذم سطیٗ َجمٝ ثٙسی ٞب ٔحؿٛة ٔی قٛز .  اؾز . 

ٔی سٛاٖ ثٝ إٞیز ایٗ ٔٛيٛٔ  آٌبٞی ٚ سیخ قرهیشیثب سٛخٝ ثٝ ٘ٓطیٝ ٞبی ُٔطح قسٜ ٚ سحمیمبر نٛضر ٌطفشٝ زض ضاثُٝ ثب ذٛز

٘طؾیسٜ ثبقس ثٝ ز٘جبَ آٖ ٕ٘ی سٛا٘س ی اظ قرهیز ذٛز ٚ قبذز زضؾشدی ثطز وٝ اٌط ظٖ زض اِٚیٗ ثبضزاضی ثٝ زضن زضؾشی اظ ذٛز 

 زض آیٙسٜ ٟٕٔشطیٗ ٘مف ذٛز وٝ ٕٞبٖ ٔبزضی اؾز ، ایفب وٙس .
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ثب ثبضزاضی ثٗسی ٚ لجّی اٚ فطق زاضز . ثٝ ، ثبضزاضی وٙٛ٘ی ،  سدطثٝ ٞط ظٖ اظ ثبضزاضی ثب سدطثٝ ؾبیطظ٘بٖ ٔشفبٚر اؾز، ٚ زض ٞط ظٖ

آزٔیبٖ ، ثبضزاضی ٞٓ زض چبضچٛة ٖبَفی ٚ قطایٍ خؿٕی ٔشفبٚسی ثطای ٞط  ثٝ فطز ثٛزٖ ٞط یه اظٖجبضسی ثب ثبٚض ثٝ انُ ٔٙحهط 

ٚيٗیز الشهبزی ٔبزض )  قبغُ ثٛزٖ یب غیط قبغُ ثٛزٖ ، ٔیعاٖ سحهیلار اٚ ٚ ؾٗ ٔبزض  فطز ضٚی ٔی زٞس . ٕٞچٙیٗ ٖٛأّی ٘ٓیط 

ضٚ خبی قٍفشی ٘یؿز وٝ ٞط یه اظ ٔب ثب ایٗ فطایٙس زض ظ٘سٌی ذٛز ثٝ اظ ایٗ  زض وؿت سدبضة ٔبزض سإثیط ثٝ ؾعایی زاض٘س . ) ٔبزض

ثیٗ ٔیعاٖ انّی ایٗ اؾز وٝ آیب ؾااَ  . ثط ایٗ اؾبؼ ،ٌٛ٘ٝ ذبنی ٔٛاخٝ قٛیٓ ٚ ٞط وؽ ثب ثبضزاضی ثٝ ٘حٛ ذبنی ضفشبض وٙس 

 زاضز ؟  ضاثُٝ ٚخٛزٔبزض زض اِٚیٗ زٚضٜ ثبضزاضی  اخشٕبٖی –ٚ دبیٍبٜ الشهبزی سیخ قرهیشی ذٛزآٌبٞی ٚ 

ثبضزاضی ٚ سِٛس ضٚیسازی اخشٕبٖی ٚ ظیؿز قٙبذز اؾز . ظایف اظ خٟز ثمب ثطای اخشٕبٔ ٚ ثطای فطز ا٘ؿبٖ زاضای إٞیز اؾز. 

زض ٞط خبٔٗٝ ، اٌط ظ٘بٖ اظ ثبضزاضی خٌّٛیطی وٙٙس ، آٖ خبٔٗٝ ضٚ ثٝ ٔطي ٔی ضٚز اظ ایٗ ضٚ سٕبْ فطًٞٙ ٞب ثٝ ٔٙٓٛض حهَٛ 

 ؾشٕطاض سِٛیس ٔثُ ، اثعاضٞبیی ضا فطاٞٓ ٔی وٙٙس. إَیٙبٖ زض ا

ٔحؿٛة ٔی قٛز ، ظیطا ثبضزاضی ٔطحّٝ حؿبؾی اؾز وٝ ثٝ ٔبزضی ثب سٕبْ  "ثحطاٖ ضقس یبفشٍی  "اظ زیسٌبٜ ضٚا٘كٙبذشی ثبضزاضی 

ٖ آٖ ضا زٚضٜ ٞبی ٔؿئِٛیز ٞب ٚ اِعأبر ٔطثٌٛ ثٝ آٖ ٔٙشٟی ٔی قٛز  . ثبضزاضی ثب ؾبیط زٚضٜ ٞبی حؿبؼ ظ٘سٌی وٝ اضیىؿٛ

ضٚز ِٚی ، ثٝ ٞط چٙس ثبضزاضی ثٝ ٔٙعِٝ ثحطا٘ی زض ظ٘سٌی ظٖ ثٝ قٕبض ٔی (. 1978٘سِؿٖٛ ، )    ثحطا٘ی ٔی ٘بٔس ، لبثُ ٔمبیؿٝ اؾز 

( ثبضزاضی سحمك غضف سطیٗ ٚ لٛی سطیٗ آضظٚی ظٖ اؾز . ثیبٖ سحمك ذٛیف ٚ ذٛز ٚالٗی ُٖٕٚ ذلالی 1945اٖشمبز زٚیچ ) 

یبضی اظ ظ٘بٖ فطنز وكف ٔؿیطٞبی سبظٜ اظ ذٛز ضا ٔی ثركس . سحز سإثیط سغییطار اِٚیٝ وٝ زض ذلاَ ثبضزاضی ضخ اؾز وٝ ثٝ ثؿ

ٔی زٞس ، اقشغبلار ظٖ افعایف ٔی یبثس .  زض آغبظ حطوبر خٙیٗ ثطای ٔبزض ایٗ حؽ ضا سمٛیز ٔی وٙس وٝ قی ء ثیٍب٘ٝ ثركی اظ 

ٔی قٛز . ایٗ ٔٛيٛٔ فطایٙسی زٚؾٛیٝ اؾز ، ظیطا اظ یىؿٛ ، ٔؿشّعْ ایدبز ذٛز اؾز ٚ خٙیٗ ثٝ ٔٙعِٝ ٔٛخٛزی ٚالٗی زضن 

ی ثٝ ٖٙٛاٖ یىی اضسجبٌ خسیسی ثب وٛزن اؾز ٚ اظ ؾٛی زیٍط ، ثٝ سغییط ٞٛیز ظٖ ٔٙشٟی ٔی ٌطزز. ثب سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ثبضزاض

٘ی يطٚضر زاضز ثٝ خؿٕب –غییطار ضٚا٘ی ٟٕٔشطیٗ سغییطار زض ظ٘سٌی ٞط ظٖ ثٝ حؿبة ٔی آیس ٚ زض ٖیٗ حبَ ایٗ زٚضٜ سٛؤْ ثب س

 ثطضؾی ٖٛأُ ٔاثط ثط ثبضزاضی اظ اثٗبز ٌٛ٘بٌٖٛ دطزاذشٝ قٛز .  

زض ُٔبِٗٝ ای ٔطٚض ُٔبِٗبر زاذّی ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ثبضزاضی ٚ ٖٛأُ سإثیطٌصاض ثط آٖ زض ایطاٖ ثؿیبض ٔٛضز ثطؾی لطاض ٌطفشٝ اؾز. 

 ٚ  الشهبزی –( ا٘دبْ زازٜ اؾز زیسٜ قسٜ ، زض ٔبزضا٘ی وٝ ثطای اِٚیٗ ثبض ثبضزاض قسٜ ا٘س ٚ حٕبیز اخشٕبٖی  1384وٝ یعزا٘ی ) 

 ایٗ ٕٞچٙیٗ.  زاقشٙس ثیكشطی  ضيبیز احؿبؼ قسٖ ٔبزض ٚ ظ٘سٌی اظ ٖٕٛٔبً وطز٘س ٔی زضیبفز اَطافیبٖ ٚ ٕٞؿط اظ ضا نٕیٕب٘ٝ

 (. 20 :1384یعزا٘ی، ) اؾز ثٛزٜ ٔاثط ٔبزض ذٛز زضن ٚ ٘فؽ ٖعر ایدبز ٚ ٚافؿطزٌی اؾشطؼ وبٞف زض حٕبیز

(ثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾی ضاثُٝ ذٛزدٙساضی زض زٚضاٖ ثبضزاضی ٚ لجُ اظ ثطزاضی نٛضر ٌطفشٝ ،  1389زض دػٚٞكی وٝ سٛؾٍ قطیفیبٖ )

قس٘س.  ٌیطی اظ ضٚقٟبی سهبزفی ا٘شربة ای ثب ثٟطٜ ٙس ٔطحّٝای چ ٌیطی ذٛقٝ ٘فط ثٛز٘س وٝ ثب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 90اًٖبی ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ 

آٚضی اَلاٖبر اظ َطیك ٔمیبؼ ذٛزدٙساضی ضاخطظ، دطؾكٙبٔٝ ٍ٘طـ ثٝ ذٛز، دطؾكٙبٔٝ ٔكرهبر فطزی خٟز سدعیٝ ٚ  خٕٕ

ی اؾشفبزٜ ٚسدعیٝ ٚ سحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙس ٔشغیط tسحّیُ اَلاٖبر ثسؾز آٔسٜ اظ يطیت ٕٞجؿشٍی دیطؾٖٛ، آظٖٔٛ دبضأشطیه 

 ٌطزیس : ٘شبیح ثٝ زؾز آٔسٜ چٙیٗ اؾز : 

 ثیٗ ٔیعاٖ ذٛزدٙساضی ٚ ثبضزاضی ضاثُٝ ٔٗٙبزاضی ٚخٛز زاضز.  -

 ثیٗ ٔیعاٖ ذٛزدٙساضی ظ٘بٖ زض لجُ اظ ثبضزاضی ٚ زض َی آٖ سفبٚر ٔٗٙبزاضی ٚخٛز زاضز.  -

 .  قٛز ٔی َی سط ضاحز دبییٗ ذٛزدٙساضٜ ثب ظ٘بٖ ثٝ ٘ؿجز ، ثبلا ذٛزدٙساضی ثب ظ٘بٖ زض ثبضزاضی زٚضاٖ –

ٔبزضی ٔؿشمیٕبً اظ ٔبزض ) قرهیز ٔبزض ( ، وٛزن ٚ اظ ٔشٗ اخشٕبٖی ٚؾیٕ ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ (  1386اؾفٙسیبضی ) ٘شبیح سحمیك 

 –دبیٍبٜ الشهبزی ذب٘ٛازٜ  ، اخشٕبٖی ٞبی قجىٝ ، ظ٘بقٛیی اضسجبٌ ذبل َٛض ثٝ – زاضز ثط زض ضا ٚاِس –سطی وٝ اضسجبٌ وٛزن 

ٌ ٞبی ظ٘بقٛیی ، قجىٝ ٞبی اخشٕبٖی اضسجب ، ٚاِسیٗ سحِٛی سبضیرچٝ وٝ زاضز سىیٝ فطو ایٗ ثط اٍِٛ ایٗ ٖلاٜٚ ثٝ.  قٛز ٔی ٘بقی
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ٚ الشهبزی ، ٔكبغُ ٚ قرهیز ٚ ثٝ َٛض وّی ؾلأز ضٚاٖ قٙبذشی ٚاِسیٗ اثط ٔی ٌصاض٘س ٚ ثسیٗ سطسیت ثط وٙف ٚاِسیٗ ٚ ثٝ 

 .٘ٛثٝ ذٛز ثط سحَٛ وٛزن ٔاثط٘س 

زض ُٔبِٗٝ زیٍط ّْٔٗٛ قسٜ وٝ حٕبیشی وٝ قجىٝ ٞبی اخشٕبٖی فطاٞٓ ٔی وٙٙس حطٔز ذٛز ضا افعایف ٔی زٞس ٚ زض دی آٖ ثٝ 

ی ، زضن اظ ذٛز ٚ زض ٟ٘بیز اٖشٕبز ثٝ ٘فؽ ٔبزض ) یٗٙی ٖٛأّی وٝ ٞط ظٖ  زض ایفبی ٘مف ٔبزضی ثٝ آٖ ٘یبظ زاضز ( ٔی ثطزثبض

 ٔی ضخ ظ٘سٌی ٟٔٓ سغییطار وٝ ٌبٜ آٖ ، ظ٘سٌی ٖطنٝ حؿبؼ فطاظٞبی زض وٝ اؾز ایٗ ثط زاَ سحِٛی –سحّیُ قٙبذشی   افعایٙس .

 فطایٙس ایٗ. ؾبظ٘س ٔشٙبؾت یبفشٝ سغییط قطایٍ ثب ضا آٖ ٚ وٙٙس سٗسیُ ٚ ثطضؾی ضا ذٛز –زٞٙس ، افطاز ثطاٍ٘یرشٝ ٔی قٛ٘س سب ٔفْٟٛ 

 آظٖٔٛ ٚ ٔطثٌٛ اَلاٖبر خؿشدٛی ثب افطاز وٝ اؾز ایٗ ثط فطو ظیطا.  قٛز سٛنیف ذٛز – قسٖ اخشٕبٖی ٔٙعِٝ ثٝ اؾز ٕٔىٗ

ضا ؾبذز زٞٙس . ُٔبِٗبر ٔرشّف زض ٔٛضز ظ٘بٖ ٚ دؽ اظ سِٛس اِٚیٗ فطظ٘س حبوی اظ ایٗ اؾز وٝ  ذٛز ٞٛیز ، ذٛز – اظ سٗطیف

احؿبؼ ذٛز ثٝ ٔٙعِٝ ٔبزض زض زٚضاٖ ثبضزاضی ایدبز ٔی قٛز . ٌعاضقٟبیی وٝ اظ ظ٘بٖ ثبضزاض ثٝ زؾز آٔسٜ ا٘س حبوی اظ آٖ ٞؿشٙس 

یف سٛا٘بیی ٖیٙی زض دصیطفشٗ ذٛز ثٝ ٔٙعِٝ ٔبزض ٚ احؿبؼ وفبیز زض ٘مف وٝ زض ذلاَ زٚضٜ ثبضزاضی ، ٞٛیز ٔبزضی وٝ قبُٔ افعا

خسیس ، ازضان اظ ذٛز  اؾز ، ثٝ ٚخٛز ٔی آیس . چٙیٗ سغییطاسی ٘شبیح ٔثجشی ثطای سدطثٝ ٔبزضی ثٝ ثبض ٔی آٚض٘س . ثٝ َٛض ذبل 

ؾبظـ ثٟشطی زاض٘س ٚ اظ ٘مف ٔبزضی  ظ٘ب٘ی وٝ زض زٚضاٖ ثبضزاضی ذٛز ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ٔبزض زضن ٔی وٙٙس ، دؽ اظ ٚيٕ حُٕ

 .( 1386اؾفٙسیبضی ، (احؿبؼ ضيبیز ثیكشطی ٔی وٙٙس 

ا٘دبْ زازٜ اؾز ، اْٟبض  " 30-20ثطضؾی ذٛز دٙساضٜ ظ٘بٖ زض زٚضٜ ثبضزاضی زض ؾٙیٗ  "( ثب ٖٙٛاٖ  1390زض ُٔبِٗٝ ای وٝ ٘هیطی  ) 

ٔی زاضز ، ٘شبیح ثٝ زؾز آٔسٜ اظ سحمیك حبوی اظ زٌطٌٛ٘ی ٞبی ٖٕیك اخشٕبٖی ٚ ضٚا٘كٙبذشی زض زٚضاٖ ثبضزاضی اؾز . ثبضزاضی ٚ 

 ازضاوی ٚ قرهی – ثیٗ ٚ ضٚا٘ی –حطاٖ ظ٘سٌی یب ا٘شمبَ ظ٘سٌی وٝ ٔؿشّعْ ثبظؾبظٔب٘سٞی ٚ ؾبظـ زضٖٚ فطظ٘سآٚضی ثٝ ٔٙعِٝ ث

ط٘س . ایٗ ٖٛأُ قبُٔ ٔاث ٔبزضی ٘مف دصیطـ زض ٔشٗسزی ٖٛأُ.  َّجس ٔی ظٖ اظ خسیسی ٘مف ، ٔبزضی ٔمبْ احطاظ.  اؾز

وٛزن ، ايُطاة ، حٕبیز اخشٕبٖی ، ٔفْٟٛ ذٛزدٙساضٜ ، ٚ  فطًٞٙ ، اخشٕبٔ ، ؾٗ ٔبزض ثٝ ٍٞٙبْ اِٚیٗ ظایٕبٖ ، زضن سِٛس

  (.1390٘هیطی ، ) ذهٛنیبر ضٚا٘ی ٔبزض ٔی ثبقس

زض سحمیمی وٝ ٔٙیًٙ ٚ ضایز ضٚی ظ٘بٖ ثبضزاض ا٘دبْ زازٜ . ٔرشّف ایٗ ٔؿإِٝ ضا ثطضؾی وطزٜ ا٘س  زاظ اثٗبٔشٗسزی ُٔبِٗبر ذبضخی 

ا٘س ، ٘شبیح چٙیٗ ٘كبٖ ٔی زٞٙس وٝ ذٛزوبضآٔسی ازضاوی ٔی سٛا٘س زضز ٍٞٙبْ ظایٕبٖ ضا وبٞف زٞس ؛ ظ٘بٖ ثبضزاضی وٝ ثٝ آٟ٘ب 

ط زضز ذٛز زاض٘س ، ثب یىسیٍط سٕطیٗ سٙفؽ ثطای وبٞف زازٖ زضز ظایٕبٖ زازٜ قسٜ ثٛز ، ثط حؿت ٔیعاٖ وٙشطِی وٝ ٔٗشمس ثٛز٘س ث

سفبٚر زاقشٙس . چمسض وٝ ذٛزوبضآٔسی ازضاوی آٟ٘ب ثبلاسط ثٛز ، زض ذلاَ آثؿشٙی ، دیف اظ سمبيبی زاضٚٞبی وبٞٙسٜ زضز ، ٔسر 

ی ٘یبظ ظٔبٖ ثیكشطی ٔی سٛا٘ؿشٙس زضز ضا سحُٕ وٙٙس . ثٝ ٖلاٜٚ ٞط چمسض وٝ ذٛزوبضآٔسی ثبلاسط ثٛز ، ثٝ زاضٚٞبی وبٞٙسٜ زضز وٕشط

 (  . 177:  2001زاقشٙس ) ٔٙیًٙ ٚ ٕٞىبضاٖ ، 

( ثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾی ضاثُٝ ذٛزدٙساضی زض زٚضاٖ ثبضزاضی ٚ لجُ اظ ثبضزاضی نٛضر ٌطفشٝ ،  2002زض دػٚٞكی وٝ سٛؾٍ ٚاض٘ب ) 

قس٘س.  سهبزفی ا٘شربةٌیطی اظ ضٚقٟبی  ای ثب ثٟطٜ ای چٙس ٔطحّٝ ٌیطی ذٛقٝ ٘فط ثٛز٘س وٝ ثب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ 90اًٖبی ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ 

آٚضی اَلاٖبر اظ َطیك ٔمیبؼ ذٛزدٙساضی ضاخطظ، دطؾكٙبٔٝ ٍ٘طـ ثٝ ذٛز، دطؾكٙبٔٝ ٔكرهبر فطزی خٟز سدعیٝ ٚ  خٕٕ

٘شبیح ثٝ زؾز  .سحّیُ اَلاٖبر ثسؾز آٔسٜ اظ يطیت ٕٞجؿشٍی دیطؾٖٛ، آظٖٔٛ سحّیُ ضٌطؾیٖٛ چٙس ٔشغیطی اؾشفبزٜ ٌطزیس 

 (. 26 : 2002٘شیدٝ ضؾیس ( ثیٗ ٔیعاٖ ذٛزدٙساضی ٚ ثبضزاضی ضاثُٝ ٔٗٙبزاضی ٚخٛز زاضز ) ٚاض٘ب ،  آٔسٜ چٙیٗ اؾز ) وٝ ثٝ ایٗ

ٔبزض  50دبْ زازٜ ا٘س ، ( ا٘ 2003 وبضَٚ ٚ ٕٞىبضا٘ف ) زض سحمیمی ثب ٖٙٛاٖ حطٔز ذٛز ٚ اثٗبز ؾلأز ضٚاٖ زض زٚضٜ ثبضزاضی وٝ 

آٔسٜ ٘كبٍ٘ط ضاثُٝ ٔٗٙی زاض ثیٗ حطٔز ذٛز ٚ ؾلأز ضٚاٖ ثٛزٜ اؾز . ٕٞچٙیٗ  ثبضزاض ضا ٔٛضز ثطضؾی لطاض زاز٘س . ٘شبیح ثٝ زؾز

زض  (. 54:  2003سفبٚر ٔٗٙی زاض ثیٗ ٔشغیطٞبی حطٔز ذٛز ٚ افؿطزٌی ٚذیٓ زض زٚضٜ ثبضزاضی ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز ) وبضَٚ ، 

ضا٘ی وٝ ثطای اِٚیٗ ثبض ثبضزاض قسٜ ا٘س ٚ حٕبیز ، زض ٔبز٘شبیح ٘كبٖ زازٜ ا٘دبْ زازٜ اؾز (  2004ضافٕٗ ) وٝ زیٍط ُٔبِٗٝ ای 
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اخشٕبٖی ٚ نٕیٕب٘ٝ ضا اظ ٕٞؿط ٚ اَطافیبٖ زضیبفز ٔی وطز٘س ٖٕٛٔبً اظ ظ٘سٌی ٚ ٔبزض قسٖ احؿبؼ ضيبیز  ثیكشطی زاقشٙس . 

  .( 2004ٕٞچٙیٗ ایٗ حٕبیز زض وبٞف اؾشطؼ ٚ افؿطزٌی ٚ ایدبز ٖعر ٘فؽ ٚ زضن ذٛز ٔبزض ٔاثط ثٛزٜ اؾز ) ضافٕٗ ، 

 اظ زضن ٚ ٔبزض ٘فؽ ٖعر ثبلاضفشٗ زض ٕٞؿط اخشٕبٖی –حٕبیز  الشهبزی ثطضؾی ُٔبِٗبر زاذّی  ٚ ذبضخی ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ 

ٔفْٟٛ  ، اٚ اخشٕبٖی – الشهبزی دبیٍبٜ ، ٔبزض ؾٗ ، ٔبزض قرهیز چٖٛ ٖٛأّی ٔبزضی ٘مف دصیطـ زض.   اؾز ٔاثط ثؿیبض ذٛز

 زض زٚضاٖ ثبضزاضی ٔی دطزاظیٓ .  ثٝ ثطضؾی ٖٛأّی چٖٛ ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی ٚ قرهیززض ُٔبِٗٝ حبيط .  ذٛزدٙساضٜ ٔاثط ٔی ثبقٙس

ٚضاٖ ظ٘سٌی ٞط ظٖ زض ضٚا٘كٙبؾی ٔی ثبقس ٚ زیسٌبٟٞب ٚ ٘ٓطیبر ٔرشّفی زض ٔٛضز خٙجٝ اظ ٟٕٔشطیٗ زٚ ٖٛأُ ٔاثط ثط آٖ ثبضزاضی 

( ٔبزضی ثطای ظ٘بٖ اضظقٕٙس اؾز . زاقشٗ وٛزن ٚ سدطثٝ  1991زٚٚ ) ٘ب٘ؿی چبٞبی ٔرشّف ایٗ ٔفْٟٛ ُٔطح قسٜ اؾز . ثٝ ٘ٓط 

 زاقشٝ ای زٚثبضٜ ٘فٛش اخشٕبٖی خٟبٖ ثط ضٚا٘ی –اضسجبٌ ثب یه ٔطز زض ایٗ ثبفز ، اٚ ضا لبزض ٔی ؾبظز سب ثب ؾبذز اضسجبَی زضٖٚ 

 .(11 : 1991ٔمبْ ٔبزضی ضا ثٝ زؾز ٔی آٚضز ، ثٝ حُ ٔدسز ٖمسٜ ازیخ الساْ ٚضظز ) چبزٚضٚ ،. ثٝ ٖجبضسی  ثبقس

( ثط زقٛاضی ٔبزض قسٖ ظ٘ی وٝ يطٚضسبً لبزض ٘یؿز سب ثبٚض قىُ یبفشٝ اِٚیٝ ذٛز اظ ظ٘بٍ٘ی ضا ٔٙبؾت وٙس ٚ  1992زایٙطاقشبیٗ ) 

وبدلاٖ ،  ( شبیٗ ثط إٞیز ثطضؾی خبیٍبٜ ٔبزضی زض ٘عز ظ٘بٖ اؾز ٞٙٛظ اظ لسضر ٔبزضی ٔی ٞطاؾس ، سىیٝ زاضز . ثحث زایٙطاق

1996 : 58.) 

( ٘یعایٗ ٘ىشٝ سإویس ٔی ٚضظز وٝ سغییطار ثؿیبضی ثٝ ز٘جبَ ثبضزاضی ضخ ذٛاٞس زاز . ظٖ ٕٔىٗ اؾز ٚاثؿشٍی اِٚیٝ  1980وطیؿشٛا ) 

٘بٖ سهٛیط خسیسی اظ ٔبزضی ذّك ٔی وٙٙس ٚ ٔبزضی ثٝ ٔبزض ذٛیف ضا وكف وٙس ٚ ثطای ٔبزضی اضج لبئُ قٛز ٚ ثسیٗ سطسیت ظ

 ( .           59-58 ٕٞبٖ :ثیف اظ سِٛیس ٔثُ ثٝ ٔٙعِٝ آفطیٙف سّمی ٔی ٌطزز )

( ٔی ٌٛیس وٝ زضنس ثؿیبضی اظ ظ٘بٖ ثطای اِٚیٗ ثبض ، ٔبزض قسٖ ضا ثحطا٘ی ٔشٛؾٍ ٚ زض ثطذی ٔٛاضز قسیس سّمی ٔی  1992ٔبیع ) 

ثحطاٟ٘بی ظ٘سٌی ٔٛاخٟٝ ٔٛفمیز آٔیع ثب ثحطاٖ ثٝ ؾُح وبُٔ سطی اظ ضفشبض ٔٙشٟی ٔی ٌطزز . زضخٝ ای وٝ وٙٙس . زض ٞط یه اظ 

ثحطاٖ ) ٕٞب٘ٙس ثحطاٖ ثبضزاضی ٚ ٔبزضی ( ثٝ َٛض ٔٛفمیز آٔیعی حُ ٔی قٛز ثٝ ٖٛأّی اظ لجیُ ، زضن ٔٛلٗیز ثٝ َٛض ٚالٗی ، 

ثُ زؾشطؼ ، ٔٛفمیز یب قىؿز زض ثطذٛضز ثب ثحطاٖ ٞبی لجّی،ؾُح ايُطاة ؾُح ّٖٕىطز لجُ اظ ثحطاٖ ، ٔىب٘یعْ ٞبی زفبٖی لب

ٚسٙف، ٔٙبفٕ لبثُ زؾشطؼ فطز ٔثُ زضیبفز حٕبیز اظ ؾٛی زیٍطاٖ ٚ سٛا٘بیی ثٟطٜ ٌیطی اظ آٖ ٔٙبفٕ ٚ اؾشحىبْ قرهیز ثؿشٍی 

 (.  132 :1992)ٔبیع ،  زاضز

ؾشٛاض اؾز وٝ افطاز ثبظذٛضزٞب ، ٞیدب٘بر ٚ ؾبیط حبلار ضٚا٘ی ذٛز ضا ( ثط ایٗ فطو ا 1972، 1965٘ٓطیٝ ازضان ذٛز زاضِی ثٓ ) 

سب حسٚزی ثب اؾشٙشبج اظ ٔكبٞسٜ ضفشبض ذٛزقبٖ زض ٔی یبثٙس . ٚی ٔٗشمس اؾز آزٔی ثبظذٛضزٞبیف ضا ثب ٔكبٞسٜ ضفشبض ذٛز وؿت 

 (.71 :1990ٕبٌ ٕ٘ی قٙبؾیٓ ) دشطی ، ٔی وٙس .ثٓ ٚ قبذشط ٔٗشمس٘س وٝ ٔب اغّت ٍ٘طقٟب ، احؿبؾبر یب ٞیدب٘بسٕبٖ ضا ٔؿشمی

سإویس اؾبؾی زاضز . ضاخطظ ٔٗشمس ثٛز وٝ ٔطزْ اؾبؾبً ٔٛخٛزاسی ُٔٙمی ٞؿشٙس وٝ ثٝ ٚؾیّٝ  "قرهیز  "ثط  "ذٛز"ضاخطظ ثط ٘مف 

ضاٖ ازضن آٌبٞب٘ٝ اظ ذٛز ٚ خٟبٖ سدطثی ذٛز وٙشطَ ٔی قٛ٘س . اٚ ٔی دصیطز وٝ سدطثٝ ٞبی ٌصقشٝ ، ثٝ ٚیػٜ سدطثٝ ٞبی زٚ

وٛزوی ، ٔی سٛا٘ٙس زض قیٜٛ زضن ٔطزْ اظ خٟبٖ ذٛز ٚ اظ ذٛز سإثیط زاقشٝ ثبقٙس ، اٚ ٔهط اؾز وٝ احؿبؾٟب ٚ ٖٛاَف وٙٛ٘ی 

قرم اظ إٞیز ثیكشطی زض دٛیبییٟبی قرهیز اٚ ثطذٛضزاض٘س . ثط َجك ُٔبِٗبر ضاخطظ افطازی وٝ ذٛز ضا ٔی دصیط٘س ) یٗٙی ثٝ 

- 301: 1384س ( ثیكشط احشٕبَ زاضز دصیطای زیٍطاٖ ثبقٙس سب وؿب٘ی وٝ ذٛزدصیطا ٘یؿشٙس ) قِٛشع ، ازضان زضؾشی اظ ذٛز ضؾیسٜ ا٘

302 . ) 

1ٚ ٚاوٙف ٘ؿجز ثٝ خٟبٖ دیطأٖٛ ٔبٖ ثٝ ٚؾیّٝ ٍ٘طقٟبی ثطٖٚ ٌطایی  اظ ٘ٓط یًٛ٘ ،لؿٕز آٖٓ ازضان ٞكیبض 
 2زضٖٚ ٌطایی ٚ 

سٗییٗ ٔی قٛز . یًٛ٘ اٖشمبز زاقز وٝ ظیؿز ٔبیٝ ٔی سٛا٘س ثٝ نٛضر ثیطٚ٘ی ٚ ثٝ ؾٛی خٟبٖ ذبضج ٚ یب ثٝ نٛضر زضٚ٘ی ٚ ثٝ 

                                                
1
  . extraversion 

2
 . introversion 
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ؾٛی ذٛیكشٗ خطیبٖ یبثس . یٗٙی ثًٗی اظ افطاز زضٖٚ ٌطا ٞؿشٙس وٝ سب حسٚزی ٌٛقٝ ٌیط ٚ اغّت ذدبِشی ثٛزٜ ٚ ثٝ ذٛز سٕطوع 

دصیطاسط ، ٔطزْ آٔیعسط ٚ اظ ِحبِ اخشٕبٖی دطذبقٍطسط٘س . َجك ٘ٓط یًٛ٘ ، ٞط قرهی ظٔیٙٝ ٚ  زاض٘س . اظ َطف زیٍط ثطٖٚ ٌطاٞب

 (. 39 :1953) یًٛ٘ ، لبثّیز ٞط زٚ ٍ٘طـ ضا زاضز ، ِٚی سٟٙب یىی اظ آٟ٘ب ثبضظ ٚ غبِت ٔی قٛز 

زٚ ثٗس ثٛز. آیع٘ه ٔٗشمس ثٛز وٝ ثٝ  ایٗ ضٚی ثط ٚی سبویس ثیكشط ٚ یبفز زؾز اِٚی ثٗس زٚ ثٝ ذٛز سحمیمبر ٘رؿشیٗ زض آیع٘ه  

ٌطای  ثجبر، ثطٖٚ ٌطای ثی ٌطای ثبثجبر، زضٖٚ قٛ٘س: زضٖٚ ٚؾیّٝ سطویت ایٗ زٚ ثٗس، افطاز ثٝ چٟبض ٘ٛٔ قرهیشی انّی سمؿیٓ ٔی

اظ ٞبی ثرهٛنی اؾز. ثٝ اٖشمبز آیع٘ه ٞط یه  ثجبر. ٞط وساْ اظ ایٗ ا٘ٛأ قرهیز، زاضای ٚیػٌی ٌطای ثی ثبثجبر، ثطٖٚ

ٞب ثطای  سحز سبثیط ؾیؿشٓ ٖهجی ٔطوعی ٞؿشٙس. اؾشٗساز ؾطقشی آٖ -ٌطایبٖ  زضٖٚ .ٞؿشٙس  ٞبیی ٞبی قرهیشی زاضای ٚیػٌی سیخ

وٙٙس سب اظ سحطیىبر، سغییطار ٚ ثؿیبضی  وٙٙس ٚ ٕٔٗٛلا وٛقف ٔی دصیطی ظیبز اؾز. احؿبؾبر ذٛز ضا ثٝ ذٛثی ٟٔبض ٔی سحطیه

وٙٙس. ذٛززاض، آضاْ ٚ ٔحشبٌ ٞؿشٙس. لبثُ اٖشٕبز ٚ غیط دطذبقٍط٘س ٚ ثطای ٞٙدبضٞبی اذلالی   ٞبی اخشٕبٖی اخشٙبة اظ فٗبِیز

 ( . 119-118 :1384سىیٙؿٖٛ ، )ااضظـ ظیبزی لبیّٙس. 

دصیطی وٓ اؾز. آیع٘ه ایٗ افطاز ضا ثب  ٞب ثطای سحطیه سحز سبثیط ؾیؿشٓ ٖهجی ٔطوعی ٞؿشٙس. اؾشٗساز آٖ -  ٌطایبٖ ثطٖٚ  

ٌطاٞب ثؿیبض زچبض سغییطار  وٙس. ثطٖٚ ثیٙی ٚ ٘یبظ ثٝ ٔحطن ٚ سغییط ٔحیٍ سٗطیف ٔی َّجی، ثطاٍ٘یرشٍی، ذٛـ ٞبی خبٔٗٝ ٔكرهٝ

ثط٘س ٚ ظیبز حطف  ِصر ٔی ٞب ٔٙس٘س، اظ ٔیٟٕب٘ی ٘یؿشٙس. ثٝ ثٛزٖ زض خٕٕ ٖلالٝقٛ٘س ٚ ٕٔٗٛلا لبثُ اٖشٕبز  ذّمی ٚ دطذبقٍطی ٔی

 ( . 119 ) ٕٞبٖ : ظ٘ٙس ٔی

 زض ایٗ ُٔبِٗٝ ثب اؾشفبٜ اظ سئٛضیٟبی فٛق فطيیبر ظیط ُٔطح قسٜ ا٘س : 

 ثیٗ ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی ٔبزض ٚ سیخ قرهیشی اٚ ضاثُٝ ٚخٛز زاضز . -1

 . زاضز ٚخٛز ضاثُٝ ٔبزض(  زضآٔس ، قغُ ، سحهیلار)  اخشٕبٖی –دبیٍبٜ الشهبزی   ثیٗ ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی ٚ -2

 ضاثُٝ  ٕٞؿطا٘كبٖ(  زضآٔس ، قغُ ، سحهیلار)  اخشٕبٖی –دبیٍبٜ الشهبزی   ثیٗ ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی ٔبزضاٖ ثبضزاض ٚ -3

 . زاضز ٚخٛز

 ثیٗ ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی ٚ ؾٗ ٔبزض ضاثُٝ ٚخٛز زاضز . -4

 ٚ سٗساز ثبضزاضی ضاثُٝ ٚخٛز زاضز. ثیٗ ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی -5

  رٍش ضٌاسی 

ؾبِٝ  40-20خبٔٗٝ آٔبضی زض ایٗ دػٚٞف ٔكشُٕ ثط ظ٘بٖ . دػٚٞف حبيط ، اظ َطفی ُٔبِٗٝ ای سٛنیفی ٚ اظ َطفی ّٖی اؾز 

سىٙیه خٕٕ آٚضی زازٜ ٞب ٔهبحجٝ ٚ دطؾكٙبٔٝ ثٛز  .٘فط ثطآٚضز قس  200سٟطا٘ی اؾز . سٗساز ٕ٘ٛ٘ٝ ثب اؾشفبزٜ  اظ فطَٔٛ وٛوطاٖ  

 "دطؾكٙبٔٝ ذٛزآٌبٞی ضاخطظ "سٗییٗ ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی ٚ ٘ٛٔ سیخ قرهیشی ، اظثطای  وٝ ثٝ نٛضر حًٛضی دطؾكٙبٔٝ اخطا قس .

ثطای ا٘شربة اًٖبی ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی سهبزفی اؾشفبزٜ  اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. "دطؾكٙبٔٝ سیخ قرهیشی آ ٚ ة آیع٘ه  "ٚ 

 قسر ثطای ٕٞجؿشٍی يطیت ٚ ٔشغیطٞب ضاثُٝ ثطای ٔٙبؾت آظٟٔٛ٘بی اظ ٌیطی ا٘ساظٜ ٔمیبؼ ثٝ سٛخٝ ثب فطيیبر آظٖٔٛ زضقس . 

قس . دبیبیی ایٗ آظٖٔٛ ؾااَ ٔی ثب 25قبُٔ  "دطؾكٙبٔٝ سیخ قرهیشی آ ٚ ة  " .اؾز قسٜ سحمیك اؾشفبزٜ ٔشغیطٞبی ٕٞجؿشٍی

 زضنس ٔحبؾجٝ قسٜ اؾز . 80زضنس ثٛزٜ اؾز ٚ ضٚایی آٖ ثٝ ضٚـ ؾبظٜ ٍٕٞطا ثبلاسط اظ  70ثبلاسط اظ 

 زض سحمیك حبيط ٔشغیطٞب قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾز وٝ ٞط یه ثب ؾئٛالار ذبل ؾٙدیسٜ قسٜ ا٘س :   

  یافتِ ّا

اؾشفبزٜ وطزٜ ایٓ . ٘شبیح حبنُ   SPSS، اظ ٘طْ افعاض آٔبضی  ثطای سحّیُ زازٜ ٞب ، ٞٓ زازٜ ٞبی سٛنیفی ٚ ٞٓ زازٜ ٞبی اؾشٙجبَی 

وٕشطیٗ   ٚ (  زضنس 44 لطاض زاض٘س ) ؾبَ  30-26 اوثط ٔبزضاٖ زض ؾٙیٗ ثیٗ نٛضر اؾز وٝ   ثٝ ایٗ قٙبذشی خٕٗیز ٚیػٌیٟبی اظ

زاضای سحهیلار زا٘كٍبٞی ثٝ ذهٛل  اوثط ٔبزضاٖ.  زضنس ( 14) ٔی ثبقس ؾبَ  35-31 ٌطٜٚ ؾٙی ، ٔكبٞسٜ قسٜ  ٌطٜٚ ؾٙی
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زض ایٗ سحمیك سیخ قرهیشی  زضنس غیط قبغُ ٔی ثبقٙس . 5/23زضنس ٔبزضاٖ قبغُ ثٛزٜ ا٘س ٚ  5/76زضنس ( .  57)  ٞؿشٙسِیؿب٘ؽ 

ثٝ چٟبض زؾشٝ سمؿیٓ ٔی قٛز ) سٕبیُ قسیس ثٝ سیخ آ ، سٕبیُ ثٝ سیخ آ ، سٕبیُ ثٝ سیخ ة ٚ سٕبیُ قسیس ثٝ سیخ ة ( . اوثطٔبزضاٖ 

سیخ قرهیشی آ زاقشٝ ا٘س. ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی ثٝ چٟبض زؾشٝ ذٛزآٌبٞی ثؿیبض ثبلا ، ذٛزآٌبٞی ثبلا ، ذٛزآٌبٞی ٔشٛؾٍ ، 

 زضنس ( .  41بٞی دبییٗ ٚ ذٛزآٌبٞی ثؿیبض دبییٗ سمؿیٓ قسٜ اؾز ٚ اوثط ٔبزضاٖ ذٛزآٌبٞی ٔشٛؾٍ زاقشٝ ا٘س ) ذٛزآٌ

 ثطای ٕٞجؿشٍی يطیت ٚ ٔشغیطٞب ضاثُٝ ثطای ٔٙبؾت آظٟٔٛ٘بی اظ ٌیطی ا٘ساظٜ ٔمیبؼ ثٝ سٛخٝ ثب فطيیبر آظٖٔٛ ٕٞچٙیٗ ، زض  

  .اؾز قسٜ سحمیك اؾشفبزٜ ٔشغیطٞبی ٕٞجؿشٍی قسر
 اٍ در اٍلیي تارداری هادر را هی سٌجذ .  هادر ٍ تیپ ضخصیتی هیساى خَدآگاّی راتطِ  اٍلفرضیِ 

 خسَٚ ٚ زض ؾُح F ٚ زض ٔمبیؿٝ آٖ ثب   217.26ٔحبؾجٝ قسٜ F ب سٛخٝ ثٝ ثاَٚ حبوی اظ آٖ اؾز وٝ  ٘شبیح آظٖٔٛ فطيیٝ

ثعضٌشط قسٜ ، فطو نفط ضز ٔی قٛز ٚ ٘شیدٝ ٔی ٌیطیٓ وٝ حسالُ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٞبی زٚ ٌطٜٚ سفبٚر ٔٗٙی   df=1ٚ ثب   ( 05/0)

% إَیٙبٖ ثیبٖ ٔی وٙیٓ وٝ سیخ قرهیشی ٔبزض  ثط زضن اظ ذٛز  95ثب   Fزاض ٚخٛز زاضز . ثب ٖٙبیز ثٝ ٔٗٙی زاض قسٖ ٘ؿجز 

 ) ذٛزآٌبٞی ٔبزض ( سأثیط زاضز . 

زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ ذٛزآٌبٞی ضا سجییٗ وطزٜ اؾز . ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٔلاحٓٝ ٔی قٛز اثطار سجییٗ  52ٝ سٟٙبیی ِٔٛفٝ سیخ قرهیشی ث

(  1988ٔٗٙبزاض اؾز .ٕٞچٙیٗ ، ایٗ فطيیٝ سٛؾٍ ٘ٓطیٝ ضاخطظ ) ایٍٙطاْ ٚ زیٍطاٖ ،  05/0 ٔشغیط ٔٛضز ٘ٓط ثط ذٛزآٌبٞی زض ؾُح

 سإییس قسٜ اؾز.  
 هادر ٍ تیپ ضخصیتیهیساى خَدآگاّی : راتطِ 1جذٍل 

R=.72    
ؾُح     

 ٔٗٙی زاضی

 ٔمساض

R
2

 

T  يطیت

 اؾشب٘ساضز

(β)  

يطیت 

ضٌطؾیٖٛ 
(B)  

ؾُح ٔٗٙی 

 زاضی

F ٗٔشغیط  ٔشغیطٞبی دیف ثی

 ٔلان

 ذٛزآٌبٞی سیخ قرهیشی آ ٚ ة  217.26 000. -0.577 -0.723 -14.74 0.52 000.

   را هی سٌجذ . هادر تارداری اٍلیي در اٍ خَدآگاّی هیساى تر هادر اجتواعی –تأثیر پایگاُ اقتصادی فرضیِ دٍم 

ثعضٌشط قسٜ ، فطو نفط ضز ٔی   =3dfٚ ثب  ( 05.0) خسَٚ ٚ زض ؾُح F ٚ زض ٔمبیؿٝ آٖ ثب    50.81 ٔحبؾجٝ قسFٜ ثب سٛخٝ ثٝ 

 قٛز ٚ ٘شیدٝ ٔی ٌیطیٓ وٝ حسالُ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٞبی ٌطٜٚ ٞب سفبٚر ٔٗٙی زاض ٚخٛز زاضز . 

 ٔبزض(  زضآٔس ، قغُ ، سحهیلار)  اخشٕبٖی –% إَیٙبٖ ثیبٖ ٔی وٙیٓ وٝ دبیٍبٜ الشهبزی  95ثب  Fثب ٖٙبیز ثٝ ٔٗٙی زاض قسٖ ٘ؿجز 

 .  زاضز ظیبزی ثؿیبض سأثیط ذٛز اظ زضن ثطٔیعاٖ

زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ ذٛزآٌبٞی ضا سجییٗ وطزٜ ا٘س . ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٔلاحٓٝ ٔی قٛز  50سحهیلار ، قغُ ٚ زضآٔس ٔبزضِٔٛفٝ ٞبی 

ٔٗٙبزاض اؾز .ٕٞچٙیٗ ، ایٗ فطيیٝ سٛؾٍ ٘ٓطیٝ ٞبی فطْٚ )   01/0 ٚ 05/0 اثطار سجییٗ ٔشغیطٞبی ٔٛضز ٘ٓط ثط ذٛزآٌبٞی زض ؾُح

 1390( ٚ ٘هیطی  )  1386( ، ٕٞچٙیٗ سحمیمبسی چٖٛ اؾفٙسیبضی )  1947( ، ؾبِیٛاٖ ) 1954( ، ٔعِٛ) 1932( ، وبضٖ ٞٛض٘بی) 1950

 ( سإییس قسٜ اؾز.  
 خَدآگاّی هادر ٍ هیساى اجتواعی –پایگاُ اقتصادی : راتطِ 2جذٍل 

R= .67      
ؾُح ٔٗٙی 

 زاضی

 ٔمساض

R2 

T  يطیت

  (β) اؾشب٘ساضز

يطیت 

  (B)ضٌطؾیٖٛ 

ؾُح ٔٗٙی 

 زاضی

F ٗٔشغیط ٔلان ٔشغیطٞبی دیف ثی 

000. 

101. 

000. 

50 . 6.98- 

1.64 

7.46- 

444.- 

103. 

464.- 

6.49- 

087. 

548.- 

 سحهیلار ٔبزض  50.81 .000

 قغُ ٔبزض 

 زضآٔس ٔبزض

 

 

 ذٛزآٌبٞی

 



 313/ اجتماعی –مادر با تیپ شخصیتی و پایگاه اقتصادی   بررسی رابطه  میسان  خودآگاهی

 .  سٌجذ هی زًاى ایي در را خَدآگاّی هیساى ٍ زًاى ایي ّوسر اجتواعی –فرضیِ سَم راتطِ تیي پایگاُ اقتصادی 

ثعضٌشط قسٜ ، فطو نفط ضز ٔی   =3dfٚ ثب  ( 05.0) خسَٚ ٚ زض ؾُح F ٚ زض ٔمبیؿٝ آٖ ثب    19.33 ٔحبؾجٝ قسFٜ ثب سٛخٝ ثٝ 

  سفبٚر ٔٗٙی زاض ٚخٛز زاضز . ٞب قٛز ٚ ٘شیدٝ ٔی ٌیطیٓ وٝ حسالُ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٞبی ٌطٜٚ

ثط ٔیعاٖ زضن ٔبزض اظ ذٛز  قٛٞط الشهبزی -دبیٍبٜ اخشٕبٖی % إَیٙبٖ ثیبٖ ٔی وٙیٓ وٝ  95ثب  Fثب ٖٙبیز ثٝ ٔٗٙی زاض قسٖ ٘ؿجز 

 سأثیط ٔی ٌصاضز . 

. ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٔلاحٓٝ ٔی قٛز  ا٘سزضنس اظ ٚاضیب٘ؽ ذٛزآٌبٞی ضا سجییٗ وطزٜ  22قٛٞط زضآٔس ، قغُ ٚ سحهیلار ٞبی ِٔٛفٝ 

زایبٖ )  ٕٞچٙیٗ ، ایٗ فطيیٝ سٛؾٍ ٘ٓطیٝ ٔٗٙبزاض اؾز .  01/0 ٚ 05/0 ٔٛضز ٘ٓط ثط ذٛزآٌبٞی زض ؾُح ٞبیاثطار سجییٗ ٔشغیط

  . سإییس قسٜ اؾز(  1986
 خَدآگاّی ٍ هیساى ّوسر اجتواعی –پایگاُ اقتصادی : راتطِ 3جذٍل 

R= .47     
ؾُح ٔٗٙی 

 زاضی

R ٔمساض
2

 t  يطیت

  (β) اؾشب٘ساضز

يطیت 

  (B)ضٌطؾیٖٛ 

ؾُح ٔٗٙی 

 زاضی

F ٗٔشغیط ٔلان ٔشغیطٞبی دیف ثی 

002 . 

004 . 

005 . 

22 . 3.07-  

2.95  

2.87-  

 

254.- 

193 . 

239.- 

 

330.-  

103 . 

302.-  

 سحهیلار قٛٞط  19.33 .000

 قغُ قٛٞط 

 زضآٔس قٛٞط

 

 

 

 ذٛزآٌبٞی

 

 فرضیِ چْارم راتطِ تیي سي هادر ٍ هیساى خَدآگاّی اش را هی سٌجذ . 

 ٘كبٖ زٞٙسٜ ٕٞجؿشٍی ثیٗ ٔشغیطٞبؾز.  F  ٚt٘شبیح آظٖٔٛ 

ثعضٌشط قسٜ ، فطو نفط ضز ٔی  df=1ٚ ثب  ( 05.0) خسَٚ ٚ زض ؾُح F ٚ زض ٔمبیؿٝ آٖ ثب    11.24 ٔحبؾجٝ قسFٜ ثب سٛخٝ ثٝ 

 قٛز ٚ ٘شیدٝ ٔی ٌیطیٓ وٝ حسالُ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٞبی ٌطٜٚ ٞب سفبٚر ٔٗٙی زاض ٚخٛز زاضز . 

ؾٗ  ِٔٛفٝ .سأثیط ٔی ٌصاضز ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی % إَیٙبٖ ثیبٖ ٔی وٙیٓ وٝ ؾٗ ٔبزض ثط  95ثب  Fثب ٖٙبیز ثٝ ٔٗٙی زاض قسٖ ٘ؿجز 

 ثط ٘ٓط ٔٛضز ٔشغیط سجییٗ اثطار قٛز ٔی ٔلاحٓٝ وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ ٜ اؾز .وطز سجییٗ ضا ذٛزآٌبٞی ٚاضیب٘ؽ اظ زضنس 5ٔبزض 

  . سإییس قسٜ اؾز( 1986زایبٖ )ٕٞچٙیٗ ، ایٗ فطيیٝ سٛؾٍ ٘ٓطیٝ . اؾز ٔٗٙبزاض 05/0 ؾُح زض ذٛزآٌبٞی
 خَدآگاّی ٍ هیساى سي هادر: راتطِ 4جذٍل 

R= .23   

 راتطِ تیي تعذاد تارداری ٍ هیساى خَدآگاّی را در هادراى هَرد پصٍّص را هی سٌجذ. پٌجن فرضیِ 

ثعضٌشط قسٜ ، فطو نفط ضز   df=1ٚ ثب  ( 05.0) خسَٚ ٚ زض ؾُح F ٚ زض ٔمبیؿٝ آٖ ثب    234.75 ٔحبؾجٝ قسFٜ ثب سٛخٝ ثٝ 

 ٔی قٛز ٚ ٘شیدٝ ٔی ٌیطیٓ وٝ حسالُ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٞبی ٌطٜٚ ٞب سفبٚر ٔٗٙی زاض ٚخٛز زاضز . 

 ثط  ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی اٚ سأثیط ٔی ٌصاضز .  زاضی ،% إَیٙبٖ ثیبٖ ٔی وٙیٓ وٝ سٗساز ثبض 95ثب F ثب ٖٙبیز ثٝ ٔٗٙی زاض قسٖ ٘ؿجز 

ؾُح ٔٗٙی 

 زاضی

R ٔمساض
2

 t  يطیت

 اؾشب٘ساضز

(β)  

يطیت 

ضٌطؾیٖٛ 

(B)  

ؾُح ٔٗٙی 

 زاضی

F  ٔشغیطٞبی دیف

 ثیٗ

 ٔشغیط ٔلان

001. 

 

 ذٛزآٌبٞی ؾٗ ٔبزض  11.24 .001 -0.194 -0.232 -3.35 0.054
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زضنس اظ ٚاضیب٘ؽ ذٛزآٌبٞی ضا سجییٗ وطزٜ اؾز . ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٔلاحٓٝ ٔی قٛز اثطار سجییٗ  54سٗساز ثبضزاضی ثٝ سٟٙبییِٔٛفٝ 

حٕیس ضيب ضيب ظازٜ ) ٔٗٙبزاض اؾز .ٕٞچٙیٗ ، ایٗ فطيیٝ سٛؾٍ سحمیمبسی چٖٛ  05/0 ٔشغیط ٔٛضز ٘ٓط ثط ذٛزآٌبٞی زض ؾُح

 سإییس قسٜ اؾز.   ، ا٘س زازٜ ا٘دبْ (  1390٘هیطی  )  ٚ   ( 1380)  نفبض٘ػاز آظازٜ( ، 1372
 خَدآگاّی ٍ هیساى تعذاد تارداری  هادرراتطِ  :5جذٍل

R= .73      

 

 ًتیجِ گیری 

 شبیح ظیط حبنُ قسٜ اؾز :٘ٞب ضا ثب ٘ٓطیبر ُٔطح قسٜ سُجیك زازٜ وٝ  یٝاظ آظٖٔٛ فطي ٘شبیح حبنُ

 تالا تَدى هیساى خَدآگاّی در زًاى ضاغل ٍ تحصیلکردُ   -1

 زضنس ( 45افعایف ؾُح سحهیلار ، ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی ٘یع افعایف ٔی یبثس ) ثب  -

زضنس زاضای ذٛز آٌبٞی ٔشٛؾٍ  21. ظ٘بٖ غیط قبغُ ثب  ٞؿشٙس ثبلا ذٛزآٌبٞی زاضای زضنس 5/27 ثب قبغُ ظ٘بٖ -

اظ  ) اخشٕبٖی سط ( ( extraversion)اظ ٔمبیؿٝ زازٜ ٞب چٙیٗ ٔی سٛاٖ ٘شیدٝ ٌطفز وٝ ظ٘بٖ قبغُ ثطٖٚ ٌطاسط .ٞؿشٙس

  سإییس قسٜ اؾز.ا٘دبْ زازٜ ، (  1386ٕٞچٙیٗ ، ایٗ ٘شبیح سٛؾٍ سحمیمی وٝ اؾفٙسیبضی ) ظ٘بٖ غیط قبغُ ٔی ثبقٙس .  

 هادراى تحصیلکردُ ٍ ضاغل  در "تیپ ب "غالة تَدى  -2

 زضنس ( .  5/54ٞؿشٙس  )  ( extraversion)ٔبزضاٖ ثب سحهیلار ٖبِی ثیكشط زاضای قرهیز ثطٖٚ ٌطا   -

ا٘دبْ (  1386ٕٞچٙیٗ ، ایٗ ٘شبیح سٛؾٍ سحمیمی وٝ اؾفٙسیبضی ) .ظ٘بٖ ثب زضآٔس ثبلا ، ثیكشط ثطٖٚ ٌطا ) اخشٕبٖی ( ٞؿشٙس -

 سإییس قسٜ اؾز.زازٜ ، 

   44-35سٌیي  درهادراى "تیپ ب "غالة تَدى  -3

زضنس ( ثٛزٜ ا٘س ) یٗٙی ایٗ ٌطٜٚ اظ ٔبزضاٖ ثیكشط ثطٖٚ ٌطا ٚ  4/54ؾبَ ثیكشط زاضای سیخ ة )  40-35زض وُ ، ٔبزضاٖ  -

ا٘دبْ زازٜ  (  1390٘هیطی  )  ( ٚ 1380آظازٜ نفبض٘ػاز ) ٕٞچٙیٗ ، ایٗ ٘شیدٝ سٛؾٍ سحمیمبسی چٖٛ اخشٕبٖی ٞؿشٙس ( . 

 سإییس قسٜ اؾز.  ا٘س ، 

 ي تارداری تالا تَدى هیساى خَدآگاّی در دٍهی -4

)   ثٛز٘كبٖ اؾزٌٛقٝ ٌیطثٛزٜ ا٘س وٝ حبوی اظ  زضٖٚ ٌطا زاضای سیخ قرهیشی اِٚیٗ زٚضٜ ثبضزاضی ، اوثط ٔبزضاٖ زض  -

 اؾز  ( زضنس 5/32)  ( ٚ ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞیكبٖ ٘یع زض ؾُح ٔشٛؾٍسٕبیُ ثٝ سیخ آ

ثٛزٜ اؾز ٚ زض زٚٔیٗ ثبضزاضی سمطیجبً زض سٕبْ زض اِٚیٗ ثبضزاضی سمطیجب زض سٕبْ ؾٙیٗ ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی زض ؾُح ٔشٛؾٍ  -

 سإییس قسٜ اؾز.  (  1986زایبٖ )ٕٞچٙیٗ ، ایٗ ٘شبیح ، َجك ٘ٓطیٝ . ؾٙیٗ ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞی زض ؾُح ثبلا ثٛزٜ اؾز

 اقتصادی ضَّر   –افسایص هیساى خَدآگاّی هادر تا افسایص پایگاُ اجتواعی   -5

 ذٛزآٌبٞی ٔبزضٞٓ افعایف ٔی یبثس .ثب افعایف ٔیعاٖ سحهیلار قٛٞط،ٔیعاٖ  -

 ٞؿشٙس .    ٚ اخشٕبٖی ظ٘ب٘ی وٝ قٛٞطقبٖ سحهیلار ٖبِی زاض٘س ،  ثیكشطقبٖ ثطٖٚ ٌطا زازٜ ٞب ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ٖٕٛٔبً -

ؾُح ٔٗٙی 

 زاضی

R ٔمساض
2

 T  يطیت

 اؾشب٘ساضز

(β)  

يطیت 

ضٌطؾیٖٛ 

(B)  

ؾُح ٔٗٙی 

 زاضی

F ٗٔشغیط ٔلان ٔشغیطٞبی دیف ثی 

.000 0.54 15.32- 0.737- 1.28- .000 234.7

5 

 ذٛزآٌبٞی سٗساز ثبضزاضی



 311/ اجتماعی –مادر با تیپ شخصیتی و پایگاه اقتصادی   بررسی رابطه  میسان  خودآگاهی

ظ٘ب٘ی وٝ زضآٔس ٕٞؿطا٘كبٖ ثبلا ثٛزٜ اؾز ٔیعاٖ ذٛزآٌبٞیكبٖ ثبلا ٚ زض ٔٛاضزی ثؿیبض ثبلا ثٛزٜ اؾز . ایٗ ثیبٍ٘ط آٖ  -

 وٝ دبیٍبٜ الشهبزی ذب٘ٛازٜ ٔی سٛا٘س زض زضن اظ ذٛز سأثیط ثؿعایی زاقشٝ ثبقس.اؾز 

 هٌاتع
قٙبؾی، حؿٗ ضفیٗی ٚ ٕٞىبضاٖ، سٟطاٖ،    اضخٕٙس، ، چبح دٙدٓ، خّس زْٚ، ل  . ظٔیٙٝ ضٚاٖ(1384)اَ ٚ ٕٞىبضاٖ . اسىیٙؿٖٛ، ضیشبَ .1

118 ٚ119. 

سب  1920( . ثطضؾی ٘ٓطیٝ ٞبی اضائٝ قسٜ ٚ سحمیمبر ا٘دبْ قسٜ زض ظٔیٙٝ ٍ٘طـ ذٛز زض أطیىب اظ ؾبَ  1386اؾفٙسیبضی ، ٟٔشبـ )  .2

 . 78-45، ل  1386( ثٟبض ٚ سبثؿشبٖ 2، ) 7وٖٙٛ . ٘كطیٝ زا٘كىسٜ ّْٖٛ سطثیشی 

 .400سٟطاٖ، اضؾجبضاٖ، چبح اَٚ، ل ٞبی قرهیز، یٛؾف وطیٕی ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٘ٓطیٝ؛ ( 1384قِٛشع، زٚاٖ ) .3

 . 178-145ؾبِٝ سٟطا٘ی ، ٔطوع ُٔبِٗبر ظ٘بٖ . ل  40-30( . ثطضؾی ضاثُٝ ذٛزدٙساضی ثب ثبضزاضی زض ظ٘بٖ  1380نفبض٘ػاز، آظازٜ )  .4

ؾی اضقس ، زض سٟطاٖ ، دبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙب 30-20( . ثطضؾی ذٛز دٙساضٜ ظ٘بٖ زض زٚضٜ ثبضزاضی زض ؾٙیٗ  1390٘هیطی،ثبثه  )  .5

 . 138-120زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ، ثٝ ضإٞٙبیی زوشط احسی . ل 

ثٝ ضإٞٙبیی زوشط  ، اضقس وبضقٙبؾی ٘بٔٝ دبیبٖ ، ٔبزضا٘ی وٝ ثطای اِٚیٗ ثبض ثبضزاض قسٜ ا٘س ذٛزدٙساضٜ  . ثطضؾی ( 1384اِٟٝ ) ، یعزا٘ی .6
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