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و ارائه راهکارهای  بررسی پیامدهای فرهنگی اجتماعی ازدواج از دیدگاه کارشناسان قوه قضائیه
   در تهرانمناسب 

 2حسن پور پیمان،1یکریم حمد دکتر

  چکیده 
اجتماعی ازدواج در کشور ، نخست به مفهوم ازدواج و  - در این پژوهش در راستای تبیین پیامدهای فرهنگی

یک مسئله اجتماعی نگریسته و به توصیف آن از دیدگاه اسلام پرداخته و در ادامه مزایا و معایب ابعاد آن به عنوان 
با توجه به پژوهش انجام شده ، اهداف . آن و نیز پیامدهای ناشی از عدم توجه به آن مورد بررسی قرار گرفته است 
ه آماری و روش تحقیق و شیوه های گرد تحقیق و سوالات و فرضیه های مربوطه ارایه و ضمن معرفی جامعه و نمون

و در خاتمه نتایج  آوری و تجزیه و تحلیل داده های حاصله به تست و آزمون فرضیه های تحقیق اشاره نموده
نتایج حاصله بیانگر این مهم می باشد که هر اندازه شاخص های اجتماعی و .شده است  تحقیق آوردهمربوط به 

  .ه قرار گیرد ازدواج با پیامدهای مثبت مواجه خواهد بودفرهنگی ازدواج بیشتر مورد توج

   اجتماعی، ازدواج ،پیامدهایپیامدهای فرهنگی :واژگان کلیدی 
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  )نویسنده مسئول( تدانشیار دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقا -1
   دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات دانش آموخته کارشناسی ارشد مدیریت فرهنگی -2 
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  مقدمه 
است که به رقم ثبات زیادی که همواره بر نفس آن حاکم  زدواج مقوله ای فرهنگی واجتماعیا

ایجاد تحول در آن  بنابراین.بوده ، بسیار تحت تأثیر شرایط حاکم بر جامعه جدید قرار گرفته است 
اما آنچه ازدواج در . با توجه به شرایط و مقتضیات زمان امری ضروری و اجتناب ناپذیر است 

هان معاصر را متفاوت از گذشته ساخته ، دامنه تحولات در ازدواج است که در نتیجه تغییرات ج
تردیدی وجود ندارد که ساختارهای . بسیار در ساختارهای اجتماعی و فرهنگی اتفاق افتاده است

اجتماعی جدید ، شرایط و ضرورت های جدیدی را برای ازدواج رقم زده و موجب بروز تمایز 
  .میان شیوه ها و ساختارهای ازدواج در جامعه سنتی و جدید شده استآشکاری 

، تحـت تـاثیر فرهنـگ و    »واقعیـت اجتمـاعی  «به عنوان یک » ازدواج«نگرش و دیدگاه نسبت به 
واقعیـت هرگـز بـه مـا     «شـناختی   طبـق بیـنش جامعـه   . بریم نقش و موقعیتی است که در آن به سر می

باید واقعیت را آن گونه که هست، تفسیر کننـد و آن تفسـیر بـا    ها  گوید که چیست، بلکه انسان نمی
هرچند فرهنگ نیز به نوبـه خـود   . گردد بریم آغاز می فرهنگی که ما برای راهنمایی خود به کار می

بنـابراین دیـدگاه فـرد نسـبت بـه       .)139 ص،1379شـارون،  (»شـود  های ما و از جامعه ما ناشی مـی  از گروه
که به آن تعلق دارد، همچنین ملهـم از موضـع و جایگـاه فـرد در جامعـه       ازدواج تابع فرهنگی است

ای اسـت کـه در آن    به عبارت دیگر برخی باورهـای فـرد، ناشـی از تـأثیر فرهنـگ و جامعـه      . است
کند، مانند نقش مرد یا زن بودن، مـثلاً واقعیتـی بـه نـام زن بـودن بـه مفهـوم یـاد گـرفتن           زندگی می

سـت، یعنـی اعتقـاد بـه اینکـه عاطفـه، حیـا، صـبر، بردبـاری، گذشـت،           ا» اندیشیدن ماننـد یـک زن  «
بخش اسـت   های ضروری برای یک زندگی خوب و رضایت داری و مادری، کنش داری، بچه خانه

اسـت، یعنـی بـاور داشـتن بـه اینکـه       » اندیشیدن مانند یک مـرد «و مرد بودن نیز به مفهوم یاد گرفتن 
نبودن، تلاش برای کسـب معـاش، اعتبـار اجتمـاعی، لازمـۀ      آوری، سرپرستی خانواده، احساسی  نان

  .یک زندگی خوب و سعادتمندانه است
یـک ایـده ی    حفظ دین ، پذیرش عبادت انسان و تکوین مودت ورحمـت اسـت و ازدواج کـه   

دارای پشتوانه ی دینی و اسلامی است می تواند در جلوگیری از سردر گمـی و اغتشاشـات روحـی    
د که البته عدم فرهنگ سازی نهادهای ذیربط در جهـت تـرویج ازدواج اسـان    افراد جامعه موثر باش

بـه سـوالات ذیـل     مشکلات فراروی تحقق این ایده می باشد بنا براین در این پژوهش در نظر اسـت 
  پاسخ داده شود
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  ناشی از ازدواج کدامند؟ پیامدهای فرهنگی واجتماعی •
ــزا    • ــاعی و اف ــدهای منفــی فرهنگــی واجتم ــت ازدواج چــه  جهــت کــاهش پیام یش نقــط مثب

  راهکارهایی را می توان ارائه داد؟
    مفهوم ازدواج

برابر هم،    و زن در مرد  ازدواج، در عرف و شرع، پیمان زناشویی است که بر اساس آن، برای
و کیفر در پی    از آنها، عقوبت) بسیاری  از(آید که سرپیچی  تعهدات اخلاقی و حقوقی پدید می

   .  خواهد داشت

و رسوم  آداب   گیرد و اسلام به ای صورت می در هر آیینی، ازدواج با قوانین و مقررات ویژه
نیز تعبیر » نکاح«به  قرآن    زناشویی در از پیمان » لکل قوم نکاح«: دیگر اقوام احترام گذاشته است

  :است شده، و به دو معنا به کار رفته 

پیش آمدهای  شایسته در همسر . از نیاز جنسی است   تر نیاز روح به کانون آرامش، با اهمیت    
  کند می نزدیک     زندگی، راه وصول به آرامش و سعادت را

    اهداف و آثار ازدواج
در برخی . است    ها و آثار مهمی بر ازدواج ترتب دارد، و قرآن در آیاتی به آنها پرداخته حکمت

زندگی آنان حاکم باشد،     در اهدافی که باید کنند،  یموارد، هر چند زن و مرد با یکدیگر زندگی م
ببرند، با یکدیگر زندگی     مشترک ای از زندگی بدون آن که بهره رود و دو طرف  از میان می

چه در آخرت  زوجیت چه در دنیا و    های حکمت های الفت و هر جا نشانه: اند برخی گفته کنند  می
 . )56/یس 25/بقره 70/زخرف 74/فرقان  21/ روم(  برده است ا به کاربرقرار باشد، قرآن واژه زوجیت ر

با یکدیگر  و مرد بغض و خیانت یا تفاوت عقیده زن    ها را ها و حکمت و هرگاه جای این نشانه
  ).11و 10/تحریم 30/یوسف(  استفاده کرده است     »امرأه«کند، قرآن از کلمه  پر می

قرآن واژه  شود، باز می از میان برداشته ) انسان    بقای نسل(همچنین آن جا که حکمت زوجیت 
 .)40/آل عمران 5  و  4/مریم  25/ذاریات(    را به کار برده است» امرأه«

باز قرآن  نشیند، می و ثمره زوجیت به بار    آورد بدین سبب دوباره وقتی این حکمت سر برمی
زکریا به خدا خطاب  آل عمران، 40آیه  در . برد می   را به کار» زوج«تعبیر را عوض کرده کلمه 

: فرماید شود، قرآن می اجابت می ؛ ولی وقتی دعای او»امرأتی عاقر   و«: کند که همسرم نازا است می
  .»اصلحنا له زوجه و «



 1388 پاییز/چهارم شماره/اول سال معاصر، شناسی جامعه مجله........................................................100

   حفظ انساب - 1 
وق و حق پایه احکام اسلام، حفظ نسب،    در. کند ازدواج و رعایت مقررات آن، نسب را حفظ می

های  بر شناخت نسبت رابطه فرزند با پدر و مادر یا    بعضی از احکام فقهی، بر شناخت. فراوانی است
اسلام، در طهارت و نجاست، در  فرزند از پدر و مادر در کفر و   تبعیت. است فامیلی دیگر، مبتنی 

نبودن شهادت پسر   به قتل فرزند، مقبول پدر و فرزند، قصاص نشدن پدر    بردگی و حریت، ربابین 
مسائل ارث، ولایت پدر و جد، حقوق  بزرگتر،  قضای نمازهای میت بر پسر   بر ضد پدر، وجوب
والدین و اطاعت از آنها و مسائل اخلاقی مانند صله  عقوق حضانت و نفقات،     طرفینی مانند حق

و از این  . متوقف است و مسائل فراوان دیگری، بر حفظ انساب اقارب، عقیقه فرزند   رحم، هبه به
نسب، حکمت عده زن بین دو  حفظ . بریم مراعات حدود آن نیز پی می اهمیت ازدواج و   جا به

ازدواج دوباره پس از وفات شوهر به مدت چهار ماه و  انتظار زن برای . است شمرده شده   ازدواج
باردار برای    و انتظار زن )228/ رهبق(عده زن به مدت سه دوره پاکی پس از طلاق   ،)234/ بقره(روز   ده

. نسب است    حفظ گویای اهمیت همه این مقررات  )4/طلاق(ازدواج مجدد تا هنگام وضع حمل 
حکمت حفظ نسب قرار    نیز برپایه )32/اسراء(و حرمت زنا ، )24  / نساء(حرمت ازدواج با زن شوهردار 

   . است داده شده 
   شبرخورداری از سکون و آرام - 2 

آمدهای  شایسته در پیش همسر . از نیاز جنسی است   تر نیاز روح به کانون آرامش، با اهمیت
لکم من أنفسکم  و من ایاته أن خلق«: کند می نزدیک     زندگی، راه وصول به آرامش و سعادت را

  »...الیها جعل منها زوجها لیسکن   و...«  ، »...أزوجا لتسکنوا الیها

همان گونه که    اند؛ دانسته بقره، سکون و آرامش  187قصود از لباس را در آیه برخی مفسران، م
نیز به » انتم لباس لهن   و و جعلنا الیل لباس لکم«: دانسته ) مایه آرامش و سکون(خدا شب را لباس 

  . داشت شود، اشاره خواهد آرامشی که با همسر حاصل می سکون و 

اولیه اجتماعی    واحد ازدواج و تشکیل خانواده است در این  یکی از بناهای پر اهمیت اجتماع،
  رسد آرامش و تکامل می   عرصه ازدواج به شود و انسان در  سنگ بنای تعلیم و تربیت نهاده می

  حفظ نوع بشر - 3 

جعل لکم  «..:حیوان است نسل در انسان و    ای برای تولید و بقای طبق بیان قرآن، ازدواج وسیله
   ...» فیه یذروکم    سکم ازواجا و من الانعام ازواجامن انف
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انسان و  میان   جهت، تکثیر نسل انسان را بیان داشته است، در این » یذروکم فیه«گرچه جمله 
» نفس واحدی«را از    پروردگار، شما: فرماید می در جای دیگری . چهارپایان و گیاهان فرقی نیست

و ... «: بسیاری را پراکنده ساخت   ق کرد، و از آن دو، مردان و زنانخل آفرید و جفتش را نیز از او 
  . »...منهما رجالاً کثیرا و نساء بث 

و جعل لکم  ...» داد ها قرار  از همسرانتان برای شما فرزندان و نوه: فرماید می    نحل 72در آیه 
داند و  می    به ازدواج منوط را اجتماع مدنی قرآن، بقای نسل انسان و . »ازواجکم بنین و حفده   من

تقربوا الزنی انه کان فاحشه    و لا«: شمارد می کننده راه بقای نسل روی آوردن به زنا و لواط را نابود 
نامشروع، رغبت به  های  زیرا با رواج راه   ؛»و تقطعون السبیل ائنکم لتأتون الرجال«، »سبیلا و ساء 

تامین مسکن و نفقه و به دنیا آوردن اولاد و  بار    رفته، فقط اش از بین جاذبه شود؛ نکاح کم می
رایج  های اشباع غرایز که نامشروع است، ترین راه نتیجه، آسان    در. ماند آنان، باقی می تربیت
  . بازد رنگ می    هدف بقای نسل، شود و  می

  داشتن فرزندان صالح - 4 

به این  شمرده، و پاسخ پدر و مادر شدن     به های غریزی انسان، نیاز فطری یکی از خواسته
های غیر مشروع نیز  راه زیرا اصل تولید و تکثیر، از   شود؛ خواسته با ازدواج و داشتن فرزند تامین می

قرآن در آیاتی، فرزند . آید می نسلی دارای اصل و نسب پدید   سایه ازدواج، ممکن است؛ ولی در 
برقرار شدن رابطه پدر یا  به داشتن فرزند و  گر رغبت انسان که بیان    را زینت زندگی دنیا شمرده 

داشتن فرزند به صورت ثمره ازدواج، با . »الدنیا زینه الحیوه  المال و البنون«    مادر و فرزند است
نساوکم حرث «: گوید بقره از این که می 223در آیه . آمده است قرآن  گوناگونی در   تعبیرهای

پرورش    و با شود که بکوشید از این فرصت بهره گیرید  ، یادآور می»...حرثکم انی شئتم  فاتوا   لکم
خود از پیش    برای باشد، اثر نیکی فرزندان صالح و شایسته که به حال دین و دنیای شما مفید 

ن به میان آمیزش با همسر سخ    که از بقره پس از آن 187آیه  در . »...و قدموا لانفسکم... «. بفرستید
طلب فرزند  که به نظر بسیاری مقصود،     ».  .. االله لکم و ابتغوا ما کتب... «: فرماید می آمده است، 

در آیه . صالح، خوانده شده است داشتن فرزند    قرآن، خداوند برای در موارد متعددی از. است
رزند صالح نصیبشان شود، دارند اگر ف که عرضه می   کند پدر و مادر نقل می اعراف از قول 189

جا،  در چند. »...ربهما لئن اتیتنا صالحا لنکونن من الشکرین   دعوا االله«  : خواهند بود شکرگزار
جانشینی او را  لیاقت مطرح شده است که از خداوند، فرزندی که   )ع(درخواست حضرت زکریا  
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را » و اجعله رب رضیا ...» :ر باشدپروردگا ، و مورد رضایت »لدنک ولیا    فهب لی من... «: داشته
پروردگارش را ) ع(های مریم  شایستگی عمران، پس از مشاهده سوره آل    در. خواسته است

هب لی من لدنک ذریه  ... «: ای نیز به من عطا فرما پاکیزه از طرف خود، فرزند  ! خداوندا: خواند می 
  .  »الدعاء سمیع    طیبه انک

  مودت و رحمت - 5 

در آغاز  آن چه » ...موده و رحمه   و جعل بینکم«: دیگر آثار ازدواج، مودت و رحمت است از
شود،  ظاهر می اثر آن در مقام عمل و    کند، زندگی مشترک بین زن و شوهر، یگانگی برقرار می

جای مودت را  ضعف و ناتوانی، رحمت   زمان و رسیدن دوران مودت است؛ ولی پس از گذشت 
زندگی و تداوم  ماندن بنای  الهی و ضامن به پا   رحمت و مودت به تعبیر قرآن، دو نشانه . کند پر می

گاهی زحمات و . زندگی نقش دارد  زندگی نیز در   وحدت است؛ البته رحمت در همان آغاز
داشتی حتی گاهی با برخورد سرد از طرف  گونه چشم   خدمات بلاعوض و ایثارگرانه بدون هیچ

های غریزی انسان، نیاز  حفظ نظام خانوایکی از خواسته برای    در اینجا. زند سر می انسان مقابل، از 
  شود؛ شمرده، و پاسخ به این خواسته با ازدواج و داشتن فرزند تامین می  پدر و مادر شدن    فطری به

  . شود رحمت جایگزین آن می بازد؛ ولی  رنگ می دگی، مودت

به این  شمرده، و پاسخ پدر و مادر شدن     انسان، نیاز فطری به های غریزی یکی از خواسته
    شود؛ خواسته با ازدواج و داشتن فرزند تامین می

    ارضای غریزه جنسی - 6 
مجُاز برای  ای وسیله داده شده و ازدواج،     غریزه جنسی، نیرویی است که در زن و مرد قرار

الا  ¤لفروجهم حفظون  و الذین هم«: خدادادی است    اطفای نیروی شهوت و پاسخی به این غریزه
  » فانهم غیر ملومین   ملکت ایمانهم علی ازواجهم او ما 

پایه  هیچ کدام به    های مادی و جسمانی در دنیا و آخرت، میان لذت: در حدیث آمده است
یان شهوات م که در   کند عمران استشهاد می آل  14رسد؛ سپس امام به آیه  لذت زناشویی نمی

القناطیر  النساء و البنین و    زین للناس حب الشهوت من«: مقدم داشته است گوناگون، علاقه به زن را 
کردید و  شما به خود خیانت می دانست که  می   خداوند: فرماید بقره می 187در آیه » ...المقنطره

علم ... «: ب، ممنوعیت برداشته شددادید؛ بدین سب می   انجام  آمیزش با همسر را که ممنوع شده بود،
 آیه، به نیاز غریزی این . »...فتاب علیکم و عفا عنکم فالن باشروهن   تختانون انفسکم کنتم االله انکم 



  103 ............................ .قضائیه قوه کارشناسان دیدگاه از ازدواج اجتماعی رهنگیف پیامدهای بررسی

این امر  شوند؛ البته به سوی آن کشیده می که به رغم ممنوعیت شرعی، مردم     جنسی اشاره دارد
و مرد، دوره  دواج باشد؛ زیرا غریزه جنسی در زنهدف نهایی از انگیزه اصلی و    تواند نمی

  جنسی، هنگام ناتوانی  دارد و اگر غرض از ازدواج، فقط این جهت باشد، باید زوجین   محدودی
پیمان    اند، هیچ گاه دست داده از  یکدیگر را رها کنند یا زن و مردی که توانایی جنسی خویش را 

  .  زناشویی نبندند
  گناهبازداشتن از  - 7

با اشباع غریزه   .تقوا و دوری از گناهان است    یکی از آثار ازدواج برای زن و مرد، ایجاد زمینه
این که در قرآن از کسی که  .رود می انگیز از میان     جنسی در زن و مرد، زمینه گناهان شهوت

است که زن و مرد، ، به جهت این »...احصن فاذا«: تعبیر شده » مُحصن و محصنه«ازدواج کرده، به 
های  وسوسه کنند تا  گیرند و خود را حفظ می می مستحکمی قرار   حِصن سنگر با ازدواج در 

  برد؛ زیرا پذیرفتن را نیز از بین می ازدواج، زمینه گناهان دیگر  نگذارد؛ بلکه    شهوانی در آنان اثر
 گناه و   دارد و برای ز عمر وا میبه استفاده بهینه ا تربیت اولاد، انسان را  مسئولیت تامین و 

فقد احرز  تزوج   من«: فرمود) ص(پیامبر اکرم . ماند کننده جایی باقی نمی های گمراه  معاشرت
  . شود با ازدواج، نیمی از دین صیانت می» نصف دینه 

آیه  در تفسیر .برند می اند که در تجرد به سر  بدترین مردم، کسانی: است    در روایتی دیگر آمده
  انسان، با لباس از سرما و آن گونه که: اند گفته برخی » لباس لکم و انتم لباس لهن   هن«بقره  187

گناه    مرد، با ازدواج، یکدیگر را از شود، زن و های جلدی، محافظت می آسیب گرما و حشرات و  
االله ان    یرید« :شده است ازدواج این گونه بیان  نساء حکمت تشریع 28در آیه . کنند حفظ می

وزانت و سنگینی     گناه افتادن، برای انسان، شهوات و در دام  ؛ زیرا پیروی از»...یخفف عنکم
با زنان آزاد ازدواج    تواند فراهم شدن امکان آن برای کسی که نمی ازدواج و  آورد و تشریع می

توسعه  نوعی ماند و این  مان میا   کند و انسان از عواقب آن در فساد و گناه جلوگیری می  کند، از
  . شود برای انسان شمرده می

  توسعه رزق - 8 

قرآن، . شود می مطرح گریز از ازدواج،    هایی است که برای نگرانی از تنگ دستی، یکی از بهانه
مجردان نگران نباشید و در  دستی جوانان و تنگ    از فقر و: دهد این گونه به انسان امیدواری می

و «: سازد فضل خویش، آنان را بی نیاز می باشند، خداوند از   فقیر آنها بکوشید چرا که اگر  ازدواج
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برخی » ...فضله و امائکم ان یکونوا فقراء یغنهم االله من  الصلحین من عبادکم    الایمی منکم و انکحوا 
   که تشکیل خانواده است برای کسانی وعده خداوند به غنا و بی نیازی  مفاد این آیه،    :اند گفته

  . کند می نیز این معنا را تایید  روایاتی. دهند 

با اشباع غریزه   .تقوا و دوری از گناهان است    یکی از آثار ازدواج برای زن و مرد، ایجاد زمینه
 رود می  انگیز از میان    جنسی در زن و مرد، زمینه گناهان شهوت

پروردگار  ظن به به سبب ترس از گرسنگی را سوء    ترک ازدواج) ع(در حدیثی، امام صادق 
جز بدگمانی به خدا  نگرانی در این زمینه، توسعه رزق،    دانسته است؛ زیرا پس از وعده قرآن به

شوند، بلکه بر  تنها ثروتمند نمی در جامعه، پس از ازدواج، نه   با توجه به اینکه افرادی. نیست
آید و  می خداوند باشد، خلف وعده لازم  ین آیه، متضمن وعدهاگر ا   شود و افزوده می فقرشان 

باید معلق بر مشیت الهی در  وعده در این آیه  گروهی برآنند که برای    خلف وعده قبیح است،
کند، چنان که در آیه  خدا بخواهد، آنان را بی نیاز می ازدواج، اگر  یعنی پس از    تقدیر گرفته شود؛

عیله    و ان خفتم«: الهی به غنا و بی نیازی به مشیت خدا تصریح شده است ده وع توبه، برای    28
متاهلان، به  نیازی   طور که غنا و بی همان : اشکال شده است» ...یغنیکم االله من فضله ان شاء فسوف

نیز به ) ای بلکه هر پدیده(     مجردها و کسانی که همسر ندارند مشیت منوط است، غنا و بی نیازی 
زیرا همان گونه  ازدواج داده است؛    ای است که خدا، برای توقف دارد، پس این چه وعده مشیت 

شوند، مجردها نیز چنین هستند  تقسیم می) غنی و    فقیر) ها، بر اثر مشیت الهی، به دو گونه که متاهل
اگر  ... » کلا من سعتهو ان یتفرقا یغن االله«: قرآن آمده است   مجردان در درباره و اتفاقاً این وعده 

 جدا شوند، خداوند هر دو را شوهر نتوانند با هم زندگی کنند و از هم     آید که زن و وضعیتی پیش

  .  خود بی نیاز خواهد کرد   با فضل و رحمت

سبب فقر،     فراوانی عائله، کنند، ازدواج و  پاسخ اشکال آن است که بسیاری از مردم خیال می
ها بزداید و  دل   از صدد آن است که این توهم را آیه در . شود انداز و ثروت میتجرد، سبب پس 

با وجود (فراوانی، در مال انسان    و بردارد و به ما بفهماند که گاه، برکت غفلت از رزاق حقیقی را 
ر چه ه) بودن و مجرد زیستن عین کم عائله    در(انسان  شود، و گاهی هم ایجاد می) مند بودن عائله 

افزون بر آن که پذیرفتن مسئولیت تامین زن و . شود نمی حاصل  کوشد، در معیشت او پیشرفتی می
  .آورد پدید می مسئولیت فرزند، در او 
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پروردگار  ظن به به سبب ترس از گرسنگی را سوء    ترک ازدواج) ع(در حدیثی، امام صادق 
 دانسته است

اعتبار    عزت و کند و با کسب معاش بر بهینه می ش استفاده برد و از عمر خوی را از بین نمی   وقت
فقر از  که گاهی با ازدواج،    دارد می بیان» ان یکونوا فقراء یغنهم االله«بنابراین، آیه  افزاید،  خویش می

و «شود وگرنه این آیه با آیه  می برطرف    ازدواج، فقر بندد، نه آن که همیشه با زندگی رخت برمی
ان یکونوا فقراء «فخر رازی معتقد است که آیه    . یافت می تنافض » نکاحا الذین لا یحدون لیستعفف
ازدواج   بلکه مفاد آیه آن است که نباید ترس از فقر، مانع    مقام وعده الهی نیست؛ در  «یغنهم االله

پی آن بود که  باید در است که و آن چه ارزش و بقا دارد، فضل خدا    شود؛ زیرا مال فناپذیر است
  .»فلیفرحوا هو خیر مما یجمعون و برحمته فبذلک قل بفضل االله «. بهتر است    از انباشتن ثروت

  ازدواج و اهمیت آن در اسلام
ای حقوقی است که برای همیشه یا مدتی معین، به وسیله عقد  ازدواج رابطه«در فرهنگ معین

در . »هد که از یکدیگر تمتع جنسی ببرندد مخصوص بین زن و مرد حاصل شده و به آنها حق می
) 1357شهید مطهری، (. »ازدواج و زندگی زناشویی یک پدیده طبیعی قراردادی است«تعریفی دیگر 

همچنین برخی ازدواج را فرآیندی از کنش متقابل بین یک مرد و یک زن؛ برخوردی دراماتیک 
دائمی میان دو جنس مخالف  و پیوندی) کشش جنسی(و طبیعت ) قواعد اجتماعی(بین فرهنگ 

رضوی و (شوند  دانند که در یک چارچوب رسمی و قانونی مجاز به برقراری مناسبات جنسی می می
  .) 8ص،1381دیگران، 

در تعریف دیگر، ازدواج به عنوان یک نهاد و کانون اجتماعی ملهم از سه منبع قانون، عقاید 
  : نکته استاجتماعی و اعتقادات مذهبی بوده و مبتنی بر شش 

  گردد؛  ازدواج یک انتخاب شخصی آزاد است که بر پایۀ عشق استوار می- 1
  بلوغ و استقلال یک نیاز مسلم برای اقدام به ازدواج است؛ - 2
  ازدواج، ارتباطی بین دو جنس مخالف است؛  - 3
در یک زندگی مشترک، مرد سرپرست بوده، تأمین معاش و محافظت از خانواده را بر عهده - 4

  ارد؛ د
  باشند؛  وفاداری جنسی و تک همسری، انتظارات یک ازدواج می- 5
  .)14 ،ص1382ناک، (ازدواج به طور طبیعی با تولد فرزندان همراه است- 6
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غیر از آیات فراوانی که مسلمانان را در هر وضعیتی به همسرگزینی و ازدواج فـرا مـی خواننـد ،    
تـرک  ) ع(یه می گذارنـد تـا آنجـا کـه امـام صـادق       روایات بسیاری نیز بر این پیوند ، انگشت توص

 ) . 3 ،ص 5کافی ، ج ( ازدواج را از بیم فقر ، سوء ظن به خدواند بزرگ خواند

: فرمـوده   32امر ازدواج بقدری از دیدگاه یگانه معبود هستی اهمیت دارد که در سوره نـور آیـه  
زان صـالح و درسـتکار را ، اگـر    مردان و زنان بی همسر خود را همسر دهید همچنین غلامان و کنی ـ

سـازد خداونـد گشـایش دهنـده و     فقیر و تنگدست باشند خداوند از فضل خود آنان را بی نیـاز مـی  
  : آگاه است و درآیه ای دیگر فرموده 

کـه بوسـیلۀ آنهـا    شما از جنس خودتان زوج هائیهای خداوند این است که آفرید برایاز نشانه(
   )آرام گیرید

رسیدن مشروع دو نفر زن و مرد را بهم ، از نشانه های خود معرفی کـرده و آنـرا    آری ، خداوند
  . برای هردو نفر موجب آرامش دانست 

آرامش و فروکش شدن موج طبیعی غریزه در انسان جـز از طریـق مشـروع میسـر نیسـت و ایـن       
  .)  19 ،صموسوی زنجانرودی ( طریق مشروع ازدواج است و اینست پاسخ به ندای فطرت

 ژهی ـو طیدارد، اسلام ازدواج را قراردادى با شرا دیبر نکات فوق در ازدواج تأک زیاسلام ن میتعال
مقـرر   شترىیب طیبراى مسلمانان در ازدواج شرا گر،ید انیو نسبت به ملل و اد )8ـ5،صصنجفى(مى داند

 نـى، یکل(سـد مى شنا تیها را در ظرف و قالب خود به رسم فرهنگ ریکرده است، هر چند ازدواج سا

 ادی ـ» محکـم  مانىیپ«در قرآن از ازدواج به عنوان . قرارداد است نینکته دوم، استحکام ا ).353،ص1ج 
طـرف گفتـه مـى     کیو جملاتى که در عقد ازدواج و هم زمان با آن از سوى  )21نساء، ( شده است

 ).269ـ ـ267ص،ص ـ100ج، مجلسى(دارد وندیپ نینشان از استوارى ا رد،یآن را مى پذ زیشود و طرف مقابل ن
بـه صـورت    دی ـاستوار است که زن و مـرد با  نیجملات از متن قرآن گرفته شده و بر ا نیبرخى از ا

ادامه دهنـد، و در صـورتى کـه بخواهنـد از هـم جـدا        شیمناسب و مطلوب به زندگى مشترک خو
محکـم   ىیزناشـو  مـان یحال، پ نیدر ع .) 231بقره، (همراه باشد گریکدیبه  کىیبا احسان و ن دیشوند با

زن و  نیو رحمـت متقابـل ب ـ   دیقرارداد اجتماعى است که مى توان آن را ناشى از دوستى شـد  نیتر
امرى است کـه فـرد    نیدوستى، قوى تر نیا).21روم، (شوهر دانست که قرآن به آن اشاره کرده است

و راضـى مـى شـود بـا      دی ـخواهر و برادر و همه خانواده را رها مـى نما  ن،یبر آن اعتماد کرده، والد
از نشـانه  . باشـد  کیبا او شـر  شینسبت خونى با او ندارد، زندگى کند و در سختى و آسا هفردى ک
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از  رنـد یهاى مهم خداوند در خلقت انسان، جذبه روان شناختى در وجود مرد و زن است که مى پذ
شـوند و رابطـه    گریکـد یآرامـش   هی ـتا ما ندیرا به همسرى برگز ىیجدا شوند و فرد ناآشنا کانینزد

  .تر گردد قیعم گریدوستانه آنها از هر رابطه د
رابطـه و گـوارا بـودن زنـدگى      نی ـبه عمـق ا  نانیبه نظر مى رسد، زن و مرد تنها در صورت اطم 

محکم و امرى وراى ارضاى جنسـى   اریفطرى، بس مانیپ نیا. مى دهند تیمشترک، به ازدواج رضا
. انسـانى اسـت   گـر یافراد به هم در هر رابطـه د  نانیاز اطم شیب رگیکدیزن و مرد به  نانیاست و اطم

  .)460 ص،4جدرضا،یرش(شود لیمحکمى تبد مانیامور باعث مى شود ازدواج به پ نیا
  نقش ایمان و اخلاق در تحکیم بنیاد خانواده 

خانواده یک واحد کوچک اجتماعى است که با پیمان ازدواج یک زن و مرد آغاز مى شود و 
جوامع بزرگتر نیز از همین واحدهاى کوچک . ید و تکثیر فرزندان توسعه و استحکام مى یابدبا تول

بشر از آغاز، زندگى خانوادگى را به عنوان بهترین نوع زندگى برگزیده و در . تشکیل مى شوند
  . همه زمان ها و مکان ها بدان پایبند بوده و هست

ود و فوائد گوناگونى را در بردارد، از جمله این نوع زندگى از امتیازات انسان محسوب مى ش
این که زن و مرد را از پریشانى و بى هدفى و ولگردى نجات مى دهد و به خانواده وابسته و دلگرم 

در کانون . مى سازد از نعمت انس و مودت و لذت جوئى هاى مشروع زناشویى بهره مند مى شوند 
پرورش فرزندان و انس با آنان یکى . ولید مى کنندگرم و با صفاى خانواده فرزندان مشروعى را ت

  . از بهترین لذتهاى زندگى است
یکى ایمان و : اسلام براى تحقق اهداف ازدواج و تحکیم بنیاد خانواده روى دو امر تاکید دارد

و به کسانى که قصد ازدواج دارند توصیه مى کند که دین و اخلاق همسر خود را . دیگرى اخلاق
  . دارندنیز منظور ب

مردى خدمت رسول خدا صلى االله علیه و آله آمد و در امر ازدواج با او مشورت نمود، آن 
  .)50،ص20وسائل الشیعه،ج(»با زنان دیندار ازدواج کن تا خیر فراوانى نصیب تو شود«: حضرت فرمود

نمى سودى بهتر از زن صالح و شایسته نصیب انسان «: على بن موسى الرضا علیه السلام فرمود
شود، زنى که شوهرش را خوشنود مى سازد و در غیاب او از خودش و مال شوهرش نگهدارى مى 

  . )39،صهمان (» کند
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اگر کسى از دختر شما خواستگارى کرد و دین و اخلاقش «: وآله فرمود االله علیه صلى پیامبراسلام
  .)77.، صهمان(»آید ىراپسندید با او تزویج کنید وگرنه فتنه وفساد بزرگى درزمین به وجود م

براى حسن رابطه بین زن و شوهر و بقاء و استحکام بنیاد خانواده و براى جلوگیرى از اختلافات 
خانوادگى و وقوع طلاق نیز بهترین وسیله را رعایت ارزش هاى اخلاقى مى داند، و در این رابطه 

  . توصیه هاى فراوانى دارد
ه در بین یک زن و مرد، به اعتبار این که دو انسان اسلام ازدواج را پیمانى مقدس مى داند ک

هستند بسته مى شود و مهمترین هدفش تامین نیازهاى انسانى و آرامش و سکون و انس زن و مرد 
به یکدیگر است حتى لذت جوئى هاى مشروع جنسى و اشباع غریزه و تولید و پرورش فرزندان را 

  . دارد نیز در راه تامین هدف عالى انسانى محسوب مى
و از نشانه هاى خداست که براى شما از جنس خودتان «: قرآن کریم در این رابطه مى گوید

همسرانى بیافرید تا به سوى آنان آرامش بیابید، و در میان شما محبت و دلسوزى قرار داد، همانا که 
  .)21.سوره روم آیه  (» در این موضوع براى اندیشمندان نشانه هایى است

در آیه مذکور انس و آرامش خانوادگى به عنوان ثمره ازدواج معرفى شده است و این موضوع 
در پیمان مقدس زناشویى زن و مرد با تمام .بسى برتر از امکان ارضاء مشروع غریزه جنسى است

و در تمام ابعاد زندگى در خدمت . وجود به سوى همدیگر جذب و متحد و یک دل مى شوند
  . مانوس و همفکر و هم راز و یک هدف مى شوند. گیرند یکدیگر قرار مى

در آیه مذکور زندگى خانوادگى بر دو پایه نیرومند مودت و رحمت استوار گشته است یکى از 
پایه هاى ازدواج مودت و علاقه زن و شوهر نسبت به یکدیگر است، خوبى ها و نقاط مثبت 

هر یک از . ب همدیگر را دوست مى دارندیکدیگر را مورد توجه قرار مى دهند و از صمیم قل
آنان، دیگرى را نعمتى ارزشمند از جانب خدا و وسیله انس و الفت و آرامش و دلگرمى و شریک 

  . زندگى مى شمارد و از این نعمت بزرگ قدردانى و سپاسگزارى مى کند
، هر گاه پایه دیگر ازدواج که در آیه بدان اشارت رفته رحمت یعنى مهربانى و دلسوزى است

یکى از زوجین به نقصان و ضعف و نیازى در همسرش مواجه شد با دیده ترحم و دلسوزى به آن 
چنانکه خودش نیز بى عیب . مى نگرد، فکر مى کند که او یک انسان است و انسان بى نقص نیست

 دلش به حال او مى سوزد و سعى مى کند با نرمى و مدارا و از روى مهربانى و دلسوزى. نیست
نقص او را در صورت امکان برطرف سازد، و در صورت عدم امکان او را با همان حال مى پذیرد 



  109 ............................ .قضائیه قوه کارشناسان دیدگاه از ازدواج اجتماعی رهنگیف پیامدهای بررسی

لازمه رحمت و دلسوزى این است که . و نقصانش را نادیده مى گیرد، و به زندگى ادامه مى دهد
چنانکه خیر و صلاح خود را مى خواهد در همه حال خواسته ها و تمایلات همسرش را نیز منظور 

د و هر چه را براى خود مى خواهد براى او نیز بخواهد، و همواره به فکر تامین سعادت و بدار
  . آسایش و آرامش او نیز باشد

  : قرآن مجید در این رابطه تعبیر بسیار جالبى دارد و زن و شوهر را چنین توصیف مى کند
  .)187ره، آیهسوره بق( »زنان براى شما لباس هستند و شما نیز براى آنان لباس هستید«

لباس مجموع بدن انسان را با همه کمالات و نواقص و خوبى ها و بدى ها و زیبایى ها و زشتى 
ها در بر مى گیرد از سرما و گرما و خطرها حفظ مى کند، بر زیبایى هایش مى افزاید و عیوبش را 

زن . یه بشمار مى رودمى پوشاند، لباس نزدیکترین اشیاء نسبت به انسان است و از جمله نیازهاى اول
. و شوهر نیز نسبت به یکدیگر باید همانند لباس باشند همدیگر را با همه نواقص و کمالات بپذیرند

بر زیبایى هاى هم بیفزایند و عیوب هم را . حافظ و نگهبان و آرامش بخش یکدیگر باشند
  . بپوشانند، راز نگهدار و محرم اسرار باشند

ن و شوهر و زندگى خانوادگى چنین مى اندیشد و آن را بر چنین اسلام در مورد روابط بین ز
تشکیل چنین خانواده هایى در خور انسان است و سعادت جسمانى و . پایه هایى استوار ساخته است

اگر بنیاد خانواده بر پایه هاى ایمان و محبت و . نفسانى، دنیوى و اخروى او را تامین مى کند
انواده گرم و با صفا مى شود و از کشمکش ها و اختلافات و طلاق دلسوزى استوار گردد کانون خ
  . و فروپاشى جلوگیرى مى کند

خیر اندیشان باید در ترویج و تبلیغ چنین خانواده هایى تلاش و سرمایه گذارى کنند و بدین 
  . وسیله از تزلزل و فروپاشى بنیاد خانواده جلوگیرى نمایند

ى قانونى فقط نمى توان بدین هدف بزرگ رسید و بنیان البته معلوم است که با حمایت ها
بهترین وسیله براى رسیدن به چنین هدفى . خانواده را بر پایه هاى محبت و دلسوزى استوار ساخت
چنانکه اسلام همین روش را انتخاب کرده .تبلیغ و دعوت مردم به رعایت ارزش هاى اخلاقى است

  : مى شود آن اشارهازاز باب نمونه به گوشه اى. وان داردو بررعایت اخلاق در خانواده تاکید فرا
کاملترین مردم از جهت ایمان کسى است که اخلاقش «: پیامبر اسلام صلى االله علیه و آله فرمود

، ج الانواربحار (»خوبتر باشد، و بهترین شما کسانى هستند که نسبت به همسران خود خوشرفتارتر باشند

  .)389 ص،71
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حق همسرت این است که بدانى خداى متعال او را وسیله «: یه السلام فرمودامام سجاد عل 
آرامش و انس تو قرار داده و بدانى که او نعمتى است از جانب خدا براى تو، پس او را گرامى 
بدارى و با وى مدارا کنى گرچه تو نیز بر او حقى بزرگ دارى، اما باید نسبت به او دلسوز و 

باید خوراک و پوشاک او را تامین کنى و اشتباهات و . اختیار تو قرار دارد مهربان باشى زیرا در
  .)5 ص،74بحار، ج (»لغزش هایش را ببخشى

 »جهاد زن در این است که خوب شوهردارى کند«: حضرت موسى بن جعفر علیه السلام فرمود
  .)163،ص20وسائل الشیعه،ج(

هاى اخلاقى را براى سلامت خانواده و  اسلام عنایت ویژه اى به اخلاق دارد و رعایت ارزش
  . تحکیم بنیان آن ضرورى و لازم مى داند

  مزایا و معایب ازدواج
قلمداد کـرد، ایـن پدیـده اجتمـاعی از      انسانیترین مرحله زندگی هر  ازدواج را شاید بتوان مهم

یـادی در  باید گفـت در هـر جامعـه ای روابـط افـراد تـاثیر ز      . جنبه های گوناگون قابل تحقیق است
ازدواج دارد و همچنین ازدواج هایی که در هر جامعه صورت می گیرد، نشانگر واقعیت موجود در 

بـه گـزارش پایگـاه اطـلاع رسـانی پزشـکی ایـران سـلامت، ازدواج درگذشـته بـه           . آن جامعه است
ب صورت سنتی بین افراد برقرار می شد و در آن خانواده پسر پس ازانتخاب دختری که او را مناس ـ

خانواده و پسر خـود مـی دیدنـد، پـس از خواسـتگاری، وی را بـه عقـد ازدواج پسـر خـود در مـی           
دراین ازدواج ها دختر و پسر شناختی از هم نداشـته و تـا قبـل از ازدواج از خصوصـیات و     . آوردند

با گذشت زمان و ارتباط با کشـورهای  . رفتارهای درونی و شخصی فرد موردنظرشان بی خبر بودند
گونه دیگری از ازدواج که از آن به ازدواج مـدرن یـاد مـی شـود، در جامعـه مـا سـایه        ... ایی واروپ

دراین گونه ازدواج ها که بیشتر درمیان کشورهای غربی رایج است و مطابق با فرهنـگ و  . انداخت
سنت های این گونه کشورها است، دختر و پسر پس از آشنایی و دوستی با یکدیگر مدتی درکنـار  

ندگی کرده و یـا بـه دوسـتی و برقـراری رابطـه ای عـاطفی مـی پردازنـد و درصـورت وجـود           هم ز
در حـال حاضـر رابطـه زنـان و     :باید گفـت  . هماهنگی و رضایت میان آنها اقدام به ازدواج می کنند

مردان درجامعه روبه رشد و ترقی است و زنان در عرصه های اجتماعی فعالیت های گسـترده ای را  
و پسران جوان از اینکه خـانواده هایشـان    ند و همین باعث شده است بسیاری از دخترانآغاز کرده ا

برای آنان فرد مناسب در ازدواج را انتخاب کنند، طفره بروند و خود بخواهند باتوجه به معیارهـایی  
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دکتـر بهـروز بیرشـک، روانشـناس در ایـن      . که دارند، همسر خود را ازمیان اطرافیان گزینش کننـد 
یکی از مسائلی که باتوجه به تغییرات و تحولات اجتمـاعی بـا آن روبـه رو هسـتیم     : می گوید مورد

می گرفت به طوری کـه   در دو نسل قبل از ما ازدواج ها به صورت سنتی انجام. مساله ازدواج است
از طریق خانواده ها خواستگاری صورت می گرفت و حتی دختر و پسر ملاقـاتی بـا هـم نداشـتند و     

این ازدواج ها گاهی ممکن بود موفق باشـد  . می گرفتند   انواده ها بودند که تصمیم نهایی رااین خ
ولی گاهی نیز ناموفق بود و آن زوج به اصطلاح به نوعی با هم سر می کردند و فشارهای زیـادی را  

معیارها با توجه بـه تحـولاتی کـه صـورت گرفتـه فـرق کـرده        : وی می افزاید. نیز تحمل می کردند
به طوری که جوانان امروزه نمی خواهند به صورت چشم و گوش بسته، تن به ازدواج بدهند . است

بنابراین ملاحظه مـی کنـیم   . و اعتقادشان بر این است که باید خودشان در این امر نقش داشته باشند
؛چـرا کـه   نگـاه کنیم ) امـروزی (که در مطالعه ازدواج حتماً باید به این مساله از منظر سنتی و مـدرن  

عدم توجه به هریک از این دو سبک در زنـدگی امـروز جامعـه را بـا یـک چـالش اساسـی مواجـه         
  .خواهد ساخت

  از عدم توجه به ازدواج یناش یامدهایپ
که همواره بـر نفـس آن حـاکم بـوده ،      یادیم ثبات زغبه ر یاجتماع یازدواج به عنوان مقوله ا

هـر چنـد تحـولات در ازدواج    . قـرار گرفتـه اسـت     دی ـحاکم بر جامعه جد طیشرا ریتحت تأث اریبس
امـا آنچـه ازدواج در جهـان معاصـر را متفـاوت از      . اسـت   ریو اجتنـاب ناپـذ   یضرور یجوانان امر
 یدر ســاختارها اریبســ راتییــتغ جــهی، دامنــه تحــولات در ازدواج اســت کــه در نت ختهگذشــته ســا

و  طی، شـرا  دی ـجد یاجتمـاع  یتارهاوجـود نـدارد کـه سـاخ     یدی ـترد. اتفاق افتاده اسـت  یاجتماع
هـا و   وهیش ـ انی ـم یآشـکار  زیازدواج رقم زده و موجـب بـروز تمـا    یرا برا یدیجد یضرورت ها
در  ریتـأخ  ادشـده یتحولات  امدیپ نیمهمتر. شده است دیو جد یازدواج در جامعه سنت یساختارها

 ییبـه طـلاق و جـدا    تـاً یااست که نه یناموفق یوقوع ازدواج ها نیسن ازدواج دختر و پسر و همچن
  . انجامد  یم

 لیس ـ. بحـران روبـه رو خواهـد کـرد     کیجامعه را با  ،یدر وقوع ازدواج به لحاظ اجتماع ریتأخ
جـوان  . شـود  یجامعه م کی یاقتصاد شرفتیندارد مانع از پ یجوان مجرد که عمدتاً هدف اقتصاد

 راتیدر جامعه تأث یلحاظ فرهنگو به  ردیگ یقرار م یتهاجمات فرهنگ ریمجرد به سرعت تحت تأث
در  یکننـد در مجمـوع اثـر کمتـر     یم ـ یزنـدگ  یبه طـور انفـراد   که یافراد. گذاشت واهدخ یمنف
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افتـد سـطح توقعـات و     یم ـ قی ـکـه ازدواج بـه تعو   یهنگـام . دارنـد  یاجتمـاع  دی ـمف یمشارکت ها
کـه فـرد   باعـث خواهـد شـد     ازدواج یسن و سخت تر شـدن مـلاک هـا    شیاز افزا یانتظارات ناش
ازدواج در حـال حاضـر    زانی ـبـودن م  نییپـا  گـر یاز طـرف د . کند دایازدواج پ یبرا یشانس کمتر

تناسـب شـدن هـرم     یب ـ نیهمچن ـ ت،ی ـجمع هی ـرو یزاد و ولـد و کـاهش ب ـ   زانیموجب کم شدن م
  . خواهد شد ندهیآ یدر سالها یتیجمع
 یبـه درس و مطالعـه و ب ـ   تیفعالبه کار و  یلیم یتوان ب یمسئله م نیاز ا یناش یجانب راتیتأث از

   .نام برد  را به معاشرت و مصاحبت با همسالان و دوستان یلیم
.  یو اجتماع ی، روان یستیز یها تیروان پزشکان عبارت است از تعادل در فعال دیاز د یسلامت

سـلامت فکـر و   « کـرده انـد    فیگونه تعر نیسلامت روان را ا یکارشناسان سازمان بهداشت جهان
 یو اجتماع یفرد طی، اصلاح مح گرانیارتباط موزون و هماهنگ با د تین عبارت است از قابلروا

  » ، عادلانه و مناسب  یبه طور منطق یشخص لاتیو حل تضادها و تما
، تـرس از   تیشخص ـ ییبالا ممکن است معلول نارسا نیتوجه به ازدواج به خصوص در سن عدم

کـه   یجوانان و بزرگسـالان . فرد محسوب گردد  یروان نقطه ضعف در رشد کیتعهد و به هر حال 
هـا و   یکرده و اکثراً با توسل به لذت طلب یو سرگردان ، زندگ فیبلاتکل شهیازدواج نکرده اند هم

از  زی ـصـورت ن  نی ـگردنـد و در ا  یو کـاذب م ـ  یقیحق یگاهها هیبه دنبال تک یبدل یها ییکامجو
متأهـل در   مارانیاز ب شتریمجرد ب مارانیدهد که ب ین مآمار نشا. شوند  یآسوده نم یروان یفشارها

انکـه   یباشد که اشخاص متأهل غالباً به جـا  نیا دیمسأله شا نیا لیشوند دل یم یها بستر مارستانیب
و همسرانشـان از آنـان    رنـد یگ یمنتقـل شـوند در منـازل خـود تحـت مراقبـت قـرار م ـ        مارستانیبه ب

و  یو همانند ساز یل فشار و درد بدون شک از راه همکارتحم گریاز طرف د. کنند  یم یپرستار
 قـات یتحق. شـود   یم ـ شـتر یب دی ـآ یبـه دسـت م ـ   حیازدواج صـح  کیکه از  یمتقابل عاطف تیحما
 یهـا  یو فرسـودگ  ی، اغلـب بـه خسـتگ    یدارند که مسـائل حـل نشـده جنس ـ    ألهمس نیاز ا تیحکا
کـه   ییافـراد متأهـل از آنجـا    رگ ـیاز طـرف د . انجامد  یمزمن و ضعف اعصاب م یو روح یجسم
است  اجیکنند که وجودشان مورد احت یباشند احساس م یرا دارا م یمختلف فیها و وظا تیمسئول
از احتمـال بـروز آن    ای ـکنـد و   یم یریجلوگ یو جسم یروان، خود از اختلالات  یاحساس نیو چن

  . کاهد  یم
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» خـود  « شـود   یخود باعث م ی شخص که به نوبه یسازش تیظرف شیدر اصلاح و افزا ازدواج
نقـش  . از خـود بـروز دهـد     ییبایاز استرس ها را تحمل کند و در مقابـل آنهـا صـبر و شـک     یاریبس

   .تواند داشته باشد  یرا م ییبسزا
آزاد و  یمعاشـرت هـا  . کند  ینمو نم یشرق یاز نوع عشق ها ییجهان امروز هرگز عشق ها در

در آورده  تیو محدود فیو تکل فهیوظ کیدواج را به صورت پسران و دختران ، از یبند و بار یب
 سـتم یس. کـرد   لی ـبا اعمال زور به جوانان تحم اناًیاح ایو  یاخلاق یها هیآن را با توص دیاست که با

خانواده سـرباز   لیکه ممکن است از ازدواج و تشک ییشود که پسران تا جا یروابط آزاد موجب م
نهـد اقـدام بـه     یم ـ یو شور و نشاط آنها رو به ضعف و سسـت  یوانج یرویکه ن یزنند و فقط هنگام
و  اهنـد بخو یخـدمتکار  یبـرا  اناًیفرزند دار شدن و اح یموقع زن را فقط برا نیازدواج کنند و در ا

 کی ـ ی هی ـخانواده بر پا نکهیا یگردد به جا یکند و سبب م یموجود را سست م یازدواج ها اًیثان
از زن و شوهر ، همسـر خـود را عامـل سـعادت      کیار باشد و هر استو قیعشق خالص و محبت عم

و چنانکـه اصـطلاح    نـد یب یم تیو محدود یو عامل سلب آزاد بیخود بداند بر عکس به چشم رق
   .را زندانبان بنامند  گریکدی استشده 

دو جـنس   انی ـنسل انسان و آرامـش روح م  یرا به عنوان عامل بقا یجنس یخلقت جاذبه  قانون
اسـت و هـم    یو علم یفطر نی، هم بر خلاف مواز ریمس نیاز ا یرییقرار داده و هرگونه تغ مخالف

   .زند  یرا بر هم م یآرامش روح
بـه طـور    دی ـبا زی ـاز آن غرا کی ـکـه هـر    افتهی بیگوناگون ترک زیو غرا روهایانسان از ن ساختار

 ای ـ ییموجب نارسـا  یزیغر و یفطر یازهایشوند و قطعاً عدم توجه به ن پاسخ داده حیو صح یعیطب
 یجنس ـ زهی، غر زیغرا نیرومندترین. است  میمستق یو انحراف از جاده  یروان یها یماریو ب انیطغ

پاسـخ مثبـت    یسـالم بـرا   قی ـطر گانهیازدواج . ارضاء گردد  حیو صح ستهیبه نحو شا دیاست که با
   .آن نخواهد شد  نیگزیجا یزیچ چیاست که ه یجنس زهیدادن به غر

در  روی ـن نی ـکه ا یجوان یدارد که مهار آن خصوصاً در ابتدا یفوق العاده ا یروین یجنس زهیغر
جـوان از   یتمندیاحساس رضا زهیغر نیا یعدم ارضا. سخت خواهد بود  اریاوج خود قرار دارد بس

 یادی ـز یو جسـم  یروان ـ یها یماریبا ب یاز زندگ یتمندیعدم رضا. را کاهش خواهد داد  یزندگ
 یو اقتصـاد  یاجتمـاع  تی ـنباشد مسلماً تـلاش و فعال  یراض یکه از زندگ یفرد. واهد بود همراه خ

  . نخواهد داشت 
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 یاز زنـدگ  یتمندیجوان جامعه دچار عـدم رضـا   یرویبغرنج تر خواهد شد که ن یمسئله وقت نیا
 مخـرب  یـی روینه تنها نخواهد توانست باعث توسعه کشـور گـردد بلکـه در نقـش ن     روین نیا. شوند 

  عمل خواهد کرد 
  : اشاره کرد  ریتوان به موارد ز یازدواج م ریتأخ گریجمله عواقب د از
   یو فرهنگ ی، خانوادگ یاختلالات روان شیافزا  .1
  گسترش فساد و فحشاء   .2
  و اداره آن  یدر زندگ یزینداشتن نظم و برنامه ر  .3
  وانان و عزت نفس ج یو کاهش خودباور تیشخص یها هیمتزلزل شدن پا  .4
   ی، اضطراب و پرخشگر یوسواس ، افسردگ شیافزا  .5
   یاجتماع یها بیرشد انواع جرائم و آس  .6
   یخودکش زانیم شیافزا  .7
   یرسم ریغ یازدواج ها شیافزا  .8
  ، درس و مطالعه و معاشرت با دوستان  تیبه کار ، فعال یلیم یب  .9

   . شوند یکه به زندان وارد م یجوان تیجمع شیافزا  .10
  آمارهایی از ازدواج و طلاق در ایران

در ادامه ضمن ارایه آماری از پژوهش های انجام شده در کشور پیرامون ازدواج و طلاق به این 
که خود حاصل رایج  چیزی ضمن این مسلماً کم شدن قبحِ.مقوله با نگاهی دیگر پرداخته می شود 

در این مورد آمارهای ریزتر وجود ندارد و ( .شود تر آن نیز می باعث شیوع بیش ،شدن آن امر است
 . )تنها با سرشماری آمارگیری شده است

قبل از . دهند هرگز ازدواج نکرده نیز همین نتایج را نشان می آمارهای مربوط به طلاق و افرادِ
لازم به ذکر است که با توجه به شرایط فرهنگی ایران و مذموم بودن طلاق و  ،تحلیل آمارهای فوق

آمار مربوط به . باشند اجتماعی از تعادل می نظامِ ها معیاری از انحرافِ این شاخص ،ازدواج عدم
نفر برای هر میلیون نفر  8/659درصد رشد داشته است که در تطابق با رشد جمعیت از  26 ،طلاق

یش به عبارتی، با افزا؛ رسیده است 1376نفر برای هر میلیون نفر در سال  5/685به  1367در سال 
در مورد افراد هرگز ازدواج نکرده نیز به نسبت سال . نفر در هر میلیون مواجه بوده است 30حدود 
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 103ایم که با در نظر گرفتن رشد جمعیت از  درصد رشد داشته 5/72حدود  1375در سال  1365
 .)288،ص 1376، ، فرامرزپور رفیع(رسیده است 1375نفر در  147نفر برای هر هزار نفر به 

های  تر جرم و تخلف را نشان داد، میزان پرونده توان با آن وقوع بیش آمار دیگری که می 
تعداد این . باشد تشکیل شده در حوزۀ استحفاظی نیروی انتظامی جمهوری اسلامی ایران می

هزار  69591به  1376در حالی که این تعداد در سال  ،بودهپرونده  39913، 1367ها در سال  پرونده
  .ته استشدرصد رشد دا 3/74به عبارتی، در حدود  ؛استرسیده 

  
  آمار طلاق

  1376  1375  1374  1373  1372  1371  1370  1369  1368  1367  سال
  41816  37817  34738  32706  29312  33983 39336  37827  33943 33114 تعداد

  افراد هرگز ازدواج نکرده
  1375  1370  1365  سال
  8848648  6833463  5127749  تعداد

  .ا.ا.های تشکیل شده در حوزه استحفاظی نیروی انتظامی ج پرونده
  1376  1375  1374  1373  1372  1371  1370  1369  1368  1367  سال
  69591  63531  65500  63445  48556  52430 18694 38064  47425  39913 تعداد

  )1387تاجیک ، (

و و کاهش میزان ازدواج همانگونه که آمار فوق نشان می دهد آمار روزافزون طلاق از یک س
با توجه به . وجه مسولین را بیشتر به خود جلب خواهد نمود تدر میان جوانان به گونه ای است که 

  .این مهم در ادامه به معرفی اهداف پژوهش انجام شده پرداخته و نهایتاًنتایج تحقیق ارایه خواهدشد
  قیاهداف تحق

 ، مطالعـۀ مطرح است ...،فرهنگی و اقتصادی  ، ماعیمسائل اجت در ازدواجبا توجه به این امر که 
اهداف ایـن پـژوهش   با توجه به موارد فوق . است یمتفاوت های رویکردیدارای  و واکاوی ازدواج

  :عبارتند از
  ازدواج  یاجتماع – یفرهنگ یها امدیپ یبررس یی وشناسا - 1
  مشترک  یزندگ یتبعات منف ییشناسا - 2
  مشترک  ینقاط مثبت زندگ ییشناسا - 3
  نقاط مثبت  تیو تقو یکاهش تبعات منف یراهکار هاارایه  - 4
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  سئوالات تحقیق
  رابطه ای وجود دارد؟ نآ یازدواج وکاهش تبعات منف یاجتماع – یفرهنگ مثبت یها امدیپ انیمآیا  -1
  د؟رابطه وجود دار نآنکات مثبت  تیازدواج و تقو یاجتماع - یفرهنگ یمنف یها امدیپ انیمآیا  -2

  قیتحق یها هیفرض
  .رابطه معنا داری وجود داردن آ یازدواج وکاهش تبعات منف یاجتماع – یفرهنگ مثبت یها امدیپ انیم -1
  .وجود دارد ین رابطه معنادارآنکات مثبت  تیازدواج و تقو یاجتماع - یفرهنگ یمنف یها امدیپ انیم -2

  تحقیق یروش شناس
در ایـن  .دنبال دستیابی و تحقق به اهداف معینـی مـی باشـد    یا کار پژوهشی به قیاصولاً هر تحقی

راستا اصل اولیـه و گـام اول بـرای رسـیدن بـه هـدف ،روش دسـتیابی بـه آن هـدف یااهـداف مـی            
بعد از مشخص شدن اهداف تحقیق نیز پژوهشگر باید اهداف را به مسائل عملـی تبـدیل کنـد    .باشد

ف،تبیین ،تفسیر و گسترش دانش پیرامون پدیده ،زیرا اساساً در نهایت هدف اصلی هر تحقیقی کش
در این تحقیق نیز سعی شده است تا با استفاده از اصول و قواعد کلی تحقیـق  .می باشد  های خاصی

در اینجا ذکـر ایـن نکتـه الزامـی     . علمی ، روش ابزار اندازه گیری مناسبی برای مطالعه انتخاب شود
با بکارگیری حداقل امکانات و خدمات لازم راهی  است که انتخاب روش تحقیق مناسب می تواند

متعاقب انتخاب رو ش . مناسب برای بررسی پرسش ها شناسایی کند و به نتیجه مورد نظر دست یابد
جهت تجزیه و تحلیل داده ها،مدل آماری با توجه به سوالات تحقیق کـه بـرای    تحقیق و اجرای آن

  .آزمون پرسش به کار می رود،تعیین می شود
  یامعه و نمونه آمارج

 میتعم ،حوزهیجامعه آمار.جامعه آماری تعیین شده است یبا توجه به سئوال اصل قیتحق نیا در
 یافـراد مـورد بررس ـ   هی ـدر بر دارنـده کل  یجامعه آمار یرو نیپژوهش است از ا یها افتهیو  جینتا

امعه آماری پژوهش لذا ج.کند یم نشینمونه خود را گز یآنان واحدها انیاست که پژوهشگر از م
 در شـهر تهـران   یردادگست یو قضات رسم یو واحد مشاهده کارشناسان رسم لیحاضر،واحد تحل

  .باشند یم
  اطلاعات یروش گرد آور 

 یباشـد و از ابزارهـا   یمو میدانی  ی، روش کتابخانه ا قیتحق نیدر ا اطلاعات یگردآور روش
  :است استفاده شده ریاطلاعات به شرح ز یدر جمع آور ریز
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   نترنتیجستجو در ا -1-3
  جستجو در کتاب ها و مجلات -2-3
  پرسشنامه -3-3
  مورد مطالعه یاسناد و مدارک موجود در سازمان ها -4-3

  روش های آماری جهت تحلیل داده ها و آزمون فرضیات
در تنظیم اطلاعات و داده ها و عرضه آنها در فرم اطلاعات آماری و نمایش گرافیکی به 

مودارهای ستونی،هیستوگرام و نظایر آن از متدوال ترین ابزار و تکنیک های آماری صورت ن
توزیع فراوانی و درصد متغیرهای .استفاده گردیده است)spss(موجود در مجموعه نرم افزار آماری

مورد نظر در فرم جداول یک بعدی و با شاخص های کمی آماری نظیر نما،میانه، میانگین،انحراف 
  .ایر آن نمایش داده شده استمعیار و نظ

برای .جداول متقاطع به صورت دو متغیر و در بخش مربوط به آزمون فرضیات منظور شده است
آزمون فرضیات تحقیق از آزمون های غیرپارامتریک مانند آزمون ضریب همیستگی اسپیرمن 

تحقیق و  برای آزمون سوالات و دسته بندی شاخصهای فرهنگی و اجتماعی. استفاده شده است
  .جهت سنجش اثرات متغیرها و آزمون آنها از آزمون تحلیل عاملی استفاده شده است

 آزمون فرضیات
   : 1فرضیه 

به نظر می رسد هر اندازه شاخصهای فرهنگی ازدواج بیشتر مورد توجه قرار : فرضیه موافق 
  .گیرد،ازدواج با پیامدهای مثبت مواجه است

هر اندازه شاخصهای فرهنگی ازدواج بیشتر مورد توجه قرار به نظر می رسد : فرضیه مخالف 
برای بررسی شدت ارتباط خطی این دو متغیر،از .گیرد،ازدواج با پیامدهای مثبت مواجه نخواهد بود

  .ضریب همبستگی اسپیرمن استفاده می شود
  »مدهای مثبت پیا« و » توجه به شاخصهای فرهنگی ازدواج« ضریب همبستگی اسپیرمن بین) 1(شماره جدول

  »پیامدهای مثبت  «  شاخصهای آماری  متغیر
توجه به شاخصهای « 

  »فرهنگی ازدواج 
  78/0  ضریب همبستگی اسپیرمن
  000/0  سطح معنی داری یک دامنه

  30  تعداد
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معنی دار  000/0و در سطح  78/0مطابق ارقام مذکور در جدول،ضریب همبستگی این دو متغیر 
باشد،به همان اندازه بیشتر » توجه به شاخصهای فرهنگی ازدواج « چه  به عبارت دیگر هر.است

درصد از موارد این امر  78اما نه در صد درصد موارد بلکه در .بیشتر استپیامدهای مثبت 
نمودار زیر بیانگر شدت و نوع همبستگی . بنابراین فرضیه پژوهش تایید می شود..امکانپذیر است 

  .بین دو متغیر فوق است

شاخصهای فرهنگی ازدواج
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  : 2فرضیه 
به نظر می رسد هر اندازه شاخص های اجتماعی ازدواج بیشتر مورد توجه قرار : موافق هیفرض

  .گیرد،ازدواج با پیامدهای مثبت مواجه است
به نظر می رسد هر اندازه شاخصهای اجتماعی ازدواج بیشتر مورد توجه قرار : فرضیه مخالف 

برای بررسی شدت ارتباط خطی این دو متغیر،از .واج با پیامدهای مثبت مواجه نخواهد بودگیرد،ازد
  .ضریب همبستگی اسپیرمن استفاده می شود

  »پیامدهای مثبت « و » توجه به شاخصهای اجتماعی ازدواج« ضریب همبستگی اسپیرمن بین)2(شماره جدول

  »پیامدهای مثبت  «  شاخصهای آماری  متغیر
شاخصهای  توجه به« 

  »اجتماعی ازدواج 
  71/0  ضریب همبستگی اسپیرمن
  000/0  سطح معنی داری یک دامنه

  30  تعداد

معنی دار  000/0و در سطح  71/0مطابق ارقام مذکور در جدول،ضریب همبستگی این دو متغیر 
دازه باشد،به همان انبیشتر » توجه به شاخصهای اجتماعی ازدواج « به عبارت دیگر هر چه .است

درصد از موارد این امر  71اما نه در صد درصد موارد بلکه در .بیشتر استپیامدهای مثبت 



  119 ............................ .قضائیه قوه کارشناسان دیدگاه از ازدواج اجتماعی رهنگیف پیامدهای بررسی

نمودار زیر بیانگر شدت و نوع همبستگی . بنابراین فرضیه پژوهش تایید می شود..امکانپذیر است 
  .بین دو متغیر فوق است

شاخصهای اجتماعی ازدواج 
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  جمع بندی و نتیجه گیری

میان همه انواع و اقسام پیوندهایی که آدمیزادگان را به یکدیگر متصل یا نزدیک می کند در 
از برکات این . پیوند زناشویی از همه مقدس تر و نزدیک تر و به یک معنا ، ضروری تر می باشد

برگزاری . میثاق خجسته ، ادامه نسل ، آرامش قبلی و گردش حیات مادی و معنوی انسان است 
زدواج باعث می شود که زن و شوهر ، خود را از از نظر روانی برای شروع یک زندگی مراسم ا

مشترک آماده نمایند و ازدواج را امر مهمی تلقی نمایند که افراد زیادی در فراهم آوردن شرایط 
  .آن یاری کرده اند

کمتری در هر ازدواج بایستی مواردی را مدنظر قرار داد تا در مسیر زندگی مشترک مشکلات 
با . بروز کند و یک زوج و فرزندان آنان خانواده های پیشرو ، سازنده ، سالم و موفق داشته باشد 

 –توجه به نتایج حاصله از آزمون فرضیه های این پژوهش که در آن میان پیامدهای مثبت فرهنگی 
ارد که ازدواج و کاهش تبعات منفی و بالعکس رابطه معناداری دیده شده است جا د اجتماعی

مسولین و متولین این امر مقدس در کشور اهتمام بیشتری به خرج داده و به گونه ای عمل کنند که 
  .از ازدواج به عنوان ابزاری مفید برای سالم سازی جامعه و آحاد آن بهره برداری نمایند
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