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عوامل موثر بر تعهد اجتماعی در بین دانش آموزان مقطع دبیرستان شهر اصفهان
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چکیده 
تعهد اجتماعی مفهومبهتوجه.شودمیافراددروظیفهانجامحسوکاردرنظمایجادباعثکهاستعاملیتعهد اجتماعی

وجوداجتماعی خود، بدونرفتاروبه وظایفنسبتافراد،شودمیباعثتعهد.انسانی استروابطواخلاقبهدر جامعه ،توجه
باعثیک جامعهدرتعهد اجتماعی. وجودخود را به بهترین شکل ایفا کنندباشند و وظایفحساسخارجیکنترلعامل

متعدديعوامل.پایبیندي به اصول جامعه میگرددمشارکت هاي داوطلبانه ،ایجاد همدلی و برقراري نظم در جامعه و افزایش
عوامل اجتماعی موثر بر تعهد اجتماعی دانش حاضر، هدف بررسیپژوهشدر.تعهد اجتماعی تأثیر دارندمختلفبرابعاد

نفر 377با استفاده از فرمول کوکران  ،پژوهشموردنمونه.آموزان شهر اصفهان می باشد . روش تحقیق حاضر پیمایش است
پسر از دبیرستانهاي  شهر اصفهان در 192دختر و 186محاسبه شد و سپس با استفاده از نمونه گیري طبقه اي تصادفی ، 

رسشنامهپاجرايازحاصلنتایج.سوال  است78شاملپژوهش ، پرسشنامه ايابزار.شدندانتخاب90-91سال تحصیلی 
spssنرم افزارازاستفادهبا و ضریب رگرسیون پیرسون همبستگیضریبو روشT-Test   ،Anovaحلیل آماري، روش ت-

و براي آزمون تأثیر متغیر هاي مستقل بر متغیر وابسته از مدل سازي  معادله ساختاري استفاده قرارگرفتو تحلیلتجزیهمورد
) و = 118/0Eta(، جنسیت =r  )379/0( )  ،  اعتماد سیاسی =514/0rگرایش دینی ( کهدادهانشانشده است . یافته

تعهد با =r)-063/0) با تعهد اجتماعی رابطه مستقیم و معناداري دارد اما وضعیت اقتصادي (r= 351/0شادکامی ( 
36/0) ، شادي (= 44/0Betaمذهب ( هايمتغیرآزمون رگرسیون نشان می دهد کهنتایج اجتماعی رابطه معناداري ندارد .

 =Beta) 22/0) ، اعتماد سیاسیBeta =، (و) 12/0جنسیتBeta = به ترتیب میزان اهمیتی که در تبیین متغییر (
)=53/0R2از واریانس وابسته را تبیین کرده اند . (53/0وابسته داشته اند ، وارد معادله شده و در مجموع 

جنسیتماد سیاسی ، تعهد اجتماعی ، شادکامی ، گرایش دینی ، اعت:يکلیدگان واژ
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مقدمه 
جامعه است .  تعهد ، احساس یکدیگر و بهجوامع ، میزان تعهد و پاي بندي افراد بهاجتماعی هعتاثیر گذاردر توسیکی از معیارهاي 

تعهد به عنوان یکی از مولفه هاي سرمایه مسئولیتی است که هر فردي نسبت  به نقش خود در روابط اجتماعی  با دیگران دارد .
ت. هر چند نتایج تحقیقات گوناگون در باره رابطه علت و معلولی اجتماعی اخیرا مورد توجه اندیشمندان اجتماعی قرار گرفته اس

) ولی روي هم رفته نتایج 1998اقتصادي، یک تصویر روشن را ترسیم نمی کند (وولکاك، –سرمایه اجتماعی و توسعه اجتماعی 
؛ فیروزآبادي و 1995نام، می باشد(پوتاقتصادي –حاکی از تاثیر مثبت برخی مولفه هاي سرمایه اجتماعی بر توسعه اجتماعی 

ود نیازمند رعایت ارادي و خراسیدر کشورهاي درحال توسعه ،  نیل به توسعه بکه ). از این رو میتوان بیان داشت1389همکاران، 
اقتصادي و فرهنگی جامعه را با مخاطرات گوناگونی –فقدان روحیه تعهد ، فعالیتهاي سیاسی انگیخته ي ارزشها و هنجارهاست و

به جامعه داشته باشند ، مؤلفه هاي توسعه بیشتريواجه میکند و در مقابل هر چه افراد به طور داوطلبانه حس مسئولیت و وفاداريم
مانند ، در ایران درباره برخی مولفه هاي سرمایه اجتماعی . )530: 2000(پورتس، در جامعه بیشتر به سوي بالندگی پیش میرود

1387؛ نوغانی و همکاران، 1386؛ امیري، 1383) و مشارکت اجتماعی (ازکیا و غفاري، 1388؛ افشانی، 1388اعتماد (هزار جریبی، 
ولی تعهد اجتماعی، مخصوصا تعهد اجتماعی نوجوانان، این آینده سازان جامعه به اندازه کافی تحقیقات زیادي صورت گرفته ) 

مورد مطالعه قرار نگرفته است.
مد نظر قرار گرفته اند زیرا آنان بیشتر از هر گروه دیگر نیاز دارند که بدانند ، نیاز دارند که دیده شوند ، در این تحقیق ، نوجوانان 

نتایج برخینیاز دارند راهنمایی شوند و اگر کوچکترین انحرافی در مسیرشان قرار گرفت تا انتها ادامه می یابد . همچنین طبق
در بین .)1387:180(ابراهیمی باي ، ، تعهد اجتماعی پایین دارنددرصد از جوانان  معتاد62تحقیقات انجام شده در کشور ایران ، 

درصد افراد جامعه ، تعهد 37)و یا 1388:63درصد بوده  که  در حد پایین است(امیرکافی ،22تعهد اجتماعی ،جوانان شهر ارومیه
اخت رشوه ، عدم پرداخت مالیات و پارتی بازي شده است( فاطمی نیا ، رفتارهایی مانند پردمسئله باعثشهروندیپایین دارند وهمین

)بنابر این با توجه به اثرات سوء تعهد اجتماعی پایین بر رفتار جوانان ، به نظر می رسد لازم است  تعهد اجتماعی و عوامل 53: 1387
موثر بر آن مورد بررسی قرار گیرد . 

مروري بر تحقیقات انجام شده 
به سنجش "ی جوانان شهر شیراز اجتماعی مرتبط با تعهد اجتماع–بررسی عوامل اقتصادي "تحت عنوان یقیدر تحق)1386(ایمان 

درصد از جوانان شهر 65ساله شهر  شیراز  پرداخته است  . نتایج تحقیق نشان می دهد که 19-35در بین جوانان یتعهد اجتماع
درصد تعهد اجتماعی بالایی  دارند. در این تحقیق تعهد 5/11رصد تعهد اجتماعی متوسط و د5/32شیراز ، تعهد اجتماعی ضعیف ، 

اجتماعی مردان بیشتر از زنان بوده و تعهد اجتماعی اقوام لر ، ترك و فارس بیشتر از اقوام اقلیت عرب یا کرد بوده است (ایمان ، 
1386 :50( .

نفر از دانشجویان مقطع تحصیلات 400که در بین "عی و عوامل اجتماعی موثر بر آن تعهد اجتما"وروزي در  پژوهشی با عنوان  ن
تکمیلی دانشگاه آزاد تهران  انجام داده است. به این نتیجه میرسد که بین متغیر تعهد اجتماعی و متغیرهاي سن ، احساس همبستگی 

ت سیاسی ، احساس هماهنگی بین اهداف و وسایل ، رابطه اجتماعی ، مشروعیت ، احساس کنترل اجتماعی، اعتقادات دینی ، رضای
همبستگی مثبت وجود دارد و بین متغیرهاي عقلانیت ابزاري ، ارزشهاي مادي ، یادگیري و احساس نابرابري و بی عدالتی با تعهد 

) معادل 0-4ف پنج قسمتی (اجتماعی نیز رابطه  معنا دار منفی وجود دارد. همچنین میزان تعهداجتماعی پاسخگویان بر روي یک طی
.)75: 1387بوده است(نوروزي ، 5/2

به سنجش تعهد اجتماعی "بررسی عوامل موثر بر تعهد اجتماعی در دانشجویان دانشگاه اصفهان "توکل نیا ، در تحقیقی با عنوان 
میدهد که بین متغیرهاي رضایت اجتماعی در بین دانشجویان دانشگاه اصفهان پرداخته است. یافته هاي  حاصل از این تحقیق  نشان 
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،اعتماد اجتماعی اما بینتعهد اجتماعی  رابطه معناداري وجود دارد . ، سن ، جنس ، شغل و وضعیت شغلی با متغیرو دینداري
.)120: 1390( توکلی نیا ، رابطه معنا داري وجود نداردبا تعهد اجتماعی و وضعیت تاهلاقتصادي –پایگاه اجتماعی 

در شهر تهران انجام داده اند . در این "عوامل مرتبط با تعهد شهروندي "تحقیقی با عنوان 1386فاطمی نیا  و حیدري در سال 
تحقیق با توجه به تعاریف و دیدگاه صاحب نظران براي تعهد سه بعد قائل شده اند :   بعد احساسی ، وقتی فرد در یک موقعیتی قرار 

د که باید نقش خود را خوب ایفا کند . بعد شناختی که فرد بداند دیگران از او چه انتظاري دارند و این می گیرد احساس می کن
انتظار چه نتایجی را برایش در پی دارد و بعد عملی ، رفتاري است که در موقعیت خاصی از فرد سر می زند .. محققان در تحقیق 

ی و عام گرائی اثر مثبت و معنا دراي بر تعهدات شهروندان دارد و احساس ناامنی و مذکور به این نتیجه رسیده اند که سرمایه اجتماع
آنومی اجتماعی اثرمنفی و معنا داري بر تعهدات  شهروندي دارد  . همچنین  استبداد ، روان شناسی اجتماعی در جامعه به وجود می 

.)1386:145،نیا و حیدريآورد که تعهد شهروندي را کاهش می دهد (فاطمی
بررسی میزان آشنایی و پاي بندي دانش آموزان ایرانی پایه سوم دبیرستان و پیش دانشگاهی در "علی اکبري در تحقیقی با عنوان  

در مورد   دانش آموزان ایرانی مقیم کویت انجام داده  است   به این نتیجه رسیده  1387که در سال"کویت نسبت به هویت ملی
% تعلق بسیار زیاد و میزان تعهد 8/93هد دانش آموزان نسبت به هویت ایرانی در کشور کویت بسیار بالاست ، که میزان تعلق و تع

. )1387:10% بیش از دختران  است(علی اکبري ،18% در دختران ، که تعهد پسران 32% در پسران و 65دانش آموزان به هویت ملی 
ضمن پرداختن به بحث اعتماد در جامعه لهستان ، بیان می کند که در زمان  "ختی: یک نظریه جامعه شنااعتماد"زتومکا در کتاب 

رکود اقتصادي ،  جدایی کامل بین مقامات عمومی و شهروندان خصوصی در لهستان  به وجود آمد که این باعث شد وفاداري و 
ها و شبکه هاي خصوصی افزایش یابد  تعهد نسبت به نهادهاي عمومی کاهش  و بر عکس وفاداري و تعهد معطوف به خانواده 

)Szetompka, 1999:103 (.
تعهد معلمین را مهمترین عامل براي تمایل به کار و "بررسی کشف راههاي بهبود وضع کاري مدارس"کوشمن در تحقیق با عنوان  

را عوامل موثر بر تعهد گرایش به حرفه معلمی می داند . وي مشارکت در تصمیم گیریها ، رضایت شغلی و احساس مفید بودن
.)Cushman,1992 :35(معلمان می داند

در تحقیقی با استفاده از نظریه مبادله به ویژه نظریه بلاو و امرسون ، عواملی که باعث افزایش یا کاهش 1993در سال 2و یون1لاور
ر قدرت حاصل از آن را بر روي احساس تعهد در د را مورد بررسی قرار داده اند . آنها تکرار و فراوانی مبادله و فشانتعهد میشو

روابط متقابل درون یک شبکه مبادله کوچک بررسی نموده اند.آنها نتیجه گرفته اند که فراوانی مبادلات عامل ایجاد تعهد و برابري 
.)35: 1390قدرت و انسجام در مبادله ، عامل موثر بر افزایش مبادله است(توکل نیا ، 

بسیار متنوع و گوناگون هستند که این مسئله تعمیم پذیري تعهدیر هاي اثر گذار بریتغجام شده چنین بر می آید که ماز تحقیقات ان
ا بیشتر می کند. از طرف دیگر، مطالعات انجام شده در ایران حاکی از ریافته هاي تحقیقات را محدود و لزوم انجام مطالعات جدید 

متوسط و پایین بوده و همچنین عواملی مثل رضایت اجتماعی ، اعتماد و... در حدوانان ایرانیبین جآن است که تعهد اجتماعی در
می شود .باعث افزایش تعهد در بین افراد 

مبانی نظري تحقیق 
مین در کتاب شهروندي ، تعهد را رفتار داوطلبانه اي می داند که تجلی همبستگی و پیوند ذهنی فرد با دیگران است و بر ه3فالکس
آن را حفظ خود می داندو به تعهداتکردنعملکردن به افراد در ر اتکادتوانایی آن درنشانه سلامت یک جامعه را، اواساس

وي به طور کلی براي تعهد سه بعد قائل شده است  :.)245: 1381زم میداند(فالکس ،براي جامعه لا

Lawler -١
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یرد احساس میکند باید نقش خود را به خوبی ایفا کند بعد احساسی : وقتی فرد در یک موقعیت قرار  می گ-1
بعد شاختی : آن است که فرد بداند که در آن موقعیت خاص ، دیگران از او چه انتظاراتی دارند و این انتطارات چه نتایجی -2

برایش از پی دارد .
.)43: 1374پرچمی ، (بعد عملی : رفتاري است که در یک موقعیت خاص از فرد سرمیزند -3

از نظر دورکیم ، سرچشمه هر گونه فعالیت اخلاقی، تبعیت منافع خصوصی از منافع عمومی است و تبعیت منافع خصوصی از منافع 
عمومی، متضمن روحیه فداکاري و ایثار بوده که یک ویژگی اخلاقی است .  دورکیم در بحث خود پیرامون اخلاق  ، آن را تأمین 

که باید در درون ، حضور داشته باشد، می داند . او تأکید می کند که واقعیت هاي اجتماعی و به ویژه کنندة روح کنترل جامعه 
رفتار برقواعد اخلاقی (مثل هنجارهاي اجتماعی) ، تنها در صورت درونی شدن در وجدان فردي ، به راهنما و نظارت کننده مؤثر 

اد باقی خواهند ماند . بنابراین نظر ، الزام ،  دیگر تحمیل صرف نظارتهاي بشري تبدیل می شوند ، ضمن آنکه همچنان مستقل از افر
دورکیم خارجی بر اراده فردي نخواهد بود ، بلکه شکل یک اجبار اخلاقی براي اطاعت از قانون را به خود خواهد گرفت . 

کوزر ، (قسیم کار پیچیده معرفی میکند پاي بندي به نقشهاي اجتماعی را عامل ایجاد همبستگی در جوامع برخوردار از تهمچنین 
به نظر دورکیم ، اعضاي جامعه با پیوندهاي زودگذر دقایق کوتاه مبادله افراد با یکدیگر، به هم بسته اند. هر یک از .)190: 1379

ه همبسته را به وجود می نقش هایی که افراد اجرا می کنند ، به نحوي ثابت ، وابسته به نقش هاي دیگرند و همراه با آنها یک دستگا
آورند . در نتیجه ماهیت فعالیتی که هر کس انتخاب می کند ، وظایفی پایدار براي وي ایجاد می کند . ما از آن جا که عامل اجراي 

ادیده این یا آن نقش خانوادگی یا اجتماعی معین هستیم ، در شبکه اي از تعهدات و تکالیف قرار گرفته ایم که حق نداریم آنها را ن
در واقع دورکیم عقیده دارد که همبستگی اجتماعی در یک گروه نوعی احساس مسئولیت متقابل .)200: 1381بگیریم(دورکیم ، 

در افراد به وجود می آورد به طوري که افراد جامعه دیگر نمیتوانند نسبت به خواستها و نیازهاي یکدیگر  بی تفاوت باشند .  
رفت خود ، دین را نیز  یکی از نیروهایی میداند که در درون افراد ، به هواداري از خواستهاي جامعه دورکیم در جامعه شناسی مع

که این الزام درونی در جامعه در قالب تعهد اجتماعی خود را نشان می دهد .)198: 1379ایجاد میکند(کوزر ، احساس الزام اخلاقی 
ا حد و مرز نگهداري نظام کنش اعضا یک سازمان معرفی کرده و می گوید وقتی . پارسونز در کتاب اقتصاد و جامعه خود ، تعهد ر

یک شخص یا یک مجموعه اي ، انواع حتمی و مسلمی از رفتار را تحت شرایط خاص به نمایش می گذارند و این رفتارها از سوي 
در همانجا از انجام اوساخته شده است . دیگران (بخش ها و افراد جامعه) نیز صحیح تلقی شود  ما می گوئیم یک تعهد اجتماعی 

و می گوید ی کندیاد م"تعهدات قراردادي"خدمت موافق براي رسیدن به اهداف و دستیابی به کارکرد یک سازمان، با عنوان 
تنی بر تعهد عامل تنظیم روابط بعدي نظامهاست . از سوي دیگر می گوید نقش اجتماعی عبارتست از : مجموعه انتظارات رفتاري مب

هنجار که توسط محیط اجتماعی به فردي که داراي یک موقعیت معین است ، القا می شود . با تلفیق دو تعریف تعهد و نقش از 
دیدگاه پارسونز می توان نتیجه گرفت از نظر او تعهد چیزي جز پایبندي اعضاي جامعه به انتظاراتی که از آنها در نقش هاي 

میلز عنصراصلی نقشهاي رفتاري افراد ، که بوسیله نظم اجتماعی تعیین شده ). 249: 2011اشد(ریتزر ، اجتماعی شان می رود ، نمی ب
است را ، تعهد می نامد . او تعهد را درك یک قرار داد مصالحه یا داد و ستد آشکار و صریح و یا ضمنی بین افراد و یا به طور 

روابط يریان شکل گیبلومبرگ معتقد است که تعهدات در جر. )122: 1988نقشهاي افراد در گروهها می داند(میلز، ذهنی بین
روابط متقابل يو صورتبنديریشکل گینفک و ذاتیانات لایدر جریعید تعهد به طور طبیگوید .. او میآیمتقابل افراد بوجود م

يمان هایعتر با مشارکت در پیا بطور وسیو یخصوصيمان هایلۀ مشارکت در پید و ممکن است آشکارا به وسیآیبوجود م
یلیتعهدات تحم؛ ب)یرونیبیلیتعهدات تحم: الف )کند یم میمشخص گردد. بلومبرگ تعهدات را به دو گروه تقسیعموم
یرا بوجود میک از دو همسر نقشیهر يشود ، مانند ازدواج که برایل میک قرارداد به افراد تحمیبواسطۀ یرونی.تعهدات بیدرون

نکه یبدون ا-که حاصل روابط افراد با هم استیتعهدات درون-دانند ینقش در آن ميفایآنان خود را موظف به اآورد و 
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کند یاشاره ميکه ويگری. نکتۀ ديا مادرییا نقش پدریو يد ، مانند نقش فرزندیآیدر کار باشد بوجود میمانیا پیقرارداد 
گر شرکت یزان اعتقاد آنها به تعهد دیت و معتقد است که علاوه بر درجۀ تعهد افراد مزان اعتقاد افراد به تعهد طرف مقابل اسیم

د تعهد افراد خواهد شد . بلومبرگ درجۀ یت برخوردار است ، چون خود آن موجب تشدیز از اهمیدر کنش متقابل نيکننده ها
داند . یگران متحمل می شوند مرتبط میبط متقابلشان با در در رواین بطور اجتناب ناپذیک از طرفیکه هر ينه ایزان هزیتعهد را به م

ن امر خود یدهند و ایشان را به روابط متقابل شان از دست مي گران اعتقاد نداشته باشند ، وفادارید اگر افراد به تعهد دیگویاو م
).366: 1990بلومبرگ، گردد (یآنان میمانع رشد شخص

هاي  اجتماعی را به عنوان یک تبادل دوطرفه بین افراد میداند که ممکن است نتیجه مثبت یا هومنز در نظریه مبادله خود رفتار
پاداش داشته باشد و یا نتیجه منفی . هومنز در این رابطه قضایاي زیر را بیان میکند :

ا که به پاداش منتهی قضیه موفقیت : از میان تمام اعمالی که شخص انجام میدهد بیشتراوقات ممکن است شخص آن عمل ر–الف 
قضیه انگیزه : اگر در گذشته وجود یک انگیزه خاص یا یک مجموعه از انگیزه ها  فرصتی بوده است که -میشود تکرار کند . ب

در آن ، عمل شخص منجر به پاداش شود . هر قدر وضعیت جدید ، شبیه گذشته باشد احتمال اینکه فرد به انجام عمل یا اعمال شبیه 
قضیه ارزش : هراندازه نتیجه عمل یک شخص براي او با ارزش تر باشد به همان اندازه علاقه وي –ت بزند بیشتر است . ج به آن دس

به تدارك انجام آن بیشتر می شود . تغییر ارزش ممکن است مثبت یا منفی باشد ، نتایج اعمال شخصی را که براي او نتیجه بتنس
سیري : هر اندازه فرد در گذشته نزدیک –قضیه محرومیت -را که منفی هستند تنبیه می نامند . د مثبت دارند پاداش و نتایج اعمالی 

، نوع خاصی از پاداش را بیشتر دریافت کرده باشد به همان اندازه واحدهاي بعدي آن پاداش براي وي ارزش کمتري خواهد داشت 
مورد انتظارش را دریافت نمی کند و یا با تغییري که انتظارش را نداشته  ید : هنگامی که رفتار فرد ، پاداشأیت–قضیه پرخاش -.. ه

رو به رو می شود عصبانی شده ، بیشتر به انجام دادن رفتار پرخاشگرانه متمایل می شود  و نتایج چنان رفتاري برایش ارزشمندتر می 
دریافت می کند و یا تنبیه مورد انتظار را دریافت نمیکند ، گردد . وقتی عمل فرد پاداش مورد انتظار به ویژه پاداشی بیشتر از آن را

دراین حالت فرد متلذذ خواهد شد و بیشتر به انجام عمل پسندیده متمایل خواهد گردید و نتایج چنان عملی برایش ارزشمند تر 
اي  نسبت  به جامعه و مشارکت بنابراین طبق نظر هومنز شرط احساس مسئولیت افراد هرجامعه.)409: 1388خواهد شد (توسلی ، 

در فعالیتهاي  جمعی به میزان پاداشی برمیگردد که افراد از رفتار خود دریافت کرده باشند . اگر مشارکت و یا احساس مسئولیت 
و معنوي  یک جانبه باشد و فقط از سوي افراد جامعه باشد و جامعه  خود را مقید و ملزم به برآورده کردن  خواسته و نیازهاي مادي 
. بلاو در افراد آن جامعه  نکند مسلما تمایل مردم هم براي انجام رفتارهاي داوطلبانه کمترشده و کم کم به خاموشی می گراید 

نظریه تبادل تطبیقی خود به کنشهاي مشروط و بستگی واکنشها به پاداش دهندگی دیگران ،  اشاره می کند . وي می گوید اگر 
د انتظار را در پی نداشته باشند ، متوقف می شوند . انسانها به دلایل گوناگونی که آن ها را به همگروهی کنشها ، واکنشهاي مور

اجتماعی سوق میدهد جذب یکدیگر می شوند . همین که نخستین پیوندها برقرار میشود ، پاداشهاي متقابلی که این پیوندها براي 
و تقویت آنان می شود . وي خاطر نشان میکند که عکس این قضیه هم اعضاي گروه به ارمغان می آورند، باعث نگهداشت 

امکانپذیر است. با پاداشهاي  ناکافی ، رشته همگروهی سست یا از هم گسیخته می شود. پاداشهایی که در این میان رد و بدل 
.)435: 2011(ریتزر ، کار جسمانی ) باشندمیشوند می توانند درون ذاتی( مانند عشق ، محبت ، احترام ) یا برون ذاتی ،( مانند پول و 

فرضیات تحقیق 
بین میزان اعتقادات دینی دانش آموزان  با تعهد اجتماعی آنان رابطه وجود دارد .

بین وضعیت  اقتصادي دانش آموزان با میزان تعهد اجتماعی آنان رابطه وجود دارد .
ه وجود دارد .بین جنسیت نوجوانان و میزان تعهد اجتماعی آنان رابط

بین اعتماد سیاسی و تعهد اجتماعی دانش آموزان رابطه وجود دارد .              
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بین میزان شادي نوجوانان و تعهد اجتماعی آنان رابطه وجود دارد .
روش شناسی 
پرسشنامه استفاده شده زار ابدر آن از یبوده وروش پیمایشاست . از نظر گرد آوري دادها میدانیمورد استفاده روش روش تحقیق 

همچنین از نظر با توجه به اینکه پژوهش حاضر خصوصیات افراد را مورد بررسی قرار میدهد ، سطح تحلیل خرد می باشد .واست 
ان ژرفایی ، پهنانگر و از نظر زمانی  مقطعی است .میز

91نواحی شش گانه شهر اصفهان در سال تحصیلی در این پژوهش جامعه آماري ،  کلیه دانش آموزان دختر و پسر مقطع متوسطه
می باشند  . بر اساس آمار اخذ شده از  سازمان آموزش و پرورش استان اصفهان کل دانش آموزان مقطع متوسطه در سال 90–

377و نشدپرسشنامه برگشت داده7که هنفر بود384نمونه تعداد . طبق فرمول کوکرانبوده اند  نفر 92647، 90-91تحصیلی 
از هر ناحیه آموزش و پرورش به تناسب تعداد دانش آموزان آن ناحیه  ، تعدادي به صورت تصادفی مورد بررسی قرار گرفتند .نفر

انتخاب شدند .
گویه مربوط به متغیر مستقل24. بودتعهد اجتماعی یعنیگویه مربوط به متغیر وابسته 12بود کهگویه66پرسشنامه تحقیق شامل

گویه 16(بر اساس تست شادي آکسفورد)،گویه مربوط به متغیرمستقل شادي14گرایش دینی( بر اساس مدلگلاك و استارك) ،
می باشد .  در ابتداي پرسشنامه نیز یک گویه در مورد متغیر مستقل جنسیت پرسیده شده است . مستقلاعتماد سیاسی مربوط به متغیر 

استفاده شده است. براي سنجش پایایی  گویه هاي پرسشنامه ، و اعتبار صورياین تحقیق از اعتبار سازه روایی و پایایی تحقیق : در 
، اعتماد سیاسی 772/0. آلفاي کرونباخ محاسبه شده براي متغیر هاي تحقیق ، تعهد اجتماعی ضریب آلفاي کرونباخ استفاده شداز 

ت .بوده اس736/0، گرایش مذهبی 856/0، شادي 793/0

یافته ها ونتایج تحقیق 
متغیرهاي تعهد اجتماعی ، گرایش دینی ، اعتماد درصد زن بودند . 5/51درصد از پاسخگویان مرد و 5/48نمونه آماري د از تعدا

طبقه پایین ، متوسطو بالا تفکیک شدند . طبق نتایج بدست آمده پاسخگویان از نظر 3سیاسی ، وضعیت اقتصادي و شادکامی در 
درصد تعهد 7/47درصد بالا بودند . از نظر متغیر تعهد اجتماعی 9/2درصد متوسط ، 5/78درصد پایین ، 6/18وضعیت اقتصادي 

عهد اجتماعی پایین نداشته اند . از نظر گرایش دینی ، درصد تعهد متوسط داشته و هیچکدام از دانش آموزان ت3/52اجتماعی بالا ، 
درصد گرایش دینی بالا داشته اند . از نظر اعتماد 8/30درصد گرایش دینی متوسط و 7/68درصد گرایش دینی پایین ، 5/0

ن داشته اند . از نظر درصد اعتماد سیاسی پایی5/17درصد اعتماد سیاسی متوسط و 3/74درصد اعتماد سیاسی بالا ، 2/8سیاسی ، 
درصد میزان شادي بالایی 4/16درصد میزان شادي متوسط و 3/82درصد از پاسخگویان میزان شادي پایین ، 3/1میزان شاد بودن ، 

داشته اند .
بررسی فرضیه ها

ون مقایسه جهت بررسی رابطه بین متغیرهاي مستقل و وابسته از ضریب همبستگی پیرسون  استفاده شده است و جهت آزم
(براي مقایسه دو میانگین ) استفاده شده است .Tمیانگین ها از آزمون 

ضریب همبستگی بین متغیر تعهد اجتماعی و سایر متغیرها:1جدول 

تعهد اجتماعی

سطح معناداريrضریب همبستگی = Tانحراف معیارمیانگینهمبستگی
6935/353954/0956/24514/0000/0گرایش دینی 

221/0-063/0-5886/266285/0052/12وضعیت اقتصادي
379/0000/0-4111/287104/0126/13اعتماد سیاسی

3755/358982/0362/12351/0000/0شادي
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، اعتماد سیاسی) = 000/0sigو () r= 514/0طه معناداري بین متغیرهاي گرایش دینی (ابآمارهاي جدول نشان میدهد که ر
)379/0 =r () 000/0وsig= ( ) 351/0، شادي =r () 000/0و(sig = با تعهد اجتماعی در جامعه وجود دارد . به این معنا که با

حداقل در سطح افزایش اعتماد سیاسی ، گرایش دینی و شادي تعهد اجتماعی نیز بالا می رود و فرضیه هاي مربوط به این متغیر ها
و تعهد اجتماعی رابطه معنا داري = sig)221/0و ()r= -063/0اما بین وضعیت اقتصادي  (. تأیید میشود / معنا دار بوده و95

وجود نداشته و فرضیه مربوط تأیید نمیشود یعنی میزان تعهد اجتماعی بین افراد با وضعیت اقتصادي متفاوت تقریبا یکسان و مشابه 
است .

تعهد اجتماعی بر حسب جنسیتآزمون تفاوت میانگین نمره:2جدول 

Fآزمون سطح معناداريEta=ضریب همبستگیانحراف معیارمیانگینجنسیت

9189/350593/0دختر 
118/0022/0283/5 7901/357835/0پسر

) و 7901/3(گینایننمرهبرایپسرانتوجهبهآمارهایموجوددرجدولبالامیانگیننمرهمردانوزنان دراینفرضیهباهمتفاوتداردبهطوریکهمیانبا 
معنادار 95/0در سطح حداقل 022/0و سطح معناداري Eta= 118/0) می باشد و این تفاوت بر اساس 9189/3براي دختران (

ر تفاوت میانگین ها اگاست به عبارت دیگر میزان تعهد اجتماعی دختران از پسران بیشتر است و فرضیه مربوط نیز تأیید می شود . 
چه از نظر اندازه زیاد نیست اما از نظر آماري معنا دار است .

رگرسیون چند متغیره 
در پژوهش حاضر از آماره رگرسیون چند متغیره به شیوه گام به گام استفاده شده است . در این روش متغیرهاي مختلف به میزان 

ر متغیرهاي مستقل درون معادله براي تبیین متغیر تعهد اجتماعی عناص7اهمیت در تبیین متغیر وابسته وارد معادله می شوند . جدول 
متغیر مستقل ، در مرحله اول متغیر 5را نشان می دهد . در این جا کل متغیرهاي مستقل به شیوه گام به گام وارد معادله شدند .  از  

و Beta)= 36/0دوم متغیر شادي با مقدار ( ، در مرحله)=.000/0Sig) و ضریب معنی داري (Beta= 44/0مذهب با مقدار     ( 
001/0) و ضریب معنی داري (Beta= 22/0، در مرحله سوم متغیر اعتماد سیاسی با مقدار( =.Sig)000/0ضریب معنی داري (

Sig.= ) 12/0)  ، در مرحله چهارم جنسیت با مقدار =(Beta) 060/0و ضریب معنی داري(Sig.=پنجم وضعیت ، در مرحله
)  به ترتیب میزان اهمیتی که در تبیین متغیر وابسته داشته اند =.841/0Sig) و ضریب معنی داري (Beta= 2/0اقتصادي با مقدار (

.)=55/0R2( یانس متغیر وابسته را تبیین کنند درصد  از وار55متغیر توانستند 5، وارد معادله رگرسیونی شده و در مجموع این 
به 54/0و تعهد به خانواده با 65/0، تعهد به دوستان با 68/0چنین از سه بعد تعهد اجتماعی که قبلا ذکر شده  ، تعهد به  جامعه با هم

ترتیب بیشترین تاثیر را بر تعهد اجتماعی داشته اند . 
عناصر متغیرهاي مستقل درون معادله براي پیش بینی تعهد اجتماعی:3جدول 

BBetaTSigR2متغیر 

39/044/01/8000/026/0گرایش مذهبی
26/036/05/6000/012/0شادي

10/022/021/3001/014/0اعتماد سیاسی
E670/812/089/106/0014/0-02جنسیت

E212/72/020/0841/0004/0-03وضعیت اقتصادي
مدل ساختاري تحقیق                                 

شاخص ریشه دوم PNFI= 531/0شاخص برازش مقتصد CMIN=172/2در مدل ساختاري ، با توجه به اینکه کاي اسکوئر 
می باشد همگی تأیید کننده این نتیجه است که مدل تدوین شده قابل قبول تلقی می شود . RMSEN= 0/ 056میانگین مربعات 

و متغیر هاي وابسته مدل ساختاري رابطه بین متغیرهاي مستقل 
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مدل تجربی پژوهش یک مدل علی از نوع تحلیل مسیر است . در این مدل اثر کل هر متغیر مستقل بر متغیر وابسته  از حاصل جمع  
اثر مستقیم و اثر غیر مستقیم هر یک از متغیر ها به دست می آید . 
با اعتماد 14/0بر تعهد اجتماعی اثر مستقیم و با ضریب مسیر 36/0همانطور که در مدل مسیر مشاهده می شود شادي با ضریب مسیر 

سیاسی ، اثر غیر مستقیم بر تعهد اجتماعی دارد یعنی هر چقدر افراد شاد تر باشند تعهد اجتماعی بیشتري خواهند داشت اما با ضریب 
بر 44/0د ندارد. متغیر مذهب با ضریب مسیر با جنسیت رابطه منفی دارد ، یعنی جنسیت تاثیري بر میزان شاد بودن افرا-13/0مسیر 

با متغیر اعتماد سیاسی اثر غیر 47/0با متغیر جنسیت و 16/0با متغیر شادي ، 15/0تعهد اجتماعی  اثر مستقیم و با ضریب مسیر 
با -20/0با ضریب مسیر مستقیم بر تعهد اجتماعی دارد یعنی هر چه افراد مذهبی تر باشند ، تعهد اجتماعی بیشتري خواهند داشت اما

12/0.جنسیت با ضریب مسیر موقعیت اقتصادي رابطه منفی دارد یعنی موقعیت اقتصادي افرادي تاثیر بر گرایش مذهبی آنان ندارد 
با اعتماد سیاسی رابطه منفی دارد یعنی جنسیت بر اعتماد سیاسی افراد تاثیري-21/0بر تعهد اثر مستقیم دارد اما با ضریب مسیر 

ندارد . 
اثرات مستقیم و غیر مستقیم و کل هر یک از متغیرهاي مستقل بر تعهد اجتماعی:4جدول 

اثر کلاثر غیر مستقیماثر متسقیمخطاي معیارنسبت بحرانیمتغیر 
01/7061/044/042/086/0گرایش دینی

42/6049/036/032/068/0شادي
68/3038/022/014/036/0اسیاعتماد سی

34/2054/012/013/025/0جنسیت
36/0042/002/0015/0035/0موقعیت اقتصادي

بحث و نتیجه گیري
.درصد از جمعیت کشور را جوانان تشکیل می دهند (70حدود 1385باتوجه به سرشماري نفوس و مسکن در سال 

(Hamshahri online نوجوانان و جوانان به عنوان سرمایه هاي اجتماعی می توانند با ایفاي کارکردهاي مناسب ، زمینه هاي
ترقی یا رکود یک جامعه را فراهم کنند . پژوهش هاي صورت گرفته نشان می دهد هر چه میزان مشارکت اجتماعی ، سیاسی و 

.هاي موجود در جامعه کاهش می یابدفرهنگی جوانان افزایش یابد میزان آسیب 
رابطه اعتماد و تعهد رابطه معنا داري بوده است  که بیانگر اهمیت اعتماد میان  افراد جامعه انجام شده در بیشتر تحقیقاتی که تا کنون 

مردم به قوانین ، در شرایطی کهحاکی از آن است که می باشد . در تحقیق حاضر ، بعد سیاسی اعتماد مورد توجه قرار گرفته و 
مسئولین و عملکرد آنها اعتماد داشته باشند احساس مسئولیت بیشتري نسبت به جامعه و نقشهایی که بر عهده میگیرند ، دارند و اگر 
افراد جامعه نسبت به دولت و نظام سیاسی آن جامعه بی اعتماد شوند ، نه تنها احساس مسئولیت و پایبندي شان به نقشها ، ارزشها و
هنجارهاي جامعه کمتر خواهد شد  بلکه فقدان اعتماد ،  باعث کاهش روابط سالم بین مردم و مسئولین میشود .  بنابراین لازم و 
ضروري  است ،  کسانی در رأس امور قرار گیرند که توانایی بیشتري داشته و قوانینی تصویب شود که مردم اثر آن را در زندگی 

صورت مرد م و مسئولین رو در روي یکدیگر قرارمی گیرند نه پشیبان و همیار یکدیگر  و همین ،  خود احساس کنند در غیر این
زمینه اختلافات بیشتر را در جامعه ایجاد میکند .

بحث مسئولیت اجتماعی و کمک به دیگران از گذشته هاي دور در قالب مضامین دینی و به صورت نصیحت و موعظه در 
ده که پیامدهاي آن نیز ، اجر و ثواب اخروي بوده و همین دلیلی بوده براي اینکه افراد مذهبی  بیشتر از فرهنگهاي مختلف بیان ش

سایر افراد ، در فعالیتهاي گروهی و امور خیریه ،  مشارکت داوطلبانه داشته باشند  . در عصر حاضر نیز این بحث همچنان ادامه دارد 
عهد به جامعه و سایر انسانها مطرح شده و تقریبا در تمام پژوهشهاي انجام شده نیز رابطه اما به جاي اجر و ثواب اخروي الزام و ت
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گرایش دینی و تعهد اجتماعی به  اثبات رسیده  است .  بنابراین اگر جامعه اي بخواهد افراد متعهد تري داشته باشد یکی از راههاي 
آن ، تقویت عقاید مذهبی افراد جامعه می باشد . 

ر از نکات بسیار مهم ، تاثیر شادي و شاد بودن افراد جامعه در تعهد اجتماعی آنان است که در قسمتهاي قبل صبحت شد . یکی دیگ
شادي احساس مفید و مثبت بودن به فرد می دهد و خرسندي او را از خودش و اطرافیانش بیشتر میکند و همین حس ، تمایل افراد را 

شتر می کند  بنابراین مسئولین جامعه باید به این نکته  توجه کافی داشته باشند . برگزاري مراسم به انجام مسئولیتهاي  اجتماعی بی
سوگواري و رثاء بزرگان دین ،  نه تنها لازم ، بلکه بسیار ضروري است اما اگر بیش از حد لازم شد ، روحیه افسردگی و دلمردگی 

نسبت به جامعه و کاهش تعهد آنان میشود . اگر تمهیداتی فراهم شود که به اعیاد به افراد جامعه داده ،  باعث افزایش بی میلی افراد
مذهبی توجه بیشتري شود و از طریق مراسم شاد و مفرح  احساس یگانگی و یکی بودن در افراد  پدید آید  ، علاوه بر اینکه روحیه 

ویت شده  و از این طریق میزان تعهد و پایبندي نوجوان به شادي در نوجوانان افزایش می یابد ، گرایشهاي  دینی نوجوانان نیز تق
جامعه نیز افزایش می یابد .

) و = 118/0Eta(، جنسیت =r  )379/0)  ،  اعتماد سیاسی  ( =514/0rگرایش دینی ( کهه دادهانشانیافتهدر این تحقیق 
تعهد اجتماعی با =r)-063/0دارد اما وضعیت اقتصادي () با تعهد اجتماعی رابطه مستقیم و معناداريr= 351/0شادکامی ( 

میانگین نمره در بین ابعاد مختلف تعهد اجتماعی ، متفاوت بوده است . میانگین نمره تعهد به رابطه معناداري ندارد  . همچنین 
اگر چه از نظر اندازه به یکدیگر بوده است . این اعداد8561/3و تعهد به جامعه 8064/3، تعهد به دوستان  8812/3خانواده 

نزدیک هستند اما از نظر  آماري نشان میدهد که میزان تعهد اجتماعی به خانواده بیشتر از جامعه و میزان تعهد به جامعه بیشتر از 
میزان تعهد بهدوستان می باشد .

اجرایی و پژوهشی تحقیقهاي پیشنهاد
و اجباري نیز نیست ، بلکه نیازمند فرهنگی عمیق و پایدار است که آن هم با ، دستوريتعهد پدیده اي آنی و دفعه اي نیست 

حس مسئولیت پذیري و پایبندي به گروه یا جامعه اي که فرد در آن زندگی می مشارکت همه نهادهاي اجتماعی حاصل میشود .
ینکه وارد جامعه شود در خانواده تربیت می کند ، موضوعی است که باید از کودکی به افراد آموزش داده شود . هر فردي قبل از ا

شود ،  بنابراین خانواده باید حس مسئولیت پذیري و تعهد نسبت به دیگران را به فرزندان خود آموزش دهد و از آن جا که 
ا و مدارس نوجوانان ، عموما  سخنان والدین را خصوصا اگر در قالب نصیحت و توصیه انجام شود ، کمتر می پذیرند   نقش رسانه ه

بیشتر به چشم میخورد . رسانه و مراکز آموزشی از طریق فرهنگ سازي و درونی کردن آن ، کمک بسزایی در ایجاد و یا افزایش 
تعهد اجتماعی نوجوانان می توانند داشته باشند . متاسفانه امروزه بهترین مدارس شهر ، کمتر به مباحث تربیتی نوجوان توجه میکنند 

و وقت دانش آموزان صرف مباحث تئوري و دروسی می شود که شاید هیچوقت براي او فایده اي نداشته باشد ، اما و بیشتر انرژي
مسائل اساسی مثل تعهد و مسئولیت پذیري کمتر مورد توجه قرار میگیرد و لازم است که نظام آموزش و پرورش در این زمینه 

زه در تمام  مدارس کشور مسابقات علمی برگزار می شود و نتایج آن به صورت حساسیت بیشتري نشان دهد . به عنوان مثال ،  امرو
فردي اعلام می شود اما اگر شرایطی فراهم شود که نتایج مسابقات به صورت  گروهی هم بیان شود و دانش آموزان تشویق شوند 

حساس مسئولیت نسبت به جمع  از دوران که براي موفقیت کلاس یا مدرسه همه با هم همکاري کنند ،  همین عاملی میشود که ا
نوجوانی در افراد  شکل گیرد و یا با برگذاري جلسات پرسش و پاسخ بین دانش آموزان و مسئولین آموزشی ، حس مسئولیت 

پذیري به دانش آموزان به طور غیر مستقیم آموزش داده شود .
می بسیار موثر تر و کارساز تر است بنابراین چنانچه جامعه اي نکته مهم دیگر آنکه همه میدانند که الگوي رفتاري از نصیحت کلا

دوست دارد که جوانانش مسئولیت پذیر باشند  در ابتدا باید  خود افراد جامعه اعم از مسئولین یا سایرین ، مسئولیت پذیر باشند  ، به 
نند تا در نوجوانان نیز تمایل به انجام آن فراهم شود وعده هایی که میدهند وفا کنند ، نقشی را که بر عهده می گیرند به خوبی ایفا ک
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به طور مثال اگر برنامه  هایی اجرا شود (حداقل به صورت نمادین )  که نوجوانان مسئولین کشور را در حال تمیز کردن شهر ، 
هی  مشاهده کنند ، رعایت قانون ، جریمه شدن در صورت عدم رعایت قانون و یا  در حال مشارکت در فعالیتهاي جمعی و گرو

آنها نیز تمایل بیشتري به شرکت  در فعالتیهاي اجتماعی از خود نشان میدهند . 
از آنجایی که مسئله پژوهش همیشه و به طور مداوم جریان دارد جهت بهتر اجرا شدن تحقیقات بعدي  پیشنهادات زیر به محقیق 

آینده ارائه می گردد : 
ان را بیشتر دوست دارند نسبت به آن ، تعهد و پایبندي بیشتري داشته باشند  ، بنابراین لازم به نظر می رسد افرادي که کشورش-

است  که رابطه هویت ملی ، غرور ملی و مهاجرت به خارج با تعهد اجتماعی  در قالب تحقیق یا پژوهشی مورد بررسی قرار گیرد .
ن عوامل فرهنگ سازي هستند ،  لازم است تاثیر رسانه هاي داخلی و با توجه به اینکه در هر جامعه اي رسانه ها یکی از مهمتری-

خارجی  بر افزایش یا کاهش تعهد اجتماعی جوانان ،  مورد بررسی قرار گیرد .
مقایسه  تفاوت تعهد اجتماعی بین دانش آموزان مراکز استعدادهاي درخشان با سایر دانش آموزان -
آموزان مدارس  شاهد و سایر دانش آموزان مقایسه تفاوت تعهد اجتماعی میان دانش -
به منظور مقایسه تاثیر  خانواده و جامعه بر میزان تعهد اجتماعی نوجوانان ، بهتر است در تحقیقی تعهد اجتماعی نوجوانان با تعهد -

اجتماعی والدینشان مقایسه شود .
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