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 1تغییرات سبک زندگی در جامعه روستایی ایران بررسی

  3، سکینه حسینی رودبارکی2مصطفی ازکیا دکتر
  چکیده

در این مطالعه تغییرات سبک . موضوع مقاله حاضر، مطالعه تغییرات سبک زندگی در جامعه روستایی است
براي این منظور و بر . ی شده استزندگی در روستاي مورد مطالعه از قبل از اصلاحات ارضی تا به امروز بررس

اساس چارچوب نظري به کار گرفته در این تحقیق با تاکید بر دیدگاه بوردیو و اینگلهارت به تبیین تغییرات سبک 
در این پژوهش از روشهاي کیفی و کمی در علوم . زندگی در جامعه روستایی با تاکید بر نسل پرداخته شده است

رویکردهاي جدید در مطالعات توسعه روستایی، از جمله، روش ارزیابی سریع  اجتماعی و با بهره گیري از
گیري از توانایی، براي بهره](2[و از روش ارزیابی مشارکتی روستایی) در جهت شناخت اجمالی روستا](1[روستایی

شه، جدول هاي جامعه روستایی، تدوین نقدرك و شناخت روستاییان نسبت به تحولات تاریخی روستا و پتانسیل
نتایج . در روش کمی با استفاده از رگرسیون لجستیک به آزمون مدل نظري پرداخته شد. استفاده شده است...) و

-از تغییرات سبک زندگی را در جامعه روستایی تبیین می 1/86دهد که سن و سرمایه فرهنگی تحقیق نشان می
. ات ایجاد شده در سبک زندگی روستایی داردتوان گفت متغیر نسل نقش مهمی در تغییردر مجموع می. کند

جایگزینی نسلی در روستا و افزایش تحصیلات نسل سوم جامعه روستایی را با تغییرات گسترده رو به رو کرده 
 .  است
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 مقدمه

 از یک نوع جامعه دگرگونی. هاي انسانی وجود دارد در ذات همه جامعه دگرگونیبه  گرایش
اي توسعه و تکاملی فراگیر روندهاينشان دهنده  بلکه، نیست تصادفیو  اتفاقی امري دیگر نوعیبه 

تکاملی  دیدگاه ارزیابی .)576،ص1378کوزر(است یابندهگسترش  محیطیباق پذیري جامعه با در انط
به نوعی  به تبیین منظم فرایندهاي دگرگونی درون یک جامعه، فرایندهاي گذار از یک نوع جامعه

یابد،  می متفاوتی تبلور "مراحل"ها یا  اي که این حالت به صورت نوع و به ویژه محدوده دیگر
به تحلیل  به همین دلیل در این بررسی براي ارزیابی روند تکاملی جامعه روستایی. ی داردبستگ

یکی از مواردي که در این گذار بیش از . پردازیم جامعه شناختی فرایند گذار جامعه روستایی می
تغییرات به . آید تغییرات بوجود آمده در سبک زندگی جامعه روستایی است همه به چشم می

شیوه گفتاري، الگوي گذران اوقات فراغت ، رفتار بهداشتیتغذیه،  ،ده در شیوه پوشاکیوجود آم
این نخستین بار است رسد به نظر می. از جمله موارد قابل بررسی است... و شکل مسکن روستایی و 

زیرا مفهوم سبک "شود ایران به مقوله سبک زندگی روستایی توجه می ییکه در مطالعه روستا
-در مطالعات جامعه. اي فهم و توصیف زندگی مدرن شهري ابداع و بکار رفته استبر زندگی

شیوه زندگی  اي از شیوه از زیستن در تقابل باشناسی شهري کلاسیک زندگی شهري به مثابه
  .)1386 ،فاضلی("شودروستایی تعریف می

  طرح مساله 
ایران روستایی  امعهجي اخیر، هامانند مناطق روستایی دیگر کشورهاي در حال توسعه، در دهه 

در گذشته به دلیل عدم وجود راههاي ارتباطی روستایی، عدم  .کنددوران گذار خود را طی می
هاي ارتباطاتی، فقدان وسایل ارتباط جمعی در روستا و بی سوادي یا کم سوادي وجود کانال

زه به واسطه وجود عوامل روستاییان، روند تغییرات اجتماعی در روستا کند بوده است؛ ولی امرو
فوق شاهد وقوع تغییراتی در جامعه روستایی هستیم که از روندي سریعتر نسبت به گذشته 

اي به روستا داشت و در عین حال چشم بر روي توان نگاهی توسعهنمی. برخوردار شده است
–ماعیبدون شک این تغییرات پیامدهایی اجت. تحولات در حال وقوع در جامعه روستایی بست

  .گذارداقتصادي در جامعه روستایی دارد که بر روند توسعه آن تاثیر می -فرهنگی
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آنچه که بیش از همه در این تغییرات به چشم می آید تغییراتی است که در سبک زندگی 
در سالهاي اخیر، مبین این واقعیت است سبک  مطالعات بعمل آمده. روستاییان بوجود آمده است

تغییراتی که علاوه بر الگوي مصرف در . تغییر است و در حال دگرگونی زندگی روستاییان
و به طور  سازيساختارهایی چون آداب و رسوم، عقاید و ارزشها و ایدآلها، هنجارپذیري و هنجار

الگوي مصرف، وسایل خانگی، تزیینات منزل خوراك . کل سبک زندگی پدید آمده است
عنوان سبک زندگی نام برد در این سالها به شدت تغییر کرده توان از آنها به که می... پوشاك و 

این تغییرات درجامعه روستایی نسبت به جامعه شهري از شتاب بیشتري برخوردار بوده است . است
که تصور  آنچنان روستاها. نام برد "شهري شدن روستا"توان از آن به عنوان پدیده بطوریکه می

بسیاري از روستاها از ظواهر مدرنیته و کاربرد . کلاسیک نیستنداجتماعات سنتی به معناي شود می
هایی چون برق و وسایل ارتباطی مانند تلویزیون، ماهواره و با از میان برداشته شدن کد تکنولوژي

استفاده از لوازم برقی در منزل و بسیاري از مواهب  ،اینترنت، اتومبیل -و روستا مخابراتی بین شهر
و  دگرگونی در مصرف مندي در واقع به معناي تغییر واین بهره. اندمند شدهجدید دیگر بهره

 "سبک زندگی"به عبارتی دیگر الگوي مصرفی روستاها یا . الگوي مصرفی روستاهاست
  .هاي یک جامعه سنتی استاجتماعات روستایی، فاقد ویژگی

براي  "ازدگی شهرهاروست"خسرو خسروي در کتاب جامعه شناسی روستاي ایران، از اصطلاح  
از سال وي معتقد است که، . کندهاي بوجود آمده درمیان روستاییان استفاده میبیان دگرگونی

شمسی، روستاییان مهاجر در حومه شهرها و حاشیه شهرکها ساکن شده و به تدریج  1355تا  1335
دگی شهري، و بالاخره شیوه زن بر اثر مشاهده ساختمان، اتومبیل، سینما، پوشاك، خوراك

هاي گروهی توان گفت از اثرات مهم مهاجرتدر نتیجه، می. آیدخودآگاهی در آنان پدید می
روستاییان به شهرها، روستازدگی شهرها یا به دیگر سخن، اثر گذاري فرهنگ روستایی در شهرها 

 ).88 ،ص1380خسروي، (زدگی فرایند متاثر شدن جامعه شهري از فرهنگ دهقانان استروستا. است
هاي روستاییان به شهرها و مشاهده زندگی به نظر محقق، در آن دوره زمانی، به دلیل مهاجرت

به  شد، اما در زمان حاضر دیگر نیازي نیست روستاییمیشهري در خلقیات روستاییان تغییر ایجاد 
 .گیرد و خلقیات و نفسانیاتش در معرض دگرگونی قرارشهر برود تا ظواهر زندگی شهري را ببیند 

ها داخلی و بلکه امروز روستایی در منزل خود با دیدن مظاهر زندگی شهري و جهانی در رسانه
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ما  .گیردخلقیات و نفسانیاتش در معرض دگرگونی قرار می ، به تعبیر خسروي)ماهواره(جهانی
 "روستازدگی شهرها"هستیم بعد از آنکه  "هاشهري شدن روستا"پدیده اکنون شاهد شکل گیري 

بوجود آمده است و این  روستاتغییرات بسیاري در ابعاد مختلف زندگی . ایما سپري کردهر
اي به روستا توان نگاهی توسعهنمی. کرد توان در اغلب روستاهاي ایران مشاهدهتغییرات را می

بدون شک . داشت و در عین حال چشم بر روي تحولات در حال وقوع در جامعه روستایی بست
فرهنگی و اقتصادي در جامعه روستایی دارد که بر روند توسعه  –پیامدهایی اجتماعی این تغییرات

هاي کشاورزي و در نتیجه آن کاهش عدم تمایل جوانان به انجام فعالیت. گذاردمی آن تاثیر
هاي هاي کشاورزي دختران و پسران نسل سوم که موجب شده است تا انجام فعالیتفعالیت

اي تولیدي به سمت و سالخوردگان صورت بگیرد، حرکت از جامعه لانکشاورزي توسط میانسا
توان در نحوه گذران اوقات گرایی که میاي مصرفی حرکت جوانان روستایی به سمت فردجامعه

سوالاتی که این . پیامدهاي این تغییرات هستند... فراغت آنها مشاهده کرد، بالا رفتن سن ازدواج و
  :ه آنها بوده است عبارتند ازتحقیق در پی پاسخگویی ب

 مولفه هاي سازنده سبک زندگی در جامعه روستایی چیست؟ 

   ایی وجود دارد؟ه شباهت و اه ه تفاوتنسلها چبین سبک زندگی  

 بیشترین تبیین کننده تغییرات ) متغیرهاي مستقل مورد بررسی در این مقاله(کدام متغیرها
 در جامعه روستایی مورد نظر است؟

اجتماعی، سرمایه فرهنگی و جایگزینی نسلی مفاهیم -مورد نظر پایگاه اقتصادي در تحقیق
  . نظري بودند که براي بررسی این تغییرات از آنها بهره گرفته شده است

  ضرورت و اهمیت موضوع 
به عنوان جامعه روستایی اول آنکه، جامعه : اهمیت این بررسی را در دو نکته می توان بیان کرد

در شیوه زندگی و ارزش هاي  دستخوش تغییرات و دگرگونیطی نیم قرن گذشته،  در حال گذار
در  .اندهاي جامعه شناختی مورد توجه قرار نگرفتهتحلیلدر حالیکه در  شده است بنیادي فرهنگی

مانند مسائل کشاورزي و اصلاحات (مطالعات روستایی ایران اولا اکثر مطالعات بر ابعاد اقتصادي
مانند ساختار قدرت در روستاها و مسائل ارباب و رعیت یا کدخدا و (اد سیاسییا ابع) ارضی

بخش عمده دیگر مطالعات نیز . اندمطالعه شده) ساختار قشربندي و سازمان اجتماعی روستاها
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 اما مطالعه فرهنگ روستایی ایران اغلب به جمع.هاي توسعه روستایی استونگی برنامهگدرباره چ
ندرت ه ما ب. د فولکلوریک و توصیف آداب و رسوم محدود بوده استهاي ساده مواآوري

هاي علمی روشمند درباره کیفیت زندگی، وضعیت روابط بین شخصی روستاییان،  گزارش
و شوهر، جایگاه وضعیت زنان، کودکان، و بطور کلی  چگونگی تربیت، تغذیه خانواده، روابط زن

سبک زندگی از آنجا که درباره رفتارها و  وم آنکه،دو  سبک زندگی روستاییان در اختیار داریم
اند، مطالعه کنیم آورد تا تغییراتی را که تحقق یافتهفراهم میهاي واقعی است، این امکان را  فعالیت

هاي ما به آن تمایل اند و نگرشکردهو حتی بررسی کنیم که میان آن چه ارزش هاي ما حکم می
-اگر بدانیم که افراد چه می.یافته است چقدر فاصله وجود دارد  اند با آنچه در عمل تحققداشته

 ).http://www.aa-saeidi.com(کنندممکن است دریابیم که چرا این چنین می، کنند

  ادبیات نظري موضوع 
ي درك کردن آن مفاهیمی نو برا شود، بهوقتی دنیاي اجتماعی متحول می :سبک زندگی 

تا . کاربرد مفهوم سبک زندگی مطابق با تحولات فرهنگی و اجتماعی تغییر کرده است. نیازمندیم
از آن یاد  اهمیتی نداشت و اصولا با این نام پیش از جنگ جهانی دوم مفهوم سبک زندگی چندان

دن امکان رفاه و به وجود آور هاي اجتماعی دولتجنگ جهانی دوم با گسترش پایه. شدنمی
هاي زندگی فرهنگی سبب گردید که شیوه و مصرف انبوه کالاها، به ویژه کالاهاي عملی تولید

همچنین رشد اقتصادي، ماشینی شدن کار، افزایش دستمزدها و گسترش . تنوع بسیار بالایی بیابند
   ا اي را در غرب صنعتی پدید آورد که تمایزات سنتی در آن ت و فراغت جامعه وسایل تفریح

توانست از طریق تنوعی که در  و گروه اجتماعی تنها می اي محو شدند بدین معنا که هر فرد اندازه
اش، انتخاب  هاي هنري و زیبا شناختیخود، سلیقه انتخاب شغل، محل زندگی، آرایش و پوشاك

و دینی خویش در  و اخلاقی هاي عملی و حتی شیوه ها و نحوه گذران اوقات فراغتشسرگرمی
ها در شهر  کلان شهرها باعث گمنامی آدم. متمایز کند گرفت، خود را از دیگرانمی جامعه پیش

و شواهدي در  ممکن شد هاي منزلتی گذشته نا و از همین رو شناخت افراد بر مبناي شاخص بودند
   و رفتار اندیشد داد دیگر افراد بر مبناي جایگاه خود در نظام تولید نمی دست بود که نشان می

 .آن مطرح شد از این زمان بود که مفهوم سبک زندگی در معنی جدید.)62،ص1382فاضلی،(کنند نمی
این ارزیابی نه از . اهمیت روز افزون سبک زندگی ناشی از ارزیابی مجدد فرهنگ مادي است
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سبک . آید هاي اجتماعی و فرهنگی آنها به عمل می ارزش پولی مستقیم اشیا بلکه از ارزش
یا ارج نهادن به محصولات فرهنگ مادي است به منظور  اه الگومند مصرف، دركزندگی ر

 آشکار است که کاربرد. هاي اجتماعی بی نام و نشان در زمینه شرکت در بازي معیارهاي منزلت
هاي زندگی متوجه معناي نمادین محصولات است یعنی آنچه این محصولات  رایج مفهوم سبک

  .)75،ص1382چنی،(دهند ایش میدر وراي هویت آشکار خود نم
یا  در جامعه شناسی کلاسیک از این مفهوم عمدتا براي ایجاد تمایز میان طبقات اجتماعی 

آن همت  دنیاي اواسط قرن نوزدهم که مارکس بر تحلیل. گروههاي اجتماعی استفاده شده است
مرتبط با آن  هاي ندها و فرای گمارده بود آن چنان درگیر فرایند تولید، و چنان بر حول ارزش

تحلیل جایگاه آدمیان در نظام  به عنوان مفهومی که "طبقه اجتماعی"سامان گرفته بود، که مفهوم 
حال . جامعه نوظهور موقعیتی مسلط یافت در تحلیل مارکسیستی ساخت داري را ممکن می سرمایه

 ی مصرف بوده استآمده در قرن اخیر گسترش تاریخ ترین تحول پدید مهم« رسد  که به نظر می
یا مفاهیمی که  مفهوم. جدید براي تحلیل جامعه نیازمندیم بنابراین به مفاهیمی ).120باکاك،ص (

در خود بروز داده و برنامه پژوهشی جدیدي را نیز پیش روي علوم  بتوانند تحول پدید آمده را
  در تعریفی ساده. چنین خصایصی را داراست» سبک زندگی « ظاهراً مفهوم  .اجتماعی قرار دهند

زندگی "هاي  و شیوه تر الگوها یا به نحو دقیق "شیوه زندگی"توان سبک زندگی را  و کلی می
تعریف کرد که نه تنها شامل الگوهاي فردي مطلوب از زندگی بلکه شامل تمام عادات و  "روزمره

. شود می کار دارد و سر هایی که فرد یا اعضاي یک گروه به آنها خو کرده یا عملاً با آنها روش
شود و تمام چیزها مانند الگوهاي روابط  اثاثیه محدود نمیو  بنابراین سبک زندگی به خانه

ها و جهان بینی فرد و  ها، ارزش گیرد و نگرش اجتماعی، سرگرمی، مصرف و لباس را در بر می
  .)Thyre C.Uth,1996,p3(کند که عضو آن است را منعکس می گروهی

به  توان به مجموعه رفتارها اطلاق کرد که در ظرف زمانی مکانی موسوم میسبک زندگی را "
شیوه بهداشتی، لهجه، نحوه گذران  هاي غذایی، ي پوشاکی، شیوه شیوه: گیرد روزمرگی قرار می

هاي اجتماعی  توان سازوکار اصلی تولید و بازتولید نظام ها را می این مجموعه .اوقات فراغت
با  "بررسی تغییرات سبک زندگی در جامعه روستایی"ین پژوهش، در پی ا. )Ibid,5("تلقی کرد



  63................................. ....................................ییرات سبک زندگی در جامعه روستایی ایران بررسی تغ

 

در این تحقیق از مفاهیم تئوري بوردیو براي بررسی  .باشدتوجه به تعریف فوق از سبک زندگی می
  .سبک زندگی استفاده شده است

اي که  روش بوردیو، توجه کردن به زندگی روزمره است اما نه به شیوه :بوردیو
دهند، بلکه توجه کردن به شرایط مادي و اجتماعی  و پدیدارشناسان انجام می ها وژیستاتنومتدول

ژوهش وي راهنماي پ "اصل ناآگاهی"و در این میان . هاي فردي تجربه و بر ساخته شدن ادراکات
پدیده اجتماعی را باید نه در آگاهی و هوشیاري افراد، بلکه در نظام "بر اساس این اصل . است

نظریه بوردیو از لحاظ  .)36،ص1382فاضلی،("که در آن قرار گرفته اند جستحو کرد اي نیروابط عی
اي از  که از نظریات انجام داد شبکه بوردیو با تلفیقی. ابداع انواع مفاهیم برجستگی خاصی دارد

و  در این بخش از بررسی دیدگاه بوردیو به تعریف این مفاهیم. مفاهیم اصلی را به کار می برد
این  .پردازیمتباط آنها در چارچوب نظري بوردیو و همچنین خود این مفاهیم با یکدیگر میار

  .خواهد بود، عملکرد منش ،مفاهیم شامل سرمایه در انواع ذکر شده زمینه
ترین میراث اندیشه بوردیو براي جامعه شناسی مصرف و تحلیل سبک زندگی  عمده :سرمایه

جایگاههاي عوامل ).100،ص1382فاضلی،(استالگوهاي مصرف سرمایه براي تبیین  تحلیل انواع
. کند اي که این عوامل دارند تعیین می و اهمیت نسبی سرمایه گوناگون درون یک زمینه را مقدار

. دهد تا سرنوشت خود و دیگران را تحت نظارت گیرد این سرمایه است که به یک فرد اجازه می
ها به هر یک از انواع سرمایه.)725،ص1374ریتزر،(گوید نوع سرمایه سخن می 4بوردیو معمولا از 

سرمایه اقتصادي .)100،ص1382فاضلی، (نوعی در ایجاد، تقویت یا تغییر دادن سبک زندگی موثرند
سرمایه . کند می شامل درآمد و بقیه انواع منابع مالی است که در قالب مالکیت جلوه نهادي پیدا

        ار فرد است که در خلال اجتماعی شدن در فرد انباشته فرهنگی در بر گیرنده تمایلات پاید
لیکن گرایش به اشیا فرهنگی . دانست را نمودي از سرمایه فرهنگی می بوردیو تحصیلات. شود می

سرمایه فرهنگی در . خواند و جمع شدن محصولات فرهنگی در نزد فرد را سرمایه فرهنگی می
 ه در خلال اجتماعی شدن در وي انباشته میک برگیرنده تمایلات پایدار فردي است

سرمایه نمادین جزیی از سرمایه فرهنگی است و به معناي توانایی مشروعیت  .)100،صهمان(شود
سرمایه اجتماعی نیز شامل همه منابع . گذاري یا سبک ساختن است دادن، تعریف کردن، ارزش

به دست  ها گران یا سازمان کنش اي است که در اثر عضویت در شبکه اجتماعی واقعی و بالقوه
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در میان انواع سرمایه، سرمایه فرهنگی نقش بسیار مهمی در اندیشه بوردیو  .)725،ص1374ریتزر،(آید
کند جامعه شناسی مصرف و تحلیل وي درباره سبک زندگی بر همین نوع سرمایه متکی  ایفا می

نسانها از طریق آنها با جهان شود که ا به ساختارهاي ذهنی یا شناختی اطلاق می ،منش. است
اند که با آنها  هاي ملکه ذهن شده انسانها مجهز به یک رشته طرح. کنند اجتماعی برخورد می

با هر  .)721،ص1378ریتزر،(کنند گذاري می شان را ادراك، فهم، ارزیابی و ارزش جهان اجتماعی
اما عاملیت در . کند تغییر میبار تغییر شرایط، منش در جهت همنوایی و مصالحه با شرایط مادي 

پس . کند که خود در شرایط مادي جدید از دریچه منش فعلی ادراك شود این مساله بروز می
منش همواره موقعیت . آورد همواره تعامل منش فعلی با شرایط فعلی، منش بعدي را پدید می

پردازي درباره عمل  هرهیافت او به نظری ).41صفاضلی،(گرانه دارد نه اجبار و تعین بخش میانجی
تاکید بر ساختن : شود اي از تاکیدها مشخص و متمایز میاجتماعی از همان گام نخست با مجموعه

     دار بودن آن چه مردم بر مسئله تاکید ؛به عنوان یک داده اساسی "واقعیت"الگویی آماري از 
بوردیو، ("گذرد می آن چه در سرها" گویند به عنوان چیزي غیر از تاملی ساده درباره یم

هاي عینی درون زمینه وجود  اي از روابط است که میان جایگاه شبکهمیدان،  ).111- 112،صص1385
میدان فضاي روابط میان کنشگران  ..از آگاهی و اراده فردي وجود دارند این روابط جدا. دارد
ایی که در میدان توان با توجه به منطق بازي ها و راهبرده ویژگی خاص هر میدان را می. است

شود شناسایی شده ها به واسطه اعمالی که در آنها پی گرفته می میدان. شود، درك کرد اعمال می
میدان عرضه رقابت براي کسب پایگاه در سلسله مراتب قدرت . شوند ها متمایز می و از بقیه میدان

   ).37،ص1382فاضلی،(منازعه قدرت ویژگی اصلی میدان است. درون میدان است
و  توان اینگونه گفت که از نظر بوردیو، این عملکرد است که ساختمان ذهنی در مجموع می 

    دهد از یک سوي، از طریق عملکرد، ساختمان ذهنی ساخته  را به هم پیوند می جهان اجتماعی
در حالیکه  .شود آفریده می از سوي دیگر، در نتیجه عملکرد است که جهان اجتماعی وشود  می

   به شکل بخشیدن ساختمان ذهنی دارد، ساختمان ذهنی نیز در جهت این عمل د گرایشعملکر
اي  بوردیو نظریه .)722،ص1374 ریتزر،(که عملکرد را ایجاد کرده و آن را وحدت بخشد دکن می

کند  مطابق مدلی که وي ارائه می. گیري سبک هاي زندگی ارائه کرده است منسجم درباره شکل
منش . شود ی و موقعیت فرد در ساختار اجتماعی به تولید منش خاص منجر میشرایط عینی زندگ



  65................................. ....................................ییرات سبک زندگی در جامعه روستایی ایران بررسی تغ

 

-قریحه(هابندي اعمال و نظامی براي ادراکات و شناختنظامی براي طبقه: مولد دو دسته نظام است

سبک زندگی همان اعمال و کارهایی است . نتیجه نهایی تعامل دو نظام، سبک زندگی است). ها
سبک زندگی حاصل . بندي شده و حاصل ادراکات خاصی هستندبقهاي خاص طکه به شیوه

    ).45،ص1382فاضلی،(در آمده و قابل مشاهده هستند  ترجیحات افراد است که به صورت عمل

  تئوریهاي نسلی
بندي نسلی در شناسان بیش از آنکه خود را با تعریف نسل مشغول نمایند، به مقولهجامعه 

پنج مفهوم متفاوت از نسل ارائه داد که  1975در سال ] 3[ترول. مندندواقعیت تجربی و نظري علاق
  ).1383یوسفی،(بعدها به چهار مقوله زیر تقلیل داده شد

دهد و بیشتر از سوي نسل همچون نسبت خویشاوندي که به روابط والدین و فرزندان ارج می-1
 .انسان شناسان اجتماعی به کار رفته است

هاي سنی است که ها که به معناي توالی مردم از طریق حرکت لایهيانسل همچون هم دوره-2
 .اي دارندشناسان به این مقوله علاقه ویژهجمعیت

ها فرهنگی بر نسل -نسل همچون مرحله زندگی که به بررسی و تاثیر تحولات اجتماعی-3
 .شودمربوط می

  .شودنسل همچون دوره زندگی که به یک حوزه تاریخی خاص مربوط می-4
کنند که بیانگر جایگاه آنها در تاریخ شناسان نسل را همچون دوره زندگی تعریف میجامعه 

هاي مقابل خود هر نسلی با توجه به موقعیت اجتماعی خویش ممکن است در برابر نسل. آنهاست
گیرد که جامعه شناسان از آنها تحت عناوین مختلف هایی شکل میواکنش نشان دهد و تقابل

با توجه به این موارد . نام می برند...ونی نسلی، تعارض نسلی، شکاف نسلی، گسست نسلی ودگرگ
خود می باشد چیزي که بالس آن را ذهنیت  ها اخلاقیات و تاریخداراي تجارب، ابژههر نسلی 

 در این مقاله منظور از نسل، یعنی افراد هم دوره).1383وآزادارمکی و غفاري،1380بالس،(نسلی می نامد
اي که درمرحله سنی خاصی از زندگی خود قرار دارند و از طریق حرکت لایه هاي سنی مشخص 

  .شوندمی
رونالد  در زمان حاضر تحقیقات مفصلی را در این حوزه انجام داده استکه یکی از متفکران  

و  علتها هاي فرهنگی واو به دنبال این مطلب است که ماهیت دگرگونی .اینگلهارت است
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باشد؟ اینگلهارت به عنوان یک جامعه شناس براي تبیین تحولات فرهنگی چه می هایشانپیامد
از  یک جتماعی را بر اساس کداماهاي شناسانه داشته است و آن اینکه دگرگونیهاي جامعهدغدغه

ي توان تبیین کرد؟ اینگلهارت کار خودش را با نقد نظریهو موجود می رویکردهاي معاصر
و سیاسی هماهنگ با یکدیگر بر اساس  هاي اقتصادي فرهنگیدگرگونی" :کندمینوسازي آغاز 

این است . سازندهاي قابل پیش بینی دگرگون میجهان را به شیوه روند والگوهاي منسجم پیش می
) 1: 1977اینگلهارت،("بل لدعوي اصلی نظریه نوسازي، از کارل مارکس گرفته تا ماکس وبر، تا دانی

بینی کرد که در دراز مدت توان پیشگیرد، میاي وزیدن میگرگونی در جامعهوقتی نسیم د
توانیم با نمیند او معتقد است که هر چ. احتمالا چه تغییراتی در سیماي جامعه روي خواهد داد

توان یک طرح ولی می. مرا به دقت پیش بینی کنی توجه به شرایط زمانی و مکانی نوع دگرگونی
  .)2،صهمان("دهاي عمده به دست دادکلی از بعضی رون

جامعه اروپایی دگرگونی  60درباره عوامل موثر بر شکاف نسلی در دهه  اینگلهارت دو فرضیه
وي  .کندمادي به جاي مادي را در میان نسل جوان مطرح میهاي فراها و جایگزینی ارزشارزش

اجتماعی -تاب محیط اقتصاديالویت فرد باز"کند که بنابرآن فرضیه کمیابی را مسلم فرض می
هاي اساسی فرد به ارزش"دهد که اصل را بر این قرار می هک ]4[اجتماعی شدن و فرضیه "اوست

  .شکل گسترده، منعکس کننده شرایطی است که طی سالهاي قبل از بلوغش فراهم شده است
ها را گونی ارزشهاي مربوط به دگربینیاي از پیشاین دو فرضیه با هم، مجموعه به هم پیوسته

اول، درحالی که فرضیه کمیابی دلالت بر این دارد که رونق و شکوفایی اقتصادي . آورندپدید می
هاي فرضیه اجتماعی شدن مبین این است که نه ارزش. انجامدهاي فرامادي میبه گسترش ارزش
گرگونی بر عکس د. کندهاي یک جامعه، به طور کلی یک شبه تغییر نمیفردي و نه ارزش

این دگرگونی در مقیاس وسیع وقتی پدید . دهدها به تدریج و به طرزي نا مرئی روي میارزش
دوم، پس . شودتر جایگزین نسل مسنتر در جمعیت بزرگسال یک جامعه میآید که نسل جوانمی

هاي ارزشی از یک دوره افزایش سریع امنیت جانی و اقتصادي شخص انتظار دارد بین الویت
   ) .76-77،ص1382اینگلهارت،(هاي بزرگتر و جوانتر تفاوتهاي محسوسی بیایدگروه

کند که جایگزینی جمعیت نسل بینی مینظریه اینگلهارت در خصوص دگرگونی ارزشی پیش 
هاي فرا مادي منجر خواهد ارزش ههاي مادي بجایی بلند مدت از ارزش جدید به تدریج به جابه
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بینی جهت دگرگونی در آینده، بلکه دامنه این دگرگونی را که از ن پیششد این نظریه نه تنها امکا
ینی نسلی تنها درگیر زکه جایگ با التفات به این امر. کندرود، فراهم میجایگزینی نسلی انتظار می

  .)62،صهمان(رودهاي مهم در دگرگونی ارزشی به شمار میمولفهیکی از نیست، بلکه 
آموزند می گترانشان به آنهاربینی مردم تنها به آنچه بزجهان.. " اینگلهارت معتقد است که  

گیرد و گاهی تجارب بینی آنها با تجارب کلی زندگی خودشان شکل میبستگی ندارد، بلکه جهان
 .)2: 1373اینگلهارت، (هاي گذشته متفاوت استسازنده یک نسل جوان عمیقا از تجارب نسل

- فرهنگی نیز نقش مهمی در نحوه رفتار و تفکر مردم ایفا میتفاوتهاي دیرپا در یادگیریهاي 

شود تا در هاي جوان تر ظاهر میدگرگونی در درجه اول در بین گروه). 16: 1382اینگلهارت، (کند
  . )17همان،ص(انجامدهاي مسنتر، که ضرورتا به اختلافات بین نسلی میبین گروه

تنها عاملی که به : برندوضعیت مشابهی به سر مینسلهاي مختلف در یک جامعه معین دقیقاً در "
بنابراین در . جز سن درآنها متفاوت است، تاثیر اجتماعی شدن دوران اولیه زندگی آنهاست

داري نسبت به یک محرك صورتی که نسلهاي مختلف در یک جامعه واکنشهاي مختلف معنی
  . )23،صهمان(دارد داشته باشند قویاً دلالت بر وجود تفاوت در یادگیري فرهنگی

  نظري تحقیق مدل
که در ظرف  رفتارهایی اطلاق کرد توان به مجموعهکه گفته شد سبک زندگی را می مانطوره 

شیوه  لهجه، ،هاي غذاییي پوشاکی، شیوهشیوه: گیردمکانی موسوم به روزمرگی قرار می –زمانی
هاي هنگی، عملکردها و سبکاین رفتارهاي فر بیان شد کههمچنین . و اوقات فراغت بهداشتی

اند و همچنین که انسانها در آن قرار گرفته ايمتنوع زندگی انسانها تابعی است از ساختارهاي زمینه
بوردیو بر رابطه دیالکتیکی میان  .کندمی یاد ]5[از آن به عادت واره ساختمان ذهنی که بوردیو
گرایانه و ي اجتناب از تعارض عینیتکند و براهاي ذهنی تاکید میساختارهاي عینی و پدیده

کند، که به نظر او، پیامد رابطه دیالکتیکی میان ساختار و گرایانه، بر عملکرد تاکید میذهنیت
  .)716،ص1374ریتزر، (عاملیت است

 
 
 

 منش میدان

 عملکرد
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به اعتقاد بوردیو از طریق عملکرد افراد در جهان اجتماعی، ساختمان ذهنی با جهان اجتماعی  
ساختمان ذهنی از . عملکرد واسطه ساختمان ذهنی با جهان اجتماعی است. کندیدا میارتباط پ

در حالیکه . شودشود و جهان اجتماعی در نتیجه عملکرد آفریده میطریق عملکرد ساخته می
عملکرد به شکل بخشیدن ساختمان ذهنی گرایش دارد، ساختمان ذهنی نیز عملکرد را ایجاد کرده 

سازد که ساختمان ذهنی اصولی را فراهم می). 722 ،ص1374ریتزر، (بخشدو آن را وحدت می
مان، مانند شیوه ساختمان ذهنی در بیشتر فعالیتهاي عملی... کنندآدمها بر پایه آنها گزینش می

      ) 723 ،همان(دهدخوردن، راه رفتن، صحبت کردن و حتی دماغ گرفتن ما، خود را نشان می
    :توان ترسیم نمودمطالعه حاضر را بدین صورت می مفهومی، مدل این اساس بر 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

از یک سوي، . کندبه نظر بوردیو رابطه بین ساختمان ذهنی و زمینه به دو صورت عمده عمل می
سازد؛ از سوي دیگر ساختمان ذهنی زمینه را به عنوان چیز زمینه ساختمان ذهنی را مشروط می

 .)726،ص1374ریتزر،(سازدارزد، میگذاري انرژي میو ارزش دارد و به سرمایه داري که منطقمعنی
با . در این تحقیق ساختار زمینه، شامل سرمایه اقتصادي، سرمایه فرهنگی و نسل گرفته شده است

  : هاي این تحقیق عبارتند ازتوجه به چارچوب تئوریکی فوق فرض
  ستاییان ارتباط دارداجتماعی رو -سبک زندگی با پایگاه اقتصادي. 

 سبک زندگی با سرمایه فرهنگی روستاییان ارتباط دارد. 

 جایگزینی نسلی روستاییان ارتباط دارد سبک زندگی با. 

  میدان  
  قتصادي سرمایه

  سرمایه فرهنگی
  جایگزنی نسلی

  
  منش

  
 

  عملکرد  
  اوقات فراغت

  پوشاك
  بهداشت

  تغذیه
 لهجه
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  شناسی تحقیق روش
محقق در این پژوهش از رهیافت کمی و کیفی براي دستیابی به اهداف اساسی تحقیق بهره  

گیري از رویکردهاي جدید علوم اجتماعی و با بهره در این بررسی از روشهاي کیفی در. برده است
و از روش ارزیابی ]6[در مطالعات توسعه روستایی، از جمله، روش ارزیابی سریع روستایی

هاي مختلف سبک از آنجاییکه هدف شناخت جنبه. استفاده شده است] 7[مشارکتی روستایی
زیابی سریع و مشارکتی استفاده زندگی روستاییان هم در گذشته و هم حال است از روشهاي ار

ها نشان دهنده تغییرات دهد که این نیم رخهایی را بدست میها نیم رخزیرا این روش. شده است
ایجاد شده در کیفیت زندگی مردم در یک دوره زمانی، روابط حاکم بر آنها و روندهاي طی شده 

  .)Chambers,2006( باشدمی
دگی و پی بردن به تاریخچه روستا از تکنیک مشاهده و هاي سبک زنبراي شناسایی مولفه

هاي سبک زندگی با براي بررسی تغییرات ایجاد شده در مولفه. مصاحبه انفرادي استفاده شد
 -نقشه فیزیکی .استفاده از تکنیک مصاحبه گروهی به بررسی آن در بین سه نسل پرداخته شد

محقق در این . ن، توسط روستاییان طراحی شداجتماعی روستا قبل از اصلاحات ارضی و بعد از آ
پی بردن به . ه استکردهاي روستاییان را روي کاغذ پیاده میبخش نقش تسهیلگر را داشت و گفته

هاي مختلف زندگی گذشته، حال و توانایی روستاییان و قدرت حافظه جمعی آنها در بیان جنبه
ند جز با استفاده از بکارگیري روش کیفی و هایی که در مورد آینده جامعه روستایی داشتتحلیل

در ادامه با استفاده از ). 2و1نقشه شماره،(بخصوص ارزیابی مشارکتی روستایی امکان پذیر نبود
  . روش کمی براي توصیف جامعه آماري، آزمون فرضیات و آزمون مدل استفاده شد

  ... مشاهده، عکس : ارزیابی سریع روستایی  
  روش کیفی   

مصاحبه گروهی و انفرادي، بحث گروهی، طراحی نقشه، : بی مشارکتی روستاییارزیا  
  ...جدول

  آماره هاي توصیفی  
  کاي اسکوئر، فی: آزمون فرضیه      روش کمی  

  رگرسیون لجستیک: آماره هاي استنباطی آزمون مدل   
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  گیري جامعه آماري و شیوه نمونه
. یه ساکنان روستاي آهنگرمحله گرگان می باشندي آماري مورد نظر براي این تحقیق کل جامعه

 . باشندنفر می 1997، 1385که طبق آمار سرشماري سال ، 

در این تحقیق حجم نمونه مورد بررسی توسط فرمول کوکران با توجه به حجم جمعیت آماري 
ن نفر از روستاییا 180اي و تصادفی منظم،گیري سهمیهبا استفاده از نمونه. بدست آمده است

نسل اول . در این مطالعه، سه نسل مورد مطالعه قرار گرفتند. انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفتند
ساله، و نسل سوم  30-55ساله، نسل دوم شامل زنان و مردان 56-64شامل زنان و مردان 

  . سال است 29دربرگیرنده مردان و زنان کمتر از 
هاي سنی به سه نسل تقسیم شدند که در واقع شامل براي بررسی و تحلیل موضوع تفاوت نسلی، گروه  

  :این گروه ها به شرح زیر می باشند. شوندسه نسل هم دوره می
  سال و به بالا ساکن در روستا 64تا  56نسل اول شامل افراد  -1
 سال ساکن در روستا 55تا  30نسل دوم شامل افراد  -2

 سال ساکن در روستا 29تا  15نسل دوم شامل افراد  -3

  هاي تحقیقیافته
 "تغییرات سبک زندگی "هاي تحقیق به بررسی و تحلیل موضوع در این بخش با تکیه بر یافته
  . شوددر جامعه روستایی پرداخته می

دارد که این فرضیه بیان می .به نظر می رسد بین سن و تغییرات سبک زندگی ارتباط وجود دارد
ك، تغذیه، بهداشت، لهجه، اوقات فراغت بین نسل و متغیرهاي سبک زندگی شامل، الگوي پوشا

.براي آزمون این فرض از آزمون کاي اسکوئر و ضریب فی استفاده شده است. ارتباط وجود دارد
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  رابطه معناداري بین مولفه هاي سبک زندگی و نسل) 1(شماره جدول

  آماره هاي استنباطی  نسل ها  سبک زندگیمتغیرهاي 
  نسل اول

64 -56  

  نسل دوم
55 -30  

  نسل سوم
29 -15  

Chi-
Squar  

Sig  Phi  sig  

 000 57/0 .000 45/58 91/32 27/77 09/84  سنتی  پوشاك

 08/76 72/22 9/15  مدرن

اوقات 
  فراغت

 .000 318/0 .000 15/18 78/34 36/61 45/70 سنتی

 08/76 72/22 9/15 مدرن

 005/0 242/0 005/0 55/10 33/13 9/15 22/47 سنتی تغذیه

 04/38 09/84 27/52 درنم

 .000 312/0 .000 51/17 17/27 81/56 09/59 سنتی بهداشت

 82/72 18/43 9/40 مدرن

 .000 625/0 .000 32/70 56/19 54/54 45/95 سنتی لهجه

 43/80 54/54 54/4 مدرن

  تفاوت نسلی در شیوه پوشاکی-1
ن یکی از متغیرهاي سبک زندگی با نسل از براي بررسی رابطه میان متغیر پوشاك به عنوا

شود کاي ، مشاهده می1شماره  همانطور که درجدول. آزمون کاي اسکوئر و فی استفاده شد
یا عدم رابطه بین متغیر  H0بنابراین فرض. است 05/0اسکوئر بدست آمده سطح معناداري کمتر از 

به عبارت دیگر با بالا . شودر تایید میبه معناي وجود رابطه معناداH 1پوشاك و نسل ابطال و فرض 
کند که این معناداري تاییدي است بر مشاهدات و مصاحبهرفتن سن الگوهاي پوشاکی نیز تغییر می

  .هاي صورت گرفته در مورد شیوه پوشاکی
  تفاوت نسلی در شیوه گذران اوقات فراغت -2

یکی از متغیرهاي سبک زندگی با  براي بررسی رابطه میان متغیر الگوي اوقات فراغت به عنوان 
مشاهده می شود ، 1شماره  همانطور که درجدول. نسل از آزمون کاي اسکوئر و فی استفاده شد

به معناي عدم  H0بنابراین فرض. است 05/0کاي اسکوئر بدست آمده سطح معناداري کمتر از 
جود رابطه معنادار تایید به معناي و1Hرابطه بین متغیر الگوي اوقات فراغت و نسل ابطال و فرض 

به عبارت دیگر با پایین آمدن سن الگوهاي گذران اوقات فراغت از الگوهاي جمع . شودمی
  . کنددگرایانه تغییر میگرایانه به سمت الگوهاي فر
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هاي موجود در یک جامعه، طبق تئوري بوردیو، ساختمان ذهنی مشابهی ندارند و در نحوه نسل
. در روستا وجود دارد "دوفضا"اکنون . ز تمایزات و افتراقاتی وجود داردگذران اوقات فراغت نی

آمدن دو فضا شدن جامعه روستا بدان معنا است که هم الگوي فراغتی سنتی وجود دارد مثل گرد
روستاییان در میدان ده، و هم الگوهاي فراغتی مدرن که جوانان از آن براي گذران اوقات فراغت 

ي زندگی روزمره را تولید کرده کنولوژي ارتباطات، دو فضاي به هم پیوستهت. کننداستفاده می
را در این  "راه زندگی"و یا  "هاي زندگیشیوه"و یا به عبارتی  "گذران زندگی روزمره"است که 

زندگی روزانه ). 9،ص 1383عاملی،(گیرددو فضاي متمایز و در عین حال به هم چسبیده شکل می
مهمترین تجلی این تغییر و . دیالکتیکی امر جهانی و محلی شکل می گیرد بیشتر بر اساس بازي

رابطه دیالکتیکی، دو فضایی شدن روستا است الگوهاي فراغت که شکل گرفته از ترکیبی از زمان 
و مکان فراغت است با توجه به گروه هاي سنی و اجتماعی مختلف در روستا همواره در حال 

  .گذاردونی بر آن تاثیر میبازسازي است و روندهاي بیر
  تفاوت نسلی در شیوه تغذیه -3

براي بررسی رابطه میان متغیر الگوي تغذیه به عنوان یکی از متغیرهاي سبک زندگی با نسل از 
شود کاي مشاهده می ،1شماره  همانطور که درجدول. آزمون کاي اسکوئر و فی استفاده شد

به معناي عدم رابطه بین   H0بنابراین فرض. است 05/0اسکوئر بدست آمده سطح معناداري کمتر از 
به عبارت . شودبه معناي وجود رابطه معنادار تایید می1Hمتغیر الگوي تغذیه و نسل ابطال و فرض

استفاده از غذاهاي (اي روستاییان به سمت استفاده از الگوهاي تغذیه شهريدیگر الگوي تغذیه
تغییر در الگوهاي . رودپیش می...) ل سبزي و لبنیات از بازار وآماده، تهیه مواد اولیه تهیه غذا مث

اي روستاییان به خصوص نسل سوم و عدم تحرك آنها نسبت به والدین آنها باعث ایجاد تغذیه
برخی از زنانی که به بیماري قلبی و . اي به نام چاقی مفرط بعضی از نوجوانان شده استپدیده

  .روستا در پی جبران کم تحرکی خود هستند روي درعروقی دچارند با پیاده
  تفاوت نسلی در شیوه بهداشتی -4

براي بررسی رابطه میان متغیر بهداشت به عنوان یکی از متغیرهاي سبک زندگی با نسل از 
شود کاي ، مشاهده می1شماره  جدول همانطور که در. آزمون کاي اسکوئر و فی استفاده شد

به معناي عدم رابطه بین  H0بنابراین فرض. است 05/0ري کمتر از اسکوئر بدست آمده سطح معنادا
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به عبارت دیگر . شودبه معناي وجود رابطه معنادار تایید میH 1متغیر بهداشت و نسل ابطال و فرض 
این معناداري تاییدي است بر مشاهدات و  کند کهبا بالا رفتن سن الگوهاي بهداشتی نیز تغییر می

افزایش توجه به بهداشت فردي و . فته در مورد شیوه بهداشتی روستاییانهاي صورت گرمصاحبه
  . هاي بهداشتی در روستاستجمعی توسط روستاییان نشان دهنده موفقیت برنامه

  تفاوت نسلی در شیوه گفتاري -5
براي بررسی رابطه میان متغیر لهجه به عنوان یکی از متغیرهاي سبک زندگی با نسل از آزمون 

شود کاي ، مشاهده می)1شماره  جدولهمانطور که در. ئر و ضریب فی استفاده شدکاي اسکو
به معناي عدم رابطه بین  H0بنابراین فرض. است 05/0اسکوئر بدست آمده سطح معناداري کمتر از 

به عبارتی گستره . شودبه معناي وجود رابطه معنادار تایید می1Hمتغیر لهجه و نسل ابطال و فرض
- میي مورد استفاده در روستا هابا نگاهی به واژه. تاییان با توجه به سن متفاوت استواژگانی روس

 مثلاً. کنند، پی بردهایی که افراد صحبت میتوان به پیوستگی شیوه زندگی اجتماعی و نوع واژه
هاون "یعنی  "]10[سرکو"و یا  "اجاق"یعنی"]9[کله"، "آشپزخانه"یعنی  "]8[مطبخ" هايواژه

دیگر کاربردي ندارد چون در سبک زندگی فعلی روستا دیگر اجاق هیزمی وجود ... و   "سنگی
ندارد تا این واژه به کار بیاید و یا با قرار گرفتن آشپزخانه در داخل ساختمان دیگر ضرورتی براي 

بنابراین شیوه معیشت و سبک زندگی افراد بر گستره واژگانی . گیري واژه مطبخ وجود نداردبکار
هایی که در زبانها وجود دارد نشان دهنده کاربردي است که در زندگی واژه .ا موثر استآنه

دهند و یا به ها کاربرد خود را از دست میحال اگر برخی واژه. روزمره افراد آن جامعه دارند
روند به دلیل تغییري است که در شرایط اجتماعی آن بوجود آمده است و آن ندرت به کار می

-ها را مشخص میهاي روزمره افراد اقتضاي واژهفعالیت. کارکرد خود را از دست دادند واژه ها

  . کند
  رابطه بین نسل و سبک زندگی) 2(شماره  جدول

  نسل              
  سبک زندگی

  نسل اول
)64-56(  

  نسل دوم
)55-30(  

  نسل سوم
)29-15(  

  83/20  37/34  79/44  سنتی
  71/85  09/13  19/1  مدرن

03/80. Chi-Squar=  000 /0  =sig  
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دهد در مجموع بین متغیر سبک زندگی و نسل ارتباطی نشان می ،2شماره  همانطور که جدول
به معناي عدم رابطه بین سبک زندگی و نسل  H0وجود دارد فرض 05/0با سطح معناداري کمتر از 

وري اینگلهارت جایگزینی بر اساس تئ. شودبه معناي وجود رابطه معنادار تایید می1Hابطال و فرض 
رود و دگرگونی فرهنگی بیشتر از طریق شمار می هاي مهم در دگرگونی ارزشی بهنسلی از مولفه

هاي بدست آمده از جامعه نمونه داده. پذیردجایگزینی یک نسل به جاي نسل دیگر صورت می
بک زندگی روستایی کند که نسل مولفه مهمی براي تبیین تغییرات در ساین نظریه را تصدیق می

  .است
  ".به نظر می رسد بین سرمایه فرهنگی و سبک زندگی ارتباط وجود دارد": فرضیه دوم

 کار خود قرار داده ياز طبقه را مبنا یبوردیو تعریف کاملاً متفاوتدر بخش نظري بیان شد که، 
 يبر دیگر یولویتیک ا  و هیچ اند تعیین کننده يبه موازات عوامل اقتصاد یکه درآن عوامل فرهنگ

نشاند  یطبقه م يرا به جا یاجتماع] 11[اصطلاح فضا یا میدان و فراتر رفته یبوردیو، حت. ندارد
یا  ياقتصاد ي یا سرمایه، اعم از سرمایه(مؤثر قدرت يها شکل يومقصود از آن توزیع چند بعد

ردیو، فضاي به بیان بو. است یاجتماع يها موقعیت ياست که زیربنا )ییا اجتماع یفرهنگ
ها مبارزه بر سر کسب سرمایه هاست که اصل اساسی همه این میداناي از میداناجتماعی مجموعه

سرمایه . هر یک از انواع سرمایه به نوعی در ایجاد تقویت یا تغییر دادن سبک زندگی موثرند. است
-انباشته می فرهنگی در برگیرنده تمایلات پایدار فرد است که در خلال اجتماعی شدن در وي

  ).1382فاضلی،(شود
براي بررسی رابطه میان متغیر سرمایه فرهنگی به عنوان متغیر مستقل با پوشاك به عنوان یکی از 

همانطور که . فی استفاده شده استضریب متغیرهاي سبک زندگی از آزمون کاي اسکوئر و 
. است 05/0کمتر از  شود کاي اسکوئر بدست آمده سطح معناداري، مشاهده می 3شماره  جدول

به معناي 1Hبه معناي عدم رابطه بین متغیر سرمایه فرهنگی و پوشاك ابطال و فرض H0بنابراین فرض
  . شودوجود رابطه معنادار تایید می

براي بررسی رابطه میان متغیر سرمایه فرهنگی با الگوي گذران اوقات فراغت به عنوان یکی از 
 جدولهمانطور که . فی استفاده شدضریب ي اسکوئر ومتغیرهاي سبک زندگی از آزمون کا

بنابراین . است 05/0مشاهده می شود کاي اسکوئر بدست آمده سطح معناداري کمتر از   ،2شماره 
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به معناي وجود رابطه معنادار 1Hبه معناي عدم رابطه بین متغیرلهجه و نسل ابطال و فرض H0فرض
  . شودتایید می

ز ا غیر سرمایه فرهنگی به عنوان متغیر مستقل با تغذیه به عنوان یکیبراي بررسی رابطه میان مت
 جدول متغیرهاي سبک زندگی از آزمون کاي اسکوئر و فی استفاده شده است همانطور که در

 بنابراین. است 05/0شود کاي اسکوئر بدست آمده سطح معناداري بالاتر از مشاهده می  ،2شماره 
و  به معناي عدم رابطه بین متغیر سرمایه فرهنگی H0صد اطمینان فرضدر 99/0در اینجا با احتمال 

  . تغذیه معناي وجود عدم رابطه معنادار تایید می شود
براي بررسی رابطه میان متغیر سرمایه فرهنگی به عنوان متغیر مستقل با بهداشت به عنوان یکی از 

 ،2شماره  جدول همانطور که در .متغیرهاي سبک زندگی از آزمون کاي اسکوئر و فی استفاده شد
اینجا با  در بنابراین. است 05/0شود کاي اسکوئر بدست آمده سطح معناداري کمتر از مشاهده می

و بهداشت  به معناي عدم رابطه بین متغیر سرمایه فرهنگی H0درصد اطمینان فرض 99/0احتمال 
  . شودبه معناي وجود رابطه معنادار تایید میH 1 ضابطال و فر

  رابطه معناداري بین مولفه هاي سبک زندگی و سرمایه فرهنگی )3(شماره جدول

از  یکیبراي بررسی رابطه میان متغیر سرمایه فرهنگی به عنوان متغیر مستقل با بهداشت به عنوان 
 ،2شماره  جدول همانطور که در. متغیرهاي سبک زندگی از آزمون کاي اسکوئر و فی استفاده شد

در اینجا با  بنابراین. است 05/0دست آمده سطح معناداري کمتر از مشاهده می شود کاي اسکوئر ب

  
  متغیرهاي سبک زندگی

  آمار هاي استنباطی  سرمایه فرهنگی
  Chi-Squar  Sig  Phi  Sig  پایین  متوسط  بالا

  
  پوشاك

  06/92  23/36  83/20  سنتی
02/66  001/606/0  001/0  

  93/7  76/63  16/79  مدرن

  غتفرا اوقات
  6/74  92/44  25  سنتی

96/27  000/394/0  000/0  
  39/25  07/55  75  مدرن

  تغذیه
  25  02/42  92/34  سنتی

6/3  05/0143/0  165/0  
  75  97/57  07/65  مدرن

  بهداشت
  25/68  08/26  25/31  سنتی

23/27  003/389/0  000/0  
  74/31  91/73  75/68  مدرن

  لهجه
  42/71  02/42  83/20  سنتی

98/28  000/401/0  000/0  
  57/28  97/97  16/79  مدرن
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و بهداشت  به معناي عدم رابطه بین متغیر سرمایه فرهنگی H0درصد اطمینان فرض 99/0احتمال 
  .به معناي وجود رابطه معنادار تایید می شود1Hابطال و فرض

 یعنی. ط معناداري وجود داردهاي سازنده سبک زندگی و سرمایه فرهنگی ارتبابین تمام مولفه
اي، لهجه و گذران اوقات با افزایش تحصیلات تغییراتی در الگوي پوشاکی، بهداشتی، تغذیه

  .آیدمی فراغت بوجود
از وقتی دانشگاه قبول شدم و با دوستان دانشگاهی خودم بودم دیگر  ":ساله، دانشجو 24الهام، 

وقتی هم که دور هم جمع می شیم من حرفی براي  اصلاً. حوصله دوستان داخل روستام را ندارم
کند حتی گفتن ندارم چون فضایی که آنها صحبت می کنند و فضایی که من در آن هستم فرق می

به همین خاطر . کنیم تا حرف بزنیمهم حرفی براي گفتن ندارم و بیشتر بحث می دیگر با مادرم
 .  "وم تا با دیگرانهام براي تفریح بیرون بردهم با همکلاسیترجیح می

  رابطه بین سرمایه فرهنگی و سبک زندگی) 4(شماره جدول

  جمع  پایین  متوسط  بالا  سبک زندگی نسل
  81/49  96/31  31/17  55/0  سنتی
  7/50  96/13  69/26  05/10  مدرن

  100  45/92  44  60/10  جمع کل
31.50 =Pearson Chi-Squar 000 /0 = sig  

دهد در مجموع بین متغیر سبک زندگی و سرمایه ان مینش ،4شماره  همانطور که جدول
معناي عدم رابطه بین  به H0فرضارتباط وجود دارد یعنی  05/0سطح معناداري کمتر از  با فرهنگی

  . شودبه معناي وجود رابطه معنادار تایید می 1Hسبک زندگی و نسل ابطال و فرض 
اجتماعی و سبک زندگی ارتباط -صاديرسد بین پایگاه اقتبه نظر می " :رسی فرضیه سومبر

  ."وجود دارد
که  طور با توجه به ادبیات نظري و تجربی و مشاهدات میدانی از جامعه مورد نظر، همان  

براي بررسی رابطه میان متغیر پایگاه  ،دهد، در جامعه مورد نظرنشان می،5شماره  جدول جدول
، الگوي گذران اوقات فراغت تغذیه بهداشت اجتماعی به عنوان متغیر مستقل با پوشاك-اقتصادي

کاي اسکوئر . هاي سبک زندگی از آزمون کاي اسکوئر و فی استفاده شدبه عنوان مولفه لهجه
است که نشان از عدم معناداري رابطه میان پایگاه  05/0بدست آمده سطح معناداري بالاتر از 
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 95/0بنابراین در اینجا با احتمال . دهاي سبک زندگی دارو مولفه اجتماعی پاسخگویان-اقتصادي
-و مولفه اجتماعی-به معناي عدم رابطه بین متغیر پایگاه اقتصادي  H0توان فرضدرصد اطمینان می

   .هاي سبک زندگی را پذیرفت
  اجتماعی-رابطه معناداري بین مولفه هاي سبک زندگی و پایگاه اقتصادي )5(شماره دولج

  
  متغیرهاي سبک زندگی

  آماره هاي استنباطی  اجتماعی -قتصاديپایگاه ا

  Chi-Squar  Sig  Phi  Sig  پایین  متوسط  بالا

  
  پوشاك

  582/0  064/0  692/0  737/0  53/49  25/56  50  سنتی
  46/50  75/43  50  مدرن

  اوقات فراغت
  004/0  246/0  004/0  8/10  81/59  37/34  5/37  سنتی
  18/40  62/65  5/62  مدرن

  تغذیه
  355/0  108/0  355/0  06/2  84/30  06/39  50  سنتی
  15/69  93/60  50  مدرن

  
  بهداشت

  024/0  49/0  805/0  435/0  1/40  75/43  50  سنتی
  81/59  25/56  50  مدرن

  لهجه
  024/0  188/0  04/0  35/6  27/39  81/57  5/62  سنتی

  74/60  71/42  5/37  مدرن

عامل تسهیل کننده براي دستیابی به سبک این مطالعه روشن کرد که وضعیت اقتصادي یک 
زیرا . باشد و یک عامل قطعی و تعیین کننده در تغییر سبک زندگی نیستزندگی دلخواه می

- هایی با بنیه مالی ضعیف نیز دیده میهاي سبک زندگی در خانوادهتغییرات بوجود آمده در مولفه

اي برخی از رفتارهایی که نیاز به سرمایه هایی با بنیه مالی ضعیف از طرق دیگري برخانواده. شود
کنند؛ مانند زن روستایی که براي خرید وسایل منزل از صندوق اقتصادي دارد، پول تهیه می

توان هاي این بررسی میبا توجه به یافته. کندخانوادگی و یا بانک تعاون روستا وام دریافت می
سرمایه اقتصادي در . ل تعیین کنده نیستگفت که سرمایه اقتصادي در تغییرات سبک زندگی عام

  .تغییر سبک زندگی بیشتر نقش تسهیل کننده را دارد تا اینکه نقش تعیین کننده داشته باشد
  آزمون مدل
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باشد، بنابراین براي تعیین می) اسمی(در این پژوهش، دو وجهی اینکه متغیر وابسته از آنجاییکه
غیر وابسته، از تحلیل رگرسیون لوجستیک استفاده شده در تغییرات مت میزان نقش هر یک از عناصر

  .است
   Classification Table 

 Observed Predicted  

 Percentage Correct سبک زندگی 

 مدرن سنتی

 
  گام اول

 7/83 15 77 سنتی سبک زندگی

 5/87 77 11 مدرن 

Overall Percentage   6/85 

 8/84 14 78 سنتی  سبک زندگی  گام دوم

 5/87 77 11 مدرن

 1/86   درصد کل  

داراي رابطه مثبت با متغیر وابسته (در گام اول، متغیر سن و در گام دوم متغیر سرمایه فرهنگی
سن و سرمایه فرهنگی  Classification Table،هاي جدولبا توجه به داده. وارد مدل شدند) بودند

شوند و بقیه تغییرات توسط عواملی تبیین می. کنددرصد تغییرات سبک زندگی را تبیین می 1/86
  . اندکه خارج از چارچوب این بررسی بوده

  
      

  
 
  
  مدل نظري پژوهش ▲

  جایگزینی نسلی  

 سرمایه فرهنگی  

 سبک زندگی - تغییرات  
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  گیريبحث و نتیجه
دهد که در روستاي آهنگرمحله، افراد متعلق به نسلهاي مختلف به دلیل این پژوهش نشان می

معه، ساختمانهاي ذهنی متفاوتی دارند که بر نوع تفاوت زمینه و جایگاه اجتماعی خاصشان در جا
اول و دوم به دلیل داشتن ساختمان ذهنی نسل . گذاردذائقه و عملکرد آنها در جامعه تاثیر می

توان آن را در سبک زندگی متفاوت آنها که اي متفاوت دارند که  میمتفاوت از نسل اول، ذائقه
نکته قابل تامل در این بررسی، اهمیت یافتن زمان . دناشی از عملکرد متفاوت آنهاست مشاهده کر

ها و فضاهاي در زمان... اي و شیوه پوشاکی، گفتاري، تغذیه. و فضا در الگوي رفتاري جوانان است
. اهمیت استمختلف متفاوت است در حالیکه این مساله در نسل اول و تا حدودي در نسل دوم بی

معه ایران، همچون اصلاحات ارضی، ورود سپاه دانش و مسلماً به دنبال دگرگونیهایی در جا
بهداشت به روستاها، ورود رسانه هاي جمعی و تکنولوژیهاي ارتباطی و افزایش ارتباط بین نواحی 

و تحولات سریعی که بعد از انقلاب با ورود  1357روستایی و شهرها و پس از آن با انقلاب 
جامعه پذیري نسل سوم بسیار متفاوت از تجربه جامعه  نهادهاي انقلابی به روستاها رخ داد تجربه

پذیري نسل دوم و خصوصا نسل اول است که این روند، تفاوت نسلی را از شدت و سرعت 
در واقع بازتاب ذهنیت متفاوت نسل دوم و سوم نسبت به نسل اول . بیشتري برخوردار کرده است

توان در عملکرد آنها دید که اهمیت و یکه متاثر از تجربه اجتماعی شدن متفاوت آنهاست را م
-بهبنابراین، جا. توجه روستاییان به تحصیلات و سرمایه فرهنگی، به این روند شدت بخشیده است

ها در جامعه روستایی، امکان نوسازي مجدد فکر و عمل موجود و تولید پی نسلدرجایی پی
  . سازنداه تغییر اجتماعی را هموار میهاي زندگی جدیدتر را در پی دارد که از این طریق رسبک

چون اغلب پاسخگویان نسل . شاید غالب رفتارهاي سبک زندگی روستایی به این گونه نباشد
 اکنند و تا حدودي تحت تاثیرسبک زندگی آنها هستند اما مطمئنسومی با والدین خود زندگی می

زندگی آینده آنها انعکاس  تمایلات آنها به داشتن سبک زندگی متفاوت از والدین خود در
که در حال  آنچهاز  اياند، نشانهنشانه و اینها ها سر و کار داریم ما در علم با نشانه .خواهد یافت

که در سن ازدواج قرار دارند و هر یک تا  ه روستادجمعیت جوانان تحصیلکر. اتفاق افتادن است
را رقم خواهند زد؟ شناخت وضعیت  دهند چه تحولاتیاي را شکل میکمتراز یک دهه خانواده

انداز واضحی از آینده جامعه فعلی تحولات روستا و رفتارهاي مصرفی جوانان روستا مطمئنا چشم
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و  هاي علمی که به محتويشود جز با بررسیروستایی به دست خواهد داد و این امر محقق نمی
توان نگاه توسعه نمی. و کمینه به صورت سطحی آن هم  پردازدبکیفیت زندگی جامعه روستایی 

. اي به روستا داشت و در عین حال چشم بر روي تحولات در حال وقوع در جامعه روستایی بست
اقتصادي در جامعه روستایی دارد که بر روند توسعه -بدون شک این تغییرات پیامدهاي اجتماعی

  .گذاردآن تاثیر می

  پی نوشت ها 
7-Participatory Rural Apprasial 
8-Metbakh 
9-Kale 
10-Serko 
11-field 

1-Rural Rapid Apprasial 
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