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 چکیده

 ابراز یبرا فرد که است نیا منظور دارد. مدنظر را فرد یزندگ کل بلکه رود، ینم کار به یزندگ از یخاص  جنبه به شارها یبرا یابشاد واژه

 و ارزشمند ،یندیخوشا از منظور یابشاد فیتعر در دهد. یم قرار ملاک را شیزندگ عیوقا و ابعاد از یکیاز خود برداشت خود، نشاط زانیم

 از رضایت میانجیگری نقش با درآمد که: اینست حاضر مقاله در اصلی سوال که .باشد یم دفر خود طرف زا یزندگ بودن یداشتن دوست

 شده استفاده پیمایش روش از و است تبیینی نوع از و گرایی اثبات رویکرد با تحقیق این دارد؟ تاثیری چه اجتماعی شادابی بر زندگی

 تلفیق با پایایی، و روایی بررسی از پس پرسشنامه است. شده عملیاتی یندنبرگ،ل شاخص براساس اجتماعی شادابی متغیر سنجش است.

 منطقه پنج در خانوار 087 بین در کوکران، فرمول طریق از نمونه حجم برآورد با ای، مرحله چند ای خوشه و یبند طبقه گیرینمونه روش

 درآمد بین رابطه وجود علیرغم که دهد می نشان جزیی همبستگی یبررس در حاضر مقاله های یافته گردید. اجرا 9911 سال در تهران شهر

 روش به تحقیق مدل بررسی در همچنین ندارد. معناداری رابطه اجتماعی شادابی با درآمد زندگی، از رضایت کنترل با اجتماعی شادابی و

Bootstrap افزار نرم در SmartPls و باشد می ناچیز مستقیم بطور اجتماعی شادابی بر درآمد متغیر تاثیر میزان که، دهد می نشان نتایج 

 بر زندگی از رضایت تاثیر میزان همچنین و گذارد می اجتماعی شادابی بر زندگی از رضایت متغیر طریق از را تاثیر بیشترین درآمد متغیر

  .باشد می قوی تاثیری نیز اجتماعی شادابی
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 مقدمه

‏تأکید‏نکته‏این‏بر‏خود‏اولیه‏هسته‏در‏شد‏گرفته‏کار‏به‏2ملل‏سازمان‏توسعه‏برنامه‏دفتر‏سوی‏از‏ابتدا‏در‏که‏1انسانی‏توسعه‏رویکرد

‏عنوان‏به‏را‏افراد‏رفاه‏ایستب‏می‏دهند،‏قرار‏توسعه‏محور‏را‏کلان‏اقتصاد‏آنکه‏از‏بیش‏توسعه‏رویکردهای‏و‏ها‏اندیشه‏که‏داشت

‏اصلی‏هدف‏انسان‏بهزیستی‏اینکه‏از‏است‏عبارت‏رویکرد‏این‏اصلی‏ایده‏واقع‏در‏(.86‏:1830‏)باجپایی،‏«گیرند‏نظر‏در‏غایی‏هدف

‏لل،م‏سازمان‏توسعه‏برنامه‏دیگر‏بیان‏به‏(.UNDP, 1990: 10)‏آیند.‏می‏شمار‏به‏توسعه‏اصلی‏منبع‏و‏فاعل‏ها‏انسان‏و‏است‏توسعه

‏و‏ها‏قابلیت‏بسط‏طریق‏از‏شادابی‏و‏زندگی‏از‏رضایت‏رفاه،‏سطح‏بردن‏بالا‏و‏مردم‏انتخاب‏دامنه‏گسترش‏فرآیند‏را‏انسانی‏توسعه

‏کرد.‏اشاره‏نیز‏شادابی‏و‏توسعه‏همسوی‏تغییرات‏به‏توان‏می‏اساس‏این‏بر‏داند.‏می‏آنها‏کارکردهای

‏به‏نسبت‏منفی‏های‏گرایش‏به‏خوشبختی،‏احساس‏و‏زندگی‏از‏رضایت‏پایین‏سطح‏که‏دارد‏می‏اظهار‏زمینه‏این‏در‏اینگلهارت

‏این‏کهشود‏‏می‏ای‏بدبینانه‏های‏نگرش‏ظهور‏موجب‏انتظارات،‏و‏آرزوها‏نشدن‏برآورده‏طولانی‏های‏دوره‏و‏انجامد‏می‏جامعه‏کل

 (.85-80‏:1873‏)چلبی،‏گردد‏می‏منتقل‏دیگر‏نسل‏به‏نسلی‏از‏بدبینی

‏که‏پذیرند‏می‏کلی‏طور‏به‏اقتصاددانان‏که؛‏گفت‏توان‏می‏پایدار،‏توسعه‏در‏موثر‏ذهنی‏مفهوم‏این‏بر‏گذار‏ثرا‏عوامل‏بررسی‏در

"بهتر‏بیشتر،‏هرچه"‏توان‏می‏را‏حوزه‏این‏غالب‏تئوری‏.است‏مادی‏شرایط‏بخصوص‏شرایط‏تغییر‏وابسته‏ابیشاد
‏کاربرد‏نامید.‏8

‏هدف‏خود،‏نوبه‏به‏نیز‏سیاست‏و‏بخشیده‏بهبود‏را‏خود‏ختیبخوش‏سطح‏درآمد‏ایشافز‏با‏تواند‏می‏فرد‏که‏اینست‏تئوری‏این‏عمده

‏و‏متحده‏ایالات‏در‏زیادی‏تحقیقات‏به‏لین‏مانند‏افرادی‏طرفی‏از‏(.Easterlin, 2003: 4)‏دهد‏قرار‏مدنظر‏را‏جامعه‏درآمد‏افزایش

‏به‏توجه‏با‏.(Lane, 2000: 104)‏دانند‏می‏همیاری‏یا‏0اعیاجتم‏حمایت‏درآمد،‏جای‏به‏را‏ابیشاد‏اصلی‏منبع‏که‏کند‏می‏اشاره‏اروپا

‏شکل‏و‏قالب‏در‏مؤثر‏های‏ارزش‏و‏هنجارها‏فرهنگی،‏موجود‏پیش‏از‏های‏سیستم‏که‏شد‏مشخص‏شده‏انجام‏نظری‏مطالعات

‏شوند.‏می‏جمع‏در‏شادابی‏ظهور‏باعث‏نیرومندی‏شکل‏به‏دستوری

‏بالایی‏درآمد‏که‏افرادی‏که‏است‏رسیده‏نتیجه‏این‏به‏متعددی‏موارد‏در‏افیاناطر‏با‏مواجهه‏و‏زیسته‏تجربه‏در‏محقق‏طرفی‏از

‏رفاهی‏بهتر‏موقعیت‏و‏پیشرفت‏صدد‏در‏که‏افرادی‏دیگر‏طرفی‏از‏و‏شود‏نمی‏دیده‏پررنگ‏آنها‏در‏شادابی‏های‏شاخص‏دارند

‏و‏باشند‏می‏مند‏بهره‏یکسان‏زندگی‏سطح‏از‏که‏هایی‏محله‏در‏افراد‏از‏برخی‏همچنین‏و‏دارند‏بیشتری‏شادابی‏احساس‏باشند‏می

‏مشاهدات‏و‏نظری‏مطالعات‏با‏نتیجه‏در‏برخوردارند.‏بیشتری‏شادابی‏و‏رضایت‏از‏ندارند‏بالایی‏اقتصادی‏سرمایه‏و‏درآمد‏الزاما

‏در‏اندتو‏یم‏چگونه‏اقتصادی‏درآمد‏تهران‏شهر‏فعلی‏شرایط‏در‏که‏است‏بوده‏مسئله‏این‏بررسی‏درصدد‏محقق‏شده‏انجام‏تجربی

‏مطرح‏اینگونه‏تحقیق‏اصلی‏سوال‏دیگر‏عبارت‏به‏باشد؟‏داشته‏موثری‏نقش‏شهروندان‏اجتماعی‏شادابی‏نگهداشت‏و‏گیری‏شکل

‏که:شود‏‏می

‏"میزان؟‏چه‏به‏و‏مسیری؟‏چه‏از‏باشد؟‏موثر‏آنان‏اجتماعی‏شادابی‏بر‏تواند‏یم‏تهرانی‏شهروندان‏اقتصادی‏درآمد‏آیا"

 

 تحقیقات پیشینه

‏بلکه‏نیست،‏اجتماعی‏شادابی‏اثرات‏تجربی‏کار‏یا‏و‏نظری‏بحث‏در‏عمده‏ضعف‏گفت‏توان‏می‏اجتماعی‏شادابی‏پیشینه‏یبررس‏در

‏است.‏اجتماعی‏شادابی‏گیری‏شکل‏بر‏مؤثر‏عوامل‏برروی‏تجربی‏و‏نظری‏کمبودکار‏در‏عمده‏ضعف

‏و‏زندگی‏از‏رضایت‏در‏یبالاتر‏رشد‏سبب‏ر،بیشت‏یاقتصاد‏رشد‏که‏اند‏داده‏نشان‏ای‏مطالعه‏در‏(2612)‏5همکاران‏و‏ساکس

‏.شود‏می‏زیستن‏خوب

                                                           
1 Human Development Approach 
2 United Nation Development Programm 
3 more is better 
4 social support 
5 Sacks et al 
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‏طی‏05‏13‏سنی‏بازة‏در‏جامعه‏فعال‏افراد‏بین‏در‏یشاد‏و‏درآمد‏بین‏رابطۀ‏بررسی‏به‏ای‏مطالعه‏در‏‏(2616)‏1راتزل‏و‏نابه

‏این‏به‏ثابت‏اثرات‏با‏لگاریتمی‏رتصو‏به‏دیتا‏پانل‏مدل‏از‏استفاده‏با‏آنها‏اند.‏پرداخته‏آلمان‏کشور‏یبرا‏و‏2663‏1111‏یها‏سال

‏که‏صورت‏این‏به‏.شود‏می‏منفی‏اثر‏این‏مشخص‏حد‏یک‏از‏بعد‏اما‏است،‏مثبت‏یشاد‏یرو‏بر‏درآمد‏تأثیر‏که‏اند‏رسیده‏نتیجه

 .است‏یشاد‏و‏مطلوبیت‏کاهش‏یبرا‏عاملی‏بیشتر‏کار‏و‏است‏یبیشتر‏تلاش‏و‏کار‏نیازمند‏بالاتر‏درآمد‏یبرا‏تقاضا

‏پرسش‏به‏مقاله‏این‏کرد.‏بررسی‏را‏یاقتصاد‏رشد‏بر‏یشاد‏و‏یشاد‏بر‏یاقتصاد‏رشد‏متقابل‏اثرات‏ای‏مطالعه‏در‏(1111)‏2کنی

‏سطح‏مطالعه،‏این‏براساس‏باشند.‏داشته‏اثر‏یکدیگر‏بر‏توانند‏می‏دو‏هر‏که‏است‏معتقد‏و‏دهد‏می‏پاسخ‏"است؟‏یدیگر‏باعث‏کدام"

‏حاصل‏واقعی‏زندگی‏یاستانداردها‏وقتی‏که‏دارد‏وجود‏یزیاد‏شواهد‏اما‏است؛‏یشاد‏یبرا‏لازم‏شرط‏واقعی،‏یاقتصاد‏رفاه

 .رود‏می‏بین‏از‏یشاد‏و‏رشد‏بین‏رابطۀ‏،شود‏می

‏نشان‏او‏پژوهش‏نتایج‏است.‏پرداخته‏یفرد‏زندگی‏از‏رضایت‏و‏ملی‏ثروت‏بین‏رابطۀ‏بررسی‏به‏ای‏مطالعه‏در‏(1131)‏8وینهون

‏کشورها‏این‏در‏نیز‏خوشحالی‏و‏زندگی‏از‏رضایت‏،یاقتصاد‏وضعیت‏بهبود‏دلیل‏به‏جنگ‏از‏بعد‏اروپایی‏جوامع‏در‏که‏داده

‏رابطۀ‏یک‏اند،‏دانسته‏یاقتصاد‏شرایط‏از‏مستقل‏را‏یشاد‏و‏زندگی‏از‏رضایت‏که‏کسانی‏برخلاف‏او‏واقع‏در‏است.‏یافته‏افزایش

‏از‏تر‏خوشحال‏مردم‏ثروتمند‏یکشورها‏در‏یو‏تایجن‏طبق‏رسانید.‏اثبات‏به‏را‏یاقتصاد‏سطح‏و‏زندگی‏از‏رضایت‏بین‏مستقیم

‏.بود‏خواهند‏فقیر‏یکشورها

‏که‏دارد‏وجود‏شواهدی‏اند‏کرده‏گزارش‏آنها‏اند.‏آورده‏دست‏به‏توجهی‏قابل‏نتایج‏زمینه‏این‏در‏(1110)‏0واسوالد‏کلارک

‏افزایش‏را‏مردم‏یابشاد‏ملی‏درآمد‏افزایش‏و‏دارد‏مستقیم‏رابطه‏جامعه‏افراد‏ابیشاد‏میزان‏با‏5سرانه‏ملی‏ناخالص‏تولید‏دهد‏می‏نشان

‏و‏آور‏استرس‏دارند،‏اشتغال‏کار‏به‏که‏کسانی‏برای‏حتی‏جامعه‏در‏نیز‏درآمد(‏)عدم‏بیکاری‏وجود‏طرفی‏از‏همچنین‏دهد.‏می

‏بیکاری،‏افزایش‏با‏که‏تاس‏این‏دیگر‏دلیل‏داند.‏می‏شدن‏بیکار‏از‏ترس‏را‏امر‏این‏دلایل‏از‏یکی‏(1111)‏0فلور‏بلنچ‏زداست.‏شادابی

‏یکی‏وشود‏‏می‏زایی‏اشتغال‏برای‏ها‏دولت‏گذاری‏سرمایه‏به‏منجر‏بیکاری‏وجود‏زیرا‏کند،‏می‏پیدا‏صعودی‏سیر‏هم‏ها‏مالیات‏میزان

‏‏.(171‏:1812‏خلیلی،‏رحمانی‏از‏نقل‏)به‏است‏شاغلان‏از‏مالیات‏اخذ‏دولت،‏های‏گذاری‏سرمایه‏به‏مربوط‏اعتبارات‏تأمین‏منابع‏از

‏پژوهش‏این‏در‏اند.‏پرداخته‏ایران‏در‏کار‏ینیرو‏یشاد‏بر‏درآمد‏تأثیر‏بررسی‏به‏ای‏مطالعه‏در‏(1812)‏همکاران‏و‏محمدزاده

‏تأثیر‏دهندة‏نشان‏تجربی‏یها‏یافته‏است.‏شده‏گرفته‏کار‏به2005‏و2000‏سال‏دو‏ای‏پرسشنامه‏یها‏داده‏راستنمایی‏حداکثر‏روش

 .است‏ایران‏در‏کار‏ینیرو‏یادش‏بر‏درآمد‏معنادار‏و‏مثبت

‏این‏نتایج‏اند.‏کرده‏بررسی‏منتخب‏آسیایی‏یکشورها‏در‏رفاه‏و‏یشاد‏با‏را‏تورم‏و‏یبیکار‏تأثیر‏(1831)‏یآباد‏فتح‏و‏یبختیار

‏در‏یشاد‏سطح‏کاهش‏باعث‏دو‏هر‏یبیکار‏و‏تورم‏که‏است‏آن‏بیانگر‏نامتوازن،‏تلفیقی‏یها‏داده‏روش‏یکارگیر‏به‏با‏پژوهش

 .است‏بوده‏تورم‏نرخ‏از‏بیشتر‏یبیکار‏یاثرگذار‏که‏اند؛‏شده‏مطالعه‏مورد‏یهاکشور

‏و‏تأهل‏درآمد،‏میزان‏که‏اند‏یافته‏دست‏نتیجه‏این‏به‏دانشجویان‏شادکامی‏بر‏مؤثر‏عوامل‏بررسی‏در‏(1831)‏همکاران‏و‏یخسرو

‏.داشت‏خواهد‏شادکامی‏میزان‏در‏را‏بینی‏پیش‏قدرت‏بیشترین‏تحصیلی‏رشته
‏

  نظری چوبچار

‏‏و‏آید‏می‏پدید‏بخش‏رضایت‏رویدادهای‏و‏ها‏صحنه‏با‏مواجهه‏در‏که‏است‏مثبتی‏واکنش‏گوید:‏می‏شادی‏تعریف‏در‏7آیزنک
‏

                                                           
1 Knabe & Rätzel 
2 Kenny 
3 Veenhoven 
4 Oswald Clark 
5 Gross National Product Per Capita 
6 Blanch Flower 
7 Eysenck 
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‏یابشاد‏واژه‏(.172:‏1875)آیزنک،‏گردد‏پایدارمی‏داریم‏را‏انتظارش‏و‏آرزو‏آنچه‏به‏دستیابی‏اثر‏بر‏که‏است‏خوشایندی‏احساس

‏عیوقا‏تمام‏به‏که‏ستین‏یمعن‏نیا‏به‏البته‏دارد.‏مدنظر‏را‏فرد‏یزندگ‏کل‏بلکه‏رود،‏ینم‏کار‏به‏یزندگ‏از‏یخاص‏‏جنبه‏به‏اشاره‏یبرا

‏از‏یکیاز‏خود‏برداشت‏خود،‏نشاط‏زانیم‏ابراز‏یبرا‏فرد‏که‏است‏نیا‏منظور‏بلکه‏شود،‏داده‏یواحد‏وزن‏ای‏ارزش‏خود‏یزندگ

‏از‏یزندگ‏بودن‏یداشتن‏دوست‏و‏ارزشمند‏،یندیخوشا‏از‏منظور‏یابشاد‏فیعرت‏در‏دهد.‏یم‏قرار‏ملاک‏را‏شیزندگ‏عیوقا‏و‏ابعاد

‏.باشد‏یم‏دفر‏خود‏طرف

‏با‏فرد‏که‏هنگامی‏که‏گردد‏می‏بر‏8ارزشی‏های‏واکنش‏مجموع‏به‏ذهنی‏خوشبختی‏است‏معتقد‏،2یابیارز‏یتئور‏در‏1نریدا

‏علی‏این‏اما‏شوند.‏می‏مثل‏تولید‏و‏بقاء‏در‏ما‏به‏کمک‏بموج‏ارزشی‏های‏واکنش‏افتد.‏می‏اتفاق‏،شود‏می‏روبرو‏دنیا‏در‏محرکی

‏محیط‏از‏اطلاعات‏آن‏موجب‏به‏که‏است‏فرایندهایی‏درک‏جستجوی‏در‏ارزیابی‏تئوری‏شود.‏نمی‏منجر‏بیشتر‏شادی‏به‏الخصوص

‏مستقیم‏اثر‏احتمالا‏وند،ش‏می‏بقاء‏توبیخ‏یا‏تهدید‏موجب‏که‏محیطی‏شرایط‏که‏کنیم‏می‏تصدیق‏ما‏.شود‏می‏ارزیابی‏و‏فهم‏ما‏اطراف

‏او‏به‏اوست‏یادگیری‏و‏فرهنگ‏پیچیدگی‏اندازه‏همان‏به‏که‏انسان‏ذهنی‏پیچیدگی‏اما‏گذارند.‏می‏ذهنی‏خوشبختی‏بر‏شدیدی‏و

‏نیازهای‏با‏که‏اطلاعاتی‏حتی‏.است(‏زندگی‏از‏رضایت‏همان‏واقع‏در‏)کهگذارند‏تاثیر‏هایش‏واکنش‏بر‏که‏دهند‏می‏را‏اجازه‏این

‏که‏کند‏می‏فرض‏ارزیابی‏تئوری‏.شود‏می‏ارزیابی‏هنجارها‏و‏ها‏انگیزه‏اهداف،‏ارزشها،‏مقولات‏با‏اند‏رابطه‏در‏یکبیولوژ

‏و‏مثبت‏ارزیابی‏میزان‏بنابراین‏.(Diener & Seligman, 2002)‏اند‏کارکردی‏و‏انطباقی‏منفی(‏هم‏و‏مثبت‏)هم‏ارزشی‏های‏واکنش

‏بگذارد.‏تاثیر‏ما‏نبودن‏یا‏بودن‏شاد‏بر‏تواند‏می‏شرایط‏از‏ما‏داشتن‏رضایت‏احساس‏و‏منفی

‏بنیانی‏و‏پردازند‏می‏افراد‏شادی‏ارتقاء‏در‏درآمدی‏غیر‏و‏درآمدی‏عوامل‏متفاوت‏های‏نقش‏تحلیل‏به‏(2663)‏0یانگ‏و‏تیان

‏این‏موجود،‏تجربی‏های‏یافته‏راستای‏در‏کند.‏می‏فراهم‏فردی‏منافع‏عقلانیت‏و‏اجتماعی‏رفاه‏افزایش‏دیدگاه‏از‏شادی‏مطالعه‏برای

‏سطح‏توسط‏آن‏اندازه‏که‏ای‏)نقطه‏معین‏نقطه‏یک‏تا‏تنها‏اما‏،شود‏می‏شادی‏افزایش‏باعث‏درآمد‏که‏کند‏می‏بینی‏پیش‏نظریه

‏درآمدی‏نقطه‏این‏افزایش‏آمد،‏دست‏به‏درآمدی‏غیر‏عوامل‏سطح‏که‏هنگامی‏اما‏(،شود‏می‏معین‏اقتصاد‏در‏درآمدی‏غیر‏عوامل

‏تحقیق‏این‏دهد.‏می‏کاهش‏را‏افراد‏شادی‏وشود‏‏می‏پارتو‏نظر‏مورد‏ناکارآمدی‏تخصیص‏به‏منجر‏بود،‏یافته‏افزایش‏نیز‏قبلا‏که

‏این‏در‏درآمد‏سطح‏آنکه‏تر‏مهم‏و‏ندارد‏اجتماعی‏شادی‏بر‏تاثیری‏تنهایی‏به‏درآمد‏افزایش‏بحرانی،‏نقطه‏ورای‏که‏دهد‏می‏نشان

‏نقطه‏این‏افزایش‏باعث‏تواند‏می‏درآمدی‏غیر‏عوامل‏بهبود‏وشود‏‏می‏مشخص‏جامعه،‏در‏موجود‏درآمدی‏غیر‏عوامل‏سطح‏با‏نقطه

‏و‏درآمدی‏عوامل‏میان‏متعادل‏رشد‏تقویت‏به‏باید‏دولت‏اینکه‏از‏بودند‏عبارت‏همچنین‏تحقیق‏این‏نتایج‏شود.‏درآمدی‏بحرانی

‏های‏سیاست‏و‏باشند‏داشته‏اقتصادی‏رشد‏بر‏زیادی‏تاکید‏کشورها‏بیشتر‏در‏سیاستمداران‏است‏ممکن‏بپردازد.‏درآمدی‏غیر‏عوامل

‏مشکل‏این‏برای‏موثر‏اما‏ساده‏حل‏راه‏یک‏.شود‏می‏شادی‏رکود‏به‏منجر‏امر‏این‏اما‏شود،‏درآمدی‏کالاهای‏تولید‏به‏منجر‏اقتصادی

 (.Tian & Yang, 2008)‏باشد‏می‏اقتصادی‏غیر‏کالای‏به‏اقتصادی‏کالای‏تبدیل

‏های‏خواسته‏مردم‏که‏کند‏می‏اظهار‏داند،‏می‏خطایی‏کار‏دانستن‏اقتصادی‏وفور‏و‏آمد‏در‏را‏ابیشاد‏منبع‏هاتن‏اینکه‏بر‏علاوه‏5لین

‏زندگی‏در‏بیشتری‏های‏چیز‏اما‏دارم‏شادی‏احساس‏من‏که‏بگوید‏فردی‏است‏ممکن‏است.‏دابیشا‏آنها‏از‏یکی‏که‏دارند‏گوناگونی

‏آزادی‏یا‏عدالت‏ارزش‏فرهنگ‏در‏است‏ممکن‏است.‏متفاوت‏مختلف،‏های‏فرهنگ‏در‏یدابشا‏ارزشمندی‏همچنین‏خواهم.‏می

‏نیست‏بالا‏ذهنی‏خوشبختی‏به‏وابسته‏صرفاً‏زندگی،‏بالای‏کیفیت‏که‏کرد‏توجه‏باید‏کلی،‏طور‏به‏لین‏نظر‏به‏بگیرد.‏آنرا‏جای

(Lane, 2000: 112.)فایده"‏نام‏به‏رضایت‏نوعی‏مدافع‏اقتصاددانان‏بعضی‏هنوز‏اینکه‏"
‏نظر‏به‏مضحکی‏و‏غریب‏اتفاق‏هستند،‏0

                                                           
1 Diener 
2 Evalution theory 
3 evaluation reactions 
4 Tian & Yang 
5 Lane 
6 Utility 
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‏وجود‏2همیاری‏نام‏به‏رقابتی‏کالای‏یک‏است،‏1نزولی‏ای‏حاشیه‏نفع‏قاعده‏مشمول‏که‏پولی‏درآمد‏مقابل‏در‏لین‏نظر‏به‏.رسد‏می

‏در‏درآمد‏به‏نسبت‏بیشتری‏سهم‏دارند،‏جریان‏بازار‏حوزه‏از‏خارج‏که‏مصاحبت‏و‏همیاری‏که‏دهند‏می‏نشان‏شواهد‏.دارد

‏عرضه‏بی‏و‏نشده،‏کم‏همیاری‏‏نوع‏از‏کالاهایی‏تقاضای‏اینکه‏وجود‏با‏فردگرا‏جوامع‏در‏اخیر‏قرن‏‏نیم‏طول‏در‏.دارد‏افراد‏خوشبختی

‏بین‏مطالعه‏یک‏به‏اشاره‏با‏لین‏است.‏کمیاب‏نسبی‏طور‏به‏درآمد‏و‏وافر‏نسبتاً‏همیاری‏گرا،‏جمع‏جوامع‏در‏ولی‏است‏زوال‏به‏رو‏آن

‏فرهنگ‏‏نوع‏‏دو‏در‏را‏‏وخانواده‏دوستان‏از‏ناشی‏‏ذهنی‏خوشبختی‏سهم‏آن‏در‏که‏(1115)‏داینر‏ارسیام‏همسرش‏و‏داینر‏فرهنگی

‏از‏کلی‏رضایت‏و‏دوستی‏رضایت‏بین‏رابطه‏میزان"کند:‏می‏بازگو‏را‏آمده‏بدست‏نتیجه‏بودند،‏ردهک‏بررسی‏گرا‏جمع‏و‏فردگرا

‏پول‏تر،‏غنی‏فردگرای‏جوامع‏در‏همبستگی‏‏این‏که‏‏صورت‏‏این‏به‏داشت،‏کشور‏آن‏فردگرایی‏درجه‏به‏شدیدی‏وابستگی‏زندگی

‏مطالعه‏از‏دیگری‏یافتۀ‏به‏اش،‏نظریه‏تأیید‏راستای‏در‏لین‏دهد.‏می‏اختصاص‏خود‏به‏را‏ذهنی‏خوشبختی‏از‏بیشتری‏سهم

‏از‏را‏خود‏اهمیت‏رابطه‏این‏شد،‏کنترل‏آنها‏آمد‏در‏که‏هنگامی‏اما‏شادترند‏فردگرا‏کشورهای‏در‏مردم‏کند:‏می‏(اشاره1115داینر)

‏(.Ibid:119)‏دهد‏می‏دست

‏درآمد‏تاثیر‏مکانیسم‏کهشود‏‏می‏موجب‏انسانی‏جوامع‏در‏اجتماعی‏شادابی‏مفهوم‏پیچیدگی‏و‏فوق‏نظری‏چارچوب‏به‏توجه‏با

‏در‏که‏باشد‏موثر‏ماعیاجت‏شادابی‏بر‏دیگر‏های‏متغیر‏روی‏بر‏تاثیر‏و‏مختلف‏های‏مسیر‏از‏بلکه،‏نباشد‏خطی‏تک‏اجتماعی‏شادابی‏بر

 ‏است.‏گرفته‏قرار‏توجه‏مورد‏زندگی‏از‏رضایت‏مفهوم‏میانجیگری‏همسو،‏های‏نظریه‏از‏استفاده‏با‏تحقیق‏این

‏

 
 

 تحقیق نظری مدل

‏

 تحقیق فرضیات

‏دارند.‏معناداری‏همبستگی‏رابطه‏اجتماعی‏شادابی‏ابعاد‏‏با‏پاسخگویان‏درآمد‏رسد‏می‏نظر‏به‏:اول‏فرضیه

‏دارند.‏معناداری‏همبستگی‏رابطه‏اجتماعی‏شادابی‏ابعاد‏‏با‏زندگی‏از‏رضایت‏رسد‏می‏نظر‏به‏دوم:‏هفرضی

‏دارند.‏معناداری‏همبستگی‏رابطه‏هم‏با‏اجتماعی‏شادابی‏و‏زندگی‏از‏رضایت‏پاسخگویان،‏درآمد‏رسد‏می‏نظر‏به‏سوم:‏فرضیه

‏همبستگی‏رابطه‏اجتماعی‏شادابی‏با‏پاسخگویان‏درآمد‏ی،زندگ‏از‏رضایت‏متغیر‏کنترل‏با‏رسد‏می‏نظر‏به‏چهارم:‏فرضیه

‏دارند.‏معناداری

 باشند.‏می‏موثر‏اجتماعی‏شادابی‏بر‏زندگی‏از‏رضایت‏و‏ماهانه‏درآمد‏میزان‏متغیرهای‏همزمانی‏رسد‏می‏نظر‏به‏پنجم:‏فرضیه

‏

 تحقیق روش

‏‏آوری‏جمع‏در‏است.‏اجتماعی‏شادابی‏بر‏موثر‏عوامل‏ساییشنا‏دنبال‏به‏که‏است‏تبیینی‏نوع‏از‏و‏گرایی‏اثبات‏رویکرد‏با‏تحقیق‏این
‏

                                                           
1 diminishing marginal utility 
2 companionship 

ن درآمد میزا

 ماهانه

رضایت از 

 زندگی

 

 شادابی

 اجتماعی
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‏‏یمقطع‏قیتحق‏کی‏زمان‏‏اریمع‏لحاظ‏از‏.‏باشند‏می‏خرد(‏تهرانی)سطح‏شهروندان‏آن‏لیتحل‏واحد‏و‏‏یشیمایپ‏قیتحق‏کی‏اطلاعات،

‏‏تیدرنها‏و‏کند‏یم‏یبررس‏11‏‏سال‏ماه‏اردیبهشت‏در‏یعنی‏زمان‏از‏برهه‏کی‏در‏را‏تیواقع‏و‏گرفته‏‏صورت‏‏زمان‏کی‏در‏که‏،‏است

‏‏رد.یگ‏یم‏قرار‏یکاربرد‏قاتیتحق‏دردسته‏‏است‏یاجتماع‏مسئله‏کی‏حل‏به‏‏کمک‏و‏شناخت‏‏دنبال‏به‏که‏نیا‏به‏توجه‏با

‏در‏‏ها‏داده‏یآور‏گرد‏‏ابزار‏.‏باشند‏یم‏تهران‏شهر‏ساکن‏99‏‏سال‏در‏که‏است‏شهروندانی‏هیکل‏‏شامل‏حاضر‏قیتحق‏یآمار‏جامعه‏

‏نمونه‏حجم‏اطمینان،‏جهت‏تحقیق‏این‏در‏.‏دیگرد‏استفاده‏‏کوکران‏فرمول‏از‏نمونه‏حجم‏محاسبه‏یبرا‏‏.‏است‏پرسشنامه‏‏قیحقت‏نیا

‏پرسشنامه‏736‏به‏تعداد‏این‏پرت‏های‏داده‏و‏ناقص‏های‏پرسشنامه‏حذف‏از‏پس‏که‏شد‏انتخاب‏شده‏برآورد‏میزان‏از‏بیش‏درصد‏16

‏‏حاضر‏یریگ‏نمونه‏در‏.‏است‏گرفته‏صورت‏ای‏مرحله‏چند‏ای‏خوشه‏و‏متناسب‏یبند‏طبقه‏گیری‏ونهنم‏باتلفیق‏نمونه‏انتخاب‏رسید.

‏به‏0‏،5‏،3‏،10‏،8‏مناطق‏ترتیب‏به‏که‏شد‏گرفته‏نظر‏در‏‏طبقه‏عنوان‏به‏تهران‏شهر‏مرکز‏و‏شرق،غرب‏جنوب،‏شمال،‏منطقه‏پنج

‏.‏باشد‏یم‏یآمار‏‏جامعه‏در‏آن‏سهم‏با‏‏متناسب‏،‏نمونه‏در‏‏منطقه‏هر‏‏سهم‏لذا‏‏است‏شده‏انتخاب‏نمونه‏عنوان

‏

 پژوهش متغیرهای عملیاتی و مفهومی عاریفت
  )وابسته( اجتماعی  ابیشاد متغیر عملیاتی و نظری تعریف

‏قرار‏حوزه‏این‏صاحبنظران‏مناقشه‏مورد‏دهه‏چند‏طی‏که‏است‏مباحثی‏از‏یکی‏افراد،‏شادمانی‏احساس‏میزان‏سنجش‏چگونگی

‏گیری‏اندازه‏فرد‏خود‏گزارش‏با‏تواند‏می‏شامانی‏که‏کرد‏اظهار‏توان‏می‏معتبر،‏های‏پژوهش‏انجام‏از‏پس‏اکنون‏اما‏است.‏گرفته

‏صلاحیت‏اش‏خوشبختی‏باب‏در‏داوری‏برای‏فرد‏خود‏تنها‏بود:‏داشته‏اظهار‏اجتماعی‏کار‏تقسیم‏کتاب‏در‏قبلا‏نیز‏دورکیم‏شود.

‏(.01‏:1837‏)چلبی،‏است‏خوشبخت‏گمان‏بی‏د،کن‏احساس‏خوشبخت‏را‏خودش‏اگر‏فرد‏دارد؛

‏و‏فردی‏)بهبود‏جهانی‏هدف‏دو‏سازی‏بهینه‏طریق‏از‏کنند‏تلاش‏مردم‏که‏است‏این‏خواستار‏،اجتماعی‏عملکرد‏تولید‏نظریه

‏شأن،‏فردی،‏رفاه‏برای‏انگیزش‏)راحتی،‏شود‏می‏حاصل‏نیز‏هدف‏دو‏این‏آنها‏طریق‏از‏که‏راهگشایی‏هدف‏پنج‏و‏جمعی(

 ,lindenberg)یابد‏افزایش‏نیز‏شانشادابی‏و‏بخشند‏بهبود‏را‏زندگیشان‏شرایط‏جمعی(،‏بهبود‏برای‏عطوفت‏و‏رفتاری‏های‏قتصدی

1993: 20; lindenberg, 2000: 649.)‏رفتاری‏بهبود‏)عواطف،‏اجتماعی‏بهبود‏بعد‏دو‏شامل‏که‏لیندنبرگ‏سنجش‏از‏اساس‏این‏بر‏

‏است‏ای‏پرسشنامه‏حاضر‏پژوهش‏در‏اجتماعی‏شادابی‏است.‏شده‏استفاده‏نیز‏انگیزش(‏و‏)آسایش‏فیزیکی‏بهبود‏و‏)منزلت((‏شأن‏و

‏‏(.Nieboer and et al., 2005)‏ستا‏شده‏تدوین‏لیندنبرگ‏توسط‏که

‏ابزاری‏دو‏هر‏اهداف،‏درخصوص‏برد.‏نام‏فیزیکی‏بهبود‏تولید‏تابع‏در‏مهم‏استدلال‏دو‏عنوان‏به‏توان‏می‏انگیزش‏و‏آسایش‏از

‏به‏شناسان‏جامعه‏سوی‏از‏بارها‏و‏بارها‏که‏دیگری‏عمده‏هدف‏است.‏یکی‏ها‏انسان‏همه‏برای‏یعنی‏اند‏جامع‏و‏فیزیکی،‏ودبهب‏برای

‏عنوان‏گود‏امیلیو‏‏اجتماعی.‏های‏تصدیق‏از‏حاصل‏اجتماعی،‏بهبود‏از:‏است‏عبارت‏است‏شده‏برده‏نام‏جامع‏هدف‏مهمترین‏عنوان

‏اشتراک‏به‏ها‏آن‏به‏نسبت‏دیگران‏ارزش‏و‏احترام‏آوردن‏دست‏به‏برای‏را‏خود‏جامع‏نیازهای‏ها‏انسان‏تمامی"‏که‏کند‏می

‏افتخار‏و‏تصدیق‏ارجمندی،‏احترام،‏کسب‏منظور‏به‏انسان‏جامع‏نیازهای‏در‏ریشه‏بخشی‏اجتماعی،‏زندگی‏اساس‏گذارند.‏می

‏‏باشند.‏می‏جامع‏اهداف‏خود‏اجتماعی،‏بهبود‏به‏دستیابی‏برای‏مستقیم‏ابزار‏."باشد‏می

‏.شود‏می‏،گفتهشود‏می‏ارجاع‏فرد‏به‏که‏نسبی‏رتبه‏یک‏به‏شأن‏عاطفه.‏و‏رفتاری‏های‏تصدیق‏شأن،‏(1)

‏کنند‏می‏پیدا‏ارتباط‏قضیه‏این‏به‏که‏دیگرانی‏نظر‏در‏"کار‏ترین‏درست"‏انجام‏اتمام‏یا‏و‏انجام‏احساس‏رفتاری،‏تصدیق‏(2)

‏به‏اندیشیدن‏همچون‏پنهانی‏اعمال‏بلکه‏شود‏نمی‏معلوم‏اعمال‏به‏محدود‏"کار‏ترین‏درست‏انجام"‏باشد.‏می‏فرد(‏خود‏)بانضمام

‏به‏"رفتاری"‏اصطلاح‏درنتیجه‏گیرد.‏دربرمی‏نیز‏را‏خاص‏نگرشی‏اتخاد‏همچنین‏و‏خاص،‏ای‏کلی‏قاعده‏با‏موافقت‏خاص،‏افکاری

‏‏.ودش‏می‏شمرده‏مسئول‏وی(‏خود‏همچنین‏)و‏دیگران‏نظر‏در‏شخص‏که‏گردد‏برمی‏جوانبی
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‏شدن‏پذیرفته‏احساس‏شامل‏هم‏و‏دارند،‏وی‏با‏نزدیک‏روابط‏که‏است‏کسانی‏میان‏در‏توجه‏و‏علاقه‏حس‏شامل‏هم‏عاطفه‏(8)

‏تضاد‏در‏دهد‏می‏انجام‏یا‏دارد‏فرد‏که‏چه‏آن‏با‏امر‏این‏)و‏باشد‏می‏دارد،‏شخص‏که‏ای‏فردی‏خصوصیات‏این‏با‏گروه‏این‏میان‏در

‏مثلاً‏شوند،‏می‏معطوف‏احساسی‏وضعیتی‏به‏یا‏هستند‏احساسی‏وضعیتی‏دارای‏خودشان‏یا‏جامع،‏ریابزا‏اهداف‏این‏تمامی‏است(.

‏بحث‏در‏مهربانی‏و‏علاقه‏احساس‏و‏رفتاری‏های‏تصدیق‏بحث‏در‏شرمساری‏و‏گناه‏احساس‏شأن،‏بحث‏در‏تسلط‏و‏غرور‏احساس

‏‏‏‏‏(.Turner, 2000)‏عاطفه

‏لیندنبرگ‏توسط‏کوتاه‏و‏بلند‏صورت‏دو‏به‏که‏است‏ای‏پرسشنامه‏‏همان‏رحاض‏پژوهش‏در‏ذهنی‏خوشبختی‏عملیاتی‏تعریف

 است.‏شده‏استفاده‏کوتاه‏پرسشنامه‏از‏حاضر‏مقاله‏در‏که‏ستا‏شده‏تدوین

‏
 اجتماعی یابشاد متغیر مفهومی عناصر محوری ابعاد جدول

 شاخص ابعاد خرده ابعاد مفهوم

شادمانی
‏

اجتماعی
‏

بهب
‏ود

اجتماعی
‏

ت
محب

‏

‏کنند؟‏می‏توجه‏شما‏به‏مردم‏آیا

‏کنند؟‏می‏کمک‏شما‏به‏مردم‏باشید‏داشته‏مشکلی‏شما‏اگر‏آیا

‏دارند؟‏دوست‏عاشقانه‏را‏شما‏مردم‏کنید‏می‏فکر‏آیا

‏؟‏اید‏داشته‏بودن‏دیگران‏کنار‏در‏از‏کامل‏راحتی‏و‏سهولت‏احساس

‏دهند؟‏نمی‏اهمیت‏شما‏به‏مردم‏یکاف‏اندازه‏به‏کنید‏می‏احساس‏آیا

تایید
‏

ی
رفتار

‏کند؟‏می‏قدردانی‏گروه‏در‏شما‏حضور‏و‏نقش‏از‏آنان‏آیا‏

‏دانند؟‏می‏اعتماد‏قابل‏را‏شما‏مردم‏آیا

‏هستید؟‏مفید‏مردم‏برای‏کنید‏می‏احساس‏شما‏یا

‏دهید؟‏می‏انجام‏دیگران‏از‏‏بهتر‏را‏کارها‏شما‏کنند‏می‏فکر‏مردم‏آیا

ت
منزل

‏

‏گذارید؟‏می‏آنان‏بردوش‏را‏هایتان‏مسولیت‏بار‏کنند‏می‏احساس‏آنان‏آیا

‏شناسند؟‏می‏موثر‏و‏نفوذ‏با‏را‏شما‏مردم‏آیا

‏هستید؟‏راضی‏خودتان‏موفقیت‏از‏شما‏آیا

‏اید؟‏کرده‏زیادی‏پیشرفت‏شما‏کنند‏می‏فکر‏آیا

‏دانند؟‏می‏مستقل‏فردی‏را‏شما‏آیا

‏دارید؟‏شهرت‏آنان‏میان‏در‏دهید‏می‏انجام‏که‏کاری‏خاطر‏به‏شما‏آیا

بهبود
‏

فیزیکی
‏

ش
آسای

‏

‏؟‏کنید‏می‏آرامش‏احساس‏میزان‏چه‏تا

‏کنید؟‏می‏کامل‏سلامتی‏احساس‏میزان‏چه‏تا

‏کنید؟‏می‏اندام‏تناسب‏احساس‏احساس‏میزان‏چه‏تا

‏دارید؟‏مناسب‏جسمانی‏وضعیت‏احساس‏میزان‏چه‏تا

‏فیزیکی(‏درد‏مثال‏عنوان‏)به‏دارید؟‏درد‏احساس‏میزان‏چه‏تا

انگیزه
‏

‏کند؟‏می‏کار‏ادامه‏دادن‏انجام‏به‏مشتاق‏‏را‏شما‏ها‏فعالیت‏آیا

‏برید؟‏می‏لذت‏ها‏فعالیت‏از‏واقعا‏آیا

‏است؟‏کامل‏تمرکز‏با‏دهید‏می‏انجام‏که‏کاری‏یکبار‏وقت‏چند

‏است؟‏کننده‏کسل‏برایتان‏زندگی‏کنید‏می‏احساس‏آیا

‏؟‏است‏جالب‏برایتان‏کاری‏آیا

‏

 زندگی از رضایت متغیر عملیاتی و نظری تعریف

‏‏یانیب‏به‏است.‏آنان‏یاجتماع‏و‏یاقتصاد‏تیوضع‏و‏افراد‏یها‏خواسته‏و‏آرزوها‏انیم‏توازن‏بازتاب‏یزندگ‏از‏تیرضا‏احساس
‏
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‏اهداف‏مراتب‏سلسله‏که‏جا‏آن‏از‏است.‏یانسان‏فرد‏یها‏یژگیو‏از‏هدفمند‏و‏دار‏جهت‏یها‏تیفعال‏و‏اهداف‏یریگیپ‏گر،ید

‏نیا‏با‏پنداشت.‏معلوم‏ای‏رابطه‏را‏سعادت‏احساس‏و‏یارزش‏نظام‏نیب‏رابطهْ‏توان‏یم‏،‏دارد‏جامعه‏هر‏یارزش‏نظام‏در‏شهیر‏معمولاً

‏با‏فرد‏یارزش‏سپهر‏یکینزد‏زانیم‏رگ‏انیب‏تواند‏یم‏یزندگ‏از‏تیرضا‏و‏سعادت‏احساس‏زانیم‏که‏کرد‏یریگ‏جهینت‏توان‏یم‏مقدمه

‏نیا‏که‏شود،‏قلمداد‏یمدن‏فرهنگ‏از‏یافتادگ‏جدا‏و‏یگانگیب‏زانیم‏گر‏نشان‏ینوع‏به‏نیپائ‏تیرضا‏زانیم‏و‏باشد‏جامعه‏یارزش‏نظام

‏ی)عبدیخوشبخت‏احساس‏و‏یاسیس‏تیرضا‏گر،یکدی‏به‏اعتماد‏یزندگ‏از‏تیرضا‏یها‏شاخص‏مجموعه‏از‏است‏عبارت‏فرهنگ

‏زانیم‏هیزاو‏از‏اول‏بنگرد:‏خود‏به‏تواند‏یم‏وجه‏سه‏از‏خود‏یواقتصاد‏یاجتماع‏گاهیجا‏حسب‏بر‏فرد‏هر‏(.108:1873،‏یدرزوگو

‏و‏خود‏بودن‏از‏برداشت‏و‏نوع‏هیزاو‏از‏سوم‏و‏یاجتماع‏روابط‏تیفیک‏و‏زانیم‏نوع،‏هیزاو‏از‏دوم‏،یماد‏امکانات‏و‏ها‏یبرخوردار

‏:‏داد‏یجا‏دسته‏سه‏در‏را‏یزندگ‏از‏تیرضا‏توان‏یم‏مبنا،‏نیا‏بر‏اش.‏یاجتماع‏یهست

‏؛شامل‏دارد‏یبستگ‏امکانات‏از‏افراد‏یبرخوردار‏زانیم‏و‏امکانات‏به‏شتریب‏تیرضا‏نوع‏نیا‏: 1یبرخوردار‏از‏یناش‏تیرضا -1

‏انداز،‏پس‏(،‏میتعل‏)سطح‏پرورش‏و‏،آموزش‏بهداشت‏خانه،‏در‏موجود‏امکانات‏،درآمد،‏،شغل‏مسکن‏وضع‏از‏یابیارز

‏.‏رهیغ‏و‏پوشاک‏وضع‏خوراک،‏وضع

‏یریدرگ‏و‏شدت‏نوع،‏ثیح‏از‏یاجتماع‏شود.رابطه‏یم‏توجه‏یاجتماع‏رابطه‏جامعه‏نیا‏در‏:2‏ارتباط‏از‏یناش‏تیرضا -2

‏و‏نینخست‏رابطه‏نوع‏دو‏هر‏شامل‏یاجتماع‏رابطه‏زانی،م‏حال‏هر‏.در‏گذارد‏یم‏اثر‏یزندگ‏از‏یکل‏تیرضا‏بر‏،یعاطف

‏،یوگودرز‏یشود.)عبد‏یم‏محسوب‏یزندگ‏از‏تیرضا‏مهم‏منبع‏یاجتماع‏رابطه‏اساسا‏و‏است‏موثر‏فرد‏تیرضا‏رب‏یثانو

‏.‏ها‏یشهر‏هم‏ها،‏یمحل‏هم‏همکاران،‏دوستان،‏خانواده،‏یاعضا‏با‏رابطه‏شامل:‏(؛108:1873

‏ی)عبد‏خود‏از‏یابیارز‏شامل:‏است،‏موثر‏یزندگ‏تیفیک‏از‏ما‏قضاوت‏در‏م،یهست‏که‏ما‏که‏نیا‏:‏ 3بودن‏از‏یناش‏تیرضا -8

‏داشتن‏کنترل‏و‏تسلط‏احساس‏و‏ 4یابی‏شتنیخو‏به‏ازین‏به‏تیرضا‏از‏بخش‏نیا‏رسد‏یم‏نظر‏به‏(.108:1873‏،یوگودرز

 گردد.‏باز‏طیمح‏و‏شتنیخو‏یرو

‏

 زندگی از رضایت متغیر مفهومی عناصر محوری ابعاد

 ابعاد خرده ابعاد مفهوم

 از رضایت

‏زندگی

‏از‏شینا‏رضایت

‏برخورداری

‏انداز،‏پس‏م(،یتعل‏)سطح‏پرورش‏و‏آموزش‏بهداشت،‏خانه،‏در‏موجود‏امکانات‏درآمد،‏شغل،‏،‏مسکن‏وضع‏از‏یابیارز

‏پوشاک‏وضع‏خوراک،‏وضع

‏ها‏یشهر‏هم‏ها،‏یمحل‏هم‏همکاران،‏دوستان،‏خانواده،‏یاعضا‏با‏رابطه‏ارتباط‏از‏ناشی‏رضایت

‏طیمح‏و‏شتنیخو‏یرو‏داشتن‏کنترل‏و‏تسلط‏احساس‏،خود‏زا‏یابیارز‏بودن‏از‏یناش‏تیرضا

 

 پاسخگویان درآمد متغیر عملیاتی تعریف

‏‏است.‏شده‏پرسیده‏باشد‏می‏چقدر‏شما‏ماهانه‏درآمد‏میزان‏عنوان‏با‏ای،‏فاصله‏سنجش‏سطح‏در‏سوال‏یک‏به‏متغیر‏این

 

  0پایایی و 5روایی

‏میمفاه‏یبرا‏که‏‏یفیتعار‏ایآ‏که‏دارد‏دیتأک‏نکته‏نیا‏بر‏که‏است‏‏شده‏استفاده‏7ییمحتوا‏اعتبار‏از‏پرسشنامه،‏روایی‏بررسی‏جهت

‏و‏شد‏استفاده‏داوران‏‏توافق‏وهیازش‏تحقیق‏مفاهیم‏ییمحتوا‏ییروا‏‏نیتأم‏یبرا‏.‏نه‏ای‏‏سنجد‏یم‏را‏نظر‏مورد‏‏میمفاه‏،‏است‏شده‏ارائه

                                                           
1 Having 
2 Relating 
3 Being 
4 actualization 
5 Validity 
6 Reliability 
7 Content Validity 
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‏مربوط‏سوالات‏و‏‏قیتحق‏یاصل‏‏میمفاه‏‏فیتعار‏به‏مربوط‏راداتیا‏فعر‏‏جهت‏در‏شانیا‏شنهاداتیپ‏از‏‏مجرب‏دیاسات‏با‏‏مشورت‏ضمن

‏کی‏در‏پرسشنامه‏است،که‏‏شده‏استفاده‏کرونباخ‏‏یآلفا‏آزمون‏روش‏از‏پایایی‏‏سنجش‏یبرا‏.‏شد‏استفاده‏،‏آنها‏سنجش‏به

‏جینتا‏است.‏شده‏اجرا‏،‏شدند‏خابانت‏‏یتصادف‏صورت‏به‏که‏تهرانی‏ازشهروندان‏نفر‏85 معادل‏یا‏‏نمونه‏حجم‏با‏یمقدمات‏قیتحق

‏‏پایایی‏از‏زندگی‏از‏رضایت‏متغیر‏و‏اجتماعی‏شادابی‏زانیم‏‏سنجش‏پرسشنامه‏که‏بود‏مطلب‏نیا‏یایگو‏‏کرونباخ‏یآلفا‏آزمون

‏آن‏ارشگز‏زیر‏در‏که‏است‏شده‏تایید‏نیز‏SmartPls‏افزار‏نرم‏طریق‏از‏(CR)‏ترکیبی‏پایایی‏نتایج‏همچنین‏و‏برخوردارند،‏‏یمطلوب

‏‏است.‏آمده

 ها متغیر روایی بررسی

 Composite متغیرها

Reliability 
Cronbach's 

Alpha 

‏اجتماعی‏شادابی 0.915314 0.89 

 0.71 0.882200 زندگی‏از‏رضایت

 

 وابسته متغیر بودن نرمال بررسی
 

 سمیرنف – کولموگورف آزمون :3 جدول

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 .df Sig‏Statistic df Sig. Statistic‏جتماعیا‏شادابی
.059 780 .072 .979 780 .094 

‏

‏Sig = 0.094‏و‏Sig = 0.072‏معناداری‏سطح‏دارای‏ترتیب‏به‏درصد‏15‏اطمینان‏فاصله‏در‏نیز‏سیمرنف‏و‏ویلک‏آزمون‏نتایج

‏.شود‏می‏تأیید‏را‏اجتماعی‏شادابی‏متغیر‏لنرما‏و‏متقارن‏توزیع‏6065‏از‏معناداری‏سطح‏بودن‏بالاتر‏علت‏به‏که‏دهند‏می‏نشان‏را

‏

 تحقیق فرضیات بررسی

‏دارند.‏معناداری‏همبستگی‏رابطه‏اجتماعی‏شادابی‏ابعاد‏‏با‏پاسخگویان‏درآمد‏رسد‏می‏نظر‏به‏:‏اول‏فرضیه

 دارند.‏معناداری‏همبستگی‏رابطه‏اجتماعی‏شادابی‏ابعاد‏‏با‏زندگی‏از‏رضایت‏رسد‏می‏نظر‏به‏:‏دوم‏فرضیه

‏
 اجتماعی ابیشاد ابعاد و پاسخگویان درآمد بین پیرسون همبستگی ضریب آزمون :4 شماره دولج

 انگیزه آسایش منزلت رفتاری تایید محبت  متغیرها

‏پاسخگویان‏درآمد
r168. *092. **194. *076. 002.‏** 

Sig .956 .037 .000 .012 .000 

N 780 780 780 780 780 

‏زندگی‏از‏رضایت
r536. **424. **322. **426. **351.‏** 

Sig .000 .000 .000 .000 .000 

N 780 780 780 780 780 

 

‏سطح‏با‏درصد‏11‏اطمینان‏فاصله‏در‏آسایش‏انگیزه،‏منزلت،‏ابعاد‏با‏پاسخگویان‏درآمد‏دهد،‏می‏نشان‏فوق‏جدول‏که‏طور‏همان

‏معناداری‏رابطه‏اجتماعی‏شادابی‏محبت‏بعد‏با‏اما‏و‏دارد‏همبستگی‏و‏رابطه‏Sig=0.03‏با‏رفتاری‏تایید‏بعد‏با‏و‏،Sig=0.00‏معناداری

‏زندگی‏از‏رضایت‏که‏دهد‏می‏نشان‏نتایج‏همچنین‏ندارد. ‏سطح‏با‏درصد11‏اطمینان‏فاصله‏در‏اجتماعی‏شادابی‏ابعاد‏همه‏با‏

‏دارد.‏معناداری‏همبستگی‏و‏رابطه‏،Sig=0.00‏معناداری

‏دارند.‏معناداری‏همبستگی‏رابطه‏هم‏با‏اجتماعی‏شادابی‏و‏زندگی‏از‏رضایت‏اسخگویان،پ‏درآمد‏رسد‏می‏نظر‏به‏:سوم‏فرضیه
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 اجتماعی ابیشاد ابعاد و پاسخگویان درآمد بین پیرسون همبستگی ضریب آزمون :4 شماره جدول

 اجتماعی شادابی زندگی از رضایت پاسخگویان درآمد  متغیرها

‏پاسخگویان‏درآمد
r187. **241. 1‏** 

Sig  .000 .000 

N 780 780 780 

‏زندگی‏از‏رضایت
r594. 1 **241.‏** 

Sig .000  .000 

N 780 780 780 

‏اجتماعی‏شادابی
r1 **594. **187.‏ 

Sig .000 .000  

N 780 780 780 

‏

‏رابطه‏شدت‏و‏دارند‏معناداری‏رابطه‏یکدیگر‏با‏دو‏به‏دو‏تحقیق‏اصلی‏متغیر‏سه‏هر‏فوق،‏جدول‏در‏پیرسون‏آزمون‏نتایج‏طبق

‏از‏ادامه‏در‏مذکور‏روابط‏دقیقتر‏بررسی‏جهت‏همچنین‏باشد.‏می‏روابط‏بقیه‏از‏تر‏قوی‏نیز‏اجتماعی‏شادابی‏و‏زندگی‏از‏رضایت

‏است.‏شده‏استفاده‏رگرسیون‏و‏(partial)‏جزئی‏همبستگی‏ضریب‏تکنیک

‏همبستگی‏رابطه‏اجتماعی‏شادابی‏با‏پاسخگویان‏ددرآم‏زندگی،‏از‏رضایت‏متغیر‏کنترل‏با‏رسد‏می‏نظر‏به‏:چهارم‏فرضیه

‏دارند.‏معناداری

‏
 اجتماعی ابیشاد ابعاد و پاسخگویان درآمد تفکیکی همبستگی ضریب آزمون :4 شماره جدول

 متغیرها شده کنترل متغیر
 پاسخگویان درآمد اجتماعی شادابی 

‏زندگی‏از‏رضایت

‏اجتماعی‏شادابی
r056. 1.000‏ 

Sig . .121 

N 0 780 

‏پاسخگویان‏درآمد
r1.000 056.‏ 

Sig .121 . 

N 780 0 

‏

‏تفکیکی‏همبستگی‏ضریب‏آماری‏تکنیک‏با‏اجتماعی‏شادابی‏و‏پاسخگویان‏درآمد‏بین‏رابطه‏دقیقتر‏آزمون‏و‏بررسی‏جهت

‏از‏رضایت‏متغیر‏حضور‏بدون‏که‏دهد‏می‏نشان‏نتایج‏اساس‏این‏بر‏ایم.‏کرده‏کنترل‏مرحله‏این‏در‏را‏زندگی‏از‏رضایت‏متغیر

‏بالا‏در‏متغیر‏دو‏بین‏رابطه‏بودن‏کاذب‏از‏نشان‏این‏و‏ندارند‏معناداری‏رابطه‏هم‏با‏اجتماعی‏شادابی‏و‏درآمد‏متغیر‏دو‏زندگی

‏باشد.‏می

‏

 SmartPls افزار نرم طریق از تبیین میزان و مدل مسیر تحلیل بررسی

‏تبیین‏بر‏علاوه‏که‏است‏شده‏استفاده‏Pls‏افزار‏نرم‏از‏اجتماعی(‏)شادابی‏وابسته‏متغیر‏تبیین‏و‏متغیرها‏تاثیر‏میزان‏بررسی‏جهت

‏همچنین‏کند.‏می‏بررسی‏نیز‏را‏زا‏برون‏و‏زا‏درون‏مستقل‏متغیرهای‏تاثیر‏ضرایب‏و‏متغیر‏هر‏در‏سنجش‏های‏شاخص‏عاملی‏ضرایب

‏است.‏شده‏استفاده‏نیز Bootstrap یا‏سازی‏خودگردان‏تکنیک‏از‏نیز‏بالاتر‏دقت‏جهت

‏است.‏موثر‏اجتماعی‏شادابی‏بر‏زندگی‏از‏رضایت‏و‏ماهانه‏درآمد‏میزان‏متغیرهای‏همزمانی‏رسد‏می‏نظر‏به‏پنجم:‏فرضیه

‏
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 R Square AVE communality GOF‏متغیرها
 

 0.422087 0.422087 0.314426 )وابسته(‏اجتماعی‏شادابی

 زا(‏)برون‏ماهانه‏درآمد شد.با‏می‏قبول‏قابل‏باشد‏می‏GOF=0/32‏میزان 0.32
 

1.000000 1.000000 

 0.487092 0.487092 0.062511 زا(‏)درون‏زندگی‏از‏رضایت

     ‏

     ‏

‏

‏به‏را‏80/6‏و‏25/6‏،61/6‏مقدار‏سه‏است.‏GOF‏شاخص‏جزیی‏مجذورات‏حداقل‏تکنیک‏در‏مدل‏برازش‏شاخص‏مهمترین

‏میانگین‏و‏R^2‏شاخص‏هندسی‏میانگین‏از‏استفاده‏با‏شاخص‏این‏اند.‏نموده‏معرفی‏Gof‏برای‏قوی‏و‏متوسط‏ضعیف،‏مقادیر‏عنوان

‏GOF=0/28‏مقدار‏این‏حاضر‏تحقیق‏در‏(که‏GOF=√avrage(Comunalitie)*R^2‏)‏.است‏محاسبه‏قابل‏افزونگی‏های‏شاخص

‏باشد.‏می‏پذیرش‏و‏تایید‏قابل‏مدل‏و‏باشد‏می

‏

 مدل بررسی در BOOTSTRAPE تکنیک از استفاده

‏از‏ما‏یعنی‏.دانست‏زیاد‏دفعات‏به‏اصلی‏نمونه‏یک‏از‏جایگذاری‏با‏گیری‏نمونه‏انجام‏توان‏می‏را Bootstrap یا‏سازی‏خودگردان

‏از‏استفاده‏با‏بتوان‏نهایت‏در‏تا‏دهیم‏می‏انجام‏جایگذاری‏با‏البته‏مجدد‏گیری‏نمونه‏زیاد‏دفعات‏به‏محدود‏حجم‏با‏تثاب‏نمونه‏یک

‏که‏است‏این‏شود‏گفته‏باید‏که‏تفاوتی‏مهمترین‏یافت.‏دست‏ای‏نمونه‏توزیع‏یک‏به‏مجموع‏در‏گیری،‏نمونه‏عاتدف‏ی‏کلیه‏نتایج

 یا‏خودگردان‏گیری‏نمونه‏طریق‏از‏استنباط‏در‏اما‏دارد‏وجود‏ها‏داده‏توزیع‏بودن‏نرمال‏شرط Bootstrap ‏بدون‏روش‏در

Bootstrap ‏بررسی‏و‏ستنباطا‏برای‏روش‏این‏از‏توانیم‏می‏نبود‏نرمال‏ما‏های‏دهدا‏توزیع‏اگر‏یعنی‏.ندارد‏وجود‏شرطی‏چنین

‏نتایج‏این‏علیرغم‏است‏بوده‏نیز‏نرمال‏و‏نفر‏736‏نمونه‏حجم‏حاضر‏مقاله‏در‏که‏چند‏هر‏.ببریم‏بهره‏خود‏آماری‏ضرایب‏معناداری

 کند.‏می‏تایید‏را‏فوق‏نتایج‏هم‏روش‏این‏نهایت‏در‏بپردازیم.‏فوق‏روابط‏به‏دقیقتر‏تا‏است‏آمده‏Bootstrap‏روش
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‏

‏باشد‏می‏خوب‏رابطه‏یعنی‏باشند‏2‏از‏بیشتر‏عاملی‏ضرایب‏و‏روابط‏تاثیر‏میزان‏صورتیکه‏در‏گفت‏توان‏می‏فوق‏نتایج‏به‏توجه‏با

‏شادابی‏بر‏درآمد‏متغیر‏تاثیر‏میزان‏است‏آمده‏بالا‏در‏که‏همانطور‏و‏است‏بیشتر‏تاثیر‏و‏رابطه‏شدت‏یعنی‏باشد‏2‏از‏بزرگتر‏چه‏هر‏و

‏گذارد‏می‏اجتماعی‏شادابی‏بر‏زندگی‏از‏رضایت‏متغیر‏طریق‏از‏را‏تاثیر‏بیشترین‏درآمد‏متغیر‏و‏باشد‏می‏ناچیز‏مستقیم‏بطور‏اجتماعی

‏روش‏به‏مسیر‏تحلیل‏روابط‏ضرایب‏همچنین‏باشد.‏می‏قوی‏تاثیری‏نیز‏اجتماعی‏شادابی‏بر‏زندگی‏از‏رضایت‏تاثیر‏میزان‏همچنین‏و

PLS Algorithm‏روش‏به‏و‏اول(‏)مدل‏Bootstrap‏است.‏آمده‏زیر‏در‏دوم(‏)مدل‏
 PLS Algorithm Bootstrap‏بررسی‏روش

 Total Effects T Statistics (|O/STERR|) مسیر

 0.254495 0.121209 اجتماعی‏شادابی‏<-‏ماهانه‏درآمد

 2.543606 0.250021 زندگی‏از‏رضایت‏<-ماهانه‏درآمد

 7.542320 0.565438 اجتماعی‏شادابی‏<-زندگی‏از‏رضایت

 

 گیری نتیجه

‏بهبود‏بین‏رابطه‏باید‏ولی‏است‏مادی‏شرایط‏بخصوص‏شرایط‏تغییر‏وابسته‏ابیشاد‏که‏پذیرند‏می‏کلی‏طور‏به‏اقتصاددانان‏چند‏هر

‏به‏وابسته‏خرد،‏درسطح‏نشاط‏است‏معتقد‏وینهوون‏داد.‏قرار‏تحلیل‏مورد‏کلان‏و‏خرد‏سطح‏دو‏در‏باید‏را‏شادابی‏و‏اقتصادی‏شرایط

‏این‏دهنده‏ارتقاء‏تواند‏می‏درمان‏و‏تحصیلات‏اجتماعی،‏مهارتهای‏و‏حمایت‏و‏استقلال‏کارآمدی،‏مانند‏شخصی‏های‏توانایی

‏مهمی‏سؤال‏ابیشاد‏و‏درآمد‏بین‏ارتباط‏چگونگی‏شادابی،‏بر‏گذار‏اثر‏عوامل‏بررسی‏در‏.(Veenhoven, 2001:2)‏باشد‏ها‏مهارت

‏بر‏نظر‏اجماع‏امروزه‏است.‏گرفته‏قرار‏توجه‏مورد‏گوناگونی‏تجربی‏مطالعات‏در‏و‏کرده‏جلب‏خود‏به‏را‏اقتصاددانان‏ظرن‏که‏است

‏و‏یمقدار‏نظر‏از‏و‏معنادار‏یآمار‏نظر‏از‏ارتباط‏این‏و‏گذارد‏می‏یبرجا‏یشاد‏و‏یفرد‏رفاه‏یرو‏بر‏مثبت‏تأثیر‏درآمد‏که‏است‏این

‏است.‏کوچک‏نسبتاٌ‏کمی

‏ناچیز‏اما‏دارد‏وجود‏مستقیم‏بطور‏اجتماعی‏شادابی‏بر‏درآمد‏متغیر‏تاثیر‏میزان‏دهد‏می‏نشان‏حاضر‏مقاله‏نتایج‏که‏همانطور

‏تاثیر‏میزان‏همچنین‏و‏گذارد‏می‏اجتماعی‏شادابی‏بر‏زندگی‏از‏رضایت‏متغیر‏طریق‏از‏را‏تاثیر‏بیشترین‏درآمد‏متغیر‏و‏باشد‏می

‏معناست‏بدین‏این‏است‏گفته‏وینهوون‏که‏همانطور‏اساس‏این‏بر‏باشد.‏می‏قوی‏تاثیری‏یزن‏اجتماعی‏شادابی‏بر‏زندگی‏از‏رضایت

‏دهد.‏افزایش‏را‏ابیشاد‏تواند‏می‏سازد،‏برآورده‏را‏لباس‏و‏غذا،سرپناه‏برای‏جهانی‏و‏اساسی‏نیازهای‏بتواند‏پول‏که‏صورتی‏در‏که؛
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‏آور‏لذت‏آنها‏برای‏یا‏کرده‏ارضاء‏را‏آنها‏که‏برند‏می‏گمان‏و‏دارند‏دوست‏که‏کنند‏می‏خرج‏فعالیتهایی‏یا‏چیزها‏برای‏را‏پول‏مردم

‏(.288‏:‏1838)آرگایل،‏کنند‏می‏خرج‏تفریحات‏انواع‏برخی‏نیز‏و‏اساسی‏نیازهای‏سایر‏یا‏غذا‏برای‏را‏پول‏مردم‏از‏بعضی‏و‏است

‏منزلت،‏ابعاد‏با‏درآمد‏که‏دهد‏می‏نشان‏شادابی‏ابعاد‏با‏پاسخگویان‏درآمد‏همبستگی‏بررسی‏در‏نیز‏حاضر‏مقاله‏نتایج‏همینطور

‏بعد‏با‏اما‏و‏دارد‏همبستگی‏و‏رابطه‏درصد‏15‏اطمینان‏فاصله‏در‏رفتاری‏تایید‏بعد‏با‏و‏درصد11‏اطمینان‏فاصله‏در‏آسایش‏انگیزه،

‏ندارد.‏رابطه‏شادابی‏ابعاد‏همه‏با‏درآمد‏عبارتی‏به‏ندارد.‏معناداری‏رابطه‏محبت،

‏همکاران‏و‏ساکس‏و‏(2666)‏استاتزر‏و‏یفر‏مانند‏یافراد‏مطالعات‏در‏توان‏می‏دارد،‏وجود‏ها‏یافته‏ینا‏یبرا‏که‏یشاهد‏و‏گواه

‏و‏شأن‏کسب‏علت‏به‏نیز‏و‏بشر‏خواست‏مورد‏یکالاها‏آوردن‏دست‏به‏فرصت‏ایجاد‏علت‏به‏درآمد‏زیرا‏کرد.‏مشاهده‏(2612)

‏نظیر‏ها،‏پژوهش‏از‏اندکی‏تجربی‏نتایج‏که‏است‏درحالی‏این‏شود.‏یشاد‏و‏رفاه‏افزایش‏موجب‏تواند‏می‏بالاتر،‏اجتماعی‏جایگاه

‏نشان‏(2616)‏‏راتزل‏و‏نابه‏مطالعۀ‏نتایج‏اینکه‏یا‏است.‏یشاد‏سطح‏و‏درآمد‏بین‏رابطه‏نبودن‏از‏حاکی‏(1170)‏استرلین‏پژوهش

‏مشخص،‏حد‏یک‏تا‏رآمدد‏افزایش‏با‏که‏صورت‏این‏به‏است.‏معکوس‏U‏شکل‏به‏یشاد‏سطح‏یرو‏بر‏درآمد‏اثر‏که‏دهد‏می

‏کار‏و‏است‏یبیشتر‏تلاش‏و‏کار‏نیازمند‏بالاتر‏یدرآمدها‏یبرا‏تقاضا‏چون‏حد،‏این‏از‏گذشتن‏از‏بعد‏اما‏یابد؛‏می‏افزایش‏یشاد

‏.یابد‏می‏کاهش‏یشاد‏سطح‏است،‏یشاد‏و‏مطلوبیت‏کاهش‏یبرا‏عاملی‏بیشتر

‏طور‏به‏که‏دهند‏می‏نشان‏طرفی‏از‏ها‏پژوهش‏پردازد.‏می‏نیذه‏خوشبختی‏و‏مصرف‏بین‏رابطه‏معمای‏حل‏و‏بررسی‏به‏1آهوویا

‏دیگر‏طرف‏از‏و‏دارند‏فقیرتر‏کشورهای‏مردم‏به‏نسبت‏معنادار(‏طور‏)به‏بالاتری‏ذهنی‏خوشبختی‏غنی،‏کشورهای‏مردم‏متوسط،

‏اساسی‏نیازهای‏رفع‏لایبا‏سطح‏در‏ذهنی‏خوشبختی‏با‏خفیفی‏رابطه‏دارای‏درآمد‏شوند،‏می‏مقایسه‏کشورها‏آن‏درون‏افراد‏وقتی

‏راه‏یک‏عنوان‏به‏آهوویا‏ندارد.‏پیوندی‏ذهنی‏خوشبختی‏بالاتر‏سطوح‏با‏مصرف‏بالاتر‏سطوح‏اینکه‏به‏دارد‏اشاره‏این‏که‏باشد‏می

‏میزان‏افزایش‏طریق‏از‏نهشود‏‏می‏ذهنی‏خوشبختی‏میانگین‏از‏بالاتری‏سطح‏به‏منجر‏اقتصادی‏توسعه‏که‏کند‏می‏اظهار‏معما‏این‏حل

‏التزامات‏و‏تشریفات‏از‏دور‏به‏شان‏فردی‏شادابی‏پیگیری‏به‏افراد‏آن‏در‏که‏ای‏گرایانه‏فرد‏فرهنگ‏ایجاد‏طریق‏از‏بلکه‏مصرف

‏مفهوم‏بینی‏جهان‏یک‏عنوان‏به‏توان‏می‏را‏فردگرایی‏کلی‏طور‏به‏.(Ahuvia, 2002; 24)‏شوند‏می‏تشویق‏و‏ترغیب‏اجتماعی،

‏نظر‏به‏دهد.‏می‏قرار‏دوم‏اولویت‏در‏را‏جامعه‏و‏است‏داده‏قرار‏خود‏هسته‏در‏را‏شخصی‏عمناف‏و‏شخصی‏اهداف‏که‏کرد‏پردازی

‏اما‏است.‏محرومیت‏و‏فقر‏مفرط‏های‏شکل‏حذف‏خاطر‏به‏ذهنی،‏خوشبختی‏میانگین‏و‏ملی‏ثروت‏بین‏مثبت‏رابطه‏از‏بخشی‏آهوویا

‏و‏ملی‏سطح‏های‏داده‏همزمان‏تحلیل‏در‏سعی‏سطحی‏چند‏رویکردی‏با‏(Schyns, 2000)‏شاینز‏اخیرا‏کند.‏نمی‏کفایت‏استدلال‏این

‏دارای‏فردی،‏درآمد‏افزایش‏از‏بیشتر‏غنی،‏کشور‏یک‏در‏زندگی‏که‏دریافت‏شاینز‏است.‏کرده‏ساده‏مدل‏یک‏در‏فردی‏سطح

‏فرهنگی‏فضای‏یک‏ایجاد‏واسطه‏به‏را‏ذهنی‏خوشبختی‏آهوویا،‏زعم‏به‏اقتصادی‏توسعه‏است.‏افراد‏ذهنی‏خوشبختی‏بر‏مثبت‏اثرات

‏این‏دهد.‏می‏افزایش‏زنند،‏می‏دست‏اجتماعی‏التزامات‏و‏تعهدات‏انجام‏از‏بیشتر‏شان‏شادابی‏سازی‏بهینه‏و‏انتخاب‏به‏افراد‏آن‏در‏که

‏یک‏از‏بخشی‏است،‏شادابی‏پیگیری‏سمت‏به‏گیری‏جهت‏و‏اجتماعی‏وظایف‏از‏گرفتن‏فاصله‏حال‏در‏که‏فرهنگی‏دگردیسی

‏باشد.‏می‏فردگرایانه‏های‏ارزش‏سمت‏به‏شدن‏نزدیک‏و‏گرایی‏جمع‏از‏گرفتن‏فاصله‏حال‏در‏که‏تاس‏ای‏گسترده‏دگردیسی

‏کشورهای‏بین‏در‏حالیکه‏در‏است،‏هبود‏شادابی‏با‏منفی‏پیوند‏دارای‏فردگرایی‏فقیر،‏کشورهای‏در‏که‏دهند‏می‏نشان‏اخیر‏های‏یافته

‏نظام‏از‏بخشی‏اقتصادی‏رشد‏که‏دهند‏می‏نشان‏نتایج‏این‏(.Ahuvia, 2008: 25)‏داشت‏شادابی‏با‏مثبتی‏پیوند‏فردگرایی‏ثروتمند،

‏شود.‏درک‏آن‏کلیت‏در‏افراد‏شادابی‏میزان‏باید‏که‏است‏مدرنیزاسیون‏پیچیده

‏است‏شادی‏برای‏ناکافی‏ولی‏لازم‏شرط‏پول،‏از‏معینی‏میزان‏که‏است‏این‏شد‏داده‏نشان‏تحقیقات‏همه‏در‏که‏ای‏نکته

(Kesebir & Diener, 2008: 122.)‏بنابراین‏و‏است‏انسان‏اساسی‏نیازهای‏کننده‏تهدید‏پایین‏درآمد‏هند‏همانند‏کشورهایی‏در‏مثلا‏

‏است‏شده‏برآورده‏افراد‏ضروری‏نیازهای‏که‏ثروتمند‏کشورهای‏در‏اما‏یابد.‏می‏افزایش‏نیز‏ذهنی‏بهزیستی‏درآمد،‏افزایش‏با
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‏(1116)‏اینگلهارت‏مطالعات‏به‏توجه‏با‏فردی‏شادی‏و‏درآمد‏بین‏همبستگی‏اروپا‏و‏کانادا‏متحده،‏ایالات‏در‏است.‏متفاوت‏وضعیت

‏پنجاه‏یکصدو‏از‏استفاده‏با‏کشور‏11‏مردم‏مورد‏در‏شادی‏بر‏درآمد‏تاثیر‏از‏گزارشی‏همکاران‏و‏داینر‏همچنین‏است.‏پایین‏بسیار

‏بر‏درآمد‏تاثیر‏دیگر‏سوی‏از‏است.‏درصد‏18‏شادی‏و‏درآمد‏بین‏همبستگی‏میانگین‏گزارش‏این‏طبق‏کردند.‏ارائه‏آزمودنی‏هزار

‏کشورها‏این‏در‏که‏باشد‏دلیل‏این‏به‏شاید‏امر‏این‏و‏است‏بالاتر‏درآمد‏با‏کشورهای‏از‏بیشتر‏پایین‏درآمد‏با‏کشورهای‏در‏شادی

 (.11-16‏:1831‏)عابدی،‏کند‏می‏برآورده‏را‏اساسی‏نیازهای‏سایر‏و‏مسکن‏غذا،‏به‏نیاز‏پول،
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Abstract: The word of happiness is not used to refer to a particular aspect of life, but to the whole person's life. 

It means that one can express one's own perceptions of the dimensions and events of his life for expressing his 

vitality. In the definition of happiness, the meaning of a pleasant, worthwhile and loving life is on the person's 

own. The main question in the present article is: What does income affect the mediation of life satisfaction on 

social happiness? This research is based on the positivist approach and is an explanatory type and has been 

used for scrolling. The measurement of the social happiness variable has been operational based on the 

Lindenberg index. After assessing validity and reliability, a combination of multistage cluster sampling and 

multi-stage cluster sampling was performed on 790 households in five areas of Tehran in 2021 by estimating 

sample size using the Cochran formula. The findings of this article show that in spite of the relationship between 

income and social happiness and life satisfaction control, income with social happiness is not significantly 

correlated. Also, in the review of the research model by the Bootstrap method in SmartPls software, the results 

show that the effect of variable income on social happiness is directly insignificant and the income variable has 

the most impact through the life satisfaction variable on social happiness and also the amount The impact of life 

satisfaction on social happiness also has a strong impact. 
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