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 چکیده

محیطیزیسترفتارواستزیستمحیطبرگذارتاثیرعواملمهمترینازیکیزیستیهایبحرانبهتوجهبامحیطیزیسترفتارهای

حائزپایدارتوسعهباراستادرزیستمحیطباجامعهافرادبرخوردچگونگیوزندگیسبکبررسیلذااستجامعهافرادرفتارازمتاثر

مصرفوزندگیسبکمفهومدربارةبحثترینمنسجم،زندگیسبکپردازاننظریهتریناصلیازیکیعنوانبهبوردیوباشد.میاهمیت

زندگیاجتماعیساختدرمصرفاهمیتبهکهاستنوگراییشناسجامعهنخستینزیملهمچنینو.شدهارائهایشانتوسطفرهنگی

کمکمصرگراییگسترشبهافراددرروانشناسیواجتماعینیازهاییابندمیتوسعهشهرهاکلانکهزمانیبودمعتقدوبردهپیمدرن

ازحمایتعدموبازیافتازحمایتشهری،زیستمحیطآلودگیجلوگیریموضوعات،شهریپایدارتوسعهنظریههمچنینوکند؛می

شاملتحقیقآماریجامعهباشد.میمذکورهاینظریهبراساستحقیقنظریچارچوباساسهمینبرمیکند؛مطرحرابارزیانتوسعه

آمارینمونهعنواننفربه413کوکرانفرمولبراساسشده،واقعسال(81-06)سنیدامنهدرکهتهرانشهرازمنطقههشتساکنین

انجامپیمایشروشباوکمیرویکردباحاضرمقالهشد.انتخابنفر186نمونهحجمآماریجامعهزیادجمعیتبهتوجهبااماآمدبدست

رابطهمحیطیزیسترفتاروفرهنگیگراییمصرفزندگیسبکبیندادهنشانپژوهشهاییافتهاست.پرسشنامهگردآوریابزارو

رفتاروجنسبیناماداردوجودمعناداررابطهاجتماعیاقتصادی،وضعیتسن،تحصیلات،بینهمچنینوداردوجودمعنادار

دارد.وجودمنفیومعکوسرابطهمحیطیزیست
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 مسئله  بیان

زیسترویبرزندگیبنیادهایکهتحولاتیاست.کردهتجربهراابعادهمهدرتحولشتابانرونددومجهانیجنگازپسجهان

نیازمندجدیدیمفاهیمبه،دادخواهدرخآنچهودادهرخآنچهکردندرکبرایکهپذیرفتبایداغراقبیاند.دادهتغییرراکره

کهایخوانندهبرایحتیکهشودمیمفاهیمیازمشحونپیشازبیشروزهرشناسیجامعهادبیاتاستدلیلهمینبههستیم.

محیطیزیستشناسیجامعهدرمهممسائلاززیستمحیطقبالدرافرادرفتارهایتبییننمایند.میغریبکند،میدنبالرامتون

-دولتوانسانیجوامعبیشترامروزهزیرادارد؛فراوانکاربردیاهمیتنظری،ایمسئلهبرعلاوهمتعدددلایلبهکهاست

درامروزه.بینندمیروبهروهابحراناینباراخودایران،مانندخاورمیانهوآسیاییکشورهایازبسیاریجملهازمختلفهایملت

پرسمانمسائلمنزلۀبههابحراناینبشری،جوامعبرایزیستمحیطتخریبهایهزینهرفتنبالاباهمزمانشناسی،جامعه

راهایندراست.مطالعاتازبسیاریمرکزبهشدنتبدیلحالدرآنهابندیصورتبرایتلاشکهاندشدهظاهربرانگیزی

عینیوذهنیعواملکلی،طوربه.شنودمیبندیدستهشدهمطالعهسطوحبامتناسبکهاندشدهانجاممختلفیهایبندیصورت

فردیادراکاتوهاآگاهیارزشی،نگرشی،هایویژگیبهذهنیهایتبیینشوند.میگرفتهکاربهمحیطیزیسترفتارتبیینبرای

راهاییهزینهیااجتماعیکنترلمحیطی،زیسترفتارانجامامکاناتمانندعینیروابطتأثیرکوشندمیعینیهایتبیینودارندنظیر

و)دسترسدارندقرارمحیطیزیسترفتارتبیینبرایمبناییآنهاست،پرداختنبهمجبورمحیطیزیسترفتارانجامبرایفردکه

اصطلاحاتوواژگانازگیریبهرهباحاکم،شرایطوهاواقعیتتحلیلوتجزیهعلم،ازایحوزههردر(.7238نوری،خواجه

وجوداصطلاحاتومفاهیمبرخیشناسی(جامعهجملهاز)علمازایتخصصیشاخههردرامااست.میسرحوزهآنتخصصی

ارزشاجتماعی،هایپویاییوتحولاتوتغییربامفاهیمهمینامادارند،کنندگیتبیینقدرتوکاربردایدورهوبرههدرکهدارد

ازراخودگذشتهجایگاهکهاندشناسیجامعهحوزهمفاهیمجملهازاجتماعیقشربندیوطبقهدهند.میدستازراخودجایگاهو

ورفتارهاهمهازهماهنگنسبتاایمجموعهزندگی،سبک.اندشدهآنهاجایگزینمصرفوزندگیسبکمفاهیمودادهدست

برخورداربنابراین،وهاگیریجهتوهاعادتازایمجموعهمستلزمکهاستروزمرهزندگیجریاندرمعینفردیکهایفعالیت

توصیفبرایاغلبواستیافتهایگستردهوفراوانعامیانهکاربرداصطلاح،اینامروزه(.7288،)گیدنزاستوحدتنوعیاز

شاملراذهنیوعینیامورازوسیعیدامنهوداردبیشتریکلیتزندگیسبکمفهومامارود.میکاربهاثاثیهواسبابوخانهنوع

ها،نگرشحتیوگیردمیبردرراپوششومدمصرف،سرگرمی،اجتماعی،روابطالگوهایمفهوماینکلی،طوربهشود.می

عواملبهبایدزندگیسبکبررسیدراساس،اینبر.نمایاندمیبازنیزرااستآنعضوکهگروهیوفردبینیجهانوهاارزش

واقعدراست.هایش(جنبهوابعادتمام)درمصرفیافته،ناگسستنیوعمیقپیوندزندگیسبکباآنچهاماکرد،توجهمختلفی

ایندارد.وجودآندرگراییمصرففرهنگوانبوهمصرفکهداردموضوعیتایجامعهدرزندگیهایسبکازبحث

.هستیمآنشاهدکنونیعصردرکهایپدیدهدارد:وجودمادیکالاهایفزونیآندرکهدهدمیرخایجامعهدرگراییمصرف

وانواعآید:میچشمبهمااطرافدرفراوانیومصرفازبسیاریشواهدکنونیزماندراست،معتقدنیزودریاربکهگونههمان

زندگیدرافراددیگرعبارتیبهدارند.بشراکولوژیدراساسیجهشیازحکایتکهمادیکالاهایوخدماتواشیاءاقسام

هستیماشیاءوسیلهبهانسانهمحاصرشاهدواندارتباطدراشیاءباباشند،داشتهکاروسرهاانساندیگرباآنکهازپیشخویش

(.7283بودریار،)

قرارآمیزیمخاطرهوضعیتیکدرایران،درمشخصطوربهوجهانییجامعهدرزیستمحیطمسئلهشد،گفتهکههمچنان

هوا،آلودگیقبیلازایعدیدهمحیطیزیستمسائلباایران،شهرترینپرتراکموترینپرجمعیتعنوانبهتهراناست.گرفته

رفتاری،الگوهایازناشیمشکلاتاینازایعمدهبخشرسدمینظربهچنیناست.مواجه...وپسماندهاوزبالهانبوهآبی،کم

موثرعاملیافرادزندگیشیوهونوعکهداشتاذعانتوانمیدیگر،بیانبهاست.تهرانشهرشهروندانروزمرهعاداتوهاکنش



  242/ … فرهنگی بر رفتار زیست محیطی با رویکرد توسعه پایدار بررسی جامعه شناختی تاثیر سبک زندگی مصرف گرایی

تهرانشهردرجدییمسئلهیکعنوانبهوشدهنگرانیموجبامروزآنچهشود،میمحسوبزیستمحیطناپایداری-پایداریدر

برایجدیتهدیدیبلکهدهند،نمیقرارخودمدنظررازیستمحیطتنهانهکهاستمصرفیوالگوهایهاسبکباشد،میمطرح

شوند.میمحسوبآن

زندگیشیوةمصرف،الگوهایدرتغییرایجاداست،ناهنجارگراییمصرفازناشیمحیطیزیستمشکلاتبرخیکهآنجااز

گر(.7230افسردگان،وغفاریحمدی،)باشدداشتهمشکلاتاینکاهشجهتدرمهمینقشتواندمیافرادمصرفیعاداتو

برایمنبعیعنوانبهمحیطیزیستهایآگاهیافزایشبر(3077همکاران،وهان؛7237خیری،ونخعی)نمحققابرخیچه

کنندگانمصرفمحیطیزیستهاینگرانیحال،اینبااند؛کردهتأکیدزیستمحیطباسازگاررفتارهایبهافرادتمایلاتافزایش

عملدرمحیطی،زیسترفتارهایبهظاهریتمایلاتوجودباواقع؛درندارد.افرادرفتاروسبزمحصولاتترجیحبرچندانیتأثیر

رفتاربردیگریعواملاحتمالاًوشودنمیدیدهتوسعهحالدرکشورهایدرویژهبهکنندگانمصرفرفتاردراساسیتغییرات

ومصرفنادرستالگوهایازناشیاغلبکهمحیطیزیستمشکلاتبهتوجهبااین،بنابر؛استتأثیرگذارکنندهمصرفنهایی

 .باشدمؤثرمشکلاتاینکاهشدرتواندمیافرادمصرفیالگوهایدرتغییراتیایجادجهتدرتلاشاست،ناپایدارهایفعالیت

هوا،آلودگیقبیلازایعدیدهمحیطیزیستمسائلباایران،شهرترینپرتراکموترینپرجمعیتعنوانبهتهراندیگرسویاز

رفتناری،الگوهنایازناشنیمشنکلاتایننازایعمدهبخشرسدمینظربهچنیناست.مواجه...وپسماندهاوزبالهانبوهآبی،کم

درموثرعاملیافرادزندگیشیوهونوعکهداشتاذعانتوانمیدیگر،بیانبهاست.تهرانشهرشهروندانروزمرهعاداتوکنشها

تهنرانشنهردرجندییمسئلهیکعنوانبهوشدهنگرانیموجبامروزآنچهشود،میمحسوبزیستمحیطناپایداری-پایداری

بنرایجندیتهدیندیبلکهدهند،نمیقرارخودمدنظررازیستمحیطتنهانهکهاستمصرفیوالگوهایهاسبکباشد،میمطرح

شوند.میمحسوبآن

عبارتبهدارد؟وجودآنهازیستمحیطوافرادزندگیهایسبکبینارتباطیچهکهاستاینحاضرپژوهشمحوریمسئله

محیطحامیآنهازندگیسبکآیادارد؟وجودارتباطیچهآنهامحیطیزیسترفتارهایوافرادزندگیسبکصوربیندیگر

تفاوت،بینهوزیستمحیطحامینهشهروندانزندگیسبکاینکهیاواست؟تفاوتبیزیستمحیطقبالدرنهیااست؟زیست

است؟زیستمحیطتخریبگربلکه



 تحقیق  پیشینه

 داخلی  پیشینه

مطالعه)ایرانشمالدرمسئولانهمحیطیزیسترفتارهایواجتماعییسرمایه"عنوانباراپژوهشی(7288)همکارانوعقیلی

سنی،گروهاجتماعی،یسرمایهکهبودربیانگآنهاپژوهشنتایجرساندند؛انجامبه"گلستانومازندرانگیلان،هایاستان:موردی

 .دارندمحیطیزیستمسئولانهرفتارهایبامعنادارییرابطهدرآمد،وتحصیلات

مطالعه:مورد)محیطیزیسترفتارهایبرمؤثراجتماعیعواملبررسی"عنوانباراپژوهشی(7233)همکارانوفرهمند

وفردگراییمحیطی،زیستآگاهیجنسیت،سن،بینکهبودآنبیانگرآنهاپژوهشهاییافته.دادندانجام)یزدشهرشهروندان

.داردوجودمعناداررابطهمحیطی،زیسترفتارهایوزندگیازرضایت

مطالعه)زیستمحیطبهنسبتدانشجویانمسئولانهرفتارونگرشبررسی"عنوانباراپژوهشی(7230)همکارانوصالحی

برحسبمحیطیزیسترفتارکهبودآنبیانگرآنهاپژوهشهاییافتهرساندند؛انجامبه"(مازندراناستاندانشجویان:موردی

 .دارندزیستمحیطبهنسبتتریلانهئومسرفتارهایروستاییان،ومردانواستمتفاوتسکونتمحلوجنسیت
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سبکبرتأکیدبارشتشهرساکنانمحیطیزیسترفتارهایتحلیل»عنوانباراپژوهشی(7230)چاوشیانوکنعانیفتحی،

ندارد.وجودداریمعنیرابطهمحیطیزیسترفتارهایوزندگیسبکبینکهدهدمینشانآنهاهاییافتهدادند.انجام«زندگی

استانجنگلیهایپارکدرای)مطالعهزیستمحیطدوستداررفتارهایوهاارزش"عنوانباراتحقیقیسروستانیعابدیهمچنین

بهنسبتمحورانسانغیرارزشیگیریجهتجنگلی،هایپارککنندگانمراجعهبینکهکندمیبیانهایافته.دادندانجام"گلستان(

)شاملمحورانسانغیرهایارزشبینهمچنینندارد،آندرتأثیریجنسیتوسنواستمحوریانسانازترقویمحیطزیست،

ارتباطدرحالیکهدارد،وجودداریمعنیومثبتارتباطیکمحیطزیستدوستداررفتارهایوخدامحوری(ومحوریبومزیست

.نداردوجودمحوریانسانبارفتارهااینبینداریمعنی

مؤثرفرهنگی-اجتماعیعواملویزدشهرشهروندانبیندرمسئولانهمحیطیزیسترفتارهایبررسی"عنوانتحتتحقیقیدر

شدهاشارهمهماینبهاستگرفتهصورتیزدشهروندانبیندرمیمندیزادهحاجیوالدینفلکتوسط7231سالدرکه"آنبر

وفرهنگیسرمایهاجتماعی،هایهکشبازاستفادهمحور،سلامتزندگیسبکمحیطی،زیستآگاهیسن،جنس،متغیرهایبینکه

رفتارهایبافرهنگیسرمایهشدهنهادینهبعدودرآمدبیناماشدمشاهدهمعناداررابطهمحیطیزیسترفتارهایباگراییقانون

.داشتندتریمسئولانهمحیطیزیسترفتارهایمردانبهنسبتزنانونبود؛معناداررابطهمحیطیزیست

گراییمصرفپیرامونشناختیجامعهایمطالعهلذتتااجبارازگرایی:مصرف"عنوانباایمقالهدرنیز(7231)رفیعیوربیعی

بایستیونبودهطبقاتی-ساختاریتعیناتوجبرازمتأثرسویهیکنحویبهالزاماًمصرفانددادهنشان"تهرانشهرساکنانمیاندر

.کردفهمهدونیسم()لذتجوییوتمایزطلبیهمچونموضوعاتیباپیونددرنیزوعینیوذهنیعواملتلفیقدرراآن



 خارجی  پیشینه

درکنندهتعیینعواملدیگرانبهاحتراموشکوفاییخودنفس،عزتمانندهاییارزشکهرسیدندنتیجهاینبه3شرومو7کارتی

طبیعتازلذتبهعلاقمندیمانندهاییارزشکهرسیدندنتیجهاینبهآنهااین،برعلاوههستند.هازبالهبازیافتبهمربوطفعالیتهای

 (.7332شروم،وکارتی)بودطبیعتدرموردآنهاتحقیقدرممکنشناختیبومرفتارهایمهمترینآن،بهنسبتتعصبداشتنو

تاثیرتحترازیستمحیطبابرخوردنحوهارتقاییخودوسازیتعالیخودارزشهایازگروهدوکهکندمیاستدلال2شوارتز

رابطهوبوده(هاداراییوقدرت)خودارتقاییدهندهتشکیلعواملبهمربوطکههاییارزشازدستهآنخصوصبهدهند.میقرار

 (.7333،7330،شوارتز)داردمحیطیزیستهایفعالیتبامنفی

دادند.انجام«محیطزیستطرفدارانرفتاربرمؤثرعواملدیگرومحیطیزیستدانش»عنوانباخودپژوهش5الیزولاو0سینز

باکشورهایازهاییدانشگاهدانشجویانمیاندرراایمطالعهپیشرفته،وتوسعهدرحالکشورهایدانشگاهدانشجویانمقایسهباآنها

رسمیمنابعکهدادنشانپژوهشهاییافتهدادند.انجامبرزیل(وزیککماسپانیا،ا،کامریمتحده)ایالاتاقتصادیمختلفسطوح

کیگارمهمچنیندارد.تأثیردانشجویانمحیطزیستطرفداررفتاربرهانگرشوهاانگیزهجنس،وپرورش،آموزشغیررسمیو

تجربیبررسیکهکردندبیاندادندانجام«آنانهایاولویتومحیطزیستطرفدارانرفتارهای»عنوانباکهپژوهشیدر1پربرگ

و1اورتگیرد.میصورتاجتماعیهایبرنامهکردنبازسازیطریقازغیرمسئولانهرفتارهایکردنجبرانبهمیلوافرادمشارکت

                                                           
 Carty1
 Shrume2
 Schwartz 3
 Sáinz 4
 Olaizola 5
 Gorm kipperberg 6
 Ewert7
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طوربهدهد.میسوقخاصیجهتبهرافرداجتماعی،یادگیریواجتماعیمحیطیااجتماعیزمینهکهکنندمیاستدلال7گالووی

ایجادفرددرراهایینگرشآموزش،یاهارسانهطریقازاجتماعیهکشبیکدرشدهکسبابتداییدانشکهگفتتوانمیخاص

باشداجتماعیمطلوبهایپاسخایمجموعهگرنشانعوضدر.ندهدنشانرااوواقعیرفتارهاییاعقایداستنکممکهکندمی

:7230)حقیقتیان،شودمحیطزیستدربارهرفتارونگرشهامیانافکشبروزموجبونداردمعناداریرابطهفردیهایکنشباکه

531.) 

کشورپنجدرمحیطیزیسترفتارومحیطیزیستیدوستانهنوعاقدامات»عنوانباپژوهشی(3075)همکارانو3جروکتس

ازنفر8011میاندرمحیطیزیسترفتارهایومحیطیزیستیدوستانهنوعاقداماتپژوهش،ایندردادند.انجام«جهان

اگرداد؛نشاننتایجگرفت.قراربررسیموردامریکایمتحدهایالاتجنوبی،یکرهاسرائیل،آلمان،کانادا،کشورپنجدانشجویان

)اماجهانیهنجارهایپیداییوهاکردهتحصیلمیزانجوان،جمعیتمیزانهستندمتفاوتجهاتبعضیازکشورپنجاینچه

یدوستانهنوعرفتارهایدردانشجویانبینمعناداریتفاوتهمچنین،هستند؛همشبیهنسبتاًنظراینازآنهادانشجویانجمعیت

(.7503-7085:3075همکاران،وجروکتس)داردوجودآنهامحیطیزیستهاینگرشومحیطیزیست



 نظری  چهارچوب  و  نظری  مبانی

شمارواکاویوبررسیموردمختلفهایجنبهوابعادازواستبودهاجتماعیعلوممتفکرانپرسشموردهموارهزندگیسبک

نظریاتاینتمامکردنمطرحامکانکهآنجاازولیاستگرفتهقراراجتماعیعلومحوزهپردازاننظریهونظرانصاحباززیادی

زندگیسبکاساسبرمحیطیزیسترفتارشناختیجامعهتبییندنبالبهمااینکهبهتوجهباطرفیازونیستمیسرتحقیقایندر

رفتاربرزندگیسبکتاثیرحوزهدربیشترکهپرداختخواهیمشناسانیجامعهازدستهآننظریاتوآراءبررسیبهبیشترلذاهستیم

اند.راندهسخنمحیطیزیست

مفهومبرکهتأکیدیپیروباویژهتوجهجدید،دوراندرزندگیسبکپردازاننظریهتریناصلیازیکیعنوانبهبوردیو

ابزاریراآنوکندمیاشارهزندگیسبکبخشهویتنقشبهدارد،آنگیریشکلاجتماعیعواملوهازمینهنقشو«سلیقه»

هایموقعیتدرفرهنگیواقتصادیهایسرمایهحجمونوعترکیببرحسبافرادکهچراداندمیاجتماعیتمایزدادننشانبرای

(.30:7237منش،)احمدیکنندمیپیدامتفاوتیزندگیهایسبکنتیجهدروگیرندمیقرارمتفاوتی

عنصرترینمهمرامصرفاواست.شدهارائهبوردیوتوسطفرهنگیمصرفوزندگیسبکمفهومدربارةبحثترینمنسجم

وارزش،هویتبرایملایمایمبارزهدرگیرمتوسططبقۀفرادستوزیردستهایگروه،ویباوربهگیرد.مینظردرمدرندنیای

 استاجتماعیفضایدرمبارزهوسازیمشروعیتوفرهنگیتولیدبرایابزاریمصرفوهستندخودشاناجتماعیموقعیت

نظمیکازوکنندمیکنترلراآنسرمایهووارهعادتبلکهنیست،افسارگسیختهمصرفبوردیو،تعبیربه(.00:7283)فاضلی،

(.7281،پرستشوها)جمشیدینمایدمیتبعیتپنهان

باعثوشودمیبازنماییسلیقهدرچیزهرازبیشزندگیسبکسازد.میبرقرارارتباطاجتماعیساختاروسلیقهبینبوردیو

استمعتقدبلکهداند،نمیذاتیامریراانسانسلیقۀبوردیوشود.میجامعهدرهامرزبندیآندنبالبهواجتماعیعاملانمیانتمایز

دهندةنشانفرهنگیسرمایۀازبرخاستهسلیقهنوعگیرد.میقراراجتماعیوفرهنگیمراتبسلسلهتمایزبرمبتنینظامدرسلیقهکه

میدانووارهعادتمفهومدومتقابلرابطۀطریقازبوردیومصرفنظریۀ(.73:7285فونتن،و)شوپرهاستافرادواقعیهایطبقه

رااجتماعیعملعاملیتیبعد،استافرادهایذائقهوهاسلیقهشاملکهوارهعادتدهد.میقرارتحلیلموردرااجتماعیعمل

                                                           
 Galloway1
 Katz Gerro2
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سرمایۀانواعشاملکهاست،گیریشکلدرحالوموجودازپیشساختارهایشاملمیدانمقابلدرکند.میتأکیدآنبروپررنگ

یکدیگرازراهاطبقهپارهوهاطبقهآنها،درونیاجزایومیدانووارهعادتهایمفهومکمکبهبوردیو.شودمیافرادتملکدر

.استزندگیسبکمفهومفکریدستگاهاینشالودةکشد.میتصویربهراجامعهازچندوجهیساختاریکوکندمیمتمایز

)بوردیو،عمل=میدان+({)سرمایهو(وارهعادت}):کردبندیصورتزیرصورتبهتوانمیاجمالارابوردیوفکریدستگاه

(.70:3070والتر؛707:7380

زندگی،سبکفضاینیزوسرمایهدرافراداجتماعیموقعیتفضایوضعیتآرایشبراساس(7380)تمایزکتابدربوردیو

بهراخاصیزندگیهایسبککندمیتلاشوزندمیدستسلیقهفرهنگیمراتبسلسلهومصرفیهایسوگیریتجربیمطالعهبه

مصرفکند.میبازآفرینیرااجتماعیتفاوتمصرفیکنشهربوردیونظرازترتیب،بدین.دهدپیوندخاصیاجتماعیهایگروه

فرهنگیسرمایهبالایسطوحاست.اجتماعیتمایزعدمگربیاندیگرکالاهایمصرفوشودمیتلقیتمایزازاینشانهاقلامبرخی

وادبیاتفهمقدرتتواندمیآنموجببهکهبخشدمیفردبهشناختیزیباییهایتواناییپذیرد،میتأثیرتحصیلاتازویژهبهکه

تر،ظریفصورتجانبازوبلنآسایتنطبقۀسویازمصرفوثروتمفرطنمایش»ترتیببدینبیابد.راانتزاعیهنرهای

:7381،)میلر«دارندراآنازاستفادهقدرتتمدنوفرهنگدارایافرادتنهاکهشودمیکشیدهچالشبهکاذبیغیروترطرفانهبی

(.703

ساختهترتیباینبهاجتماعیفضایدهد.مینشانرامختلفزندگیهایسبکاجتماعی،فضایمفهومازاستفادهبابوردیو

فاصلهبرخیباویابندمیاشتراکوجوهبرخیبافرهنگیواقتصادیسرمایهمیزانوحجماساسبرهاگروهوعاملانکهشودمی

موقعیتدراجتماعیفضایدرباشدبیشترفردسرمایهقدرهر(.15:7281فرجیوحمیدیازنقلبه7280وردیو،)بدکننمیپیدا

حتیهستند؛بسیارهایمشابهتدارایدارندقراراجتماعیفضاییکدرکهمردمیکندمیاستدلالبوردیوگیرد.میقراربالاتری

میاندر(.771:7287،وبوریمرگیبینز)هستندمشابهزندگیسبکومشابههایذائقهدارایهااینباشندندیدهرایکدیگرهرگزاگر

کند.میایفابوردیواندیشهدرمهمیبسیارنقشفرهنگیسرمایهسرمایه،انواع

هایسلیقهشاملفرهنگیسرمایهاست.متکیسرمایهنوعهمینبرزندگیسبکدربارهویتحلیلومصرفشناسیجامعه

موسیقیهنر،قبیلازمشروعفرهنگیمحصولاتپذیرشتواناییوشناختشناختی،پیچیدگیپسندیده،رسموراهوشیوهخوب

موقعیتازراخوداجتماعیموقعیتذائقه،ازمعینینوعبیانبرایافرادنمادیننظامنوعهربرتسلطوادبیاتتئاترو،کلاسیک

بهتنهافرهنگیهایذائقهوزندگیسبکرابطهایندرکنندمیمتمایزوتفکیکدارندقرارترپایینمراتبومنزلتدرکهافرادی

تولیدمنشهستندخاصمحیطیسازندهکهساختارهاییاونظرازکنند.میدگرگونراعاداتگاهبلکهپردازندنمیعادتایجاد

هاینظامچنینطبقافرادآورد.میپدیدخاصیکردارهایکهاستافراددرپایدارهایخویوخلقازمجموعهایمنشکنندمی

.نامدمیفرهنگیناخوداگاهراآنبوردیوکهکنندمیعملایشدهدرونی

مصرفنظریه»است.کردهمطالعهمدرنشهرهایدرمصرفدریچۀازراآنوکردهتوجهزندگیسبکمفهومبهنیززیمل

کهقیدوبندهاییتمامیازفردآزادیزیملنظردراست.یافتهسامانشهرنشینیبرمترتبپیامدهایوشهرمحورحولبرزیمل

تقسیمنظامدرشدندرگیرشهردراست.فردیتبروزبخشنویدنهادمیفردیآزادیبرگروهیهمبستگیقالبدروسنّتیجامعه

زندگیسبکوکردنمصرفخاصشیوةوضعیتیچنیندراست.کردهزایلرادیگرانازتمایزوهویتهایدستمایهپیچیدهکار

تجسمّزندگی،سبکگوید،میجاییدراواست.شهرکلاندرحاضرجمعیتانبوهودیگرانبارابطهدرخودبیانبرایراهی

عبارتبهدیگران.بهآنشناساندنوعینیفرهنگدرخودبرترفردیتتعبیریبهیابنیادیهایارزشیافتنبرایاستانسانتلاش

گزینشیچنینتوانزیملگزیند.برمیراایرفتاری(هایشکل)صورتبرتر(،خود)فردیتموردنظرمعنایبرایانساندیگر

بهبخشیدنعینیتزندگی،سبکاستمعتقددیگرجایدراونامد.می«زندگیسبک»رامرتبطهمبهاشکالاینو«سلیقه»را
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 کنددرکرایکتاییایندیگریکهقالبیدریکتاییوبرترفردیتبیاننوعیاست.اجتماعیشدهشناختهاشکالقالبدرذهنیّات

)فردیت معناو عینی(فرهنگیچارچوبدرمحتمل)رفتار هاصورتمیانتمایزپذیرشعیندرزیمل(.305:7281 کنی،)مهدوی

زندگیسبکاززیملتعریفبیند.میمعناباارتباطدرباشدسبکهماناکهراآنهاچینشنحوهوبرگزیدههایصورتبرتر(،

سلایقودرونیهایانگیزهمطابق ،جامعهیکافرادکهاستهاییصورتپیوستههمبهکلزندگی،سبکاز:استعبارت

برایرسانند،میانجامبهشانانسانیوعینیمحیطزیستوذهنیشخصیتّمیانتوازنایجادبرایکهتلاشیواسطهبهوخودشان

 (.305 )همان: گزینندبرمیخودزندگی

زمانیبودمعتقدوبردهپیمدرنزندگیاجتماعیساختدرمصرفاهمیتبهکهاستنوگراییشناسجامعهنخستینزیمل

گسترشبهکهشودمیایجادافراددرروانشناسیواجتماعینیازهایازرضایتنوعییابند،میتوسعهشهرهاکلانکه

تأکیدمدهمچونایمقولهبر،مدرنجامعهگراییمصرفتحلیلدرزیمل،کلدر(.18:7230)بهار،کندمیکمکگراییمصرف

استمتمایزکنندهدیگر،سویازوبودهبخشهویتّفردبرایسوییاززندگیهایسبکایجادوکالاهامصرفوی،نظربهدارد.

(.38:7230نوری،)خواجه

زیستمحیطخصوصبهمحیطیزیستمسائلدربارهزیستمحیططرفدارانمباحثاتحاصلشهریپایدارتوسعهنظریه

حالبرایمنابعنگهداریموضوعنظریه،ایندرشد.ارائهطبیعیمنابعازحمایتبرایپایدارتوسعهنظریهدنبالبهکهاستشهری

پایدارتوسعهنظریهاست.مطرحناپذیر،تجدیدمنابعبهضایعاتکمترینکردنواردوزمینازبهینهاستفادهطریقازآینده،و

وایناحیه-محلیمحیطتولیدهایظرفیتکاهشای،ناحیهوشهریزیستمحیطهایآلودگیازجلوگیریموضوعاتشهری،

برایهمچنینکند.میمطرحراغنیوفقیرمیانشکافبردنبینازوآورزیانتوسعهازحمایتعدمها،بازیافتازحمایتملی،

اینکنند.ایجانبههمهحمایتشهری،زیستمحیطازبایدهادولتودهدمیبسیاریاهمیتریزی،برنامهبهاهدافاینبهرسیدن

سلسلهدرراشهرنیزوسوختمصرفزمینهدرنقلوحملموثرالگویها،سکونتگاهپایداریالگویشهر،شکلپایدارینظریه،

ایتوسعهپایدار،توسعه(.Scout, 2005)داندمیشهروندانلذتبریفقطراشهرایجادزیراکند؛میبررسیشهریناحیهمراتب

WorldtheifReport داردنظرمدنیازهایشدریافتدرآیندهنسلتواناییبهتوجهباراانسانحالنیازهایکهاست

commissiononEnvironmentandDevelopment:ourCommon(. (Future, 1987

منابعنگهداریآلودگی،کاهششود:میموارداینشاملناحیه؛وشهردرپایداریمفهومنظریمبنایاجمالی،دیدیکدر

روستاوشهردرمفیدجاندارانحدازبیشافزایش،مصرفیانرژیکاهش،هابازیافتافزایشهری،ضایعاتحجمکاهشطبیعی،

حومهدرمتوسطتراکمافزایشها،پراکندگیکاهشوشهریتمرکز،عدمسبزنواحیوشهریدرختانوجنگلیجامعهایجادبا

پایدارغذایتهیهونشدنیبازیافتضایعاتمدیریت،ایجادهترافیککاهشوعمومینقلوحمل،متعادلاجتماعساختار،شهر

،فضادهیسامانوشهریریزیبرنامهبهنوجهوزمینازمحافظتصحیحکاربریسیلستاتخاذ،آنهانوسازیومنابعجایگزینی

(.7213)نصیری،شودمیحاصلشهریپایدارتوسعه



 تحقیق  اهداف

اهدافباشد.میمحیطیزیسترفتارهایوفرهنگی(گرای)مصرفزندگیهایسبکبینارتباطبررسیقیتحقنیایاصلهدف

وپایگاه...(وتاهلوضعیتمسکونی،منطقهشغل،درآمد،تحصیلات،جنس،ای)سن،زمینهمتغیرهایبینرابطهبررسیآنیفرع

.محیطیزیسترفتارهای
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رابطهمطالعهموردجامعهدرمحیطیزیسترفتارهایوفرهنگی(گرای)مصرفزندگیهایسبکبین:آیاتحقیقسؤالات

وضعیتمسکونی،منطقهشغل،درآمد،تحصیلاتجنس،)سن،ایزمینهمتغیرهایبینآیا-7تحقیقفرعیسؤالاتدارد؟وجود

دارد؟وجودرابطهمطالعهموردجامعهدرمحیطیزیسترفتارهایوپایگاه...(وتاهل



 تحقیق:  های فرضیه

 استگراییمصرفزندگیسبکازتابعیمحیطیزیسترفتار -7

 استتاهل(واجتماعیاقتصادی،وضعیتتحصیلات،،)سنایزمینهمتغیرهایازتابعیمحیطیزیسترفتار -3

 










 

 تحقیق  مفهومی  مدل  -1  شکل

 

 تحقیق  روش

وکاربردیتحقیقاتدستهدرهدفلحاظازپژوهشاینبود.خواهدپیمایشعبارتیبهیاکمیروشیحاضر،تحقیقانجامروش

باشد.میهمبستگینوعازتوصیفیپژوهشهایجزواطلاعاتگردآورینحوهلحاظاز
درکهتهرانشهرشهرداریگانه33مناطقازمنطقه8ینساکنکلیهازعبارتستژوهشپایندرآماریجامعهآماری:  جامعه

عمومیسرشمارینتایجبراساستهرانشهرسال10-78سنیندرواقعافرادکلمجموعاند.شدهواقعسال(78–10)سنیدامنه

شوند.میگرفتهدرنظرتحقیقآماریجامعهعنوانبهاندکهبودهنفر2512252تعدادبه7235سالمسکنونفوس

کردیماستفادهکوکرانفرمولازنمونهحجمتعیینمنظوربهباشدمینفر2512252حدودآماریجمعیتتعداد : نمونه  حجم

ارائهمنظوربهورفتهدستازاحتمالیهایدادهگرفتندرنظرجامعه،زیادجمعیتبهباتوجهاماآیدمیبدست280مانمونهحجم

شد.گرفتهنظردر870نمونهحجمرسالهراهنمایاستادبامشورتباجامعهبهنسبتترواقعینتایج

شدهاستفادهایمرحلهچندایخوشهگیرینمونهروشازآماریجامعهساختاردلیلهبتحقیقایندرگیری:  نمونه  روش

شمال:ازاولیهبردارینمونهواحدهایعنوانبهتصادفیبصورتمنطقه8تهرانشهرشهرداریمنطقه33ازاولمرحلهدر،است.

درسپسشدند.انتخاب30و71مناطق،جنوبازو0،منطقهشرقازو37منطقهغرباز،70و77مناطق،مرکزاز،3و7منطقه

بهبلوک78بلوک05اینمیانازاستشدهتهیهبزرگ،بلوک05دربزرگتهراننقشه،بزرگتهراناطلسازدوممرحله

بلوک78بهدوبارهنقشهخودرویشدهترسیممختصاتمحورهایبراساسها،بلوکاینازهریک.شدندانتخابتصادف

بلوک1تا2بینآنهامسکونیمناطقتراکمبهتوجهبابزرگبلوکهرازوشدگذاریشماره78تا7شمارهازکوچکتر

درشد.گذاریشمارهوتهیههاکوچهوهاخیاباناسامیازفهرستی،کوچکترهایبلوکازهریکدرسپسشد.انتخابترکوچک

شد.تعییننمونههایخوشهنهاییمحلها،خیابانوهاکوچهنامتصادفیانتخاببانهایت

یزندگیهاسبکسنجشبرای.استبودهرسشنامهپژوهشپایندراطلاعاتآوریابزارجمع اطلاعات:  آوری جمع  ابزار

وابسته.متغیرعنوانبه

 جنسیتووضعیتتاهل

 وضعیتاقتصادیواجتماعی

سبکزندگیمصرفگرایی

 فرهنگی

 متغییرهایزمینهای

 رفتارزیستمحیطی

 تحصیلیوضعیت
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رواییآزمونازیزندگیهاسبکمقیاساعتبارسنجشبرایحاضرپژوهشدر سنجش:  ابزار  پایایی  و  )روایی( اعتبار

پایداریروشومقیاسمجدداجرایروشازنیزپایاییآزمونبرایاست.شدهاستفادهبیرونیرواییوساختیرواییصوری،

ضرایبچنینهم،.15/0فرهنگی:گرایمصرفزندگیسبکازعبارتندآمدهدستبهآلفایضرایباست.شدهاستفادهدرونی

نیزاجتماعییسرمایهمقیاسپایاییسنجشبرایهمچنینباشد.می10/0ی،طیمحستیزیرفتارهامتغیربرایآمدهدستبهآلفای

نیزهاگویهبودنمناسبتشخیصبرایباشد.می/.18بابرابرکرونباخآلفایمیزاناست.شدهاستفاده«کرونباخآلفای»آزموناز

بارامعناداریهمبستگیکهسئوالاتیمجموعدرواستشدهاستفادهسئوالاتکلبهسئوالهرشدهتصحیحهبستگیضریباز

درپرسشنامهابتدابنابراینشدند.حذفندادند،نشانرامعناداریهمبستگیکهسئوالاتیسایروانتخابداشته،سئوالاتمجموع

است.گردیدهانتخابنهاییسئوالات«کرونباخآلفای»ضریبازاستفادهباسپسوگردیدهتوزیعنفرسیالیبیستبین



   ها  یافته

مطالعهمورجامعهجمعیتیوفردیویژگیتوصیف توصیفی:  آمار

بااند.بودهزنهمدرصد8/51ومردمطالعهموردپاسخگویانازدرصد3/02،است:شدهدادهنشانجنسیتوزیعجنسی:  توزیع

است.برابرتقریباًزنومردپاسخگویانمیزانکلیطوربهحالاین

ومتأهلدرصد10ومجردپاسخگویانازدرصد0/38که:استبیانگراینپاسخگویانتاهلوضعیتتوزیع تأهل:  وضعیت

اند.بودهطلاقیافوتاثردرهمسربینیز8/0

تحصیلاتدارایپاسخگویاندرصد80ازبیشتر،است:شدهدادهنشانپاسخگویانتحصیلاتمیزانتوزیع تحصیلات:  میزان

ومتوسطهتحصیلاتدارایپاسخگویانعمدهقسمتوهستندسوادبیپاسخگویاندرصد0/0ازوکمترهستند.بالاترومتوسطه

ازنیمیوتحصیلاتدارایپاسخگویانعموممجموعدرکهاستواقعیتاینمبینتحصیلات،میزانتوزیعهستند.لیسانس

هستند.دانشگاهیتحصیلاتدارایپاسخگویان

تومانمیلیون3ازکمترایماهانهدرآمدمیزانپاسخگویاندرصد00تقریباًاستدادهنشانماهانهدرآمدمیزان درآمد:  توزیع

وباشند.میتومانمیلیون77ازبالاتریماهانهدرآمددارایپاسخگویاندرصد3کهاستحالیدراینانددادهاختصاصخودبهرا

باشند.میتومانمیلیون5ازکمترایماهانهدرآمددارایپاسخگویاندرصد30حدودنیزکلیطوربه

27پاسخگویانسنمیانگینوباشدمی10حداکثرو78بینسنحداقلآمارینمونهتعداداز سن:  حسب  بر  فروانی  توزیع

است.سال



  ها آن  میانگین  و  ها گویه  های پاسخ  فراوانی  توزیع

 
 یطیمح  ستیز  یرفتارها  متغیر  های گویه  های پاسخ  فراوانی  درصد  توزیع:  1 جدول

 ها گزینه                                                                                       

 

 

 ها گویه

  کاملا

 وافقم
 مخالف تاحدودی موافق

  کاملا

 میانگین مخالف

1 2 3 4 5 

  )درصد(  فراوانی

 27/3 2/70 0/73 7/70 0/30 5/28 کنم.میاستفادهمصرفکباریازظروفمن

 83/3 8/71 5/78 1/73 7/31 3/71 کنم.میهرروزاستفادهیشخصنیماشازمن

 87/7 2/5 3/2 2/75 1/73 1/55 ست.مهممیبرانیماشسوختمصرفنوع
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 13/7 3/2 5/1 1/5 2/25 7/03 کنممیییجوصرفهاطیاحتآبمصرفدر

 05/2 3/37 2/75 0/31 0/73 5/71 کنممیستفادهتایپازنوشتارییارهاکدر

 10/3 3/3 5/77 1/30 1/20 1/71کنم.یمیجداسازوکیتفکراهازباله

 51/7 ½ 0/0 3/1 1/20 7/51 کنم.یمنرهاابانیخدرراهازباله

85/75/01/11/83/330/03دهم.یمپرورشگلنیچندخانهدر

13/01/181/751/23/78/0کنم.یممشارکتیدرختکارکاردر

23/78/01/25/38/738/13باشد.سالمستمیزطیمحکهاستمهم

00/30/707/703/715/382/20شوم.یمبرآشفتهرساند،یمبیآسستیزطیمحبهکهیازکس

01/75/37/32/25/325/11کنم.یماستفادهیعمومنقلوحمللیوساازاستوارونههواکهییروزهادر

80/75/20/58/715/373/52کنم.یاستفادهیعمومنقلوحمللیوسا

88/73/17/38/51/333/52کنم.ینماستفادهدرختانبرگوشاخازآتشکردنروشنیبراعتیطبدرمن

10/70/01/23/10/210/03کنم.ینموشنتشآنیزمیروحیتفروگردشموقعدرمن

20/37/02/713/772/001/30کنم.میجداهمازوترراخشکیپسماندها

 
 فرهنگی  گرایی  مصرف  بعُد  ؛یزندگ  یها سبک  متغیر  های گویه  های پاسخ  فراوانی  درصد  توزیع : 2 جدول

 ها گزینه

 

 

 ها گویه

  کاملاً

 موافق
 مخالف تاحدودی موافق

  کاملاً

 مخالف
 میانگین مقادیرگمشده

1 2 3 4 5 

 )درصد(فراوانی

 23/2 2/0 7/70 0/33 5/02 8/1 3/5 ...(.ورمان،یعلم،یخی)تارکتبمطالعه

 80/7 0/0 7/0 2/2 7/77 1/2 0/03 ...(.ویآموزش،ی)فراغتیقیموسبهدادنگوش

 11/7 0 7/0 3/3 3/30 8/0 0/13 ....(،یژوهشپی)آموزشینترنتیاهایتیسامطالعه

 11/7 0 7/0 3/3 3/30 8/0 0/13 ،...(فرهنگ،یادب،یآموزش)هایلاسکبهرفتن

 87/3 0/0 1/72 3/72 7/23 1/3 7/78 وحش.اتیحوایماهوارههایکانالیتماشا

 80/3 2/0 3/30 0/70 3/38 3/0 2/25 .یمجازفراغتویوتریکامپهاییبازانجام

 88/3 8/0 5/78 3/77 3/31 1/3 3/78 روز.یخبرهارصدوروزنامهمطالعه

11/303/00/710/033/78/37کنم.میتوجهیطیمحستیزیهشدارهابهشهیهم

راهدریقدم،ستیزطیمححفظباراستادریمطالبانتشاربا

بردارم.عتیطبازتیحما
23/22/07/700/335/028/13/5



ارزیابیمتوسطسطحدرفرهنگیگراییمصرفبعُدهایگویههایپاسخفراوانیدرصدتوزیعکهدهدمینشانبالاجداول

وباشدمیپاسخگویانمطالعهبهمربوطکهیکشمارهیگویهدوبهمربوطفرهنگیگراییمصرفمقدارکمترینالبتهاستشده

باشد.میزیستمحیطمطالبانتشاربهمربوطکه3شمارهیگویهچنینهم

است.«موافق»و«موافقکاملاً»هایگزینهبهمربوطهاگویههایپاسخهایفراوانیدرصدِبیشترینکهدهدمینشانبالاجداول

دهندةنشانتوصیفینتایجاست.«مخالف»و«کاملامًخالف»هایگزینهبهمربوطنیزهاگویههایپاسخهایفراوانیدرصدِکمترین

دانند.میاهمیتدارایرامحیطیزیسترفتارهایپاسخگویان،بیشترکههستندآن
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 اول  درگام  تحقیق  های فرضیه  آزمون  و  دومتغیره  تحلیل

مقایسهمورددوبهدوصورتبهوابستهمتغیرباجداگانهطوربهمستقلمتغیرهایازهریکتحقیق،هایفرضیهآزمونمنظوربه

ضریبازاندشدهگیریاندازهایفاصلهسنجشسطحدرمستقلمتغیرهایووابستهمتغیراینکهبهتوجهبااند.قرارگرفتهوتحلیل

وابستهمتغیربامستقلمتغیرهایتمامیرابطهزیرجدولدر(7287دواس،؛7211)ساعی،استشدهاستفادهپیرسونهمبستگی

است:شدهدادهنشانومحاسبه


 وابسته  و  مستقل  متغیرهای  بین  ی رابطه  :3  جدول

 متغیرها
 یطیمح  ستیز  یرفتارها

r  معناداری  سطح پیرسون 

 000/017/0** فرهنگی  گرایی مصرف  ی:زندگ  سبک

 000/051/0** اقتصادی  -اجتماعی  وضعیت

000/013/0** تحصیلات

000/027/0** درآمد

027/0-03/0* سن



وجوددرصد33اطمینانسطحدرمعناداریرابطهیطیمحستیزیرفتارهاویفرهنگییگرامصرفبین(2)جدولبهتوجهبا

میزانچههردیگر،عبارتبهباشد.میقویحددرومستقیمرابطهنمایانگرکهباشدمی(17/0پیرسون)rمیزانودارد

یابد.میافزایشمطلوبیطیمحستیزیرفتارهامیزانشود،بیشتریفرهنگییگرامصرف

معناداریرابطهیطیمحستیزیرفتارهاواقتصادی-اجتماعیوضعیتبیناستشدهدادهنشان(2)جدولدرکهگونههمان

عبارتبهباشد.میقویحددرومثبترابطهنمایانگرکهباشدمی(51/0)پیرسونrمیزانوداردوجوددرصد33اطمینانسطحدر

یابد.میافزایشمطلوبیطیمحستیزیرفتارهامیزانباشد،بالاتریسطحدراقتصادی-اجتماعیوضعیتمیزانهرچه،دیگر

میزانوداردوجوددرصد33اطمینانسطحدرمعناداریرابطهیطیمحستیزیرفتارهاوتحصیلاتبین(2)جدولبهتوجهبا

rبالاترپاسخگویانتحصیلاتمیزانهرچه،دیگرعبارتبهباشد.میقویکاملاًومثبترابطهنمایانگرکهباشدمی(13/0)پیرسون

یابد.میافزایششدتبهمطلوبیطیمحستیزیرفتارهامیزانباشد،

33اطمینانسطحدرمعناداریرابطهیطیمحستیزیرفتارهاودرآمدبیناستشدهدادهنشان(2)جدولدرکهگونههمان

هرچه،دیگرعبارتبهباشد.میمتوسطحددرومثبترابطهنمایانگرکهباشدمی(27/0)پیرسونrمیزانوداردوجوددرصد

یابد.میافزایشنیزمطلوبیطیمحستیزیرفتارهاباشد،بالاتردرآمدمیزان

rمیزانوداردوجوددرصد35اطمینانسطحدرمعناداریرابطهیطیمحستیزیرفتارهاوسنبین(2)جدولبهتوجهبا

میزانیابدمیافزایشسنهرچه،دیگرعبارتبهباشد.میضعیفبسیارومعکوسرابطهنمایانگرکهباشدمی(-03/0)پیرسون

بالعکس.ویابدمیکاهشکم،خیلیحددرمطلوبیطیمحستیزیرفتارها

33اطمینانسطحدرمعناداریرابطهیطیمحستیزیرفتارهاوجنسبیناستشدهدادهنشان(2)جدولدرکهگونههمان

دواسکوئرکایآزمونازرابطهوجودتعیینبرایابتداتحقیق،متغیرهایبهتوجهبارابطهاینبررسیجهتداردوجوددرصد

متغیریکوایرتبهمتغیریکبینهمبستگیتعیین)برایویکرامرزهمبستگیضریبازرابطهشدتتعیینبرایسپسومتغیره

شد.استفادهاسمی(
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 یطیمح  ستیز  یرفتارها  میزان  و  پاسخگویان  جنس  بین  همبستگی  تعیین  :4  جدول

 مطلوب  یطیمح  ستیز  یرفتارها
 جنس

 مجموع
 زن مرد

 %4.5 %2.8 %6.1 % اصلاً

 %24.0 %26.6 %21.4 % کم

 %55.9 %55.0 %56.8 % متوسط

 %13.4 %14.5 %12.2 % زیاد

 %2.2 %1.0 %3.4 % کاملاً

 %100.0 %100.0 %100.0 % مجموع

X2=9.63 df4= sig=047. CramersV12.= 



یطیمحستیزیرفتارهاوجنسمتغیردوبینداریمعنیآماریرابطه(12/3)3xمقدارهمچنینوفوقجدولنتایجبهاستنادبا

اینآماریداریمعنیبرمبنیH1فرضنتیجه،اینبهتوجهبادارد.وجود05/0ازکمترخطایسطحو35/0احتمالبامطلوب

ضریبمقداردیگر،سویازشود.میردرابطهاینآماریداریمعنیعدمبرمبنیتحقیقH0فرضمقابلدرویدیتأرابطه

نتیجهبهاستنادباوباشد.مییطیمحستیزیرفتارهاوجنسمتغیردوضعیفهمبستگیمؤیدنیز(73/0)ویکرامرزهمبستگی

برخوردارند.مطلوبترییطیمحستیزیرفتارهازنانفوق،جدول



   پژوهش  بنیادی  های فرضیه  آزمون

«یطیمحستیزیرفتارها»ومستقل()متغیر«یزندگسبک»یرابطهوجودعدمیاوجودیپایهبربنیادیهایفرضیهپژوهشایندر

ستیزیرفتارهاوابسته)متغیرباهاآنیرابطهومستقلمتغیرهایی(رابطه0(و)2)جداولدرترپیشاند.شدهبناوابسته()متغیر

بود:خواهدشرحاینبهپژوهشفرضیاتنتایجمبنا،اینبرشددادهنشانومحاسبهی(،طیمح

 دارد.وجودرابطهیطیمحستیزیرفتارهاویفرهنگیگرامصرفیزندگسبکنیب

درصد33اطمینانسطحدرمعناداریرابطهیطیمحستیزیرفتارهاویفرهنگییگرامصرفبین(2)جدولنتایجبهتوجهبا

مبنیH1فرضنتیجه،اینبهتوجهباباشد.میقویحددرومستقیمرابطهنمایانگرکهباشدمی(17/0پیرسون)rمیزانوداردوجود

شود.میردرابطهاینآماریداریمعنیعدمبرمبنیتحقیقH0فرضمقابلدرویدیتأرابطهاینآماریداریمعنیبر

rزانیمودارددرصدوجود35نانیاطمسطحدریمعناداررابطهیطیمحستیزیرفتارهاوسننیب(2)جدولنتایجبهتوجهبا

داریمعنیبرمبنیH1فرضنتیجه،اینبهتوجه.باباشدیمفیضعاریبسومعکوسرابطهانگرینماکهباشدی(م-03/0)رسونیپ

شود.میردرابطهاینآماریداریمعنیدمعبرمبنیتحقیقH0فرضمقابلودریدیتأرابطهاینآماری

باداردوجوددرصد33اطمینانسطحدرمعناداریرابطهیطیمحستیزیرفتارهاوجنسبین(،2)جدولنتایجبهتوجهبا

رابطهاینآماریداریمعنیعدمبرمبنیتحقیقH0فرضدروردرابطهاینآماریداریمعنیبرمبنیH1فرضنتیجه،اینبهتوجه

شود.مییدأیت

وداردوجوددرصد33اطمینانسطحدرمعناداریرابطهیطیمحستیزیرفتارهاولاتیتحصبین(2)جدولنتایجبهاستنادبا

داریمعنیبرمبنیH1فرضنتیجه،اینبهتوجهباباشد.میقویکاملاًومثبترابطهنمایانگرکهباشدمی(13/0)پیرسونrمیزان

شود.میردرابطهاینآماریداریمعنیبرعدممبنیتحقیقH0فرضمقابلیدودریتأرابطهاینآماری

33اطمینانسطحدرمعناداریرابطهیطیمحستیزیرفتارهاودرآمدبیناستشدهدادهنشان(2)جدولدرکهگونههمان

فرضنتیجه،اینبهتوجهباباشد.میمتوسطحددرومثبترابطهنمایانگرکهباشدمی(27/0)پیرسونrمیزانوداردوجوددرصد
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H1فرضمقابلدرویدیتأرابطهاینآماریداریمعنیبرمبنیH0.برشودمیردرابطهاینآماریداریمعنیعدمبرمبنیتحقیق

سطحدرمعناداریرابطهیطیمحستیزیرفتارهاواقتصادی-اجتماعیوضعیتبینکهگفتتوانمی(2)جدولنتایجمبنای

اینبهتوجهباباشد.میقویحددرومثبترابطهنمایانگرکهباشدمی(51/0)پیرسونrمیزانوداردوجوددرصد33اطمینان

ردرابطهاینآماریداریمعنیعدمبرمبنیتحقیقH0فرضمقابلدرویدیتأرابطهاینآماریداریمعنیبرمبنیH1فرضنتیجه،

.شودمی



 گانه  چند  رگرسیون  ازطریق  مدل  وپردازش  تحلیل

آنهابیندرتأخروتقدمکردنلحاظبدونوابستهمتغیربرمستقلمتغیرهایازیکهرتأثیرسهممتغیره،چندرگرسیونیتحلیلدر

برایرگرسیونیدستوریکدروشدهانتخاب«گامبهگام»روشبهمستقلمتغیرهایتمامیجهتهمینبهگردد.میمشخص

یطیمحستیزیرفتارهاتبیینبرایرامتغیرهچندرگرسیونیمدل(1)جدولاند.قرارگرفتهاستفادهموردنهایی،معادلهبهدستیابی

کند:میمشخصرارگرسیونیتحلیلهایآمارهوهاشاخص(1)جدولهمچنیندهد،مینشان


 یطیمح  ستیز  یرفتارها  تبیین  برای  گانه  چند  رگرسیون  مدل  (:5)  جدول



 
 رگرسیونی  تحلیل  های آماره  و  ها شاخص  :6 جدول

 استاندارد  خطای واقعی  تعیین  ضریب تعیین  ضریب چندگانه  همبستگی  ضریب

.678 .460 .451 10.30984 

 

=0460.مساوی3تعیینضریب،=M.R0.6787گانهچندهمبستگیضریب،شودمیملاحظه(1)جدول درکههمانگونه
3

R

  یرفتارهاوتغییراتواریانسازدرصد 46تقریباًکهاستمطلباینبیانگروباشدمی0451.برابرواقعیتعیینضریبوباشدمی

روش  از  فوق  رگرسیونی  تحلیل  در  اینکه  به  توجه  با  .شود می  تبیین  معادله  در  موجود  متغیرهای  توسط  یطیمح  ستیز

ازبعدسپسوشودمیرگرسیونیمدلواردداردراکنندگیتبیینقدرتبیشترینکهمتغیریابتدا،استشدهاستفاده«گامبهگام»

.شوندمیمدلواردباشندوابستهمتغیررویبرتاثیربیشتریندارایکهدیگریمتغیرهایمتغیر،این

مستقلمتغیرهایهمهازبیشتر(0.147)بتایبا« تحصیلات »متغیرکهاستواقعیتاینگویای(5)جدولدرموجودهایآماره

افزایشباکهاستمطلباینبیانگرواستمستقیمنیزمتغیراینتأثیرجهتگذارد،میتأثیریطیمحستیزیرفتارهابردیگر

تیوضع»متغیر،«تحصیلات»متغیرازبعد.کندمیپیداافزایشنیزمطلوبوحمایتگریطیمحستیزیرفتارها،«تحصیلات»میزان

شدهواردمتغیرسومین.استیطیمحستیزیرفتارهارویبرمستقیمتاثیردارایکهاستگرفتهقرار(0.223)بتایبا«یاجتماع

                                                           
1 Multiple Correlation R 
2 R Square 

 متغیرها

 ند( ا شده  معادله  وارد  که  )متغیرهایی

 استاندارد  ضرایب غیراستاندارد  ضرایب
 t  مقدار

  سطح

tداری معنی B استاندارد  خطای Beta 

 

 50.504 2.755  18.335 .000 (Constant)مبداازعرض

 000. 3.903 147. 027. 104.تحصیلات

 000. 6.260 223.027. 169. اجتماعیوضعیت

 000. 4.260-146. 036. 153. یفرهنگیگرامصرف

 000. 4.980- 157.- 023. 114.-درآمد
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است(0.157)بتایبااست«درآمد»شدهواردمتغیرچهارمیناست(0146.)بتایدارایکهاست«فرهنگییگرامصرف»مدلبه

.استمستقیمتاثیرازنشان





















 

 گیری  نتیجه

مورددرزیادیهایپژوهشاست.شدهتبدیلاجتماعیمسالهمنزلهبهزیستمحیطمورددررشدحالدرنگرانیکهزمانیاز

محیطیزیسترفتارکهدادنشانهاپژوهشایننتایجواست.گرفتهانجامشهروندانمحیطیزیسترفتارهایبراثرگذارعوامل

زیسترفتارهایوشهروندانزندگیسبکبینرابطهنیزپژوهشایندررواینازشود.متاثرزیادیعواملازتواندمیشهروندان

میدانی)پرسشنامه(روشازپژوهشاهدافبهدستیابیبرایگرفت.قراربررسیموردتهرانشهرداری8منطقهدرآنهامحیطی

ساکنانبینایچندمرحلهایخوشهگیرینمونهروشازاستفادهباپرسشنامه280مقدارکوکرانفرمولطبقواستشدهاستفاده

وتجزیهوبررسیمورد30نسخهSPSSافزارنرمازاستفادهبانیزمورداطلاعاتآوریجمعازپسوگردید.پخشمنطقهاین

برایاولمرحلهدراست.شدهاستفادهمتفاوتیهایآزمونازشاخصهرگیریاندازهسطحبهتوجهباوگرفتند.قرارتحلیل

زیست)رفتاروابستهمتغیربااقتصادیواجتماعیپایگاهدرآمد،تحصیلات،همچونایزمینهمتغییرهایهمبستگیمیزانبررسی

000/0داریمعنیسطحو13/0همبستگیمقدارباتحصیلاتمتغیرکهگردیدمعلوموشداستفادهپیرسونآزمونازمحیطی(

داریمعنیسطحو17/0همبستگیمقداربهزندگیسبکبعدیمراتبدروداردمحیطیزیسترفتارباراقویومثبترابطه

و27/0همبستگیمقداربادرآمدمیزانو000/0داریمعنیسطحو51/0داریمعنیسطخبااقتصادیواجتماعیپایگاهو000/0

داشته8منطقهدرشهروندانمحیطیزیسترفتارهایباراهمبستگیمیزانترینپایینتابالاترینترتیببه000/0داریمعنیسطح

شدهاستفادهویکرامزهمبستگیضریبآزمونازمحیطیزیسترفتاروجنسیتمتغیربررسیبرایبعدیمرحلهدرهمچنیناند.

درودارند.مردانجنسیگروهبهنسبتراتریمطلوبمحیطیزیستهایرفتارزنانجنسیگروهآزمونایننتایجمطابقواست

واست.شدهاستفادهاستانداردچندگانهرگرسیونمدلازوابستهمتغیربرمستقلمتغیرهایازهریکسهمتفکیکبرایآخرمرحله

تأثیریطیمحستیزیرفتارهابردیگرمستقلمتغیرهایهمهازبیشتر(0.147)بتایبا«تحصیلات  »متغیرکهدادنشانمدلایننتایج

ستیزیرفتارها،«تحصیلات»میزانافزایشباکهاستمطلباینبیانگرواستمستقیمنیزمتغیراینتأثیرجهتگذارد،می

قرار(0.223)بتایبا«یاجتماعتیوضع»متغیر،«تحصیلات»متغیرازبعد.کندمیپیداافزایشنیزمطلوبوحمایتگریطیمح

«فرهنگییگرامصرف»مدلبهشدهواردمتغیرسومین.استیطیمحستیزیرفتارهارویبرمستقیمتاثیردارایکهاستگرفته

درو.استمستقیمتاثیرازنشاناست(0.157)بتایبااست«درآمد»شدهواردمتغیرچهارمیناست(0146.)بتایدارایکهاست

 ستیز یرفتارها

 یطیمح

 تحصیلات

 اقتصادی –اجتماعی وضعیت

(SES) 

 

e 

0.147 
 یفرهنگ یگرامصرف

 درآمد

0.223 

0.146 

0.157 

0.5
4 

0.460  =2R 
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متغیرهایتوسطمحیطیزیسترفتارهایتغییراتوواریانسازدرصد01حدودآمدهدستبهاطلاعاتطبقکهگفتبایدآخر

دراند.بودهپژوهشاینحوزهازخارجکهاستمتغیرهاییتوسطدیگردرصد50واندشدهاثباتپژوهشایندررفتهکاربه

است.زملامحیطیزیسترفتاردرجدیتدارد.بستگیسالممحیطبهآینده.هستندزیستمحیطازبخشیافرادگفتمیتوانپایان

کهافرادیچقدرهر.بودخواهندموفقتروسالمترمحیطیایجاددرآگاهدهندهرأیمردمواستمردمخواستۀسالمزیستمحیط

حسوزیستمحیطبهتوجهمیزانباشند،یافتهبیشتریرشدفرهنگیلحاظازکنندمیزندگیمحیطیکدریاوجامعهیکدر

بود.خواهندبیشترآنبهنسبتمسئولیت
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Abstract: Environmental behaviors, due to biological crises as one of the factors, affect the environment and 

environmental behavior is influenced by the behavior of people in society. Therefore, it is important to study the 

lifestyle and how people in the community deal with sustainable development. As one of the leading theorists of 

lifestyle, Bourdieu presented the most coherent discussion of the concept of lifestyle and cultural consumption. 

Simmel was also the first modernist sociologist to realize the importance of consumption in the social 

construction of modern life, and he believed that when metropolises developed, social and psychological needs 

in individuals contributed to the spread of consumerism; Also, the theory of sustainable urban development 

raises the issues of preventing urban environmental pollution, supporting recycling and not supporting harmful 

development; Accordingly, the theoretical framework of the research is based on the mentioned theories. The 

statistical population of the study includes all residents of eight districts of Tehran who are between [18-60] 

years old. According to Cochran's formula, 385 people were obtained as a statistical sample, but due to the 

large population of the statistical population and taking into account the possible lost data, the sample size of 

810 people was selected. This research has been done with a quantitative approach and with a survey method 

and it is a questionnaire collection tool. Findings show that there is a significant relationship between cultural 

consumerist lifestyle and environmental behavior. There is also a significant relationship between education, 

age, economic status and social status.  But there is an inverse and negative relationship between gender and 

environmental behavior. 
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