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Abstract:  
The global capitalist system, in order to sustain the cycle of production, distribution, and consumption and 

achieve its ultimate goal of profit and reinvestment, requires the establishment or imposition of a capitalist 

lifestyle within societies. In today's world, this form of life has encompassed all aspects of human existence. 

Among the aspects that have been influenced by global capitalism and undergone changes is lifestyle. In this 
context, Iranian society, as a member of the global community, has interacted with the modern world and been 

influenced by its transformations and the capitalist way of life. Consequently, the lifestyle of Iranians has been 

affected. Among them, the youth, who constitute a significant portion of Iranian society, due to their inherent 

social characteristics and their position at the forefront of interaction with the world, have been more influenced 

by global capitalism, and their lifestyle has undergone more changes. The expansion and reflection of global 

capitalism in the lifestyle of the youth have made this issue a subject of study, and its examination and analysis 

are deemed important and necessary. 

Therefore, this article, derived from a research titled "Global Capitalism and the Lifestyle of Iranian Youth," 

examines the reflection of global capitalism in the construction of the lifestyle of Iranian youth. The method used 

is the "reflection of global capitalism" study program, employing classical theory. Given that the study 

population is youth, individuals aged 18 to 35 form the target population of the research. Through in-depth 

semi-structured interviews with 25 young people selected through theoretical and non-random purposive 
sampling, data and explanatory sufficiency were achieved. For the analysis of qualitative data obtained from the 

interviews, a three-stage and two-step analytical process was used. In the first stage, qualitative data analysis 

was conducted using the substantive coding technique (open coding and selective coding), resulting in 96 

indicators and 26 categories. In the second stage of analysis, i.e., theoretical coding, the central category of 

"modern lifestyle based on consumerism" emerged. The categories and discrete concepts resulting from 

substantive coding were interconnected, integrated, and a comprehensive picture of the field of study emerged. 

In this stage, theoretical coherence was achieved and expressed in the form of a coherent narrative. The 

theoretical model of "the construction of Iranian youth's lifestyles in the form of modern and consumerist 

lifestyles" was drawn and presented. 
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 چکیده

براي تداوم چرخه توليد، توزيع و مصرف و رسيدن به هدف نهايي خود كه همان كسب سود و سود دوباره است داري جهاني نظام سرمايه

ها را هاي زيستي انسانداري در جوامع دارد. در دنياي امروز اين شكل از زندگي تمامي جنبهنياز به تثبيت يا تحميل شكل زندگي سرمايه

داري جهاني قرارگرفته و تغيير و تحولاتي در آن رخ داده سبک زندگي  تحت الشعاع سرمايه هايي كهاحاطه نموده است. از جمله جنبه

است. در اين گذر جامعه ايران به عنوان عضوي از جامعه جهاني در تعامل با جهان مدرن و تحت تاثير و تحولات آن و شكل زندگي 

اي از جامعه  ه متاثر گشته است؛ در اين بين جوانان كه جمعيت قابل توجهداري قرار گرفته و سبک زندگي انسان ايراني از اين پديدسرمايه
هاي اجتماعي در راس تعامل با جهان و تاثير  هايشان نسبت به ديگر گروهاند با توجه به ذات جواني و ويژگي ايران را به خود اختصاص داده

ستخوش تغيير و تحول شده است. گسترش و و سعت بازتاب داري جهاني قرار داشته و سبک زندگي آنان بيشتر دپذيري از سرمايه

داري جهاني در سبک زندگي جوانان اين موضوع را بعنوان يک مسئله مطرح نموده است و بررسي و مطالعه آن را مهم و ضروري سرمايه

ايران گرفته شده  به بررسي و مطالعه داري جهاني و سبک زندگي جوانان از اين رو  اين مقاله كه از پژوهشي تحت عنوان سرمايه دارد.مي

پرداخته است. روش بكار گرفته شده روش گرنددتئوري كلاسيک  ”داري جهاني در برساخت سبک زندگي جوانان ايرانبازتاب سرمايه "

-ش را تشكيل دادهسال جامعه هدف پژوه 53تا  81باشد و با توجه به اينكه جامعه مورد بررسي جوانان هستند بر اين اساس افراد بين مي

انتخاب  هدفمند نوع از تصادفي گيري نظري و غير تن از جوانان كه با روش نمونه 53هاي عميق نيمه ساخت يافته با اند. با انجام  مصاحبه

هره گام تحليلي ب 5مرحله و  5ها از هاي كيفي حاصل از مصاحبهاي و كفايت توضيحي بدست آمد. براي تحليل دادهشدند كفايت داده

 69هاي كيفي كه با تكنيک كدگذاري جوهري )كدگذاري باز و كدگذاري انتخابي(  انجام شد، گرفته شد. در مرحله اول تحليل داده

رويش يافت. در مرحله دوم تحليل  "گرايي سبک زندگي مدرن مبتني بر مصرف"مقوله استخراج و از درون آنها مقوله محوري 59نشانگر، 

ها و مفاهيم منفصل حاصل از كدگذاري جوهري با يكديگر ارتباط برقرار نموده، تلفيق يافته و تصويري ي، مقولهيعني در كدگذاري نظر

 در جهاني داري سرمايه بازتاب " "جامع از ميدان مطالعه نمايان شد، در اين مرحله انسجام نظري حاصل شده و در قالب روايت منسجم  
بيان و مدل نظري آن ترسيم و ارائه  ". "است نمايان گرا مصرف و زندگي مدرن سبک قالب در ايران جوانان زندگي هاي سبک برساخت

 گرديد.
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 . بیان مسئله1

توان از سپهر جهانی فهم نمود و مورد بررسی و  میدر عصر حاضر بسیاری از تحولات اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و غیره را 

های زیستی و تغییرات و  ارزیابی قرار داد. یكی از موضوعات جهانی كه امروز با توجه به گستردگی و بازتاب آن در تمامی جنبه

مع و در راس های زندگی جوا داری جهانی و بازتاب آن در سبك ها از اهمیت زیادی برخوردار است موضوع سرمایه دگرگونی

های متعدد زندگی در  داری جهانی با رشد و توسعه پرشتاب خود به اشكال گوناگون در برسازی سبك باشد. سرمایه آنان جوانان می

های متعددی از موضوعات مربوط به آن را پیش روی   ها و پنجره نماید. این نقش آفرینی پرسش جوانان نقش مهمی را ایفاء می

شناختی نشان داده و  نظران، پژوهشگران و بسیاری دیگر نهاده و خود را در قامت یك مسئله مهم جامعه سیاستگذاران، صاحب

 های گوناگونی را طلب نموده است. بررسی، مطالعه و پژوهش

ه اجتماعی این نظام در عرص -های فرهنگی  داری منجر به گسترش، نهادینه شدن و باز تولید به ارزش جهانی شدن نظام سرمایه

براساس اصول و جامعه « سبك زندگی»و « زندگی روزمره»های  جهانی شده، كه یكی از نتایج آن رسوخ و هنجار شدن مولفه

داری است. به عبارت دیگر، نظام مذكور، صرفاً در یك مكانیسم تولید و شیوه مدیریت اقتصاد جامعه، تعریف  مطلوب نظام سرمایه

شناسی، اقتصاد، سیاست، امنیت و نیز  شناسی، انسان شناسی، معرفت نظام فراگیر، شامل هستی شود، بلكه به مثابه یك و خلاصه نمی

فرهنگ خاص و مطلوب خود است، كه در نتیجه حاكمیت آن، طبیعتاً نه الزاماً، سبك زندگی خاصی را توصیه، تبلیغ، نهادینه و باز 

، در تلاش برای «اسپیواک »كند. هر چند به تعبیر  سازی می ی و جامعهساز داری، انسان دیگر، نظام سرمایه عبارت كند. به تولید می

(. در نیم قرن اخیر 11: 1902انكار و اختفای تار و پود بافته خود و عدم افشای ابعاد فرهنگی اجتماعی خویش است)آجیلی و بیگی، 

ات حسابداری تا قوانین تجاری( و افزایش ای از توافقات )قواعد و قوانین از مقرر گیری مجموعه داری جهانی با شكل سرمایه

ارتباطات اقتصادی و تبادل انواع كالاها و خدمات بین كشورها، گسترش بانكداری الكترونیكی و از بین بردن موانع انتقال پول و 

ن بر تمامی المللی و غیره چنا های مالی، گسترش فناوری اطلاعات و تكنولوژی در سراسر جهان، ادغام بازارهای بین وابستگی

تواند جدا از دیگر كشورها راه خود را بپیماید. هر واحد اجتماعی اگر متمایز از  كشورها تاثیر گذارده كه دیگر هیچ كشوری نمی

 شود. كند خود به خود به حاشیه رانده می  داری جهانی عمل منطق سرمایه

داری جهانی را چیزی فراتر از  توان سرمایه ده است میبا نظرات و تعاریفی كه از سوی صاحب نظران و اندیشه ورزان ارائه ش

یك نظام اقتصادی و به عنوان یك نیروی همگن در جامعه جهانی معاصر دانست  كه بسیاری از مفروضات اساسی و ساختارهای 

 نماید.  ازنویسی گردد را ب ها بر اساس آنها تنظیم می اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و حقوقی را كه سامان زندگی انسان

داری جهانی روابط ما  شود: سرمایه داری جهانی شكلی از زندگی است و با این عنوان ارزیابی می از منظر كول و فراریز سرمایه

و از ( 190:2911)كول و فرارز، دهد ها، عملكردها و اقدامات ما را در جهان مادی شكل می با دیگران ، احساس ما از خود و ظرفیت

های مختلف به اشكال گوناگون، زندگی افراد و جوامع را تحت تاثیر قرار داده و از طریق ورود  وز و ظهور خود در دورهزمان بر

های عینی )مادی( و ذهنی)غیر مادی( خود ساختارهای اجتماعی، الگوهای زیستی و سبك زندگی مردمان را متحول ساخته  معرف

هایی در  ندگی روزمره و سبك زندگی جوامع ایفاء نقش نموده و سبب  ایجاد سبكهای مطلوب خود درز است و با اصول و مولفه

 زندگی وتغییر و تحول در آنها شده است. 

ها دارای اهمیت  داری جهانی، درزندگی اجتماعی انسان سبك زندگی از جمله مفاهیمی است كه در كنار و متاثر از سرمایه

های تاریخی دانست كه نه تنها رابطه بین فرد و جامعه و ساختار و عاملیت هستند  ان سازهتو های زندگی را می باشد. سبك ای می ویژه

 دارند. كه رابطه مردم با تغییرات اجتماعی نیز می باشند و چگونگی تغییر این روابط را در طول زمان بیان می

داری در ایران رشد و  است كه روابط سرمایهتوان گفت بیش از نیم قرن  با بررسی سیر تحولات تاریخی و اجتماعی در ایران می

داری جهانی قرار گرفته و به آن وابسته شده است. در چنددهه اخیر  گسترش یافته و اقتصاد ایران در معرض پیوند با اقتصاد سرمایه



 3041زمستان  /اولشماره  /هفدهمسال مطالعات توسعه اجتماعی ایران،  مجله /341

نگ شیوه باشیم و شاهد تحولاتی در ضرب آه در ایران شاهد شدت گرفتن تغییرات و تحولاتی در حوزه عمومی و خصوصی می

ای كه دیگر تمایز در آنها را نباید  تنها  زندگی های  های زندگی هستیم. سبك های زندگی افراد و متكثر شدن سبك زیستن و سبك

 به جنبه طبقاتی آن تقلیل داد.

فرهنگی یا راس تغییرات از جمله تغییرات اجتماعی و  "لبه برش"در این بین جوانان ایران به عنوان گروهی كه همواره در 

اند. جوانان به سبب پویایی و روحیه نوخواهی، بیشتر  ها بوده های اجتماعی در معرض عوامل و پدیده هستند بیش از دیگر گروه

ها و فراگردها در شرایط زیست، و به  (، از این رو بیشترین دگردیسی9:2999باشند)میلز، مخاطب ارزشها و هنجارهای جدید می

های جدید و متفاوت عینی)مادی( و ذهنی)غیرمادی( قرارداشته و در  ی افق انان رخ نموده و در آستانهتناسب در سامان زندگی جو

های زندگی نویی  اثر مواجه و رابطه با امور محلی و امورجهانی، شیوه زیستن و زندگی روزمره آنان تحت تأثیر قرارگرفته و سبك

ای دارای  های زندگی جوانان ایران در نوع خود و به طور فزاینده سبك در بین آنان شكل یافته و پدیدار شده است؛ بدین جهت

های  باشد. آنچه امروز، در جامعه و در نسل جوان ایران رخ داده، مسائل و پرسش های جامعه شناختی قابل توجهی می شاخص

 متعددی را پیش روی پژوهشگران و صاحب نظران گذارده است.

افتد  باطات و تكنولوژی و... بسیاری از اتفاقاتی كه در زندگی روزمره جمعیت جوان ایران میبا گسترش فناوری اطلاعات و ارت

داری  تحت تأثیر رویدادهای فراتر از دنیای محلی و بسیاری از آنها برخاسته از تغییر و تحولات جهانی و مشخصا ماهیت نظام سرمایه

اخت سبك زندگی جوانان ایران از جمله مسائلی است كه پیش رو بوده و داری جهانی در برس باشد. بازتاب نظام سرمایه جهانی می

 های های گوناگون آن باید مورد بررسی و پژوهش قرار گیرد. برای شناخت جنبه

داری جهانی را در برساخت سبك زندگی  در این مقاله كه حاصل پژوهشی در این خصوص است سعی شده تا بازتاب سرمایه

ون به عنوان یك مسئله مهم از دید پژوهشگران داخلی مغفول مانده را مورد بررسی قرارد داده و تا حد جوانان ایران كه تاكن

 بضاعت این مسئله را مطرح و مورد واكاوی و پژوهش قرار دهد. 

 

 . پیشینه پژوهش 2

ك زندگی،  سبك داری جهانی، سبك زندگی،  جهانی شدن و سب های متعدد داخلی و خارجی درباره موضوع سرمایه پژوهش

های از این دست انجام شده است، اما پژوهشی كه مشخصا به بررسی  زندگی و مصرف، هویت و سبك زندگی و دیگر پژوهش

داری جهانی و سبك زندگی جوانان ایران پرداخته  داری جهانی و سبك زندگی جوانان و یا مطالعه سرمایه شناختی سرمایه جامعه

های است كه در محدوده موضوع پژوهش به انجام  های كه در پیشینه پژوهشی آورده شده پژوهش هشباشد انجام نگرفته است. پژو

است. بر این مبنا مرور و بررسی مطالعات پیشین نقش مبنایی ندارند بلكه نقش ارجاعی و تفسیری دارند و بعنوان منظر و چشم  رسیده

های انجام شده و اگاهی از مفاهیم و ادبیات پیشین  منظور آگاهی از پژوهشگیری از این مطالعات به  باشند و بهره انداز پژوهشی می

 رود. و شناسایی ابعاد مختلف مساله بكار می

های پیشین پژوهشگران داخلی تلاش شده است تا در بررسی و ارایه آنها در این مقاله به تنوع روش  در بررسی و مطالعه پژوهش

های داخلی نشان  دف و دیگر موارد نظر قرار گیرد. مرور و بررسی مطالعات پژوهشپژوهش، جامعه هدف، پراكندگی جامعه ه

دهد كه بیشتر مطالعات انجام شده در حوزه سبك زندگی با استفاده از روش تحقیق كمی بوده است و این روش روش مسلط  می

 0اند. این  از روش كیفی بهره گرفته پژوهش 0پژوهش مورد مطالعه در این بخش،  19باشد. از بین  پژوهشی در این حوزه می

زندگی زنان لر  (، بازسازی معنایی تغییر سبك1900پژوهش عبارتند از: برساخت انواع الگوهای هویتی در روند جهانی شدن)جنُگ 

( و 1909(، مطالعه پدیدارشناسانه سبك زندگی جوانان در شهر تهران)زارع و همكاران،1900فر،  شهر یاسوج )افراسیابی و مرادی

 (. 1902)سید اسماعیل علوی  "تابستان ما در تهران"بازنمایی سبك زندگی زندگی مردم ایران در مستند 
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باشند و یا  هایی كه جامعه هدف آنان جوانان می های پژوهشی سعی شده است تا بیشتر پژوهش در این بخش در بررسی پیشینه

پژوهش  7پژوهش مورد بررسی  19بررسی قرار گیرند از اینرو از بین  جوانان بخشی از جامعه هدف هستند گزینش شده و مورد

باشند كه عبارتند از: هویت اجتماعی و سبك زندگی جوانان در استان همدان )افشار كهن و  مستقیما جامعه هدف، جوانان می

ی میان نگرش  ررسی رابطه(، ب1900(، برساخت انواع الگوهای هویتی در روند جهانی شدن )جنُگ، 1901رضایی كرمانجانی، 

دانشجویان نسبت به جهانی شدن و سبك زندگی، مورد مطالعه: دانشجویان دانشگاه شهید چمران اهواز )رضادوست و همكاران، 

(، بررسی نمودهای عرفی شدن دین 1909(، مطالعه پدیدارشناسانه سبك زندگی جوانان در شهر تهران ) زارع و همكاران،  1900

(، تأثیر سبك زندگی بر هویت اجتماعی، مطالعه تجربی جوانان 1902فر و هاشمی، جوانان شهر اصفهان )هاشمیاندر سبك زندگی 

(، تأثیر مصرف فرهنگی بر انگاره هویتی جوانان، بررسی جوانان شهر پاوه )هدایتی، 1902شهر سنندج )نایبی و محمدی تلور، 

1901.) 

ها تا حدود  ها و نگرش مندی ها، علاقه هستند كه سبك زندگی جوانان در بعد فعالیتها مؤید این نكته  های این پژوهش یافته

ای دارد؛ به طوری  های تفریحی و گروهی، هویت گروهی نقش برجسته زیادی تحت تأثیر هویت آنهاست و در مورد میزان فعالیت

هاست؛ همچنین گرایش جوانان به  ر از سایر هویتداری بالات های تفریحی و گروهی به طور معنی كه در این هویت، میزان فعالیت

اند،  های مدرن بوده است. جوانان در كنار هویت سنتی محلی نوعی گشودگی نسبت به هویت فرا محلی پیدا كرده نگرش

ز اهمیت هایی كه تا حد زیادی با زندگی روزمره بویژه مصرف فرهنگی آنها پیوند دارد. متغییر عرفی شدن در بین جوانان حائ هویت

 كنند. های شخصی از دین در رفتارشان استنباط می بوده و جوانان متاثر از فرآیند نواندیشی و نوگرایی هستند و به برداشت

های پیشین داخلی در حوزه سبك زندگی چند پژوهش به موضوع جهانی شدن و سبك زندگی  در ادامه بررسی پژوهش

ی میان  ها آورده شده است كه عبارتند از: بررسی رابطه مورد از پژوهش 9اخلی های د پرداخته است كه در بخش پیشینه پژوهش

نگرش دانشجویان نسبت به جهانی شدن و سبك زندگی، مورد مطالعه: دانشجویان دانشگاه شهید چمران اهواز  )رضادوست و 

رسی اثرات جهانی شدن بر تغییرات ( و بر1900(، برساخت انواع الگوهای هویتی در روند جهانی شدن )جنُگ، 1900همكاران، 

پژوهش مشترک است  9(. آنچه كه در نتایج حاصل از این 1900سبك زندگی در نواحی روستایی )سجاسی قیداری و همكاران، 

افراد بویژه جوانان و   های خود، در حال تاثیرگذاری بر نگرش شدن با ابزار تاثیر جهانی شدن بر سبك زندگی است. جهانی

زندگی منجر شده است. كنشگر ایرانی امروز براحتی منابع  ها به تغییر سبك باشد و تغییر نگرش  نسبت به جهانی شدن می دانشجویان

كند. اثرات جهانی  ی همنشینانه در كنار منابع محلی قرارداده و به برساخت الگوهای هویتی خود اقدام می جهانی را در یك رابطه

زندگی  ای سبك زندگی قابل مشاهده است حتی پیامدهای جهانی شدن سبب تغییراتی در سبكه شدن در قالب همه ابعاد و شاخص

 توان دید. جامعه روستایی شده است، تغییراتی كه در پوشش، خوراک، استفاده از ابزارهای الكترونیكی و... می

. دغدغه كنونی كشور در لزوم داری پرداختند ( به بررسی كالبدشكافی سبك زندگی در جامعه سرمایه1902آجیلی و بیگی)

داری( را نشان  های سبك زندگی هژمون)سرمایه طراحی و تدوین سبك زندگی بومی و اسلامی، ابتدا ضرورت شناخت مولفه

داری كدامند و چه  های سبك زندگی مطلوب نظام سرمایه دهد. لذا مقاله حاضر، در نظر دارد با طرح این پرسش اصلی كه مولفه می

ها كنكاش كند. در پاسخ و فرضیه نیز نگارندگان بر  بندی باهم دارند؟ به دنبال فهم و كالبدشكافی این مؤلفه ادار و مفصلارتباط معن

هایی را در حوزه فرهنگ عمومی،  اند كه، لزوم بیشینه سازی و اصالت سود و رفاه و انباشت سرمایه در این نظام، مؤلفه این عقیده

توان به:  كند كه ازجمله آنها می داری ایجاد و باز تولید می ی و نهایتاً سبك زندگی در جامعه سرمایهجامعه سازی، شهرسازی، معمار

آرایش »، «داری شناسی معنایی سرمایه نظام نشانه»، «داری شناختی سرمایه ماتریس زیبایی»، «شدن كالایی»، «زدگی مصرف»، «سرعت»

ها، نگارندگان از چارچوب تئوریك تركیبی شامل:  برای فهم و ارزیابی این مؤلفهو غیره اشاره نمود. « اصالت سود»، «تكنولوژیكی

 اند. مكتب فرانكفورت، مكتب گرامشی و نظریات مطالعات فرهنگی بهره جسته
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داری پرداختند.  ( به مطالعه رفتارشناسی عرضه و تقاضای گردشگری مبتنی بر تحولات نظام سرمایه1091شایان و همكاران)

اری پژوهش شامل كلیه پژوهش های منتشرشده در پایگاه های علمی معتبر داخلی و خارجی مرتبط با موضوع تحقیق بود. جامعه آم

داری از فوردیسم تا پسافوردیسم،  ها حاكی از آن است كه رفتار عرضه و تقاضای گردشگری به موازات تحولات نظام سرمایه یافته

ریزی، محصولات گردشگری، و  ات رفتاری تقاضای گردشگری بر مبنای سه مؤلفه برنامهدچار تغییر شده است. بر این اساس تغییر

ریزی،  خصوصیات، قابل تعریف است. همچنین تغییرات رفتاری عرضه گردشگری، مبتنی بر چهار مؤلفه اقتصادی، برنامه

شناسی عرضه و تقاضای گردشگری محصولات گردشگری، و ساختار و كاركرد قابل تعریف است. با سنجش و ارزیابی مدل رفتار

داری، در این پژوهش ارائه گردید، زمینه لازم برای آگاهی نسبت به الگوی رفتاری عرضه و  كه بر اساس تحولات نظام سرمایه

 كننده توسعه گردشگری در مناطق مختلف خواهد بود. آورد كه هدایت تقاضای گردشگری را فراهم می

(، 1900پورگتابی،  ین بخش با عناوین پژوهشی: تحولات سبك زندگی در ایران)حبیبهای بررسی شده در ا دیگر پژوهش

(، 1902های یك پیمایش ملی پیرامون گذران اوقات فراغت)ریاضی،  تصویری از فرهنگ مصرفی جامعة ایران با استفاده از داده

 باشد ( می1911تغییرات نسلی سبك زندگی در جامعه روستایی)ازكیا و حسینی رودباركی، 

دهد  زندگی ایرانیان و بالطبع آن جوانان نشان می های انجام شده بر تغییرات سبك های كلیه پژوهش آنچه كه مجموع یافته

های  مصرف رسانه -گوش دادن به موسیقی پاپ  -مصرف كالاهای فرهنگی  -آنست كه تغییراتی در گذران اوقات فراغت 

 -كاهش میل به فرزندآوری  –تغییر در پوشش –مصرف غذای رستوران و فست فود  -نگرش مثبت به مدیریت بدن -ای  ماهواره

های ذهنی )عادتواره( در افراد پدید آمده است، این تحولات  كاهش میل به ازدواج در حال وقوع است و تحولاتی در ساختار

های مختلف سبك زندگی شده و سبك زندگی ایرانیان  ها در حوزه های جدید و تولید و بازتولید ذائقه گیری عادتواره منجربه شكل

 یر داده است.را تغی

یابی جدید دارند بویژه  های سنتی و هویت سنتی جامعه و شروع هویت ها حاكی از تضعیف چارچوب های این پژوهش یافته

های  بابی جدید در بین جوانان، همچنین حاكی از اهمیت یافتن متغیرهای عرفی و تبلور جلوه های سنتی و هویت تضعیف چارچوب

باشند. تمایل به سبك زندگی مصرفی و مصرفی شدن فرهنگ جامعة ایرانی بالاخص  در دینداری می از سكولار شدن ارزشها بویژه

 خرید برای تقاضا افزایش سمت به تغییرات ها بدان اشاره شده است مسیر در بین جوانان از دستاوردهایی است كه در اكثر پژوهش

 باشد. شان مورد نظر می ی آنها، ضرورت تزئینیاست و مصرف كالاهایی كه بیش از ضرورت كاركرد كالاهای مصرفی

دهد كه بیشتر مطالعات انجام شده در حوزه سبك زندگی و  های خارجی نشان می بررسی و مرور مطالعات پژوهش

گرایی آمریكایی بر سبك زندگی  پژوهش بررسی شده: تأثیر مصرف 0باشند  گرایی و  همچنین سبك زندگی جهانی می مصرف

سبك زندگی جهانی به شیوه محلی: طبقه متوسط جدید شكل  -خورشیدی(  1902روستا و باغشاهی سال  )حق جوانان مكزیكی

توسعه اقتصادی و تغییر الگوهای مصرف در  -میلادی(   2999سال  Solvay Gerkeگرفته در كشور اندونزی )سولوی كرک 

تغییر   -میلادی(  2999سال Chengze Simon یمون شهری چین در میان جوانان دو شهر گوانجو و شانگهای) چنگز س جامعه

  Seung Kuk Kimسبك زندگی و الگوهای مصرف در میان نسل جدید و طبقه متوسط در كره جنوبی )سونگ كوگ كیم

 اند.  دهد كه جوامع مورد مطالعه تمایل به مصرف گرایی پیدا نموده میلادی( نشان می 2999سال

یا آمریكاشدن الگوی سبك جوانان مكزیكی شده است. جامعه جوان مكزیك از تاثیر در كشور مكزیك، مصرف آمریكایی 

شود.  زندگی جوانان مكزیك دیده می های سبك گرایی آمریكایی دور نمانده است و نفوذ فرهنگی ایالات متحده در الگو مصرف

 ومی آن سرزمین شده است.این پدیده باعث ایجاد بحران هویتی در بین نسل جوان و موجب كم رنگ شدن فرهنگ ب

اند. جامعه اندونزی خود را  تر از خود روی به سمت مصرف گرایی داشته در كشور اندونزی طبقه متوسط بیشتر از طبقات پایین

باشند. آنان معمولاً خود را وابسته به طبقه متوسط  مدرن دانسته و مایل به نشان دادن این امر از طریق سبك زندگی خاص مدرن می
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نمایند. در این كشور عضویت طبقه متوسط لزوماً به درآمد وابسته نبوده بلكه از طریق رفتار اجتماعی و سبك زندگی  یف میتوص

تعریف و مصرف به اقدامی نمادین مبنی بر تجدد و عضویت در طبقه متوسط تبدیل شده است. در جامعه اندونزی، مصرف 

در اندونزی   داری كنندگان نیست. با توسعه سریع اقتصاد سرمایه صادی مصرفكالاهای مصرفی غربی منعكس كننده توانایی اقت

زندگی در میان مردمان این كشور اهمیت قابل توجهی یافته و اهمیت  وجهه اجتماعی و منزلت، عمدتا بر مبنای مصرف و سبك

است. در این میان، عناصر فرهنگی  های انتسابی سنتی در كسب منزلت و وجهه اجتماعی افراد كمتر شده سلسله مراتب و ارزش

محلی بخش بزرگی از كاركرد خود را از دست داده است و جای خود را تا حدود زیادی به نمادهای غربی مدرن جهانی شده 

اند. بطور كلی استاندارد شدن نسبی فرهنگ مصرف كالاهای جهانی به مردم اندونزی این امكان را داده است به  واگذار نموده

 عضوی از طبقه متوسط در سطح ملی شناخته شوند. عنوانه

شهری چین شده است. الگوهای در حال تغییر مصرف  در كشور چین توسعه اقتصادی سبب تغییر الگوهای مصرف در جامعه

ست. به دهد كه با افزایش درآمد مردم با توسعه اقتصادی، الگوی مصرف مواد غذایی نیز تغییر كرده ا غذا در شهرهای چین نشان می

رسد كه ساكنان شهری چین توجه بیشتری به مصرف انواع مختلف غذاها دارند. در این میان جوانان دو شهر  طور خاص، به نظر می

گوانجو و شانگهای ثروتمندترین مصرف كنندگان در چین هستند، آنان هزینه مواد غذایی و آشامیدنی را به عنوان بزرگترین بخش 

كنند. اگرچه بدون شك سطح زندگی در چین و در بین جوانان بهبود یافته است اما با  ارزیابی می كل مصرف مواد مصرفی خود

 این حال، توسعه كامل مصرف گرایی به عنوان فرهنگ زندگی روزمره برای مردم چین همچنان تحقق نیافته است.

ورزی بین سالهای به شدت افزایش های اوقات فراغت به كل مصرف خانوارهای شهری و كشا در كره جنوبی درصد هزینه

های سلامتی و امكانات تفریحی دیگر زیاد شده است.  های تفریحی، كلوپ یافته است از اینرو امكانات تفریحی مانند استراحتگاه

ج های قدیمی رشد نموده، برای جوانان، رفتن به خار های جوان سریعتر از نسل سرعت افزایش سفرهای خارج از كشور در بین نسل

از كشور در طول تعطیلات یا آموزش زبان خارجی در كشورهای خارجی تقریباً به یك فعالیت ضروری تبدیل شده است، به ویژه 

ها. در كره جنوبی یك عنصر اصلی سازنده تمایز نسلی برای جوانان، الگوی تمایز مصرف بین آنها و  در میان دانشجویان دانشگاه

 های نسبتاً مسن بوده است. نسل

 

 . مبانی نظری3

داری جهانی و سبك زندگی شكل گرفته است. در این بخش به عمده تعاریف و  مبانی نظری این پژوهش بر پایه دو مفهوم سرمایه

داری جهانی یك  سال گذشته سرمایه 299توان گفت در طی  پردازیم. می پردازان می های ارایه شده نظریه ها و همچنین نظریه دیدگاه

رساند و بوسیله  كند و تولید را به بازار مصرف می انگیزی تولید می چشمگیر بوده و هست كه با سرعت حیرت ماشین موثر و

 (. 0:2919تینو و كوهن، مجموعه از قوانین و توافقات معاملات فراملی اداره می شود )سن

مانیفیست حزب "ابی با عنوان داری به سراسر جهان را در كت پردازانی بود كه گسترش سرمایه ماركس از اولین نظریه

داری و قابلیت  (. ماركس متوجه كشف منطق درونی حاكم برسیستم سرمایه909، 1919كند)میكسنزود،  بینی می ، پیش"كمونیست

 (.900گذارد به تمام عرصه حیات بشری فوذ پیدا كند)همان،  تمامیت طلبی آن بود كه مایل است هركجا قدم می

داری از همان آغاز یك  داری از همان آغاز دوره مدرن تحقق یافته بود، سرمایه گی جهانی سرمایهاز نظر والرشتاین گسترد

داری یك نظام جهانی و تنها نظام جهانی  ( به عقیده وی سرمایه00: 1900پدیده اقتصاد جهانی بود و نه دولت ملی)گیدنز، 

ای كه دچار آن است نیاز به  های چرخه و برای مبارزه با بحران ای است كه از یك دینامیسم درونی توسعه برخوردار بوده یكپارچه

ملت و یكپارچه نمودن جهان، بلكه گشودن  –اش دارد. البته بسط و توسعه این مرزها نه در سطح دولت  های جغرافیایی گسترش مرز
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امیسم درونی خود در راستای داری در قالب دین شدن سرمایه بازارهای لازم برای جلوگیری از اشباع كسب سود است. جهانی

 (. 920:1910داری است )ازكیا و همكاران،  ناپذیر سرمایه گشودن تمام بازارها برای تامین كاركردهای پایان

داری از طریق تلاش برای ایجاد یك  از ایده انتقالی اقتصاد جهانی سرمایه 1019داری جهانی از دهه  توسعه مفهوم سرمایه

اشخاصی نظیرآنتونیو گرامشی، ناظر به این مطلب   (. دیدگاه00:2910داری شكل گرفت)اسكلایر، سرمایه برداشت جهانی واقعی از

دهنده یك ایدئولوژی برای  داری، ارائه داری تماماً یك نظام اقتصادی نیست، بلكه یك نظام زندگی است. سرمایه است كه سرمایه

داری همواره سیستمی جهانی بوده است.  ریه پرداز نئوماركسیست، سرمایه(. از نظر سمیرامین نظ1900هاست )آجیلی، زندگی انسان

این سیستم بر پایه قانون ارزش جهانی شده پا گرفته و دارای انباشت سرمایه پویایی است و در بازار ناقص جهانی )یعنی با محدود به 

 شود. می بندی جهانی كند و ناگزیر سبب قطب كالا، سرمایه و اخراج نیروی كار( عمل می

داری را یكی از بزرگترین  و سرمایه( 19: 1900دارانه را یكی از چهار بعد فراگرد جهانی شدن ) گیدنز اقتصاد جهانی سرمایه

داند )الیوت و  ای از تجدد خواهی) مدرنیته( می ( و جنبه00عناصر نهادی دخیل در تشدد و گسترش نهادهای مدرن  )همان،

نبوده  دارانه از همان آغاز هرگز تنها بازاری برای دادو ستد كالاها و خدمات (. به باور گیدنز اقتصاد جهانی سرمایه000:1909ترنر،

است. اقتصاد جهانی در كالاسازی نیروی كار در چهارچوب روابط طبقاتی كه كارگران را از نظارت بر وسایل تولیدشان محروم 

شناس بر این نظر است كه در مدرنیته متاخر یا عصر جهانی، یك نظام  (. این جامعه12سازد همیشه نقش داشته است )همان، می

های فراملی با اتكا به درآمد و  های فراملی ایجاد شده است. شركت اشد كه عمدتا توسط شركتب داری جهانی غالب می سرمایه

توانند به  های در حال توسعه، می ملت - ها  دهند، مخصوصا در دولت ها به حیاتشان ادامه می ملت –ها  منابع خود، مستقل از دولت

 (  00:1900نیروهای غالب اقتصادی تبدیل شوند)گیدنز، 

داری و بوجود آمدن ساختارهای مالی و تولید جهانی در قالب بازارهای  معتقد است كه جهانی شدن نهادهای سرمایه لایراسك

او در نوشته خود  (.920:1910داری در مقیاس جهانی است)ازكیا و همكاران،  داری حاكی از رشد و گسترش سرمایه جهانی سرمایه

داری وارد  های بزرگ فراملی سرمایه با افزایش تعداد بسیار شركت 1019ت كه از سال آورده اس  Capitalism: Globalبا عنوان

های فراملی نیمی بیشتر از درآمدشان را  داری جهانی صورت گرفت، شركت داری ملی به سرمایه جهانی جدید شد و تغییر از سرمایه

داری جهانی، از سه پدیده سخن به  این محقق سرمایه نمایند. خارج از كشورهایی كه بطور قانونی در آن مستقر هستند كسب می

سازی  كننده جهانی های تسهیل ای قابل توجه بوده است، الف( شركت بهم پیوسته و به طور فزاینده 1019میان آورده كه از سال

ظهور اشكالی از ( و تولید كالاها و خدمات ظهور اشكال جدید سازمان جهانی، ب( TNCهای چند ملیتی) سرمایه یا همان شركت

های تبلیغاتی فراملی اقتصاد  های جمعی، كانالهای تلویزنی، آژانس دار جهانی ج( تحولات در محدوده جهانی كه رسانه طبقه سرمایه

های چند ملیتی بزرگ و تا حدودی بزرگ در تبلیغ كالاهای مصرفی با  كنند. توجه ویژه بر روی نقش شركت دیجیتالی را كنترل می

(.  از نظر لسلی اسكلایر 00:2910داری مصرف)اسكلایر، های جهانی و ایدئولوژی سرمایه جهانی و ج( ظهور فرهنگ نام تجاری

داری جهانی و انباشت سرمایه برای سود بیشتر پدیده فرهنگ جهانی و ایدئولوژی مصرف در پی متقاعد  برای تداوم سیستم سرمایه

 (. 07:1000شده خود مصرف نمایند)اسكلایر،باشند تا بیش از نیازهای درک  كردن مردم می

داری جهانی، یك  داند، از منظر او سرمایه دارانه می داری جهانی را  یك سیستم جهانی مبتنی بر شیوه تولید سرمایه فلاین سرمایه

كیفی در عملكرد  داری جهانی نشان دهنده یك تغییر های مختلف آن قابل تقلیل نبوده، سرمایه ای است كه به بخش سیستم پیچیده

داری جهانی برای  است؛ سرمایه داری جهانی انباشت ملی به انباشت جهانی تغییر یافته یك سیستم جهانی است. در سرمایه

ها دارد و ارتباطشان بیشتر بطور مستقیم بین سرمایه و نیروی كار از طریق  برداری از سرمایه ارتباط و تبادل كمتری بین دولت بهره

 (1:2921دهد ) املیتی رخ میهای فر شركت
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داری جهانی را به عنوان یك سیستم اقتصادی جهانی معرفی  ، نظام سرمایه1تینو و كوهن در كتاب سرمایه داری جهانی سن

ای تشكیل شده كه هر یك حداقل تا حدی دارای رفتاری مستقل و در تعامل با  های پیچیده ها و مجموعه نمایند كه از سیستم می

گردد و ننتیجه بدست آمده  های یكدیگر منجر به فعالیت كل نظام اقتصادی می باشند، تعامل بین اجزاء و پاسخ به فعالیت یكدیگر می

داری را باید به  شدن سرمایه تینو و كوهن بر این نظر هستند كه جهانی (.. سن0:2919به روند تعامل اجزاء با یكدیگر مرتبط است)

های حیات  به حداكثر رساندن سود و رقابت( در تمامی عرصه –كالایی شدن  –انباشت ثروت داری ) معنای نفوذ منطق سرمایه

داری جهانی هستند؛ مالكیت خصوصی و مبادله بازار،  بشری و طبیعت دانست؛ مالكیت خصوصی و مبادله بازار دو كلید مهم سرمایه

جهانی  (.11اند )همان، رهنگی و ... گسترش و تثبیت شدهتنیدگی سیاسی، اقتصادی، ف نهادهای اجتماعی هستند كه از طریق درهم

شدن تولید و مصرف زندگی مادی را در سراسر جهان بازسازی كرده است. ما اكنون كالاها و خدمات را در مقیاس جهانی 

 (.91كنیم)همان، طراحی، ساخت فروش و مصرف می

داری جهانی فقط به یك رابطه اقتصادی شامل تولید و به دست آوردن ارزش  اینرایت و همكارانش بر این باورند كه سرمایه

ویژه  اضافی محدود و قابل تقلیل نیست، بلكه در ذات آن سیاست، اجتماع، فرهنگ و ایدئولوژی و حتی اكولوژی نیز وجود دارد. به

 (.2911نامد) می« داری معاصر مبتنی بر زندگی سرمایه ساخت"آن را   Rossiآنچه كه روسی 

دهد، دادن عاملیت و جان  با تشریح برداشت ماركس از شكل كالا، نشان می "موضوع اشیاء"آلیسون كول در نوشته خود به نام 

یك مسیر مشابه پیروی نویسد اشیاء از  داری است. او می های شكل زندگی سرمایه بخشیدن به اشیای بی جان دقیقاً یكی از ویژگی

(. كول، اول 10:2911یابند.) كول و فرارز،  كالاها علاوه بر موجودیت كامل و مستقل پیدا كردن، در فرآیندی جان می –كنند  می

داری  های سرمایه كن كردن تمایز سوژه/ ابژه و دوم، توزیع مفهوم عاملیت در سراسر جهان مادی را از ویژگی تضعیف یا ریشه

او با وام گرفتن از ماركس بر این باور است كه  كنند. هایشان متمایز می داند كه انسان ها را از محیط مایه داری جهانی( میمتاخر)سر

كند آنچه را كه نباید  داری است كه ما را وادار می شكل كنونی زندگی، قراردادهای اجتماعی تولید و بازتولید شده توسط سرمایه

آورد، تا جایی كه از طریق  های غیرانسانی و غیربیولوژیكی زندگی را به وجود می داری شكل سرمایه (.02بدیهی فرض كنیم)همان،

 (. 00بخشد )همان، فرآیند كالایی شدن، عاملیت، انسجام و استقلال را به اشیا می

داری جهانی با تولید  اشاره به این موضوع دارد كه  سرمایه 2داری هوگ تیموتی در نوشته خود با عنوان متابولیسم سرمایه

عنوان یك  عنوان شكلی از زندگی، آن را به جهانی به  داری دهد با در نظر گرفتن سرمایه های خاص به زندگی ما شكل می ذهنیت

كند تا توضیح  كنیم. انجام این كار این امكان را فراهم می گیریم، یعنی آن را از مادی بودنش درک می واقعیت مادی نیز در نظر می

داری ، ذهنیت ها، پیوندهای اجتماعی، اشكال فكری و بدنی و نیاز افراد را ، بدون مراجعه به  هیم كه چگونه شكل زندگی سرمایهد

 (.21كند)همان، شناختی و ایدئولوژیك تولید می اصول روان

بار این اصطلاح از سوی چه  باشد. در اینكه نخستین مفهوم سبك زندگی مفهومی نسبتاً جدید در ادبیات علمی و فرهنگی بشر می

انداز اصطلاحات و ابداعی  شناسان مدعی شناسان اختلاف است؛ برخی جامعه شناسان و جامعه كسی بكار رفته است در میان روان

د آدلر اتریشی بنیانگذار رویكر  سان ابداع این اصطلاح را به آلفرد شناس فرانسوی است و در مقابل برخی روانشنا وبر جامعه ماركس

توان مشخص كرد كه این اصطلاح نخستین بار توسط چه  به طور دقیق نمی .(09:1901دهند)شریفی، روانشناسی فردی نسبت می

 1020در سال  The Case of Miss Rرسد نخستین بار توسط آلفرد آدلر در كتابش به نام   كسی بكارگرفته شده است اما به نظر می

 .(wikipedia ،Life styleگیرد درک شد) كی از شخصیت كه در دوران كودكی شكل میبكار رفت و سبك زندگی به عنوان سب

                                                             
1
 Global Capitalism 

2
 The capitalist metabolism 
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به تعبیر وبر سبك زندگی  را به عنوان یك مفهوم مشتق شده از یك مفهوم اصلی بكار می برد،  "زندگی سبك"وبر، اصطلاح 

در جایی كه از مفهوم طبقه صحبت می كند، (. ماكس وبر 11:2999كنیم، بسیار مشتق ازطبقه است)میلز، كه امروز آن را درک می

(. به باور او منزلت نقش 919-910:1912نماید)كوزر، اش وارد می یك مقوله ساختاری دیگر یعنی مفهوم گروه منزلتی را در نظریه

(، وبر 17:2999شود)میلز، های مختلف بیان می اساسی در طبقه بندی جامعه دارد و به نوبه خود از طریق تفاوت سبك زندگی گروه

بندی  (. بر این اعتقاد است كه طبقه119:1900داند)ریتزر، ای عام، منزلت را با سبك خاصی از زندگی قرین می به عنوان قاعده

-910:1912های منزلتی بیشتر بر الگوی مصرف آنها مبتنی است تا جایگاهشان در بازار یا در فراگرد تولید )كوزر، ها در گروه انسان

زندگی   (. وبر برای اشاره به سبك119:1900داند )ریتزر، رتی دیگر منزلت را به مصرف كالاهای تولید شده مرتبط می(. به عبا919

 . بخت زندگی9.تدبیر زندگی 2مند شدن زندگی   . سبك زندگی و سبك1  :و ارایه تحلیل چند بعدی آن از سه مفهوم استفاده كرد

ها را  ها و نگرش كند ساختاری كه آزادانه ارزش د در فرآیند تولید توصیف میكارل ماركس سبك زندگی را موقعیت عینی فر

های از  مستقیم رگه (. شاید بتوان از این بحث بطور غیر11:2999كند)میلز، دهد و تجربیات حیاتی زندگی را تعیین می شكل می

تواند تغییراتی  ت كه شكلی از روابط تولید میتوان این برداشت را داش شكلی از زندگی را در نظریات این صاحب نظر یافت و می

در نیروهای تولیدی ایجاد نماید؛ با ایجاد شكلی از روابط تولید، نیروهای تولیدی در خود و در شكل زیستن و بدنبال آن شیوه 

 زندگی)سبك زندگی( تغییر ایجاد نمایند.

زندگی  مل بدون اینكه بطور مستقیم به اصطلاح سبككند، نویسندگان مختلفی از جمله وبلن و زی ( استدلال می1000ریمر)

ها را در جوامع اخیر با موقعیت طبقاتی  (.  وبلن عادات فكری انسان11-17اند)همان، های معینی از آن شاره نموده اشاره كنند به جنبه

اه فرد در نظام اجتماعی و شغلی دانست و بر این باور بود كه عادات فكری كه با پایگ و ساختار شغلی آنان وابسته و هم خوان می

شوند؛ عادات فكری را مكانیسم روحی دانست كه از یك جهت خود را به عنوان  اند در انواع معرفت و رفتار منعكس می همخوان

(. او عوامل اجتماعی را تعییین كننده 910:1912شود)كوزر،  دهد و از جهت دیگر به صورت معرفت متجلی می رفتار نشان می

آسانی  آسان استفاده كرد و بر این باور بود كه مصرف چشمگیر، تن نماید. وبلن از مفهوم تن شخصی افراد معرفی میعلایق 

كوشند تا در چشم همسایگانشان برتر جلوه  ها با آنها می چشمگیر و نمایش چشمگیر نمادهای بلند پایگی، وسایلی هستند كه انسان

ایل شوند. مصرف چشمگیر كالاهای گرانقیمت را وسیله كسب آبرومندی برای كنند و در ضمن برای خودشان نیز ارزش ق

نمود خارجی داشته باشد و  (، به نظر وی، ثروت مهمترین عامل كسب منزلت است كه باید912آسا است )همان، زادگان تن نجیب

آسا بود را  قط منحصر به طبقه تنچشمی را كه روزی ف بهترین نمود آن مصرف تظاهری و نمایشی است. وبلن نمایش و چشم و هم

تواند سبك زندگی و طرح  ای تا آنجا كه می اكنون در سراسر ساختار اجتماعی، فراگیر دانسته است؛ بدین معنی كه اكنون هر طبقه

 (،919دهد )همان، زندگی  طبقه بالاتر از خودش را الگو و سرمشق زندگی خود قرار می

دهند،  بیند كه نیازها و آرزوهای او را تحت سلطه و در تنگنا قرار می ه چیزهای میزیمل انسان نوین را در حلقه محاصر

(، دنیای ماشینی رویگردان از 211آفریند )همان، های غیرلازمی را برای برآوردن نیازهای ساختگی انسان می تكنولوژی فراورده

(. زیمل بر این نظر 209:1900گیرد)ریتزر، ثیر قرار میشان به طرق مختلف تحت تا یابد و سبك زندگی معنویت بر افراد سیطره می

است كه  شیوه خاص مصرف كردن و سبك زندگی، راهی برای بیان خود در رابطه با دیگران و انبوه جمعیت حاضر در كلان شهر 

 است.    

حصر به فرد های روزمره است كه خصوصیات یك فرد را دارد. سبك زندگی هر فرد من سبك زندگی الگوی خاص فعالیت

كنند.  زندگی خود را به سمت امر مشترک و اجتماعی معطوف می های است و با فرد دیگری همسان نیست اما افراد همزمان، سبك

زندگی باید بجای نشان دادن  های و تحلیل سبك كنیم، بنابراین، تجزیه زندگی را در ارتباط با افراد دیگر انتخاب میما سبك
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بنابراین بخشی از جذابیت  ها و  افراد را نشان دهند. های بین گروه ها و تفاوت ها اغلب شباهت بین گروه های ها و تفاوت شباهت

 (.11:2999زندگی در نحوه پرداختن فعالانه به دوگانگی ساختار و اختیار است)میلز،مفهوم سبك

ده كه افراد انجام می دهند مفهوم سازی های رفتاری قابل مشاه ای از انتخاب میشل سویل سبك زندگی را به عنوان مجموعه

نویسد:... معقول است كه كاملا بپذیریم سبك زندگی كاملا  ( سوبل در كتاب سبك زندگی و ساختار اجتماعی می21)همان، نمود

سازی  خصتوان با سنجش رفتار قابل مشاهده، شا (. به اعتقاد او می10:1901قابل مشاهده یا قابل استنتاج از مشاهده است)فاضلی،

ها، خود مبین وجهی از زندگی هستند  های زندگی تمایز قائل شد چرا كه از دیدگاه سویل هر یك از شاخص كرد و میان سبك

 (. 192:1910آبادی،  بك بی و )محمدی

های زندگی باز اندیشانه در جامعه بازاندیشانه دوره مدرن متاخر یا عصر جهانی  ترین مولفه سبك زندگی یكی از مهم

باشد و از  گیری و انتخاب می ای الگومند و مبتنی بر جهت ای از عادات و مجموعه (. سبك زندگی مجموعه91:1910ست)گیدنز، ا

نماید و كردارهای  زندگی به جهان پیرامونش معرفی می جنس كردار و بیانگرانه است بدین معنی كه شخص خود را از طریق سبك

های مطلوب خود  های نمادین مشترک، هویت ن اند. افراد از طریق رمزگا هی و اجتماعیهای شخصی، گرو او بازتاب دهنده هویت

ای از  زندگی ... مستلزم مجموعه گذارد. گیدنز معتقد است هر سبك را به واسطه مصرف برخی كالاها و رفتارها به نمایش می

های فرعی موجود در یك الگوی كم و بیش  شها و برخوردار از نوعی وحدت است كه پیوندی بین گزین گیری ها و جهت عادت

نماید كه فرد آنها را  ای كم و بیش جامع از عملكردها تعبیر می زندگی را مجموعه(، گیدنز سبك121كند)همان،  منظم را تامین می

شخصی خویش كند بلكه روایت خاصی را هم كه فرد برای هویت  گیرد، چون نه فقط نیازهای جاری او را برآورده می به كار می

 (. 129سازد)همان، برگزیده است در برابر دیگران مجسم می

های عینی، مشهود و ملموس فرهنگ و نظام ارزشی و گویای بخش قابل رویت هویت جمعی و هویت  سبك زندگی جنبه

جامعه است داند كه تمیز دهنده افراد  (. چنی سبك زندگی را الگوهایی از كنش می1909فرهنگی در جامعه است)حاجیانی،

 جوامع در را مردم مصرف، الگوی سخن، دیگر به .است زندگی سبك نوع معرف مصرف الگوی چنی، نظر (. از0:1917)چنی،

آبادی،  بی بك و رود )محمدی می شمار به قشربندی اجتماعی راه تنها رو، این از و كند؛ می متمایز یكدیگر امروزی از

199:1910 ) 

ها، هر چیزی، از موسیقی گرفته  ها و سلیقه حالت –های رفتار  شیوه –ها  ارزش –ها  ای از طرز تلقی های زندگی مجموعه سبك 

های فرد و  گیرد. سبك زندگی فرد بازتابی از ارزش تا هنر و تلویزیون و سبك آرایش باغچه و دكوراسیون و... را در بر می

ده است در قالب هر دست آم ها و ... به ها و سلیقه ها و تلقی هایی كه از ارزش های زندگی، رهیافت باشد. در سبك هنجارهایی می

ی افراد تا معماری، دكوراسیون،  شود. از موسیقی مورد علاقه، غذای مورد علاقه و پوشش مورد علاقه چیزی در زندگی نمایان می

 (. 07-01:1909زاده،  تزئین باغچه و ... )مهدی

كند، شرایط عینی  ه وی ارائه میهای زندگی ارائه كرده است. مطابق مدلی ك گیری سبك منسجمی درباره شكل  بوردیو نظریه

شود. عادتواره )منَِش( مولد دو دسته نظام  زندگی و موقعیت فرد در ساختار اجتماعی، به تولید عادتواره )منَِش( خاص منجر می

این دو نظام  ها(. نتیجه نهایی تعامل  یا همان ذائقه ها  ها )قریحه بندی اعمال و نظامی برای ادراک و شناخت است: نظامی برای طبقه

بندی شده و حاصل ادراكات خاصی  ای خاص طبقه سبك زندگی است. سبك زندگی همان اعمال و كارهایی است كه به شیوه

، دانش روزمره یا سرمایه فرهنگی است كه منعكس كننده تجربه روزانه رفتار "عادت"مفهوم بوردیو از  (.90:1901هستند )فاضلی، 

شود. اصرار وی بر  رهنگ های خاص است. وی معتقد است كه تجربه انسانی توسط عادت تعیین میها و خرده ف مناسب در فرهنگ

(. عادتواره رابطه بین فرد و جامعه است 21:2999كنندگان صرفاً محصولات ساختارهای اجتماعی نیستند)میلز، این است كه مصرف

دهد كه به  تفاده از مفهوم عادتواره )منَِش(، فرایندی را توضیح میهایی هستند كه فرد در آن قرار دارد. او با اس و متاثر از میدان
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های( پایدار در افراد موجب ایجاد  ها )منَِش  شود. مجموعه ای از عادتواره كند یا بازتولید می واسطة آن سبك زندگی تغییر می

 (.209:1911شود)ایگلتون،  كرداری خاص در آنها می

 

 . روش پژوهش4

  .رویكرد كیفی و روش تحلیلی كدگذاری باز  بهره گرفته شده استدر این پژوهش از 

گیری غیرتصادفی هدفمند و نظری از چندین  باشند كه با روش نمونه می 90تا  11جامعه هدف در این پژوهش جوانان بین سنین 

ای مانند سن،  های زمینه صاستان انتخاب شدند. در انتخاب مصاحبه شوندگان سعی شد بیشترین تنوع برحسب برخی ابعاد و شاخ

شغل، وضعیت تأهل، مقطع تحصیلی، پراكندگی جغرافیایی )شمال، جنوب، غرب، شرق، و مركز ( و ... رعایت شود تا مقولات و 

ها به درستی رویش و نمایان شوند. پس از هر مصاحب كه به هریك از مصاحبه شوندگان كد معرفی اختصاص داده شد. از  یافته

ها به  ها گردآوری گردید و گردآوری داده ها تا هنگامی ادامه یافت كه افزایش داده عمیق نیمه ساخت یافته دادهطریق مصاحبه 

های جدید منجر نشد، به عبارتی اشباع نظری و كفایت حجم نمونه محقق شد. این پژوهش  رویش و آشكار كردن نشانگرها و مولفه

  .یت حجم نمونه رسیدنفر به كفا 91با مصاحبه و گردآوری داده از 

ها ¬ها در كنار تكنیك مصاحبه نیمه ساخت یافته از یاداشت میدانی در حین مصاحبه در این پژوهش برای گردآوری داده

های بعدی و فهم نكات  هایی كه حین مصاحبه به ذهن پژوهشگر رسید، برای سازماندهی مصاحبه استفاده شد. افكار و نگرش

توسعه مراحل رویش مفاهیم به كارآمدند. همچنین یكی دیگر از ابزارهای به كار رفته در این پژوهش  كلیدی، یاداشت شده و برای

های  های متنی در هر مصاحبه به نگارش در آمدند. یاداشت های تحلیلی است. این یاداشت ها همزمان با كد گذاری داده یاداشت

ها بسیار مفید بوده است و در تدوین  گیری و رویش مفاهیم و مقوله كلتحلیل به مستند سازی و تامل در فرآیندهای كد گذاری و ش

 خط داستان هم پژوهشگر را یاری نمود.

 
 های میدانی ای از یاداشت . نمونه1جدول

شوندهای بعدی را كه كند. باید او و دیگر مصاحبه  دارد پاسخهای قبلی خود را كه به اولین سوال داده برای این سوال نیز تكرار می 2مصاحبه شونده كد 

 های سبك زندگی متمركز نمود. ممكن است دچار چنین تكراری شوند روی نشانگرها و مولفه

مصاحبه مصاحبه چهارم نشان داد برای اینكه مصاحبه شونده نسبت به این سوال آگاهانهتر پاسخ دهد لازم است هنگام طرح سوال توضیحات  بیستری به 

 شونده داده شود.

 

 نمونه ای از یاداشت های تحلیلی .2جدول 

شود به طور  ای خوانده می (، از نقش رسانه بسیار صحبت شده است. تأثیرپذیری جوانان از آنچه فرهنگ رسانه1ها انجام شده تا اینجا ) تا كد  در مصاحبه

ها و  ها از متن ه زندگی جوانان به واسطه مصرف آنها شده است. شناخت، هویت، سلیقه و نحو فزاینده ای در حال شكل دادن مبنای قضاوت و داوری آن

های تلویزیونی به مثابة سازندگان سلیقه،  ای به نیروی مسلط تبدیل شده است و تصاویر و شخصیت شود. فرهنگ رسانه ای برساخت می تصاویر رسانه

 رفتار نقش مهمی را ایفاء می نمایندها، مدارس و ... را گرفته ودر انتخاب مد و  ارزش و تفكر تا حدود زیادی جای خانواده

 

ها در روش بكار گرفته شده در این پژوهش، در یك مسیر رفت و برگشتی با فرآیند گردآوری  فرآیند تجزیه و تحلیل داده

 ها گردآوری، كدگذاری و تحلیل شدند. كدگذاری در اند و بطور متناوب انجام شده است. بطور همزمان داده ها درهم تنیده داده

گام است. مرحله اول شامل كدگذاری جوهری  9مرحله اصلی و 2رویكرد گرندد تئوری كلاسیك)ظاهر شونده( شامل 

 )كدگذاری واقعی( با دو گام كدگذاری باز و كدگذاری انتخابی و مرحله دوم شامل كدگذاری نظری است.
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 . مراحل کدگذاری در رویکرد گرندد تئوری کلاسیك3 جدول

 با رویكر كلاسیك)ظاهر شونده(مراحل كدگذاری 

 كدگذاری باز )واقعی ( كدگذاری جوهری

 كدگذاری انتخابی )محوری(

 كدگذاری نظری كدگذاری نظری

 

 های پژوهش . یافته5

شما به نظر  "باشد. از مصاحبه شوندگان پرسیده شده:   های كیفی حاصل از مصاحبه با جوانان می های پژوهش، نتایج تحلیل داده یافته

توان مشاهده نمود؟ نشانگرهای این بازتاب را  ها و مقولاتی از سبك زندگی جوانان می داری جهانی را در چه مولفه بازتاب سرمایه

 ."بیان نمایید

 01ها كیفی از طریق كدگذاری جوهری)كدگذاری باز و كدگذاری انتخابی( تحلیل و  شوندگان در قالب داده پاسخ مصاحبه

 ه و مقوله محوری استخراج گردید.  مقول 21نشانگر ،

از اینرو به آوردن تعدادی از  باشد نمی مقدور ها دراین نوشتار های كیفی حاصل از مصاحبه آوردن تمامی داده اینكه به نظر

ها به عنوان نمونه و در راستای آگاهی خوانندگان اكتفا  ها به همراه تحلیل كدگذاری بازآن داده های كیفی حاصل از مصاحبه داده

 شده است. 

 
گیری از  با بهرهها و استخراج نشانگرها و مقولات )کدهای مفهومی( و  های کیفی حاصل از مصاحبه ای از  داده . نمونه 4جدول 

 کدگذاری باز

مصاحبه 

 شونده
 نشانگرها داده های کیفی

 مقولات 

) کدهای 

 مفهومی(

 21كد

های روز جهان دارند و  جوانان جزو اولین كسایی هستند كه گرایش به استفاده از تكنولوزی -

 .تقریبا همه زندگیشان را در برگرفته حتی شخصیت آنها را هم تحت تاثیر قرار داده است

 رشد تكنولوژی باعث شده نیازهای زیستی آسانتر و بهتر برطرف شود -

گرایش به استفاده از  -

 تكنولوژی

تسخیر زندگی توسط  -

 تكنولوژی

وابستگی به  -

 تكنولوزی

تكیه بر استفاده از  -

 تكنولوژی

برطرف شدن  -

 نیاززیستی بواسطه

 تكنولوژی های مدرن

تكنولوژی 

 محور

 2كد 

كردن بدون اینترنت و فناوری تقریبا غیر ممكنه، جوانان بسیار به تكنولوزی امروزه زندگی 

وابسته شدند. مثلا خود من اگر دسترسی به اینترنت و فناورهای زندگی مثل موبایل و ... نداشته 

 باشم زندگی برایم سخت و مشكل می شود.

 7كد 
خیلی تاثیرگذار هستند و جوانان را ها و تبلیغات اینترنتی كه در گرایش جوانان به مد  رسانه

 نمایند. های متفاوت غربی می تشوق به استفاده از مد و مدل
 ترویج مد -

 گرایش به مد  -

 اهمیت مد  -

 انتخاب بر مبنای مد -

 مد گرایی

 11كد

كنند كهاگر فرد به مد روز نباشد آدم امل و  تبیلغات رسانه و برخی از فیلم ها طوری تبلیغ می - 

های خودم  ل شود من به عنوان جوان برای اینكه از نظر هم سن و سا ای محسوب می دموده شده

 .عقب مانده به نظر نیایم سعی میكنم به روز پیش بروم

 .های متنوع و به روز در جوانان زیادشده است امروز گرایش به مد و مدل-

 ب جنس مخالف هم مهم شدهحتی می تونم بگویم به روز بودن و استفاده از مد در انتخا -
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مصاحبه 

 شونده
 نشانگرها داده های کیفی

 مقولات 

) کدهای 

 مفهومی(

 11كد 

پول و مادیات ارزش پیدا كرده،  .داری قرار دارد اقتصاد و پول خیلی تحت تاثیر نظام سرمایه

برای هر كاری كه بخواهد انجام شود پول لازم است، پول به تو میگه چی انتخاب كن، كجا برو 

 ...و

موضوعات مالی و پولی برای من مهمه، پول بیشتر داشته باشم حق انتخاب و قدرت انجام  -

 بسیاری موارد را در زندگی دارم

الویت یافتن پول به  -

 دیگر امور

 ارزش  نمادین پول -

پول از عوامل مهم  -

های  داشتن حق انتخاب

 متعدد

گرایش به مادیات و  -

 پول

وضعیت مالی تعیین  -

 گاه اجتماعیكننده پای

 برتریت پول بر علم -

 مادی گرایی
 11كد 

داری  توجه جوانان در زندگی به پول زیاد شده، خوب شاید این طبیعی باشد وقتی نظام سرمایه

 در جهان گسترش پیدا كرده پول و موضوعات مالی ارزش زیاد پیدا میكند

 17كد 

ها در اجتماع شده . اگر از من جوان  آدموضعیت اقتصادی و مالی تعیین كنده ارزش و جایگاه 

 بپرسید علم بهتر است یا ثروت می گویم ثروت، صاحب زر باش فرزند خر باش

 19كد 

ام زندگی كنم اگر یك روزی توانایی  من مستقل نیستم ولی تمایل زیادی دارم مستقل از خانواده

رسند از خانواده  ن قانونی كه میشوم. جوانان در غرب به س مالی پیداكنم از خانواده مستقل می

 شوند. جدا می

گرایش فرد به  -

 زندگی مستقل

گرایش به تامین نیاز  -

 و اهداف فردی

گرایش به در نظر  -

 گرفتن منافع فردی

اعمال علایق شخصی  -

 گیری ها در تصمیم

 فرد گرایی

 9كد 

توان در جوانان ایران  را میها  و  منافع فردی اهمیت دارد و امروز این  تو غرب توجه به  ارزش

دید، در جوانان گرایش به نیازها و اهداف فردی و همینطور منفعت فردی كم و بیش بوجود 

 بینیم كه علایق و سلایق شخصی خیلی نقش دارند. گیری جوانان می آمده. در تصمیم

 10كد 

یش از نیاز خرید و های گذشته شده و گاهی ب در بین جوانان خرید و مصرف كالا بیشتر از نسل

كنند. در گذشته قناعت ارزش بود ولی الان نه یك ضرب و مثل است كه می گوید  مصرف می

 زنی كه خرج دارد ارج دارد

افزایش خربد و مصرف 

 كالا

گرایش به  -

 خریدكردن بیش از نیاز

ارزش نمادین یافتن  -

 خرید كالا

ایجاد حس تفریح و  -

 لذت جویی

 از خرید

 مصرف گرایی

 

 1كد 

یكی از تفریحات جوانان شده پاساژگردی و فروشگاه گردی بویژه در بین دختران جوان و -

 .حین گردش خرید هم میكنند

در بین جوانان خرید زیاد یك ارزش و یك ژست اجتماعی شده است . به نظر من این گونه -

 باشد گرفته شده است. رویكردها و رفتارها از غرب كه مظهر سرمایه داری می

در بین جوانان خرید زیاد یك ارزش و یك ژست اجتماعی شده است . به نظر من این گونه -

 باشد گرفته شده است. رویكردها و رفتارها از غرب  كه مظهر سرمایه داری می

 10كد 

داری غرب هستند فرهنگ  ها مثل ماهواره و اینترنت كه اكثرا متعلق به نظام سرمایه با وجود رسانه

الگوهای های غربی وارد جامعه ایران شده و گسترش پیدا كرده و جوانان را تحت تاثیر و 

 . قرارداده و سبب شده فرهنگ ایرانی با فرهنگ غربی یكجورایی باهم تركیب بشود

اند. مثل استفاده از  نسبت به برخی ارزش ها و الگوها در مقایسه با والدینشان تغییر اتی كرده -

لگوهای رفتاری، طرز گفتار، تغیر نگاه جنسیتی و ارتباط دختران و پسران جوان نمادهای غربی، ا

 .خارج از چارچوب خانواده و فرهنگ رسمی و خیلی چیزهای دیگر

 برخی سنت ها در بین جوانان بسیار كم رنگ شده -

گسترش فرهنگ و - -

 الگوهای غربی

 در ایران

تركیب فرهنگ غربی  -

 با فرهنگ ایرانی

ها و  ر ارزشتغییر د -

 الگوهای ایرانی

استفاده از نمادها و -

 الگوهای غربی

 توسط جوانان

ایجاد فرهنگ 

 بریكولاژ

 20كد

اند كه نه میشود گفت ایرانی كامل است نه صرفا غربی.  جوانان دارای فرهنگ خاصی شده- -

 .لباس پوشیدن یا در غذا خوردن و تغذیه و چیزهای دیگرمثلا در 

اگر از من جوان می پرسید میگوبم در این مورد نباید تعصب داشت میتوان با حفظ فرهنگ و -
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مصاحبه 

 شونده
 نشانگرها داده های کیفی

 مقولات 

) کدهای 

 مفهومی(

ها را هم پذیرفت.  ارزشهای درست خودمان فرهنگ و ارزشهای خوب دیگر كشورها و فرهنگ

خصی كه در غرب یك فرهنگ ارزش مهم مثل احترام به حقوق حیوانات یا احترام به حریم ش

 شود و چیزهای دیگر محسوب می

آمیختگی فرهنگ غیر  -

رسمی با فرهنگ 

 رسمی

كم رنگ شدن برخی  -

 ها سنت

 11كد

ها و فرهنگ انسان گرایی غربی در بین جوانان رواج یافته و این موضوع روی  امروز ارزش

ای  دینداری جوانان تاثیر گذاشته است..جوانان از باورهای سنتی دینداری دور شدند و نگاه تازه

 اند. به دین پیدا كرده

بازاندیشی در  -

 دینداری

جدایی امر دینی از  -

 دیگر امور 

اثبات حقایق دینی بر  -

 مبنای عقل

دینداری 

 1كد  سكولار

خودم باور به این دارم كه دین یك موضوع شخصیه بین انسان و خدا و آن را نباید وارد سیاست 

البته ناگفته نماند بخشی از این تغییر باور در من حاصل عملكرد  .یا قاطی هر چیزدیگری كرد

 نظام حاكم در ایران هم هست.

 10كد 
دهند و  امروز جوانان در حوزه دین عقل گرا شدند باورهای دینی را با عقل و علم تطبیق می

 خرافات و تعصبات دینی ، تقدس گرایی و چیزهایی از این دست بسیار كمتر شده.

 22 كد

های بیشمار این  اند كه در این بین از مصرف كننده امروز بیشتر وسایل زندگی الكترونیكی شده-

وسایل جوانان هستند نمونه آن تلفن همراه و انواع كامپیوتر هاست. امروز تلفن همراه و كامپیوتر 

ی از نقش زیادی در زندگی دارند از انجام كارهای بانكی تا خریدوفروش، آموزش تا بسیار

 امور زندگی، همه اینها از پیامدهای سرمایهداری است

الكترونیكی شدن  -

 وسایل زندگی

گسترش امكانات و  -

وسایل دیجیتالی در 

 زندگی

شكل گیری 

زیست 

 دیجیتالی

 1كد 

داری است  امروزه زندگی وابسته به امكانات و وسایل دیجیتالی شده و آن هم ناشی از سرمایه

پیدا كرده مانند تلویزیون، ماهوار،ه تلفن همراه، رایانه، دستگاه ضبط و كه در جهان گسترش 

 پخش صدا، ماشین حساب، دستگاه و

 چیزهای دیگر

 

بعنوان مقوله محوری یا پدیده مركزی رویش  " گرایی سبك زندگی مدرن مبتنی بر مصرف "از بین مقولات استخراج شده مقوله 

پیدا نموده و انتخاب شد. این مقوله محوری، توانایی گردآوردن، انسجام بخشی و یكپارچه سازی مفاهیم و مقولات دیگر در حول 

گر را به دور تواند مقولات جامع دی باشد،  همچنین ظرفیت و بیان موضوع مورد مطالعه را دارد. بطوری كه می خودش را دارا می

 خود گرداورده و در یك قالب و پارادایم نظری یكپارچه و انسجام بخشد. 

باشد انجام شد و انسجام نظری صورت پذیرفته و نظریه بدست  پس از كدگذاری جوهری گام دوم تحلیل كه كدگذاری نظری می 

ها( با یكدیگر ارتباط  ، كدهای جوهری)مقولهآمده در قالب گزاره نظری ارایه و مدل نظری ترسیم گردید. در كدگذاری نظری

های منفصل  برقرار كرده و در قالب یك نظریه شكل گرفتند. كدگذاری نظری همانند كدهای جوهری ماهیت رویدنی دارد و داده

ین كند.كدگذاری نظری بدون در نظر گرفتن كدهای جوهری انتزاعی بیش نیستند، با ا را در قالب یك روایت منسجم عرضه می

حال كاركردهای مهم كدهای مذكور تلفیق مفاهیم و انسجام بخشی نظریه، ارایه تصویری جامع از میدان مطالعه و فراهم آوردن 

های انتخابی( و تلفیق مفاهیم و مقولات، مقوله  نظرگاهی نو است. در این پژوهش با ارتباط كدهای جوهری)كدهای باز و كد

 ل گرفته و در قالب گزاره زیر قابل بیان گردید.محوری با یكدیگر، انسجام نظری شك
" 
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بازتاب سرمایه داری جهانی در برساخت سبك های زندگی جوانان ایران در قالب سبك زندگی مدرن و مصرف گرا نمایان  

 "است
رچوب با تلفیق مقولات بدست آمده از كدگذاری جوهری و كدگذاری نظری و ربط معنایی آنها با یكدیگر پژوهشگر به چها

 تلفیقی بر مبنای علل، مقوله محوری و پیامدها دست یافته و توانست مدل تلفیقی بعنوان مدل نظری در این راستا ترسیم نماید.

زندگی جوانان را   داری جهانی سبك سرمایه گیری یك پدیده )مقوله محوری( هستند. علل همان دلایل اصلی شكل -

داری جهانی  كند تا سبك زندگی جوانان را در راستای اهداف سرمایه ش میدهد و تلا مورد توجه و تحت تاثیر قرار می

ها گوناگون زیستی جوانان را از علل  داری جهانی در جنبه توان بازتاب سرمایه برساخت نماید، با نظر به این شرح می

 برسازنده سبك زندگی قلمداد نمود. 

های  ، فرآیند بنیادی با روایت اساسی است كه تمامی مقولهپدیده یا مقوله محوری در این پژوهش همان مضمون اصلی -

سازی و انسجام بخشی خود توانسته بین آنها ارتباط  تر را تحت پوشش خویش درآورده و با توان یكپارچه سطح پایین

دیده یا مقوله ها به نحوی كارآمدی تا بالاترین سطح انتزاع ارتقاء یافتند. پ برقرار سازد. به كمك این مقوله محوری داده

تواند  های تشكیل دهنده نظریه ارایه شده بالاترین قدرت تبیین را داراست و می محوری این پژوهش در میان تمامی مقوله

توان آن را پدیده كانونی یا دال مركزی معرفی  دیگر مقولات بدست آمده را حول محور خود شكل دهد، از اینرو می

آمده ظرفیت و توان توضیح دهندگی و به تصویر كشیدن  مسئله و موضوع مورد  نمود. پدیده یا مقوله محوری بدست

 مطالعه این پژوهش را دارد. 

ها تكرار و از  همان مقوله محوری است كه  بطور مرتب در داده "گرایی سبك زندگی مدرن مبتنی بر مصرف"پدیده  -

ز یك سو مقولات دیگر را در ارتباط با آن معنا داد و توان ا ها رویش نمود و با الگوی پایداری كه دارد می درون  داده

آنها را به یكدیگر مرتبط كرد و از سویی دیگر به نحو معناداری با آن مقولات ارتباط پیدا نماید و قدرت تبین بالایی را 

 دارا باشد.

ن شیوه زندگی آنان را زندگی جوانا  داری جهانی به واسطه بازتابش در سبك پیامد به دست آمده این است كه سرمایه -

نماید. برسازی سبك زندگی  ریزی می گیری سبك زندگی دیگری را در میان آنها پی دهد و شكل تحت تاثیر قرارمی

گرایی پیامدهایی را در زندگی روزمره جوانان سبب شده است. نشانگرها و مقولاتی كه از  مدرن مبتنی بر مصرف

شوند، در شكل زیر  سبك زندگی مدرن مبتنی بر مصرف گرایی دانسته میكدگذاری باز حاصل شده است از پیامدهای 

 مدل نظری به تصویر كشیده شده است.

  



 331/  زندگی جوانان ایران  بازتاب نظام سرمایه داری جهانی در سبک

 

 
 

 . بحث و نتیجه گیری 6

بررسی بازتاب  نظام سرمایه داری جهانی در سبك زندگی جوانان ایران پرداخته  باشد به های پژوهشی می یافتهاین مقاله كه حاصل 

 و تلاش شده است تا به دو پرسش پاسخ دهد:

 شود ؟  داری جهانی سبب برساخت چه نشانگر و مقولاتی در سبك زندگی می بازتاب نظام سرمایه -

 ای است داری جهانی چه مقوله اب نظام سرمایهمقوله محوری سبك زندگی حاصل از بازت -

 داری جهانی در سبك زندگی جوانان قابل ارایه است؟ چه روایت و مدل نظری حاصل از مطالعه بازتاب نظام سرمایه -

داری جهانی برای تداوم چرخه تولید، توزیع و مصرف و رسیدن به هدف نهایی خود كه همان كسب سود و سود  نظام سرمایه

 داری در جوامع دارد. است نیاز به تثبیت یا تحمیل شكل زندگی سرمایهدوباره 

ها را  از روابط با یكدیگر تا زندگی مادی و دیگر امور زندگی آنان را تحت  های زندگی انسان این شكل از زندگی تمامی جنبه

داری جهانی آن را تحت تاثیر  ا كه سرمایهتاثیر قرار می دهد و سبب تغییر و تحولاتی در زندگی آنها می شود. از جمله مواردی ر

داری جهانی سبك زندگی افرد را متاثر از خود نموده  های زندگی جوامع است. سرمایه یابد، سبك دهد  و در آن بازتاب می قرار می

است و های زندگی یك فرآیند تعاملی  نماید. برسازی سبك های زندگی بازتاب و نقش خود را ایفاء می و در برسازی سبك

داری جهانی به مثابه شكلی از زندگی  شود. به عبارت دیگر سرمایه های زندگی افراد وارد می داری جهانی در تعامل با سبك سرمایه

 كند.  های زندگی افراد خود را نمایان می در سبك

 داري جهانيسرمايه

 سبك زندگي مدرن مبتني بر مصرف گرايي

 مدگرايي – خريد در انتخاب والگوهاي سلیقه تنوع آمدن بوجود – گرايي مدرن – طلبي رفاه – مدرن تكنولوژي مصرف

 مديريت به توجه – آراي خود به توجه افزايش - خودآرايي در بومي غیر و مدرن الگوهاي افزايش – گرايي تجمل –

 انتخاب و تنوع - نوشیدني مصرف در تنوع و افزايش - ايراني كلاسیك غیر و غربي موسیقي مصرف افزايش – بدن

 – فردگرايي – گرايي مادي – غذا مصرف در غربي و مدرن الگوهاي افزايش -پوشاک  مصرف در بومي غیر الگوهاي

 هايرسانه مصرف افزايش – بريكولاژ فرهنگ گیريشكل – گرايي مصرف –خريد مديريت در نوين الگوهاي افزايش

 روابط برقراري در مدرن الگوهاي گیريشكل – فراغت اوقات مصرف در مدرن الگوهاي گیريشكل – برونمرزي

 روابط و رفتار  در سنتي غیر الگوهايي  بكارگیري  -سكولار دينداري– اجتماعي فرا روابط گیري شكل – اجتماعي

 مدرن مشاغل گیري شكل و كار و كسب هاي شیوه در تنوع – ديجیتالي زيست گیريشكل – جنسیتي و جنسي
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ر گرفته است، بویژه در نیم جامعه ایران به عنوان یكی از جوامع جهانی بیش از یك قرن است كه در تعامل با جهان مدرن قرا

های مختلف اجتماعی ایران با شتاب بیشتری تحت تاثیر جهان مدرن و تحولات آن و شكل زندگی  قرن اخیر طبقات، قشرها و گروه

مل ها، تجربه و ذات جوانی بعنوان جمعیتی كه در راس این تعا باشند. در این بین جوانان با توجه به و ویژگی داری جهانی می سرمایه

و تاثیر پذیری قرار دارند سبك زندگی آنان بیشتر دستخوش تغییر و تحول شده است. تعامل جوانان با جهان مدرن و جهان 

های فردی و اجتماعی قرار داده است.  داری كه امروز بر تمامی جهان گسترش و هژمونی یافته آنان را در معرض برساخت سرمایه

 هاست.   ه و روشن این برسازیزندگی از نمونه برجست  برسازی سبك

ها نیز به تغییر  دهند كه این پژوهش های پیشین كه تعدادی از آنها در این مقاله هم آورده شده نشان می بررسی و مطالعه پژوهش

زیمل، اند. از سوی دیگر نظریه پردازانی چون وبر، ماركس،  و تحول در سبك زندگی جامعه ایران و بالطبع آن جوانان اذعان نموده

داری و بالطبع آن  گیدنز، بوردیو، بودریا، اسكلایر، كاستلز، آدورنو، لورنزینی، سنتو و كوهن و.... بازتاب جهانی شدن و سرمایه

اند و  داده  داری جهانی را در تمامی شئونات زندگی و بازندیشی جوامع و جوانان در سبك زندگیشان را مورد نظر قرار سرمایه

ها، رفتارها و الگوهای زیستی و سبك  ها، ارزش داری را عامل اصلی و موثری در تغییر هنجار دن و سرمایههای جهانی ش پدیده

 اند.  زندگی جوامع انسانی دانسته

های منزلت،  بیشتر بر الگوی مصرف آنها مبتنی است تا جایگاهشان در  ها در گروه بندی انسان وبر بر این اعتقاد است كه طبقه

داند)ریتزر،  (. به عبارتی دیگر منزلت را به مصرف كالاهای تولید شده مرتبط می919-910:1912بازار یا در فراگرد تولید)كوزر،

خاصی  "سبك زندگی"ها بر اساس اصول كالاهای مصرفی آنها دارد كه توسط  بندی گروه وه طبقه(. او تمایل به نح119:1900

(. در نظر وبر مصرف فرآیندی است شامل كردارهای اجتماعی و فرهنگی متفاوت كه بیان كننده 17: 2999شود )میلز،  نشان داده می

 (.  10:1901قتصادی نیست )فاضلی،های اجتماعی است كه فقط ناشی از عوامل ا های میان گروه تفاوت

شكل زندگی مشخص كه روابط ما با دیگران، "دانست، یك  داری را چیزی فراتر از یك سیستم اقتصادی می ماركس سرمایه

(. او پول را 190: 2911دهد )كول و فراریز،  ها، عملكردها و اقدامات ما را در جهان مادی شكل می احساس خود ما و ظرفیت

های كمی مبادله فرو  داند چون همه صفات انسانی را به ارزش داری می ود بیگانگی انسان در نظام سرمایهجوهره از خ

 (. 119:1919كاهد)كسل،  می

( و بالاترین مصداق ابزاری است كه به 200:1900آورد)ریتزر،  زیمل معتقد است پول ارزش بنیادینی برای جامعه فراهم می

(. از نگاه او الگوهای 201های جامعه نقش دارد)همان، ( و در تغییر چشمگیر هنجارها و ارزش207شود)همان، خودی خود هدف می

گرایی،  (. گسترش مصرف21:1911هاست)باكاک، ها، شهرها و حومه مدرن مصرف تا حد زیادی ناشی از زیستن در كلان شهر

های زندگی خاص خود  زیشی افراد را برای انتخاب سبكای است كه نظام انگی ها و غیره زمینه  رواج مدگرایی و گریز از محدودیت

(. زیمل مد را  تمایل فرد برای متمایز شدن از دیگران و بیان هویت فردی و خواست 90:1902آبادی،  آورد)ابراهیم  به همراه می

نوان عضو گروه، و هم به كند و پذیرنده مد هم به ع داند. مد بدین لحاظ احساس با دیگران بودن را در فرد تقویت می فردیت می

 (.1-0:1901شود)فاضلی، كند. دغدغه خودمختاری و همبستگی همزمان رفع می عنوان موجودیت متمایز، كسب هویت می

ها( افراد است كه به صورت عمل درآمده و قابل  ها، قریحه ها، ذائقه یافته ترجیحات)سلیقه از نظر بوردیو سبك زندگی، تجسم

(. به تعبیر وی مصرف در دوران جدید 71:1900فر، چینی،  كه غیرتصادفی و ماهیت طبقاتی دارد)هاشمیان مشاهده هستند، الگویی

روندی است كه در آن خریدار كالا از طریق به نمایش گذاشتن كالاهای خریداری شده فعالانه در تلاش برای خلق و حفظ هویت 

 (،02:1919خویش است)بوردیو، 

دارانه در كنده شدن زندگی اجتماعی مدرن از نهادهای جهان سنتی نقش بزرگی را بازی  صادی سرمایهبه باور گیدنز  فعالیت اقت

اند)گیدنز،  شناس معتقد است مردم در جهان مدرن تحت تاثیر فرآیند از جا كندگی بوده این جامعه (.09: 1900كرده است)گیدنز، 
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های متمایز مدرنیته ارتباط متقابل روزافزونی است كه بین  ی از خصیصهبه زعم این اندیشمند یك گردند. تر می ( و جهانی01:1900

های درونی وجود دارد. هرچه زندگی روزانه بیشتر بر حسب تعامل دیالكتیكی محلی و جهانی  های بیرونی یا مصداقی و جنبه جنبه

یمی با برقراری پیوندهای حوزه بسیار (.  تغییر جنبه های خصوصی زندگی شخصی پیوند مستق 27:1919شود)كاستلز باز ساخته می

های زندگی سبك  های متنوعی از سبك شوند از میان مجموعه (. در دنیای مدرن  افراد بیشتر مجبور می709:1900وسیع دارد)ریتزر،

 های زندگی باز اندیشانه در جامعه ترین مولفه در نزد گیدنز سبك زندگی یكی از مهم (27:1919خاصی برگزینند.)كاستلز

ها در زندگی مدرن از طریق مشاهده و  ( به اعتقاد او انسان91:1900بازاندیشانه دوره مدرن متاخر یا عصر جهانی است)گیدنز، 

كنند واعمال و عادات اجتماعی  بازتاب اطلاعات روانشناختی و اجتماعی مسیرهای ممكن زندگی خود را تعریف و باز تعریف می

 (.21:1919كنند)كاستلز گردند و اصولا پیوسته تغییر می آیند اصلاح می پرتو اطلاعاتی بدست میشوند و در  بطور دائم آزموده می

داری از طریق مصرف ادامه حیات  داری مصرف است . به اعتقاد او جامعه سرمایه بودریار معتقد است عامل تداوم جامعه سرمایه

داری  نظام سرمایه .نیازهایی است كه جنبه ثانوی و مصرفی دارد دهد. مصرف محدود به نیازهای اولیه نیست و گاهی معطوف به می

با روانشناسی مردم و استفاده از ترفندهای مختلف و سازمان صنایع برای مردم نیازهای كاذب را ایجاد كرده و كالاهای خود را به 

شود كه بر مناسبات جهانی حاكم است.  كند كه خود باعث بازتولید نظامی می آن غالب كرده و از این طریق سود بیشتری كسب می

داری با ترفندهایی افكار عمومی را توجیه كرده و آنها را به سوی نیازهای مصرفی سوق داده و از سوی دیگر موجب  نظام سرمایه

، چشمی شده است كه این از نظر اقتصادی نیز به ضرر طبقه ضعیف جامعه است)ایزدی گرایی در جامعه و چشم و هم رواج مادی

او جامعه  (.120: 1900داری است)بودریار،  بودریار معتقد است نوع مصرفی كه در جامعه مدرن شكل گرفته، زاییده سرمایه (1907

گر كامپیوتر و پردازش اطلاعات و صنعت  های هدایت های سیبرنتیك و نظام داند بلكه تحت سلطه... مدل را تحت سلطه تولید نمی

( (. به اعتقاد بودریار مصرف یك تجربه ذهنی است، كه نهایت و 101:1900داند)ریتزر،  لهم میسرگرمی و صنعت دانش و امثا

داری  بندی اجتماعی كه سرمایه اشباع فیزیكی ندارد. تقدیر ما این است كه همچنان به كالاها و تجارب مصرفی در آن نوع صورت

شود؛  بنا به نظر بودریار ، مصرف مبتنی بر خواست، مطرح می (؛192:1911پسامدرن گسترش داده است میل داشته باشیم. )باكاک،

گذارد. در چنین  شود و سلیقه و میل افراد در جامعه، بر نوع آن تاثیر می نه صرفا مبتنی بر نیاز؛ یعنی مصرف با میل آمیخته می

نه به یك نیاز ضروری تبدیل  یابد، مصرف گرایی، به نوعی وجه اجتماعی و ای كه شعار خرید و مصرف بیشتر رواج می جامعه

 (.  110-179: 1911شود) بهار، می

دارفراملی  داری در جهان هستند از طبقه سرمایه های فراملی كه تسهیل كننده جریان سرمایه اسكلایر معتقد است كه شركت

برای برآوردن تقاضای نظام تولید  ای ژی و فرهنگ مصرفی را پدید آورده و تثبیت كنند كه بطور فزاینده كنند تا ایدئولو استفاده می

ترین نیرو در تغییرات جاری  داری جهانی و مهم داری ضروری است. وی در دنیای امروز همین رابطه را تعیین كننده سرمایه سرمایه

را  داری جهانی گرایی، به عنوان سوختی است كه موتور سرمایه (. ایدئولوژی فرهنگ مصرف711-710:1900داند)ریترز، جهان می

 (. 00: 1000كند)اسكلایر،  تأمین می

ای به هم  سابقه ریزی... به نحو بی داری و اقتصاد متكی به برنامه از نظر كاستلز سه فرآیند انقلاب اطلاعات، تجدید ساختار سرمایه

ا سبب دگرگون شدن ها ر ای شده است و مسئله اصلی نه ریشه تكوین كه شیوه تداوم این فرآیند است و این ویژگی دوخته و شبكه

 (.902:1911داند )نصیری، معنا و مفهوم زندگی در هزاره سوم می

كند به یك تشخیص بنیادی در مورد  داری، او نظرها را جلب می به عقیده آدورنو، شكل زندگی ما یعنی شكل زندگی سرمایه

م فرم مبادله كه به فرم جهانی تبدیل شده رخ كند و این سبك از طریق تعمی زندگی اخلاقی، كه آن سبكی از هر زندگی را خلق می

 (. 21: 2911كند)كول و فراریز،  دهد و همه مظاهر زندگی را چه وجه ذهنی و چه وجه عینی را تعیین می می
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كند در مورد اینكه  دیدگاه فوكویی را اقتباس می« داری مندی، فاعلیت و شكل زندگی سرمایه حكومت»دانیل لورنزینی دركتاب

ها، پیوندهای اجتماعی،  داری، ذهنیت نماید. شكل زندگی سرمایه ها تحمیل می داری شكل زندگی خود را بر سوژه رمایهچگونه س

تینو و كوهن  (. سن21كند)همان، شناختی و ایدئولوژیك تولید می اشكال فكری و بدنی و نیاز افراد را، بدون مراجعه به اصول روان

نی و گسترش همه جانبه منطق بازار، زندگی اجتماعی را در سراسر جهان متحول ساخته  است داری جها بر این باورند كه سرمایه

 (. 29: 2919تینو و كوهن،  )سن

داری جهانی در برسازی سبك زندگی جوانان ایران دارد.  های كیفی در این پژوهش نشان از بازتاب سرمایه نتایج تحلیل داده

داری متاثرگشته و منجر به بازاندیشی آنان در سبك زندگیشان شده است. بازاندیشی حاصل  هجوانان ایران از تعامل با جهان سرمای

های زندگی جوانان ایران بر اساس سبك  داری جهانی سبب شده است تا سبك های سرمایه از تعامل با جهان مدرن و تاسی از جریان

ها با  نماید تطابق این یافته های این پژوهش را معتبر می تهگرایی برسازی شوند. از مواردی كه یاف زندگی مدرن مبتنی بر مصرف

داری ارائه شده توسط  های پیشین انجام شده در حوزه سبك زندگی و همچنین نظریات سبك زندگی و سرمایه های پژوهش یافته

عی شده جتمای فرهنگی اهاارزشتولید زبان و ینه شددنهاگسترش، منجر به داری سرمایهباشد. نتیجه این كه نظام  پردازان می نظریه

گی در بین جوانان نده و همچنین سبك زمرگی روزندی زمؤلفههان شدر هنجاخ و سوبارز و ملموس آن رنتایج است كه یكی از 

 باشد. می
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