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  چکیده

کسب کرده  هاآنزا علیه های بیماریها و افزایش مقاومتی که میکروارگانیسمبیوتیکاثرات جانبی آنتی امروزه با توجه به

 تحقیق. این ضروری است کمتر جانبی عوارض عوامل ضدمیکروبی با منشأ گیاهی و با کردن جایگزین برای تلاش اند

 Streptococcusهای بر جدایه جوزهندینوعی مطالعه آزمایشگاهی بوده که با هدف تعیین اثر ضدباکتریایی گیاه 

pyogenes  وعصاره متانولی گیاه به روش ماسراسیون تهیه در این تحقیق، انجام گرفت. مولد بتالاکتاماز وسیع الطیف 

های . غلظتگردیدتوسط سیستم تقطیر در خلا دوار تغلیظ و خشک ، سپس عصاره با کاغذ واتمن شماره یک فیلتر شد

و متانول با حجم برابر تهیه  یدمتیل سولفوکسااز عصاره در حلال دی 625/0و  25/1، 5/2، 5، 10، 20، 40، 80مختلف 

بیوتیکی سفوتاکسیم و دیسک ترکیبی های آنتیتیپی با دیسکمولد بتالاکتاماز به روش فنو هایجدایه. شناسایی شد

های مولد بتالاکتاماز، به ایزوله از باکتری 40. فعالیت ضدباکتریایی بر علیه صورت گرفتکلاولونیک اسید /سفوتاکسیم

سیت گراد میزان حسادرجه سانتی 37ساعت در دمای  24روش انتشار چاهک بررسی شد. پس از انکوباسیون به مدت 

 Streptococcusباکتری  40گیری قطر هاله بازدارندگی از رشد تعیین شد. بر اساس نتایج حاصله، از ها، با اندازهباکتری

pyogenes 50  هایها مولد بتالاکتاماز بودند. ایزولهاز جدایه درصد Streptococcus pyogenes  به عصاره گیاه

مولد بتالاکتاماز،  استرپتوکوکوس حداقل غلظت بازدارندگی از رشد نسبت بهمیانگین جوزهندی حساسیت نشان دادند و 

 نتایج به دست آمدهبالا بودن اهمیت و خاصیت ضدمیکروبی گیاه جوزهندی و  با توجه به لیتر بود.گرم بر میلیمیلی10

ین گیاه استفاده بهتر و علمی تری توان امیدوار بود که در آینده با انجام تحقیقات بیشتر بتوان از ااز این مطالعه ، می

 جهت تولید فرآورده هایی با اثربخشی بیشتر و عوارض کمتر برای درمان عفونت های استرپتوکوکی کرد. 

 ، فعالیت ضدباکتریاییهندی ، بتالاکتاماز، جوز Streptococcus pyogenes کلیدی:واژه های 

 مقدمه

 ظهور یاصل عامل هابیوتیکآنتی از ازحدبیش استفاده

این  وعیش. استها شده های مقاوم به آنمیکروارگانیسم

 دهایتهد ترینجدی از یکی مقاوم هایمیکروارگانیسم

ت. اس یکروبیم هایبیماری آمیزموفقیت درمان یبرا

های بتالاکتام گروه متنوعی از عوامل بیوتیکآنتی

ها در ای مدیریت عفونتضدمیکروبی هستند که بر

شوند های اکتسابی استفاده میانسان، جامعه و مراقبت

ها یک پدیده مقاومت در برابر بتالاکتام (.1)

هشداردهنده و رو به رشد و به نوبه خود یک چالش 

عمومی است.در جامعه امروز مقاومت در برابر 

است و استفاده  یرناپذها امری اجتناببیوتیکآنتی

منظور پیشگیری از ها بهبیوتیکگسترده از آنتی

را در ارتباط  هایییها، نگرانهای ناشی از  باکتریعفونت

ها ایجاد با ظهور مقاومت میکروبی استرپتوکوکوس

یک  Streptococcus pyogenes(. 2) نموده است

پاتوژن انسانی حاضر و مسئول بیش از نیم میلیون مرگ 

در سراسر جهان است. درمان فعلی به آنتی  در سال

های مرسوم و مدیریت علائم بستگی دارد. در بیوتیک

های بتالاکتام انتخابی برای حالی که آنتی بیوتیک

های روند، عفونتهای خفیف به کار میدرمان عفونت

شدید یا طولانی مدت نیاز به اقدامات اضافی دارد. این 
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جهانی مقاومت همچنان دهد که نرخ موضوع نشان می

 (.3) در حال افزایش است

ها و مقاومتی که بیوتیکبه اثرات جانبی آنتی با توجه

کسب کردند،  هاآنزا علیه های بیماریمیکروارگانیسم

ها و ترکیبات با خواص در پزشکی استفاده از عصاره

های گیاهی متداول شده است و بیولوژیکی گونه

در  ارزش بانیز یکی از منابع  هاآنترکیبات ضدمیکروبی 

جوزهندی درختی  (.4)آید یمپزشکی به شمار 

 یا، خانواده متعلق به خانواده میریستیکاسه سبزیشههم

دار بومی آسیا، آفریقا، جزایر اقیانوس آرام از گیاهان گل

شناسان شناخته و آمریکا است که توسط اکثر طبقه

می  Myristica fragransعضو معروف آن،  شده است.

طور سنتی مختلف این گیاه به یهااز قسمتباشد که 

درمان  از جمله:های مختلف برای درمان بیماری

اضطراب، حالت تهوع، اسهال، وبا، گرفتگی معده، انگل، 

جنسی استفاده  کنندهیتفلج، روماتیسم و داروی تقو

گزارش علمی نشان  ینشده است. علاوه بر این، چند

دهد که اسانس جوزهندی دارای فعالیت بالقوه می

 و ، ضدمیکروبی، ضدالتهابی، ضدزخماکسیدانییآنت

 یااسانس جوزهندی کاربرد بالقوه (.5است) ضدسرطان

عنوان ضدقارچ و ضدباکتریایی دارد. اثر ضدباکتریایی به

تنها بر روی رسد از این جهت جالب است که به نظر می

 یعیفلور طب کهیدرحال اثر کردهزا های بیماریکتریبا

 هدف از این مطالعه، ..گذاردیبدن را بدون آسیب م

تعیین اثرات ضدباکتریایی عصاره متانولی جوزهندی 

ازهای بتالاکتاممولد  ترپتوکوکیهای اسعلیه سوش

 وسیع الطیف بوده است.
 مواد و روش کار

 عصاره گیری

و آوری مناطق گرمسیری جمعگیاه جوزهندی از دانه 

. عصاره برای انجام آزمایشات میکروبی خرد گردید 

ده و ش انجامروش ماسراسیون )خیساندن( با  گیری

 ف ، سپسصا 1با فیلتر کاغذی شماره حاصله  عصاره 

متیل سولفوکسید و های متفاوت در حلال دیغلظت

 Cakupewa et) . دمتانول با حجم برابر تهیه گردی

al.,2022)  
 Streptococcus جداسازی و شناسایی ایزوله های

pyogenes ازبتالاکتام مولد 

، نمونه برداری به وسیله سوآپ استریل در این تحقیق

از بینی و حلق )بخش فوقانی تنفسی( افراد  مرطوب

ها طور تصادفی انجام شد. نمونهپرسنل بیمارستانی به

 9/0سرم فیزیولوژی  حاویهای پس از تهیه، در لوله

ساعت  2 طی و در درصد استریل به آزمایشگاه منتقل

کشت بلاد  پس از انتقال به آزمایشگاه و بر روی محیط

کشت داده شدند. انکوباسیون به مدت  )مرک آلمان(آگار

گراد انجام گرفت. درجه سانتی 37ساعت در دمای  24

 های گرم، تست یزیآمرشد کرده، رنگ هاییاز کلن

انجام  ، همولیز و تست حساسیت  باسیتراسینکاتالاز

شناسایی و جهت  استرپتوکوکوس هایباکتری .شد

مورد استفاده قرار  هایشبیوگرام و سایر آزماآنتیتست 

از روش دیسک  (Ahmed et al., 2019).گرفتند

برای شناسایی  کلاولونیک اسید/سفوتاکسیم ترکیبی

 مولد Streptococcus  pyogenes هایایزوله

ساعته  24از کشت  استفاده شد. وسیع الطیف ازبتالاکتام

فارلند در محلول سرم مک 5/0ها غلظتی معادل باکتری

و بر روی محیط کشت  فیزیولوژی استریل تهیه گردید

مولرهینتون آگار)مرک آلمان( به صورت یکنواخت 

های سفوتاکسیم و دیسک کشت داده شد . دیسک

متر از میلی 20با فاصله  کلاولونیک/سفوتاکسیمترکیبی 

که هایییکدیگر روی محیط کشت قرار داده  شد. ایزوله

متر بیشتر از میلی 5قطر هاله عدم رشد دیسک ترکیبی 

قطر هاله عدم رشد اطراف دیسک منفرد همان 

باکتری واجد به عنوان د، نباشداشته بیوتیک آنتی

 ند، در نظر گرفته شدESBLیا  الطیفیعبتالاکتاماز وس

(6.) 
های مولد بررسی عصاره متانولی جوز هندی بر جدایه

   بتالاکتاماز

 استفاده شد چاهکانتشار  این آزمایش، از روشدر

با کدورت معادل نیم  سوسپانسیون میکروبیاز  .(8،7)

های مولد جدایه، کشت به روش یکنواخت از مک فارلند

 6هایی به قطر انجام شد. سپس چاهک بتالاکتاماز

، 10، 20، 40، 80 های از غلظت متر ایجاد گردید.میلی

متیل در حلال دی شده تهیه 625/0و  25/1، 5/2، 5

میکرولیتر  20  میزانسولفوکسید و متانول با حجم برابر 

 37 دمایدر  هاکشتدر هر حفره ریخته شد و سپس 
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دوره ساعت قرار گرفتند. بعد از  24درجه به مدت 

اطراف هر  هاله ممانعت از رشد قطر گذاری، گرمخانه

حداقل  گیری شداندازه چاهک بر حسب میلی متر

محلول از  .تعیین گردیدغلظت ممانعت از رشد، 

عنوان بهو متانول با حجم برابر متیل سولفوکسید دی

 استفاده شد. کنترل منفی

 نتایج

 Streptococcus pyogenesایزوله  20ر این تحقیق، د

های با مشخصه کوکسی مولد بتالاکتاماز وسیع الطیف

ای، کاتالاز مثبت، با آرایش تکی، دوتایی، زنجیرهگرم

و تست باسی تراسین مثبت  ، همولیز کاملمنفی

های بر اساس نتایج دیسک و  شناسایی شدند

و دیسک ترکیبی  یمسفوتاکس بیوتیکیآنتی

 40از  شناسایی گردید.کلاولونیک اسید /سفوتاکسیم

مولد  (درصد50مورد ) 20کوکی،رپتوجدایه است

عصاره متانولی دانه تاثیر . وسیع الطیف بودندبتالاکتاماز 

جدایه  20های مختلف نسبت به در غلظتجوزهندی 

Streptococcus pyogenes  مولد بتالاکتاماز وسیع

  نشان داده شده است. 1و نمودار 1ل الطیف در جدو
به مولد بتالاکتاماز  Streptococcus pyogenes نتایج اثرات ضدباکتریایی عصاره متانولی دانه گیاه جوزهندی بر -1 جدول

 (دهدمیمتر نشان روش انتشار چاهک )اعداد جدول قطر هاله ممانعت از رشد را بر حسب میلی

 (/ mg/ml)غلظت 80 40 20 10 5 5/2 25/1 6/0

 جدایه باکتری

- - - - 10 13 15 16 1 

- - - - 9 11 12 15 2 

- - - - 9 11 14 15 3 

- - - - 8 11 13 14 4 

- - - - 10 12 14 15 5 

- - - - 11 13 14 15 6 

- - - - 10 13 15 16 7 

- - - - 8 10 13 14 8 

- - - - 11 13 13 14 9 

- - - - - 8 10 11 10 

- - - - 8 10 14 15 11 

- - - - - 10 12 13 12 

- - - - 10 11 12 14 13 

- - - - 10 12 14 15 14 

- - - - 10 11 14 16 15 

- - - - 8 11 13 16 16 

- - - - - 8 10 12 17 

- - - - 10 12 15 17 18 

- - - - - 10 11 13 19 

- - - - 10 11 13 15 20 
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 Streptococcus pyogenes هایجدایهپاسخ غلظت عصاره متانولی دانه جوزهندی نسبت به  -1نمودار

 از وسیع الطیفبتالاکتاممولد 
های مورد درصد از جدایه 50که ها نشان داد یافته

و همچنین  بودندوسیع الطیف بررسی مولد بتالاکتاماز 

، 40، 20 ،10هایعصاره متانولی جوزهندی در غلظت

ترپتوکوکی های اسلیتر بر باکتریگرم بر میلیمیلی 80

حداقل غلظت میانگین مولد بتالاکتاماز مؤثر واقع شد. 

لیتر تعیین گرم بر میلیمیلی10بازدارندگی از رشد، 

توان گفت عصاره یمبا عنایت به نتایج حاصله . گردید

های اندک دارای جوزهندی در غلظت متانولی گیاه

های تأثیرات ضدباکتریایی بسیار مطلوب بر علیه جدایه

های بتالاکتام مورد بررسی بوده بیوتیکمقاوم به آنتی

چنین نتیجه گرفت که با یناتوان رو میینازااست. 

ین گیاه در اشناسایی ترکیبات مؤثر و خالص موجود 

واد ضدباکتریایی توان در جهت تهیه و تولید ممی

منفی مثبت و گرمهای گرممناسب علیه برخی از باکتری

 مورد مطالعه گام برداشت. بخصوص باکتری

ها و مواد بیوتیکافزایش میزان مقاومت به آنتی

ضدمیکروبی باعث بروز مشکلاتی در زمینه درمان 

 شده است. های بیمارستانییژه عفونتوبه هاعفونت

، طور مثال بر اساس تحقیقات انجام شدهبه

Streptococcus pyogenes  به دلیل دارا بودن

باکتری  زایییماریتوان در بفاکتورهای متعددی که می

 هاپاتوژن ینتردخالت داشته باشد، یکی از مهاجم

شود. گزارشات بالینی اخیر مقاومت محسوب می

را  Streptococcus pyogenes بیوتیکی بتالاکتام آنتی

( PBPسیلین )دهنده پنیبا جهش در پروتئین اتصال

PBP2x در راستای مطالعه . (9) مرتبط کرده است

عصاره اتانولی، استونی و آبی جوزهندی حاضر، سه نوع 

با سوسپانسیون استوک باکتریایی استاندارد، با محیط 

نوترینت آگار استریل مخلوط شد و پس از گذشتن دوره 

انکوباتور قطر هاله بازدارنده رشد اندازه گیری گردید. 

سه نوع عصاره ) اتانول، استون، آبی( برای فعالیت ضد 

های ار گونه باکتری استاندارد با نامباکتریایی در برابر چه
P.aeruginosa ,E.coli, S.aureus ,B.subtilis  

مورد آزمایش قرار گرفت. عصاره متانولی و استونی 

های گرم فعالیت  ضدباکتریایی بالایی در برابر باکتری

مثبت نشان دادند و قطر منطقه بازدارنده در برابر 

S.aureus  عصاره آبی هیچ  متر رسید امامیلی 25به

 های باکتریایی نشان ندادفعالیت باکتریایی علیه آن گونه

های که با موضوع شاخص دیگر، در تحقیقی .(11)

های قدرت عصاره کلروفرمی جوزهندی در برابر پاتوژن

غیر بالینی و بالینی در انسان صورت گرفت، مشخصات 

ضدمیکروبی عصاره جوزهندی ارزیابی کردند. عصاره 

های مختلف برای فعالیت ضدمیکروبی در برابر حلال

 های بالینی و مرجع، با استفاده از روش انتشارسویه

مورد  سازییقهای میکرو رقدیسک و چاهک و تکنیک

آزمایش قرار دادند. عصاره کلروفرمی قدرت ضدمیکروبی 

مثبت با حداقل غلظت های گرمرا در برابر باکتری

همچنین محققی دیگر،  (.12) بازدارنده نشان داد

اکسیدانی و ضدمیکروبی پتانسیل شیمیایی، آنتی

که عصاره  شدمشاهده را بررسی کرد و چنین جوزهندی 
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اکسیدانی و ضدمیکروبی را استون بالاترین خواص آنتی

اکسیدانی و ضدمیکروبی نشان داده است. فعالیت آنتی

و  8پینن، میرسن، -آلفا هاییژگیبالا به علت یکی از و

ول، اورژنول و -4-سینئول، کارواکرول، ترپینن-1

یت تحقیق به شدت از اهم ینایزویورژنول گزارش شد. ا

کند و نشان می یبانیقومی و دارویی جوزهندی پشت

تواند اکسیدانی جوزهندی میدهد که فعالیت آنتیمی

و  هایماریدر پیشگیری و کند کردن پیشرفت ب

زا های بیماریهای مختلف توسط میکروارگانیسمعفونت

                            (.13) طلب مفید باشدفرصت

 نتیجه گیری کلی

کن مم های استرپتوکوکیگیری عفونتهمه کهییازآنجا

های مختلف جامعه اعم از بیمارستانی و است در بخش

ها غیر بیمارستانی بروز نمایند بررسی شیوع این باکتری

ها از خصوص بررسی و شناسایی ناقلین این باکتریبه

 ینکهسزایی برخوردار است و نظر به ابهاهمیت 

ها و افزایش مقاومت این این باکتریهای ناشی از عفونت

ها و نیز ها منجر به افزایش عوارض ناشی از آنعفونت

ای شود، کنترل این عفونت اهمیت ویژهمی یروممرگ

توان گفت عصاره یمبا توجه به نتایج حاصله . دارد

متانولی گیاه جوزهندی دارای تأثیرات ضدباکتریایی 

قاوم به های مبسیار مطلوب بر علیه جدایه

های بتالاکتام مورد بررسی بوده است. لذا بیوتیکآنتی

پس از جداسازی و شناسایی ترکیبات موجود در عصاره 

مذکور، بررسی مکانیسم های اعمال اثر ضدباکتریایی 

برای درک بهتر اثربخشی گیاه جوزهندی و هدایت 

مطالعات بعدی جهت کاربردی شدن تحقیقات مورد نیاز 

  می باشد.
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Abstract 
 

The increasing development of antibiotic resistance of bacteria has provided the basis for 

replacing antimicrobial agents with plant origin and with less side effects. This research is a type 

of laboratory study that was conducted with the aim of determining the antibacterial effect of 

Myristica fragrans on Streptococcus isolates beta lactamase producing antibiotics. The methanol 

extract of the plant was prepared by maceration method. The extract was filtered with Whatman 

No.1 paper and concentrated by rotary evaporator system. Different concentrations of 80, 40, 20, 

10, 5, 2.5, 1.25, 0.625 of the extract were prepared in DMSO: Methanol (1:1v/v) solvent. 

Identification of beta-lactamase producing isolates was done by phenotypic method with 

cefotaxime antibiotic discs and cefotaxime / clavulanic acid combined disc. Antibacterial activity 

against 40 isolates of beta-lactamase-producing isolates was investigated by agar wells diffusion 

method. After incubation for 24 hours at 37°C, the sensitivity of bacteria was determined by 

measuring the diameter of the growth inhibition zone. Based on the results, out of 40 

Streptococcus pyogenes bacteria, 50% of isolates were beta-lactamase producers, respectively. 

All isolates of Streptococcus pyogenes showed sensitivity to Myristica fragrans extract, and the 

average of minimum growth inhibition concentration to beta-lactamase-producing Streptococcus 

pyogenes was 10 mg/ml. Due to increasing antibiotic resistance, it seems that Myristica fragrans 

extract can be used against beta-lactam-resistant Streptococcus pyogenes  strains in controlling 

infections, and in this regard, isolation and identification of the effective substances of the plant 

extract it is suggested. 

Key words: Streptococcus pyogenes, Beta-lactamase, Myristica fragrans. 
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