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Abstract 

Child marriage is a socio-cultural phenomenon that affects girls' lives in some parts of the country, leading to many 

personal and social problems and damages. The aim of this research is to explore the lived experiences of child 

brides based on marital quality. The present research was conducted qualitatively, focusing on the lived 

experiences of women who have undergone this phenomenon. The study involved women aged 18 to 39 who were 

married for the first time before the age of 18. Sampling was done purposefully using the bullet method. The 

interview texts were analyzed using the theoretical coding method. The research findings, derived from the 

interviews, include causal conditions such as gender stereotypes, lack of spouse choice, and lack of knowledge. 

The category of marital powerlessness emerged as the main phenomenon. The results show that marriage at a 

young age causes women to face powerlessness in the personal and interactive aspects of marital relationships. 

Their responses to the problem of powerlessness manifest as concealment, divorce, adaptation, and forced silence. 

Consequences of this include marital boredom, dissatisfaction with life, frustration, social isolation, and emotional 

divorce. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

The present study examines the quality of 

married life among women who were married 

in childhood, with a focus on aspects of abuse 

and coping strategies. This study reveals that 

early marriage, particularly for women, 

correlates with significant social and 

psychological challenges that may endure over 

extended periods. Forced into marriage at a 

young age, these women often lack the 

experience to navigate marital situations 

effectively or to address the adversities they 

encounter. Women constitute the primary 

victims of this phenomenon, and research 

defines early marriage as occurring when one or 

both partners are under the age of 18 and 

involves emotional or physical coercion. This 

circumstance perpetually burdens their marital 

lives and, due to their inability to comprehend 

and manage the complexities of married life, 

leads to profound issues. The study endeavors 

to pinpoint optimal approaches to addressing 

this problem. This examination is crucial in 

framing early marriage as a major dimension of 

discrimination and oppression against girls 

deprived of the right to determine their own 

destinies, and in devising more efficacious 

measures to combat this phenomenon. 

 

Methodology 

This qualitative phenomenological study 

examines the lived experiences, perceptions, 

and feelings of a group of women who 

experienced child marriage. The research 

employs an interpretative paradigm and uses the 

Grounded Theory method for data analysis. 

Participants were selected from women residing 

in Shiraz city in 2022, all of whom had 

experienced child marriage. Data was collected 

through semi-structured interviews with 10 

participants, achieving theoretical saturation. 

The sampling method utilized theoretical 

sampling, focusing on girls under 18 years old 

who had experienced child marriage, although 

most interviewees were aged 18 to 39 at the 

time of interviews, having married before age 

16. This retrospective perspective allows for a 

comprehensive understanding and articulation 

of their experiences with child marriage. 

 

Results and discussion 

The study used theoretical coding to analyze 

data, identifying 68 initial concepts, 6 main 

categories, 1 core category, and 2 primary 

dimensions. Through axial coding, 

relationships between these concepts and 

categories were explored and integrated. The 

final selective coding phase established the core 

category "Child Marriage with a Child Abuse 

Perspective," revealing various dimensions of 

child marriage as experienced by women in 

Shiraz. Economic necessity, particularly 

financial support from wealthy suitors, emerged 

as a significant factor driving early marriage, 

often seen as a solution to economic pressures 

within disadvantaged families, influenced by 

cultural and social structures perpetuating 

gender inequalities and economic hardships. 

The family institution, as a cornerstone of social 

life, profoundly impacts its members, especially 

children, and their future through economic 

activities, education, social acceptance, and 

individual development. Children in socially, 

economically, and culturally normative families 

tend to have better conditions, and vice versa. 

Traditional family structures often place men in 

patriarchal roles due to their elevated status, 

financial control, and decision-making power. 

Women's passivity and subordination within 

such unequal structures lead them to prioritize 

family interests over their own desires, 

reinforcing social legitimacy and perpetuating 

social patterns. Non-compliant strategies in this 

study, such as fleeing home, seeking refuge 

with paternal families, divorce, threatening 

divorce, and suicide attempts, were identified. 

Early marriage, where minors lack physical and 

psychological readiness, results in profound and 

interconnected health consequences for these 

girls. 

 

Conclusion 

The current research focuses on analyzing 

diverse meanings derived from participant 

interviews concerning the social issue of early 

marriage in Shiraz. It explores the underlying 

reasons and contexts influencing girls' 

decisions. The study was conducted 

qualitatively, and it selected a group of young 

girls who married in childhood. Child marriage 

in Shiraz is a deeply rooted issue, prevalent 

despite unreliable statistics suggesting it is 

moderate compared to other regions. The 
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phenomenon reflects entrenched beliefs and is 

shaped by social structures, patterns of social 

division of labor, cultural factors, and local 

geography. Economic poverty is a significant 

causal factor, influencing decisions for early 

marriages, alongside cultural and educational 

impoverishment in families and girls. Studies 

by Paul et al. (2020) and Oforbra et al. (2019) 

underscore the role of social-cultural norms and 

gender inequalities in child marriages, while 

this research uniquely emphasizes broader 

dimensions of poverty such as cultural 

deprivation. Economic hardship in Shiraz's 

marginalized areas predisposes newborn girls to 

potential early and coerced marriages, pre-

determining their roles and responsibilities 

within predefined social structures. Gender 

discrimination within patriarchal family 

structures further exacerbates conditions, 

making girls vulnerable to early marriages. 

Child marriages violate their rights extensively, 

exposing them to various forms of physical, 

sexual, and emotional violence. Social 

withdrawal and severe depression are evident 

consequences, limiting social participation and 

perpetuating cycles of poverty, social exclusion, 

and developmental setbacks. 
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 یپژوهش مقاله

 ییزناشو تیفیک بر یمبن همسران کودک ستهیز تجربه

 

 رانیا جهرم، ،یاسلام آزاد دانشگاه ،یاجتماع علوم گروه ار،یاستاد :1یجهرم یبهادر نهیثم

 

 12/08/1402 ش:ریپذ 94-62 صص 02/70/1402 :تافیدر

  دهیچک
 و یفرد هایبیآس و مشکلات بروز به منجر و نموده متأثر را دختران یزندگ کشور از ینقاط در که است یفرهنگ -یاجتماع ایهدیپد یهمسر کودک
 ستهیز تجربه اساس بر ،یفیک وهیش به حاضر پژوهشاست. ییزناشو تیفیک بر یمبن انهمسر کودک ستهیز تجربه پژوهش هدف شود.می اریبس یاجتماع

 انجام اندکرده ازدواج سال 18 از کمتر سن در بار نیاول که سال 39 تا 18 نیب زنان جامعه در قیتحق است. شده انجام اندکرده تجربه را دهیپد نیا که یزنان
 .است افتهی ادامه هاداده ینظر اشباع تا یریگ نمونه و اندکرده شرکت مصاحبه در داوطلبانه صورت به پژوهش اهداف از یآگاه از پس انیپاسخگو شده،
 هایافتهیشد. لیتحل ینظر یکدگذار هیتجز روش از استفاده با هامصاحبه متن رفتیپذ انجام گلوله روش قیطر از و هدفمند صورت به یریگ نمونه

 یقدرت یب مقوله که است (یآگاه عدم همسر، نشیگز عدم ،یتیجنس هایشهی)کل یعل طیشرا شامل هاست، مصاحبه از استخراج حاصل که پژوهش
 ییزناشو روابط در یتعامل و یفرد نهیزم در یقدرت یب با را زنان ن،ییپا نیسن در ازدواج که دهدمی نشان جیافت.نتای ظهور یاصل دهیپد منزله به ییزناشو

 به توانمی زین آن یامدهایپ از دهد.می رخ یاجبار سکوت و یسازگار طلاق، ،یپنهانکار شکل به یقدرت یب مسئله مقابل در آنان کنش کند.می روبرو

 کرد. اشاره یعاطف طلاق و یاجتماع یانزوا ،یسرخوردگ ،یزندگ از تیرضا عدم ،ییزناشو یدلزدگ

 

 ازدواج سته،یز تجربه ،یزندگ تیفیک ،یهمسر کودک :یدیکل یهاواژه

 

 

 

                                                           
  :تلفن،  romi@yahoo.comSanazbahadori.jah:ترونیکیپست الک، یجهرم یبهادر نهیثم نویسنده مسئول:.  1

 .62-49 (،5)2 ،استیس و جامعه فصلنامه ،ییزناشو تیفیک بر یمبن همسران کودک ستهیز تجربه (،1403) .نهیثم ،یجهرم یبهادر استناد:



 1403، بهار 5، شماره 2دوره جامعه و سیاست،  50

 

  مقدمّه

 و عرف لیدل به کشورها یبرخ در دارد. ادامه همچنان و داشته رواج ایدن نقاط از یاریبس در گذشته از که است عیشا یادهیپد یهمسرکودک
 به لیتما کشورها آن، زا یناش یهابیآس لیدل به و زمان گذشت با اما شد،یم یتلق یاجتماع یضرورت عنوان به کودکان ازدواج عادات،

 کودکان ازدواج موضوع به ینمد قانون 1041 ماده ران،یا در شود. فراهم موضوع نیا یبرا ییهاتیمحدود تا کردند دایپ ازدواج سن شیافزا
 عنوان با که کردند ارائه «یمدن قانون 1041 ماده اصلاح» عنوان با یطرح یاسلام یشورا مجلس ندگانینما ،1397 ماه مهر در است. پرداخته

 جامعه، و فرد بر ریناپذرانجب آثار لیتحم و کودکان از سوءاستفاده از یریجلوگ هدف با طرح نیا شد. شناخته «یهمسرکودک تیممنوع طرح»
 اقشار نیرتریپذبیآس زءج لازم، یهامهارت فقدان و سن بودن کم لیدل به کودکانبود. کشور در یهمسرکودک تیضعو یسامانده دنبال به

 یجسمان یآزارکودک .دهدیم رخ یآزارکودک مانند یمشکلات ن،یوالد تیکفا عدم صورت در دارند. نیوالد تیحما به ازین و هستند جامعه
 عنوان به زین یجنس یزارآکودک.شودیم یدگیبر ای یسوختگ ،یشکستگ مانند یرتصادفیغ یهابیآس شامل و است سوءاستفاده نوع نیترعیشا

 شامل آزار نوع نیا د.ندار آگاهانه تیرضا ای کندینم درک کامل طور به را آن کودک که شودیم فیتعر یجنس تیفعال در کودک دخالت
 است. مستهجن یهالمیف دیتول ای یخودفروش قیطر از یجنس یکشبهره و تجاوز زش،یآم ،یجنس یهااندام نوازش

 در ،ییزناشو یآشفتگ ای تیرضا از شاخص کی عنوان به غالباً که دارد اشاره ،ییزناشو متسلا از فرد یکل یابیارز به ،ییزناشو یزندگ تیفیک
 کی سازه، نیا (.1391یوسفی ؛2008 ،1تسیدفر و تیاسم) دارد یخانوادگ ارتباطات یکل تیفیک یابیارز در یساسا نقش و شودمی گرفته نظر

 عنوان به را سازه نیا (2009)2نیگوئ مثال عنوان به است دست در یمتعدد فیتعار آن از که است یچندبعد مفهوم کی و یکل اصطلاح
 ،و همکاران انیمعلغلا) .رندیگمی نظر در ازدواج کی تیموفق و ردکعمل را آن گرید پژوهشگران و کند؛می فیتعر «رابطه از یذهن یابیارز»

1387.) 
خانه نیا که رایز رسانند،می منفعت جامعه به کودکان، یبرا مثبتی هخان طیمح کردن فراهم با دارند، ییلابا ییزناشو تیفیک که هاییازدواج

 خانواده یدگیپاش هم از یبرا یمناسب نیب شیپ انشییزناشو یزندگ تیفیک از شوهر و زن گزارش شود؛می جرم و انحراف کاهش باعث ،ها
 لکمش هایزوج یبرا میتوانمی آنها از استفاده با ما که کندمی فراهم یضرور یادهایبن ییزناشو یزندگ تیفیک با رابطه در پژوهش باشد.می
 (.3،2008راجرز و جانسون بوث، آماتو، ؛1390،یطاوول و ینق یعل روشن،) میکن یطراح یآموزش هایبرنامه و یدرمان مداخلات دار

 دهندمی نشان هاپژوهش (.4،2012دورف آلن) باشدمی ازدواج سن ،ییزناشو یزندگ تیفیکی هکنند نییتع عوامل نیمهمتر از یکی شک یب
 است انسان رشد مانند ازدواج، که معتقدند دانشمندان یبرخ گر،ید یسو از شود.می منجر لاقط به یشتریب احتمال با ،ینوجوان در ازدواج که
 .کندمی لالاخت دچار را ییزناشو یزندگ تیفیک که آورد خواهد همراه هب هاییضعف ،یکهنسالی هدور در انسان همانند فتد،یب ریتأخ به اگر که
 یناراض از: اندعبارت عوامل نیا مؤثرند. اریبس ییزناشو یزندگ ییایپا و تیفیک در که است مرتبط یعوامل با ینوجوان در ازدواج .(2009 ،5تی)وا

 موارد و مدت کوتاه اریبس یجستجو کمتر، یپختگ و تجربه ن،ییپا یلیتحص هایتیموفق ،یاقتصاد و یاجتماع هایضعف مادر، و پدر از بودن
 یتر نییپا سطح از ،یآموزش و یروانشناخت ،یمال لحاظ به کنند،می ازدواج ینوجوان در که یافراد معتقدند یاجتماع علوم دانشمندان گر.ید

تیقابل از نیهمچن (.0082 اران،کهم و 7آماتو ؛6002 ،6دمنیر و دمنیر نا،)لاما .دارند یمادر نقش رشیپذ یبرا یکمتر یآمادگ و برخوردارند
 اتمام با همگام که اول یجوان هدور در ازدواج گرید یسو از (.1388اران،کهم و یریجد) .اندبهره یب یهمسر نقش یفایا یبرا لازم های
 نتر،ییپا توقعات همراه به ،یروح نشاط و گذشت ،یریپذ انعطاف موجب است یعاطف و یرکف ثبات و ینوجوان یطوفان هدور از گذر لات،یتحص

 هم یطرف از .(1390 اران،کهم و فرد پور کیبان) .داشت خواهد همراه به آرامش ت،ینها در و همسر با شتریب یسازگار کمتر، یریذپ بیآس
 و شور و قهلاع عشق، جوان کی مثل عاطفه، احساس لحاظ از ندنتوا فرد که شودمی موجب دوم یجوان هدور در ازدواج که داشت مدنظر دیبا

 عامل همسر، یبرا که دینمامی برخورد روح یب و احساس از دور به و یمنطق صورت به مسائل، با لااصو و کند القا خود همسر به را شعف
 کاسته افراد یعاطف و یاحساس هایجنبه از عموماً سن، شیافزا با که چرا شودمی یریدرگ و جدال موجب و است یندیناخوشا و کننده نگران

 افتهی قوام شتریب چه هر افراد تیشخص سن، شیافزا با هم؛ گرید یسو از و ابدیمی شدت ،ییگرا محاسبه یمعنا به یلانعق هایجنبه و شده
 (.1398،رهنما و جنادله ؛1389 روستا، و نیمع ،یاثیغ) .ابدیمی کاهش - باشدمی شوهر و زن یسازگار و سازش لازمه هک آن یریذپ انعطاف و

                                                           
1 Smith and Defrits 
2 Gwynn 
3 Amato, Booth, Johnson and Rogers 
4 Alan Dorf 
5 White 
6 Lamana, Reidman and Reidman 
7 Amato 



 

 51 ییزناشو تیفیبر ک یکودک همسران مبن ستهیجربه زتی: مجهر یبهادر

 

 کشور، احوال ثبت سازمان گزارش به بنا باشد.می زنان در خصوصاً ازدواج، سن نیانگیم شیافزا دهنده نشان ران،یا در ازدواج سن آمار یبررس
 سال در یحت و .است دهیسر ماه10و سال 22 به 1390 سال در رقم نیا که بوده ماه 4 و سال 18 دختران ازدواج یسن نیانگیم 1345سال در

 .مایبوده 10/24 یسن نیانگیم با ،رازیش شهر زنان ازدواج شاهد ،1390
 حقوق که ککود حقوق یانجه نامه مانیپ نظر از .دانندمی یسالگ 18 تا را یکودک سن سفیونی جمله از یعلم و یحقوق ،یالملل نیب مجامع

 مانیپ کی ماده) .شدبا سال 18 از کمتر او سن که است یکس ککود کند،می انیب را کودکان یفرهنگ و یاجتماع ،یاقتصاد ،یاسیس ،یمدن
 از یادیز تعداد که است یمسائل از یکی ککود ازدواج اندازد،می مخاطره به را کودکان حقوق که یمسائل انیم در (ککود حقوق یجهان نامه

 18 سن به آنان از یکی ای نیزوج که شودمی اطلاق یازدواج به زودهنگام ازدواج فیتعار طبق .دینمامی محروم خود حقوق از را کودکان

 آن با مقابله هایراه و یآزار کودک کردیرو با یهمسر کودک ییزناشو یزندگ تیفیک یشناس داریپد بر حاضر قیتحق .باشد دهینرس یسالگ
 .اندکرده ازدواج یکودک در که است یزنان یزندگ اتیتجرب به یدسترس آن هدف و دارد تمرکز

 اجبار .روندمی شمار به دهیپد نیا انیقربان نیشتریب دختران یول هستند یهمسر کودک معرض در جنس دو هر که یوجود با انیم نیا در

 است یزندگ هایمهارت کسب و رامونیپ طیمح با ارتباط هایتجربه کسب حال در ککود که یحال در یخردسال نیسن در ازدواج یبرا ککود

 باشد،نمی یزندگ گوناگون طیشرا در خود زوج با مناسب برخورد یچگونگ و ییزناشو یزندگ دهیچیپ قواعد لیتحل و هیتجز به قادر هنوز و

 یاجبار ازدواج .بود خواهد ضیتبع و ترس از ایههال در شهیهم یبرا مشترکشان یزندگ تجربه که است یدختران به یبزرگ ظلم و ضیتبع
 نیا از .است یاصل عامل کی یبدن ای یعاطف اجبار آن در و ردیگمی صورت زوج دو هر ای نیطرف از یکی معتبر توافق بدون که است یازدواج
 ازدواج آورد، دست به یراحت به را ازدواج مانند یساز سرنوشت انتخاب یبرا لازم اطلاعات تواندنمی یسال 18 ریز فرد هر که نیا لیدل به منظر

ی هدیپد دهدمی نشان هاپژوهش (.2005 ،1زنان متحد ملل .)سازمانشودمی محسوب هم یاجبار ازدواج بودن، زودهنگام بر علاوه کودکان
 نیهمچن .اندپرداخته زودهنگام ازدواج با زنان یروح و یجسمان هایبیآس و زودهنگام ازدواج علل ،یاجتماع مسائل به شتریب یهمسر کودک

 یفکر و یعاطف روابط توجه درخور سهم به توجه با جه،ینت در است. گرفته انجام یکم روش با یهمسر کودک رامونیپ مطالعات از یاریبس
 انهمسر کودک ستهیز تجارب ریتفس و درک یچگونگ به منحصراً که است نیا حاضر پژوهش نوآورانه جنبه ،یهمسر کودک در ییزناشو

 پردازد.می ییزناشو تیفیک بر یمبن
 ست؟یچ ،اندکرده زدواجا یکودک در که یزنان احساسات و هابرداشت ات،یتجرب که شود داده پاسخ سؤال نیا به شودمی یسع مطالعه نیا در
 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ
 یزندگ تیفیک و جاربت مسئله به یکمتر توجه اما است شده انجام آن یحقوق مباحث و یهمسر کودک با ارتباط در یاریبس مطالعات اگرچه
 کردیرو با یمسره کودک ییزناشو یزندگ تیفیک لیتحل و یواکاو به حاضر، پژوهش منظور نیهم به است. شده یهمسر کودک در ییزناشو

 هایپژوهش شود.غالبیم اشاره یهمسر کودک حوزه در هاپژوهش از نمونه چند به که است پرداخته آن با مقابله هایراه و یآزار کودک
 در هاپژوهش و مطالعات شتریب .دانداده قرار مطالعه مورد را کودکان ازدواج یاقتصاد و یفرهنگ ابعاد کودکان، ازدواج حوزۀ در گرفته صورت

می اشاره یخارج و یخلدا مطالعات نیا از یبخش به حاضر پژوهش هایپرسش با متناسب ادامه در که گرفته صورت یکم روش با حوزه نیا
 شود.

 موضوعات از یکی امروزه آمده دست به جینتا اساس بر است. کرده یبررس را «یالملل نیب نظام در یهمسر کودک» (،1400) یطاهر نیامیبن
 لیمسا با امروز یایدن در یهمسر کودک است. یهمسر کودک دهیپد با ییارویرو یالملل نیب نظام در یحقوق مجامع زیبرانگ مناقشه و جیرا
 و کودکان به شیپ از شیب الملل نیب هایسازمان و هاکشور اغلب شده باعث یهمسر کودک دارد. یناگسستن یوندیپ یحقوق هایچالش و

 کودک رواج علل« عنوان با یپژوهش در (،1400) یاری الله دهند. کاهش را معضل نیا هایامدیپ ممکن حد تا و کنند توجه هاآن مشکلات
 رو روبه یمتعدد مشکلات با زودهنگام ازدواج در افراد که است افتهیدر شده انجام محاسبات طبق ،«بلوچستان و ستانیس استان در یهمسر
 عامل کی عنوان به یمردسالار دوره و اشتباه رسومات و رسم گذاشتن کنار و سواد سطح بالابردن ،یفرهنگ رشد با رسدمی نظر به و هستند

 هایجنبه بر علاوه که است داده نشان «رانیا در زودهنگام ازدواج گره؛» عنوان با یکتاب در ،(1400) انیمظفر .کند عمل کننده یریشگیپ

 یکوهستان ،یشاه کرمان .دارد هاازدواج نیا در ایهعمد سهم ،یاجتماع – یاقتصاد مشکلات و هاازدواج یقانون نشدن ثبت ،یفریک و یحقوق
 «مطلوب شنهادیپ هیارا یبرا یتلاش با آن بر وارد انتقادات پرتو در یهمسر کودک یحقوق-یفقه لیتحل» نام با ایهمقال (،1399) پور بهرام و

 دانافر، است.فرهمند، نکرده یمخالفت آن با اسلام نید و بوده زین اسلام از شیپ یخیتار لحاظ به یهمسر کودک آن جهینت طبق که اندنوشته
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 «یقدرت یب و یفکر-یعاطف یختگیآم هم در :یهمسر کودک ییزناشو یتجار یواکاو» عنوان با ایهمقال در (،1399) یآباد میپورابراه
 مسئله مقابل در آنان کنش کند.می روبرو ییزناشو روابط در یتعامل و یفرد نهیزم در یقدرت یب با را زنان ن،ییپا نیسن در ازدواج که اندافتهیدر

 تیرضا عدم ،ییزناشو یدلزدگ به توانمی زین آن یامدهایپ از دهد.می رخ یاجبار سکوت و یسازگار طلاق، ،یکار پنهان شکل به یقدرت یب
 کرد. اشاره یعاطف طلاق و یاجتماع یانزوا ،یسرخوردگ ،یزندگ از
 

  یتیجنس ینابرابر و یریپذ جامعه

 هایآموخته نیتر یاساس از .کندمی دیتأک یتیجنس ینابرابر و ضیتبع و یتیجنس فیتعار یریگ شکل در یریپذ جامعه نقش تیاهم بر ویبورد
 ینابرابر دیبازتول و،یبورد (.35 :2002 )هول، است آن یفایا هایوهیش و مناسب یتیجنس هاینقش ،یتیجنس یریپذجامعه انیجر در فرد هر

 عادت .است یضمن یآموختگ و یعمل یآمادگ ینوع او، دگاهید از واره عادت مفهوم .کندیم مطرح دانیم و واره عادت مفهوم با را یتیجنس
 درون ابند؛یدر را خود جامعه هایارزش و آداب قواعد، روح که دهدمی را امکان نیا یاجتماع عاملان به که است یاجتماع یافتگی تیترب واره،

 اریبس نکتۀ .باشد داشته ینیع و یذهن حالت تواندمی هم واره عادت متعدد هایمؤلفه (.16 :1380 و،یبورد) گردند اثر منشأ شده، رفتهیپذ آن
 در هامؤلفه نیا کردن یدرون قیطر از کودک .شودمی یدرون فرد هر توسط هیاول یریپذ جامعه قیطر از هامؤلفه نیا همۀ که است نیا مهم
 یاجتماع واحد نیتر یاصل خانواده، .کندمی کمک خود در هاواره عادت یریگ شکل به ،یریپذ جامعه یرهایمس گرید قیطر از و خانواده بستر
 در زین را یتیجنس ینابرابر هاینمونه نینخست نیبنابرا .گذاردمی سر پشت خانواده کانون در را یریپذ جامعه مراحل نیاول ،یانسان هر و است

 (.65 :1394 ،ییبخارا) کندمی تجربه خانواده
 

  یاقتصاد فقر

 نهیزم در مهم یبسترها از یکی خانواده، یاقتصاد طیشرا .است گرفته قرار توجه مورد مطالعات از یاریبس در کودکان ازدواج و فقر نیب رابطه
 .دهدیم قرار ریتأث تحت را نییپا نیسن در ازدواج یبرا زنان میتصم که است یسمیمکان ،یاقتصاد فقر .است خانواده هر ییابتدا یازهاین رفع
 بار کاهش یبرا کودکان ازدواج :است مرتبط کودکان ازدواج با قیطر دو از دهد،یم نشان حوزه نیا یمطالعات اتیادب که همانطور خانواده فقر
 آنها تا شده باعث امر نیهم اندکه داشته یاقتصاد مشکلات ،ینوجوان و یکودک دوران در زنان از یبرخ .فقر لیدل به لیتحص ترک و یمال

 به ،یمال تیامن و بهتر طیشرا جادیا یبرا نیوالد افراد، از یبرخ یبرا .بکاهند خود خانوادۀ یمال فشار از ،یکودک نیسن در ازدواج با بخواهند
  (.2020)کوهنو، دهندمی تیرضا خود فرزندان ازدواج

 

 فقر شدن زنانه

 زنانه واژه .دارند فقر از یمتفاوت هایهیتجر مردان، با نسبت در زنان همواره که است آن از یحاک فقر نهیزم در موجود هایپژوهش اتیادب
 یبرا را مفهوم نیا بار نینخست رس،یپ انایدا .شد مطرح1970 دهه در کایآمر در خانوار سرپرست زنان نسبت شیافزا یط ابتدا در فقر شدن
 .رندیگ یبرم در زنان را سال شانزده یبالا ریفق افراد دوسوم کا،یآمر در رسیپ یهاافتهی طبق .برد کار به خانوار سرپرست زنان فقر فیتوص

 مردان، با سهیمقا در زنان ،(2006) چنت نظر مطابق نیهمچن .کنندمی تجربه مردان از یشتریب زانیم در را فقر زنان کندمی ثابت که ایهدیپد
 تیحساس بدون مطالعات اغلب .دهدیم شیافزا خانوار سرپرست زنان نیب در را فقر که دارد وجود یروند یعنی .کنندمی تجربه را یدتریشد فقر

 فقر، یدرآمد و یمال بعد بر علاوه که یحال در .اندکرده یبررس را فقر روند خانوار، افراد و زنان و مردان نیب هایتفاوت به توجه و یتیجنس
 ،یاجتماع تیمحروم که یا یمفهوم چارچوب بخشد؛می وسعت را دهیپد نیا یمفهوم چارچوب فقر، گرید ابعاد کردن روشن با فقر شدن زنانه
 (.119 :1398 ،یمیعظ و یشالچ) کندمی روشن را یمال ریغ و یمال منابع کسب در زنان محدود تیعامل و یتیجنس ضیتبع ،یفرهنگ فقر

 

 یفرهنگ فقر

 نیا از و رودمی شمار به یانسان یرفتارها ۀیپا فرهنگ، .است یانسان رفتار اساس و هیپا که است یفرهنگ یباورها مجموعه منزلۀ به فرهنگ
 عامل به توجه تنها ،یاجتماع هایبیآس و مسائل یبررس نهیزم در نیبنابرا .است استوار انیبن نیا در زین انسان یرفتارها از یادیز بخش رو

 و فرهنگ به و است یانسان یزندگ مختلف هاینهیزم در ژهیو و خاص یرفتارها انجام مستلزم یاجتماع یستیبهز رایز ست؛ین یکاف اقتصاد
 .باشد حاضر پژوهش یگشا راه تواندمی فقر فرهنگ دربارۀ سیاسکارلوئ هایهینظر نه،یزم نیا در .دارد یادیز یوابستگ ،یفرهنگ یباورها

 از یمشترک مجموعه کننده انیب فرهنگ نیا .کندمی رشد ایهژیو یاجتماع طیشرا در که است ایهدیپد س،یلوئ اسکار نظر از فقر فرهنگ
 را خود خاص فرهنگ خرده و یزندگ وۀیش فقرا س،یلوئ نظر به .است متفاوت جامعه یعموم فرهنگ با که است ییالگو و هنجارها ،هاارزش
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 فقر او .کندمی یمعرف شده، سپرده گرید ینسل به ینسل از که ییپابرجا یزندگ وهیش با ییعقلا یسمیمکان و رساختیز یدارا را فقر او .دارند
 زین سازگارکننده خصلت که هنجارهاست از ایهمجموع و تفکر از ایهویش او، هایهینظر در فقر بلکه داند،نمی یاقتصاد تیمحروم تنها را

 اسکار هینظر در فقر مهم هایشاخص یکل طور به .کرد مطالعه بهتر ،ییروستا و یشهر نیرنشیفق هایمحله در توانمی را فقر فرهنگ .دارد
 یب بزرگ؛ هایفروشگاه ،هامارستانیب ،هابانک از آنها زیناچ بهرۀ جامعه؛ یعموم هایمؤسسه کار در فقرا مشارکت عدم :از عبارتند سیلوئ

 دوران یکوتاه و نییپا نیسن در یجنس روابط شروع و ییرگرایتقد کهنه؛ اثاث و لباس دیخر مقام؛ و جا دارندگان و یدولت نیمسئول به یاعتماد
 و یفرهنگ لحاظ به شوند،می فیتعر هاخانواده یمال فقر با نکهیا بر علاوه ،یشهر فرودست هایمحله فقر، فرهنگ ۀینظر اساس بر .یکودک

 (.302 :1398 گران،ید و یخسروان ؛1974 س،ی)لوئ شودمی جامعه و فرد به بیآس باعث درازمدت در که دارند یمعضلات و هایژگیو زین یمدن
 سمیمکان کی منزله به فقر که یحال در ،اندکرده دیتأک یشتیمع و یاقتصاد فقر مسئله بر اغلب کودکان ازدواج دربارۀ موجود هایپژوهش اتیادب
 از و دارند یماد و ینیع یساختارها در شهیر طرف کی از که ییسازوکارها دارد؛ زین یگرید یاقتصاد ریغ یسازوکارها و هاهیلا ده،یچیپ

 یکیالکتید یندیفرا به که است نیا مهم اریبس نکته .کنندمی دیبازتول و دیتول را آنها ،یفرهنگ یستارهایا و یاجتماع یهنجارها گرید یطرف
 هیسو تک یدید که انهیگرا مطلق هاینشیب از را ما ،یکیالکتید ندیفرا نیا .میباش داشته توجه کودکان ازدواج با ارتباط در فقر یسازوکارها از
 میمفاه از یسنتز به تواندمی که کندمی جادیا ینظر یتیحساس حاضر، پژوهش در یمفهوم چارچوب نیبنابرا .دارد یبازم دارند، فقر مسئله به

 یریپذ جامعه و ضیتبع .دهد نشان کودکان ازدواج با ارتباط در را فقر مختلف ابعاد یدگیتندرهم تر، عیوس یدید با قیطر نیا از و برسد
گرفته شکل دانیم آن یاجتماع -یفرهنگ هایواره عادت با مطابق مطالعه، دانیم هر در که دارد یرسوم و آداب و باورها در شهیر ،یتیجنس

 .کنندمی یزیر یپ را ضیتبع و فقر از یچندبعد ایهچهر فقر، تر ینیع یابعاد با خاص مکان ستیز کی در باورها نیا گرید یطرف از .اند
 کودکان ازدواج با ارتباط در فقر گرید یفرهنگ و یساختار یسازوکارها و ابعاد از را ما ،یاقتصاد فقر به توجه صرِف که ییآنجا از نیبنابرا
 دارد. ییبالا ضرورت فقر، گرید هایهیلا به توجه دارد،یبازم

 

  قیتحق روش

 است یزندگ گوناگون هایدهیپد قیدق ریتفس و فیتوص مطالعه، علم ،یدارشناسیپد است؛ یدارشناسیپد نوع از و یفیک ایهمطالع پژوهش نیا

 2005 :45) ردیگمی قرار مطالعه مورد افراد احساسات و هابرداشت ات،یتجرب یدارشناسیپد قیتحق در .دارد دیتأک یتجرب هایحوزه تمام بر که

Abdsaeidy & Akbari,). 
 پژوهش نیا انجام یبرا یریتفس میپارادا ل،یدل نیهم به .است یهمسر کودک از زنان، از یگروه تجربه ریتفس و فهم مطالعه، نیا هدف

 به تا دهدمی امکان پژوهشگر به روش نیا .است شده استفاده هاداده لیتحل یبرا (یتئور گرآندد) ایهنیزم ۀینظر روش از و شده انتخاب
 گران،ید و یهاشم) کند اقدام یواقع هایداده اساس بر هاگزاره و هاهینظر نیتدو به خود شده، نییتع شیپ از موجود هایهینظر به اتکا یجا

 که شدند انتخاب 1401سال در رازیش شهر ساکن زنان انیم از پژوهش، نیا کنندگان مشارکت (.250 :1396 گران،ید و ایازک ؛13 :1400
 به داده جهت از پژوهش و شد انجام افتهیساختار مهین هایمصاحبه نفر، 10 با هاداده یآور جمع یبرا .بودند کرده تجربه را یهمسر کودک
 دختران ییشناسا یبرا شده نییتع یسن دامنۀ .شد استفاده ینظر یریگ نمونه روش از کنندگان مشارکت انتخاب یبرا .دیرس ینظر اشباع

 بالاتر نیسن در مصاحبه زمان در اغلب شده، مصاحبه آنها با که یافراد چند هر .شد نییتع سال 18 از کمتر ،یهمسر-کودک تجربه یدارا
سال در مصاحبه هنگام شوندگان مصاحبه نظر، نیا از .است بوده سال 16 از کمتر و 13 سن در آنها همه ازدواج بودند، سال 39 تا 18 نیب

 تیقابل نیبنابرا .اندکرده درک و تجربه کامل طور به دهه، دو حدود ای کمتر ایهگذشت در را یهمسرکودک دۀیپد و اندبوده خود یجوان های
  .داشتند را مسئله از انشتجربه درک انیب و حیتوض

 

  هاافتهی ارائه و بحث

 بعد 2 و یمحور مقوله 1 و یاصل مقوله 6 ه،یاول مفهوم 68 باز، یکدگذار مرحله در .شد لیتحل ینظر یکدگذار روش از استفاده با هاداده
 گریکدی در ریپذ قیتلف میمفاه و هامقوله و شد یبررس هامقوله و میمفاه نیا نیب روابط ،یمحور یکدگذار مرحله در .شد استخراج یاصل

 طیشرا از یینما ،(1)شماره جدول هایمقوله و میمفاه .گرفت شکل هسته و یینها مقولۀ ،ینشیگز یکدگذار مرحلۀ در تینها در .شد ادغام
 ها،یبررس از حاصل یینها مقولۀ .دهدمی نشان را یهمسر کودک یامدهایپ و هایاستراتژ ده،یپد گر، مداخله طیشرا ،ایهنیزم طیشرا ،یعل
 ستۀیز تجربۀ در یآزار کودک کردیرو با یهمسر کودک مختلف ابعاد تگریروا مقوله نیا .است « یآزار کودک کردیرو با یهمسر کودک»

 افتیدر و کنندگان مشارکت اظهارات یمبنا بر هاداده ادامه در .است زنان نیا ییزناشو یزندگ تیفیک سطح بر آن یابیارز با رازیش شهر زنان
 .است شده یبند صورت امدهایپ و هایاستراتژ گر، مداخله طیشرا ،ایهنیزم طیشرا ،یعل طیشرا صورت به پژوهشگران لیتحل و
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 هاداده از شدهاستخراج یهامقوله و میمفاه -1 جدول

 یاصل یهامقوله هیاول میمفاه ابعاد
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 ط
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 ی

 در یدرماندگ پدر، یافتادگ کار از ،یفصل درآمد کم مشاغل کاذب، مشاغل ،یشغل یناامن ،یمال یتنگناها ن،ییپا درآمد
 کودک ،یشتیمع فقر ،یمال تیحما عدم مفرط، تیمحروم احساس نامناسب، یاقتصاد تیوضع ه،یاول یازهاین نیتأم
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 یناکاف دانش دختران، لیتحص از یریجلوگ لات،یتحص تیاهم از یناآگاه ن،یوالد یسواد یب
 در ازدواج هنجار دختران، یسواد کم هنجار ،یآموزش فقر فقر، فرهنگخرده ،یجنس روابط و یبارور بهداشت درباره
 ازدواج. یقانون نکردن ثبت زنان، بودن فیضع هنجار زن، به ییکالا نگاه زن، به یدوم دست نگاه ن،ییپا نیسن

 یآموزش-یفرهنگ فقر

د مستمر یهاتنش ،یخانوادگ  اختلافات ن،یوالد ادیاعت خانواده، یاعضا ادیاعت خانواده، توسط خشونت با توأم نظارت
 خته.یگسازهم خانواده ن،یوالد طلاق ،یسرپرستیب ،یبدسرپرست خانواده، مردان و پدر خشونت خانواده، هایطیمح ر

 یخانوادگ  ینابسامان
 نابسامان( )خانواده

بود دست نییپا ،یمردانگ بودن ارزشمند مردمحور، فرهنگ ،یمردسالار ،یزنانگ یفرودست زنانه، حقوق نشدن تیرعا
 .یافهیطا صلح یبرا ازدواج ،یخانوادگ اختلافات حل یبرا زنان شدن یقربان ،یپدرسالار ،یتیجنس ،یزنانگ ن

 یتیجنس ضیتبع

استراتژ
 ی

 

 دهیناد مختلف، هایخشونت با یسازگار خشونت، رشیپذ ر،یفراگ انفعال و رشیپذ ط،یشرا رفتنیپذ
  ت.یوضع با آمدن کنار ،یرباوریتقد شدن، ریپذ سلطه انفعال، شدن نهینهاد خود، حقوق گرفتن

 دیخودکش،تهد به اقدام طلاق، اقدام به دیتهد طلاق، به اقدام ،یپدر خانه به بردن پناه منزل، از فرار هایاستراتژ
 .یخودکش به اقدام به

 دیبازتول زودهنگام، یباردار ،یلیتحص یبازماندگ ،یخانگ خشونت ،یگ وهیبکودک ،یمادرکودک
 مفرط. یافسردگ ،یاجتماع یانزوا فقر، چرخه

 امدهایپ

 

 یعل طیشرا

 :1396 گران،ید و ایازک) انجامندمی نظر مورد دهیپد گسترش ای وقوع به داده، قرار ریتأث تحت را یاصل مقولۀ که هستند (یطیشرا) هاییمقوله 
327.) 

 

 یمال یتنگناها و یاقتصاد فقر

 به که بوده ییخانوارها یاقتصاد یازهاین داده، سوق یکودک در ازدواج سمت به را دختران یمؤثر شکل به که هاییعلت نیتر مهم از یکی
 نیتر یاساس از یکی شاغل، و دار پول خواستگارِ یمال هایکمک به دوختن چشم .اندکرده یقربان را دخترشان یکودک و یزندگ آن، بهبود دیام

 دختران ،یهمسر-کودک از هاییمدل نیچن در .است شده ذکر زودهنگام ازدواج بر اصرار یبرا یلیدل عنوان به هامصاحبه در که بوده یعوامل
 یاقتصاد طیشرا .کنند کمک خانواده داشتن نگه پا سر به خودشان، یزندگ یتباه با است قرار که هستند هایییقربان حکم در کودک، و نوجوان

 فرودست هایهیلا از عمدتاً که ییها-خانواده در .دارد یاجتماع و یفرهنگ یساختارها خانواده، درون یتیجنس ضیتبع و ینابرابر در شهیر زین
 است. یشتیمع یاقتصاد یفشارها کاهش و فقر با مقابله جهت در یسمیمکان ینوع به کودکان ازدواج هستند، یاقتصاد و یاجتماع

 یناامن و یشتیمع و یاقتصاد ۀیاول یازهاین نیتأم در خانواده یدرماندگ و صالیاست به بارها کنندگان مشارکت شده، انجام هایمصاحبه در
  .کردندیم اشاره ازدواج از شیپ ،یشغل

 «. میبود ریفق ما عملا و بود سخت ما یخانوادگ یمال طیشرا» د:یگومی ساله 29 سارا
 رو نوجوان دختر هی هایخواسته نکهیا ضمن نداشت من یبرا یوقت عملا و کارکنه سخت بود مجبور مادرم» د:یگومی ساله 29 سارا

 «. کنه برآورده تونستینم

 یمال وضع و بود ساله 18 که مییدا پسر با ازدواج به مجبور که بود شده باعث نمیوالد طلاق و یاقتصاد مشکلات» د:یگومی ساله 23 فاطمه
 «.بشوم داشت یبهتر نسبتا

 به مجبور لذا و نداشت را شغل داشتن و کارکردن امکان عملا جامعه یفرهنگ طیشرا لیبدل دیشد فقر رغمیعل که ساله 21 میمر جمله از
 د.یگرد ازدواج

 

 یآموزش -یفرهنگ فقر
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 فقر .دارد یاقتصاد فقر از فراتر یمفهوم ،یفرهنگ فقر .است یاجتماع ضیتبع و یاجتماع روابط نوع ن،ییپا یاجتماع منزلت دهییزا یفرهنگ فقر
 و لاتیتحص (.175 :1396 گران،ید و یازین) است یاساس یازهاین و لاتیتحص به یدسترس تیمحدود و هیتغذسوء ،یگرسنگ ،یفرهنگ

 ای فقدان شود،می دختران یبرا ژهیو به لیتحص ترک موجب کودکان ازدواج که یحال در .دارند زودهنگام ازدواج با ایهژیو رابطۀ آموزش،
 یهنجارها از یناش که دختران لیتحص به نسبت نامناسب نگرش نیهمچن .شود کودکان ازدواج به منجر تواندمی زین لاتیتحص کمبود
-یم یمادر و یهمسر را دختر نقش که یفرهنگ هایارزش و یاجتماع یهنجارها .است رگذاریتأث مسئله نیا در زین است یتیجنس یاجتماع

 یناش تنها دهند،می رخ یکودک در که هاییازدواج .کندنمی احساس دختر لاتیتحص و آموزش به یچندان اجیاحت نقش، نیا یفایا یبرا داند،
 .هاست ازدواج نیا عمده عوامل از یکی ق،یتحق دانیم در دختران خود و هاخانواده یآموزش و یفرهنگ فقر .ستندین یاقتصاد فقر از

 نداشتن تیاهم از یحاک او هایصحبت .بود بازمانده خود لاتیتحص از ازدواج انیجر در که بود یکنندگان مشارکت گرید از ساله 34 فاطمه
 انیب نگونهیا را خود تجربه بود، کرده ازدواج یسالگ ازدهی در که او .بود مطالعه دانیم در لاتیتحص بر ازدواج تیارجح و دختران لاتیتحص

 هنوز و داشتم علاقه یلیخ لیتحص به که یوجود با دادم دست از را لیتحص ادامه امکان و شدم اخراج تاهل بخاطر مدرسه از» کند:می
 «. فتدین اتفاق نگونهیا دخترم دو یبرا کنمیم تلاش و دارم را آن حسرت

 «. باشه کلاس یتو متاهل دختر که دادمی اجازه مدرسه نه دادمی اجازه طیشرا نه بخونم درس نتونستم گهید» د:یگومی ساله 36 مرجان
 «. کشممی خجالت واقعا و ندارم هم پلمید من که دونهینم پسرم» د:یگومی ساله 36 مرجان

 «. بدم لیتحص ادامه نتونستم و نبود خوب هم همسرم یمال تیوضع» د:یگومی ساله 29 سارا
 «. شد یچ و کردممی فکر یچ که رهیگیم خندم الان داشتم. خودم یلیتحص ندهیآ از که یتصورات چه» د:یگومی ساله 29 سارا

 شناس روان کی و بخونم درس یروانشناس رشته یتو که داشتم دوست شهیهم داشتم هاآرزو یلیخ شهیهم من» د:یگومی ساله 35 نرگس
 دوست یلیخ شهیهم که یآرزو نیا به کاملا و بود مخالف شدت به همسرم نکهیا تا رمیبگ نتونستم هم پلممید یحت من متاسفانه یول بشم

 «.شدم. محروم ازش برسم داشتم
 به مشتاق شهیهم خودم چند هر نداد هم را لیتحص ادامه به کردن فکر فرصت من به چوقتیه یزندگ طیشرا» د:یگومی ساله 39 میمر

 «.بودم لیتحص
 «.نرفت آن از تر فرا و ماند یباق پلمید سطح در من لاتیتحص زانیم» د:یگومی ساله 39 میمر

 یلیخ آن بابت که دادینم را لیتحص ادامه امکان عملا من به یدار خانه فیوظا و خردسال فرزند دو داشتن» د:یگومی ساله 27 سارا
 «.بودم دیناام و سرشکسته

هدف توانست نخواهم هم باز کنمیم احساس شدم لمیتحص مجدد شروع به موفق هابچه شدن تر بزرگ با که حالا» د:یگومی ساله 27 سارا
 «.نمیبیم رفته دست از را هافرصت چون برسمم یهاآرزو به و کنم دنبال رام یها

 لیدل به نوجوان دختران .بود هامصاحبه در شده مطرح هایمقوله از گرید یکی زین یبارور و یجنس بهداشت درباره یناکاف دانش و یناآگاه
 بهداشت .هستند یریپذ بیآس یسن گروه ،یبارور بهداشت خدمات و اطلاعات به یدسترس عدم نیهمچن و لازم هایمهارت و دانش فقدان
 مشارکت اظهارات در (.563 :1396 ،یآباد-نجم) است یکنون جوامع در داریپا توسعۀ به دنیرس یازهاین شیپ و هاضرورت از یکی ،یبارور

 بهداشت ،ییزناشو رابطۀ شروع یبرا یدانش گونه چیه ازدواج، از شیپ که است شده اشاره مسئله نیا به بارها مصاحبه یط پژوهش کنندگان
 باره نیا در کردن صحبت ،هاخانواده در یسنت یالگوها و ستارهایا لیدل به موارد از یاریبس در .نداشتند زودهنگام ازدواج مشکلات و یبارور
  .است یفرهنگ یتابو ینوع

هگون به شد وارد من به یادیز یروح هایبیآس ییزناشو روابط و یهمسر نقش با ییآشنا عدم لیدل به» د:یگومی که ساله 29 سارا جمله از
 «.بودم کرده دایپ خودم مادر و پدر به نسبت یحت یادیز تنفر حس لیمسا نیا دانستن با که ای

می هیگر و دمیکشمی خجالت بود. نزده یحرف من با یکس و نداشتم ییزناشو مسائل از یاطلاع چیه اصلا» د:یگومی که ساله 34 فاطمه
 «.کردم

 و شدم باردار ناخواسته چندبار نیهم بخاطر نداشتم یباردار از یریجلوگ و بهداشت تیرعا از یاطلاع که من » د:یگومی که ساله 35 نرگس
 «. کنم سقط رو بچم تونستم یسخت به

 «.دمیکش یسخت یلیخ و شم یبستر مارستانیب شدم مجبور و کرد عفونت من رحم هم بار چند» د:یگومی که ساله 35 نرگس
 

 یخانوادگ نابسامان طیشرا
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 دختران لیتما یبرا ایهزیانگ که بوده هایینهیزم نیترمهم جمله از زین آن از یناش هایبیآس و هایریدرگ و ادیاعت خانواده، نابسامان طیشرا
 او خانواده یبرا که است یمشکل و بیآس صدها از یکی تنها فرد، کی ادیاعت خودِ معمولاً رایز است؛ آورده وجود به یپدر خانه کردن ترک به
 و یخانگ خشونت تنش، ،یدستیته و فقر همچون یاجتماع هایبیآس معمولاً .باشد خانواده سرپرست فرد، آن اگر ژهیو به .آوردمی وجود به

 یکسان نیاول دختر، کودکان ژهیو به کودکان انیم نیا در .کندمی ریدرگ را خانواده کی یاعضا تمام و دارد وجود ادیاعت همراه آن، امثال
 و مشروع نۀیگز ازدواج، واقع در .کنند ترک را خانه بیترت هر به بخواهند که است یعیطب نیبنابرا .رندیگمی قرار بیآس معرض در که هستند
 .است یطیشرا نیچن در خانه ترک یبرا آنها مقبول

 دادم ازدواج نیا به تن خانه طیشرا و طیمح از فرار یبرا فقط و نداشتم همسرم با یقبل ییآشنا چیه من» د:یگومی که ساله 21 میمر جمله از
.» 

 یمال وضع و بود ساله 18 که مییدا پسر با ازدواج به مجبور که بود شده باعث نمیوالد طلاق و یاقتصاد مشکلات» د:یگومی ساله 23 فاطمه
 «.بشوم داشت یبهتر نسبتا

 «.میداشت یبد اریبس یمال طیشرا پدرم دیشد ادیاعت علت به و میکردیم یزندگ خرامه اسم به یکیکوچ یروستا تو ما» د:یگومی ساله 23 ندا
 «.کنه دوستش با ازدواج به مجبور رو من پدرم شد باعث که بود یمال سخت طیشرا نیهم» د:یگومی ساله 23 ندا
 «. یاقتصاد چه و یمال چه یروح چه بود زده بیآس یلیخ ما به نظر هر از پدرم ادیاعت» د:یگومی ساله 21 میمر
 «. میخوردمی کتک پدرم از گاه یب و گاه و بود کرده یعصب و ناامن را ما خانه یفضا ادیاعت» د:یگومی ساله 21 میمر
 

  یتیجنس ضیتبع

 از آنها ندۀیآ یزندگ و کودکان ژهیو به خود، یاعضا بر نهاد نیا .گرددمی محسوب یاجتماع اتیح شالودۀ نهاد، کی عنوان به خانواده نظام
 ،یاجتماع لحاظ به که ایهخانواد در کودکان .گذاردمی اثر فرد، کردن کردن ریپذ جامعه پرورش، و آموزش ،یاقتصاد هایتیفعال قیطر

 تیموقع لیدل به پدرسالار مرد یسنت هایخانواده ساختار در .بالعکس و داشت خواهند یمساعدتر طیشرا باشد، بهنجار یفرهنگ و یاقتصاد
 باعث و شده رفتهیپذ ینابرابر ساخت نیچن در زنان تیتابع و انفعال .است شتریب آنها یریگ میتصم قدرت و یمال منابع کنترل مردان، فرادست

-تیموقع در یاجتماع عرصۀ در و خانواده درون زنان رایز بدهند؛ حیترج خود هایخواسته بر را شیخو خانوادۀ منافع و خواست زنان که شودمی
  .ابدیب یاجتماع تیمشروع قیطر نیا از تا کندمی دیبازتول را یاجتماع افتهی ساخت و مشروع یالگوها زین خانواده نهاد .دارند قرار ینابرابر یها

 پدر فرادست تیموقع به ازدواج از شیپ یخانوادگ طیشرا حیتوض در و مصاحبه ندیفرآ در زین بود کرده ازدواج یسالگ پانزده در که ساله 29 سارا
 کند.می اشاره خود ازدواج میتصم و خانواده در خود ییدا و
 از و نداشتم یبهتر خواستگار خب یول بود ایهگید زیچ هام آل دهیا من اما شناسمشیم من هیخوب پسر گفتمی مییدا» : دیگومی جمله از

 «. بردارم مادرم یرو از رو یمال فشار خواستمیم یطرف
 بدون و پدرم یآبرو بخاطر هم حالا میباش پدر تابع میبود گرفته ادی ما و بود پدرم رندهیگ میتصم ازدواجم یبرا» د:یگومی ساله 34 فاطمه
 «. بشم جدا تونمینم او اجازه

 و اول رندهیگ میتصم بزنه؟ حرف پدر حرف یرو بتونه ساله 13 دختر هی سالار پدر جامعه کی در بود ممکن مگر» د:یگومی ساله 36 مرجان
 «.کننیم فراهم رو یعروس بساط دارن که کردمنمی فکر یحت من و بود پدرم آخر

 

  انهیگرا سازش هاییاستراتژ

 رشیپذ به مجبور نداشته، مقاومت قدرت که است داده قرار یطیشرا در را کنندگان مشارکت از یبرخ ،ییزناشو یزندگ در قدرت ساختار
 مختلف، هایخشونت با یسازگار ر،یفراگ انفعال و رشیپذ قالب در انهیگرا سازش هاییاستراتژ حاضر، پژوهش در .اندشده موجود تیوضع

 مشارکت از یبرخ .است شده یبند صورت ت،یوضع با آمدن کنار و یرباوریتقد شدن، ریپذسلطه انفعال، شدن نهینهاد خود، حقوق گرفتن دهیناد
 در تیوضع نیا .شوندمی سازگار طیشرا با و کنندمی سکوت مشکلات برابر در ابند،ینمی خود یرو شیپ ایهچار راه آنکه از پس کنندگان

می محسوب بزرگ یتابو کی طلاق که لیدل نیا به .ندارند ییزناشو یزندگ از خروج یبرا یراه اغلب زنان نیا که شودمی دیتشد یطیشرا
 .است تیاولو کی نابرابر، ساختار یمبنا بر خانواده تداوم و حفظ و شود

 یاجتماع یتابو کی به آنها خانواده در را طلاق که یگروهدرون یتابوها درباره پژوهش کنندگان مشارکت از گرید یکی ساله 36 مرجان 
 تخت مشکل بکش خجالت که زده انگ بهم شه حل شوهرم مشکل که کنه کمک خواستم سالها نیا یهرک از» د:یگویم بود، کرده لیتبد

 «. کن حل خودت رو خوابت



 

 57 ییزناشو تیفیبر ک یکودک همسران مبن ستهیجربه زتی: مجهر یبهادر

 

 «. آخه زنهیم هم به رو شیزندگ مشکل نیا واسه یک یفاسد تو گنیم بهم شم جدا ازش خامیم گمیم یوقت» د:یگومی ساله 36 مرجان
 «. حالا تا خوردم کتک یعروس شب داره.از زن به دست همسرم» د:یگومی ساله 34 فاطمه
 «. نداره قلب مرد نیزنه.ایم کتک یلیدل هر به را دخترانم یحت» د:یگومی ساله 34 فاطمه

 «. بخام کمک یکس از کنمینم جرات یحت ندارم. رو باهاش مخالفت جرات و ترسمیم ازش» د:یگومی ساله 34 فاطمه
 یسازگار و رشیپذ به مجبور که دادمی قرار یطیشرا در را زنان ،یتیحما و یمال منابع نداشتن و لاتیتحص فقدان ف،یضع یاقتصاد تیوضع

 .ندارد وجود موجود تیوضع از رفت برون یبرا یراه ط،یشرا نیا در .شدندمی طیشرا با
 به مجبور که بود شده باعث نمیوالد طلاق و یاقتصاد مشکلات» گفت:می بود، کرده ازدواج یسالگ 15 در که ساله 23 باره،فاطمه نیا در 

 «.بشوم داشت یبهتر نسبتا یمال وضع و بود ساله 18 که مییدا پسر با ازدواج
 

 انهیگرا سازش ریغ هاییاستراتژ

 و طلاق اقدام به دیتهد طلاق، به اقدام ،یپدر خانه به بردن پناه منزل، از فرار صورت به حاضر پژوهش در انهیگرا سازش ریغ هاییاستراتژ
 ،شاکرده ازدواج خواهر مشکوک مرگ از پس که بود یدختر به مربوط منزل از فرار یاستراتژ .است شده یبند صورت یخودکش به اقدام

 به میتصم کرد،می دیتهد را او جان که بود دهیرس یحد به همسرش خشونت که یزمان .کند ازدواج خواهرش سابق همسر با بود شده مجبور
  .ردیگمی فرار
 «. کردم فرار خانه از ازدواج از بعد بار دو خانه بد یلیخ طیشرا بخاطر» د:یگومی باره نیا در ساله 21 میمر
 «. بزنم حرف موردش در ندارم دوست که گرفتم قرار تجاوز مورد کباری» د:یگومی ساله 21 میمر

 طیشرا در یادیز ریتاث عملا اما آورم. یرو بخش آرامش هایقرص خوردن به یمدت بود شده باعث مشکلات نیا» د:یگومی ساله 23 فاطمه
 «رفتم شیپ قرص با یخودکش مرز تا بار چند یحت و نداشت من یروان
 کار نیا و شم جدا دیبا که رسوند جهینت نیا به بالاخره رو من مکررش هایانتیخ و یجنس انحراف و یکج دست» د:یگومی ساله 18 مونا
 «کردم هم رو
 اریبس تعداد تنها اما .دارد وجود ،اندبوده یهمسر کودک معرض در پژوهش نیا در که یدختران شتریب انیم در ییجدا و طلاق به لیتما

 است. تیوضع رشیپذ و سکوت ،یسازگار ده،یپد نیا برابر در غالب یاستراتژ و شوند جدا همسرانشان از اندتوانسته آنها از یمحدود
 

 امدهایپ

 کودک که یهنگام ن،ییپا نیسن در ازدواج .دهدمی یرو آن نیح در ای و دهیپد ای تیوضع کی وقوع از پس که است یمشخص جینتا امدها،یپ
 عیوس فیط شامل راتیتأث نیا .بگذارد یباق دختران نیا سلامت بر یمتعدد هایبیآس تواندمی ندارد، ازدواج یآمادگ یروان و یجسم لحاظ به
 است. شده پرداخته آن به بعد چند در قسمت نیا در که است ایهوستیپ هم به و
 

  زودهنگام یباردار و یمادر کودک

 از استفاده و یجنس امور دربارۀ مذاکره به قادر ازدواج، ۀیاول هایسال در حداقل آنها که است نیا از یحاک کنندگان مشارکت با مصاحبه جینتا
 یزیر خون عفونت، شامل که یجنس رابطۀ انیجر در یجسم هایبیآس بر علاوه نیبنابرا .اندنبوده خود همسر با یباردار از یریشگیپ لیوسا

 دهدمی نشان زین 2019 در همکاران و ایای یسان مطالعۀ جینتا .اندشده رو روبه نیجن سقط و زودهنگام یباردار با است، یمقاربت هاییماریب و
 یکسان از شیب کنند،می ازدواج یکودک نیسن در که یدختران .است همراه نیجن سقط خطر و زودهنگام یباردار تجربه با یکودک در ازدواج که
 ,Sanni Yaya et al) شوندمی مکرر هایمانیزا از یناش یجسم مشکلات و یمقاربت هاییماریب ریدرگ کنند،می ازدواج یسال بزرگ در که

2019: 8). 
 بخاطر مینداشت یریشگیپ و یجنس روابط از یاطلاعات چیه» د:یگومی مسئله نیا درباره بود، کرده ازدواج یسالگ14 در که ساله 35 نرگس 

  «.کنم. سقط رو بچه کردمی مجبورم شوهرم و شدم باردار ناخواسته چندبار نیهم
 «.کرد وارد من به یروان و یجسم لحاظ به یفراوان مشکلات نییپا سن در مانیزا» د:یگومی ساله 27 سارا
 «. گرفتمیم قرار همسرم خانواده یکلام آزار مورد خاطر نیهم به و آمدم یبرنم یمادر فیوظا و نقش پس از» د:یگومی ساله 27 سارا
 و محاکمه آن بابت و بودم یاصل متهم من نداشتم ریتقص اگر یحت آمدمی شیپم یهابچه یبرا که یمشکل هر» د:یگومی ساله 27 سارا

 «.شدمیم بازخواست
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 «. باشم داشته یادیز یجسم و یزنانگ مشکلات شده باعث یسالگ 14 در مانیزا» د:یگومی ساله 34 فاطمه
 «.باشم داشته یسخت اریبس مانیزا شد باعث کوچکم جثه و فیضع یجسم طیشرا» د:یگومی ساله 29 سارا
 «. شمیم یدیشد یکمردردها دچار و کردم دایپ رحم یافتادگ مانیزا از بعد» د:یگومی ساله 29 سارا
 سکید جمله از یادیز یجسم هایبیآس باعث مردم هایخانه در نیسنگ کار و نامناسب هیتغذ ن،ییپا سن در مانیزا» د:یگومی ساله 39 میمر

 «.شد آرتروز و گردن و کمر
 «.یسالگ 16 در یگرید و یسالگ 14 در یکی دارم، را مانیزا و یباردار تجربه بار دو من» د:یگومی ساله 39 میمر
 یمناسب هیتغذ که آن ضمن کردم. تجربه را یسخت مانیزا و یباردار کوچکم جثه و یکیزیف طیشرا و کم سن علت به» د:یگومی ساله 39 میمر
 «.نداشتم هم
 یجنس دانش نیهمچن و یریشگیپ لیوسا از یکاف اطلاعات و یآگاه دختران، از یاریبس که باشد نیا تواندمی مسئله نیا علل از یکی واقع در
 است ممکن صورت نیا در که کنند امتناع یجنس رابطۀ یبرقرار از است ممکن یناآگاه و ترس لیدل به نیهمچن .ندارند نهیزم نیا در یکاف

  .رندیگ قرار یجنس رابطه معرض در آنها دخالت ریتأث تحت و انیاطراف فشار تحت
 دم،یخوابیم همسرم مادر کنار در و داشتم نیتمک عدم کم سن علت به اولم ازدواج در» کند:می انیب نهیزم نیا در زین ساله 23 ندا که طور همان

 «.گشتمیبرم یزندگ به دوباره پدرم هایوساطت با اما خوردم.یم کتک و شدمیم دیتهد مدام همسرم جانب از علت نیهم به سال. کی مدت به
 

 یخانگ خشونت

 یقربان .است خانواده همان گرید یاعضا ای عضو کی انۀیگراسلطه و زیآم خشونت رفتار و یخانگ خشونت کودکان، ازدواج مسئله از یگرید بعد
 که بود آن از یحاک گرفته، صورت 2019 سال در که تنکورنگ یپژوهش هایافتهی جینتا .هستند کودکان و زنان اغلب یخانگ خشونت یاصل

 که دهدمی قرار یمختلف هایخشونت معرض در را آنها ن،یا بر علاوه و کندیم نقض ایهگسترد صورت به را آنها حقوق کودکان، ازدواج
 بلکه ست،ین مشترک یزندگ یابتدا به محدود تنها خشونت روند نیهمچن .شودمی اعمال آنها بر همسر خانواده افراد ای همسر توسط عمدتاً
 ارتباط ،یعاطف و یجنس ،یجسم هایخشونت انواع و کودکان ازدواج نیب نیبنابرا .دهدمی قرار الشعاع تحت یسال بزرگ در را آنها یزندگ

 .بودند کرده تجربه را خشونت مختلف ابعاد حاضر، پژوهش کنندگانمشارکت دارد وجود یقو
 غذا بخاطر مادرش ای همسرم از مرتب و نداشتم را منزل امور انجام و یزندگ اداره توان کم سن علت به اولم ازدواج در» د:یگومی ساله 23 ندا
 «.شدممی ریتحق ای خورده کتک منزل نظافت و

 «. حالا تا خوردم کتک یعروس شب داره.از زن به دست همسرم» د:یگومی ساله 34 فاطمه
 «.زد.یم کتک منو بارها بودم باردار که نمیح همون یتو» د:یگومی ساله 35 نرگس
 یرو به کردممی مقاومت من خب یول شده اهیس و هستش کبود بدنم از ییجاها که شدمی متوجه مادرم یوقت» د:یگومی ساله 35 نرگس
  «.شدند.می متوجهم اخانواده اما اوردم.ینم خودم

 همسران کودک که شودمی دیتشد یزمان مسئله نیا .رندیگیم قرار همسرشان خانواده ای و همسر خشونت معرض در شتریب همسران کودک
 نیبنابرا .باشند برخوردار خانواده در یکمتر استقلال از ،یاقتصاد یوابستگ و نییپا لاتیتحص سطح و مردسالار یاجتماع یهنجارها لیدل به
 سرکوب و خشونت تجربه از پس است ممکن آنها نیا بر علاوه .رندیگمی قرار یکش بهره و ضعف موضع در شتریب همسران کودک نیا

می بلکه ست،ین همسران کودک نیا خود به محدود صرفاً خشونت تجربۀ نیبنابرا .دهند قرار خشونت مورد را خود فرزندان و کودکان ،یعاطف
 هر به را دخترانم یحت» کند:می انیب زین پژوهش گرید کننده مشارکت ساله، 34 فاطمه .دهد قرار ریتأث تحت زین را فرزندانشان سلامت تواند

 «. نداره قلب مرد نیزنه.ایم کتک یلیدل
 

 یلیتحص یبازماندگ

 ،یزندگ هایمهارت کسب مدرسه، در حضور فرصت ،یکودک در ازدواج .است کودکان ازدواج مهم یامدهایپ از یکی ،یلیتحص یبازماندگ 
 دست از تجربه ،یناراحت و افسوس با اغلب کنندگان مشارکت .(Bhowmik, 2021: 10) ردیگمی آنها از را یاقتصاد و یاجتماع شرفتیپ

 .کردندمی انیب را خود یلیتحص فرصت دادن
 است: مطلب نیا یایگو بود، کرده ازدواج یسالگ 15 در که ساله 27 سارا هایصحبت به اشاره ن،یب نیا در
 «.بودم دیناام و سرشکسته یلیخ آن بابت که دادینم را لیتحص ادامه امکان عملا من به یدار خانه فیوظا و خردسال فرزند دو داشتن»
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 از است، یارتباط و یاجتماع هایمهارت بهبود یبرا ییفضا که را مدرسه یفضا آنها که شودمی باعث لیتحص از یبازماندگ نیا بر علاوه
نقش با خود انطباق به مجبور و شده جدا خود یمیصم دوستان و خانواده از آن در که شوندمی منتقل یطیمح به آن از پس آنها .بدهند دست
  .ندارد را لازم یآمادگ و یکاف آموزش آنها، تیریمد یبرا که شوند یدیجد های

 نتونستم گهید» د:یگومی باره نیا در او .بود داده دست از را خود یلیتحص فرصت ازدواج، از بعد که بود یافراد گرید از زین ساله 36 مرجان
 «. باشه کلاس یتو متاهل دختر ه دادمی اجازه مدرسه نه دادمی اجازه طیشرا نه بخونم درس

 «. کشممی خجالت واقعا و ندارم هم پلمید من که دونهینم پسرم» د:یگومی ساله 36 مرجان
 علاقه یلیخ لیتحص به که یوجود با دادم دست از را لیتحص ادامه امکان و شدم اخراج تاهل بخاطر مدرسه از» د:یگومی ساله 34 فاطمه
 «.فتدین اتفاق نگونهیا دخترم دو یبرا کنمیم تلاش و دارم را آن حسرت هنوز و داشتم

 

 مفرط یافسردگ و یاجتماع یانزوا

 مشارکت از را افراد ،یاجتماع یانزوا .است (کلان سطح در) جامعه و (خرد سطح در) دوستان و خانواده با رابطه فقدان یمعنا به یاجتماع یانزوا
 یاجتماع روابط فیتضع موجب یاجتماع یانزوا .دهدمی کاهش را یاجتماع یوابستگ و یاجتماع مبادله سازد؛می محروم جامعه در یرسم ریغ
 شبکۀ ضعف و تعاملات فقدان .کندمی تیتقو را یاجتماع أسی و عجز انزوا، احساس تیمحدود نیا .شودمی یاجتماع یزندگ در مشارکت و

 و رفاه یبرا یجد یدیتهد مؤثر، روابط فقدان .گذاردیم یمنف ریتأث جامعه درون یاجتماع یوستگیپ و افراد یستیبهز و عملکرد بر یاجتماع
 یافسردگ ،یروان اختلالات لیقب از یخطرناک مشکلات به اغلب ندارند، نیریسا با معنادار روابط و یاجتماع شبکه که یافراد .است افراد سلامت

 (.78 :1399 ،یلیخل و انیسلامت) شوندمی دچار نییپا نفس عزت و
 عمدتاً  و مردان دهد،می نشان مطالعه مورد دانیم در محقق حضور نیهمچن و پژوهش گنندگان مشارکت تجربه که آنگونه مشترک یزندگ در

 توانندمی یزمان آنها نیبنابرا .کنندمی فایا یمحور نقش آنها، یاجتماع ارتباطات نیهمچن و آنها نقش و سرنوشت نییتع در زنان نیا همسران
  .باشد داشته را لازم موافقت همسرشان، که باشند داشته یفعال حضور ،یاجتماع سطح در
 یحت و بودم محروم انیآشنا و دوستان با ارتباط از شدن قضاوت ترس از هاسال» گفت:می بود، کرده ازدواج یسالگ 13 در که ساله 23 ندا

 «.بودم گرانید با یصحبت هم و ارتباط عاشق شهیهم من نداشتم. هم کردن کاری هاجاز
 هم هنوز و خوردم یلیس دوستم یتلفن تماس بخاطر مونیعروس شب ادمهی حساسه. دوستانم با روابط یرو یلیخ» د:یگومی ساله 34 فاطمه

 «.کننیم درت به راه از دوستات گهیم باشم. داشته ارتباط کس چیه با زارهینم
 هم تبعاتش همچنان و اومد شیپ من یبرا که هستم ایافسرگ نیهم مشکلم نیبزرگتر و ندارم یآنچنان دوست» د:یگومی ساله 35 نرگس

 «.هستش. من با
 شد کم یلیخ هم دوستام با ارتباطمم و برم نذاشت که هم مدرسه مدرسه، یتو داشتم دوست چندتا هاموقعه اون» د:یگومی ساله 35 نرگس

  «.دم.یند رو اونا گهید
 بشم تنها آدم هی به لیتبد عملا و کنم قطع همه با رو ارتباطم شده باعث یزگیانگ یب و یدیناام و یفکر وسواس» د:یگومی ساله 21 میمر
.» 
 آخر تا که محکومم من کنه. یکمک من به تونهینم یکس چیه و ندارم ایدن نیا یتو رو یکس چیه کنممی حس» د:یگومی ساله 21 میمر

 «.بکشم زجر عمر
 هنوز آنها نکهیا به توجه با .شوند جدا خود یخانوادگ طیمح از دیبا شوند،می ازدواج به مجبور یخانوادگ منافع یراستا در دختران نیا که یزمان

 ییتنها احساس از یحاک که ایهتجرب است؛ دشوار دوستانشان و خانواده از آنها ییجدا تجربه .شودمی عییتض آنها یکودک حق هستند، کودک
 .است یاجتماع یانزوا و

 از بعد بودند ما یمحل هم که گفتم میکردمی یزندگ رازیش یتو ما» د:یگومی باره نیا در بود، کرده ازدواج یسالگ 14 در که ساله 35 نرگس
 من و شد متولد اونجا و اومد ایدن به مشهد همون یتو دخترمم و شیکار طیشرا بخاطر میکرد یزندگ مشهد میرفت یعنی مشهد برد منو ازدواج

 «.شد. هم بدتر بلکه دخترم اومدن ایدن به با نشد بهتر حالم تنها نه خب و بودند رازیشم اخانواده چون بودم تنها واقعا
 «.رازیش امیب کار یبرا شدم بمونم.مجبور دخترم شیپ کوار نه و مادرم شیپ روزآبادیف برگردم تونستمیم نه» د:یگومی ساله 29 سارا
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 فقر چرخه دیبازتول

هنقط از فقر، واسطۀ به که شودمی اطلاق عیوقا از یامجموعه به فقر چرخۀ ت،حال نیا در .است معروف توسعه تله و دام به اغلب فقر چرخۀ
 کنند،می یزندگ فقرزده یستیز یفضا و اییهحاش مناطق در که یدختران .ابدیمی ادامه افراد انیم در ینسل نیب صورت به و شودمی شروع ای
 چرخه نیا از رفت برون لازم، یفرهنگ و یاجتماع ۀیسرما فقدان (.172 :1396 گران،ید و یازین) هستند فقر مصائب گرفتار یمتماد صورت به
 ای یلیتحص ،یمال هیسرما جمله از لازم منابع فقر، با ریدرگ دختران نیا اغلب که شودمی دیتشد یوقت تیوضع نیا .سازدمی ممکن ریغ را

  .ندارند فقر چرخه از خروج یبرا را لازم یاجتماع ارتباطات
 ساله 94 رزنیپ کی پرستار طلاقم از سال 9 از بعد حالا» دهد:می شرح نگونهیا را خود تیوضع کرده، ازدواج یسالگ 15 در که ساله 29 سارا
 «. خودم شیپ ارمیب بلوغه سن یتو و سالشه 12 حالا که رو دخترم تونمینم هم هنوز اما شدم

 «.میبود فشار تحت یلیخ و بود بد اول روز از ما یمال طیشرا» د:یگومی ساله 21 میمر
 «. میماندمی گرسنه روزها یبعض یحت و میدیچشنمی را وهیم و مرغ و گوشت طعم مدتها تا یگاه» د:یگومی ساله 21 میمر
 میکردمی دایپ یتر سخت یمال طیشرا روز به روز خاطر نیهم به شد،یم ادشیاعت و مواد دیخر صرف او درآمد اکثر» د:یگومی ساله 39 میمر
 «.کنم کار گرانید خانه در یحت همسرم اطلاع بدون شدمیم مجبور هانهیهز نیتام یبرا یگاه که ییجا تا

 «.کردم. رفت پس یمال لحاظ از یلیخ که نیا دیرس من به طلاق از بعد که هاییبیآس از یکی» د:یگومی ساله 35 نرگس
 افراد، نیا نیب در فقر ینسل تدوام .باشند داشته یدسترس یاجتماع و یاقتصاد منابع به دختران نیا که شودمی آن از مانع فقر گرید عبارت به

 و یپوچ ،یقدرت یب احساس دچار افراد نیا ،یطیشرا نیچن در .ستین ممکن یراحت به آن از رفت برون که دهدیم قرار ایهچرخ در را آنها
 .دهدمی قرار فقر و اجتماع از اییهحاش تیموقع در شیپ از شیب را آنها که شوندمی یزیگر جامعه

 

 هاشنهادیپ ارائه و یریگجهینت

 مسئله کی عنوان به پژوهش کنندگان مشارکت یهامصاحبه لیتحل از که است یمتفاوت یمعان لیتحل و هیتجز بر اتکا با حاضر پژوهش
 هاسوژه که یمعان و یعل عوامل به راز،یش شهر در دختران زودهنگام ازدواج هاینهیزم و لیدلا به بردن یپ یبرا .شودمی مطرح یاجتماع

 یکودک در که کرده انتخاب را جوان دختران از یگروه ،یفیک کردیرو با پژوهش نیا .شودمی پرداخته هستند، قائل خود هایکنش یبرا
  .اندکرده ازدواج
 از متوسط حد در که رسدمی نظر به باره، نیا در نانیاطم قابل یآمارها نبود رغم یعل که دار شهیر است ایهمسئل راز،یش در یهمسرکودک

 دارد، یسنت یباورها در شهیر آنکه بر علاوه مسئله، نیا استمرار و وجود که کرد استدلال توانمی بارهنیا در .دارد انیجر کشور نقاط ریسا
 .هستند لیدخ آن در هم یگرید ییایجغراف و یفرهنگ عوامل ،یاجتماع کار میتقس یالگوها ،یاجتماع ساختار

 یندیفرا مفهوم، نیا .است انیجر در یزیچ چه مطالعه دانیم در که دهدمی نشان آنها ییمعنا برساخت و هامصاحبه انیجر که ایهدیپد 
 یعیوقا و ثابت هایدهیپد به ق،یتحق یاستخراج هایمقوله .دهدمی نشان دختران ازدواج با ارتباط در را ضیتبع و فقر مختلف ابعاد که است
 است؛ ازین ینظر تأمل به عیوقا نیا درکِ یبرا .دارند یاجتماع امتداد ینوع که دارند اشاره هاییهیرو به آنها همه بلکه ندارند؛ اشاره هم از جدا

 مفصل ینوع با قیتحق دانیم در را (یهمسر کودک) دهیپد نیا کثرتِ باشند قادر که دیرس هاییمقوله و میمفاه ای مدل به بتوان دیبا یعنی
 فقر ،یاجتماع نابرابر کار میتقس هایهیرو قالب در که است یاجتماع امر و جامعه آن سرِ کی که ایهمقول .بخشند وحدت یمفهوم یبند

 هستند یخیتار دشدۀیبازتول یمعناها همان که است یفرهنگ عوامل آن، گرید سرِ و کندمی عمل یشهر فقر و یمحل بسته اقتصاد ،یفرهنگ
 محسوب یمیپارادا مدل در شده اشاره کودکان ازدواج یعل طیشرا از یکی ،یاقتصاد فقر .کنندمی عمل یمحل جامعۀ رسوم و آداب پوشش در و

 زنان میتصم که است یسمیمکان ،یاقتصاد فقر .است گرفته قرار توجه مورد مطالعات از یاریبس در کودکان ازدواج و فقر نیب رابطۀ .شودمی
 .دهدمی قرار ریتأث تحت نییپا نیسن در ازدواج یبرا را

 یاقتصاد تیوضع کشورها، همۀ در باًیتقر که اندداده نشان اند،داده انجام قایآفر غرب کشور ازدهی در که یپژوهش در (2021) همکاران و یفتوس
 .ستین یاقتصاد فقر از یناش تنها دهد،یم رخ یکودک در که هاییازدواج ن،یا وجود با .دارد میمستق ارتباط دختران، ازدواج با هاخانواده فیضع
  .هاست ازدواج نیا یعلّ طیشرا از یکی ق،یتحق دانیم در دختران و هاخانواده یآموزش و یفرهنگ فقر

 هایینابرابر و یفرهنگ -یاجتماع یهنجارها تیاهم راستا نیهم در زین (2019) همکاران و افوبرا ،(2020) همکاران و پاول مطالعات جینتا
 یفرهنگ فقر مانند فقر گرید ابعاد و گستره به توجه حاضر، پژوهش در زیمتما نکته اما .دهدمی نشان کودکان ازدواج با ارتباط در را یتیجنس

 هاداده لیتحل .است گرفته قرار توجه مورد یشتیمع و یدرآمد لحاظ به شتریب گر،ید هایپژوهش در فقر .است کودکان ازدواج با ارتباط در
 و زودهنگام ازدواج مستعد بالقوه طور به د،یآمی ایدن به آن محروم و اییهحاش مناطق در ژهیو به راز،یش در که یدختر نوزاد که کرد مشخص
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 یسازوکارها و قواعد کردن وضع در یدخالت چیه که شودمی متولد ایهشد نییتع شیپ از یساختارها درون او که یمعن نیا به .است یاجبار
 یسازوکارها .اندکرده نییتع را او فیوظا و آن نوع آن، مناسب سال و سن ازدواج، یبرا او یهاامکان رهیدا شیشاپیپ که ییساختارها .ندارد آن

 شتیمع بر حاکم یاقتصاد نظام از متأثر شدت به خود که است خانواده و یشاوندیخو نظام اول، مرحله در ،یستم نیچن اندرکار دست ینهاد
 مناسبات و روابط ریتأث تحت معاش امرار هم هنوز و نشده یشهر کامل طور به هنوز یاجتماع کار میتقس که ییآنجا از .است منطقه مردم
 نیچن در هاخانواده یاقتصاد طیشرا .است ییسازوکارها نیچن ریتأث تحت هم دختران ینیهمسرگز و ازدواج است، ایهفیطا شبه هایگروه
 نظام تیکل حفظ یبرا یابزار نقش در شتریب دختران، ژهیو به و خانواده فرزندان که کندمی جادیا را یطیشرا عملاً یاقتصاد یمحل نظام

 .شوند گرفته نظر در یشاوندیخو

 یناش هایبیآس و هایریدرگ و ادیاعت خانواده، نابسامان طیشرا .است یخانوادگ نابسامان طیشرا حاضر، پژوهش در یعلّ طیشرا از گرید یکی
 گرید یطرف از .است آورده وجود به یپدر خانه کردن ترک به دختران لیتما یبرا ایهزیانگ که بوده هایینهیزم نیتر مهم جمله از زین آن از
 خانواده مردان انتخاب ریتأث تحت ایهگون به دختران سرنوشت مردان، فرادست تیموقع لیدل به پدرسالار -مرد یسنت هایخانواده ساختار در

 مقابل در دختران نابرابر تیموقع دهدمی نشان که است حاضر پژوهش یعلّ طیشرا از یگید یکی ،یتیجنس ضیتبع نیبنابرا .ردیگمی قرار
  .سازدمی زودهنگام ازدواج مستعد را آنها پسران،

 هایخشونت معرض در را آنها ن،یا بر علاوه کرده، نقض ایهگسترد صورت به را آنها حقوق کودکان، ازدواج که دهدمی نشان مطالعات جینتا
 کودک نییپا لاتیتحص سطح و فقر که باورند نیا بر رزا، و لایکام ،(2019) 8تنکورنگ .دهدمی قرار یمختلف یعاطف و یجنس ،یجسم

 یانزوا .بمانند ناتوان زین یاجتماع سطح در مشارکت از خانواده در مناسب تیموقع کسب در یناتوان بر علاوه که شودمی باعث همسران
 یزندگ در مشارکت و یاجتماع روابط فیتضع موجب یاجتماع یانزوا .است کودکان ازدواج یامدهایپ گرید از مفرط یافسردگ و یاجتماع
 نیا ،یفرهنگ و یاقتصاد هایتیمحروم و یاجتماع مشارکت عدم .کندمی تیتقو را یافسردگ و انزوا احساس ت،یمحدود نیا و شده یاجتماع
  .است معروف توسعه تله و دام به که ایهچرخ دهد؛می قرار فقر از ایهچرخ در را دختران کودک

 

 شنهادهایپ

 شامل که شود جادیا جوانان یاجتماع مسائل نقد و یسازآگاه جامع یهابرنامه دیبا آن، یمنف یامدهایپ کاهش و ازدواج سن لیتعد یبرا
 آموزش هاآن نیوالد و نیزوج به را ازدواج یمعان و هاشهیر دیبا هابرنامه نیا باشد. مختلف یهادگاهید با جوانان و متخصصان مشارکت

 زودرس ازدواج اثرات تواندیم زین "1041" کوتاه لمیف مانند یآموزش یمستندها و هالمیف دیتول شوند. آگاه یهمسرکودک تبعات زا تا دهند
 دهند. کاهش را زودرس ازدواج یمنف اثرات توانندیم آن، نقش و سالم خانواده یمحتوا با یونیزیتلو یهابرنامه ن،یهمچن دهد. نشان را

 یضرور زین یاماهواره یهابرنامه به توجه کاهش و یارسانه یهابرنامه بهبود یبرا هاآن شنهاداتیپ از استفاده و انجوان از ینظرسنج
 در یاجتماع مسائل یبررس یبرا یقیتطب مطالعات انجام و یقانون سن ریز ازدواج به مربوط یهایریگمیتصم در زن قضات از استفاده است.
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