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 چکیده 
باشند.    یممسکن    آوردن متراژ  نییپا  ق یمسکن از طر  متیمسکن، سازندگان و طراحان به دنبال کاهش ق  متیروزافزون ق  ش یبا توجه به افزا

  ریتأثاستفاده کنندگان را تحت    یتمندیسطح رضا  تیگردد که در نها  یم  ت یفیافت ک  ضلسبب بوجود آمدن مع  ،آوردن متراژ مسکن  نییپالیکن  
هدف از پژوهش حاضر  لذا  ،داشته باشند نه یزم نیدر ا یقابل توجه  ریتأثتوانند   ی کار خود م ی  طه یطراحان در حبا توجه به اینکه دهد.  یقرار م
ها  یطراح  یهادستورالعمل   یارائه   چالش  به  پاسخ  به محدود  یجهت  ها  یهافضا  تیمربوط  مق  یمسکن  گرفتن    اسیکوچک  نظر  در  با 

  ی ابتدا مرور  ، است. روند پژوهش  یبر اساس هدف از نوع پژوهش کاربرد  پژوهش حاضر  ق یباشد. روش تحق  یساکنان م  یتمندیو رضا  حاتیترج
  ان یب  یارهایسپس مع  ،کند  یارائه م  و رضایتمندی کاربر  به صرفهمسکن مقرون  کوچک مقیاس،    مسکن  یها  ی ژگیو  نیمختصر از متداول تر
جامعه    یکند. نظرسنج  یم  یرتبه بند  اسیمقکوچک    یمسکن ها  یطراح  ساکنان قبلی و فعلی جهت تسهیل  حاتیترج  تیشده را بر اساس اولو

شامل   یفیتوص  یهال یتحل  .می باشدبا مخاطب های ساکن شهر اصفهان در رسانه های اجتماعی    نیآنلا  ینظرسنج  مورد مطالعه از طریق یک

ی  هاساکنان خانه  ، معیار های SPSSتک نمونه در  ودنتیاست  یزمون تآو    دمنیزمون فرآشامل    یاستنباط  لیو تحل  اریو انحراف مع  نیانگیم
و   متحرک  یهاواریاستفاده از دی )از جمله امکان  طراح  یحوزه    3گذار در    ریتأث  یها  اریمع  یاز ارائه    یحاک  جینتا.  می کنند  سهیکوچک را مقا

  نیبالاتر) هزینه و و لزوم وجود نگهبانی(  کودکان ینگهدار ی برا ییفضاها جادیلزوم ا اولویت ) ی، خدمات(حذف پنجره از اتاق خواب امکان عدم 
ی( خارج  ینما  یواحد نسبت به طراح  یداخل  یطراح  یبرا  نهیاختصاص هز  تیارجه و    با دوام  یبه سازه    شتریب  ی  نهیلزوم اختصاص هز  ازیامت
 کند.  یکمک م اسیکوچک مق یمسکن ها یباشد که به معماران در جهت طراح یم
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  مقدمه -1
به رفاه    متیچراکه مسکن ارزان ق  دیآ  ی مهم دولت ها و مردم به حساب م  ی، از دغدغه هامردم  یبراو ارزان مسکن مطلوب    هیامروزه ته 

  ت یفیک  ،یبُعد اقتصاد  بهموارد و توجه صرفاً    یحالت در همه    نیتر  متیبه جهت انتخاب ارزان ق(  2022Alhajri ,)کند.    یهر جامعه کمک م

  ن یا یسکونت ازین نیمأت یسرپناه برا کیصرفاً ساخت  امسکن ه اینهدف ساخت  بعلاوه ( ۱۴۰۰،  و همکاران )لکرفته است.  نیفضا ها از ب
 ی سازمانده  یبرا  ترا گرفت که اقداما  جهینت  نیبهتر  توانیم  ی، زمانکوچک مقیاسمسکن    یزیدر برنامه ر  کهیبوده است درحال  از مردم  قشر

همسو    گریکدیاگر انتظارات ساکنان و برنامه ها با    نیباشد؛ بنابرا  ها  همجموع  نیا  ساکنان  حل مشکلات و مسائل  یمسکن ها، در راستا  نیا
کمک کرده   از مردم قشر    نینوع مسکن ها هم به ا  نیا  محیطی  تیف یمراه خواهد داشت. ارتقاء که  را به   یسکونت   یتمندیباشند، مسکن آنها رضا

 ییها  ریکرده که با تدب  فایرا ا  یدر کنار دولت ها، طراحان نقش مهم(  ۱397  ،یو رحمان  رآبادیام  ی)رجب  .دی افزا  یشهر م  یبصر  ییبایزو هم به  
به ترج  ی  نهیاز جمله اختصاص هز   یانتخاب مصالح و سازه    مت،یق  نظر  از   نیمناسب زم  یابیمکان    نده،یآ  یاحتمال  نیساکن  حاتیموجود 

 باشد.   یم ریخود را ارتقاء بخشند، امکان پذ یزندگ تیفیدر آن وقت بگذرانند و ک نندبتوا ساکنانکه   یفضا ساز زیو بادوام و ن تیفیباک
ارتباطات و اطلاعات    بنابراین  ؛برد  یپروژه م  ینسبت به طراح  یشتریب  اریساخته شده، اجرا و اتمام پروژه زمان بس  یها  طیدر بحث مح

شکاف در    جادیشود که ا  یساختمان م  ی ناقص اجزا  ی اغلب سبب طراح  فیو عملکرد ضع  تیرینادرست در طول ساخت و ساز پروژه، سوء مد

مشکلات   یاصل  لیاز دلا  یکیمانند طراحان، کاربران و سازندگان،    نفعان،یذ  نیارتباط نامشخص ب(  2016CIOB ,)دارد.    یپروژه را در پ  یاجرا

 یادیز تیاهم یهستند که در مرحله طراح یمورد نظر اطلاعات ارزشمند یاستفاده از فضا یرفتار کاربر و نحوه  از این رو ؛می باشد ها پروژه
و باید در مرحله  ستیصورت ن  نیبه ا  یکه ادراک کاربران واقع کهیدر حال کنند،ی ه میساختمان ها تک یساز  هیطراحان اغلب بر شب بعلاوه دارد.

 (2022Chohan ,). ی طراحی توجه بیشتر و جدی تری به آن شود

 یفضاها  تیمربوط به محدود  یپاسخ به چالش ها  یطراحان در راستا  یبرا  یطراح  یهادستورالعمل  ی هدف از انجام پژوهش حاضر، ارائه  
  ق،یراستا، سوال مورد بحث تحق  نیباشد. در ا یم ندهی آ یساکنان احتمال یتمند یو رضا حاتیبا در نظر گرفتن ترج اسیکوچک مق  یمسکن ها

با طراح  ساکنان مسکن های کوچک مقیاس  حات یها و ترج  ازین رابطه   جامعه مورد مطالعه شامل   باشد؛  ی م  این نوع مسکنو ساخت    یدر 
 بوده اند.  اسیکوچک مق  یمسکن ها یقبل ایو  یاصفهان هستند که ساکنان فعلشهروندان شهر 

 

 پیشینه پژوهش   -2
 

 مروری بر پیشینه پژوهش  -1جدول

 نتایج روش تحقیق  اهداف  متغیرها  عنوان نام نویسنده ردیف 

 ۱دگریها ۱

(1927 ) 
Being 

and 

time 

وجود   ،یموضوعات 
 ی زمان  یهاجنبه

انسان،   تجربه  وجود، 
 اصالت و درک وجود 

  عتیطب یبررس .۱

 .ایوجود و بودن در دن

مفهوم   یبررس .۲

آن   تیزمان و اهم

 .در وجود انسان

رابطه   یبررس .3

وجود و   نیب

 .یبندزمان

  لیو تحل هیتجز .۴

وجود انسان در  
  یلیو نااص یروزمرگ

آن به تناسب با  

 .لیوجود اص

  کیارائه  .۵

 یچارچوب فلسف
درک وجود  یبرا

  تیانسان و اهم
 آن. یوجود

و    دارشناسانهیپد
  یریتفس

در   حضور  نوع  دو  از 
م نام  برد،    یفضا 

اقامت و سکونت که  
سکونت داشتن را با  

  ضوربودن و ح  میمق
م متفاوت    یداشتن 

به   را  اقامت  داند. 
در   انسان  حضور 

مانند   گرید  یجاها
تعب کار   ی م  ریمحل 
ا و  در    نیکند 

سکونت    که  ستیحال
فضا   یهمه    یرا برا

بکار    ی مسکون  یها
او    یبرا  ؛بردینم

نوع از    ی سکونت 
خاص    تیفیک

م باشد.    یبرخوردار 
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(Norberg-

Schulz, 

2000) 

 موسیا ۲
راپاپورت 

۲ 

(1969 ) 

House 

Form 

and 

Culture 

 رفتار انسان
 

 فرهنگ
 

مح  یمعمار   طیو 
 شدهساخته

 یدرک ابعاد فرهنگ
 مسکن و مستقرات

 
  نیرابطه ب یبررس

  طیرفتار انسان و مح
 شدهساخته

 
  یبرا  نشیارائه ب

  زانیرمعماران، برنامه 
 گذاران است یو س
 
 

  یاسهیمقا لیتحل
 

 یاتنوگراف مطالعات

و  یکی  یها  ی ژگیاز 
م  یرفتار را   لیانسان 

م اسکان  و    ی به  داند 
سکونتگاه    دیگو  یم

ن سرپناه   ست،یصرفا 
بعد   ی فرهنگ  یبلکه 

در سکونتگاه    یدارد؛ حت
 زین  نینخست  یها
هم   نیچن است.  بوده 
کند   یم  انیب  نیچن

ب" آنکه    شیخانه  از 
باشد،   یکالبد  یساختار

است با عملکرد    ینهاد

)راپاپورت، .  "بعد  چند
۱3۸۲) 

و   نگیلنس 3
  3مارانز

(۱9۶9 ) 

Evaluati

on of 

Neighbo

rhood 

Quality 

 های فیزیکی ویژگی
 

 عوامل اجتماعی  
 

 عوامل محیطی  
 

کیفیت  اقتصادی 
 محله

روش- های ارزیابی 
کیفیت   ارزیابی 

 .محله

عوامل    - شناسایی 
کلیدی که به درک از  
کمک  محله  کیفیت 

 .کنندمی

درک اینکه چگونه    -
بر   محله  کیفیت 
رضایت و خوشبختی 
تأثیر  ساکنان 

 .گذاردمی

پیامدهای  - بررسی 
محله   کیفیت  ارزیابی 

برنامه  ریزی برای 
تدوین  و  شهری 

 ها سیاست 

روش  از  های ترکیبی 
است.   کمی  و  کیفی 

نظرسنجی  ها، شامل 
مطالعات  مصاحبه ها، 
و مشاهده تجزیه  و  ای 

های  تحلیل آماری داده
از  جمع شده  آوری 

دیگر   یا  ساکنان 
 مخاطبان. 

  کیفیت   با  محیط  یک
  و   رفاه  از   حسی  ،بالا

  افراد   برای  را  رضایت
  شاخص   طریق   از

  ممکن  که  هایی
  ، فیزیکی  است

  یا  و  اجتماعی
به   نمادین   باشد، 
 .ددار همراه

و   نویپات 4
  ۴گلیس

(۲۰۱۸ ) 

Indoor 

environ

mental 

quality 

in social 

housing: 

A 

literatur

e review 

 :مستقل یرهایمتغ

  یمسکن اجتماع

 
  یطیمح طیشرا

  یهاندهی)غلظت آلا
 ( یحرارت یهوا، راحت

 
 یهایبازساز یاجرا
 سبز  

  طی شرا یبررس .۱

  طیمح تیفیک

در   )IEQ (یداخل

  یمسکون یواحدها

 .یاجتماع

رابطه   یبررس .۲

سکونت در   نیب
و  یمسکن اجتماع

 مقاله  ۴9  ات یادب  ی بررس
 ییرهایمتغبررسی  و  

،  2.5PMمانند غلظت  

فرمالده   د، یسطوح 
مشکلات   و  رطوبت 

و    یحرارت  یراحت
تنفس در    یمشکلات 

مسکن    انیم ساکنان 

که   یم  انیب کنند 
ک  طیشرا   ت یفیضعف 
در    یداخل  طیمح

ها  یاجتماع  یمسکن 
راحت  عیشا و    ی است 

 ی، آلودگفیضع  یحرارت
  گار یاز استعمال س  یناش

شا آفات  وجود    ع یو 
است.    نیتر مشکلات 
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  یرهایمتغ .۲

 :وابسته

 
  تیفیک طیشرا
 یداخل طیمح

)IEQ( 

 
  یاثرات بهداشت

 (ی)مشکلات تنفس

تماس با  

 .یداخل یها ندهیآلا

  وعیش یبررس .3

  یحرارت یراحت
نامطلوب در مسکن 

نسبت به   یاجتماع

 .یراجتماعیمسکن غ

ارتباط   یبررس .۴

سکونت در   نیب
و  یمسکن اجتماع

  یاثرات منف
 ژهیوبه   ،یبهداشت

 .یمشکلات تنفس

 ریتأث یابیارز .۵

محتمل 
سبز در  یهایبازساز

 IEQ طیبهبود شرا
 یدر واحدها

 .یاجتماع یمسکون

  تیبر اهم دی. تأک۶
 یهاط یحفظ مح
ساکنان  یسالم برا

 .یمسکن اجتماع

بررس  یاجتماع  یمورد 
 قرار دادند.  

 
 

  د شواه  نیهمچن
ا دارد   یگسترده  وجود 

منف اثرات    ی که 
شرا با  را    ط ی بهداشت 

مسکن    یزندگ در 
م  یاجتماع   ی مرتبط 

مقاوم   آخر،  در  کند. 
عنوان    یساز به  را 
  ی برا  یثرؤم  زمیمکان

ا مشکلات    نیکاهش 
در    یم  یمعرف کنند. 

به   توجه  با  آن  کنار 
مسکن    نکهیا ساکنان 

از   یاجتماع عموماً 
  ر یپذ  بیآس  تیجمع
برااندشده    لیتشک   ی ، 

ش اثرات    وعیکاهش 
مرتبط    ی بهداشت  یمنف

با سکونت،    د یبا 
ساخت و    یاستانداردها

  ن یا  یساز و مقاوم ساز
 تر باشد.  قیواحدها دق

و  هرداب 5 ان 
و   دبناس 
و   مالیک 

 ۵سرکار

(۲۰۱۸ ) 

Low-

income 

housing 

layouts 

under 

socio-

architect

ural 

complex

ities: A 

paramet

ric study 

for 

sustaina

ble slum 

rehabilit

ation 

  یپارامترها
 ی معمار-یاجتماع

  یپارامترها    
 یهندس

 
 یهاطرح ماتیتنظ

افراد   یبرا یمسکون

  )LIG(با درآمد کم

 
باد  انیجر یالگوها

 در محل ساخت

 
  طیمح تیفیک

 یداخل

 
تعامل   یفضاها
 یاجتماع

  ریتأث یبررس
  یپارامترها

و  یمعمار-یاجتماع
  یهابر طرح  یهندس

  LIG.یمسکون

 
باد   انیاثر جر  یبررس
  یهابر طرح  یمحل

با  LIG یمسکون
استفاده از  

  یهایسازه یشب
  الاتیس کینامید

  )CFD.(یمحاسبات

 
 

 یمقطع  یابیارز
 یمسکون  یهاطرح

LIG 
 

تحل  هیتجز  لیو 
 ی معمار-یاجتماع

 
  ان یجر  لیو تحل  هیتجز

از    یباد محل استفاده  با 
  یهایسازه یشب
  الات یس  کینامید

 (CFD) یمحاسبات
 

BDD انتخاب  

chawls  مومبا   ی در 
مطالعه  عنوان  به 

 ی مورد
 

 نیب  یاسهیمقا  لیتحل
  ی فعل  یهاطرح

 کیو    LIG  یمسکون

تحق با    قیدر  خود 
بررس   ر یتأث  یهدف 

- یاجتماع  یپارامترها
هندس  یمعمار بر   یو 

افراد   دمانیچ مسکن 
به  اشاره  درآمد،  کم 

و   عیسر  ینیشهرنش
ک  ریتکث با   تیفیزاغه 

 نیکنند. در ا  یم  نییپا
موضوع  به  مقاله 

توسعه    یها  استیس
ن و    توان   زیمجدد 

زاغه ها و رو به    یبخش
شرا رفتن   طیزوال 

کم    یفیک قشر  مسکن 
فعل پرداخته    یدرآمد 

است.    هاافتهیشده 
م به    دهدینشان  که 

 ع،یسر  ینیشهرنش  لیدل
کشورها حال    یدر  در 
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نسبتاً قابل   قاتیدهد که تحق  یبه صرفه، نشان مکوچک مقیاس مقرون  مسکن   نهیانجام شده در زم  قاتیموضوع تحق  اتیمطالعات ادب
 ی ها  اریمع  ی ( انجام گرفته است اما در خصوص رتبه بندایران  مسکن قشر کم درآمد )مخصوصاً مسکن مهر  ت یفیخصوصاً در بحث ک  یتوجه 

بدین منظور،    شود. یمشاهده نم یقشر، پژوهش قابل توجه  نیمسکن ا ی احو استفاده از آنها جهت بهبود طر ی در خصوص محدودیت فضافیک
پژوهش حاضر با بررسی پیشینه های موجود و تحقیق های صورت گرفته در سال های اخیر، معیار های کیفی را رتبه بندی کرده تا در طراحی  

 کمک کننده، راهنما و رضایت بخش باشد.  به صرفهمسکن کوچک مقیاس مقرون 
 

  مبانی نظری -3

 مسکن:
توان    یحال م  نیشود؛ با ا  یگنجانده نم  فیتعر  کیدر    کهیدارد بطور  یاست و انواع گوناگون  دهیچیو پ   عیوس  یمسکن، مقوله ا  یمقوله  

  ی ا   هیمازلو، مسکن پا  یازهایسلسله مراتب نبر اساس هرم  (  ۱39۱  ،یمیهی)پوردانسان باشد.    یها  ازین  یجوابگو   دیاذعان داشت که مسکن با
سازمان ملل   (۱9۵۴)مازلو،  دارد.    یاول به مسکن او بستگ  یو آرامش انسان در درجه    یباشد چرا که آسودگ  یم  یآدم  ازین  نیتر  یادیو بن  نیتر

کرد که   انیکرد و ب  فی، تعرابدیتوسعه    دیجامعه با  یخانواده، به عنوان واحد اصل  کیکه در آن    یکیزیف  یطیرا به عنوان مح  "مسکن"متحد  
  ی که در آن زندگ   یاز امکانات و خدمات است که افراد و خانواده شان را به جامعه ا  یبلکه شامل مجموعه ا  ستین  پناهگاه  یمسکن تنها به معن

 ( 60Nations United ,1976 ,)دهد.  یم وندیکنند، پ یم

محافظت   یطیو مح  یمیاقل  یشود تا هرکس بتواند خودش را از عوامل آزاد دهنده    یامن است که حضور در آن موجب م  یمسکن، مکان
  یو آرامش روح یاستراحت بدن  یبرا یدور کرده و به مکان یو روان ی عصب یتواند انسان را از فشار ها  یحالت، مسکن م  نیکند. در مطلوب تر

  ف یتعر  نگونهیاجلاس اسکان در استانبول برگزار شد که در آن مسکن مناسب ا  نیدوم  ۱99۶در سال  (  ۱39۰،  همکاران)اخوت و  مبدل گردد.  

بهداشت    ه،یو تهو  ییروشنا  ت،یمالک  ت یامن  ، یو دوام سازه ا  یداریمناسب، پا  ت یمناسب، امن  شیآسا  ،یکیزی ف  ی دسترس  یعنیسرپناه مناسب  " شد:  
 لات یاز نظر کارفرما و تسه   یمکان مناسب و قابل دسترس  ،یطیمح  ستیز  تیفیک  ،یزباله، عوامل بهداشت  دفعمناسب،    ییگرما  ستمیو آموزش، س

 ( ۱39۰پور،  یپی)سرت "شود.  یم نیتأمموارد با توجه به استطاعت و توان مردم  نیا یکه همه 

فرم  'به نام    ریطرح متغ

A' 
 
  ی پارامترها  یابیارز

و    یمعمار-یاجتماع
 یابیارز یباد برا انیجر
  ط یو مح  یزندگ  تیفیک

مسکون  یداخل   ی در 

LIG. 

نش زاغه   ینیتوسعه، 
پ کرده    دایگسترش 

کاهش  با  که  است 
تأث  یزندگ  تیفیک  ریو 

بر سلامت و رفاه  یمنف
بوده  همراه  ساکنان 

س هدف    است یاست. 
رساندن   حداکثر  به  ها، 

 ازیتصرف بوده و اغلب ن
ساخته    طیبه بهبود مح

گرفته شده    دهیشده ناد
بد   ب یترت  نیاست؛ 
فعل به   یمسکن  قادر 

ک   ی زندگ  ت یفیارائه 
ن بهبود   ست؛یمناسب 
  ت یفیک  یپارامترها

  ش یو آسا  یداخل  یهوا
توانند    یم  ،یحرارت

نسبتاً   یزندگ  تیفیک
 کنند.  جادیرا ا یبهتر
 



 

6 

)راپاپورت،  دارد.    ز یمتفاوت ن  ی کالبد و ساختار  جهیخاص دارد و در نت  ییبا توجه به تفاوت فرهنگ ها معنا  یهر محدوده ا  یسکونتگاه برا
اتاق    من،یثابت مانند اتاق نش  یها  ی قابل سکونت باشد تا به کاربران امکان داشتن کاربر  یفضاها  یدارا  دیبا  ه یمحل سکونت اول  کی(  ۱3۸۲

 (2010Hub Carbon Zero ,)را بدهد.  یپنجره و دسترس باتیفضا، ترت هیتهو سات،یسأ آشپزخانه، حمام، اتاق خواب، اتاق ت ،یغذاخور

از منابع به    یاریتوسط بس  های ژگیو  نیکرده اند. ا  ی مسکن را بررس  یها  ی ژگیو  یادیطراحان و سازندگان مسکن تا حدود ز  یبه طور کل
اختصاص   یمسکن درخواست  یهای ژگیو  یتقاضا برا  ییکه به شناسا  یدر انتخاب مسکن ذکر شده است. مطالعات متعدد  رگذاریعنوان عوامل تأث
و    یمساحت واحد مسکون  ،یداخل  یفضا  دمانیچ  ژهیمسکن، به و  یبالقوه    یهایژگیمسکن با و  حاتیکه ترج  دهندی م  انداده شده اند نش

  ق، یمسکن از طر  دیخر  ماتیدر تصم  ی رونیب  یو فضا  یخارج  ینما  ی مانند طراح  ،یخارج  یفضا  یها  یژگ یساختمان مرتبط است؛ و  یطراح
مسکن    دارانیخر  ماتیدر تصم  زیخانه ن  یریو جهت گ  یسکونت، سبک زندگ  یاند. الگوها  هداشت  ینسب  تی اهم  یفرهنگ-یاجتماع  یها  یژگیو

خانه   دارانیفراهم باشد. خر شانیازهایو متناسب با ن یکاف یفضا شانیدهند خانه ها یم حیخانه ترج دارانیبوده اند. به طور خلاصه، خر لیدخ

ترت  زین از نظر  باشند.    یمتفاوت  یها  تیاولو  یطیو مح  یفرهنگ  یازهایو جهت خانه با توجه به ن  بیممکن است  Moghimi & )داشته 

, 2015Jusan) 

در حقیقت می توان گفت مسکن نه تنها یک پناهگاه، بلکه مجموعه ای از امکانات و خدمات است که اشخاص را به جامعه ی اطرافشان  
مسکن، محل دائمی زندگی افراد است و شامل واحد مسکونی و هم چنین محیط اطراف آن می شود و در مطلوب    به عبارتی  پیوند می دهد.

بدین جهت،    تبدیل می گردد.  یو آرامش روح  یاستراحت بدن  یبرا  یدور کرده و به مکان   یو روان  یعصب  یفشار هاترین حالت، انسان را از  
 ترجیحات و تصمیمات ساکنان احتمالی آینده در الگو های فضا های داخلی، چیدمان و طراحی ساختمان بسیار تعیین کننده است.

 مسکن کوچک مقیاس: 
مشکلات    جادیا  در سال های اخیر سببخانه    متیق  شیتداوم افزاچراکه    از کشورها است  یاریدر بس  یاز مسائل اصل  یکیمسکن    متیق

  ن یبزرگ معمولاً به ثروتمندتر  یها  از کشورها، خانه  یاری. در بسمی گردد  ن یزم  رموثریغ  یکاربر  موجب  میرمستقیشده و به طور غ  یاجتماع

 جهات  یاریاز بس  متیبزرگ و گران ق  یخانه ها  نیااین درحالی است که   (2019Burton & Shearer ,).  شوندیم  دجامعه محدو  اقشار

و نیاز به مسکن  محدود    نیزمموضوعات اساسی دیگری مانند    بعلاوه این موضوع با هستند.  داریناپا  یطیمح   ستیو ز  یاقتصاد  ، یاجتماعمانند  

با توجه به این نگرانی ها، بسیاری از مردم نیازها و خواسته های خود را مورد  (  2023Okada & Analisa ,)  ارزان قیمت دنبال می شود. 

 (&2019King Boeckermann ,)ارزیابی مجدد قرار داده اند که منجر به جنبش خانه های کوچک شده است. 

محدودیت نیست یک  ( فلسفه اندازه کوچک را ترویج کرده است و بیان می کند که خانه ی کوچک  6اخیراً خانه های کوچک )تاینی هویسیز

 این نوع مسکن متحده، افزایشدر کشورهای توسعه یافته مانند ایالات  .  صرفه استه  بلکه فرصتی برای ارائه یک خانه زیبا، پایدار و مقرون ب
به طور قابل توجهی اثرات مضر زیست محیطی را در مقایسه با خانه های بزرگ و معمولی کاهش می دهد. مفهوم اساسی که این نوع مسکن 

می باشد. ظهور مسکن های کوچک مقیاس، به مردم این امکان را می دهد تا خانه ای اگرچه با مساحت   "کمتر بیشتر است"ها دنبال میکنند 

 ( 2018Becker ,)کز شهر بخرند. کمتر، اما در مر

فوت مربع    ۴۰۰هیچ تعریف رسمی از خانه های کوچک مقیاس وجود ندارد، اما بطور کلی خانه هایی که مساحت آنها تقریباً در محدوده  

Evans ,)متر مربع( قرار دارند، جزء خانه های کوچک به حساب می آیند؛ اگرچه واحدهای بزرگتر هم در این تعریف گنجانده شده است.  37)

اکثریت قریب به اتفاق مجموعه هایی با واحد های کوچک مقیاس، دارای نوعی فضای مشترک هستند؛ خواه یک فضای مشترک برای   (2020

باشد٪۶۱( یا آشپزخانه مشترک )٪9۶گردهمایی ها )  ).  (2020 ,Evans)   را تعامل بین ساکنین و مشارکت جامعه  این فضاهای مشترک 

 ( Segel, 2015) .تشویق می کند

های زمین و امکاناتی مانند  های کوچک ممکن است بسته به عواملی مانند مصالح ساختمانی، سبک معماری، هزینههای کلی خانههزینه

به خوبی قابل درک است که خانه های کوچکتر از مصالح کمتری    (Evans, 2020)  .باشد  سرمایش بسیار متفاوتو    کشی و گرمایشلوله

 نسبت به خانه های بزرگتر استفاده می کنند، انرژی کمتری در ساخت و استفاده از آنها مصرف می کنند و می توان ادعا کرد که زباله کمتری
با این حال، کاهش اندازه و عملکرد بی ملاحظه در عرضه    ؛ بنابراین، یک خانه کوچک معمولاً پایدارتر از یک خانه متوسط است.تولید می کنند

این درحالیست که خانه های کوچک می   ی خانه های کوچک به این معنی است که آنها می توانند به خانه های غیرقابل زندگی تبدیل شوند.
 توانند نسبت بزرگ تری از سهام مسکن را در بر بگیرد در صورتیکه تعریف، درک، طراحی و تولید خانه کوچک، فراتر از دستیابی به یک مساحت 

 ( 2018et al. Wotton ,)  .محدود تعیین شده و شامل نیازهای عملکردی و رفاهی ساکنان خانه باشد

مسئله ای که به ندرت در بحث خانه کوچک بیان می شود این است که تعریف این خانه ها صرفا شامل مساحت محدود است که حداکثر  
د.  می تواند برای سکونت یک یا دو نفر مناسب باشد. در این تعریف، نیازهای یک خانواده بزرگتر یا تعداد بیشتری از ساکنان گنجانده نمی شو

ارائه ی خانه های کوچک مقیاس موفق خواهد بود که تا حدودی با تعریف فعلی مبارزه کند. آنچه مورد نیاز است، تعریف بهتر،    در حقیقت زمانی
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درک، طراحی و تولید بهتر خانه های کوچک مقیاس است تا فراتر از دستیابی به یک مساحت محدود تعیین شده، پاسخگوی نیازهای عملکردی 

 (2018al et Wotton ,.)  و رفاهی ساکنان خانه نیز باشد.

 مسکن مقرون به صرفه:
مسکن تنها به مسائل ساخت و ساز    یدگیچیشود. پ  یرا شامل م  یو ابعاد متنوع  گرددیم  یانسان معرف  ی  دهیچیپ  یازهایاز ن  یکیمسکن  

خانواده(،    ی)به سبب ثبات و همبستگ  یبودن(، اجتماع  هی)به سبب سرما  یمفهوم است که مسکن از نظر اقتصاد  ن یشود بلکه بد  یمربوط نم
به    یمختلف  قیگذشته به طر  انیباشد. بشر در در طول سال  یگذار م  ریثأآرامش اعصاب(، بر ساکنان ت  یبرا   یمکان  ب)به سب  یو جسم  یروان

اغلب  ( ۱39۶ ،همکارانممتاز و  انی لی)آجافشار مختلف جامعه بوده است؛  یسکونت یها ازیها و ن تیمسکن با توجه به محدود ازین نیدنبال تأم
  ر، یافراد فق ی کنند. برا یم یخط فقر زندگ ریز ا یعمدتاً در اطراف  تیجمع ع یسر ش یافزا لیبه دل  افتهیتوسعه و توسعه ن حالدر  یمردم کشورها

شود.    یمحسوب م  یاساس  یآور است، چالشآن سرسام  یتوسعه    یها   نهیو هز  نیزم  یهامتیکه ق  یخانه در مناطق شهر   دیخر  ایساختن  

(, 2019Ahsan  )یتمام  یمسکن برا  نیتأممسکن روبرو است و امکان    یتقاضا  شیافزا   نیدولت با امکانات محدود و همچن  زهرو امرو  نیاز ا 

ممتاز و  انیلی)آجباشد.   یاقتصادی و اجتماعی دولت م یسبب، مسکن گـروه هـای کـم درآمـد در اولویت هدف ها نیاقشار جامعه را ندارد. بد
 ( ۱39۶همکاران، 

مقرون به صرفه بودن از    زانیم  (&2022Li Wang ,)ساکنان است.    دیانعکاس قدرت خر  یبرا  یمسکن شاخص مقرون به صرفه بودن  

کم درآمد تا متوسط    یگروه ها یبه عنوان محل سکونت برا  یمتفاوت است، اما مسکن مقرون به صرفه به طور کل  گری به منطقه د یمنطقه ا

  یتواند معان  یباشد و م  یم  یمفهوم نسب  کی   رایندارد ز  یحیصر  یمقرون به صرفه بودن معنا(  2022Chohan ,)شود.    یم  یجامعه طبقه بند

  ی ( مانند سرپناه، مراقبت هایضرور   ای)  یکالاها و خدمات اساس  دیخر  یمختلف داشته باشد، اما به استطاعت افراد برا  یها  دگاهیاز د  یمتعدد
و مکان    تیفیک  ،یحیاندازه خانه ترج  تیبر اساس مطلوب  دیبا  ،یو غذا اشاره دارد. سطح مقرون به صرفه بودن مسکن افراد کم توان مال  یبهداشت

 ( 2022Litman ,)عرضه گردد. 

غذا،    یبرا  ازیمورد ن  یها  نهیکم درآمد مسکن مقرون به صرفه ندارند، هز  یخانوارها  یدادند که وقت  حی( توض۲۰۰3اندرسون و همکاران )
  یجد  ینگران  کی  هیقض  نیرسد که ا  ی. به نظر مکندیم  دایمسکن انحصار پ  یها  نهیملزومات به هز  ریو سا  یدندانپزشک  ای  یپزشک  یمراقبت ها

 شود.   یاز آن صرف اجاره مسکن م شتریب یحت ایکه حدود نصف درآمد خانوار  ییخصوص در جا بهاست،  
ساکنان کم درآمد   یتقاضا  یبر اساس درک کامل رتبه بند  یداخل  نیمشترک و هم چن  یعموم  یبه ارتقاء فضا  ازیمسکن مقرون به صرفه ن

از مسکن مقرون به صرفه  یجامع ف ی( تعرHUD) کایمتحده آمر  الاتیفدرال ا یوزارت مسکن و توسعه شهر (2021et al. Zhao ,)دارد. 

رهن داده شده است،    ایاجاره    ، درصد از درآمد ماهانه ساکنان  3۰تا    ۲۵که    ی را به عنوان خانه ا  "مسکن مقرون به صرفه"ارائه کرده است.  

درصد درآمد خود را صرف مسکن    3۰کم درآمد کمتر از    یاست که اگر خانوارها  نیا  یقاعده کل  (2019Office HUD ,)کند.    یم  فیتعر

 ( 2022Chohan ,) کنند، مسکن مقرون به صرفه است. 

را  یو اقتصاد یاجتماع یکار و توسعه کل ییتواند سبب ارائه مسکن مناسب شود که سلامت انسان، کارا ی مقرون به صرفه بودن مسکن م

 (2022Mubarak ,)بخشد.  یرا بهبود م یشغل، ثبات اجتماع جادیو ا میبا کاهش جرا نیدهد. همچن ی توسعه م

  ن، یشود. بنابرا ی مقرون به صرفه بودن مسکن به طور مداوم به روز م فیاست، تعر رییمردم همچنان در حال تغ ی همانطور که سبک زندگ

Price-مسکن به درآمد خانوار    متیهستند. نسبت ق  ل یدر آن دخ  یادیز  یاست و پارامتر ها  دهیچیموضوع پ  ک یمسکن    متیق  ی محاسبه  

)PIR( ratio income-to ی رهایآسان است و متغ یروش بطور نسب نیاست. محاسبه ا یالمللنیروش ب نیترشده و شناخته نیترتداولم  

 (&2022Li Wang ,). ردیگیرادر بر م یکم

بودن آن است. مسکن مقرون به صرفه   به صرفه، مقرون  کوچک مقیاسدر مجموع می توان گفت یکی از موارد مهم در مقوله ی مسکن 
تعریف می شود. دولت    و مکان  ت یفیک  ، یحیاندازه خانه ترج  تیمطلوببه استطاعت افراد برای پرداخت هزینه های مسکن اشاره دارد و بر اساس  

هم چنین جهت ارائه این مسکن، نیاز به درک کامل رتبه بندی تقاضای ساکنان در این زمینه سعی بر تهیه ی مسکن با حداقل امکانات دارد.  
 کم درآمد می باشد.

 :  یتمندیرضا
 نیماب  یتعامل  دهیپد  کیبه عنوان    دیبا  یطیمح  تیفیدارند، مبحث ک  ینیجنبه کالبدی و ع  تیفیاز صفات مربوط به ک  ارییبس  نکه یبرخلاف ا

اغلب رفتارهای   ،یاحتمال  ی  نهیزم  کیکرد که در    انیب  دیمبنا با  نیمشاهده گر برشمرده شود. بر ا  یفرهنگ  یو الگوها  طیکالبدی مح  اتیخصوص
  رد یگ  ی در معرض ادراک فرد قرار م  ییها  تیگردد که از تجمع آن ها قابل یم  ی ناش طیهای کالبدی و محسوس مح  یژگیاز و  نسان، ا  یطیمح

بستر شکل    ،یبه صورت کل  ندیفرآ  نیدهد. ا  یخود بروز م  ازهاییکاربر آن رفتارها را در راستای رفع ن  ،یو پردازش ذهن  ینسب  کیو پس از تحر
وی  تیدرجه احساس رضا تی را فراهم نموده که بر اساس آنها کاربر قضاوت کرده و در نها یطیآن صفات غالب مح یها و در پ تیفیک رییگ

 (۱399 ،ییرضاو  )زهرهگردد.  یم نییتع طیاز مح
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از احساس   یاثبات شده که بخش  رایشده است ز  یبه وفور بررس  یمسکون  یها  طیمح  نهیاست که در زم  یاز موضوعات  یکی  یمسکون  تیرضا
زندگ  تیرضا رضا  یاز  به  بستگ  تیمردم  روس (  ۱39۶  و همکاران،  )طاهرطلوعدارد.    ی از مسکن  پژوهش  ت  7یطبق  م  رگذاریثأموارد    زان یبر 
 یژگیشامل و  طیاز مح  یتمندیرضا  ینیع  یلفه هاؤشوند. م  یم  یبند  میتقس  ینیو ع  یذهن  یبه مؤلفه ها  یسکونم  طیاز مح  یتمند یرضا

معابر، راه پله، آسانسور(   ییزباله ، راهرو، روشنا  ی)جمع آور   یخدمات  یها  سی( سروییاتاق خواب، دستشو  ،ییرای)حال و پذ  یمسکون  یواحدها
  ت، یامن  ،یصوت  یآلودگ  گان،ی)روابط همسا  یاجتماع  ط یاطراف معابر( مح  یمحل پارک خودرو، فضا  اده،یعابر پ  یها  ری)مس  یعموم  لاتیتسه 

عدم    ای  تیبر رضا  یذهن  یمؤلفه ها  نیمدرسه( همچن  د،یاتوبوس، فاصله تا مرکز شهر، محل کار، مراکز خر  ستگاهیمحله )ا  لاتیتصادفات( تسه 
 لات یو تسه   یاجتماع  طیمح  ،یخدمات  یها  سیسرو  ،یمسکون  یواحدها  یژگیو  ،یعموم  لاتی)تسه   ینیع ی ساکنان از شاخص ها  یکل  تیرضا

 (1955Rossi ,)کنند.  یم دیمحله( تأک
است که در    یهای مسکون  طی مح  رامونیدر پ  زیموضوع واکنش برانگ  نیتر  یاساس  ،یاحساس عموم  ک یبه عنوان    ی سکونت  تمندییرضا

مبرم جامعه جوان    ازیمسئله با توجه به ن  نیا  تی. اهمشودیم  یکلان منجر به ناهنجاری ها و عدم رونق اجتماع  اسیصورت عدم تحقق آن در مق
پس از بهره برداری و اخذ    یابیارز   ندیلزوم توجه به فرآ  ، یو مسکن مل  یبه مسکن در قالب طرح های کشوری مسکن مهر، مسکن اجتماع  رانیا

بهره برداری و عمل به تجارب کسب    که یی . از آنجاکندی مناسب در نمونه های بعدی را برجسته م ط یشرا دیبازخوردهای کاربران به منظور تمه 
 ی احتمال  نیساکن  شتریهر چه ب  تمندییرضا  نهیزم  ق یطر  نیاز ا  توانیبعدی منجر گردد، م  یمسکن ها  تیفیک  هبودبه ب  تواند یم  ندیفرآ  نیشده از ا

اقشار   ینیگز  ینهای گزاف و کم اثر در بهبود سک  نهیو ساخت ساختمان ها از صرف هز  ینقاط ضعف طراح  یابیبا ارز  ندیفرآ  نیرا فراهم نمود. ا
. سازدیاز آن را فراهم م یناش  یاجتماع  ییساکنان و شکوفا  تمندییتحقق رضا  طیکرده و شرا  رییمختلف جامعه در مجموعه های بعدی جلوگ

 (۱399 ،یی)زهره و رضا
 ساکنان از مسکن عبارتند از:   تیرضا زانیسنجش م ی( شاخص ها۱39۶) یآباد ن یو حس یو صادق انیضابط دگاهیاز د

 یساختمان ینما و بلوک ها یبصر  بیترک ،چشم انداز ،واحد   دیخر ی نهیواحد، هز یشامل نقشه  یمسکون یواحدها یژگیو -
 یطیبهداشت مح لاتیمجموعه و تسه  ساتی شامل: تاس یخدمات یها سیسرو -
 سبز و ارتباط با آن  یواحد ها، فضا نگیپارک دمانیشامل: شبکه معابر، چ یعموم لاتیتسه  -
 ی ریاجتماع پذ ،یگیروابط همسا ت،یامن ،یشامل: بافت اجتماع یاجتماع طیمح -
  یمبلمان شهر ،ییمحله شامل: خوانا لاتیتسه  -

بطور کلی، جهت موثر بودن طراحی مسکن، رضایتمندی کاربر نقش تعیین کننده دارد. کیفیت ها و صفات غالب محیطی توسط ویژگی  
های محیط شکل داده می شود و بر اساس آن کاربر قضاوت می کند و درجه ی رضایت وی از محیط تعیین می گردد. هم چنین اثبات شده  

 رابطه مستقیم با رضایت از مسکن آنها دارد.است که رضایت از زندگی افراد 

  روش پژوهش -4
است. نوع    یباشد؛ بر اساس هدف، از نوع پژوهش کاربرد  ی( میف یو ک  ی)کم  ختهیداده ها، آم  تیپژوهش حاضر بر اساس ماه  ق یروش تحق

مؤلفه    ت،یفیمسکن با ک  یها  یژگ یو  یاساس، بر مبنا  ن یباشد. بر ا  یم   یشیمایو از نوع پ  یفیاطلاعات، توص  یگردآور  وه یپژوهش بر اساس ش
سنجش در نظر گرفته   یبرا شان ی ارهایرمعیو خدمات و ز نهیهز ،یطراح  یاصل اری مع 3 تاًیساکنان اقتباس شده و نها یتمندیهای متناظر با رضا 

  ن ی مورد سنجش قرار گرفته است. ا  اسیکوچک مق  ی های مسکون  طی در مح  تیبه کم اهم  ت یموارد با اهم  یبند  تیشده است و به عنوان اولو
و   نگی(،  لنس۱9۶۸) 9کاموتوو او  ردپلیا(،  ا۱9۶۱) ۸کوبزیج جینمختلف از جمله  شمندانیاند دگاهید نیب  درو خدمات(  نه یهز ،یحوزه )طراح 3

ا۱9۶9)  3مارانز و    بنتلی  انی(،  ۱9۸۴)  ۱3هلدو  رفسووپر(،  ۱9۸۱)  ۱۲لینچ  کوین(،  ۱97۶)  ۱۱رانهمکاو    رپکا(،  ۱97۲)   ۱۰لینتلو    ردپلیا(، 
  اریزمعیر  نیشده است. هم چن  دیداشته و بر آنها تاک  یادیز  یفراوان  شمندانیاند  گری( و د۱9۸7)  ۱۵ردپلیاا  نلدو دا   جیکوبز  لن(، آ۱9۸۵)  ۱۴همکاران

کوچک    یمسکن مقرون به صرفه    ی روبرو شده هنگام طراح  یچالش ها  نیهم چن  ق،یتحق  ینظر  یها بر اساس مطالعات انجام گرفته و مبان
به لحاظ    ق، یتحق  نیقرار دارد. ا  یشیمایپ  قاتی و در دسته تحق  یفیتوص  قیداده ها، تحق  یگردآور  ع( از نظر نو۱شده اند. )جدول    دهیبرگز  اس،یمق

 .باشد ی هدفمند است و نوع هدفمند آن ناهمگون م یرینمونه گ ، یرینمونه گ

 
 اس یکوچک مق یخانه ها مؤلفه های مؤثر بر   -2جدول

 خانه های کوچک مقیاس 

 خدماتی  هزینه  طراحی 

 (Bentley, 1985) رنگ  از  استفاده نحوه •

پنجره ها  یری و محل قرار گ یرنورگی  نحوه •
 ( ۱39۶ ، ی عیو شف ین ی)پورمع

 انتخاب مصالح مناسب یبرا  نهیاختصاص هز  •

(Zarrabi et al., 2021) 
  یمناسب و پاسخگو در طولان یانتخاب سازه   •

 ( ۱39۰پور،   یپیمدت )سرت

سبک و مقاوم   یعدم لزوم انتخاب سازه  ایلزوم   •
 ( ۱39۰پور،  یپی در برابر زلزله )سرت

 (Lynch, 1981) به نگهبان ازیعدم ن ای ازین  •
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از فضا ها )مانند اتاق   یامکان کاهش متراژ بعض •
 (Jiboye, 2012خواب( )

 Zarrabiمتحرک ) یها  واریامکان استفاده از د •

et al., 2021) 

 یفضا ها )مانند در ورود یورود ییامکان جابجا •
 ,.Zarrabi et alتراس( ) ایو  یبهداشت سیسرو

2021 ) 

  یبهداشت سیامکان ادغام حمام و سرو •
(Zarrabi et al., 2021) 

اتاق   ایفضا ها )مانند تراس و یامکان حذف بعض •
 ( Zarrabi et al., 2021خواب( )

 ( Jiboye, 2012سالن بزرگتر ) جادیا  •

 یبرا نهیاختصاص هز تیعدم اولو ای تیاولو  •
 ,Poll) یخارج ینسبت به طراح یداخل یطراح 

1997) 
 یبرا نهیاختصاص هز تیعدم اولو ای تیاولو  •

  انی)ضابط نهیپر هز یبهتر نسبت به نماها ساتیتأس
 ( ۱39۶و همکاران، 

 مجموعه  ینگهبان نیتأم یبرا  نهیاختصاص هز  •

(Lynch, 1981) 
اجاره سالن   قیمجموعه از طر یکسب درآمد برا   •

 (Jacobs, 1961) یعموم
ها )مانند پنجره دو   نهیگز یعدم لزوم برخ ایلزوم  • 

 (Larsen& Partners, 2020جداره( )
 
 

متنوع و تعامل و   یها تی فعال یبرا  ییفضا ها  •
 ,Appleyard& Okamoto) ملاقات افراد

1968) 
 ,Jiboye) سوپر مارکت داخل مجموعه  •

2012) 
 ینگهدار یبرا  ییفضا ها جادیعدم لزوم ا  ایلزوم   •

 (Jacobs, 1961) کودکان
مجموعه   یدورتر از ورود نگیامکان وجود پارک  •

 ( ۱39۶و همکاران،  انی)ضابط
متراژ واحد  شیبه منظور افزا  یامکان حذف انبار  •

 (Eziyi& partners, 2013) یمسکون
مسقف   نگی عدم ضرورت پارک ایضرورت   •

 ( ۱39۶و همکاران،  انی)ضابط
دوچرخه و  نگی عدم ضرورت پارک ایضرورت   •

 ( ۱39۶و همکاران،  انیموتور )ضابط
و همکاران،  انی)ضابط نگیامکان حذف پارک  •

۱39۶ ) 

 
مرحله از    نی. در اه است فراهم ساخت  یپرسشنامه در مرحله کم  میتنظ  یمناسب برا  یا  نهیزم  ،یفیک  یمطالعات انجام گرفته در مرحله  

  ن یآنلاانتشار پرسشنامه  از طریق    اسیکوچک مق  یمسکن ها  یقبل  ایو    ی. ساکنان فعله است پرسشنامه بسته پاسخ محقق ساخته بهره گرفته شد
در  که پاسخ ها    ند ه ادر نظر گرفته شد  یآمار  یبه عنوان جامعه    با مخاطب های ساکن شهر اصفهان در رسانه های اجتماعی مانند اینستاگرام

بوده و از آنجا   یمذکور دارای شاخص های متعدد تخصص  ارهاییداشت که مع  هتوج  دی. البته باثبت شده است  ۱۶کرتیل  یپنج درجه ا  اسیمق
های ساده و   تمیندارند، تا جای ممکن در قالب آ  یچندان  یکه معمولا علم تخصص  رندیقرار گ  یطیکاربران مح  یازدهیدر معرض امت  دیکه با

 است.   دهیگرد انیمختصر ب
نفر    3۸۴حجم نمونه  ؛ بنابراین  ه استاستفاده شد  فرمول کوکران برای جوامع نامعیناز    با توجه به بزرگ بودن حجم جامعه،  پژوهش  نیدر ا

پرسشنامه ها،    عیحاصل از توز  یداده ها  لیو تحل  هی. تجزه استدر نظر گرفته شد  یریدر روند نمونه گ  یاحتمال  یاز خطا  یریبه جهت جلوگ

 نرمال  یبررس  یبرا  نیهم چن  ه است؛کرونباخ کمک گرفته شد  یپرسشنامه از آلفا  ییایپا  یبررس  ی. براه استانجام گرفت  PSSSتوسط نرم افزار  
و انحراف    نیانگیشامل م  یفیتوص   لیپژوهش حاضر، تحل  جینتا  لی. روش تحل ه استاستفاده شد  روفیبودن داده ها از آزمون کلموگروف اسم

که معیار  باشد یم ۱۸تک نمونه   ودنتیاست یو آزمون ت ۱7دمنیشامل آزمون فر یاستنباط لیو تحل ریمرتبط با هر متغ یبه همراه نمودارها اریمع
مکان، اندازه خانه(    ت،ی)به عنوان مثال، جنس  یو ساختار  کیدموگراف-یکوچک را با توجه به عوامل مختلف اجتماع  یهاساکنان خانه  های
 (۲)جدول  .نده اکرد سهیمقا

 نمونه  یاعضا یو درصد فراوان یجدول فراوان -2جدول

 53/9  زن ت یجنس 

 46/1 مرد 

 3/4 زیر ۲۰ سال  سن

 32 ۲۱ تا 3۰ سال  

 45/3 3۱ تا ۴۰ سال  

 16/4 ۴۱ تا ۵۰ سال  

 2/6 ۵۱ تا ۶۰ سال  

 0/3 بیشتر از ۶۰ سال 

 0/8 زیر دیپلم لاتیتحص زانیم

 19/3 دیپلم 

 10/4 کاردان ی  

 45/6 کارشناسی  

 20/6 کارشناسی  ارشد  

 3/4 دکتری  

 40/1 مجرد  تاهل  تیوضع
 

 59/9 متاهل 
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 7/8 ۱ نفر تعداد افراد خانواده 

 22/4 ۲ نفر 

 3۲ 3 نفر 

 24/2 ۴ نفر 

 10/9 ۵ نفر 

 1/6 ۶ نفر 

 0/3 7 نفر 

 0/3 ۸ نفر 
 

 0/5 ۱۴ نفر 

   هایافته -5
حجم   راینرمال است ز  عیتوز  ینمونه دارا  نیانگیم   یحد مرکز  هیبا توجه به قض  شده است؛استفاده    TEST-Tاز آزمون  در این پژوهش  

رد    3با عدد    نیانگیم  ی. اگر فرض برابرپرداخته شده است  3لفه ها با عدد  مؤاز    کیهر    زانیم  یباشد و به اثرگذار  یتا م  ۲۵از    شترینمونه ب
  نیانگیکه مقدار م یباشد؛ در صورت یم ادیاثر ز یدارالفه مؤتوان گفت به طور متوسط  یباشد، م 3از  شتری ب نیانگیکه مقدار م ی شود، در صورت

لفه  مؤ  زانیتوان گفت که م  یکه فرض صفر رد نشود م   یباشد. در صورت  یم  یاثر کم  یدارالفه  مؤتوان گفت به طور متوسط    یباشد م  3کمتر از  

 است.  /153 و /653  ،/433به ترتیب برابر با   یو خدمات نهی، هزطراحیمتغیرهای  نیانگیدر خصوص م .است برابر   3 یعنین آبا مقدار متوسط 

 

 اسی کوچک مق یساکنان مسکن ها دگاهیاز د طراحی یلفه هاؤم  تیاولو  یسوال: چگونگ
است؛ بر اساس    یدر آشپزخانه الزام  ماًیمستق، وجود پنجره  4/18  نیانگیبر اساس م  ،یدر بخش داخل  ن،یانگی، در خصوص م3طبق جدول  

داخل    تیفی، حذف پنجره از اتاق خواب به ک3/96  نیانگی؛ بر اساس ملازم استو حمام    یبهداشت  سیسرو  ی، وجود پنجره برا2/81  نیانگیم

  حذف   ، 2/91بر اساس میانگین  دارد؛  تی، وجود پنجره در سالن نسبت به آشپزخانه ارجه 93/3  نیانگیکند؛ بر اساس م  یوارد م  همنزل صدم

تواند از اتاق خواب باشد؛ بر اساس    یتراس م  ی، ورود3/61  نیانگیبر اساس م  ؛اولویت کمتری داردفضای نشیمن بزرگتر    به منظور ایجاد  تراس

بودن    یکی، در صورت 2/52 نی انگیتوانند ادغام شوند؛ بر اساس م یم  یبهداشت  سیحمام و سرو ،سالن بزرگتر جادی، به منظور ا3/11 نیانگیم

متراژ    شی، حذف اتاق خواب به منظور افزا2/12  نیانگی؛ بر اساس منمیتواند از اتاق خواب باشدآن    یمحل در ورود  یریحمام و توالت، قرار گ

استاندارد    ی  ندازه تواند از ا   ی ، متراژ اتاق خواب م3/69  نیانگیدارد؛ بر اساس م  یکمتر  تیاستفاده از سالن به عنوان محل خواب اولو  زیسالن و ن

جا به جا شدن دارند  تیکه قابل  ییها واریبا استفاده از د رییقابل تغ ی فضاها جادی، ا3/69 نیانگیمتر(؛ بر اساس م 9متر(، کمتر باشد )مثلا  ۱۲)

تواند باعث بزرگ    یم نروش ی، استفاده از رنگ ها4/63 ن یانگیبه اتاق خواب باشد؛ بر اساس م از ین یتواند پاسخگو یمتحرک(، م یها واری)د

 . خانه شود طیمح دن یبه نظر رس

    طراحیبا مقدار متوسط مؤلفه آزمون تی استیودنت  -3جدول

میانگین  میانگین  سوال

 رتبه 

t  درجه

 آزادی 

 سطح

 معنی داری 

 0/000 383 21/19 8/37 4/18 وجود پنجره مستقیماً در آشپزخانه الزامی است. 

 0/006 383 2/759- 5/01 2/81 وجود پنجره برای سرویس بهداشتی و حمام لازم نیست.

حذف پنجره از اتاق خواب به کیفیت داخل منزل صدمه وارد می  

 کند.

3/96 7/72 15/296 383 0/000 

 0/000 383 14/972 7/76 3/93 وجود پنجره در سالن نسبت به آشپزخانه ارجهیت دارد.

 0/195 383 1/299- 5/29 2/91 بهتر است تراس حذف و فضای نشیمن بزرگتر شود.

 0/000 383 10/77 6/84 3/61 ورودی تراس می تواند از اتاق خواب باشد.

منظور ایجاد سالن بزرگتر، حمام و سرویس بهداشتی می به 

 توانند ادغام شوند.

3/11 5/78 1/475 383 0/141 

در صورت یکی بودن حمام و توالت، درِ ورودی آن می تواند از  

 اتاق خواب باشد.

2/52 4/30 -7/937 383 0/000 

اتاق خواب می تواند حذف شود و از سالن به عنوان محل خواب 

 استفاده شود.

2/12 3/34 -17/062 383 0/000 
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متر(، کمتر  12متراژ اتاق خواب می تواند از اندازه ی استاندارد )

 باشد.  

3/69 6/96 12/673 383 0/000 

ایجاد فضاهای قابل تغییر با استفاده از دیوار هایی که قابلیت جا  

پاسخگوی  به جا شدن دارند )دیوار های متحرک(، می تواند 

 نیاز به اتاق خواب باشد.

3/69 7/09 11/516 383 0/000 

استفاده از رنگ های روشن می تواند باعث بزرگ به نظر 

 رسیدن محیط خانه شود.

4/63 9/54 49/012 383 0/000 

 : گرفته است انجام  نگونهیابطور نمونه پارامتر ها  ادیموجود با توجه به تعداد ز یجدول ها لیتحل

کمتر است، بنابراین با اطمینان    ۰۵/۰می باشد که از    ۰۰۰/۰و مقدار احتمال مربوط به بررسی معنی داری آن برابر    ۱9/۲۱برابر    tآماره    مقدار
  به ، بنابراین با توجه  شده استاست با مقدار متوسط رد    ی در آشپزخانه الزام  ماًیفرض صفر آماری مبنی بر برابر بودن وجود پنجره مستق  9۵/۰

است می توان گفت دارای اثر بخشی    ی در آشپزخانه الزام  ماًیبودن میانگین وجود پنجره مستق  3و همچنین بیشتر از    tمعنی دار بودن آزمون  
 است.  ۱۸/۴بالایی بوده و به طور متوسط برابر با  

بنابراین با    ۰۵/۰می باشد که از    ۱۴۱/۰و مقدار احتمال مربوط به بررسی معنی داری آن برابر    ۴7۵/۱برابر    tآماره    مقدار بیشتر است، 
توانند ادغام شوند با مقدار    یم  ی بهداشت  سیسالن بزرگتر، حمام و سرو  جادیفرض صفر آماری مبنی بر برابر بودن به منظور ا  9۵/۰اطمینان  

توانند    ی م  یبهداشت  سیسالن بزرگتر، حمام و سرو  جادیبه منظور ا  t، بنابراین با توجه به عدم معنی دار بودن آزمون  شده است  ییدأت متوسط  
 است.   ۱۱/3ادغام شوند می توان گفت دارای اثر بخشی متوسط بوده و به طور متوسط برابر با 

 طراحی  سوالات نی انگیم انیم سهیمقا یبرا  دمنیزمون فرآ  -4جدول 

 384  نمونه حجم 

 1229/478  کااسکور 

 11  ی درجه ازاد

 0/000  ی دار یمعن سطح

  ی و مقدار احتمال مربوط به بررس  1229/478مقدار کااسکور    ی دارا  رهایمتغ  نیانگیم  یبرابر  آزمون  جیدر خصوص نتا  ۴بر اساس جدول  

ها رد    نیانگیبر برابر بودن م  یمبن  یفرض صفر آمار  9۵/۰  نانیبا اطم  نیکمتر است، بنابرا  ۰۵/۰باشد که از    یم  ۰۰۰/۰آن برابر    یدار  یمعن
 نیکمتر  خانه شود( و  طیمح  دنیتواند باعث بزرگ به نظر رس  یروشن م  یمربوط به )استفاده از رنگ ها  ۶3/۴  نیانگیم  نیشتریب  .شده است

 . ( استتواند حذف شود و از سالن به عنوان محل خواب استفاده شود یاتاق خواب م) مربوط به 2/12 نیانگیم

 

 اس یکوچک مق یساکنان مسکن ها دگاه یاز د  نهیهز یلفه هاؤم  تیاولو  یسوال: چگونگ
بر اساس    ؛اولویت بیشتری دارددو جداره    ی، وجود پنجره  1/95  نیانگیبر اساس م  نه، یدر بخش هز  ن، یانگی، در خصوص م۵طبق جدول  

  نه یبهتر هز  ساتیتأس  ی توان برا  یآن م  یندارد و به جا  یساختمان الزام  نهیپر هز  یها استفاده از نماها  نهی، جهت کاهش هز4/08  نیانگیم

،  4/50  نیانگیدارد؛ بر اساس م  تیارجه   یخارج  ینما  ی واحد نسبت به طراح  یداخل  یطراح  یکردن برا  نه ی، هز4/20  نیانگیکرد؛ بر اساس م

  ی اساس  یها  تیمرغوب، از اولو  نتیمناسب، کاب  ی  شهیها، موکت، ش  وارید  یو مناسب در داخل خانه مانند نقاش  تیفیاستفاده از مصالح با ک

  ن یانگیبر اساس م  ؛بخش نیست  رضایتکف خانه    یبرا  سرامیک  موکت به جای  الی، استفاده از متر2/66  نیانگیبر اساس م شود؛  یمحسوب م

  نیانگیممدت به صرفه است؛ بر اساس  یآسان دارد، در طولان یو نگهدار ع یسر ریکه امکان تعم یبه سازه ا  شتریب ی نهیاختصاص هز،  4/17

  نیانگیها کمک کند؛ بر اساس م  نهیتواند به کم شدن هز  یافراد م  گریاجاره دادن به د  زیو ن  نیساکن  یجهت استفاده    ی، وجود سالن عموم3/16

، اختصاص  /244  ن یانگیشود؛ بر اساس م  ی م  یتلق   یضرور  یساکنان امر  قیمسکن از طر  نیمخارج ا  ن یتأممسکن نگهبان و    نیتأم،  3/75

 باشد.   یها م تیگردد، از اولو یعمر ساختمان م  شیکه سبب افزا داریبا دوام و پا یبه سازه  شتریب ی نهیهز
 

 با مقدار متوسط هزینه مؤلفه آزمون تی استیودنت  -5جدول

میانگین  میانگین  سوال

 رتبه 

t  درجه

 آزادی 

سطح 

 معنی داری 

 0/000 383 21/005- 2/03 1/95 .ستین یدو جداره الزام یوجود پنجره 
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جهت کاهش هزینه ها استفاده از نماهای پر هزینه ساختمان  

برای تأسیسات بهتر هزینه  الزامی ندارد و به جای آن می توان 

 کرد.

4/08 5/85 19/527 383 0/000 

هزینه کردن برای طراحی داخلی واحد نسبت به طراحی نمای  

 خارجی ارجهیت دارد.

4/20 6/11 24/625 383 0/000 

استفاده از مصالح با کیفیت و مناسب در داخل خانه مانند  

کابینت مرغوب، از  نقاشی دیوار ها، موکت، شیشه ی مناسب، 

 اولویت های اساسی محسوب می شود.

4/50 6/74 40/149 383 0/000 

استفاده از سرامیک برای کف خانه ضرورتی ندارد و موکت می 

 تواند گزینه ی مناسب تری باشد.

2/66 3/02 -5/908 383 0/000 

اختصاص هزینه ی بیشتر به سازه ای که امکان تعمیر سریع و 

 آسان دارد، در طولانی مدت به صرفه است.نگهداری 

4/17 5/88 26/332 383 0/000 

وجود سالن عمومی جهت استفاده ی ساکنین و نیز اجاره دادن 

 به دیگر افراد می تواند به کم شدن هزینه ها کمک کند.

3/16 3/92 2/518 383 0/012 

مخارج این مسکن از طریق   نی تأممسکن نگهبان و  نیتأم

 ساکنان امری ضروری تلقی می شود.

3/75 4/95 14/263 383 0/000 

اختصاص هزینه ی بیشتر به سازه ی با دوام و پایدار که سبب  

 افزایش عمر ساختمان می گردد، از اولویت ها می باشد.

4/42 6/50 37/605 383 0/000 

 

 هزینه  سوالات نی انگیم انیم سهیمقا یبرا  دمنیزمون فرآ  -6جدول 

 384  حجم نمونه 

 1381/350  کااسکور 

 8  ی درجه ازاد

 0/000  ی دار یمعن سطح

  ی و مقدار احتمال مربوط به بررس  1381/350مقدار کااسکور    ی دارا  رهایمتغ  نیانگیم  یبرابر  آزمون  جیدر خصوص نتا  ۶بر اساس جدول  

ها رد    نیانگیبر برابر بودن م  یمبن  یفرض صفر آمار  9۵/۰  نانیبا اطم  نیکمتر است، بنابرا  ۰۵/۰باشد که از    یم  ۰۰۰/۰آن برابر    یدار  یمعن

  ی   شهیها، موکت، ش  وار ید  یو مناسب در داخل خانه مانند نقاش  تی فیاستفاده از مصالح با کمربوط به )  4/50  نیانگیم  نیشتریبشده است.  

(  ست ین  یدو جداره الزام  یوجود پنجره  )  مربوط به  1/95  نیانگیم  نی( و کمترشود  یمحسوب م  یاساس  یها   تیمرغوب، از اولو  نتیمناسب، کاب

 . است

 اسیکوچک مق یساکنان مسکن ها  دگاهی از د یخدمات یلفه هاؤم  تیاولو  یسوال: چگونگ
و سبک و مقاوم در برابر    تی فیبا ک  ی، استفاده از سازه  4/67  نیانگیبر اساس م  ،یدر بخش خدمات  ن،یانگی، در خصوص م7طبق جدول  

کودکان همانند مهدکودکِ پاره وقت،   ینگهدار  یبرا  ییوجود فضا ها،  3/25؛ بر اساس میانگین  دیآ  یمسائل به حساب م  نیتر  ی زلزله، از اساس

به    ی، حذف انبار2/48  نیانگیدارد؛ بر اساس م  بیشتری  ت یدوچرخه و موتور اولو  نگی، وجود پارک2/45  ن یانگیباشد؛ بر اساس م  یم  یضرور

متنوع و    یها  تیفعال  یبرا  ییمکان ها   جادیا،  3/82بر اساس میانگین    ؛بخش نیست  رضایت  یمسکون  حداضافه کردن متراژ آن به وا  منظور

حذف  ، 1/86؛ بر اساس میانگین منزل، مؤثر است یخارج یاز فضا یتمندیآنها، بر ارتقاء سطح رضا نیارتباط ماب جادیتعامل و ملاقات افراد و ا

دارد؛ بر    زیادی  تیمسقف اهم  نگی، وجود پارک2/45  ن یانگیبر اساس م اولویت کمتری دارد؛داخل خانه    یمتراژ آن به فضاافزودن  و    نگیپارک

از ورود  نگی، وجود پارک2/67  نیانگیاساس م بر اساس مبخش نیست  رضایتمجموعه،    یدورتر  ، وجود سوپر مارکت داخل  3/62  نیانگی؛ 

حفظ    یبودن، برا  تی، مجموعه به سبب پرجمع4/32  نیانگیاز مجموعه منجر شود؛ بر اساس م  نیساکن  ت یرضا  شیتواند به افزا  ی مجموعه، م

 .به نگهبان دارد ازین تیامن

 با مقدار متوسط خدماتیمؤلفه آزمون تی استیودنت -7جدول

میانگین  میانگین  سوال

 رتبه 

t  درجه

 آزادی 

سطح 

 معنی داری 

و سبک و مقاوم در برابر زلزله، از   تیفیبا ک  یاستفاده از سازه 

 .دی آ یمسائل به حساب م نیتر یاساس

4/67 8/66 50/321 383 0/000 
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کودکان همانند مهدکودکِ پاره  وجود فضا هایی برای نگهداری 

 وقت، ضروری می باشد.

3/25 5/57 4/369 383 0/000 

 0/000 383 10/015- 4/08 2/45 پارکینگ دوچرخه و موتور لازم نیست.

وجود انباری ضرورتی ندارد و بهتر است به متراژ واحد مسکونی  

 اضافه گردد.

2/48 4/06 -8/197 383 0/000 

متنوع و تعامل و ملاقات افراد  یها تیفعال یبرا ییمکان ها جادیا

  یاز فضا یتمندیآنها، بر ارتقاء سطح رضا نی ارتباط ماب جادیو ا

 منزل، مؤثر است. یخارج

3/82 6/87 16/233 383 0/000 

داخل خانه اضافه  یحذف و متراژ آن به فضا  نگی بهتر است پارک 

 گردد.

1/86 2/78 -26/337 383 0/000 

 0/000 383 9/196- 4/08 2/45 پارکینگ مسقف ضروری نیست.وجود 

 0/000 383 5/698- 4/50 2/67 وجود پارکینگ دورتر از ورودی مجموعه، مشکلی ندارد.

وجود سوپر مارکت داخل مجموعه، می تواند به افزایش رضایت  

 ساکنین از مجموعه منجر شود.

3/62 6/47 10/385 383 0/000 

پرجمعیت بودن، برای حفظ امنیت نیاز به  مجموعه به سبب 

 نگهبان دارد.

4/32 7/93 28/924 383 0/000 

 خدماتی  سوالات نی انگیم انیم سهیمقا یبرا  دمنیزمون فرآ  -8جدول 

 384  حجم نمونه 

 1637/934  کااسکور 

 9  ی درجه ازاد

 0/000  ی دار یمعن سطح

  ی و مقدار احتمال مربوط به بررس  1637/934مقدار کااسکور    یدارا   رهایمتغ  نیانگیم  یبرابر  آزمون  ج یدر خصوص نتا  ،۸بر اساس جدول  

ها رد    نیانگیبر برابر بودن م  یمبن  یفرض صفر آمار  9۵/۰  نانیبا اطم  نیکمتر است، بنابرا  ۰۵/۰باشد که از    یم  ۰۰۰/۰آن برابر    یدار  یمعن

  یمسائل به حساب م  نیتر  یو سبک و مقاوم در برابر زلزله، از اساس  ت یفیبا ک  یاستفاده از سازه  مربوط به )  4/67  نیانگیم  نیشتریبشده است.  

 داخل خانه اضافه گردد( است.  یحذف و متراژ آن به فضا نگی)بهتر است پارک مربوط به ۸۶/۱ نیانگیم نی( و کمتردیآ
 

 اسیکوچک مق یساکنان مسکن ها دگاه یاز د حوزه های طراحی، هزینه و خدماتی تیاولو  یسوال: چگونگ
کمتر   ۰۵/۰می باشد که از    ۰۰۰/۰و مقدار احتمال مربوط به بررسی معنی داری آن برابر    17/۱9برابر    tمقدار آماره  ،  ۱۰بر اساس جدول  

، بنابراین با توجه به معنی دار بودن  شده است با مقدار متوسط رد   طراحیفرض صفر آماری مبنی بر برابر بودن  9۵/۰است، بنابراین با اطمینان 

 . است 43/3می توان گفت دارای اثر بخشی بالایی بوده و به طور متوسط برابر با  طراحیبودن میانگین   3از  شترو همچنین بی tآزمون 

 

کمتر   ۰۵/۰می باشد که از    ۰۰۰/۰و مقدار احتمال مربوط به بررسی معنی داری آن برابر    27/1برابر    tآماره    مقدار،  ۱۰بر اساس جدول  

، بنابراین با توجه به معنی دار بودن  شده استبا مقدار متوسط رد    نهیفرض صفر آماری مبنی بر برابر بودن هز  9۵/۰است، بنابراین با اطمینان  

 . است 65/3می توان گفت دارای اثر بخشی بالایی بوده و به طور متوسط برابر با  نهیبودن میانگین هز  3از  ترو همچنین بیش tآزمون 

 

  کمتر   ۰۵/۰می باشد که از    ۰۰۰/۰و مقدار احتمال مربوط به بررسی معنی داری آن برابر    6/48برابر    tآماره    مقدار،  ۱۰بر اساس جدول  

، بنابراین با توجه به معنی دار بودن  شده است با مقدار متوسط    یفرض صفر آماری مبنی بر برابر بودن خدمات  9۵/۰است، بنابراین با اطمینان  

 . است 3/15بوده و به طور متوسط برابر با  بالاییتوان گفت دارای اثر بخشی   یم خدماتیبودن میانگین   3از  شترو همچنین بی tآزمون 

 

 با مقدار متوسط کل مؤلفه آزمون تی استیودنت  -10جدول 

 سطح معنی داری  درجه آزادی  t میانگین رتبه  میانگین  

 0/000 383 19/17 2/07 3/43 طراحی 

 0/000 383 27/1 2/50 3/65 هزینه 
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 0/000 383 6/48 1/44 3/15 خدماتی 

 

 کل  سوالات نی انگیم انیم سهیمقا یبرا  دمنیزمون فرآ  -9جدول 

 384  حجم نمونه 

 219/357  کااسکور 

 2  ی درجه ازاد

 0/000  ی دار یمعن سطح

  یاحتمال مربوط به بررسو مقدار   219/357مقدار کااسکور    یدارا   رهایمتغ  نیانگیم  یبرابر  آزمون   ج یدر خصوص نتا  ، 9بر اساس جدول  

ها رد    نیانگیبر برابر بودن م  یمبن  یفرض صفر آمار  9۵/۰  نانیبا اطم  نیکمتر است، بنابرا  ۰۵/۰باشد که از    یم  ۰۰۰/۰آن برابر    یدار  یمعن

 . ( استی)خدمات مربوط به  15/3 نیانگیم نیکمتر ( ونهیمربوط به )هز 65/3 نیانگیم نیشتریبشده است. 

 جمع بندی  -1شکل 
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 گیری بحث و نتیجه -6

فراهم آوردن   یآوردن متراژ مسکن به معن  نییآوردن متراژ مسکن بوده اند. پا  نییپا  قیمسکن از طر  متیبه دنبال کاهش ق  اغلب  سازندگان
دهد.   یقرار م  ریاستفاده کنندگان را تحت تأث  یتمند یگردد و سطح رضا  یم  تیفیاست که سبب بوجود آمدن معضل افت ک  یمسکن حداقل
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داشته   اسیکوچک مق  یمسکن ها  یفضا ها  تیمربوط به محدود  یدر چالش ها  یقابل توجه   ریتأث  توانند  یکار خود م  ی  طهیطراحان در ح
  ی زندگ  یکه تجربه    یاشخاص  یها  تیشده و در غالب پرسشنامه، اولو  یبررس  رضایتمندی ساکنینمؤثر بر    یها  اریپژوهش، مع  نیباشند. در ا

تواند به    یارائه شده است که م  نهیخدمات و هز  ،یطراح  یحوزه    3در    جیاند پرسش شده است. نتا  داشتهکم متراژ را    ینوع خانه ها  نیدر ا
خانه    نیساکن  حاتیها و ترج  تیمراه دارد، کمک کند. اولوه  را به  نی ساکن  یتمندیکه رضا  یاسیکوچک مق  یمسکن ها  یطراحان جهت طراح

 . باشد ی م ۱شکل کمتر به صورت به   شتریب تیاز اولو اسیکوچک مق یها

 

 تقدیر و تشکر  -7

   در صورت وجود تقدیر و تشکر در مقاله، ذکر خواهد شد. در غیر این صورت باید ذکر شود مقاله حامی مالی و معنوی نداشته است.

 اعلام عدم تعارض منافع  -8

 . است  نداشته   وجود ایشان برای منافعی تعارض  گونههیچ پژوهش این انجام در که دارندمی  اعلام نویسندگان

 پی نوشت   -9
1 Martin Heidegger 
2 Amos Rapoport 

3 Lansing and R.W. Marans )1969 (  
4 Patino  and Siegel 

5 Bardhan, R. & Debnath, R. & Malik, J. & Sarkar, A. 
6 Tiny Houses 
7 Rossi 
8 Jane Jacobs (1961) 

9 Appleyard and Okamoto (1968) 

10 Appleyard, D. & M. Lintell. (1972) 

11 Frances Merchant Carp and Rick T. Zawadski and H Shokrkon. (1976) 

12 Kevin Lynch. (1981) 

13 Leonard J. Duhl (1984) 

14 Ian Bently, Alan Alcock, Paul Murrain, Sue McGlynn, Graham Smith. (1985) 

15 Allan Jacobs & Donald Appleyard, (1987) 

16 Likert scale 
17 Friedman test 

18 T student one sample 

  منابع  -10

 

مسکن   یاز پروژه ها یسکونت یمند تیعوامل موثر بر رضا ی(. بررس۱39۶عارف. ) ،یو آقا صفر یمجتب ان،یعیو رف وایممتاز، ش انیلیآج ۱
 .۲۵7-۲۴7(،۱3)۸ ران،یا یو شهرساز ی)شهرک مهرگان((. دوفصلنامه معمار ی: مسکن مهر قرقیاقشارکم درآمد )مورد پژوهش

  ،یریکو میاقل یسکونت در مسکن سنت یمعنو میمفاه ی(. بازشناس۱39۰هانیه السادات و بمانیان، محمدرضا و انصاری، مجتبی. ) اخوت،
 .۱۰۲-9۵(، ۵)۲ ، ی اسلام یرانیفصلنامه مطالعات شهرا

 (. شهر، مسکن و مجموعه ها، تهران: انتشارات آرمانشهر. ۱39۱شهرام. ) ،یمیه یپورد
  یباز مجتمع ها یفضا تیفیک یجهت ارتقا یکیاکولوژ یبر اصول طراح  یمبتن شنهاداتی(. پ۱39۶. )دیسع ، یعیو شف دیحم ،ینیپورمع

 تهران.  ،یو توسعه شهر یعمران، معمار یالملل نیکنگره ب نیمنظر. پنجم یاکولوژ تیاهم ی و بررس یمسکون
 .97-۵۶(، ۸) ال،یخ یصدف الرسول و افرا بانک، فصلنامه  یترجمه  ،یمعمار یفرهنگ ی(. خاستگاه ها۱3۸۲. )مسیا راپاپورت،

  ط،یمح شیآما. ریشهر ملا ی زندگ تیفیبهبود ک یدر راستا یشهر یمایس ی(. سامانده۱397. )ژنیب ،ی ربابه، و رحمان رآباد،یام یرجب
۱۱(۴۰  ،)۱۱3-9۱ . 
از اتلاف   یریشگیجهت پ یدر مجموعه مسکن مهر به مثابه راهبرد یسکونت یتمندیرضا یابی(. ارز۱399. )نیحس ،ییمسعود و رضا زهره،

 .۲۰-۵(،  ۲)۱۱ ران،یا یو شهرساز ی: مجتمع دولت مهر شهر کرمانشاه(. دوفصلنامه معماری)مطالعه مورد یمل هیسرما
 . 3۱۴-(، ۱33)3۰مسکن روستا، مسکن و محیط روستا . یشناس  داری(. پد۱39۰پور، محسن. ) یپیسرت

ارشد، دانشگاه   ینامه منتشرنشده کارشناس انیپا ،ی مسکون طیمح تیفیک یارتقا کردی(. مسکن اقشار کم درآمد با رو۱39۲زهرا. ) ان،یصدر
 مسکن.  شیگرا یمعمار یمهندس ران،یعلم و صنعت ا

 یارهایبر مع یساکنان مسکن مهر تهران مبتن یمند تیرضا ی(. بررس۱39۶. )لایل ،یو مهدو هیطلوع دل، محمدصادق و پورباقر، سم طاهر
 (.۸) رانیا یو شهرساز یوزارت علوم(، معمار ی)مقاله علم  یو منظر یکالبد
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  دیمسکن مهر با تاک یساکنان از پروژه ها یمند تیرضا زانیم ی(. بررس ۱39۶سمانه. ) ،یآباد نیرضا و حس یعل ،یالهام و صادق ان،یضابط
 .۱۸۴-۱73(، ۱۴)۸ ران، یا یو شهرساز  ی: پروژه مسکن مهر قم(. معماری)نمونه مورد ینیع یمؤلفه ها یابیبر ارز

 ادراک فضا، نشر خاک، اصفهان. یو روانشناخت یفلسف یاز خود، از کتاب مبان ی(. خانه همچون نماد۱379. )ریکل کوپر،
از   یاجتماع یریپذب یکاهش آس یارتقا دهنده مسکن مهر در راستا یهامولفه  یابی(. ارز۱۴۰۰باقر و موحد، خسرو. ) ،یمیو کر لوفرین لک،
 .۱۸۴-۱۶۵(، ۵۲)۴ ،یانسان یاینو در جغراف ی: مسکن مهر صدرا. نگرش هایساکنان؛ موردپژوه دگاهید

 . یآستان قدس رضو یاسلام یپژوهشها  ادی. مشهد: بنتیو شخص زش ی(. انگ۱9۵۴اچ. ) ابراهام مازلو،
 یشهر ی: خانوارهایاستان اصفهان مطالعه مورد یدرآمد یمسکن دهک ها یزی(. برنامه ر۱39۴و محمودزاده، محمود. ) درضایحم ،یوارث

 (.۱۸)۵فضا،  ییایجغراف شیاستان اصفهان، مجله آما
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Abstract: 

Given the ever-increasing cost of housing, builders and designers are seeking to reduce housing prices by reducing 

the square footage of homes. However, reducing the square footage of a home leads to a quality reduction issue that 

ultimately affects the satisfaction of the residents. Designers can have a significant impact in this area, and the goal 

of this research is to provide design guidelines to address the challenges of designing small-scale housing spaces 

while considering the preferences and satisfaction of residents. The research methodology is based on an applied 

research approach. The research process first provides a brief overview of the most common features of small-scale 

housing, affordable housing, and user satisfaction, and then ranks the stated criteria based on the priorities of 

previous and current residents to facilitate the design of small-scale housing. A community survey via an online 

survey with residents of Isfahan city on social media is used to design such homes. Descriptive analyses, including 

means and standard deviations, and inferential analyses, including the Friedman and one-sample t-tests in SPSS, 

compare the criteria of small home residents. The results indicate that the most influential criteria in three design 

areas (including the possibility of using movable walls and the inability to remove windows from the bedroom, the 

priority of creating spaces for children's care and the need for security, and the highest score of allocating more 

funds to durable and prestigious structures and allocating funds for interior design compared to exterior design) can 

help architects in designing small-scale housing. 

 

 

 

 

 

 

 


