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سجاد طاهرزاده قهفرخی

1 - flourishing
2 - positive psychology
3 - positive emotions
4 - self- esteem
5 - engagement
6 - meaning/purpose
7 - optimism
8 - resiliency
9 - vitality
10 - self- determination

11 - positive relationships
12 - self-acceptance
13 - autonomy
14 - sense of competence
15 - parental psychological control
16 - guilt induction
17 - love withdrawal
18 - power assertion
19 - regulation with a dependency orientation
20 - regulation with an achievement orientation



D
evelopm

ental P
sychology: Iranian P

sychologists- V
ol 21/ Issue 83/ Spring 2025

ارائه مدل پیش بینی تبلور وجودی بر اساس مهار روان شناختی والدین و تعارض والد نوجوان...

23 22

   
14

04
ار 

به
 | 

83
ره

ما
ش

 | 
کم

و ی
ت 

س
 بی

ال
س

 | 
ی

ران
 ای

ن
سا

شنا
ن 

وا
: ر

ی
ول

ح
ی ت

س
شنا

ن 
وا

ه ر
ام

صلن
 ف

سجاد طاهرزاده قهفرخی

1 - feelings of maladjustment
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سجاد طاهرزاده قهفرخی

1 - trust
2 - relatedness
3 - character

4 - caring
5 - Flourishing Scale
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سجاد طاهرزاده قهفرخی

1 - mental well-being
2 - mental happiness
3 - Parental Psychological Control Scale
4 - dependency-oriented
5 - achievement-oriented 
6 - Maternal Psychological Control

7 - Conflict with Parents Scale (CP)
8 - Attitudes Toward Father and Mother Scales
9 - Adolescent’s Attitude Toward Father Scale
10 - Adolescent’s Attitude Toward Mother Scale
11 - Positive Youth Development Scale
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سجاد طاهرزاده قهفرخی

1 - competence
2 - confidence

3 - caring 
4 - connection

جدول 1 
یافته های توصیفی متغیرهای پژوهش 

MSD123متغیر

-134/3616/56. تبلور وجودی

-253/4310/430/341. تحول مثبت نوجوانی

-0/571-0/614-393/5246/34. تعارض والد- نوجوان

0/5110/712-0/545-450/6421/07. مهار روان شناختی والدین
*P< 0/01

جدول 2
خلاصه نتایج آزمون نرمال بودن 

نتیجهخطای آزمون )Z).Sigمتغیر

تایید0/7130/563تبلور وجودی
تایید0/9270/512تحول مثبت نوجوانی
تایید0/8740/074تعارض والد- نوجوان

تایید0/4150/218مهار روانشناختی
0/05>سطح قابل قبول و مطلوب
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1 - Chi-square to degrees of freedom ratio (χ²/df)
2 - Root Mean Square Error of Approximation
3 - Goodness of Fit Index 

4 - Comparative Fit Index
5 - Normed Fit Index

جدول 3

 نتایج آزمون شاخص های برازندگی مدل پژوهش

χ2dfdf /χ2RMSEAGFICFINFIمدل

574/3921263/630مدل پژوهش 	0/0680/9630/9740/905

بزرگتر از 0/90بزرگتر از 0/90بزرگتر از 0/90کمتر از 0/08کمتر از 4--سطح قابل  بول
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سجاد طاهرزاده قهفرخی

نمودار 2. نتایج ضرایب مسیر و بار عاملی مدل پژوهش با تخمین استاندارد

جدول 4 
نتایج ضرایب مسیر و آزمون آن ها در مدل پژوهش

بتای استاندارد بتای غیر استاندارد SE .C.R جهت مسیر

-0/747 -0/632 0/351 -3/472 از مهار روان شناختی والدین به تبلور وجودی
-0/638 -0/591 0/037 3/151 از تعارض والد نوجوان به تبلور وجودی
-0/716 -0/497 0/189 3/825 از مهار روان شناختی والدین به تحول مثبت نوجوانی
-0/542 -0/412 0/412 -3/639 از تعارض والد نوجوان به تحول مثبت نوجوانی
0/488 0/683 0/064 -3/442 از تحول مثبت نوجوانی به تبلور وجودی

*P<0/01
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