
 

 The Importance of Cognitive Characteristics in Elementary Children's Online Learning with 

Emphasis on the Role of Parental Mediation 
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 چکیده: 
های اخیر، با رشد چشمگیر فضای آنلاین و گسترش در سال

های  آموزش غیرحضوری، کودکان بیش از پیش در محیط
شده فعال  نقش    . انددیجیتال  است  شده  باعث  تحول  این 

بازتعریف   تحصیلی  حمایت  و  هدایت  مدیریت،  در  والدین 
گیرد قرار  توجه  مورد  پیش  از  بیش  و  نشان    . شده  آمارها 

از  می بیش  که  دانش  ۸۰دهد  در  درصد  ابتدایی  آموزان 
تجربه  دارند،  اینترنت  به  مناسبی  دسترسی  که  جوامعی 

ها  درصد خانواده  ۶۰اند و حداقل  یادگیری آنلاین را داشته
رسانه رفتارهای  که  دارند  طور به   فرزندانشانای  اذعان 

شکل   والدین  نظارت  و  مداخله  نحوه  تأثیر  تحت  مستقیم 
بنابه همین هدف و اهمیت است که این مطالعه  .گرفته است

به   که  دارد  میانجیتلاش  آثار  و  بررسی  والدین  گری 
آنلاین  ویژگی یادگیری  عملکرد  بر  کودکان  شناختی  های 

 های استانداردروش تحقیق شامل آزمون     .توجه نمایدآنان  

تعیین    نهفته  یهاشکل -Go/No و  شناختیسبکبرای 

Go بود خودکنترلی  سنجش    ۹۶کنندگان  شرکت  .برای 
ساله بودند که    ۱۲تا    ۶  از گروه سنی  آموز دختر و پسردانش

طرح   یک  آزمایشیدر  متغیرهای  شبه  و    ،شناختیسبکبا 
میانجی همچنین میزان  و  زیاد(  و  )کم  والدین  گری 

نتایج نشان داد   .خودکنترلی )پایین و بالا( مشارکت داشتند
های شناختی کودکان بر  گری والدین و ویژگیکه میانجی

دارند توجهی  قابل  تاثیر  آنلاین  با    .یادگیری  کودکان 
گری کمتر،  ویژه در شرایط میانجیمستقل به  شناختیسبک 

داشتند بهتری  خودکنترلی   .یادگیری  توانایی  همچنین 
گری والدین نقش مهمی  کودکان در تعامل با میزان میانجی

گری کمتر، کودکان با  در تعیین عملکرد داشت؛ در میانجی
خودکنترلی بالا بهتر از کودکان با خودکنترلی پایین عمل  

میانجی  . کردند این،  بر  به  علاوه  نسبت  والدین  فعال  گری 
یادگیری   بهبود  در  بیشتری  مزیت  محدودکننده  روش 

 . داشت، مخصوصاً برای کودکان با خودکنترلی پایین

 
کلی کودکی،    : دیواژگان  یادگیری  شناختی،  ویژگی 

   . گیری والدینمیانجی

 
Abstract 
In recent years, the remarkable growth of online 
spaces and the expansion of remote education 
have increasingly immersed children in digital 
environments. This shift has redefined the role 
of parents in managing, guiding, and supporting 
their children's academic progress, placing it 
under greater scrutiny. Statistics indicate that 
over 80% of elementary school students in 
communities with adequate internet access 
have experienced online learning, and at least 
60% of families acknowledge that their 
children's media behaviors are directly shaped 
by parental intervention and supervision styles. 
Given this context and significance, the present 
study examines the mediating effects of 
parental mediation and children's cognitive 
characteristics on their online learning 
performance.  he methodology employed 
standardized latent profile analysis to determine 
cognitive styles and the Go/No-Go task to 
assess self-control. Participants comprised 96 
boys and girls aged 6 to 12 years, recruited in a 
quasi-experimental design manipulating 
cognitive style, levels of parental mediation 
(low vs. high), and self-control (low vs. high). 
Results revealed that parental mediation and 
children's cognitive characteristics significantly 
influence online learning performance. 
Children with an independent cognitive style, 
particularly under low mediation conditions, 
exhibited superior learning outcomes. 
Furthermore, children's self-control ability 
interacted with parental mediation levels to 
determine performance; under low mediation, 
children with high self-control outperformed 
those with low self-control. Additionally, active 
parental mediation demonstrated greater 
advantages over restrictive approaches in 
enhancing learning, especially for children with 
low self-control. 
 
Key words: Cognitive Characteristics, Child 
Learning, Parental Mediation. 
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 مقدمه 

های دیجیتال  در محیط  گذشته رشد فضای آنلاین و گسترش یادگیری غیرحضوری، کودکان بیش از به سبب های اخیردر سال

 اند و این روند موجب شده نقش والدین در مدیریت، هدایت و حمایت تحصیلی نیازمند دقت و بازتعریف اساسی گرددفعال شده

عنوان کرد که   توانیمی موجود  مارهادر این میان با مرور آ .(۲۰۱7  ،و همکاران۲و لیونگستون  ۱۹۹۹  ،و همکاران  ۱وایکنبرگ)

آموزان ابتدایی در کشورهایی با دسترسی مطلوب درصد دانش  ۸۰که بیش از  ش یافته است به نحوی  ایدسترسی به اینترنت افز 

ها اذعان  درصد خانواده  ۶۰  همسو با این روند رو به رشد استفاده از اینترنت بیش از    .دارندبه اینترنت، تجربه یادگیری آنلاین  

،  3چن و شی )  یابدطور مستقیم تحت تأثیر نحوه مداخله و نظارت والدین توسعه میبه  فرزندانشانای  دارند که رفتارهای رسانه

بلکه بیشمار معیار و مولفه را در خود محیط   شودینممبحث یادگیری از اینترنت در واقع تنها به نظارت والدین محدود   .(۲۰۱۹

بیش از هرچیزی وابسطه به این نکته دانست  که   توانیمدلایل چنین روند را   ردیپذیمدارد و از طرفی از بیشمار مولفه نیز اثر 

یادگیری کودکان یک مبحث مجرد و تک بعدی نیست یادگیری چنین عنوان داشت که    توانیمدر تعریفی مجمل    .مبحث 

های دیجیتال  شود که با استفاده از فناوریها در بستر آموزش آنلاین گفته میها و نگرشکودکان به فرآیند کسب دانش، مهارت

چنین بیان داشت   توانیم بر مبنای این تعریف   .(۲۰۱7  ،و همکاران  4)لینوگستن  ردیگیمبرای فهم بهتر و مشارکت فعال صورت  

آموزان بر بستر دانش  خودکارآمدییادگیری آنلاین مترادف با سطح دستاوردهای تحصیلی، میزان مشارکت فعال، رضایت،  که   

 . (۱۹۹۹، 5لیو و گینتر ) های دیجیتال استرسانه

هایی مانند  شامل مهارت  توانایی که در واقع    . دانش آموزان دستخوش تغییر گردد  وانایی شناختی تحت تاثیر ت  تواند یماین مولفه  

 ,کننده نحوه پردازش و استفاده کودکان از اطلاعات آموزشی هستندسبک یادگیری، خودکنترلی، توجه و حافظه است که تعیین

اثر گذار محسوب    . (۱۹۸۱،  ۶)ویخن، گودنگورگ والدین و    .شودینماز سویی توانایی شناختی تنها مولفه  بلکه حضور و نقش 

ای از رفتارهای حمایتی، نظارتی و آموزشی است مجموعه نقش والدین در واقع  . در این بین اثر گذار باشند  توانندیمخانواده نیز 

اگر چه میانجی گری والدین نقش تعیین   .(۱۹۱۶  ،و همکاران7کولر  )   برند،کار میکه والدین برای کمک به یادگیری کودکان به

گری والدین  کننده نوع و اثربخشی میانجیتعیین  است که    شناختی کودکان  اما در نهایت این توانایی   شودیمکننده محسوب  

مبتنی    .های شناختی کودک باید تغییر کند تا یادگیری آنلاین بهینه شوداست، بدین معنا که تعامل والدین با توجه به ویژگی

سه نوع نقش را در میانجی گری والدین تعریف کرد    توانیمبر چنین تعاریفی است که در اغلب مطالعات وابسته به نقش والدین  

 . (۱۹۹۹ ،)ویکنبورگ  ه استگری آموزنده )تعامل فعال(، محدودکننده و مشارکتی یا همراهانمیانجی : که شامل
 

در تعریف    . شودیمتعریف    ها خانوادهاقتصادی و اجتماعی  ،  از ابعاد فرهنگی   متأثرباید در نظر داشت که این سه بعد بیش از همه  

گری آموزنده یا تعامل فعال، هنگامی است که والدین ضمن بحث، پرسشگری و تشویق به تفکر انتقادی، درک مفاهیم و  میانجی

را تعمیق میدهفراین یادگیری فرزند  استدلال،   .(۱۹۱۶  ،و همکاران  ۸تورس )  بخشندای  الگوهای  اغلب  این رویکرد  در  والدین 

گری بیشترین اثر را بر کودکان این نوع میانجی  . دهنددهی تجربیات پیشین و ارائه بازخورد مستقیم را مورد توجه قرار میربط

گری  در میانجی  .(۲۰۱۹چین،  )  گرددای، حافظه و خودکارآمدی منجر میبا سبک یادگیری مستقل دارد و به توسعه سواد رسانه

هدف اصلی، محافظت از فرزند در    .کنند محدودکننده، والدین با اعمال قوانین مشخص، زمان و نوع مصرف رسانه را کنترل می

افراط و کنترل پیامدهای منفی فضای مجازی استبرابر فرصت  از  پیشگیری  ین  ا  .(۲۰۱5  ،و همکاران  ۹فریدیش )  های ناامن، 

به محرک وابستگی  یا  دچار ضعف خودکنترلی  که  کودکانی  برای  دارد؛ هرچند  رویکرد  مطلوبی  کارکرد  هستند،  بیرونی  های 
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تواند مقاومت روانی، دلزدگی یا حتی سرکشی و رفتار ناسازگارانه را در اند که محدودیت افراطی میمطالعات مختلف هشدار داده

والد در این روش باید تعادل میان حمایت و    .(۲۰۰۲ ،ز۲و دسلندس و کولوتو۲۰۱5 ،و همکاران ۱مورینی) دکودک به دنبال آور

گری مشارکتی یا همراهانه نوعی است که  میانجیدر نهایت   .د کنترل را رعایت کرده و به تدریج استقلال کودک را تقویت کن

تر و  ای را برای کودک امنهای آنلاین ـ مانند بازی، درس یا تماشای محتوا ـ تجربه رسانه والد ضمن حضور مشترک در فعالیت

میبخشلذت همکاران  3)کوین  سازدتر  استین ۲۰۱۱  ،و  همکاران  4،  تعلق،  .(۲۰۰۶  ،و  حس  افزایش  روش  این  هدف 

مطالعات کیفی نشان    .(۲۰۱7و همکاران    5بدری)  استکودک  -های اجتماعی و بهبود کیفیت رابطه والدپذیری، مهارتمسئولیت 

بدین ترتیب با توجه به این    .دهدای و تعاملات شناختی او را ارتقا میاند که همبازی بودن والد با کودک، سطح سواد رسانهداده

عنوان داشت که یک عنصر مهم اساسی یادگیری کودکان را حضور و   توانیمسه الگوی تعیین شده در میانجی گری والدین  

سازی گری مانند مدلمطالعات جدید انواع بیشتری از میانجی  در این میان باید در نظر داشت که    کنندیم نقش والدین تعیین  

رسانه  سواد  آموزش  والد،  پسرفتاری  نظارت  و  غیرمستقیم  مراقبت  بنیادی،  کردهزمینهای  مطرح  نیز  را  میای  که  با    توانداند 

توانند ضمن آموزش مهارت مثال، والدین می  برای    .(۲۰۲۱  ،و همکاران  ۶هارستن)  مطالعات جدید به صورت تلفیقی کاربست شود

تفکر انتقادی، الگوی رفتار صحیح و استفاده مسئولانه را ارائه دهند و ضمناً ابزارهای کنترل والدین را برای محافظت و تنظیم  

تجربی بارها    ی هاپژوهشنکته قابل توجه در اهمیت نقش میانجی گری والدین در این است که    . دسترسی فرزند به کار برند

مستقل و سطح خودکنترلی بالا بسیار چشمگیر   شناختیسبکگری آموزنده برای کودکان با  اند که اثر مثبت میانجینشان داده

است، اما همان رویکرد برای کودکان دارای سبک وابسته با خودکنترلی پایین ممکن است ناکافی باشد و حتی منجر به آشفتگی  

 .(۲۰۲۲ ،و همکاارن ۸و کوئو۲۰۰7، 7زنگ و ایکسیا ) .ودشناختی ش

در مقابل، اعمال مقررات محدودکننده و مشارکت والد در کودکان با نیاز به هدایت و حمایت بیشتر مفید است؛ البته اگر با روند   

های نظارتی، همبازی و آموزنده با توجه لفیق مدل( ت۲۰۱۲،  ۹)دراگر و لیوگستون  تربیتی و رشد اجتماعی کودک هماهنگ باشد

 ۱۰کویین )  استآموزان را به دنبال داشته  های موفق، نتایج یادگیری بالاتر و رضایت دانشهای فردی و شناختی در خانوادهبه تفاوت

گری والدین بر نتایج یادگیری  آشکارسازی اثر مستقیم هریک از انواع میانجیبنابراین پر واضح است که    .(۲۰۱۱  ،و همکاران

  ۱۱)توس  های شناختی و شخصیتی کودک نهفته استویژگی  درترازی رفتار والدین روشن کردن ضرورت تطبیق و هم و آنلاین، 

های احتمالی )مانند اعتیاد اینترنتی، افت  تواند از آسیبای و توانمندسازی والدین، میتغییر فرهنگ تربیت رسانه   ,(۲۰۲۱،  

و   رشد شناختی، خودمختاری  عین حال  و در  پیشگیری کند  اجتماعی(  رفتارهای ضد  و  دلزدگی  رفتاری،  تحصیلی، شورش 

بنابراین به    .(۲۰۱۸،  ۱4شین  ۱3،۲۰۰۸و لینگستون و هسپر ۲۰۲3  ،و همکاران  ۱۲ونگ ) .پذیری کودکان را افزایش دهد مسئولیت 

که آموزش والدین، طراحی   است ضرورت کاربردی  که در مطالعات وابسته به آموزش در تمام نقاط دنیا این نوعی   رسدیمنظر 

مد  ها های آموزشی و خانواده های فردی کودکان بر نظامو توانایی شناختیسبک های تربیتی و مداخلات مبتنی بر سنجش بسته 

کند بلکه سلامت روان و اجتماعی نسل جوان را نیز پایدارتر این امر نه فقط کیفیت آموزش را تضمین مینظر قرار بگیرد چرا که  

تعامل    ۱۹۹۹و همکارانش در سال  ۱۶همین ضرورت علمی است که در  نگاه  والکرنبورگ   ..(۲۰۲4  ،و همکاران  ۱5سویوف)  سازدمی
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ای کودک دارد و در مقابل، محدودکننده بودن والدین گاهی  فعال والدین بیشترین اثر مثبت را بر یادگیری و رفتارهای رسانه

  .گرددمنجر به مقاومت یا رفتار ناسازگارانه می

نتایج مشابهی مبنی  از دید آنها     گردد یم نیز نگاه والکرنبورگ و همکارانش تصدیق    ۲۰۱۶و همکارانش در سال  ۱در دیدگاه کولر 

که این امر تا حد زیادی با  ،  مطرح استهای اجتماعی کودکان  بر مطلوبیت همبازی بودن والد برای یادگیری عمیق و مهارت

مستقل، در    شناختیسبک کودک با    که    دارند یمنیز بیان    ۲۰۰7در سال    ۲زنگ و ایکسیا   .خلق و خوی کودک در ارتباط است

مبتنی بر ابعاد   .ای مؤثرتر استکند، اما در سبک وابسته، مقررات و کنترل برنامهبهترین نتایج را کسب می3آموزنده-مدل کنترل

فقدان مطالعات متقاطع مبتنی بر  و اهمیت ساختاری هریک از مطالعات انجام شده  باید عنوان شود که    هادگاهیدنظریه این  

در بیشتر مطالعات بعنوان خلا در  گری والدین کودک، مقایسه طولی و اثرات ترکیبی انواع میانجی شناختیسبکسنجش واقعی 

های فرهنگی، باورهای خانوادگی و سطح سواد  همچنین برخی مطالعات به تفاوت .(۲۰۰۲،  4دسلنتز و کولتز)  شودیمنظر گرفته  

به سبب وجود همین خلا ها و نبود مطالعات پایه   .اندهای اجتماعی را نادیده گرفتهای والدین توجه نکرده و تأثیر زمینه رسانه

با مولفه های ساختار مند و بومی    ترقیعمنیاز به مطالعه    رسدیمنظری در برخی کشورها به ویژه کشورهای توسعه یافته به نظر  

های حمایتی و فناوری مناسب و عدم آمادگی لازم  نبود زیرساخت در اغلب کشورهای در حال توسعه به سبب  .شده وجود دارد

بنابراین    ،طولانی و در برخی موارد ناکارامد خواهد شد  ،یادگیری پدیده کسل کنندهبرای مواجهه با نیازهای آموزشی کودکان  

های  ها و اثر تعدیلی ویژگیگری والدین، تبیین رابطه میان آن شناسایی و تحلیل عمیق انواع میانجیاین مطالعه تلاش دارد که با  

شناختی، نقد نقاط ضعف مطالعات قبلی و ارائه راهکارهای کاربردی برای ارتقای کیفیت یادگیری آنلاین و سلامت روانی کودکان  

در زمینه آموزش   ترشفافبه ویژه در محدوده جغرافیایی که مطالعات محدود در این زمینه شده است به ماامکان ارائه ساختار  

     .پس از خود باز کند   یهاپژوهشدهد و مسیری برای 

 پژوهش  یشناسروش
  ی گریانجیم  ریتأث  یاست که با هدف بررس  یبا گروه کنترل( و کاربرد  آزمونپس–آزمونشی)پ   یشیآزمامطالعه حاضر از نوع شبه 

آموزان دختر و پسر مقطع شامل تمام دانش  یجامعه آمار  . انجام شد   نیآنلا  یهاط یکودکان در مح  یریادگیبر عملکرد    نیوالد

انجام   یاچندمرحله   یاطبقه   -  یابه روش خوشه   یریگنمونه  .نفر( بود  5۰۰۰حدود  )  ۱4۰4شهرستان سبزوار در مهرماه    ییابتدا

پنج منطقه )مرکز به  از هر منطقه    می( تقسیغرب  ،یشرق   ،یجنوب  ، یشمال  ،یگرفت؛ شهرستان  ابتدا  کیو  به طور   ییمدرسه 

  ی آموز با جدول اعداد تصادفدانش  3۰تا    ۱۰اول تا ششم هر مدرسه،    ی هاهیپا  تیانتخاب شد، سپس بر اساس جمع  ی تصادف

 ی رو قیتحق ،یبدون افت آزمودن د؛یسال به دست آ ۱۲تا  ۶ یپسر( در بازه سن 5۶دختر،  4۰نفر ) ۹۶شدند تا مجموع  دهیبرگز

  ، ی اشکال هندس  ، ی)آزمون شکل  ی اضیر  یاقهیدق  ۱۲  یآموزش  یداده شامل محتوا  یآورجمع  یابزارها  .نمونه اجرا شد  نیهم

  پد یآ  قیشده از طرمطابقت اعداد( ارائه  ات،یاشکال، شناخت عمل  ییدر چهار بخش: شناسا  یریتصو یهابا کارت یاضیر  اتیعمل

الگوبردار ل  یاز ه  شدهی و  آزمون  (۲۰۲3)  ی و  در    ۰.73کرونباخ    یآلفا  ،یسؤال رسم  ۱۰+    نیتمر  EFT  (۲  شناختیسبک ، 

و   ۲۰۱۸و همکاران  یتوسط ل  دشدهییتأ  پد،ی صفحه وب آ یمهار پاسخ رو) 7برو نرو یو آزمون خودکنترل (۶ی و ل  5ی مطالعات ه

 . بودند( ۲۰۱۲و همکاران  ۸بیو

در اتاق    یلازم، به صورت فرد  یهابا مهارت  یتیو علوم ترب  ی تیترب  یشناسروان   ارشدیکارشناس  یها توسط دو دانشجوآزمون  

پ   .منزل اجرا شد  ایآرام مدرسه   ابتدا در مرحله آماده  شیوسته پیروند مطالعه در سه مرحله  (، همه  آزمونشی)پ   یسازرفت: 

  ی( و سطح خودکنترلFD  زیگرنهیزم/FID  مندنهی)زم  یشناختسبکرا انجام دادند تا    Go/No-Goو    EFTکنندگان  شرکت

پ   نیی( تعنیی)بالا/پا در مرحله   سشد؛ سپ  دهی( سنجی)عدم تسلط قبل   هیپا   یهاکنترل مهارت  یبرا  یاضیر  آزمونشیشود و 

 
1 Collier 

2 Zeng & Xia 

3 learner control) 

4 Deslandes & Cloutier, 
5 Hie 

6 Li 

7 Go/No-Go 

8 Wieb 
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  تیشرکت نمودند )تعاملات با رضا  یتیبا رفتار معمول حما  نی کردند و والد  افتیدر  یاضیدرس ر  قهیدق  ۱۲کودکان    ،یریادگی

(؛ سرانجام  دی گرد  میکمتر تقس/شتریب  ی هابه گروه  5۰بر اساس صدک    ی نیضبط شد، مشارکت والد  ی کاغذ  ادداشتی و    نیوالد

پس )در  پ   قهیدق  5آزمون  سؤالات  از درس(، همان  پاسخ  آزمونشیپس  و  )مدت  تکرار  ثبت شد  چارچوب   نیا  .(قهیدق  5ها 

را فراهم و    نیوالد  یگریانج ینقش م  یامکان بررس  ق،یدق  یاستاندارد و اجرا  یابزارها  ه،یپا  یرهایبا کنترل متغ  یشیآزماشبه 

   .کند یم نیها را تضماعتبار داده

 هاافتهی
میزان  و  (FID و FD)  یشناختسبک اثر   بررسیدر گام نخست    .شودیمدر این بخش به دو بخش اصلی تقسیم    ها افتهی نتایج  

مورد بررسی   .آنلاین کودکان عامل بر یادگیری تعامل این دو همچنین  و  (HPMF و زیاد LPMF کم)  گری والدینمیانجی

میانگین و انحراف    .رندیگیممورد مطالعه به صورت توصیفی مورد بررسی قرار  یهاشاخصدر این بخش در واقع  .ردیگقرار می

 .آمده است ۱معیار نمرات در جدول 

 شناختی سبکمختلف  یهاگروهنتایج یادگیری کودکان در   1 :جدول

وابسته به   یشناختسبک گری والدین یانجیم

(  FDمیدان )

  انحراف±)میانگین 

 ( معیار

مستقل از   یشناختسبک

(  FIDمیدان )

 ( معیار  انحراف±)میانگین 

(  LSCخودکنترلی پایین )

 ( معیار  انحراف±)میانگین 

(  HSCخودکنترلی بالا )

 ( معیار  انحراف±)میانگین 

گری پایین  میانجی

(LPMF ) 

5۹٫۱±۲۶٫3  = تعداد) 

۱۹) 

۲۲٫۲±۲۱٫5 ۸۸٫3±۰7٫۲ (33 = تعداد)  ۱۲٫5±۲۱٫۲ (۲۶ = تعداد)   (۲۶ = تعداد) 

گری بالا  میانجی

(HPMF ) 

۸4٫۱±75٫3  = تعداد) 

۲5) 

۰7٫۲±۸3٫4 3۸٫4±۹۸٫۱ (۱۸ = تعداد)  ۸۸٫3±۰3٫۲ (۲۶ = تعداد)   (۱7 = تعداد) 

5۲٫3±73٫۱ کل  = تعداد) 

44) 

۱5٫۲±۰۸٫5 ۱3٫4±۰۲٫۲ (5۱ = تعداد)  ۶3٫4±۲۰٫۲ (5۲ =تعداد )   (43 =تعداد) 

 :دهدجدول نشان می

نسبت به   یبالاتر  یریادگی  نیانگی( مFIDمستقل )  یشناختسبک(، کودکان با  LPMFکمتر )  یگریانجیدر گروه م •

 . (3/۲۶در برابر  5/۲۱( داشتند )FD) نهیگروه وابسته به زم

و    افتهیبهبود    یصورت نسب به  FDمتفاوت بود؛ عملکرد کودکان    ی(، الگو اندکHPMF)  شتریب  یگریانجیگروه م  در •

 . افتیکاهش    FIDگروه   نیانگیم

کودکان    یبر سطوح خودکنترل  یمبتن  لیتحل  در • که  شرا  HSCمشخص شد  عملکرد   یگری انجیم  طیتحت  کمتر 

 . مشاهده نشد  یریتفاوت چشمگ LSCکودکان  یداشتند؛ اما برا شتریب یگریانجیم طینسبت به شرا یبالاتر

  یگریانجیم  زانیو م  یخودکنترل  انیم  ی از اثر تعامل  ییها ( و نشانهFID)به نفع    یشناختسبک مربوط به    یاثر اصل •

 . شودیمشاهده م نیوالد

وابسته به  ی شناختی )هاکودکان بر اساس سبک  نیآنلا  یریادگیتفاوت عملکرد    یبا هدف بررس  ،یاستنباط  لیدر بخش تحل

زم FD نهیزم از  م(FID نهیو مستقل  )ک  یگریانجیم  زانی،  ز LPMF موالدین  نقش سطوح    نیو همچن (HPMF ادیو 

)پا  یخودکنترل تحل  نییکودکان  بالا(،  آزمون   لیو  و  شد  انسیوار   یاهمانکوآ  اجرا  تحل  شیپ   .دوطرفه  انجام    ،یاصل  یهالیاز 

ا  ی فیتوص  یهاشاخص با  دارا  رها یمتغ  نیمرتبط  کودکان  داد که  زم  یشناختسبک  ینشان  از  در    ژه یوبه (FID) نهیمستقل 

والد  یگریانجیم  تیوضع زم  یبالاتر  یریادگینمرات    نیانگیم  ن،یکمتر  به  وابسته  کودکان  به  اند؛  داشته  (FD) نهینسبت 

 ن، یهمچن .کرده است  دایبهبود پ یاندک  FD و عملکرد گروه افتهیاختلاف کاهش   نیا  شتر،یب ی گریانجیم طیدر شرا  کهیدرحال

 ی کمتر عملکرد بهتر   یگر یانجیم  طیبالا در شرا  ینشان داد که کودکان با خودکنترل  یمربوط به خودکنترل  هیاول  یهایبررس

 . نشد  دهید نییپا  یخودکنترل یالگو در کودکان دارا نیدارند؛ اما ا شتریب یگریانجینسبت به م

اثر اصل  لیتحل  جینتا از لحاظ آمار  نیآنلا  یریادگیبر عملکرد    شناختیسبک  یمانکوآ نشان داد که  معنادار نبود و    یکودکان 

،  F)۱(  داده نشد  صیتفاوت معنادار تشخ  نیبود، ا FD بالاتر از  یگریانجیدر هر دو سطح م FID نمرات کودکان  نیانگیاگرچه م
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۸۸), (۰/4۰  ،p=۰/53). اصل  ز ین  ن یوالد  یگریانجیم  زانیم  نیهمچن تفاوت    ن یآنلا  یریادگیبر    یمعنادار  ی اثر  و  نداشت 

  ی گریانجیو م  شناختیسبک  ی اثر تعامل  ن،یبراعلاوه  .نبود  ریقابل تفس  یاز لحاظ آمار HPMF و LPMF انیشده ممشاهده

 . کندینم جادیا یریادگی در عملکرد   یجهقابل تو رییدو عامل تغ  نیا بیو نشان داد که ترک امد یت نمعنادار به دست زین نیوالد

  انس یوار  لیتحل  ن،یوالد  یگر یانجیو بالا( و نوع م  نیی)پا   یسطوح خودکنترل   یقینقش تلف  یبررس   یبرا  ل،یمرحله دوم تحل  در

  ی نشان داد که اثر اصل  جی نتا  .انجام شد  یلیتحص  یهامهارت  هیهمچون سن و سطح اول  یانهیزم  یرهایدوطرفه با کنترل متغ

عملکرد    یخودکنترل نم)F)۱  ،7۹), (۰/۱3  ،p=۰/7۱(  ستین  عنادارم  نیآنلا  یریادگیبر  با    توانیو  کودکان  که  کرد  ادعا 

اگرچه در   نیوالد  یگریانجینوع م  نیهمچن  .دارند  نییپا   ینسبت به کودکان با خودکنترل  یبهتر  یبالا عملکرد کل   یخودکنترل

الگو )F)۱  ،7۹), (3/۱۰  ،p=۰/۰7(دینرس  ی قطع  یقرار داشت، اما به سطح معنادار  یمرز معنادار نشان داد که    یفیتوص  یو 

و نوع    یخودکنترل  ی اثر تعامل  حال، نیبا ا  . کندیم   جادیا  یر یادگیدر    یمتوسط عملکرد بهتر  به طور  نیفعال والد  یگریانجیم

  ی کل  یعدم معنادار  نیاثرات ساده نشان داد که ا  ل یاما تحل)F)۱  ،7۹), (۱/۱5  ،p=۰/۲۸(معنادار نبود  زین  ن یوالد  یگریانجیم

 ی گریانجیم  ن،ییپا  یکودکان با خودکنترل  یبرا  نکهیا  ژهیوشود؛ به  رها یمتغ  نیا  انیم  ی گرفتن روند تعامل  دهیموجب ناد  دینبا

 نیب  یبالا تفاوت معنادار  یکودکان با خودکنترل  یبرا  کهیکرده است، درحال  جادیا  یعملکرد بالاتر  یطور محسوسبه  نیفعال والد 

 . مشاهده نشد یگریانجیدو نوع م

اما   دند، ینرس یصورت مستقل به سطح معناداربه یو خودکنترل نیوالد  یگریانجیم ،شناختیسبک یاگرچه اثرات اصل ن،یبنابرا

  ی هایژگیبه و  یتوجهقابل  ی وابستگ  نیوالد   یگریانجی م  یهاوه یش  یاثرات ساده نشان دادند که اثرگذار  یو بررس  یفیتوص  یالگوها

بهره را   نیشتریب  نیفعال والد  یگریانجیاز م  فیضع  یخودکنترل  یطور خاص، کودکان دارابه  .کودک دارد  یمیو تنظ  یتشناخ

  . دهند یاز خود نشان م  یکمتر است، عملکرد بهتر  نیکه دخالت والد  یطیدر شرا  نهیکودکان مستقل از زم  نیو همچن  برند یم

  یشناخت  یهایژگیو  بیتوجه به ترک   ، یمداخلات خانوادگ  یزیرو طرح  یآموزش  یهای زیرکه در برنامه  کندیم  دیتأک  ج ینتا  نیا

مداخلات  یهمه کودکان کارآمد نخواهد بود و اثربخش یواحد برا وهیش  کی رایضرورت دارد؛ ز  نیوالد یگریانجیکودک و نوع م

 . کودکان است یفرد  یهایژگیبه شدت وابسته به و یتیترب

 بررسی اثر میانجی با آزمون مانکوا 2جدول  

 معیار انحراف±( میانگینHSCخودکنترلی بالا )  معیار  انحراف±( میانگینLSCخودکنترلی پایین ) گری والدین نوع میانجی

 ( 25تعداد = ) 2٫08±5٫32 ( 23تعداد = ) 4٫80±1٫۹0 ( AMفعال )

 ( 22تعداد = ) 2٫15±4٫5۹ ( 22تعداد = ) 4٫1۶±2٫00 ( RMمحدودکننده )

 ( 4۷تعداد = ) 2٫11±4٫۹5 ( 45تعداد = ) 1٫۹۶±4٫48 کل

 یریگجه ینتبحث و 
با گسترش یادگیری غیرحضوری و فضای آنلاین، لزوم توجه جدی به نقش والدین در حمایت و هدایت تحصیلی کودکان بیش  

های شناختی کودکان در یادگیری  گری والدین و ویژگیاین پژوهش ضمن بررسی تأثیرات میانجی  .از پیش اهمیت یافته است

یافته تعمیمی فراهم کرده استآنلاین،  قابل  و  متوجه شدیم که    .های تحلیلی  میان میزان میانجیدراین مطالعه  گری  تعامل 

گری والدین  زمانی که میانجی  .کندیموالدین و توانایی خودکنترلی کودکان، نقشی کلیدی در تعیین کیفیت یادگیری آنلاین ایفا  

کم است، کودکان با خودکنترلی بالا، توانستند عملکرد بهتری در یادگیری آنلاین داشته باشند؛ معنایش این است که کودکان  

توانند تمرکز و یادگیری  گری که قادر به تنظیم و مدیریت توجه خود هستند، حتی در نبود نظارت مستمر والدین، میخودکنترل 

  . گری بالا، تفاوت معناداری بین کودکان با سطوح متفاوت خودکنترلی مشاهده نشد اما در شرایط میانجی  . داشته باشند  یمؤثر

تر نیازمند مداخله و حمایت  والدین در موارد کودکان با خودکنترلی پایین در بسط نتایج چنین بیان داشت که  توانیمدر واقع 

 . ها کاهش یابدپرت شوند و یادگیری آن های دیجیتال حواس بیشتر هستند و در غیر این صورت کودکان ممکن است در محیط

گری محدودکننده که بیشتر گری فعال والدین که شامل پرسشگری، بحث و حمایت آموزشی است، نسبت به میانجیمیانجی

است داشته  آنلاین  یادگیری  ارتقای  در  بیشتری  اثربخشی  است،  خارجی  کنترل  و  قوانین  اعمال  روش   .شامل  تحت  کودکان 



 گری والدین   های شناختی در یادگیری آنلاین کودکان دبستانی با تاکید بر نقش میانجیاهمیت ویژگی نژاد؛  صادق

 

این حمایت فعال، فراتر از کنترل   .هایی که خودکنترلی پایین داشتندآن  ژهیوبهگری فعال در یادگیری بهتر عمل کردند،  میانجی

 .شودصرف، به فرایند درک بهتر، تعمیق مفاهیم و پرورش تفکر انتقادی منجر می

که با توانایی پردازش مستقل و خودتنظیمی بالاتر همراه است، عملکرد   (FID) مستقل کودکان  شناختیسبکاز سوی دیگر،  

گری والدین کمتر بود، عملکرد برتری داشتند،  این کودکان در شرایطی که میانجی . بهتری در یادگیری آنلاین از خود نشان داد

بیشتر به حمایت و   (FD) تروابسته  شناختیسبککودکان با    .زیرا فضای آزادی و خودمدیریتی بیشتری برای یادگیری داشتند

های شناختی  این تطابق رفتار والدین با ویژگی  . گری بالا عملکرد بهتری نشان دادندنظارت والدین نیاز دارند و در شرایط میانجی

 . کودک حیاتی است

گری والدین بر کودکان، بسته به  دهند اثرگذاری میانجیهایی است که نشان میهای پیشین پژوهشاین نتایج در راستای یافته

های رفتاری، آموزشی و مشارکتی والدین در  ها بر نقش حمایتپژوهش  . ها متفاوت است، رفتاری و شخصیتی آنیساختارشناخت

های بیش از  دهند کنترلای، خودکارآمدی و مشارکت کودکان در فضای دیجیتال تأکید دارند و هشدار میارتقای سواد رسانه 

های فعال، محدودکننده و  گریهمچنین ترکیب میانجی  .حد والدین ممکن است منجر به مقاومت یا دلزدگی در کودکان شود

 . کندها نتایج بهتری ایجاد میهمراهانه در برخی خانواده

اما آنچه در این مطالعه حائز اهمیت است این است که این مطالعه به مانند سایر مطالعات همواره با مشکلاتی مواجهه بوده است 

شرکتمانند   محدود  آموزشی،  تعداد  جلسه  یک  تجربیات  و  میبنابراین  کنندگان  نمونهپیشنهاد  با  آتی  تحقیقات  های  شود 

همچنین   . های کودک بپردازندگری و ویژگیتر و تأیید تعاملات میانجییافته  تر و چند جلسه آموزشی، به بررسی گسترشگسترده

 های فناوری ضروری است های فرهنگی و اجتماعی متفاوت و زیرساختتوجه ویژه به زمینه 
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