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Abstract 

Today, school is considered a gateway for culture building and institutionalization 

of many cultural and social issues and priorities among different segments of society. 

Environmental education is considered one of the important indicators in achieving 

sustainable development. Students in society are the foundation for achieving such 

development and successful environmental protection. Accordingly, environmental 

education in schools, especially in the elementary school, will institutionalize the 

culture of environmental protection. The aim of the present study is to identify and 

prioritize educational indicators of environmental protection for elementary school 

children from the perspective of teachers. The research method is descriptive-

analytical and its type is applied. The statistical population is elementary school 

teachers in District 5 of Education and Training in Tehran, and the statistical sample 

was calculated using the Cochran formula as 301 people. The data collection method 

is documentary and library and Delphi questionnaire. Descriptive and inferential 

statistics in SPSS software and AHP technique were used to analyze the data. The 

results of the study showed that all four indicators of knowledge and awareness, 

responsibility, interest and participation are of great importance from the perspective 

of elementary school teachers, and all four sub-hypotheses were confirmed. The 

results of weighting using the AHP model and Expert Choice software for the main 

criteria showed that the responsibility criterion with a weight of 0.553 has obtained 

the highest value. The knowledge and awareness and interest criteria have been 

assigned the second and third ranks with 0.265 and 0.093 respectively. The 

participation criterion was also ranked fourth. 
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 ه چكید

و    ی فرهنگ   های تیاز مسائل و اولو  یاریکردن بس  نهیو نهاد  سازیفرهنگ   یبرا  ایامروزه مدرسه، دروازه

 های از شاخص  یکی  عنوان به  ستزی طی. آموزش محرود یاقشار مختلف جامعه به شمار م  نیدر ب  یاجتماع 

 دن یو اساس رس هیپا جامعه، در آموزان. دانششودی محسوب م داری به توسعه پا دنیرس یمهم در راستا

از مح  ایتوسعه  نیبه چن ا  ستزی طیو حفاظت موفق  بر  در   ستزی طمحی اساس آموزش  نی هستند. 

خواهد شد.    ستزی طیشدن فرهنگ حفاظت از مح  نهیباعث نهاد  ییمدارس و به خصوص در دوره ابتدا 

کودکان   به  ستزی طیحفاظت از مح  یآموزش  های شاخص  یبند  تیو اولو  یی هدف پژوهش حاضر، شناسا

 یبوده و نوع آن کاربرد  ی تحلیل  -ی. روش پژوهش به صورت توصیف استمعلمان    دگاهی از د  ییمقطع ابتدا

 ی که نمونه آمار   است  تهران  شهر  پرورش¬و¬آموزش  5  هیناح  یی معلمان مقطع ابتدا  ،ی. جامعه آماراست

و    ایو کتابخانه  اسنادی  ها،داده  یور نفر محاسبه شد. روش جمع آ  301با استفاده از فرمول کوکران  

و    SPSSافزار  در نرم  یو استنباط  یف توصی  آمار  از  هاداده  لیو تحل  هی تجز  یاست. برا  یپرسشنامه دلف

نتا   AHP  کیتکن شد.  آگاه   جیاستفاده  و  دانش  شاخص  چهار  هر  که  داد  نشان    ،یپژوهش 

از د  ی علاقمند  ،یرپذی¬تیمسئول اهم  ،ییابتدامعلمان دوره    دگاهیو مشارکت  برخوردار   یادیز  تیاز 

 Expert  افزار¬و نرم  AHPبا استفاده از مدل    دهی وزن  ج یشدند. نتا  دییتا  ی فرع   هیو هر چهار فرض  هستند

choice  را   نیبالاتر  553/0با وزن    یر پذی¬تیمسئول  ارینشان داد که مع  ی اصل  یارهایمع  یبرا ارزش 

دوم و    یهارتبه  093/0و    265/0با    بیبه ترت  یلاقمندو ع   ی دانش و آگاه  یارهایکسب کرده است. مع

 در رتبه چهارم قرار گرفت. زیمشارکت ن ارمعی.  اندسوم را به خود اختصاص داده

 مقاله:  تاریخچه

 14/11/1403: ارسال

 01/05/1404: پذیرش
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 مقدمه 

  توسعۀ اجتماعى،  در بعد   تغییر  به  منجر  پیشرفته  مراحل  در  که  بشر دارد  سلامت افراد  بر  بارى زیان  پیامدهاى   زیستى،محیط  مشکلات

  هاىاست. فعالیت  افزایش   حال  در  زیستمحیط  مخاطرات و درباره مسائل  ها نگرانی  ،(Okan et al., 2023)شود  مى  او   فرهنگى  و   اقتصادى

 تأثیر  موجب  انسان  هاىفعالیت  از  بسیارى   بنابراین  ،(Fatahi et al., 2020) دارند    هم  با  مستقیمى  ارتباط  زیستمحیط   تغییرات  و  انسانى

زیست محیط  (.Jee, 2020)شود  مى  افراد  سلامت  به ویژه برای  عواقب ناخوشایندی  منجر به  تغییرات  این  و  شودمى  زیستمحیط  در تغییرات

های زیادی نشان داده است که در بین . بررسیتبدیل شده استو حفاظت از آن امروزه به عنوان یکی از مهمترین مسائل جوامع بشری  

ترین روش زیست توسط انسان، موثرترین و اصلیزیستی، رعایت رفتارهای حفاظت از محیطهای گوناگون مقابله با مشکلات محیطراه

  افراد،  و رفتار  نگرش  دانش،  بر  تأثیر  منظوربه  زیستمحیط  (. آموزشZareipoor & Askari, 2023)  استزیست  جلوگیری از تخریب محیط

 زیست، محیط  به  و حساس  آگاه  افراد  تربیت  در  آینده  نسل  پرورش  کانون  عنوانبه  تردید مدرسهبی  میان  این   در  که  است  ساختاری  فرایندی

 (. Eslamieh et al., 2020کند )می ایفا حیاتی  نقش

 است   لازم  شود،  زیستمحیط  و حفظ  امنیت  به  منجر  عمل  در  و  نهایت  در  زیست،محیط   از  بهینه  برداریبهره  و  حفاظت  نگرش  که  برای آن

 جهت  انسان زندگی مراحل از مرحله  ترینمناسب و  بهترین که شود و ذهنی  قلبی  عمیق  باور  یک به حفاظت( تبدیل مفهوم )امر این که

 ستیزطیدر قبال مح  یبشر  رمسئولانهیغ  یکاهش و توقف رفتارها  یبرا  یقو اریبس  یاز ابزارها  ی کی  .است  مرحله کودکی  باور،  این  ایجاد

  ی دوران کودک  ، داردیم   انی( ب2000)  basilطور که  همان  .استدر سطح دبستان    ستیزطیمح  آموزش  ،زیستیمحیط  یهایآگاه   شیو افزا

  ی ست یزطیمح یهاپرورش نگرش  یبرا یدوران راه نیدر ا ستیزطی مح وزشدارند و آم یستیزطیمح ی هانگرش  جادیدر ا یادیز تیاهم

 مدرسه  در  را  بیشتری  زمان  کودکان  که   این  با توجه به  گردد. یم   جادی در افراد ا  جیبه تدر  زیستیمحیطباور  قیطر  نیدر انسان است و از ا

 زمینه دارد   این  در  حیاتی  نقش  و  است   آموزاندانش  زیستیمحیط  سواد  ارتقای  جهت  آلایده  یک مکان  بنابراین مدرسه  کنند،می  سپری

(Kargozar et al., 2020.)  

 239  که  طوری  به  دارد  اختصاص  حیوانات  تصویر  و  نام   به  فراوانی  بیشترین  اول  سال  درسی  هایکتاب  در  که  یک طرح مطالعاتی نشان داد

 داشت  اختصاص  گیاهان  و تصویر  نام  به  مورد  95.  بود  حیوانات  درباره  تجربی  علوم  و   بخوانیم  فارسی  بنویسیم،  فارسی   کتاب  سه  در  مورد

نتایج پژوهشی    .(Soltani Bahram et al., 2023است )  شده  پرداخته  معرفی  جنبه  از  نیز  دریا  و  رودخانه  آب،  و   آن  عناصر  و   آسمان  به  و

 ابعاد   و  بر مشارکت  تأکید  موضوع،  بر  مبتنی  رویکردی  اتخاذ  درسی،  برنامه  به  افزودن  با  زیست؛محیط  آموزش  که اصول  داد  دیگر نشان

)  استوار  ارزشی،  آموزش  بر  تأکید   و   یادگیری  در  محور  کنش پژوهشیافته  (.Yasemi et al., 2023است  آموزش  ی های  با  رابطه   در 

  استفاده   به  مربوط   نیز  زیستمحیط  و  انسان  هایشاخص  توجه  میزان  دهد که بیشترینایران نشان می  آموزشی  سیستم  در  زیستمحیط

 مصرف  ازن،  لایه  تخریب  زدایی،جنگل  مانند  متعددی  هایشاخص  در  نیز  میزان توجه  کمترین  و   عمومی  جای  به  شخصی  ینقلیه  وسایل  از

 در   زیستمحیط  حوزه  به  اندک  توجه  دهندهنشان  نتایج .  است  بوده   ایپسماندهای هسته  انرژی،  مصرف  افزایش  یکبارمصرف،   مواد  رویه   بی

)  کننده   نگران  پیش  از  بیش   امروزه،  زیستیمحیط  معضلات    به  توجه  با  مسأله  این  و   است  ابتدایی   دوره   درسیبرنامه  Abediniاست 

Beltrak & Saffar Heydari, 2022های فارسی دوره ابتدایی از منظر توجه به عناصر تحلیل محتوای کتابای تحت عنوان »(. در مقاله

بیشترین توجه به عناصر»مکانکه در کتابزیستی« بیان شد  محیط ابتدایی،   3/43های طبیعی و حیات وحش« با  های فارسی دوره 

با  درصد، »درخت کاری، فضای سبز و حفظ جنگل »تنوع  7/24ها«  عناصر  به  مربوط  فراوانی  و کمترین  است  موارد  زیستی«،  درصد 

»منابع جمعیت«،  »تعاریف»افزایش  بهینه«،  »مصرف  تهدیدات  زیستیمحیط  طبیعی«،  و  »معضلات  »زباله«،  و زیستیمحیط«،   »

 (.Mahmoodi et al., 2022) « است زیستیمحیطهای »آلودگی
 آن،  احیای  و  حفظ  هایراه  همچنین  و  زیستمحیط  اهمیت  شناساندن  و  آموزش  هایراه  بهترین  از  یکی  پژوهشگران،  از  بسیاری  دیدگاه  از

 در  بسزایی  نقش  درسی  هایکتاب  که  نمود  اعلام  2005  سال  در  یونسکو.  است  مدارس  درسی  محتوای  در  زیستیمحیط  مسائل   انعکاس

آل  دهی مکان ا  کیمدرسه    (.Parsateh et al., 2019) دارد  جهان  با  آموزاندانش  تعامل   جهت  در   تلاش  و مهارت  دانش،  انتقال  قابلیت  ایجاد

سواد    شیاست که با افزاد و شایسته  دارن  یاتیمدارس نقش ح  نهیزم  نیدر ا  نیبنابرا؛  آموزان استدانش  یستیز  طیمحارتقاء سواد    یبرا
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مدارس   بردارند.  ی اساس ی هاگام  ستیزطیحفظ مح یها در راستافراهم شود تا آن یانهیزم ی آموزان در دوره کودکدانشمحیط زیستی 

آنان   انیدر م  یستیزطیمح  یریپذتیو مسئول  تیحساس  جاد یآموزان و ادانش  یستیزطیسواد مح  یبرا  طیمح  نیتریو اساس  نیمهمتر

آموزش  سته،یمناسب و شا  یها و رفتارهاکردن عادت  نهیو نهاد تیجهت تثب وهیش نیبهتر ن یعلاوه بر ا (.Parishani et al., 2018) است

 را یآموزش داده شود ز  ییاز دوره ابتدا  دیاست که با   یهم عادت   ستیزطیاست. حفاظت از مح  ییدر مدارس از دوره ابتدا  هارفتار  نیدادن ا

 . کنندیم ل یتبد یسپارند و به باور ذهن یها را به ذهن مو آن رند یپذیها را م آموزش  نیترج یرا نیسن نیآموزان در ادانش

زیست که برای آموزش به کودکان در نظر گرفته  های حفاظت از محیط آید که چگونه باید آموزش داد و شاخصاما این سئوال پیش می

بویژه با توجه به حجم    در مدارس  حفاظت محیط زیستهای  دهد آموزش دلایل کافی وجود دارد که نشان میند؟  هستشود چه  می

ملی چندان   ای و منطقه  المللی،در سطوح بین  زیستیمحیطعلیرغم بحرانی بودن شرایط    و   زیستیمحیطمشکلات    وگستره عظیم مسائل و 

زیست های موثر جدیدی در امر آموزش محیطتا زمانی که رویکردها و روش وبوده و است  های فراوانی دربردارنده چالش مد نبوده و آکار

اولویتنظرات کارشناسان محیط  مدی ادامه خواهد داشت.آاین ناکار  احتمالاَ  ها نگردد آنجایگزین   بندی زیست و معلمان در تعیین و 

ا این پژوهش در نظر دارد با استفاده از نظرات آنان، نسبت به تواند موثر و مفید باشد. لذزیست میهای آموزش حفاظت از محیطشاخص

 ها اقدام نماید. بندی این شاخصاولویت 

بررسی و    با هدف  حاضر  پژوهش  ،زیست به کودکان مقطع ابتداییآموزش حفاظت از محیطشد و با توجه به اهمیت    گفته  بنابر آنچه

نخبگان و معلمان   از دیدگاهها  بندی این شاخص، و اولویتبه کودکان مقطع ابتدایی  زیستهای آموزش حفاظت از محیطشاخصشناسایی  

 شهر تهران یا آموزش و پرورش تهران انجام شد.  22منطقه 

 

 هامواد و روش

از لحاظ هدف،  پژوهش روش گردآوری اطلاعات به صورت   است.  تحلیلی  –توصیفی  صورت  به  شناسینظر روش   از  و  کاربردی  حاضر 

مجلات و نشریات علمی و  ها،  های علمی و اطلاعاتی مانند کتابخانه. در گام نخست، با مراجعه به بانکانجام شدای  میدانی و کتابخانه

اقدام و اطلاعات مرتبط گردآوری پژوهش    پیشینهو    ادبیات پژوهش آوری اطلاعات اولیه شامل تعاریف،  نسبت به جمعمنابع اینترنتی علمی  

از شاخص  اولیه  فهرست  با شدند. در گام دوم،  تا  بود  تحقیق(، لازم  تهیه شد. در گام سوم )بخش کیفی  زیست  های حفاظت محیط 

ارزیابی و تایید قرار بگیرندشاخص از  به منظور تایید نهایی فهرست شاخص  . های تهیه شده مورد  ها و همچنین برازش مدل تحقیق، 

اگر از ترکیبی    2آل است و به زعم کلیتونعضو برای تکنیک دلفی ایده  12تا    6معتقد است    1هوگارتاستفاده شد. ش دلفی  خبرگان و رو

تخصص با  خبرگان  شوداز  استفاده  گوناگون  است  10تا    5بین    ، های  کافی  تعداد    (.Powell, 2003)  عضو  تحقیق  این  از    10در  نفر 

  روش هدفمند  با  داشتند  زیستآموزشی در حوزه محیط  مسائل  با  زیادی  آشنایی  طبیعی که و منابع  زیستمحیط  خبرگان  و  کارشناسان

به منظور تایید به معیارها و زیرمعیارها استفاده شد. در اصل، دلفی در این تحقیق شامل شدند.    انتخاب  از  یکسری  از تکنیک دلفی 

 طراحی  مرحله  در  باید  و  دهدمی  شکل  نیز  را  بعدی  راندهای  پرسشنامه  اولیه،  پرسشنامه  با   که  بوده  ای پرسشنامه  یا  پیمایشی   راندهای

  رفته  بکار(  بازپاسخ  و   وسیع  معمولاً)  وسیع   تا   متمرکز  سؤالات  از  پیوستاری  اولیه  سؤال  مورد  در.  شود  گرفته   تصمیم   آن  مورد  در  تحقیق

 «،»4:  زیاد«،  »5:  زیاد خیلی «های هگزین شامل و لیکرت طیف و ایدرجه پنج  مقیاس   از  استفاده  با   را  هااعضای پانل، شاخص  .است

مولفه و معیار اصلی دانش و    در پایان سه راند روش دلفی، چهار  پاسخ داده و مشخص کردند.  »1خیلی کم:   «و  »2کم:   «،»3متوسط:  

ها مشخص شدند. برای های مربوط به هر یک از آنزیست و شاخصدر حفاظت از محیطمشارکت  پذیری، علاقمندی و آگاهی، مسئولیت

ای لیکرت بود،  درجه  5که امتیازدهی پرسشنامه به صورت    تک گروهی استفاده شده است. با توجه به این   Tها از آزمون  تحلیل یافته

دست آوردند به عنوان نقاط قوت و فرصت را به  3های که میانگین بالای  به عنوان حد وسط تعیین شد. بنابراین گویه  3بنابراین امتیاز  

 آیند. حساب میبه

 
1 Hogarth 
2 Clayton 
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اقدام به وزن ها گردید. جامعه آماری این تحقیق در بخش کمی، معلمان مقطع دهی به شاخصدر گام چهارم )بخش کمی تحقیق(، 

که تعداد    نمونه آماری با استفاده از فرمول کوکران محاسبه شد. با توجه به اینآموزش و پرورش شهر تهران بودند.    5ابتدایی ناحیه  

نفر    301، حجم نمونه آماری با استفاده از فرمول کوکران،  استنفر    1397آموزش و پرورش شهر تهران    5ناحیه  معلمان دوره ابتدایی  

آموزش و   5مدارس دوره ابتدایی ناحیه آوری اطلاعات در  نسبت به جمعساده گیری تصادفی با روش نمونه پژوهش در این    محاسبه شد.

 شد.اقدام پرورش شهر تهران 

 تکنیک  از حاضر، تحقیق  پرسشنامه پایایی تعیین در پژوهش حاضر، روایی پرسشنامه توسط اساتید راهنما و مشاور تأیید شده است. برای

( و مقایسه AHPگذاری تکنیک تحلیل سلسله مراتبی )ارزش   روش  از  یبندت یاولو  و  اوزان  محاسبه  یبرا  شد. استفاده کرونباخ آلفای

 .  شد استفاده Expert Choiceافزار ها در قالب نرمزوجی مولفه 

داده تحلیل  تجزیه  فرضیه برای  بررسی  و  نرمها  محیط  در  استنباطی  و  توصیفی  آمار  از  تحقیق،  گردید.   SPSS26افزار  های  استفاده 

زیست های آموزش حفاظت از محیطشاخصبندی صحیح  رسد با الویتبه نظر می  ؛فرضیه اصلی تحقیق  های پژوهش عبارت بودند از:فرضیه 

های آینده جا زیست را در نسلتوان به نوعی حفاظت از محیطشهر تهران می  22منطقه    به کودکان مقطع ابتدایی از دیدگاه معلمان

 انداخت.

زیست به کودکان مقطع ابتدایی از دیدگاه معلمان دارای اهمیت شاخص آموزشی دانش و آگاهی حفاظت از محیطفرضیه فرعی اول:  

 .است

 . است اهمیت دارای معلمان دیدگاه از ابتدایی مقطع  کودکان به زیستمحیط از حفاظت در پذیریمسئولیت شاخصفرضیه فرعی دوم: 

 .است اهمیت دارای معلمان  دیدگاه از ابتدایی مقطع  کودکان به  زیستمحیط از حفاظت در علاقمندی  شاخصفرضیه فرعی سوم: 

 .است اهمیت دارای معلمان  دیدگاه از ابتدایی مقطع  کودکان به  زیستمحیط از حفاظت در آموزش مشارکتفرضیه فرعی چهارم: 

 

 نتایج

 شده است.  هیدر چند بخش مجزا ارا قیتحق جینتا

 یدلف  ی راندها  جینتا

 ی ها کم، شاخص  ازیبا امت  های¬پس از حذف شاخص  ،یصورت گرفت. در دور سوم روش دلف  یدور )راند( دلف  3مجموعاَ    قیتحق  نیا  در

 یمرحله و بر اساس نظر اعضا   نیدر ا  مانده یشاخص باق  26، تعداد  2جدول    ج یادامه کار مشخص شدند. لذا با توجه به نتا  یبالا برا  از یبا امت

کرونباخ در راند سوم   یآلفا  بیرا کسب کردند. مقدار ضر  یی بالا  ازیامت   یشاخص در دور سوم دلف   26شدند. تمام    اقع پانل مورد قبول و

است و  5/0بدست آمد که که بزرگتر از    523/0کندال    بیضر  ،یبه دست آمده در دور سوم دلف  جیبدست آمد. با توجه نتا  762/0  یدلف

 (. 1)جدول  استخبرگان  یاعضا انی توافق م شیافزا انگریو خود ب استاز متوسط  ترتوافق بالا بی و ضر کند ¬ی م لیم 1به سمت 

 

 برای دور سوم دلفی  میزان اجماع نظر متخصصان با استفاده از ضریب هماهنگی کندال -1جدول 
Table 1 – The level of expert consensus using Kendall's Coefficient of Concordance for the third round of the Delphi 

technique 

 آماره مقدار 

10 N 

523/0 Kendall's W(a) 
842/30 Chi-Square 

25 df 
194/0 Asymp. Sig. 

a. Kendall's Coefficient of Concordance 
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 پرسشنامه راند سوم دلفی )راند نهایی(  -2جدول  

Table 2 – Round Three Delphi Questionnaire (Final Round) 

 

 

 

 

 

فه
ول

م
 

مقطع   آموزاندانشزیست به حفاظت از محیط  ایهشاخص  آموزش شماره

 ابتدایی از دیدگاه معلمان 

 

مجموع  

 امتیاز

انحراف  میانگین میانه 

 معیار

 نتیجه

ی 
اه

آگ
و 

ش 
دان

 

 

 پذیرش  74/0 9/3 4 39 انرژی سبز و پاک  آگاهی از منابع  1

 پذیرش  63/0 2/4 4 42 های مدیریت پسماند آگاهی از روش 2

 پذیرش  74/0 1/4 4 41 جهانی   آگاهی از تغییر اقلیم و گرمایش 3

 پذیرش  63/0 2/4 4 42 زیستمحیط  بر هوا  آلودگی اثرات   از آگاهی 4

 پذیرش  52/0 4/4 4 44 زیست محیط در گیاهی پوشش نقش  از آگاهی 5

 پذیرش  52/0 6/4 5 46 زیست آبی در محیط آب و منابع اهمیت  از آگاهی 6

 پذیرش  63/0 8/3 4 38 زیست محیط  اهمیت تنوع زیستی در  از آگاهی 7

 پذیرش  67/0 7/3 4 37 زیست محیط اهمیت حفاظت از خاک در  از آگاهی 8

 پذیرش  42/0 2/4 4 42 انسان   سلامت  بر صوتی  آلودگی اثرات   از آگاهی 9

ت
ولی

سئ
م

ی
یر

پذ
 

 

 پذیرش  71/0 5/4 5 45 خانگی  پسماندهای  و هازباله تفکیک 10

 پذیرش  79/0 2/4 4 42 مجدد  اهمیت بازیافت و استفاده  11

 پذیرش  79/0 2/4 4 42 اهمیت حفاظت از تنوع زیستی  12

 پذیرش  94/0 4 4 40 انرژی  مصرف در جوییاهمیت صرفه 13

 پذیرش  70/0 4/4 5/4 44 آب  مصرف در جوییاهمیت صرفه 14

ی
ند

قم
لا

ع
 

 

 پذیرش  48/0 3/4 4 43 عمومی نقل  و حمل  وسایل از تمایل به استفاده 15

 پذیرش  79/0 8/3 4 38 تجدیدپذیر  و  پاک انرژی منابع از استفاده به   تمایل 16

 پذیرش  67/0 3/4 4 43 زیستی محیط  هایدستورالعمل و قوانین تمایل به آگاهی از 17

 پذیرش  79/0 8/3 4 38 زیستی به دیگران مسائل محیط رسانی اطلاع و  تمایل به آموزش 18

 پذیرش  74/0 1/4 4 41 زیست محیط از  حفاظت  هایتمایل به یادگیری روش 19

ت 
رک

شا
م

 

 

 پذیرش  63/0 2/4 4 42 های طبیعی همکاری در حفاظت از اکوسیستم 20

 پذیرش  63/0 2/4 4 42 زیست محیط حفاظت نفع درهای ذیسازمان و نهادها  با   همکاری 21

 پذیرش  82/0 4 4 40 همکاری و مشارکت در ترویج استفاده از منابع انرژی پاک  22

 پذیرش  82/0 4 4 40 همکاری در آموزش تفکیک پسماندهای خانگی  23

 پذیرش  74/0 9/3 4 39 سبز  فضاهای توسعه در حفظ و مشارکت و همکاری 24

 پذیرش  67/0 3/4 4 43 نقل عمومی و حمل  ترویج استفاده از وسایل 25

 پذیرش  66/0 4 4 40 زیست محیط با تجهیزات سازگار و وسایل  از استفاده ترویج در  همکاری 26
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 ها نتایج آزمون فرضیه

زیست به کودکان مقطع ابتدایی از دیدگاه معلمان دارای اهمیت شاخص آموزشی دانش و آگاهی حفاظت از محیطفرضیه فرعی اول:  

 است.

( کسب کردند. با توجه به نتایج،  3آگاهی، میانگینی بالاتر از )   و  متغیر دانش  9تک گروهی این پژوهش، نشان داد که همه    t  نتایج آزمون

متغیرهای  این شاخص ارزیابی شدند.  خوبی  نسبتاَ  ابتدائی در حد  آموزش در مدارس  برای   در  آبی  منابع  و  آب  اهمیت  از  آگاهی"ها 

بالاترین میانگین را کسب    "زیستمحیط  در  گیاهی   پوشش  نقش  از  زیست و آگاهیمحیط  بر  هوا  آلودگی  اثرات  از  زیست، آگاهی محیط

 (.  3کردند )جدول 

داری ( است. از طرفی سطح معنی3وسط )( بیشتر از نمره حد8/4زیست با میانگین )محیط  از  حفاظت  آگاهی  و  دانش  آموزشی  شاخص

است. این نتیجه حاکی از پذیرش فرض اول پژوهش است و شاخص   96/1نیز بالاتر از    t( و مقدار  P<05/0بدست آمده )  000/0آزمون  

 زیست به کودکان مقطع ابتدایی از دیدگاه معلمان دارای اهمیت است.آموزشی دانش و آگاهی حفاظت از محیط

 

 زیستمحیط از حفاظت آگاهی و دانش آموزشی شاخص -3جدول 
Table 3 - Educational Index of Environmental Protection Knowledge and Awareness 

 داری سطح معنی درجه آزادی  tمقدار  میانگین متغیر

 000/0 300 9/68 89/3 انرژی سبز و پاک  آگاهی از منابع 

 000/0 300 2/77 4 های مدیریت پسماند آگاهی از روش

 000/0 300 5/49 2/3 جهانی   آگاهی از تغییر اقلیم و گرمایش

 000/0 300 5/73 2/4 زیستمحیط  بر هوا  آلودگی اثرات   از آگاهی

 000/0 300 1/71 1/4 زیست محیط در گیاهی پوشش نقش  از آگاهی

 000/0 300 6/79 3/4 زیست آبی در محیط آب و منابع اهمیت  از آگاهی

 000/0 300 54 6/3 زیست محیط  اهمیت تنوع زیستی در  از آگاهی

 000/0 300 8/58 8/3 زیست محیط اهمیت حفاظت از خاک در  از آگاهی

 000/0 300 6/51 7/3 انسان   سلامت  بر صوتی  آلودگی اثرات   از آگاهی

 

 . است اهمیت دارای معلمان دیدگاه از ابتدایی مقطع  کودکان به زیستمحیط از حفاظت در پذیریمسئولیت شاخصفرضیه فرعی دوم: 

( کسب کردند. با 3میانگینی بالاتر از )  متغیر این شاخص،  6داد که همه  پذیری نشان  مسئولیت  تک گروهی برای شاخص  tنتایج آزمون  

  پسماندهای   و   ها   زباله  تفکیک"ها برای آموزش در مدارس ابتدائی در حد نسبتا خوبی ارزیابی شدند. متغیرهای  توجه به نتایج، این شاخص

 (. 4بالاترین میانگین را کسب کردند )جدول  " مجدد استفاده و  بازیافت و اهمیت انرژی مصرف در جویی صرفه خانگی، اهمیت

 

 زیست محیط  از حفاظت  پذیریمسئولیت شاخص -4جدول 
Table 4 - Environmental Protection Responsibility Index 

 داری سطح معنی درجه آزادی  tمقدار  میانگین متغیر

 000/0 300 95 5/4 خانگی  پسماندهای  و هازباله تفکیک

 000/0 300 6/83 3/4 مجدد  اهمیت بازیافت و استفاده 

 000/0 300 8/53 7/3 اهمیت حفاظت از تنوع زیستی 

 000/0 300 95 5/4 انرژی  مصرف در جوییاهمیت صرفه

 000/0 300 8/49 2/3 آب  مصرف در جوییاهمیت صرفه

 000/0 300 4/69 2/4 اهمیت کاهش مصرف پلاستیک
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داری آزمون ( است. از طرفی سطح معنی3وسط )( بیشتر از نمره حد4با میانگین )  زیستمحیط  از  حفاظت  در  پذیریمسئولیت  شاخص

آموزش   است. این نتیجه حاکی از پذیرش فرض دوم پژوهش است و شاخص  96/1نیز بالاتر از    t( و مقدار  P<05/0بدست آمده )  000/0

 .است اهمیت  دارای معلمان دیدگاه  از ابتدایی مقطع کودکان به زیستمحیط از حفاظت در پذیریمسئولیت

 

 .است اهمیت دارای معلمان  دیدگاه از ابتدایی مقطع  کودکان به  زیستمحیط از حفاظت در علاقمندی  شاخصفرضیه فرعی سوم: 

( کسب کردند. متغیرهای 3میانگینی بالاتر از )  متغیر این شاخص،  5نشان داد که همه    علاقمندی  شاخصتک گروهی برای    tنتایج آزمون  

بالاترین میانگین را کسب کردند.   "عمومی  نقل  و  حمل  وسایل  از  استفاده  به تجدیدپذیر و تمایل  و  پاک  انرژی  منابع  از  استفاده  به  تمایل"

 (. 5)جدول  است( 3وسط )( بیشتر از نمره حد8/3با میانگین ) زیستمحیط از حفاظت در  علاقمندی شاخص

 

 زیست محیط  از حفاظتدر   علاقمندی شاخص -5جدول 

Table 5- Index of Pro-Environmental Interest 

مقدار  میانگین متغیر
t 

درجه  

 آزادی 

سطح 

 داری معنی

 000/0 300 7/64 9/3 عمومی نقل  و حمل  وسایل از تمایل به استفاده

 000/0 300 7/71 1/4 تجدیدپذیر  و  پاک انرژی منابع از استفاده به   تمایل

 000/0 300 5/45 5/3 زیستی محیط  هایدستورالعمل و قوانین تمایل به آگاهی از

 000/0 300 6/50 6/3 زیستی به دیگران مسائل محیط رسانی اطلاع و  تمایل به آموزش

 000/0 300 8/58 7/3 زیست محیط از  حفاظت  هایتمایل به یادگیری روش

 

داری آزمون برای آموزش در مدارس ابتدائی در حد نسبتا متوسط ارزیابی شدند. از طرفی سطح معنی  با توجه به نتایج، این شاخص 

 است. این نتیجه حاکی از پذیرش فرض سوم پژوهش است و آموزش شاخص  96/1نیز بالاتر از    t( و مقدار  P<05/0بدست آمده )  000/0

 .است اهمیت دارای معلمان  دیدگاه  از ابتدایی مقطع کودکان به زیستمحیط از حفاظت در علاقمندی

 

 .است اهمیت دارای معلمان  دیدگاه از ابتدایی مقطع  کودکان به  زیستمحیط از حفاظت در آموزش مشارکتفرضیه فرعی چهارم: 

( کسب کردند. متغیرهای 3میانگینی بالاتر از )  متغیر این شاخص،  7داد که همه نشان    مشارکت  تک گروهی برای شاخص  tنتایج آزمون  

 و   حمل  وسایل   از  استفاده   و ترویج  سبز  فضاهای  توسعه  و   حفظ  در  مشارکت  و   خانگی، همکاری  پسماندهای  تفکیک  آموزش  در  همکاری"

 (. 6بالاترین میانگین را کسب کردند )جدول   "عمومی نقل

 

 زیست محیط  از حفاظتدر  علاقمندی شاخص -6جدول 

Table 6- Index of Pro-Environmental Interest 
 داری سطح معنی درجه آزادی  tمقدار  میانگین متغیر

 000/0 300 49 5/3 های طبیعی همکاری در حفاظت از اکوسیستم

 000/0 300 8/49 2/3 زیست محیط حفاظت نفع درهای ذیسازمان و نهادها  با   همکاری

 000/0 300 62 8/3 همکاری و مشارکت در ترویج استفاده از منابع انرژی پاک 

 000/0 300 73 2/4 همکاری در آموزش تفکیک پسماندهای خانگی 

 000/0 300 4/69 2/4 سبز  فضاهای توسعه در حفظ و مشارکت و همکاری

 000/0 300 2/71 4 نقل عمومی و حمل  ترویج استفاده از وسایل

 000/0 300 5/62 8/3 زیست محیط با تجهیزات سازگار و وسایل  از استفاده ترویج در  همکاری
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( است. با توجه به نتایج، این شاخص برای  3وسط )( بیشتر از نمره حد8/3با میانگین )  زیستمحیط  از  حفاظت   در  مشارکت  شاخص

نیز   t( و مقدار  P<05/0بدست آمده )  000/0داری آزمون  آموزش در مدارس ابتدائی در حد متوسط ارزیابی شد. از طرفی سطح معنی

 به  زیستمحیط  از  حفاظت  در  آموزش مشارکت  است. این نتیجه حاکی از پذیرش فرض چهارم پژوهش است و شاخص  96/1بالاتر از  

 . است اهمیت دارای معلمان دیدگاه از ابتدایی  مقطع کودکان

 

به نظر می اصلی تحقیق:  الویتفرضیه  با  از محیطشاخص بندی صحیح  رسد  از های آموزش حفاظت  ابتدایی  به کودکان مقطع  زیست 

 های آینده جا انداخت.زیست را در نسلتوان به نوعی حفاظت از محیطشهر تهران می 22منطقه  دیدگاه معلمان

پذیری، علاقمندی و مشارکت از دیدگاه معلمان دوره ابتدایی  که هر چهار شاخص دانش و آگاهی، مسئولیت  داد  نشان   پژوهش   نتایج

 اول اصلی نیز فرضیه منطقه مورد مطالعه از اهمیت زیادی برخوردار است و هر چهار فرضیه فرعی تایید شدند. بنابرین با توجه به نتایج، 

 زیست به کودکان مقطع ابتدایی از دیدگاه معلمان های آموزش حفاظت از محیطشاخصبندی صحیح  الویت  و  گیردمورد پذیرش قرار می 

 های آینده جا انداخت. زیست را در نسلتوان به نوعی حفاظت از محیطشهر تهران می 22منطقه 

 

 (AHPبندی معیارها و زیرمعیارها با مدل تحلیل سلسله مراتبی ) نتایج اولویت

 دهیوزن برای  .گردد مشخص معیارها از هر یک نهایی  هایوزن تا  گرفتند مورد سنجش قرار هم  به نسبت معیارها تکتک مرحله، این در

در نظر   سپس، با نمایند.  بندیاولویت به ترتیب را موجود معیارهای تا خواسته شد آنان از و شد پرسش کارشناسان مرتبط از معیارها، به

 ماتریس قابل استفاده در به صورت  اخذ شده هایداده سازی،نرمال فرایند ها، طیآن  از گیریمیانگین و کارشناسان پاسخ های گرفتن

 (.  1در ابتدا درخت سلسله مراتبی ترسیم شد )شکل  شدند. استفاده ایمقایسه

 

 
 Expert choiceافزار  معیارها در نرمزیردرخت سلسله مراتبی  -1شكل 

Fig. 1- Hierarchical Tree of Sub-Criteria in Expert Choice Software 
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پذیری با وزن مسئولیت برای معیارهای اصلی نشان داد که معیار  AHPدهی با استفاده از مدل  گردد، نتایج وزنمی مشاهده گونه کههمان

های دوم و سوم را رتبه  093/0و    265/0کسب کرده است. معیارهای دانش و آگاهی و علاقمندی به ترتیب با   را  ارزش بالاترین  553/0

 (.2اند. معیار مشارکت نیز در رتبه چهارم قرار گرفته است )شکل داده اختصاص خود به

 

 
 Expert choiceافزار  نمودار وزن محاسبه شده معیارهای اصلی در نرم -2شكل 

Fig. 2- Calculated Weight Chart of the Main Criteria in Expert Choice Software 
 

هر یک از این چهار معیار  است. گیریتصمیم معیارهای اصلی به توجه با وزن زیرمعیارها تعیین مراتبی، سلسله فرآیند در بعدی گام

 سهیم  پایداری معیار اصلی خود در خود به نوبۀ نیز مورد بررسی این زیرمعیارهای از اصلی دارای چند زیرمعیار هستند که هر کدام

 میزان اثرگذاری شناسایی و زوجی مقایسۀ از پس پژوهش، این بنابراین، در هستند. متفاوتی اثرگذاری میزان  دارای و درعین حال،  هستند

پذیری آورده شده است )شکل  شد. برای نمونه، محاسبه زوجی زیرمعیار مسئولیت ها محاسبهآن  از هریک به مربوط اولیۀ وزن زیرمعیارها،

زیرمعیار است. نتایج برای   6رتبه اول معیارهای اصلی را بدست آورد. این معیار دارای    553/0پذیری با کسب وزن  (. معیار مسئولیت3

ارزش بالای را کسب کرده و در   365/0با وزن    آب  مصرف   در  جوییصرفه  اهمیتمقایسات زوجی این زیرمعیارها نشان داد که زیرمعیار  

زیرمعیار   قرار گرفت.  اول  و    281/0با وزن    انرژی  مصرف  در  جوییصرفه   اهمیترتبه  قرار گرفت  رتبه دوم    مصرف   کاهش  اهمیتدر 

  استفاده  و   بازیافت  اهمیتو  خانگی    پسماندهای  و   ها زباله  تفکیکده سوم این مقایسه زوجی قرار گرفت.  در ر  208/0با وزن  پلاستیک  

زیستی در رتبه آخر این مقایسه    تنوع  از  حفاظت   اهمیت  / رتبه چهارم و پنجم را کسب کردند.043و    073/0با اوزان    مجدد به ترتیب

 زوجی قرار گرفت.

 

 
 Expert choiceافزار پذیری در نرمنمودار وزن زیرمعیارهای مسئولیت -3شكل 

Fig. 3- Weighting Diagram of Responsibility Sub-Criteria in Expert Choice Software 
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 بندی و تعیین وزن نهایی زیرمعیارهانتایج رتبه

 از هر یک اولیۀ وزن در معیارها وزن ها، با ضربارزش و وزن هر یک از معیارها و زیرمعیارهای آن شناسایی  و زوجی مقایسۀ از پس

 (.  7آمد )جدول  زیرمعیار به دست هر نهایی وزن زیرمعیارهای مربوط به آن معیار به صورت جداگانه،

 

 وزن نهایی زیرمعیارها -7جدول 

فه
ول

م
 

 زیرمعیارها معیارها  وزن

 

 نهایی وزن زیرمعیارها وزن

ی 
اه

آگ
و 

ش 
دان

 

 265/0 

 0209/0 079/0 انرژی سبز و پاک  آگاهی از منابع 

 0522/0 197/0 های مدیریت پسماند آگاهی از روش

 0093/0 035/0 جهانی   آگاهی از تغییر اقلیم و گرمایش

 0694/0 262/0 زیستمحیط  بر هوا  آلودگی اثرات   از آگاهی

 0257/0 097/0 زیست محیط در گیاهی پوشش نقش  از آگاهی

 0588/0 222/0 زیست آبی در محیط آب و منابع اهمیت  از آگاهی

 0087/0 033/0 زیست محیط  اهمیت تنوع زیستی در  از آگاهی

 0064/0 024/0 زیست محیط اهمیت حفاظت از خاک در  از آگاهی

 0135/0 051/0 انسان   سلامت  بر صوتی  آلودگی اثرات   از آگاهی

ت
ولی

سئ
م

ی
یر

پذ
 

 

553/0 

 0404/0 073/0 خانگی  پسماندهای  و هازباله تفکیک

 0238/0 043/0 مجدد  اهمیت بازیافت و استفاده 

 0171/0 031/0 اهمیت حفاظت از تنوع زیستی 

 1554/0 281/0 انرژی  مصرف در جوییاهمیت صرفه

 2018/0 365/0 آب  مصرف در جوییاهمیت صرفه

 1150/0 208/0 اهمیت کاهش مصرف پلاستیک 

ی
ند

قم
لا

ع
 

 093/0 

 0206/0 222/0 عمومی نقل  و حمل  وسایل از تمایل به استفاده

 0051/0 055/0 پذیر  تجدید و  پاک انرژی منابع از استفاده به   تمایل

 0498/0 536/0 زیستی محیط  هایدستورالعمل و قوانین تمایل به آگاهی از

زیستی به  مسائل محیط رسانی اطلاع و  تمایل به آموزش

 دیگران 
093/0 0086/0 

 0086/0 093/0 زیست محیط از  حفاظت  هایتمایل به یادگیری روش

ت 
رک

شا
م

 

 088/0 

 0359/0 408/0 های طبیعی همکاری در حفاظت از اکوسیستم

-محیط حفاظت نفع درهای ذیسازمان و نهادها  با   همکاری

 زیست 
042/0 0037/0 

 0027/0 031/0 همکاری و مشارکت در ترویج استفاده از منابع انرژی پاک 

 0076/0 086/0 همکاری در آموزش تفکیک پسماندهای خانگی 

 0224/0 254/0 سبز  فضاهای توسعه در حفظ و مشارکت و همکاری

 0109/0 124/0 نقل عمومی و حمل  ترویج استفاده از وسایل

  با تجهیزات سازگار و وسایل  از استفاده ترویج در  همکاری

 زیست محیط
056/0 0049/0 
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پلاستیک،    مصرف   کاهش   انرژی، اهمیت  مصرف   در  جوییصرفه  آب، اهمیت  مصرف  در  جوییصرفه  اهمیت  در بین زیرمعیارها، کیفیت

 پسماند، تمایل  مدیریت  های روش  از   زیست،آگاهی محیط  در  آبی   منابع  و   آب  اهمیت  از   زیست، آگاهیمحیط  بر  هوا  آلودگی   اثرات  از  آگاهی 

 خانگی بالاترین اهمیت و ارزش را کسب کردند.  پسماندهای و  هازباله زیستی و تفکیکمحیط هایدستورالعمل و قوانین از آگاهی به

 

 و نتیجه گیری بحث 

که  تربیتوتعلیم  رسمی  نظام  زیست،محیط  آموزش  ابزار  مهمترین قابل   عالی  آموزش  و  پرورش  و  آموزش  خردتر  نظام  به  خود  است 

 بسیار   موضوعی  مدرسه  و  دبستانیپیش  در  جوانان  و  کودکان  زیستی بهمحیط  موثر  هایآموزش  ارائه.  است  مجزا  بررسی  و  بندیتقسیم

( در بیان کردند که  2016( و گلز )2019( به این مقوله پرداختند. اولسون و همکاران )2019و همکاران )  Hardingپیچیده است که  

از   حفاظت  به  نسبت  آنان   تعهد   افزایش  و   فرهنگی  ابعاد اخلاقی،   ارتقاء  خصوصاَ  آموزاندانش  جانبه  همه  رشد  بر  باید  آموزش و پرورش

 باشند   محور  تجربه  و  کاربستی  فعال، عملی،  زیست،های حفاظت از محیطاین آموزش  تا  داشت دقت  زیست تاکید داشته باشد. بایدمحیط

 شوند که با نتایج پژوهش ما همخوانی دارد.  نیز ارائه آموزاندانش  اولیا و  معاونین مدیران،  به باید آموزاندانش و برمعلمان علاوه و

پذیری زیست، مسئولیتابعاد دانش و آگاهی حفاظت از محیط  که  نشان داد(  2019)و همکاران    Hoseinpoor  های پژوهش نتایج یافته

. در حالی که در این زیست به ترتیب دارای بیشترین تا کمترین وزن بودندمندی و مشارکت در حفاظت از محیط، علاقهزیستیمحیط

که  در مطالعه خود مشخص کردند    (2022و همکاران )  Yangزیستی بیشترین وزن را دارا شد.  پذیری محیطمسئولیتپژوهش، ابعاد  

 ی ها و نگرش  زیستیمحیطکودکان را ارتقا دهد، که عمدتاً در دانش    یطیمح  یبه طور موثر آگاه   تواندیم   تیبر روا  یمبتن  یطیآموزش مح

Abedini Beltrak & Saffar Heydari   (2022 ). در پژوهشاستگیری پژوهش ما همسو  که با نتیجه  شودیها منعکس مآن   زیستیمحیط

از وسایل حمل  معیارهای از جمله منابع ندها مورد بررسی قرار پسما  انرژی و  و نقل عمومی، مصرفتجدیدپذیر، آلودگی هوا، استفاده 

،  وحشهای طبیعی و حیاتمکانهای  مولفه(،  2023و همکاران )   Mahmoodiگرفتند که با پژوهش ما در یک راستا قرار دارد. در مطالعه  

 جویی صرفه  آب، اهمیت  مصرف  در  جوییبالاترین اهمیت را کسب کردند، در حالی که در پژوهش حاضر، صرفه  زیستیتنوعفضای سبز،  

 در  آبی  منابع   و  آب  اهمیت  از  زیست، آگاهیمحیط  بر  هوا  آلودگی  اثرات  از  پلاستیک، آگاهی  مصرف  کاهش   انرژی، اهمیت  مصرف  در

تمایل  مدیریت  هایروش  از  آگاهی  زیست،محیط تفکیکمحیط  هایدستورالعمل  و  قوانین  از  آگاهی  به  پسماند،  و   و   هازباله  زیستی 

 بالاترین اهمیت و ارزش را کسب کردند. خانگی   پسماندهای

محیط بخش  متولیان  دغدغه  چالشمهمترین  با  ارتباط  در  کودکان  پرورش  و  آموزش  کیفیت  بهبود  برای  تلاش  باید  های زیست 

زیستی را باید به شکلی جذاب و موثر برای دانش آموزان امروز یا مدیران آینده به تصویر کشید.  های محیطزیستی باشد. موضوعمحیط

ها نیز به کاربرد وسایل نقلیه عمومی، مترو  کنند، آنهای حمل و نقل عمومی استفاده میافراد جامعه اگر ببینند که مسوولان از سیستم

آموزان معلمان و والدین خود را مشاهده کنند که نسبت به حفظ محیط زندگی خود احساس و دوچرخه تشویق خواهند شد. وقتی دانش

تغییر رفتار باید از دوره کودکی و .  مانندپایبند می  هاها نیز با الگوبرداری از این رفتار و منش نسبت به این ارزشکنند، آنمسوولیت می

توان امیدوار ها شروع شود. تا زمانی که نتوان در چگونگی نگرش مردم، دگرگونی ایجاد کرد نمیها و دبستانها، پیش دبستانیمهد کودک

اید به طرف رویکردهای زیستی بهای محیطهای طبیعی اصلاح شده باشد. آموزشها و نعمتبود که نسلی به وجود آید که نگاهش به ارزش

. ، نیازمند حمایت جدی وزارت آموزش و پرورش هستندابتدائیهای  مدرسه  ،عملی گرایش یابد و از شعار فاصله بگیرد و در این ارتباط

ست به این وسیله زیتوان گفت پایه شناخت و دانش مردم از محیط زیست در جامعه دارد و میآموزش نقش مهمی در حفاظت از محیط

ها تنها در مدرسه ها اکتفا نکرد و در مقطع های بالاتر و در سطح جامعه نیز به امر آموزش بایستی که به این آموزشگیرد. اما میانجام می 

 . ها نهادینه شوندتوجه کرد تا در میان افراد جامعه این ارزش
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 حضور  مدارس،  در  زیستمحیط  آموزش   برنامه درسی  داشتن  بنابراین.  کنندمی  مدرسه  محیط  صرف  خود را  وقت  بیشتر  آموزاندانش

برگزاری   زیست،محیط   آموزش  زمینه  در  متخصص  و معلمان  مدارس  داشتن  خود،  محل  پارک  و  طبیعی  و  بکر  مناطق  آموزان در  دانش

  احیای   آموزشی،  و امکانات  تجهیزات  خرید  برای  کافی   اعتبارات  و  بودجه  زیست، تخصیصمحیط  از  حفاظت  خصوص  در  علمی   هایهمایش 

  سازماندهی  با  پرورش  و  آموزش  همچنین  .شود  واقع  موثر  تواندمی  ها آن   آموزش  و  زیستمحیط  حفاظت از  زمینه  در  قدیمی  هایسنت

 وزرات   با   مرتبط  غیررسمی  و  رسمی  حوزه  در  آموزشی مناسب  محصولات  تولید  زیست،محیط  آلودگی  از  برای پیشگیری  آموزاندانش

  های پژوهشی یافته  بر  مبتنی  زیستیمحیط  هایآموزش  ارائه  به منظور  آموزشی  کمک  و  درسی  هایمجموعه   تهیه  و  پرورش  آموزش و

  کمک آموزاندانش ذهنی  عینی و   دانش  ارتقای به  اقدامات این انجام با   توانندمی نهادهای آموزشی ترتیب بدین. شود واقع  موثر تواند می

  آموزان دانش  بین  در  گرایانهزیسترفتارهای محیط  افزایش  موجب  تا  کنند  ترمثبت  زیستمحیط  به حفظ  نسبت  را  هاآن  نگرش  و  نمایند

 شوند: شوند. در ادامه پیشنهادهای اجرایی به شرح ذیل ارایه می

 رفتارهای   عوارض  از  آموزان  کردن دانش  آگاه  منظور  به  آن  پیامدهای   و  آثار  و  زیستیمحیط  های بحران   و  مشکلات  دادن  نشان •

 طبیعت با غیرمسئولانه

 ها آموزش  آین تاثیرگذاری بیشتر منظور به دینی  و فرهنگی   هایجنبه  زیستی ازمحیط  مسائل  لازم هایآموزش  ارائه •

 گنجاندن محتوای بیشتر در رابطه با پسماند و مدیریت آن •

 مختلف،   موارد  در  توانمی  هازباله   از.  آموزان آموختدانش  به  باید   که  است  مهمی   کارهای  از  یکی  خشک  و   تر  هایزباله  جداکردن •

 .کرد استفاده زیبا هنری هایکاردستی  و طبیعی کودهای ساخت برای ازجمله

های انسانی بر  های قانع کننده به صورت تصویری و کارتونی درباره تاثیرات تغییرات اقلیمی و فعالیتباید از شواهد و استدلال  •

 طبیعت  با مسئولانه و صحیح برخورد راستای در آموزاندانش به متناسب درسی آموزش ارائه ها. زیست و سلامت انسانمحیط

 گنجاندن محتوای بیشتر در رابطه با مصرف انرژی و آب •

 تر در رابطه با اثرات منفی و مضرات استفاده از پلاستیک افزایش مطالب غنی •

 زیستی آموزش داده شود.محیط  هایدستورالعمل  و در قالب انیمیشن و فیلم کوتاه، قوانین •

 . آموزان افزایش یابدزیستی در دانشمحیط مسائل رسانیاطلاع و آموزش به با بازدیدهای میدانی و اردو در طبیعت تمایل •

  مطالعه  را آن خانواده کنار در  تا  داده  قرار آموزان دانش اختیار در را آن و  شوند  چاپ و  طراحی زیستبروشورهای با موضوع محیط •

 نمایند.  رفتار  آن هایآموزش طبق و کنند

  حفاظت  هاآن   اصلی  محور  که  هاییکتاب.  خوانده شود  زیستمحیط  اهمیت  و  گیاهان  حیوانات،  از  هاییداستان   آموزان،دانش  برای •

 .باشند زیست محیط از حفاظت در تمایل به یادگیری اثربخش روشی توانند می است، حیوانات به احترام و طبیعت از

 زیستی،محیط  مسائل به نسبت حساسیت وایجاد آموزان  دانش  کردن مند دغدغه منظور به  دبستان درسی  هایبرنامه طراحی •

 خود،  زیستی همسالانمحیط غیرمسئولانه رفتارهای  با برخورد به نسبت آموزان دانش در  در انتقادی تفکر و  انگیزه ایجاد •

 زیستی، محیط انجمنی و شخصی فعالانه  هایمشارکت  با زیستیمحیط  هایآموزش دادن پیوند •

 ارتباط   کودک  و  زیست  محیط  بین  کار  این  با.  است  زیست  محیط  از  حفاظت  آموزش  در  اثربخش  هایشیوه  از  یکی   کاریدرخت  •

  خواص  کوتاه  مدت  یک  در  بلکه  کنند،می  پیدا  طبیعت  با  بیشتری  آشنایی  تنهانه  کاریدرخت  با  هابچه .  شودمی  برقرار  مثبتی  و  خوب

 .فهمید خواهند نیز را سبزیجات

 در   آنان.  است  بوده  آموزاندانش  به  زیست  محیط  از  حفاظت  آموزش  برای  عملی   هایراه   بهترین  از  یکی  همواره  طبیعت  سازیپاک •

  ها، خانواده  این،   بر  علاوه  کنند؛ می  تجربه  نیز  را  اجتماعی  مشارکت  زیستی،  محیط  لئمسا  یادگیری  همراه  به   ها فعالیت  نوع  این

 . شوند می آشنا زیست محیط از حفاظت مزایای با  نیز آنان دوستان و  همسایگان
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Extended Abstract 

Introduction: Environmental protection has become one of the most pressing challenges of contemporary 

societies, and preparing future generations to adopt pro-environmental behaviors is vital for sustainable 

development. Schools, particularly at the elementary level, play a pivotal role in shaping environmental 

awareness, attitudes, and behaviors, as children at this age are highly receptive to value formation and 

behavioral modeling. Despite the increasing global emphasis on environmental education, evidence from the 

Iranian education system indicates insufficient integration of environmental content in textbooks and learning 

activities. Therefore, identifying and prioritizing effective educational indicators for environmental protection 

in elementary education is essential. This study aims to identify and prioritize environmental protection 

educational indicators for elementary school children from the perspective of teachers in Tehran. 

Materials and methods: This applied research employed a descriptive–analytical design and was conducted 

in two qualitative and quantitative phases. In the qualitative phase, an initial list of environmental protection 

indicators was extracted through a comprehensive review of scientific literature and environmental education 

frameworks. The Delphi technique with three iterative rounds was used to refine and validate the indicators. 

A panel of 10 experts in environmental sciences and education evaluated each indicator using a five-point 

Likert scale. Kendall’s coefficient of concordance and Cronbach’s alpha were used to assess consensus and 

reliability. In the quantitative phase, the Analytic Hierarchy Process (AHP) was applied to prioritize the 

validated indicators. The statistical population consisted of 1,397 elementary school teachers in District 5 of 

Tehran, and a sample of 301 teachers was selected using Cochran’s formula and simple random sampling. 

Data were collected using a structured questionnaire. Descriptive statistics, one-sample t-tests, and pairwise 

comparisons in Expert Choice software were employed to analyze the data. 

Results: The Delphi process led to the confirmation of 26 indicators across four major dimensions: knowledge 

and awareness, responsibility, interest, and participation. All indicators achieved mean scores above the 

threshold value (3), indicating their perceived importance for inclusion in environmental education. One-

sample t-tests demonstrated statistically significant importance (p < 0.05) for all sub-indicators. The highest 

means within the knowledge dimension were related to awareness of water resources, air pollution effects, and 

the role of vegetation. Within the responsibility dimension, the highest means corresponded to waste 

separation, recycling, and energy saving. AHP results revealed that the responsibility dimension had the 

greatest weight (0.553), followed by knowledge and awareness (0.265), interest (0.093), and participation 

(0.088). Among all sub-criteria, the highest final weights belonged to water saving, energy saving, reduction 

of plastic consumption, awareness of air pollution effects, awareness of water resources, and waste 

management practices. 

Discussion and Conclusion: The findings confirm the necessity of integrating comprehensive and practical 

environmental education components into the elementary school curriculum. Teachers emphasized 

responsibility-oriented behaviors—particularly water and energy conservation—as the most crucial 

educational priorities. This aligns with global trends emphasizing early behavioral intervention to promote 

long-term environmental stewardship. The study highlights that environmental education should extend 

beyond mere awareness and incorporate experiential, value-based, and behavior-driven approaches. Schools 

should promote hands-on activities such as waste separation, school gardening, nature field trips, and 

community clean-up projects to reinforce pro-environmental habits. Incorporating environmental concepts 

into textbooks, visual media, and cross-curricular activities is essential for strengthening students’ 

understanding and commitment. Overall, proper prioritization and implementation of environmental education 

indicators—as identified in this study—can significantly contribute to fostering environmentally responsible 

behaviors in future generations. The results provide a practical framework for policymakers, curriculum 
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developers, and educators to enhance environmental literacy and promote sustainable behavior among 

elementary school children. 

Keywords: Environmental education; Environmental protection; Elementary school students; Environmental 

indicators; AHP; Teachers’ perspectives; Tehran. 

 

References 

Abedini Beltrak, M., & Saffar Heydari, H. (2022). Environmental Education in the Iranian Educational 

System: Analysis of the Elementary Curriculum. Quarterly Journal of Ecology, 48, (3), 279-300. [In 

Persian] 

Eslamieh, F., Oladian, M., & Safari, M. (2020). Prioritizing Green School Components with a Fuzzy 

Approach in the Iranian Education System. Scientific-Research Quarterly Journal of New 

Approaches in Educational Management, 11( 1), 304-283. [In Persian] 

Fatahi, A., Mir, S. M., & Sakhi, F. (2020). Analyzing the relationship between economic growth, 

environmental quality and public health in OPEC member states: a panel data approach. Iranian 

Journal of Agricultural Economics and Development Research, 51(4), 635-645. [In Persian] 

Harding, S., Morris, R, .Gunnell, D., Ford, T., Hollingworth, W., Tilling, K., & Brockman, R. (2019). Is 

teachers’ mental health and wellbeing associated with students’ mental health and wellbeing? 

Journal of affective disorders, 242, 180 - 187.  

Hosseinpour, A., Najafi, J., Mirzaei, M. (2019). Identification and analysis of environmental protection 

components by schools using the fuzzy Delphi technique. Quarterly Journal of Environmental 

Science Studies, 4(3), 1768-1782. [In Persian] 

Jee, Y. (2020). WHO international health regulations emergency committee for the COVID-19 

outbreak. Epidemiology and health, 42, e2020013. 

Kargozar, M., Mehrmohammadi, M., Talaei, E., & Shobeiri; S.M. (2020). Environmental Education and 

Its Place in the Curriculum of the Second Grade of Primary Education System of Iran. Quarterly 

Journal of Environmental Education and Sustainable Development. 9(2), 115-132. [In Persian] 

Mahmoodi, S., Sharafi, M., & Zare, P. (2023). Content analysis of Persian primary school books from the 

perspective of paying attention to environmental elements. Environmental Science and Technology, 

24(2) (Issue 117), 221-228. [In Persian] 

Okan, O., Messer, M., Levin-Zamir, D., Paakkari, L., & Sørensen, K. (2023). Health literacy as a social 

vaccine in the COVID-19 pandemic. Health promotion international, 38(4), daab197. 

Parishani, N., Mirshah Jafari, S.E., Sharifian, F., & Farhadian, M. (2017). How to include environmental 

education topics in Iranian secondary school textbooks and prioritizing neglected topics. Quarterly 

Journal of Environmental Education and Sustainable Development, 7(1), 9-18. [In Persian] 

Parsateh, F., Haghighi, F.S., & Ramin Azad, S.M. (2019). Descriptive-inferential analysis of the content 

of the textbook "Man and the Environment" from an internal aspect. Environmental Education and 

Sustainable Development, 8(2), 25-44. [In Persian] 

Powell, C. (2003). The Delphi technique: myths and realities. Journal of advanced nursing, 41(4), 376-

382. 



 1404 تابستان، 2، شماره 3دوره                                                                                                              زیست حقوق محیطفصلنامه مدیریت و 

16  

Soltani Bahram, S., Ahmadvand, Z., & Ayermaloo, T. (2023). Content analysis of first and second year 

elementary school textbooks based on environmental education approach. Environmental Science 

Studies, 8, Number 4, 7343-7330. [In Persian] 

Yang, B., Wu, N., Tong, Z., & Sun, Y. (2022). Narrative-based environmental education improves 

environmental awareness and environmental attitudes in Children aged 6–8. International Journal 

of Environmental Research and Public Health, 19(11), 6483. 

Yasemi, S., Zarei, M., & Rezaei, N. M. (2023). integrating environmental education into the curriculum: 

practical elements derived from educational experiences and research. Bi-Quarterly Journal of 

Research in Biology Education, 4(2), 63-74. [In Persian] 

Zareipoor, M.A., Asgari, I. (2023). Environmental literacy education to promote environmental protection 

behaviors. Journal of Jiroft University of Medical Sciences, 10(1), 1166-1169. [In Persian] 

 


