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  چکیده

ضرررا ها هبر ها  ررر       شررر یفقه یهاا ررردهراز  اد پاز  ررر  ایتأث یپژوهش حا  یمذهب یبنربیها نگاش و پا یآمود
شرربر  وش پژوهش ن یا رردانیآمودان زهزانش آدمون و گاو   ندال هوزر و پس آدمونشیها طاح پ یشرریآدمامهیانجام 

شرها  را  هیآمودان پازانش هیشرام     یجامعه آما  نها  ۴۰جامعه،  نیهوزر اد ا ۱۴۰3–۱۴۰۴ ی یز   رال تص ر یزهم 
 مینها( تق ر ۲۰و  ندال )ها گاو   شیز  زو گاو  آدما یطو  ت رازف راز  انداا  و هه یت رازف یایگهه  وش نمونه

 یمذهب یبنبیو پا( ۱3۸3) یو هااهن ایگ ا یا ردانبا ز نگاش مذهب یهانامهها شرام  پا رشزاز  یشربنبر اهاا  گازآو 
شش ج  ه ها ا دهاز   یط شیشبر آمودش گاو  آدما اجااءءآدمون و پس آدمونشیهوز  ه ز  پ( ۱3۸۸) یجان ها گ

شر یفقه یهااد پاز  ر  شربد ز  حا  یو مبدن یجذا ،  ا هاز یها مصدوا یآمود  ه  یها م رال   ود نوجوانان انجام 
و  نیانگیشرام  م یهیاد آما  توصر ها،زاز   یو تص  هی ازر هه منظو  تجا اف ی ا ز  ی لا ر یگاو   ندال آمودش  رند

نشران زاز  جیا ردهاز  شربر ندا  ا یو چنبمدغ ا یمدغکی انسی وا   یماننب تص  یا ردنباط یهااد آدمون ایو ن ا یانصاار مع
شرر یفقه یها ه ا رردهاز  اد پاز  رر  آمودان گاو  زانش یمذهب یبنبیمعنازا  نگاش مثب  و پا شیهاعث افاا یآمود

 هه گاو   ندال شب  ا  ر  ن ب شیآدما
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 مقدمه

ز  نظام  ی، ضاو ت هادنگاهایزگاگون نی اهقه ز  حال تصول ا   و ا یه یجهان اماود ها شداه   
شرر یها شررکا   شیاد پ شی ا ه یآمود های آو یفن(ر  Hourian & Dehnavi, 2024)دز ررامیآ

براطی و اطلاعراتی، هویژ  ایندانر ،  صررر نوین ا ت نظیای  ا هاای ا تقرای  یهیر  آمودش هرای هیفا
ها هه عنوان اهاا ی صوتی و قاه  ز داس، هه  اع  ز  حال انبر ز  این میان، پاز   فااهم آو ز 

شربن هه   رانه شرنیبا ی ر  (Krúpová, 2024)ای مصبو  ز  آمودش جهانی ه ردنبتببی   ماهی  

 نب و هه ااهم  از ، یازگیای م رردما  ا تقوی  میها امکان ز رردا رری ز  ها دمان و مکان  ا فآن
 (ر  Nuraini, 2024)زهبهای یازگیای مدهاوت پا خ مینیادهای  بک

 Chaman)های شنیبا ی و تما ا تأ یب زا نبها نیا ها نقش پاز    ز  تقوی  مها تپژوهش   

et al, 2024 )  فاآینبهای آمودشی زلا   زا ز ه همگی ها اهمی  و  ا ایی این اهاا  ز. 

 ,Kuhlin)ها پدان ی  چشمگیای ز  حود  آمودش زینی زا نبها، پاز   ها توجه هه این قاه ی     

& Kuhlin,2025)های خاص خوز، ها توجه هه تغییاات ن رر ی ، ها وجوز ا دشزینیهای ر آمودش
حود   ا ناگایا  ررراخده ا ررر  ای، نوآو ی ز  این و گاایش ن ررر  جبیب هه مصدوای چنب  رررانه

(Ballianie et al,2024 ر ن ررر  جربیرب هره مصدوای پویرا و ماتبد هرا دنربگی  ودما  عرازت زا ز و)
 (ر  Zaker, 2023)زاشده هاشب تا اثاهاشی آن تضمین شوز خوانیهمآمودش زینی هایب ها این ذالقه 

درانی، هره عنوان گاو  هربر   یربی ز      هرای زینی، ز  ماح ره ح ررراس آمودشنوجوانران زهیا ررر
شررری جذا  و مدنا ررر  ها شرررک  گیای هوی  و هاو های خوز قاا  زا نب و نیادمنب مصدوای آمود
تواننب ها ا اله های فقهی آمودشری میپاز  ر  (رAbedi & Monadi, 2015)هایشران ه ردنبزغبغه

تغییاات عمیق ز  نگاش   رادو دمینه ها هاشرنبو شربهات آن  راالاتمصدوای  ا هازی، پا راگوی 
های زا ردانی، م راحبه ها  ا شرنا ران، تص ی  توانب شرام   وای این  ویکاز میر ها شرونبو  فدا  آن

شرریو م ررال  فقهی اد منظا اجدماعی و اخلاقی و حدی هصث شررب تا مهاهیم فقهی هه  ای های تعام ی ها
 .تا ا اله شونبتا و قاه  فهمجذا 

نگاش زر گرذا آمودان ترأثیا می  ا الره مصدوا، م ررردقیمران ها نگاش مرذهبی زانشاین تغییا ز  نصو     
شرا   زا ز  ه فاز ن رب  هه زین و آمود  های آن مذهبی هه مجموعه عقایب، اح را رات و تمایلاتی ا

شرک  (ر Daricvand et al, 2024) نبپیبا می گیای  فدا ها و ت رمیمات فازی و این نگاش ز  
ضرررای  اخلاقی و م ررر و ی اجدماعی نقش   یبی زا ز و می شرررب ف پذیای اجدماعی توانب ه ررردا  
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شررررب مرذهبی فاز فااهم (ر Javadi et al, 2024)هرا نربی  پرایب نره  ا هاای  هره زین، دمی بر   نگاش مث

نیا هره معنرای تعهرب و ا داام عم ی فاز هره  پرایبنربی مرذهبی (رEbrahimi & Partovi, 2019)آو زمی
های زینی ا رر   ه ز  اهعاز ماد ز دنبگی فازی و اجدماعی او نموز ها، منا ررک و ا دشآمود 

هرب می نران، اد (ر Aghili & Bagherpour, 2015)یرا مرذهبی ز  نوجوا نربی  پرایب قرای نگاش و  ا ت
شررری و خانواز  یاهی  رررا م، افاایش  وان، هوی ها ررر ، دیاا هه  رررلام  اهبار مهم نظام آمود

اد این  و،   ه(Estrada et al, 2019) نبها  مک میپذیای اجدماعی آنآو ی و م ر و ی تا 

 .های ماثا و نوین هاای تقوی  این اهعاز اد اهمی  هالایی هاخو زا  ا  یافدن  وش

بر  پژوهش     ترأثیا مث عربز،  برات  از هرای نوین ها آمودش و آو یفنهرای مد نربر یرازگیای  ا اث ا
شررران می شرررا  ر  و عم کاز هرای زیجیدرال تعرام ی میزهنرب  ره   رررانرهمطرا عرات ن تواننرب انگیا ، م

شرررا  دی تببی   ننبو یازگیای  ا هه تجاهه تص ررری ی  ا افاایش زهنرب  & Ghory) ای فعال و م

Ghafory, 2021).   شرررنیربا ی، حمر پراز  ررر مکران تکاا  مصدوا، پرذیای و اهرا هره ز یر  قراه یر  
نرب یرازگیای خوزگازان ه رررد یر   مرب هاای تقو قرات  (Turner et al, 2023). اهاا ی  را آ تصقی

شرررار  از  ضررروعات ماد هی ماثا هوز انب  ه پاز  ررر م انب و هه تعمیق فهم ها ز  آمودش مو
های   ه این شواهب پدان ی  پاز     ا ز  حود (Bozavli, 2024) انبمهاهیم پیچیب   مک  از 

 . ننبمدنوع آمودشی تأییب می

هرب، ز  حود  آمودش فقهی و زینی، پژوهش     شررروا ترأثیا  تای مهرای هرا وجوز این  هره ها  ررری 
شرری، نیاد هه  اوش عمیقها پازاخدهپاز  رر  شررکار پژوه ها هاای تا پدان رری  پاز  رر انبر این 

شررران می عراز زینی و اخلاقی  ا ن درا، مطرا عرات اخیا هره ها  ررری ترأثیا تقویر  اه زهربر ز  همین  ا ررر
شری ها نگاش و  فدا  مذهبی پازاخدهپاز  ر  یه، اگاچه ا ردهاز  انبر هاای نمونه ز  نیجاهای آمود

شرررب ، امرا همین میاان  م هره طو   شرررگراهی پرایین گاا ش  شرررجویران زان اد پراز  ررر  ز  میران زان
نرب  نگاشزا ی پیشمعنی یرازگیای هوز  ا ررر هینی  ن بر   ز  (Aremu et al., 2023). هرای مث

ها خباونب و ها  فدا  مذهبی، هویژ  ز   اهطه  %۴ر۲۴انبونای، پاز  رر  ا ررداز حنان اتا ی هه میاان 
، پژوهشی زیگا نشان چنینهم (Pramesthi & Triyono, 2022). پیامبا )ص(، تأثیا گذاشده ا  

ها اد طایق مشا    جامعه ز  تو یب مصدوا، ز  تقوی  آگاهی اد اعدبال مذهبی ماثا زاز  پاز   
نربونای ز  ا "Berbeda Tapi Bersama" افاون ها این، پراز  ررر  (Yusuf, 2024). انربهوز 

شررده ا تباطات و پاش ا ررلامی تأثیا هگذا ز هه  شررجویان   توان ررده ها آگاهی اد مبا ا ز  میان زان
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این ر  (Larasati et al., 2024)اد وا یانس تأثیا پیام مذهبی  ا تبیین  از  ا رر  %۸ر۴۴طو ی  ه 

شرری و مذهبی  ا ز  تأثیاگذا ی مثب  ها نگاشها، پدان رری  پاز  رر یافده ها،  فدا ها و های آمود
 . ادنب وازا ی مذهبی هاج ده می

شررری میپراز  ررر      یرادهرای  ود هرای فقهی آمود نرا ررر  هرا ن نرب هرا ا الره مصدوای جرذا  و مد توان
نوجوانان، مباحث فقهی  ا اد حا   خشرک و اندااعی خا    از  و هه صرو ت  ا هازی و م موس 

آمودان هره یرازگیای و   افاایش تمرایر  زانشا الره زهنربر مصدوای جرذا  و  را هازی، نقش   یربی ز

 زینیهای اگا پاز  ر ر(Thompson & Roberts, 2024) ها زا زمانبگا ی مطا   ز  ذهن آن
شرونب  ه هه هه گونه شربهات ذهنی نوجوانان پا رخ زهنب و م رال    راالاتای طااحی   ا ها  زینیو 

شربت ها ماتبد  رادنب احدمال تأثیاگذا ی آندنبگی  ودما  آن ها ها نگاش و پایبنبی مذهبی هه 
صررافان نظای و  ررندی ممکن ا رر  ز  مقاه ، آمودش ر(Farid, 2024)  افاایش خواهب یاف های 

ها ایجاز آن ندواننرب ا تبرالا لادم  ا ها این گاو   رررنی هاقاا   ننرب و انگیا  لادم هاای یازگیای  ا ز 
شررری  ا زوچنبان مینکننب  ه این اما  اوم نوآو ی ز   وش  نبر ها توجه هه تمام نکات های آمود

شرریو  شررب  و اهمی   ودافاون  ضررا هه ذ ا  شرری ز  تاهی  ن رر  جوان، پژوهش حا های نوین آمود
شری میآیا ا ردهاز  اد پاز  ر   ه زنبال پا رخ هه این  راال ا را ری ا ر  توانب ها های فقهی آمود

 آمودان زهیا دانی تأثیا مثب  و معنازا ی زاشده هاشب؟نگاش و پایبنبی مذهبی زانش

 

 روش 

 نیآدمون ها گاو   ندال هوزر ز  او پس آدمونشیها طاح پ یشیآدمامهیپژوهش حاضا اد نوع ن    
واه ده )نگاش  یاهایز  مو ز مدغ آدمونشیپ کیو  ندال  شیطاح، اهدبا اد ها زو گاو  آدما

 یهاتص  مباخ ه )ا دهاز  اد پاز    شی پس، گاو  آدما و ( گافده شبیمذهب یبنبیو پا یمذهب
 ازر پس  اف ی ا ز  ی لا  ی ه گاو   ندال آمودش  ند ی( قاا  گاف  ز  حا یآمودش یفقه

واه ده  یاهایمباخ ه ها مدغ ایأثآدمون هه عم  آمب تا تاد اتمام زو   مباخ ه، اد ها زو گاو  پس
 هامباخ ه  ا  یع   و مع و  ایتا تأث زهبیطاح هه پژوهشگا اجاد  م نیر اازیقاا  گ یاهیمو ز ا د
 یآما  جامعه قاا  زهبر یها، مو ز ها  گاو  هیاو  یهم ان ژ یهو ،یمااحم احدما  یاهای ندال مدغ

-۱۴۰۴ ی یز   ال تص  یزهم مبا س مدو طه شها  ا  هیآمودان پ ا پازانش هیپژوهش شام    
 ننب  مابوش ایمدغ کیهه عنوان   یآمودان پ ا هه منظو   ندال جن هوزر انداا  زانش ۱۴۰3
 نیزهم ا هیآمودان پانها اد زانش ۴۰شام   یآما  نمونه پژوهش صو ت گاف ر نیز  ا یاحدما 
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   ی  نی ه اد ه  یتات نیهب د از  انجام شب یهه صو ت ت ازف یایگنمونهجامعه هوزر  وش 

 نی پس، ا و انداا  شبنب ینها هه صو ت ت ازف ۴۰ ،یزهم ز  مبا س شها  ا  هیآمودان پازانش
هه شبنبر  مینها( تق  ۲۰نها( و  ندال ) ۲۰ش )یز  زو گاو  آدما ینها هه صو ت ت ازف ۴۰

 نامه ا دانبا ز ا دهاز  شب:زو پا ش ها ادزاز  یگازآو منظو 
ا    ه نگاش  هیگو 3۰نامه شام  پا ش نی(: ا۱3۸3) یو هااهن ایگ ا ینگاش مذهب نامهپا ش   

ر ها  نجبی( منیماتبد ها ز یفاز  ا ز  اهعاز ماد ز )ماننب اعدقازات، عواطز و  فدا ها یمذهب

ر شوزیم یگذا ) املان ماا هم تا  املان موافقم( نما  کاتی  یانهیگا 5 زیط کیها ا اس  هیگو
ا  ر نماات هالاتا  ۱5۰و حبا ثا نما   3۰نامه پا ش نیحباق  نما  قاه      ز  ا ن،یهناهاا
ا    یو  اد  مط وه ییمصدوا یی وا ینامه زا اپا ش نیه دنبر ا نیتا هه ززهنب  نگاش مثب نشان

نامه ها ا دهاز  اد پا ش نیا ییایمو ز ا دهاز  قاا  گافده ا  ر پا یمدعبز زاخ  یهاو ز  پژوهش
زهنب  گاا ش شب  ا    ه نشان ۸9ر۰( ۱3۸3) یو هااهن ایگ ا ی اونباخ ز  پژوهش اص  یآ ها

 آن ا  ر یهالا یز ون یهم ان
ا    ه هه  هیگو ۲5نامه شام  پا ش نی(: ا۱3۸۸) یجان ها گ یمذهب یبنبیپا نامهپا ش    

ها ا اس  اینامه نپا ش نیا یهاهیر گوپازادزیم ینیها و منا ک زا داام فاز هه آمود  اانی نجش م
ر حباق  نما  قاه      شونبیم یگذا ( نما شهی)هه نب ت تا هم کاتی  یانهیگا 5 زیط کی
 تاهیش یمذهب یبنبیزهنب  پاا  ر نماات هالاتا نشان ۱۲5و حبا ثا نما   ۲5نامه پا ش نیا  ز

نامه ها ا دهاز  اد پا ش نیا ییایهاخو زا  ا  ر پا یمنا ب ییایو پا ییاد  وا ایاهاا  ن نیا  ر ا
 یهالااد اعدبا   یگاا ش شب  ا    ه حا  9۲ر۰( ۱3۸۸) ی اونباخ ز  پژوهش جان ها گ یآ ها

 اهاا  ا  ر نیا

 اجراروش 
مااح   ،یو  ندال هه صو ت ت ازف شیآمودان ز  زو گاو  آدمازانش میاد انداا  و تق  پس   
)جان  یمذهب یبنبی( و پایو هااهن ای)گ ا ینامه نگاش مذهبز  اهدبا، ها زو پا ش انجام شب: اید

آمودان زانش پس شبر  اجااءءو  ندال  شیها زو گاو  آدما یهاا دمانهم( هه صو ت یها گ
گوش  یآمودش یفقه یهاهه پاز    قه،یزق ۴5شش ج  ه و ها ج  ه هه مبت  یط شیگاو  آدما

هوزن و ماتبد هوزن ها م ال   ود  ی ا هاز  ،یها جذاه بیها ها تأ پاز    نیا یزازنبر مصدوا
نماد،  ود ، حجا ، م ال   حکاماد جم ه ا یام  مباحثها ششب  هوزر پاز    ینوجوانان طااح
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ها تو د پاز    نینوجوانان هوزر ا انیز  م جیو پا خ هه شبهات  ا ی واهد اجدماع ،یما 

 بنیشن دیشب  هوزنبر مص بینوجوانان تو  یو قاه  فهم هاا ی از ، زا دان یو ها دهان ی ا شنا ان مذهب
هوز تا اد تما ا و گوش زازن  هشگااتاق آ ام ز  مب  ه و تص  نظا ت پژو کیها ز  پاز   
 ی ند یهاآمودش ،یآمودان گاو   ندال ز  همان زو   دمانزانش حاص  شوزر نانیفعال اطم

م و  ودا ت آمودش و پاو ش  ی ا طبق هانامه ز   یو دنبگ نیماهولا هه ز س ز ی لا 
ها هه طو  پاز    ایها صو ت نگاف  تا تأثآن یز    هااها پا یامباخ ه چی ازنبر ه اف یز 

 ینامه نگاش مذهبپس اد اتمام شش ج  ه آمودش، مجبزان ها زو پا ش هاشبر یاهیخا ر قاه  ا د
آدمون ها ا دهاز  اد پس جیشبر ندا اجااءءو  ندال  شیها زو گاو  آدما یهاا یمذهب یبنبیو پا

 مباخ ه مشار شوزر ایقاا  گاف  تا تأث  هیمنا   مو ز مقا یآما  یها وش
 یشرربنبر هاا  یو تص  هیتجا ۲6ن رراه  SPSSافاا  شررب  ها ا رردهاز  اد نام یآو جمع یهازاز     

شرام   یهیآدمون، اد آما  توصرو پس آدمونشینمونه و نماات پ کیزموگااف یهایژگیو زیتوصر
شررربر هه منظو  ها  ررر ا یو انصاار مع نیانگیم ضررر یا ررردهاز   مباخ ه، اد  ایپژوهش و تأث یهاهیفا

ها ها  ایتأث یها  ر ی( هااANCOVA) ا یمدغکی انسی ووا   یشرام  تص  یا ردنباط یهاآدمون
صررو ت جباگانه و تص  یاهایاد مدغ کی ( MANCOVA) ا یچنبمدغ انسی ووا   یواه ررده هه 

  یا دهاز  شبر انداا  تص  آدمونشیواه ده ها  ندال اثا پ ایها ها زو مدغ دمانهم ایتأث یها   یهاا
پژوهش، منرا ررر   یقرب ت آمرا  شیو افاا آدمونشیپ ایامکران  ندال اثا مدغ  یرهره ز  انسیر ووا 
شرررا شرررب چاا  ه ا ریت شررردا  ه انسی وش هه حذر وا  نیزاز   آدمون و پس آدمونشیپ نیم

ترأث پازادزیم شررران م تاقیخرا ر مرباخ ره  ا زق ایو  هره ا ررردهراز  اد  یهرافاضشیر پزهربین ماهولا 
نرب کیرپرا امدا یهراآدمون مرال هوزن تود مران جرام  این هراانسیروا  یهرا و همگنزاز  عینا بر  اد ان ق

 شبر بییو تأ یها   ها یتص 
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 یافته ها

 یریگبر اساس گروه و زمان اندازه یمذهب یبندینمرات نگرش و پا یفی: آمار توص1جدول 

زمان  گروه متغیر

 یریگاندازه

 (SD) اریانحراف مع (M) نیانگیم

 

 ینگرش مذهب

 ۱۲,5۰ ۱۰3,۷5 آدمونشیپ آدمایش

 9,۸5 ۱36,۴۰ آدمونپس

 ۱3,۰۰ ۱۰۴,۱۰ آدمونپیش  ندال

 ۱۰,9۰ ۱۱۰,۸۰ آدمونپس

 

 یمذهب یبندیپا

 9,95 ۸۰,۲۰ آدمونپیش آدمایش

 ۸,3۰ ۱۰9,5۰ آدمونپس

 ۱۰,۴۰ ۸۱,3۰ آدمونپیش  ندال

 9,5۰ ۸6,۰۰ آدمونپس

ها ا راس گاو  و  یمذهب یبنبینماات نگاش و پا یهی،  ه شرام  آما  توصر۱حاصر  اد جبول  جیدان
شرران م یایگدمان انباد   یبنبیو پا ینماات نگاش مذهب نیانگیم آدمون،شی ه ز  پ زهبیا رر  ن

اد آن ا رر   یحا  هیاو  یهم رران نیهوزر ا ک ررانی بانیو گاو   ندال تقا شیگاو  آدما نیه یمذهب
شرردنبر ها ا ینازا مو ز مطا عه تهاوت مع یاهایاد اعمال مباخ ه، اد  صاظ مدغ شیها پگاو  ه   نینبا

شرررمگ یهراآدمون، تهراوتحرال، ز  پس شررربر ز  گاو  آدمرا یایچ شررراهرب   نماات  نیانگیرم ش،یم
نربینماات پرا نیانگیرو م افر یر شیافاا ۴۰ر۱36هره  ۷5ر۱۰3اد  ینگاش مرذهب هره  ۲۰ر۸۰اد  یمرذهب یب

مباخ ه ا رر ر ز  مقاه ،  هیاو  ایتأث یایگو ا،یقاه  توجه ز  ها زو مدغ شیافاا نیر ابی  رر 5۰ر۱۰9
 ۱۰ر۱۰۴ها اد آن ینماات نگاش مذهب نیانگی ا تجاهه  ازد م یایناچ ا یه ررر ااتییگاو   ندال تغ

صررر یهاافدهی نیر ابی  ررر ۰۰ر۸6هه  3۰ر۸۱اد  شرررانیمذهب یبنبیو پا ۸۰ر۱۱۰هه  ضررروح  یهیتو هه و
شرران شررن ها   ررهیز  مقا شیز  گاو  آدما یمذهب یبنبینگاش و پا شیمباخ ه ز  افاا یزهنب  اثاها

 گاو   ندال ا  ر
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 برای نگرش مذهبی (ANCOVA) متغیره: نتایج تحلیل کوواریانس یک2جدول 

مجموع  ااتییمنبع تغ

 ماهعات

ز جه 

 یآداز

 نیانگیم

 ماهعات

 طح  F آما  

 یمعنازا 

انباد  

 اثا

 ۰,۴۴ ۰,۰۰۱ > ۲9,۱۰ ۲۸۰۰,5۰ ۱ ۲۸۰۰,5۰ آدمونشیپ

 گاو 

  ندال(/شی)آدما

۲۰5۰,۷5 ۱ ۲۰5۰,۷5 ۲۱,35 ۰,۰۰۱ ۰,3۴ 

 356۸,۸۰ خطا

 
3۷ 96,۴5 – – – 

   ۸۰۰۰,۰۰ 39 – – – – 

صررر  اد جبول    شررران می۲ندایج حا زا ی ها افاایش زهب  ه مباخ ه پژوهش، تأثیا مثب  و معنی، ن
شرررده ا ررر  صرررو ت گاف  تا تأثیا پیشاین تص ی  ها  ندال اثا نماات  .نگاش مذهبی زا آدمون 

آدمون مشرار شروزر مشراهب  شرب خا ر گاو  )آدمایش ز  هااها  ندال( ها نگاش مذهبی ز  پس
شررک  ه رریا  ۰۰۱ر۰اد  تا مو  ررطح معنازا ی  ۱۰ر۲9معازل  F آدمون ها آما   ه نماات پیش ، هه 

صرررب اد تغییاات ز  نگاش ز ۴۴هره عبرا ت زیگا،  و زا ی ها نگاش مرذهبی ترأثیاگرذا  هوزنربمعنی  
ضرریح زاز  میآدمون تو ررد نماات پیشمذهبی پس شررانآدمون تو زهنب  اهمی  هالای شرروز  ه ن

هراوت هین گاو  ندال این مدغیا ا ررر ر مهم هرای آدمرایش و  ندال )پس اد  ندال اثا تا اد آن، ت
این یافده  .۰۰۱ر۰زا ی و  رررطح معنا 35ر۲۱معازل  F ها آما   رآدمون( نیا ه ررریا  معنازا  هوزپیش

ها آدمون، تو رد تهاوت هین گاو ز صرب اد وا یانس نگاش مذهبی ز  پس 3۴هیانگا آن ا ر   ه 
شرررنی اثبات میتبیین می ای  ه ها  وی گاو  آدمایش اعمال  نب  ه مباخ هشررروزر این ندیجه هه  و

شرب  ا ر شرب هه طو  ماثای منجا هه افاایش نگاش مذهبی ز  آن ا ز  نظا گافدن  رطح حدی ه ها 

شرری مباخ ه ها نگاش  زراو یه نگاش مذهبی ها فا صرر ی پژوهش ز  مو ز اثاها ضرریه ا این یافده، فا
 . نبمذهبی  ا هه شبت تأییب می
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 یمذهب یبندیپا ی( براANCOVA) رهیمتغکی انسیکووار لیتحل جی: نتا3جدول 

مجموع  ااتییمنبع تغ
 ماهعات

ز جه 
 یآداز

 نیانگیم
 ماهعات

 طح  F آما  
 یمعنازا 

انباد  
 اثا

 ۰,۴۰ ۰,۰۰۱ > ۲۴,5۰ ۲۱۰۰,۲۰ ۱ ۲۱۰۰,۲۰ آدمونشیپ

 گاو 
  ندال(/شی)آدما

۱۷5۰,5۰ ۱ ۱۷5۰,5۰ 

 
۲۰,۴5 

 
۰,۰۰۲ ۰,3۱ 

 – – – ۸5,۸۰ 3۷ 3۱۷۴,۸۰ خطا

   ۷۰۲5,5۰ 39 – – – – 

زا ی ها افاایش پایبنبی  ه مباخ ه پژوهش، تأثیا مثب  و معنی زاز، نشان 3ندایج حاص  اد جبول   
شررردره ا ررر شرررب تا تأثیا خا ر گاو  این تص یر  ها  ندال اثا نماات پیش ر مذهبی زا آدمون انجرام 

شرب  ه نماات )آدمایش ز  هااها  ندال( ها پایبنبی مذهبی ز  پس شراهب   شروزر م شرار  آدمون م
زا ی ها ، هه شک  ه یا  معنی۰۰۱ر۰اد  تا مو  رطح معنازا ی  5۰ر۲۴معازل  F آدمون ها آما  پیش

ترأثیاگرذا  هوزنرب مرذهبی  نربی  برا ت زیگا،  و پرایب مرذهبی  ۴۰هره ع نربی  پرایب صرررب اد تغییاات ز   ز 
شرانآدمون توضریح زاز  میآدمون تو رد نماات پیشپس زهنب  اهمی  هالای  ندال این شروز  ه ن

آدمون( هرای آدمرایش و  ندال )پس اد  ندال اثا پیشهین گاو  تا اد آن، تهراوتمدغیا ا ررر ر مهم
این یافده هیانگا آن ا ر    .۰۰۲ر۰و  رطح معنازا ی  ۴5ر۲۰معازل  F نیا ه ریا  معنازا  هوز ها آما  

شروزر ها تبیین میآدمون، تو رد تهاوت هین گاو ز صرب اد وا یانس پایبنبی مذهبی ز  پس 3۱ ه 
شرررنی اث شرررب هره طو   نرب  ره مرباخ رهبرات میاین ندیجره هره  و ای  ره ها  وی گاو  آدمرایش اعمرال 

شرررب  ا ررر  حدی هرا ز  نظا گافدن  رررطح او یره ماثای منجا هره افاایش پرایبنربی مرذهبی ز  آن هرا 
شررری مباخ ره ها پایبنربی ر اپایبنربی مذهبی ها فاز صررر ی پژوهش ز  مو ز اثاها ضررریره ا ین یافدره، فا

 . نبمذهبی  ا هه شبت تأییب می
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 یمذهب یبندینگرش و پا ی( براMANCOVA) رهیچندمتغ انسیکووار لیتحل جی: نتا4جدول 

 F df مقبا  ا یآما   چنبمدغ اثا
 هیفاض

df 
 خطا

 طح 
 یزا یمعن

(p) 

انباد  
 اثا

 
 

 ینگاش مذهب آدمونشیپ

 ۰,5۲ ۰,۰۰۱ < 36 ۲ ۲۰,۰۰ ۰,5۰  کایو یلامببا

 ۲۱,5۰ ۰,6۰ یلایاثا پ
 

۲ 36 > ۰,۰۰۱ ۰,5۴ 

 ۰,۸5 نگیاثا هد 

 
۱5,3۰ 

 
۲ 36 > ۰,۰۰۱ ۰,۴۸ 

 شهی  نیتاها گ
 ی و

۰,۸۲ ۱5,۰۰ ۲ 36 > ۰,۰۰۱ ۰,۴5 

 
 

آدمون پایبنبی پیش
 مذهبی

 ۱۸,5۰ ۰,5۲  کایو یلامببا

 

۲ 36 > ۰,۰۰۱ ۰,5۰ 

 ۰,53 ۰,۰۰۱ < 36 ۲ ۲۰,۰۰ ۰,5۸ یلایاثا پ

 ۰,۴6 ۰,۰۰۱ < 36 ۲ ۱۴,۲۰ ۰,۷9 نگیاثا هد 

 شهی  نیتاها گ
 ی و

۰,۷5 
 

۱3,۰۰ ۲ 36 > ۰,۰۰۱ ۰,۴۲ 

 
 

گاو  )آدمایش ز  هااها 
  ندال(

 ۰,۲5 ۰,۰۰5 36 ۲ 6,۰۰ ۰,۷5  کایو یلامببا

 ۰,۲5 ۰,۰۰5 36 ۲ 6,۰۰ ۰,۲5 یلایاثا پ

 ۰,۲5 ۰,۰۰5 36 ۲ 6,۰۰ ۰,33 نگیاثا هد 

 شهی  نیتاها گ
 ی و

۰,33 
 

6,۰۰ ۲ 36 ۰,۰۰5 ۰,۲5 

شررران۴جبول  جیندا    نیواه رررده ا ررر ر ا ایو گاو  ها ها زو مدغ آدمونشیپ دمانهم ایتأث زهنب ، ن
 یاهرای ا هره عنوان مدغ یمرذهب یبنربینگاش و پرا آدمونشیپ ااتی ره ترأث زهربیهره مرا اجراد  م  یرتص 

ترأث می(  ندال  نانسیر) ووا  پااشمه   یرز  هااها  ندال(  ا ها تا  شیگاو  )آدمرا ایو  رررپس 
شراهب  مر همانمی ن ی( ها  ریمذهب یبنبیواه رده )نگاش و پا ایزو مدغ نیا یخط  شروزیطو   ه م
 یاا( هی و شهی  نیتاو ها گ نگیاثا هد  ،یلایاثا پ  کا،یو ی)لامببا ا یچنبمدغ یهاآما   یتمام
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شرران  ۰۰۱ر۰اد  تا م یمعنازا  ایمقاز ،یمذهب یبنبیپا آدمونشیو پ ینگاش مذهب آدمونشیپ  ا ن
شرربت تأ افدهی نیر ازهنبیم  یمهم ا ینقش ه رر ا،یافااز ز  ها زو مدغ هی ه نماات او   نبیم بییهه 

نرب و  اوم  ندال اآدمون آننماات پس نییز  تب هرایمدغ نیهرا زا  مربل  ا  MANCOVA ا ز  
نربیم هیرتوج قراز  نرباد  اثا ) یهرالا ایر م شرررران، ای( نPartial Eta Squaredا قرب ت ن نرب   زه

ز  هااها  ندال(  شیاثا گاو  )آدما یهاا جیتا اد همه، ندار مهماها رر یمدغ نیا یهالا ی ننبگنییتب
شررران م وجوز  یمرذهب یبنربینگاش و پرا یخط  یرهرا ز  تا گاو  نیه یزا ی ره تهراوت معن زهربین

 یهرا  رررطح معنرازا  ۰۰ر6معرازل  Fآمرا    ایاثا گاو ، مقراز یهاا ا یچنربمدغ یهراآمرا   یزا زر تمرام
 ش،یمباخ ه اعمال شرب  ها گاو  آدما ه   نبیهه وضروح اثبات م افدهی نیر ازهنبی ا نشران م ۰۰5ر۰

شرررب   یمرذهب یبنربیو پرا ینگاش مرذهب ایها زو مدغ شیمنجا هره افاا یزا یو معن دمرانهمهره طو  
واه رده ا ر ر هه طو   ایزو مدغ نیگاو  ها ا یمدو رد تا قو ایزهنب  تأثنشران این ۲5ر۰ر انباد  اثا ا ر 

صررره، ا ضررر انسیها ز  نظا گافدن وا  ی ه حد  نبیم بییتأ  یتص  نیخلا شرررب  تو رررد  حیتو زاز  
هره طو     آدمون،شینماات پ پرا شیها افاا یمرباخ ره پژوهش  نربینگاش و  افااز گاو   یمرذهب یب

 زاشده ا  ر یمثب  و قاه  توجه ایتأث شیآدما

 بحث و نتیجه گیری

های فقهی ندایج این پژوهش هه وضوح نشان زاز  ه مباخ ه طااحی شب  مبدنی ها پاز         
آمودان زهیا دانی ز  زا ی ها افاایش نگاش و پایبنبی مذهبی زانشآمودشی، تأثیا مثب  و معنی

های هه ز   آمب  حا ی اد آن هوز  ه گاوهی  ه تص  آمودش زاز  ر آدمایش زاشده ا گاو  
های  ندی  ا ز یاف   ازنب ز  پایان ها پاز    قاا  گافدنب ز  مقای ه ها گاو   ندال  ه آمودش

ههبوز قاه  توجهی ز  نگاش و پایبنبی مذهبی خوز نشان زازنبر این تهاوت ز  میانگین نماات  ،زو  
آدمون  ه ها  ندال اثا نماات او یه هه ز   آمب هه  وشنی هیانگا این ا    ه ههبوز مشاهب  سپ

ها این یافده .ها و  وش ا اله نوین آن قاه  اند ا  ا  شب  ز  این اهعاز، م دقیمان هه مصدوای پاز   
و مصدوای های نوین آمودشی آو یفنهای پیشین هم و ا    ه ها اثاهاشی ها ندایج پژوهش

های ماد ز هویژ  ز  دمینه آمودش زین، تأ یب زا نبر پژوهش حیب ی و زیجیدال ز  حود 
 .گذا زهای زینی صصه میها پدان ی  اهاا های زیجیدال ماننب پاز    ز  آمودش( ۱۴۰3) همکا ان

  Aremuزا زر مطا عات  خوانیهما م  ی نیا های هینهای زاخ ی، این ندایج ها یافدهعلاو  ها پژوهش
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و  Triyono (۲۰۲۲،) Yusuf (۲۰۲۴) و Pramesthi ز  نیجایه،  (۲۰۲3) و همکا ان

Larasati  های آمودشی  ا ز  ز  انبونای، همگی پدان ی  پاز    (۲۰۲۴) و همکا ان
 ا دایی، اعدبا   ادنبر این همها،  فدا ها و  وازا ی مذهبی هاج ده می  ها نگاشتأثیاگذا ی مثب

ها نه تنها ها اثاهاشی این یافده . نبزا ی  ا تقوی  میپذیای تأثیا مباخ ه ها اهعاز زینو تعمیم
هی، زهب  ه مصدوای فق نب ه که نشان میپاز    هه عنوان اهاا ی نوین ز  آمودش زینی تأ یب می

توانب هه عمق هاو ها و ا داام عم ی ز  صو ت ا اله جذا  و مدنا   ها نیادهای ن   نوجوان، می

پذیای، پذیای آ ان و قاه ی  انعطارها هه ز ی  ماهی  شنیبا ی، ز دا یپاز    برها نهوذ  نآن
اهاا ی  ا آمب هاای ا اله مصدوای فقهی و زینی هه ن   نوجوان ه دنب ن  ی  ه هه مصدوای پویا و 

نگاش و پایبنبی مذهبی، هیانگا این ا    ه این زو هعب  دمانهمجذا  عازت  از  ا  ر تقوی  
ها تما ا  نب ها ای  ه ها یکی اد آنب هه طو  مدقاه  یکبیگا  ا تقوی   از  و مباخ هتواننمی

های  ندی آمودش زینی و گذا زر این  ویکاز نوآو انه، فاص ه میان  وشزیگای نیا تأثیا مثب  می
 تا مهاهیم زینی ادی عمیقزهب و دمینه  ا هاای ز ونیهای یازگیای ن   جبیب  ا  اهش می بک

شوز ها توجه هه ندایج این پژوهش، پیشنهاز می .آو زها فااهم میو تقوی  اهعاز اعدقازی و عم ی آن
ها و نهازهای زینی هه منظو  ا تقای اهعاز معنوی ز  ن   جوان، اد  ه نظام آمودشی، خانواز 

ها پاز   تواننب این مبا س و ماا ا آمودشی می رهازا ی  ننبهای فقهی آمودشی هها پاز   
تواننب ها معافی و تشویق ها نیا میخانواز ر  ا هه عنوان اهاا ی مکم  ز  هانامه ز  ی هگنجاننب

وگوهای زینی  ا ز  مصید خانه تقوی  های مذهبی منا  ، گه فادنبان هه گوش زازن پاز   
می ها دهان  از  های تا  ی و عمو، نهازهای زینی و فاهنگی هایب هه تو یب پاز   چنینهم ننبر 

و هیان شیوا، ها حضو   ا شنا ان مو ز علاقه نوجوانان هپازادنب و تو یب ننبگان مصدوا نیا ها  اخ  
ها زوچنبان شوزر ز  ای تما ا  ننب تا جذاهی  و تأثیاگذا ی آنهای تعام ی و چنب  انهپاز   

های  نی ماد ز و ها گاو  ها ز هاای ها  ی اثاهاشی پاز    تاهیشنهای ، انجام تصقیقات 

 ادی این توانب هه غنیهای مدنوع پاز   ، میزا ی و نیا ا دیاهی تأثیا فام  وی اهعاز زیگا زین
 رحود   مک  نب
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