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Introduction And Objectives: One of the major issues and problems that most 

of the world's metropolises are struggling with is the issue of natural hazards 

that constantly threaten human settlements and human lives. Today, the concept 

of resilience has entered the planning field with different orientations. In this 

regard, Tehran's District One includes a historical and ancient core and also 

includes a set of diverse urban spaces and textures. The residential and urban 

textures located in this area, due to their historical characteristics, can become 

acute in the face of imbalances resulting from natural hazards and create a crisis 

in urban life. Therefore, resilience in natural hazard management is a very broad 

and multidimensional category that, on the one hand, can be used as a 

coordinating framework for all stages of disaster management before, during, 

and after a disaster, and on the other hand, it can be addressed by various aspects 

of society involved, such as cultural, economic, social, physical, and political 

issues, etc. Due to its influential political and economic position in the country, 

the city of Tehran has special conditions in terms of crisis management in terms 

of its susceptibility to natural disasters and the organizational and legal structure 

to deal with them. In this regard, Tehran's District One includes a historical and 

ancient core and also includes a set of diverse urban spaces and textures. The 

residential and urban textures located in this area, due to their historical 

characteristics, can become acute in the face of imbalances resulting from 

natural hazards and create a crisis in urban life. District One of Tehran 

Municipality, which is affected by the general flow of urban development in 

Tehran, is more important. This region is important due to its good climate, 

especially in the highlands, as well as its rural or garden city texture, the 

presence of shopping centers, tourism, old and forest parks, shrines, and 

mountain paths (Darband, Darakeh, Tochal, etc.). This area has the potential to 

become a region for realizing a biophilic city due to its special design and 

texture (traditional and modern texture) and its being a garden city. Therefore 

the aim of this study is to measure the physical resilience of urban communities 

in Tehran's first district against environmental hazards with a biophilic city 

approach.  

Methodology: The present study is applied in terms of purpose and descriptive-

analytical in terms of method. The data used were obtained through 

documentary and survey studies. In order to rank the research indicators and to 

increase the efficiency of the PROMETHEE method, GAIA (Geometric 

Analysis for Mutual Aid) with modeling technique was used. 

Keywords: 

Resilience, 

Physical resilience, 

Environmental hazards, 

Biophilic city, 

District 1, Tehran 

  

Journal Organization of Space Economy, 2(8), 1-15, Summer 2025 

 
 

Measuring the Physical Resilience of urban communities to 

Environmental Hazards with a Biophilic city approach (Case study: 

District One, Tehran) 

ORIGINAL RESEARCH 

PAPER 

* Corresponding Author: Parvaneh Zivyar 

 Email: zivyar@yahoo.com 

 

Journal Organization of Space Economy 

Journal homepage: https://sanad.iau.ir/journal/jose 

 

https://orcid.org/0000-0001-8536-2518
https://orcid.org/0009-0003-4030-405X
https://orcid.org/0000-0001-6760-1124
https://sanad.iau.ir/journal/jose


Measuring the Physical Resilience of urban communities to Environmental Hazards ...                   2 

 

Results and Discussion: In the present study, the Prometheus model was used 

to assess the resilience of ten districts of Tehran Municipality District 1 against 

environmental hazards. The Prometheus method, which is the selected method 

for assessing the resilience of districts, was carried out with Visual Prometheus 

software. Tehran's Region One, as one of the key areas of the capital, faces a 

high risk of environmental hazards due to its geographical location on the 

southern slopes of the Alborz Mountains and proximity to active faults, such as 

the North Tehran Fault, and this raises the need to pay more attention to physical 

resilience than ever before. Physical resilience, which refers to the ability of a 

region to withstand natural disasters and recover quickly after them, requires 

measures such as retrofitting buildings, improving the road network for rapid 

relief, and using green spaces as emergency shelters. 

Currently, factors such as excessive high-rise construction, high population 

density, and narrow streets in parts of this region have increased its 

vulnerability. On the other hand, Region One, with its abundant natural 

potential, including parks, gardens, and mountainous landscapes, has a unique 

opportunity to move towards a biophilic city. The ranking of the ten districts of 

District One of Tehran Municipality in terms of resilience against 

environmental hazards based on the Prometheus model shows that districts 2, 

7, and 8 ranked first to third with scores of 0.388, 0.382, and 0.241, respectively, 

which indicate that they have a very favorable situation in terms of resilience 

against environmental hazards. After these areas, areas 3 and 4 have moderate 

resilience with net flow gains of 0.170 and 0.062, respectively. Area 10 has low 

resilience with net flow gains of -0.075. This research is consistent with the 

results of the research of Tredst et al. (2021) and Bitarf et al. (2017), who 

showed that biophilic localization can be very effective in the process of 

implementing urban plans and improving their quality. 

 
Highlight:   

 Measuring physical resilience to environmental hazards with a Biophilic 

city approach in District One of Tehran. 
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مسئله  ،اندبانیگربهجهان با آن دست یشهرهاترین مسائل و مشکلاتی که بیشتر کلانکی از عمدهیبیان مسئله: 

آوری امروزه مفهوم تاب .کندها را تهدید میو جان انسان یهای بشرمخاطرات طبیعی است که همواره سکونتگاه
منطقه یک شهرداری تهران که متأثر از جریان کلی شده است.  های مختلفگیریریزی با جهتوارد حوزه برنامه

توسعه شهری تهران است دارای اهمیت بیشتری است. این منطقه به علت آب و هوای خوب به خصوص در ارتفاعات، 
های قدیمی و جنگلی، زیارتگاه، مسیرهای همچنین بافت روستایی یا باغ شهر، وجود مراکز خرید، گردشگری، پارک

 بافتان )دربند، درکه، توچال و ...( مطرح است. این منطقه به خاطر وجود طراحی و بافت خاص )منتهی به کوهست
 ای جهت تحقق شهر بیوفیلیک را دارد.سنتی و مدرن( و باغشهر بودن آن توان تبدیل به منطقه

مخاطرات  ات شهری منطقه یک تهران در برابرآوری کالبدی اجتماعهدف پژوهش حاضر سنجش تاب : هدف

 محیطی با رویکرد شهر بیوفیلیک است.

های مورد استفاده باشد. دادهتحلیلی می-توصیفی پژوهش حاضر از لحاظ هدف کاربردی و از لحاظ روش :روش

ش های پژوهش و برای افزایبندی شاخصوسیله مطالعات اسنادی و پیمایشی به دست آمده است. به منظور رتبهبه
 سازی استفاده شده است.با تکنیک مدلGAIA به کارگیری  PROMETHEEکارایی روش

گانه شهرداری منطقه یک تهران در برابر آوری نواحی دهدر پژوهش حاضر برای سنجش تاب: ها و بحثیافته

آوری نواحی از مدل پرومته استفاده شده است. روش پرومته که روش منتخب جهت سنجش تابمخاطرات محیطی 
 افزار ویژال پرومته انجام شده است.است با نرم

آوری در برابر مخاطرات محیطی گانه منطقه یک شهرداری تهران به لحاظ تاببندی نواحی دهرتبه: گیرینتیجه

رتبه اول  201/4و  382/4، 388/4به ترتیب با کسب امتیاز  8و  7، 2دهد که نواحی براساس مدل پرومته نشان می
آوری در برابر مخاطرات محیطی از وضعیت بسیار مطلوبی برخورداری تا سوم را به خود اختصاص دادندکه از نظر تاب

آوری متوسطی برخوردار از تاب 462/4و  174/4 امتیازبه ترتیب با کسب  0و  3باشند. بعد از این نواحی، نواحی می
 باشد.آوری کمی برخوردار میاز وضعیت تاب -471/4 با کسب جریان خالص 14باشند. ناحیه می

 واژگان کلیدی:

 آوری،تاب

آوری کالبدی، تاب 
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 بیان مسئله
ی است که مخاطرات طبیعمسئله  ،اندبانیگربهجهان با آن دست یشهرهاترین مسائل و مشکلاتی که بیشتر کلانکی از عمدهی

 جای بر ایتواند خسارات و تلفات بسیار گستردهکند و در مدت کوتاهی میها را تهدید میو جان انسان یهای بشرهمواره سکونتگاه

جهی توهای جانی و مالی قابلهای بشری پذیرای آسیببا وقوع سوانح طبیعی، سکونتگاه (.1336:86پور و همکاران،گذارد )ساسان

هایی که در آن نوع طبقات اجتماعی و مکان لحاظ ازبسته به ساختار اجتماعی جامعه  .(Yates & Paquette,2011:7)گردندمی

 (.Crandall et al,2010)ساکنان تحمیل کند ناپذیری روحی و روانی، جسمی و مالی را برتواند تأثیرات جبرانافتد، میاتفاق می

 به نیل هایشیوه شناخت. دنرویم شمار به انسانی جوامع پایدار یتوسعه به نیل جهت در اساسی چالشی عنوان به طبیعی سوانح

 در مناسب جایگاهی و است شده وارد سوانح مدیریت و ریزیبرنامه در پذیریآسیب کاهش مختلف الگوهای یلهیوس به پایداری،

 (. Mayunga,2007:1;Ainuddin and Routray,2012:26) است یافته کشور هر ملی هایگذاریسیاست

-,Alexander)گردد یبرم میلاد از قبل قرن یک به حداقل آن کاربرد است و طولانی بسیار سابقه آوری دارایتاب اصطلاح

جمله  از علوم مختلف انتظامی هایسنت در ریشه واژه این آوری،تاب مفهوم از مختلف تفسیرهای به توجه با (.2013:2708

ریزی با آوری وارد حوزه برنامهمفهوم تابامروزه (. Pizzo,2015:135)دارد اجتماعی  علوم علوم اکولوژیکی و مهندسی،

بیشتر توجه آن هنوز هم در مورد مسائل  اگرچهشده است،  ...( )اجتماعی، اقتصادی، کالبدی، مدیریتی و های مختلفگیریجهت

و  محیطی مانند زلزله، سیل، طوفانیستزمحیطی متمرکز است و بخش وسیعی از اکتشافات آن به مدیریت کاهش خطرات یستز

 ای استمقوله مخاطرات طبیعی مدیریت در آوریاز این رو تاب (.Pizzo,2015:134)است یافته  اختصاصگرم شدن کره زمین 

 بعد و حین سوانح قبل، مدیریت مراحل کلیه هماهنگ کننده عنوان چارچوب به تواندمی سو یک از که بعدی چند و بسیار گسترده

 اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، قبیل مسائل از شده جامعه درگیر مختلف هایجنبه با دیگر از سوی و گیرد قرار مورد استفاده سانحه از

  .(1332:1و همکاران، پیرعطااست ) طرح ... قابل و و سیاسی کالبدی

 اجتماعی، اقتصادی، نهادی، سیاسی و اجرایی و هاییتظرف یرگذاریآوری در برابر تهدیدات، درواقع شناخت نحوه تأثتبیین تاب

در  طرف یک آوری و نحوه تحلیل آن، ازآوری در شهرها است. در این میان نوع نگرش به مقوله تابجوامع شهری در افزایش تاب

و نحوه رویارویی  ل خطرو اقدامات تقلی هایاستآوری وضع موجود و علل آن نقش کلیدی دارد و از طرف دیگر سچگونگی شناخت تاب

آوری در برابر تهدیدات و کاهش است که تبیین رابطه تاب روینازا. (Martinelli,2014:2)دهدیاساسی قرار م یربا آن را تحت تأث

ردار است. برخوآوری دارد، از اهمیت بالایی که این تحلیل بر بعد تاب یدیاثرات آن، با توجه به نتایجی که در بر خواهد داشت و تأک

های شهروندان برای مقابله با خطرات ناشی از تهدیدات نظیر پذیری شهرها و تقویت تواناییدرواقع هدف از این رویکرد کاهش آسیب

دارد،  قرار دنیا خیزسانحه کشور اول ده بین در طبیعی سوانح وقوع حیث از ایران .(Mitchell,2014:3) وقوع سوانح طبیعی است

 از ناشی یروممرگ از حیث و دنیا اول کشور ده ءجز را ایران تکتونیکی، مخاطرات با سوانح مرتبط گزارش در اسکاپ کهی طور به

 (.UNESCAP,2015) کندمی ذکر جهان تا سوم اول رتبه بین را ایران جایگاه مخاطرات این

ر منظ از بحران مدیریت لحاظ به اییژهو شرایط دارای کشور اثرگذار در اقتصادی و سیاسی موقعیت دلیل به تهران شهر

 هسته بر مشتمل انیک تهر است. در این راستا منطقهها آن با برای مقابله قانونی و تشکیلاتی ساختار و بلایای طبیعی از تأثیرپذیری

 در عواق شهری و ی مسکونیها. بافتاست شهری های گوناگونبافت و فضاها از ایمجموعه برگیرنده در نیز و قدیمی و تاریخی

 ر حیاتد بحران و شوند حاد مخاطرات طبیعی بروز از ی ناشیهاتعادل عدم برابر در ندنتوامی خود تاریخی خصلت به بنا منطقه، این

 .دنآور وجود به را شهری

اروپایی مورد  وهای اخیر توسط کشورهای آمریکایی باشد که در سالریزی شهری بیوفیلیک ابتکاری نوین و خلاقانه میرنامهب

ند و سعی کهای ساخته شده شهری تأکید میتوجه قرار گرفته است. این رویکرد بر اهمیت حفاظت، توسعه و احیاء طبیعت در محیط



 1  ... مخاطرات محیطی بر شهری اجتماعاتآوری کالبدی سنجش تاب/ مجدم و همکاران

 

لهام تواند مستقیم، غیرمستقیم و یا حتی تشابهی همانند معماری ااین ارتباط می .دارد تا ارتباط بین شهرها را با طبیعت تقویت کنند

ه از طبیعت اتفاق بیافتد. حتی سایر ارتباطات با طبیعت به جز ارتباط مستقیم و هر عملی که باعث شود تا نمودی از طبیعت در گرفت

 زندگی شهری جاری گردد، خود حرکتی در خور در زمینه بیوفیلیک است.

ای زیستی هحیطی، از بین رفتن تنوعهای زیست مآبی، آلودگیبا توجه به وضعیت موجود و فعلی کشور از لحاظ فضای سبز، کم 

ا های شهرنشین به ارتباط با طبیعت، ضروری است تهای شهری و اکوسیستم ناپایدار شهری و از طرفی دیگر نیاز انسانو زیستگاه

یشیده دتمهیداتی مناسب برای جلوگیری از افزایش روزافزون این مشکلات و تهدیداتی که برای سلامتی شهرنشینان در پی دارد، ان

یلیک ریزی شهری بیوفاند از جمله برنامهشود. در این میان الگوبرداری از تجربیات سایر کشورها که در این زمینه موفق عمل کرده

 تواند راهکار مناسبی برای مقابله با مشکل دوری از طبیعت و پیامدهای منفی آن باشد.می

اکنون از چراکه ت ،ها استسازی این شاخصهای بیوفیلیک و بومیشاخص پذیریاین امر نیازمند مطالعه و بررسی میزان تحقق 

در هنگام  بنابراین نیاز است ؛استفاده قرار گرفته است متفاوت مورد این رویکرد در کشورهای توسعه یافته با محیط و شرایط کاملأ

هری ش یی و نهادی شهر اهمیت داده شود تا الگواجتماعی، جغرافیایی، اقتصادی، تاریخ ،های بومیریزی به زمینهطراحی و برنامه

 . سازی شودبیوفیلیک با توجه به این شرایط بومی

گانه شهر تهران منطقه یک شهرداری تهران که متأثر از جریان کلی توسعه شهری تهران است دارای اهمیت  22در میان مناطق 

فاعات، همچنین بافت روستایی یا باغ شهر، وجود مراکز خرید، بیشتری است. این منطقه به علت آب و هوای خوب به خصوص در ارت

های قدیمی و جنگلی، زیارتگاه، مسیرهای منتهی به کوهستان )دربند، درکه، توچال و ...( مطرح است. این منطقه گردشگری، پارک

ک ای جهت تحقق شهر بیوفیلیهبافت سنتی و مدرن( و باغشهر بودن آن توان تبدیل به منطقبه خاطر وجود طراحی و بافت خاص )

جهت مقابله با مخاطرات محیطی  اجتماعات شهری آوری کالبدیرا دارد. با توجه به مطالب مطرح شده پژوهش حاضر در پی ارائه تاب

لی توان سوال اصلذا با توجه به مطالب مطرح شده می های فراوانی جهت تحقق شهر بیوفیلیک دارد.در منطقه است که قابلیت

آوری کالبدی با رویکرد شهر بیوفیلیک در منطقه یک تهران کدامند و چه های تابپزوهش را بدین صورت تدوین نمود: شاخص

 ک در محدوده وجود دارد؟یراهکارهایی برای تحقق شهر بیوفیل

 مبانی نظری
ی گردد. این واژه به معنیبرم یلادم از قبل قرن یک به حداقل آن کاربرد است و طولانی بسیار سابقه دارای آوریتاب اصطلاح

ی به آورتابی، طورکلبهاست.  شده گرفته 2به معنای جهش به گذشته resilio رود که از ریشه لاتینبه کار می 1بازگشت به گذشته

 (.Botton, Etal,2006:102)گیرد قرار می استفاده موردمعنای قابلیت دینامیکی یک سیستم 

ادی برگشت به شکل ع خاص برای مواد از برخی قابلیت تشریح اولین بار در فیزیک و ریاضیات در جهتاین اصطلاح برای 

به  (74دهه مدرن )آوری در دوران اما مفهوم تاب(؛ Norris et al,2008:127) گرفتخود، هنگام جابجایی، مورد استفاده قرار 

 معیاری عنوان بهآوری را (، تاب1373) ینگهولآغاز شد.  3استنلی هولینگ کرافورد گردد و اولین بار با کاریبرمنظریه تئوری سیستمی 

کی های مختلف اکولوژیهای جامعه در سیستمتحول و حفظ ارتباط بین گروه تغییر، جذب، آن در جهت توانایی و سیستم تداوم از

ها و نهادها و همچنین شهرها ها، زبانطریق تمام رشته یباً ازتقرزمان، این اصطلاح  آن از (.Holling,1973:14) کندتعریف می

ظرفیت یک سیستم برای  عنوانبهآوری امروزه تاب(. Garschagen,2013:27)است  شده اجراو مناطق مختلف به کار گرفته و 

 (.Chelleri,2012) شودپاسخگویی به تغییر و یا اختلالات بدون تغییر در اساس سیستم، تعریف می

                                                 
1- Bouncing back 

2- to jump back 

3- Crawford Stanley Holling 
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 شرایط برابر در یکپارچگیخود )ها برای حفظ توانایی افراد، جوامع و سیستم عنوانبهآوری را ( تاب2412) 1همکاران وزولی  

 ؛(Wasileski,2011:126)اند تغییر، تعریف کرده رویارویی با برای توانایی سازگاری و چالاکی، شامل کلیدی عوامل تغییر( همراه با

یدا کرده پیف شده و از طریق ابعاد اکتشافی، استعاری و هنجاری توانایی، توسعه مکرراً بازتعرآوری اصطلاح تابیا بنابراین مفهوم 

 (.Meerow,2016) است

( 2443) 0یسبرکاجتماعی،  -های انسانی( در نظام2441) 3همکارانهای اجتماعی، کارپینتر و ( در نظام2444) 2ادگرکه طوریبه 

( در 2440) 7یکتپمدت، ( در مدیریت سوانح کوتاه2442) 6برنئو اکولوژیکی، -های اجتماعی( در نظام2446) 1و لیبل و همکاران

 به کار گرفتند. های اقتصادی آن را( در نظام1332) ییرضااقتصادی و  -های اجتماعینظام

آوری در منابع مختلفبتعاریف تا .1جدول   

 

 

 

 

 

                                                 
1- Zoli et al 

5- Adger 

6- Carpenter et al 

7- Berkis 

8- Libeh et al 

9- Berneou 

7- Picket 

هایی است که در نتیجه تغییرات اجتماعی، سیاسی و ... به وجود فشارهای خارجی و تخریبها و جوامع برای انطباق با قدرت گروه
 آید.می

Adger,2000 

ولید ها، توقف در تآوری به این معناست که جامعه قادر به تحمل سوانح طبیعی شدید است بدون آنکه دچار خسارات عمده، آسیبتاب
 کمک زیاد از بیرون جامعه. و یا کاهش کیفیت زندگی شود و بدون دریافت

Mileti,1999 

 Pellig,2003 .آمیزمخاطرههای توانایی یک عامل اجتماعی برای مقابله یا انطباق با تنش

 & Paton ت.گیری از امکانات جدید اسگیری چگونگی عملکرد افراد و جوامع در سازش با واقعیتی تغییر یافته و بهرهآوری وسیله اندازهتاب

johanston,2006 

 آسانیهببه شرایط متعادل بازگشته و یا اینکه  سرعتبهآوری دارد، فرد، جامعه، اکوسیستم، یا شهری که در مقابل خطر و فشار تاب
 Pandal et al.,2007 دهد.جدید تغییر می ایگونهبهشرایط خود را 

 Holing,1973 هنوز مقاومت قبلی را دارد. کهدرحالیمعیاری از توانایی سیستم برای جذب تغییرات، 

 Pimm,1984 بازگشت یک سیستم به حالت اولیه بعد از نابسامانی.

 .میزان تخریب و زیانی که سیستم قادر است جذب کند بدون آنکه از حالت تعادل خارج شود -1

 .و تجدید خود در شرایط مختلف دهیسازمانمیزان توانایی سیستم برای -2
 توانایی سیستم در ایجاد و افزایش ظرفیت یادگیری و تقویت سازگاری با شرایط. میزان -3

Carpenter et 

al.,2001 

 UN/ISDR,2006 را در ایجاد ساختارها به دست آورد. پذیرشیقابلکه بتواند سطح  ایگونهبهظرفیت جامعه برای مقاومت بیشتر در برابر تغییر 

توان ظرفیت ذاتی سیستم، اجتماع یا جامعه دانست. این تعریف دارای نتایجی برای کاهش خطرهای آوری در برابر سوانح را میتاب
 هاست.سوانح و توسعه تجربه

Manyena,2006 

ابر ها و تحمل ایستادگی در برهای آنها و سکونتگاههای فیزیکی، اجتماعی، سیاسی و اقتصادی، ساختمانتوانایی جوامع، سیستم
ویارویی ها رسریعی به عقب برگشت کرده، تهدیدهای آتی را بپذیرد و با آن طوربهها و فشارها که بتواند آمده از تنش خطرهای به وجود

 کنند.

Bruneau et al., 

2006 



 7  ... مخاطرات محیطی بر شهری اجتماعاتآوری کالبدی سنجش تاب/ مجدم و همکاران

 

 پیشینه تحقیق
. ندا( به ارتباط بین گسترش شهرنشینی و افزایش مخاطرات ژئومورفولوژیکی مانند رانش زمین پرداخته2420) 1گارسیا و همکاران

درصد به وقوع رانش زمین  74این پژوهش نشان داد که در مناطق شهری در حال توسعه، مانند جاکارتا، تغییرات کاربری زمین تا 
 .(Garcia et al.,2024:58)پایدار تأکید دارند ریزی شهریبر لزوم برنامه ها، آنکمک کرده است
عه . این مطالنداهای آب و برق پرداختههای حیاتی مانند شبکه( به بررسی مخاطرات سایبری بر زیرساخت2420) 2کیم و پارک

عمومی ایجاد مورد اختلال جدی در خدمات  14بیش از  2423های هوشمند شهری در سال نشان داد که حملات سایبری به سیستم

 .(Kim & Park,2024:27)این پژوهش بر اهمیت تقویت امنیت دیجیتال در شهرهای هوشمند تأکید دارد .کرده است

 دهد که. نتایج نشان مینداشهرهای جهان را بررسی کرده( اثرات آلودگی هوا بر سلامت انسان در کلان2423) 3چن و همکاران
این مطالعه پیشنهاد . به دنبال داردویژه در شهرهایی مانند دهلی بهرا در جهان میلیون مرگ زودرس  8سالانه بیش از  هوا ذرات معلق

 .(Chen et al,2023:42)تواند این مخاطره را کاهش دهدتر میهای کاهش ترافیک و استفاده از سوخت پاککند که سیاستمی
 ییآب و هوا اترییبا تغ دیشد یحوادث بارندگو  زیحوضه آبر کیدر آوری و تاب لیس دادیرو ریتأث( در 1242) 0مایز و همکاران

ر طول بروز د نظارت و کاهش دیدر برابر حوادث شد ستمیس آوریاند و به این نتایج دست یافتند که ضعف تاببررسی کرده را مکرر

 (.Mayes et al,2021) دارد دیحوادث شد مقابل در یریپذانعطافبحران سیل نیاز به پارامترهای مهم و اساسی در برابر 

با استفاده از  نیچ نگیدر نانج لیشدن س یجاری و اجتماع یهارسانه چهیاز در ی راشهر یآورتاب( 2424) 1ونگ و همکاران

نهاد کرده و پیش یبررس اطلاعات ریو سا یاراض یکاربر یها، دادهیاجتماع یهارسانه یهاداده قیبر تلف یمبتن دیجد کردیرو کی

ناصر و ع یکیزیف یهارساختیپوشش هر دو ز ی وشهر لیس یریپذانعطاف شیافزا یبراباید  یگذاراستیاقدامات سکه  کردند

 (.wang et al,2020)انجام گیرد  یانسان

ی زیراز برنامه ینهاد -یگفتار لیتحل کی ی،شهر لیسدر مقابل  یریپذانعطاف( در پژوهشی با هدف 2424) 6ویتالی و همکاران

های حفاظت از سیل یا آوری در حوضه رودخانه لامبرو )کلان شهر میلان( زیرساختبه بررسی گفتمان تاب لانیشهر مدر کلان

های عمل پرداختند و نشان دادند و نتایج تعاملات استراتژیک در صحنه ریزیبرنامه نهادی –در چارچوب تحلیل گفتاری  هاساختمان

ها و بودجه ملی حوضه رودخانه لامبرو در راستای سیاست محیطی و بحث مقاومت مهندسی درزیست-پذیری اجتماعیانعطاف که

 (.Vitale et al,2020) جزء اهداف اساسی است

های دیجیتال پرداختند و نتیجه ( در پژوهش خود به بررسی تعامل بین تغییرات اقلیمی و زیرساخت2423شمس و همکاران )

  (Shams et al.,2023:58). پذیر با کمک هوش مصنوعی ضروری استهای کالبدی انطباقگرفتند که طراحی سیستم

آوری کالبدی نشان دادند که استفاده از های دیجیتال در تابنقش فناوری در باب ( در مطالعه خود2423حسینی و رضایی )

این پژوهش  .درصد کاهش دهد 34های کالبدی را تا تواند زمان واکنش به خرابیهای شهری میحسگرهای هوشمند در زیرساخت

 (.Hosseini & Rezaei,2023:45) دهای فیزیکی تأکید دارهای دیجیتال با سازهبر اهمیت یکپارچگی سیستم

های بزرگ با آوری کالبدی در شهرهای هوشمند نشان دادند که یکپارچگی داده( در تحقیقی درباره تاب2423احمدی و نوری )

های طور خاص به سیستماین پژوهش به ،دهددرصد افزایش می 21آوری در برابر بلایای طبیعی را تا های کالبدی، تابزیرساخت

 (.Ahmadi & Nouri,2023:19)اشاره داردهشدار زودهنگام 

                                                 
1-Garcia et al  

2-Kim & Park 

3- Lee and Chen 

4- Mayes  et al 

5- Wang et al 

6- Vitale et al  
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هایی مثل شده شهر بیوفیلیک نشان داد که شاخص( در زمینه الگوی بومی1044مطالعات تردست و همکاران )
های بیوفیلیک به ترتیب بیشترین تأثیر را در طراحی الگوی شهر ها، شرایط و نیز شاخص نگرش و آگاهیزیرساخت

 (.61: 1044)تردست و همکاران، بیوفیلیک دارند

د بسیار توان( نشان داد که طراحی شهری بیوفیلیک برای ارتقاء کیفیت محیطی می1044مطالعات صامتی و بهتاش )
 (.1044:21مؤثر باشد )صامتی و بهتاش،

عنوان رویکردی نو در دستیابی به شهر سالم و ( در پژوهشی به بررسی شهر بیوفیلیک به1338ایزدی و همکاران )
ا توجه به فواید که این رویکرد ب دادها نشان . یافتهپرداختند بیوفیلیک های شهرارائه مفاهیم و شاخصپیوند با طبیعت به 

علی فتوسعه شهری لحاظ گردیده و ضروری است تا رویکرد  هاییافته در تهیه برنامهآن در بسیاری از کشورهای توسعه
ای هطراحی بیوفیلیک همراه با تطابق آن با ویژگی ریزی وکشور ما به سمت برنامه یریزی و مدیریت شهرهابرنامه

 (. 1338،)ایزدی و همکاران سرزمینی کشور سوق پیدا کند

 تحقیق روش
 سنادیامطالعات وسیله استفاده بههای مورد باشد. دادهتحلیلی می -توصیفی پژوهش حاضر از لحاظ هدف کاربردی و از لحاظ روش

 ک،یلیوفیب یها و روش زندگتیفعال ک،یلیوفیب طیها و شراساختر)زیعبارتند از پژوهش هایشاخص و پیمایشی به دست آمده است.
 (.کیلیوفیب یو مال یاقتصاد تیوضع ک،یلیوفینهادها و حکومت ب ک،یلیوفیدانش و نگرش ب

شده  استفادهسازی با تکنیک مدل PROMETHEEبرای افزایش کارایی روشهای پژوهش و بندی شاخصبه منظور رتبه 
های تحلیل غنایبنا شده است و به  PROMETHEEهای ها براساس پایهگونه تحلیلسازی ویژه اینروش مدلدر است. 

 قالب نقشه نشان داده شده است.گیری در در نهایت بعد از اجرای مدل موردنظر نتیجه. افزایدیمگرافیکی و تشریحی 
 

 محدوده مورد مطالعه
پذیری شهر تهران مانند مشاء و شمال تهران و نیز های مؤثر در آسیبمنطقه یک شهرداری تهران به دلیل نزدیکی به گسل

فرد هی منحصربهاهایی در داخل منطقه همچون گسل نیاوران، گسل محمودیه و گسل دارآباد )بنامیه( و همچنین ویژگیوجود گسل
 ناسازگار در های غیرمجاز و غیراصولی، استفاده از مصالحسازیبلندمرتبه باز، فضاهای کمبود ساختمانی، شدید تمرکزخود مانند 

ویژه آن، استفاده از اراضی نامناسب برای توسعه شهری به های زیرزمینی و ناپایداری زمین در اثروسازها، بالا بودن سطح آبساخت
تی، های آهای اصولی برای رویاروی با بحرانهای فرسوده و نداشتن برنامهال منطقه، وجود معابری تنگ و باریک در بافتدر شم

 باشد. می مخاطرات محیطیدر معرض خطر شدید 
هرداری شآور نمودن منطقه یک ناشی از مخاطرات محیطی و تاب پذیریدر راستای کاهش آسیببا توجه به مطالب بیان شده، 

آوری کالبدی منطقه یک های مختلف میزان تابها و مدلشود که با استفاده از روشطورجدی احساس میاین ضرورت به، تهران
 و خسارات کاهش منظورآوری محدوده موردمطالعه، بههای مؤثر در افزایش تابتهران موردسنجش قرار گیرد تا با شناسایی مؤلفه

 آور نمودن منطقه گامی مؤثر برداشت.جهت تاب انوقوع بحر از ناشی تلفات



 9  ... مخاطرات محیطی بر شهری اجتماعاتآوری کالبدی سنجش تاب/ مجدم و همکاران

 

 

 
 محدوده موردمطالعه و مخاطرات محیطی آن .1شکل 

 1338:133برجی و همکاران، منبع: عشقی چهار 

 هایافته
از مدل پرومته  مخاطرات محیطیگانه شهرداری منطقه یک تهران در برابر آوری نواحی دهدر پژوهش حاضر برای سنجش تاب

 شده است. انجام 1افزار ویژال پرومتهنرمبا  که است منطقه یک تهران آوری نواحیسنجش تاب این روش جهتاستفاده شده است. 

 (.2باشد )جدولاز لحاظ سود و هزینه می هاگیری و مشخص کردن نوع معیاراولین مرحله تشکیل ماتریس تصمیم گام اول:

گیریماتریس تصمیم. 2جدول  
 x1 x2 x3 x4 x5 نواحی

1ناحیه   1 60 148 110 26 

2ناحیه   4 174 124 322 04 

3ناحیه   73 044 134 210 07 

1ناحیه   2 171 211 234 04 

1ناحیه   4 120 34 231 03 

6ناحیه   1 12 11 113 11 

7ناحیه   4 164 176 311 36 

8ناحیه   4 372 240 237 14 

9ناحیه   4 11 73 138 17 

14ناحیه   7 03 37 166 62 

شهرداری منطقه یک تهران برگرفته از:  

                                                 
1-Visual Promethee 
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. در پژوهش حاضر جهت رودبکار میچندشاخصه  هایگیریتصمیم که در است های مختلفتعیین وزن شاخص گام دوم:

استفاده  Expert Choiceافزار ها از نرمتر وزن شاخصبرای محاسبه دقیقو   AHPمدل ها ازشاخصمحاسبه اهمیت نسبی 

 (.3شده است )جدول 
 

های مورد استفاده در پژوهشوزن شاخص .3جدول  
 وزن متغیر

X1 438/4  

X2 461/4  

X3 112/4  

X4 234/4  

X5 141/4  

1040های پژوهش، برگرفته از: یافته  

𝑝𝑗سپس مقدار گام سوم: = (𝑎, 𝑏) شود این مقدار از قرار دادنبه دست آورده می𝑑𝑗  مربوط به هر شاخص در تابع برتری

 است. شدهاستفاده  عادی تابع از هاداده بودن گسسته به توجه آید. بابدست می

                                                                                                    (                                            1رابطه )

P(d)={
0 𝑑 = 0
1 𝑑 > 0

 

د که به آیها به دست میی شاخصکردن اولویت همهبندی پایانی یا اولویت گزینه با جمعبعد از این مرحله، رتبه گام چهارم:

 آید. ( بدست می1شود و با استفاده از رابطه )آن مقدار کلی گفته می

گردد. جریان مثبت نشپپانگر مطلوبیت محیطی به ( محاسپپبه می3و  2بندی مثبت و منفی از طریق روابط )سپپپس جریان رتبه

آوری محیطی دارد. در این میان و جریان منفی حاکی از نامطلوب بودن وضپپپعیت تاب مخاطرات محیطیآوری در برابر لحاظ تاب

 بندی مثبت و منفی است. جریان خالص توازن میان جریان رتبه

 (3و  2رابطه )

 
بندی مثبت، منفی و خالص نواحی نتایج جریان رتبه (0)آید. جدول ( به دسپپپت می0رابطه )بندی نهایی از طریق رتبهدرنهایت 

 دهد. گانه منطقه یک شهرداری تهران را نشان میده

 (     0رابطه )

 
بندی مثبت، منفی و خالصرتبه .1جدول   

آوریوضعیت تاب بندی نهاییرتبه Phi دامنه امتیاز   Phi Phi- Phi+ نواحی 

آوری زیادتاب و بیشتر 244/4   

388/4 2ناحیه    1 204/4-  616/4  437/4 1ناحیه    

382/4 7ناحیه    2 388/4  284/4  684/4 2ناحیه    

683/4 8ناحیه    3 417/4  012/4  182/4 3ناحیه    

244/4الی  4 متوسط  
174/4 3ناحیه    0 246/4  061/4  127/4 1ناحیه    

246/4 0ناحیه    1 120/4-  640/4  361/4 1ناحیه    
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آوریوضعیت تاب بندی نهاییرتبه Phi دامنه امتیاز   Phi Phi- Phi+ نواحی 

آوری کمتاب -244/4الی  4   147/4- 14ناحیه    6 413/4-  666/4  312/4 6ناحیه    

آوری خیلی کمتاب و بیشتر -244/4   

420/4- 1ناحیه    7 823/4  283/4  682/4 7ناحیه    

120/4- 1ناحیه    8 368/4  234/4  664/4 8ناحیه    

413/4- 6ناحیه    3 083/4-  724/4  231/4 9ناحیه    

083/4- 3ناحیه    14 147/4-  130/4  018/4 14ناحیه    

1040های پژوهش، برگرفته از: یافته  

 

با رویکرد  مخاطرات محیطیآوری در برابر گانه منطقه یک شپپهرداری تهران به لحاظ تاببندی نواحی ده( رتبه0نتایج جدول )

شان می شهر بیوفیلیک ساس مدل پرومته ن سب امتیاز  8و  7، 2دهد که نواحی برا رتبه اول  201/4و  382/4، 388/4به ترتیب با ک

ند. بعد باشاز وضعیت بسیار مطلوبی برخورداری میمخاطرات محیطی آوری در برابر تا سوم را به خود اختصاص دادندکه از نظر تاب

شند. ناحیه آوری متوسطی برخوردار میاز تاب 462/4و  174/4به ترتیب با کسب جریان خالص  0و  3از این نواحی، نواحی  با  14با

سب جریان خالص  ضعیت تاب -471/4ک شد. در رتبهآوری کمی برخوردار میاز و سب  3و  6، 1، 1های آخر نواحی با به ترتیب با ک

خالص  یان  که جزء محروم -083/4و  -314/4، -201/4، -204/4جر ند  قهقرار دار از نظر برخورداری از  یک ترین نواحی منط

گانه منطقه یک شهرداری تهران آوری نواحی ده( وضعیت تاب2باشند. نقشه )میمخاطرات محیطی آوری در برابر های تابشاخص

 دهد.را با استفاده از نتایج حاصل از مدل پرومته نشان میمخاطرات محیطی در برابر 

 
تهران گانه منطقه یکآوری نواحی دهمیزان تاب .2شکل  

1040های پژوهش، برگرفته از: یافته  
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زدیکی به های جنوبی البرز و نموقعیت جغرافیایی خود در دامنه دلیل بهعنوان یکی از مناطق کلیدی پایتخت، منطقه یک تهران، به

آوری کالبدی مواجه است و این امر لزوم توجه به تاب مخاطرات محیطیهای فعال، مانند گسل شمال تهران، با خطر بالای گسل

 کند. مطرح می ازپیشبیشرا 

، نیازمند ها اشاره داردآوری کالبدی که به توانایی منطقه برای مقاومت در برابر بلایای طبیعی و بازیابی سریع پس از آنتاب

های اهگاهعنوان پندرسانی سریع و استفاده از فضاهای سبز بهها، بهبود شبکه معابر برای امداسازی ساختماناقداماتی نظیر مقاوم

 اضطراری است. 

هایی از این منطقه، عرض در بخشرویه، تراکم بالای جمعیت و معابر کمسازی بیدر حال حاضر، عواملی چون بلندمرتبه

ها و باغ ها،پارک ازجملهای طبیعی فراوان، هپذیری آن را افزایش داده است. از سوی دیگر، منطقه یک با دارا بودن پتانسیلآسیب

 نظیری برای حرکت به سمت شهر بیوفیلیک دارد.مناظر کوهستانی، فرصت بی

ی تواند از طریق افزایش فضاهای سبز، استفاده از مواد طبیعی در طراحشهر بیوفیلیک، با تأکید بر ارتباط انسان با طبیعت، می

آوری تنها کیفیت زندگی ساکنان را ارتقا دهد، بلکه به تابمحور، نهسواری طبیعتروی و دوچرخهها و ایجاد مسیرهای پیادهساختمان

گویی تواند منطقه یک را به الآوری کالبدی و شهر بیوفیلیک، میروانی و اجتماعی نیز کمک کند. ادغام این دو مفهوم، یعنی تاب

ریزی جامع و همکاری میان مدیران شهری، معماران و ساکنان، از که با برنامهبرای توسعه پایدار و مقاوم تبدیل کند، مشروط بر این

 .ها تقویت شوندبرداری شده و زیرساختهای طبیعی بهرهپتانسیل

 

   گیرینتیجهبحث و 
ت ویژه بلایای طبیعی مانند زلزله و ظرفیها و اختلالات، بهتهران به توانایی این منطقه در برابر تنش 1آوری کالبدی منطقه تاب

 آن برای بازیابی یا سازگاری با شرایط پس از بحران اشاره دارد. 

های فعال قرار دارد در نزدیکی گسل 1قه ها منطشناختی و گسلتهران موقعیت زمین 1آوری کالبدی منطقه عوامل مؤثر بر تاب

ویژه د، بهندهپذیری بالا قرار میها را در معرض آسیبها و ساختمانها، زیرساختوجود این گسل .دهدکه خطر زلزله را افزایش می

های ز بافتاوساز این منطقه ترکیبی ساختار کالبدی و ساخت. های شمالی که شیب زمین نیز عامل تشدیدکننده استدر بخش

ویژه های خارج از ظرفیت، بهسازیبلندمرتبه .تر )مانند تجریش و دربند( داردهای قدیمیلوکس و مدرن )مانند نیاوران، ولنجک و فرمانیه( و بافت

 .آوری کالبدی را کاهش داده استهای اخیر، بدون رعایت کامل استانداردها در برخی موارد، تابدر دهه

هد که دآوری در برابر مخاطرات محیطی براساس مدل پرومته نشان میگانه منطقه یک شهرداری تهران به لحاظ تابده بندی نواحیرتبه

آوری در برابر رتبه اول تا سوم را به خود اختصاص دادندکه از نظر تاب 201/4و  382/4، 388/4به ترتیب با کسب امتیاز  8و  7، 2نواحی 

از  462/4و  174/4 امتیازبه ترتیب با کسب  0و  3باشند. بعد از این نواحی، نواحی ار مطلوبی برخورداری میمخاطرات محیطی از وضعیت بسی

  باشد.آوری کمی برخوردار میاز وضعیت تاب-471/4با کسب جریان خالص  14باشند. ناحیه آوری متوسطی برخوردار میتاب

 یسازید بومدننشان داکه ( 1336و همکاران)  طرفیب، (1044) تردست و همکاران پژوهشاین پژوهش با نتایج 
 ت دارد.، مطابقباشد مؤثر اریآن بس یفیک تیوضع دنیو بهبود بخش یشهر یهاطرح یدر روند اجرا تواندیم کیوفلیب
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 حامی مالی 
  .ل، این مقاله حامی مالی نداشته استئومس نویسندهبنا به اظهار 

 

 سهم نویسندگان 
 ؛ مقاله انجام شده است و دوم اول نویسندهاست، کارهای میدانی، تحلیل و نگارش مقاله توسط  کار گروهیمقاله مستخرج از  این

  .وم صورت گرفته استس نویسندهو راهنمایی در تدوین مقاله توسط  تأییدصحت، 

 

  تضاد منافع
  .نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارنددارند که هیچ تضاد منافعی در رابطه با م میلانویسندگان اع

 

  تقدیر و تشکر
 .نمایندافراد، به دلیل مشاوره و راهنمایی علمی و مشارکتشان در این مقاله تشکر و قدردانی می همهنویسندگان، از 
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