
 

 
Journal of Sustainable Architecture and 

Environment 
Vol 3, No 11, Autumn  2025 

https://sanad.iau.ir/journal/jsae 

ISSN (Online): 2981-0892 

 

 
Research Paper 

Elucidating the Formation and Functional Application of the Mahtabi in Architecture 

(A Case Study of Historical Houses in Kashan) 
 

Atlas Fakoor : PhD student, Department of Architecture, Faculty of Architecture and Urban Planning, Central Tehran 

Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran 
Hossein Soltanzadeh*:  Professor, Department of Architecture, Faculty of Architecture and Urban Planning, Central Tehran 

Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran 

Abolghasem Esmailpour Motlagh: Professor, Department of Ancient Iranian Culture and Languages, Faculty of Literature 

and Humanities, Shahid Beheshti University, Tehran, Iran 
Received: 2025/07/23PP 47-58  Accepted: 2025/09/17 

Abstract 
The Mahtabi, as one of the semi-open spaces in Iranian architecture, not only fulfills climatic and functional roles 

but also reflects the experiential and nature-oriented cultural patterns of Iranian society. This study aims to 

elucidate the formation, spatial evolution, and functional applications of the Mahtabi within Iranian architecture, 

with a focus on exemplary historical houses of Kashan. The research adopts a qualitative, typological, and 

interpretive–historical methodology. Data were collected through documentary studies, analysis of historical 

travelogues, examination of the Ganjnameh architectural records of Kashan houses, and field observations. 

Findings indicate that Mahtabis in the historical houses and mosque–schools of Kashan can be classified into three 

elevation-based types (courtyard-level, upper-floor, and enclosed rooftop) and four positional configurations 

(central, linear, transitional, and those located above subterranean sardābs). The primary functions of the Mahtabi 

include providing summer comfort, enhancing natural ventilation, creating intermediary spaces for spatial–

perceptual transition, improving courtyard visual quality, and enriching nighttime and moonlit aesthetic 

experiences. Results further reveal that the Mahtabi, as a socio-cultural element, established a connection between 

nocturnal living patterns, spiritual values, and the spatial system of the traditional Iranian house. Through a 

typological–interpretive rereading of the Mahtabi, this study clarifies its architectural significance and highlights 

its potential for application in contemporary design. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

The architectural heritage of Iran reflects a 

sophisticated interplay between built form, 

climate, cultural symbolism, and patterns of 

everyday life. Among the semi-open spatial 

elements that embody this interaction, the 

Mahtabi—a terrace-like elevated open space—

stands out as an architecturally distinctive and 

culturally meaningful feature. Historically, the 

Mahtabi served as both a functional device for 

coping with the hot–arid summers of central 

Iran and as a cultural setting for night-time 

living, social gatherings, ritual practices, and 

contemplation under moonlight. Yet despite its 

prevalence in traditional Iranian houses and 

mosque–schools, scholarly literature has rarely 

examined the Mahtabi through a systematic 

typological and interpretive lens. This research 

aims to fill this gap by analyzing the formation, 

spatial logic, and functional evolution of 

Mahtabis, using Kashan as a representative 

case. Kashan is chosen because it possesses one 

of the richest concentrations of preserved 

historic houses in Iran, where the Mahtabi is 

consistently integrated into the spatial and 

symbolic hierarchy of the built environment.  

The study argues that the Mahtabi is not merely 

an architectural appendage but a culturally 

embedded spatial mediator. Its emergence 

reflects centuries of adaptation to climate, 

social norms, and aesthetic tendencies. 

Understanding the Mahtabi is therefore 

essential for reinterpreting Iranian spatial 

identity and for exploring environmentally 

responsive strategies relevant to contemporary 

architectural design. 

 

Methodology 

This research adopts a qualitative methodology 

based on interpretive–historical analysis and 

spatial typology. The methodological 

framework is structured around three 

interrelated steps:Primary and secondary 

sources were analyzed, including historical 

travelogues (Chardin, Morier, and Polak), 

architectural treatises, contemporary academic 

writings on Iranian architecture, and field 

documentation from historic districts of 

Kashan. Architectural documentation from the 

Ganjnameh collection provided detailed 

drawings, elevations, and spatial arrangements 

for the selected buildings.  A purposive 

sampling approach was used to select cases. 

The criteria included:  clear presence of a 

Mahtabi as a distinct architectural element,  

integrity and legibility of the historical 

structure,  representation of Safavid and Qajar 

architectural periods,  spatial diversity necessary 

for typological comparison.  Based on these 

criteria, prominent houses such as the Abbasian 

House, Borujerdi House, Sharifian House, 

Ehsan House, Alaqeband House, and several 

mosque–schools including Aqa Bozorg were 

selected.  Spatial typology was used to classify 

Mahtabis according to recurring morphological 

patterns. Two primary variables guided the 

typology:Vertical elevation: 

(a) ground-adjacent Mahtabi, (b) upper-story 

Mahtabi (first and second floors), (c) rooftop-

enclosed Mahtabi. Spatial configuration: (a) 

central, (b) linear/peripheral, (c) transitional 

(acting as circulation nodes), (d) Mahtabis 

constructed above sardabs to exploit cool 

airflow. The interpretive dimension of the 

methodology analyzed cultural meanings, 

environmental responsiveness, social usage 

patterns, and the experiential role of moonlight 

in shaping the spatial behavior of inhabitants. 

 

Results and Discussion 

The findings show that Mahtabis in Kashan fall 

into three vertical categories: Ground-level 

Mahtabis:  Slightly elevated above the courtyard 

surface, acting as transitional spaces between 

the open yard and interior rooms. These often 

hosted evening family gatherings. Upper-floor 

Mahtabis:  Positioned on first and second floors, 

particularly adjacent to major halls (tālār) and 

three-door rooms (seh-dāri). In the Abbasian 

House, these Mahtabis lighten the massing of 

the courtyard and enhance cross-ventilation. 

Rooftop Mahtabis:  Created by enclosing parts 

of the rooftop with low parapet walls. Used for 

sleeping during summer nights, offering 

privacy and exposure to night breezes and 

moonlight. Four typological arrangements 

emerged: Central Mahtabi:  Symmetrically 

placed along the main courtyard axis. 

Linear/Peripheral Mahtabi:  Extending along the 

facade, often functioning as elongated terraces. 

Transitional/Mediator Mahtabi:  Serving as 

connectors between rooms or different levels, 

essential for circulation. Mahtabi Above 

Sardabs:  Positioned above subterranean spaces 
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to maximize thermal comfort via cool airflow. 

Cultural & Environmental Roles     : Provided 

natural ventilation and thermal comfort. 

Functioned as platforms for moon-watching, 

storytelling, resting, and religious rituals.  

Integrated into mosque–schools for night 

prayers and contemplative study.  Strengthened 

spatial hierarchy by linking private, semi-

private, and public zones.  Enhanced visual 

identity of the courtyard through compositional 

balance.   Across multiple historic houses in 

Kashan, the Mahtabi consistently acted as a 

cultural–environmental mediator. In Borujerdi 

House, the Mahtabi aligns with the iconic 

windcatchers to create a microclimatic synergy. 

In Aqa Bozorg Mosque–School, elevated open 

terraces served as spiritual platforms. The 

typology demonstrates a purposeful, not 

accidental, architectural logic. 

 

Conclusion 

The study concludes that the Mahtabi is a 

multifunctional spatial phenomenon shaped by 

the convergence of cultural meaning, 

environmental adaptability, and architectural 

sophistication. In Kashan, where hot–arid 

climatic conditions demand intelligent design 

responses, Mahtabis provided thermal comfort, 

night-time livability, and spatial linkage. 

Simultaneously, they embodied symbolic and 

cultural values associated with moonlight, 

tranquility, and communal living. The 

typological framework proposed in this study 

clarifies how Mahtabis vary in elevation, 

configuration, and function, offering insight 

into their architectural significance. The 

findings highlight the potential of reintegrating 

Mahtabi-inspired spaces into contemporary 

architecture, not as nostalgic references, but as 

sustainable and culturally meaningful design 

strategies. 
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 ی پژوهش مقاله

 های تاریخی کاشان( )نمونه موردی: خانه  تبیین چگونگی شکل گیری و کاربست مهتابی در معماری
  

 دانشجوی دکتری معماری، دانشکده معماری و شهرسازی، واحد تهران مرکزی، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران  :اطلس فکور 

 تاد، گروه معماری، دانشکده معماری و شهرسازی، واحد تهران مرکزی، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایراناس : 1زادهحسین سلطان

 استاد، گروه فرهنگ و زبان های باستانی،دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ایران : ابوالقاسم اسماعیل پور مطلق

 

 1404/ 06/ 26  پذیرش: 47  - 58  صص   1404/ 05/ 01: دریافت 

  دهیچک
گرای جامعه  محور و تجربهتنها نقش اقلیمی و عملکردی داشاته، بلکه بششای از فرهنگ زیسا باز معماری ایرانی، نهعنوان یکی از فضااهای نیمهمهتابی به

هاای گیری، تحول کاابیادی و کاارکرد مهتاابی در معمااری ایرانی باا تمرکز بر نموناهدهاد  هادا ایپ وهوهش، تیییپ وگونگی شاااکا ایرانی را نیز باازتاام می
  تحلی   اسانادی،  مطابعات طریت از  هاداده  اسا  تاریشی–شااص  شاهر کاشاان اسا   روق تحقیت میتنی بر رویکرد کیتی، تیژوبوویت و تحلی  تتسایری

های  ای تاریشی  و صانههمدرساه–مساجد  در  مهتابی  دهدمی نشاان  هایافته  شاد  گردآوری میدانی  مشااهده و   تاریشی  هایصانه  گنجنامه بررسای  ها،ساترنامه
هاو قاب  ساط  حیا،، طیقات میانی، و بام محواورو و وهار ابگوی اساتقراری ممیانی، سارتاساری، متوالی و باای ساردامکاشاان در ساه تیا ارتتاعی مه 

 ارتقای  ادراکی،–ساازی آساایش تابساتانه، تهویه طییعی، ایجاد فضااهای میانی برای انتقال حرکتیهای اصالی مهتابی شاام  فراه بندی اسا   نقشطیقه
 ویوندی  اجتماعی،–فرهنگی عنوار یت  عنوانبه مهتابی  دهدمی نشاان  همچنیپ نتایج   اسا   ماه  و   شا   زییاشاناساانه  تجربه  تقوی  و   حیا، منظر کیتی 
تتسایری مهتابی، –هش با بازصوانی تیژوبوویتوهو  ایپ  اسا   کردهمی برقرار ایرانی  صانه فضاایی سایسات  و   معنوی  هایارزق شایانه، زیسا  ابگوی  میان

 .سازدگیری در طراحی معاصر روشپ میهای آن را برای بهرهجایگاه آن را در معماری ایرانی تیییپ کرده و ظرفی 

 

 

در    یو کاربست مهتاب   یر یشکل گ  یچگونگ نیی تب    و1404م  وور مظلت، ابوابقاس زاده، حسیپ و اسماعی فکور، اطلس؛ سلطان  استناد: 

مورد   یمعمار خانهی)نمونه  مح  یمعمارفولنامه  .  کاشان(   یخیتار  یها:    58-47و،  11م3،  داریوا  طیو 
https://doi.org/10.25524/jsae.2025.1217526 

 رازی، واحد شیدانشگاه آزاد اسلام ناشر:        سندگان ینو© 
 

 

 

 
   hos.soltanzadeh@iauctb.ac.ir یکی: پست الکترون  ،  زادهحسیپ سلطان  مسئول:  یسندهنو  1

های تاریشی کاشانو« به راهنمایی  هایپ مقابه مستشرج از رسابه دکتری اطلس فکور با عنوان » تیییپ وگونگی شک  گیری و کاربس  مهتابی در معماریمنمونه موردی: مدارس و صان
 مشاوره ابوابقاس  اسماعی  وور مطلت در دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزی می باشد     حسیپ سلطان زاده و

 

 باز های تاریشی کاشان، فضاهای نیمه مهتابی، تیژوبووی فضایی، معماری ایرانی، صانه  :یدیکلهای واژه
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  مقدمّه

شناصتی و ابگوی زیس  مردمان ایپ سرزمیپ اس   در ایپ معماری،  معماری ایرانی، حاص  ویوند ورا میان فرهنگ، اقلی ، باورهای زییایی
هایی عملکردی به نیازهای مادی نیستند؛ بلکه نمودهایی از تجربه زیستپ، رابطه انسان با طییع ، متهوم آسایش و معناوردازی فضاها تنها واسخ

های ایرانی  باز که در ایه میانی سازمان فضایی صانهروند  یکی از ایپ فضاهای معنادار، »مهتابی« اس ؛ فضایی نیمهفرهنگی به شمار می 
روز، مهتابی فضایی اس  که در بستر ورصه شیانه   .اقلیمی و رفتارهای اجتماعی و آیینی داشته اس  شک  گرفته و نقشی مه  در نظام زیس 

اقلی  گر برای  با  بوده  ایرانیان هماهنگ شده اس   ایپ فضا بستری  ابگوی زندگی  نیز با  ایران و  از شهرهای مرکزی  م و صشت بسیاری 
وگوهای صانوادگی  از ایپ رو، مهتابی را  های مذهیی و گت  گیری از نسی  تابستانی، تماشای آسمان و ماه، انجام آییپاستراح  شیانه، بهره

های برجسته معماری مسکونی  عنوان یکی از نمونه شهر کاشان به   .دانس   زییاشناصتی–ای فرهنگیتوان ه  عنوری کابیدی و ه  ودیدهمی
  ارتتاعی،   تنوع   اس   کرده  حتظ  صود  تاریشی  هایصانه   در  را  هامهتابی  از   متنوعی  و  غنی  باف —قاجار  و  صتویه  دوره  در  ویههبه —ایران
دری، دری و ونجهای سه کارکردهای وندگانه و ارتیا، ایپ فضا با عناصر دیگری همچون حیا،، سردام، بادگیر، اتاق  استقراری،  هایگونه 

بندی مهتابی در معماری ایرانی تیدی  کرده اس   با وجود اهمی  ایپ فضا، در منابع علمی  ای شاص  برای بررسی و طیقه کاشان را به نمونه 
 فرهنگی –مند بر اساس تیژوبووی و کارکردهای کابیدیای نظامصورت وراکنده و توصیتی مطرح شده و مطابعهمعماری ایران، مهتابی عمدتاً به

های ایرانی و نقش آن در ارتقای کیتی  زیس  اقلیمی، بازصوانی  با توجه به جایگاه مهتابی در سازمان فضایی صانه  .اس   گرفته  انجام  کمتر  آن
ویهه در  های جدیدی را برای طراحی معاصر آشکار نماید؛ به های ونهان معماری سنتی، ظرفی تواند ضمپ روشپ ساصتپ ایهایپ عنور می

گیری از منظر آسمان، دوباره در طراحی معماری باز، زیس  شیانه، تهویه طییعی و بهرهای که موضوعاتی وون کیتی  فضاهای نیمهدوره
بر اساس طرح مسئله، ورسش اهمی  یافته تاریشی کاشان دارای وه گونه مهتابی در صانه:شود  های زیر مطرح میاند   ابگوهای های  ها و 

کنند؟ مهتابی وه کارکردهای اقلیمی، هتابی وگونه در سازمان فضایی بنا نقش ایتا می تیژوبوویت اس ؟ نحوه استقرار و کدهای ارتتاعی م
شود؟  هدا اصلی  ها، بامو وگونه تعریف میفرهنگی و ادراکی در صانه ایرانی دارد؟ رابطه مهتابی با سایر فضاهای صانه محیا،، سردام، اتاق 

باشد  و اهداا  های کاشان میگیری، تحول و تحلی  تیژوبوویت انواع مهتابی در بناهی تاریشی اص  صانه تیییپ وگونگی شک  :وهوهش
ارائه مدل  ،  تحلی  کارکردهای اقلیمی، فضایی و فرهنگی مهتابی،  ها بر اساس کد ارتتاعی و نحوه استقرار بندی مهتابیدستهعیارتند از:  فرعی

 تحلی   بر  میتنی  و   تاریشی–کند با رویکردی تتسیریر تلاق میمتهومی مهتابی در معماری ایرانیمکاشانو  بر ایپ اساس، وهوهش حاض
  جایگاه  و   بژردازد  ایرانی  معماری  در   مهتابی  کاربس   و  کابیدی  تطور  گیری،شک    وگونگی   تردقیت   شناص   به   کاشان،  هاینمونه   تیژوبوویت

 .های تاریشی تیییپ کندصانه  فرهنگی  و فضایی نظام در را فضا ایپ
 

 قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ

 الف: مقالات و کتاب 

بهنامم  -1  می 1403مهسا  نشان  کیشو«  موردی:جزیره  بومیمنمونه  معماری  در  هوی   و  فرهنگ  های  موبته  »بازشناص   مقابه  در  دهد و 
های فرهنگی و هویتی در معماری بومی کیش میتواند به توسعه وایدار و حتظ هوی  فرهنگی منطقه کمت کند   بازشناص  و حتظ موبته 

افزاید، بلکه به تقوی  حس تعلت و هوی  بومی در میان  تنها به زییایی و کارایی بناها میهای معاصر، نه ها در طراحی گیری از ایپ موبته بهره
محجوبه  -2. ساکنان نیز منجر میشود  ایپ وهوهش میتواند به عنوان ابگویی برای سایر مناطت با معماری بومی صاص مورد استتاده قرار گیرد

و در مقابه »بررسی اصول معماری ایران از دیدگا ه دکتر محمد کری  ویرنیا و دکتر محمدمنوور فلامکی«  1400زیمنوحی بزنجانی و ملیحه نورو
دهد که اصول معماری ایرانی برگرفته از میانی اعتقادی و ایدئوبوو یت اسلامی بوده و معمار مسلمان با عل  به  نتا یج ایپ وهوهش نشان می 

و در مقابه »بررسی  1387محمد رضا بمانیان و همکارانم  -3اس    ایپ میانی و در جه  تجلی آنها در آثار صویش، از ایپ اصول بهره گرفته
 – فضایی در مسجد    مدرسه شهید مطهری« عنوان می کند در طیقه بندی از نظر تنوع و ویچیدگی-سیر تحول عناصر کابیدی در مسجد 

های  ها در مدرسه ویچیدگی بیشتری بوده  بطوریکه همیپ امر سی  کاهش تعداد حجرهدوره قاجار نسی  به دوره صتویه، تنوع و    هایمدرسه
هایی که از وهار طرا باز و دارای ولان صلییی شک  بوده که  باعث گشایش و  شده و از طرفی وجود مهتابی، گنیدصانهدوره قاجار نیز می

مدرسه های  -و در مقابه »کاربس  مهتابی در مسجد1400بلابی اسکویی و همکارانم-4   اس میشده  هامدرسه  –سیکی فضایی حیا، مسجد  
دوره قاجار« عنوان می کند که مهتابی نوعی جداسازی کننده هوشمندانه اس  که توأم با ترکی  کام  میان فضای نیایشی و آموزشی؛ اغل   

را بسته و از سم  وهارم به فضای باز اشراا دارد،  اس   از آنجایی که فضای مهتابی از سه طرفتهدر بناهای بیشتر از یت طیقه بکار می
، تا بششی از بنا را به صورت نیمه باز، در تراز باایی زمیپ و همچنیپ ایجاد دسترسی منحور به فرد رفتهمعموا در صحپ اصلی بکار می
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و در 1396سید مهدی مداحی و همکارانم-5طلام برای دستیابی به فضایی روحانی جه  اقامه نماز، عیادت و عل  آموزی را فراه  سازد   
مقابه »صوانش و فه  کابید صانه در معماری بومی صراسان« ، بررسی عناصرشک  دهنده و دای  وجودی آنها در صانههای بومی بشرویه از  

گیریی دهد وگونه عوام  فرهنگی و محیطی مهمتریپ تأثیر را در شک  ورداصته اس   نتایج حاص  از ایپ وهوهشنشان میدوره ماقی  وهلوی  
 فرم و سازمان فضای صانههای بومی داشتهاس    

 هاب.سفرنامه
اس    ه از سترنامه هایی که به کاربرد مهتابی در بناهای ایرانی اشاره شده اس  به سترنامه شاردن، سترنامه موریو و سترنامه وواک ورداصته شد

را ونیپ توصیف می -1 ابدیپماصتهانو در دو سر و  وهار کلاه فرنگی  شاردن در سترنامه صود مهتابی بناهای مشتلف  بابا رکپ  کند: و  
اس   اس   ونانکه یت محوطه شش ضلعی با یت ووشش گران بهایی ودید آمدهزییاس  و نیز در میان آن دو، کلاه فرنگی بزرگتر تعییه شده 

توان از یت سوی و  به سوی دیگر گذش   مورد دیگر، قویه سعادت آباد کاصی که  که باای آن مسط  و مهتابی اس  که از روی آن می
باشد و نهری از میان آن جریان دارد  بشش  ها بیشتر از یت فرسنگ میگت  انگیز اس   زیرا محیط آن با باغشاه ساصته از حیث عظم  ش 

مردان مبیرونیو در یت سوی نهر و بشش زنان ماندرونیو در سوی دیگر آن اس  و به وسیله یت و  ووبی با ه  ارتیا، دارند  هنگامی که  
رسد که، انسان در یت محیط جادوس ، زیرا گرداگرد انسان در همه جا تا وش  آید؛ ونان به نظر می آم در ایپ کاخ دبژذیر به جریان در می

کند، شود؛ از جمله ابنیه یت بام کلاه فرنگی بزرگ هش  گوشه دو آشکوم جل  توجه می های آم اس  که مشاهده میکند فوارهکار می
گردد  شاردن در ونانکه اگر دس  را از ونجره بیرون آورند در همان آن، ور از آم می  ریزدکه از باای مهتابی آن، گرداگرد تمام بنا آم می

دارد: عابی تریپ مسجد ق  همان اس  که دو وادشاه متوفای اصیر ایران مشاه صتی اول  سترنامه صود  از وجود مهتابی مساجد ونیپ توصیتی
اس  که دارای مهتابی و ایوان بوده و  ای احاطه شدهو شاه عیاس ثانیو در آنجا به صاک سژرده شده اند  حیا، سوم توسط عمارت دو اشکوبه 

شود  در دو طرا حیا، اس ، در وسط حیا، نیز حوض آم بزرگی دیده می وشمه آبی درس  مانند محوطه اول، ساصتمان را تکمی  نموده
ایمیهایی دیدهوهارم، حجره بناهای سه محوطه دیگر، مهتابی و  موریو در    -2و   80و69و  65:  1335،  8وان دارند  مشاردن/جشود که مث  

ای برای تتری  اس  که توسط وادشاه کنونی ساصته شده و حدود دو مای  به سم  شمال گاه قاجار صانهسترنامه صود عنوان می کند: تش  
ها نمای  تر، ایپگذارد؛ اما در نمای نزدیتای دور، ارتتاعی باشکوه و به نظر وند طیقه را به نمایش می شرق تهران واقع شده اس   از فاصله

ای های متوابی هستند  ورودی از طریت درگاهی معموبی اس  که در باای آن یت صانه تابستانی قرار دارد  ایپ دروازه به محوطه جلویی تراس
ید جوان احاطه شده و در مرکز آن با یت کانال  شود: در وسط آن، مسیر اصلی قرار دارد که از هر طرا با وند درص  سرو و بوسیع منتهی می 

کند  بنایی که بر روی اوبیپ تراس قرار  شود که جوی آبی را در فواص  مشتلف به آبشارهای کووت هدای  میسنگی در زاویه راس  قطع می 
ها باز اس  و سقف بلند آن بر  گذاری شده اس   ایپ بنا از همه طرا با طاق ضلعی اس  و با یت سقف تش  کووت تاجدارد به شک  هش  

های آبی طراحی شده و در مرکز آن جوی اصلی قرار دارد که  ای از کانالها استوار شده اس   فضای داصلی آن به صورت مجموعه روی ستون 
ده اس ، اما بر اساس  کند  ایپ صانه تتریحی کووت، اگروه از مواد صشپ ساصته شده و به طور ساده میله شاز میان ک  بنا و محوطه عیور می

های زیرزمینی وجود دارد  با ادامه مسیر به سم   انگیزی برای گرماهای تابستان مناس  اس   زیر آن اتاق مدبی عابی بنا شده و به طرز شگت  
تر قرار دارد که بر اساس اصوبی کمتر کام  نسی  به اوبیپ ساصته شده، هروند هنوز ه  به اندازه  تراس دیگری، یت صانه تتریحی بزرگ

شود  در جلوی ایپ مکان، یت مربع بسیار کافی برای یت وناهگاه تابستانی مناس  اس   از باای ایپ تراس نیز آم به ایپ مکان وارد می 
 :Morier,1812)  ها در آن ماهی وجود دارد؛ ما هیچ ماهی ندیدی ، اما صود آم بسیار زال و شادام اس  وسیع از آم وجود دارد که طیت گتته 

های گرم فو  تابستان بر وش  بام صانه های ایرانی و کشیدن دیواری کوتاه و  وواک نیز در سترنامه اق به صوابیدن در ش    -3     (226
 .و59: 1368ها، اشاره کرده اس موواک، های غرییهمای  بر وش  بام برای در امان بودن از نگاه 

 رابطه انسان با  ماه در فرهنگ ایرانی

اس     به قول ابوریحان بیرونی، ایرانیان عهد او ونیپ می ونداشته اند که: »گردونه ماه، بواسطه گاوی از نور که دو شاخ زریپ و ده وای سیمیپ
کشیده می شود، ایپ گردونه در ش  شانزده  دی ماه یت ساع  ظاهر می شود، کسی که آن را مشاهده نموده حاجتی بشواهد کامرا می  

و جایگاه ماه ونان باا بوده که در صرده اوستا یت ماه نیایش داری  که »در مدت سی روز ماه، سه بار صوانده می شود؛ در ماه شود«  ارزق  
و  ماه همراه با صورشید در  318:  1377نو و در وسط ماه، وقتی که ماه ور اس  و در آصر ماه، وقتی که دوباره ماه تیغه می شود« میش  ها  

تگانه نیز جای دارد  در برصی از نقوق برجسته مهری سیارات هتتگانه زح ، صورشید، ماه، مشتری، مریخ، زهره و عطارد مرات  سیارات هت
درهای  دیده شده اند  مراد از اینها، »نشان دادن تمثیلی روح انسان اس  که به اعتیاری در وق  توبد و به اعتیار دیگر در موقع مرگ از نردبام 

و  در اسلام، در صووص اهمی  و جایگاه  146:  1383ود«؛ ایپ مسئله یادآور مرات  بهش  در دیپ زرتشتی اس مصمدی،هتتگانه باا می ر
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 حسابی به ماه و صورشید:  ﴾5﴿ بِحسُیان ابقمَرُ و ماه و صورشید اشاره می کنی  به آیه هایی از سوره رحمان، سوره ابراهی  و سوره قمر: ابشَّمْسُ

: و صورشید و ماه را که همواره با برنامه ای حسام    ﴾33﴿وَ سَشَّرَ بَکُ ُ ابشَّمْسَ وَابقْمََرَ دَائیَِیْپِ وَ سَشَّرَ بَکُ ُ ابلَّیْ َ وَابنَّهَارَ  حرکتندمسوره رحمانو    در مقرر
  اندازهبی   رحمتش  که  صدا  نام  به  ﴾1﴿اقْترََبَ ِ ابسَّاعَةُ وَانْشَتَّ ابقَْمرَُ شده در کارند، رام شما نمود و ش  و روز را نیز مسشّر شما ساص  مسوره ابراهی و 

  شت  ﴾2﴿ وَإنِْ یرََوْا آیَةً یُعرْضُِوا ویَقَُوبُوا سِحْرٌ مسُتَْمرٌِّو   قمر  سوره  مشکاف   ه   از   ماه  و  شد،  نزدیت  بسیار  قیام   همیشگی  اقمهربانی   و  اس 
ت  ابقمر معجزه ایس  که به ویامیر اسلام در روایات اسلامی نسی  داده شده اس   بسیاری از روایات کهپ اسلامی ایپ واقعه را شأن نزول آیا
  در  اول و دوم سوره قمر در نظر گرفته، و تقرییا تمامی متسریپ مسلمان قران، تاریشی بودن ایپ حادثه را وذیرفته اند  شت ابقمر مظهر ثنوی

عاب  تعیَپ و رجوع غایی به وحدت اس   سال اسلامی، سال قمری اس   هلال ماه یعنی ابوهی  و اقتدار، نمادی از اسلام اس   گاه درص   
و  »ادراک شهودی ماه به عنوان  210و109:  1396حیات که روی قیور مسلمیپ حت شده، همراه هلال ماه یا بدر اس ممحمدصان و رضایی،

های جهان و منیع نیرو و کارمایه و زندگی و تجدید حیات، همه مرات  کیهان را وون اجزاء شیکه ای حقیقی، به ه  ویوسته،    معیار ضرباهنگ
 و 175: 1372و میان ودیده هایی با تنوع بیشمار، تقارن ها و همانندی ها و بهره گیری های متقاب  از یکدیگر، ایجاد کرده اس «مابیاده،

 

 باز و عنصر واسط در معماری ایرانی ی نیمه عنوان فضا مهتابی به 

کند و تا حد توان های کارکردی، مادی و ملموس آن بسنده نمیانسان در آفرینش هر فضای زیستی، تنها به توجه در صووص سودمندی
ها،  کند، زییا، صوشایند و تحسیپ برانگیز باشد  از آنجایی که صواسته هایی که صلت می کوشد تا از بحاظ هنری و فرهنگی نیز فضا یا ودیدهمی

ادامه صواهد  های بدیع نیز در همه هنرها همواره  ها و معیارهای زییایی شناسی انسان ثاب  نیس ، به همیپ سی  آفرینش آثار و صورت آرمان
ایه  و  وی سطوح  همچنیپ  ارزق یاف    گوناگون  طیقه های  گروه  سه  در  را  شناصتی  زییایی  می های  ارزق بندی  از:  عیارتند  که  و  کند  ها 

های نیمه وایدار ها و صورتهای اصلی فرهنگ و تمدن یت قوم یا مل  هستند و  ارزقپ که ناشی از عوام  و ودیدههای وایدار و که صورت
های ها و مل ها، قوم ها و تیادات فرهنگی و هنری بیپ گروههای زودگذر یا مد که بیشتر در وی تاثیر دگرگونی ها و صورت یا سیت« و »ارزق 
های قدیمی  و  فضاهای باز در صانه116و  115، 1378زاده، گیرند مسلطانآیند و عموماً در مدت کوتاهی مورد توجه قرار میگوناگون ودید می

های  تریپ و اساسی تریپ فضاهای باز صانه به محسوم می شوند؛ در صانه ها که درواقع اصلیهای صاص صود را دارند  به غیر از حیا،ویهگی
شوند و به سم  آسمان در  های ایرانی از سط  حیا، آغاز میتوان شناسایی کرد  فضاهای باز صانهباز ، را می   ایرانی طیف متنوعی از فضاهای

های گیرند  کمی بااتر از شارمی مهتابی و بااصره بااتر از همه فضاهای باز بام صانه واقع شده اس   مجموعه فعابی سطوح مشتلف شک  می 
های بهار و تابستان ایپ فضاهای ها به ایپ فضاهای سرباز انتقال داد  ضمپ اینکه در ش توان، با باز کردن در و  ونجرهها را میدرون اتاق

توان مشاهده و رصد کرد  فضاهای اس   صانه ایرانی را به یکیاره نمی گرفتهسرباز مشرا به حیا،، برای صوابیدن نیز مورد استتاده قرار می
بایس  حتماً مرحله به مرحله به داص  صانه وارد شد و در درون  ها در یت توویر و یت نگاه قاب  روی  نیستند  میسازمان یافته در ایپ صانه

ها در ها و ارتتاع سقف آن گردق کرد و متوابیآ به فضاهای مشتلف و متنوع آن دسترسی داش   آنچه در وهله اول حیرت آور اس ، تنوع کف
بینی  که کاربرد مواب  تا وه  بناهاس  و وس از آن تنوع در نور و سایه در بناهاس  و سژس تنوع فضاهای باز و بسته و ووشیده و آنگاه می

های ایرانی به تدریج و مرحله به مرحله بر ما  اندازه متنوع و هماهنگ مورد استتاده قرار گرفته اس   از صلال ایپ گش  و گذار فضای صانه
در ایران،    .اس های معنوی و فرهنگی و شیوه زندگی بوهگاه مستقی  ارزق و  یت صانه ایرانی، جلوه 49 و 48:  1392شود  مفرخ یار،  عرضه می 

های  شد  امروزه به دبی  اغتشاق در ارزقهای ماورءابطییعه را شام  میهای کیهانی، جهات مقدس و ارزقصانه مکانی مقدس بوده که ارزق 
احداث صانه  ایرانی،  ویدا کردهسنتی  رواج  با فرهنگ و گذشته  بیگانه  نظام طیقه 57:  1395اس  محائری،  هایی  بندی فضاهای  و  مهتابی در 

گیرد؛ فضاهایی که نه ماهی  کاملاً محوور دارند و نه کاملاً آزاد هستند  ایپ نوع فضاها باز« قرار می معماری ایرانی در گروه فضاهای »نیمه
های ایرانی نقش مهمی در تنظی  شرایط حرارتی، بوری و  شوند و در طراحی صانهای میانی میان فضای داصلی و حیا، محسوم میحلقه

اند، زیرا امکان مشاهده آسمان، باد، نور و طییع  را بدون  باز از گذشته در معماری ایران جایگاهی نمادیپ داشتهفضاهای نیمه  .دارند  رفتاری
تریپ موادیت ارتیا، انسان و  کردند  مهتابی نیز در امتداد همیپ سن  فضاسازی قرار داشته و یکی از کام صروج از محدوده صانه فراه  می

مراتیی از فضاهای باز،  ای سلسلهبنا بر نظریات ساصتار فضایی معماری ایرانی، صانه مجموعه  .آمده اس شمار می روز به محیط طییعی در شیانه 
  را   ش   به  روز  از  و  حیا،  به  داصلی فضای  از  ادراکی–باز و بسته اس   مهتابی یکی از نقا، اتوال ایپ سلسله مرات  بوده و انتقال حرکتینیمه
ها،  ها، ایوانهای کاشان، مهتابی نقش »متو  فضایی« را ایتا کرده و به عنوان و  ارتیاطی میان اتاق در بسیاری از صانه  .ساص کپ میمم

های »صوانایی فضایی«، »ارتیاطات  کرده اس   به همیپ دبی ، تحلی  مهتابی در وارووم نظری نیازمند توجه به نظریه ها و بام عم  میسردام 
   .عمودی« و »توابی فضایی« اس 

 

https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_33_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%DB%8C%D9%85
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_1_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%82%D9%85%D8%B1
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_2_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D9%82%D9%85%D8%B1
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 قیتحق روش و مواد

ها، به شناسایی  نمونه وارووم نظری ایپ وهوهش بر مینای دستگاه متهومی »تیژوبووی فضایی« اس ؛ رویکردی که به جای توصیف تت
عنوان یت »تیا فضایی« قاب  تحلی   در ایپ وارووم، مهتابی به   .وردازدگیری، روابط فضایی و نوع استقرار عناصر معماری میابگوهای شک  

کد ارتتاعی مکمی بااتر از سط  حیا،، طیقات باا، بام محوورو، ابگوی استقرار    :بندی کردتوان آن را بر اساس موارد زیر دسته اس  و می 
ماستراح ، تهویه، گذار فضایی، منظر شیانهو  بدیپ ترتی ، وارووم    ادراکی–ممیانی، سرتاسری، متولی، باای سردامو و نقش عملکردی

وهوهش حاضر از نظر ماهی ، کیتی و از نظر   .نشینی سه مؤبته »شک «، »موقعی « و »کارکرد« بنا شده اس نظری وهوهش بر اساس ه 
  تلاق   منترد،  موردی  مطابعه  جای  به  روق،  ایپ  در   اس   شده  انجام  فضایی  تیژوبووی  روق  بر  تأکید  با  و  اس   تاریشی–راهیرد، تتسیری

  ماهی    به  توجه  با   شود  شناسایی  مشابه  هاینمونه   از  ایمجموعه  میان   در  فضا  دهندهشک   ساصتارهای  و  ها،تتاوت  مشترک،  ابگوهای  شودمی
روق تحقیت ایپ وهوهش میتنی بر    .کندمی   فراه   را  ایمقایسه  و  ترجامع  تحلی   امکان  تیژوبوویت  رویکرد  فضایی،  تیا  یت  عنوانبه   مهتابی

های سترنامه  های تاریشی کاشا،  گنجنامه صانه  ای؛ در ایپ مرحله، منابع مکتوم شام :تحلی  اسنادی و مطابعات کتابشانه  سه مرحله اصلی:
  و  بازنیمه  فضاهای  با  مرتیط  جدید  هایوهوهش  وو   …زاده، معماریان وشاردن، وواک و موریه بوده و  منابع معماری ایرانی مویرنیا، سلطان

 ابگوهای   معرفی  و  مهتابی  گیریشک    ویشینه  نظری،  متاهی   استشراج  در  مهمی  نقش  منابع  ایپ   شد  تحلی   و  آوریجمع  معماری،  تیژوبووی
ها، موقعی  فرم مهتابی:در ایپ مرحله.  شد   انجام  کاشان  تاریشی  هایمدرسه –ها و مسجدمشاهده و بررسی میدانی تعدادی از صانه    داشتند  اوبیه

صورت مستقی  برداش  و ثی  شد  ثی  تواویر و ترسی   به   اقلیمی،–فضایی، کدهای ارتتاعی، ارتیا، با فضاهای مجاور، کارکردهای ادراکی
ها بر اساس رویکرد تیژوبووی تحلی  شدند  در ایپ روق، ابگوهای مشترک در مرحله سوم، نمونه   .ها نیز در ایپ مرحله صورت گرف دیاگرام

 :در وند محور استشراج شد

بندی بر اساس نحوه استقرارممهتابی سط  حیا،، طیقات اول و دوم، بام محوورو  م: تیا بندی بر اساس کد ارتتاعیمکمی بابتر از  ابف: تیا
نشینی بندی بر اساس کارکردمتهویه و آسایش حرارتی، فضای ش  هاو  ج:تیامیانی، مهتابی سرتاسری، مهتابی متولی، مهتابی بر فراز سردام 

ها و استنتاج ابگوهای  تقوی  منظر شیانهو  تحلی  تیژوبوویت امکان مقایسه میان نمونه  ه،  فضای گذار و اتوال عرصه و صوام تابستان،  
 .مشترک را فراه  ساص  و به تدویپ مدل متهومی مهتابی در معماری ایرانی منجر شد

 ها،عامری  عیاسیان،  هایصانه  شام   کاشان  شهر  در  قاجار  و  صتوی  دوره  شاص   هایمدرسه–ها و مسجدجامعه مورد بررسی شام  صانه 
وجود مهتابی قاب   :ها بر اساس معیارهای زیر انتشام شدنداس   نمونه   .باشدمی   … و  عطارها  شریتیان،  احسان،   ها،طیاطیایی  ها،بروجردی

 وذیری برای برداش  میدانی  شده در گنجنامه، دسترسی تششی  و ساب ، تنوع در استقرار و کد ارتتاعی، اهمی  معماری و ارزق ثی 

های فضایی، مقایسه برداش  میدانی و عکاسی، تحلی  دیاگرام ه،  ها و ولانبرداری از متون، مطابعه نقشهها شام : فیشابزار گردآوری داده
های هر مهتابی، تحلی   شرح ویهگی :تحلی  توصیتی  :ها در سه سط  انجام شداس   تحلی  دادهها در جداول تیژوبوویت ارائه شدهنمونه 
تیییپ نقش مهتابی در ساصتار فضایی و فرهنگی صانه  ایپ رویکرد   :کارکردی –ها برای کشف ابگوها، تحلی  تتسیریتطییت نمونه  :ایمقایسه

محدوده مورد مطابعه ایپ وهوهش شهر کاشان اس ؛    .گیری و کارکرد مهتابی را فراه  کرده اس وندایه امکان ارائه یت مدل جامع از شک  
های تاریشی ایران را در  های صانهتریپ نمونه های صتوی و قاجار، یکی از غنی طه ویشینه معماری ارزشمند صود در دوره واسشهری که به 

باز گیری فضاهای نیمهبردارد  کاشان با قرارگیری در حاشیه کویر مرکزی ایران و برصورداری از اقلی  گرم و صشت، بستری مناس  برای شک  
های قدیمی وون سلطان امیر احمد، درم باغ،  های موردمطابعه عمدتاً در باف  تاریشی کاشان و در محلهنمونه   .همچون مهتابی بوده اس 

های تاریشی شام  ای از صانه اند  در ایپ محدوده، مجموعه های شاص  را دارند، قرار گرفتهمشهد و محله میدان که بیشتریپ تراک  صانهوش 

ایپ محدوده از آن  .  گرفتند  قرار  بررسی  مورد  …ها وها، احسان، شریتیان، عطارها، نراقی ها، بروجردیطیاطیایی  ها،های عیاسیان، عامری صانه
های تاریشی کاشان دارای  صانه   .های مهتابی در انواع کد ارتتاعی و ابگوهای استقراری در آن بسیار بااس جه  انتشام شد که تنوع نمونه 

وذیر دسترسی به فضاهای داصلی جه  مشاهده مستقی  و برداش  میدانی امکان   .مستندات دقیت معماری در گنجنامه و منابع معتیر هستند
عنوان  بر ایپ اساس، کاشان به .شود  گیری مهتابی در معماری مسکونی ایرانی شناصته میعنوان یکی از مراکز اصلی شک کاشان به .اس 

 .های موجود در ایپ محدوده شک  گرفته اس انتشام شد و نتایج وهوهش بر وایه نمونه  تریپ بستر برای تحلی  تیژوبوویت مهتابیمناس 
 

 قیتحقهای افتهی ارائه و بحث

نامه دهشدا؛ مهتابی: عمارتی کووت که بر ب  حوض برای سیر مهتام سازند مغیاث ابلغاتو مآنندراجو  ایوان در ویش اتاق  در بغ    مهتابی:  
و  terasseمهتابی=تراسم.در، در جلوصانه  بابکپ میادداش  موبفو  در فرهنگ عمید؛ مهتابی: ماس و ایوان جلو عمارتها  جایی مسقف بی یا اتاق 
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و، متابی، واوه سیستانی مهتابی، تاییادی=تخ بوم یا تش  بوم، همچنیپ بهار صوام از معانی دیگر مهتابی اس    196:  1386مرفیعی سرشکی،  
سرشکی،  مث    مرفیعی  دارد   مهتابی  شیراز  در  احمدی  سرای  و  اسژهان  در  کری   حاج  سیستان  و   416:  1386سرای  بومی  معماری  در 

 شود  « همان مهتابی اس  که در سط  زمیپ اجرا می Dakoncha»دکنچه=
 

 مهتابی در انواع بناهای معماری 

مهتابی یکی از عناصر معماری سنتی ایرانی اس   نام »مهتابی« صود گویای ارتیا، ایپ فضا با ماه و نور آن    ها: مهتابی در معماری خانه
اس   »مهتابی عرصه و فضایی باز و بدون سقف بود که معموا کمی بااتر از کف حیا، قرار داش   در بعضی موارد به فضای روباز واقع در  

شد  ونانکه از  یز که بعضی مواقع مث  بهار و تابستان مورد استتاده قرار می گرف ، مهتابی گتته می باای طیقه همکف، یا دیگر طیقه ها ن
برصی از صانه ها به شکلی  و   1نامش آشکار اس ، بیشتر هنگام غروم و ش  مناس  بود، بشووص در زیر نور ماه استتاده می کردند«  متوویر

های بااتر مورد استتاده قرار گیرد   ه قسمتی از بام طیقه همکف، به عنوان تراس یا مهتابی، برای طیقه اول یا برای طیقه طراحی می شدند ک
ها، برای گذراندن اوقات فراغ ،  در برصی از شهرها مانند دزفول در گذشته به شک  یت روق معمول و ضروری در بهار و تابستان از وش  بام

و و مهتابی، صانه تاریشی  1متوویر  مهتابی، صانه تاریشی مازندرانی در کاشان.  و132:  1396زاده،  کردند مسلطانصرا غذا و صوام استتاده می 

اس   مهتابی یا تراس را با ایجاد راه وله در وش  بام سط  مسطحی   "ماتابی"های صانه سیستانی  یکی از قسم   و  2مشکی در کاشانمتوویر

هایی از  در گونه  "دکنچه"ها و دیدن مهتام کاربرد دارد   کنند؛ که برای صوابیدن و استراح  در تابستانوینی می ایجاد و دور آن را دیوار  
متر از کف زمیپ اجرا شده در ایپ حاب   مسکپ روستایی که فضای دام در زیر فضای زیس  ، در سط  زمیپ و با اصتلاا حدود هتتاد سانتی 

همان   "دکنچه"توان گت :  و  می3شود متوویربه فضای باز جلوی فضای زیس  که توسط فضاهای زیس  احاطه شده »دکنچه« گتته می 
اجرا می زمیپ  اس  که در سط   و  مهتابی  اس ، در استان سیستان  از حیا، صانه مجزا  به وسیله دیوار کوتاهی  ایپ فضا  باید گت   شود  

اس ، که درواقع  ستثنا دارای یت شیستان یا به گویش محلی »دکنچه« نیز بودها  بلووستان، هر منزبی که دارای وند اتاق سنتی بوده، بلا 
های اس   معموا اهابی صانه در ش  متر محوور شده شو ونیپ توضی  داد که، توسط یت دیوار به ارتتاع حدودی کمتر از ونجاه سانتی 22می

که معموا نزدیت به   "دکنچه"ای از همیپ  فضایکردند  در گوشه کرده و در آن مح  استراح  می تابستان از اوای  غروم آنجا را فرق می
 و 20: 1396شدمابراهیمی،صانه در صانه نشیمپ بودا محلی به نام بشاری یا ص  به نام »دگان« برای کدبانو ساصته می 

 

مهتابی، خانه تاریخی مازندرانی در   . 1تصویر

 و  1392یار، مفرخ کاشان

مهتابی، خانه تاریخی مشکی در   . 2تصویر

 و  1392یار،  مفرخکاشان

 دکنجه، خانه ای از سیستان  . 3تصویر

 و 1396مابراهیمی،

 

 مهتابی در مساجد 

شده، ونانکه مسجد حاج رجیعلی در صانگاه و مسجد جامع تهران نیز ونیپ اس :  روبروی  مسجد یت ایوانی تا یکی دو صد ویش ساصته می 
اند، که شاید یادگاری از مسجدهای کهپ ری  ویشان هر دو مسجد، به جای ایوان، شیستانی تابستانی در زیر زمیپ، و روی آن مهتابی ساصته

ها وهار ایوانی اس  گنیدصانه و مقووره و  باشد، که متاستانه هیچ نشان و آگاهی از آنها در دس  نداری    وس از سده هتت  بیشتر مسجد 
ویشان ایوان و ایوانچه و ورکدمغرفهو و شیستان وه  ستون وستاوند سرووشیده و کشیده یت اشکوبه و دوشکوبه و کمرووق ویرامون سرایی  

ای شایسته و نغز به ه  ویوسته و  و گاهی سردام شیستان زیرزمینی و مناره و گلدسته درگاه وا سردی به گونه   سرگشاده و ویشگاه و مهتابی 

شوی  که در  میمسجد جامع کییر یزد که   مسجد و  وقتی  وارد صحپ وسیع مستطی  شک 11و10:  1393ورداص مکیانی،  باف  مسجد را می 

مهتابی« تعییه شده اس ؛ سکویی که مح  عیادت نمازگزارانی بوده که دوس  داشتند   میان آن، یت سکوی نسیتاً وسیع معروا به »سکوی 

 وآمد و جای کتش دیگران نماز بشوانند و عیادت کنند دور از رف تابستان، روی صحپ و به  مهتابی هایتا در ش  
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 ها مدرسه-مهتابی در مسجد

هایی برای طلام علوم دینی اس   دو مهتابی در شرق و دو دیگر در  در مسجد سید اصتهان، وهار مهتابی مشابه ساصته شده که دارای حجره 
های غربی، وون سقف  غرم واقع اس ، با ایپ تتاوت که دو مهتابی شرقی، از طریت راهرویی به مدرس راه می گشایند  وبی در مهتابی

های غربی ها از ه  جدایند  از ایپ رو طلابی که در مهتابیشیستان زمستانی در وسط بلند اس ، اتاق مدرسی وجود ندارد و بنابرایپ مهتابی
های شرقی عیور کنند تا به مدرس دسترس یابند تتاوت مهتابی های غربی با مهتابی های کنند باید از صحپ مسجد و مهتابیزندگی می 

هتابی اس   زیرا در مهتابی های شرقی دو مهتابی از طریت دو راهرو که در وله مدرس مشترک اند و به ه   شرقی در مرتیط نیودن ایپ دو م
اند مماهرابنقش، بهره  بی  ارتیا،  ایپ  از  غربی  های  مهتابی  وبی  یابند،  می  ارتیا،  رسند  مسجد4و متوویر70و  78:  1386می  مدرسه -و  

ها در یت  بزرگ کاشان، حجرهو  در مدرسه آقا5و متوویر119:   1390باشد مبانی مسعود،  سژهساارممطهریو در تهران دارای وهار ایوان می
قرار گرفته  میانسرا  باغچه، در گرداگرد  بام، صحپ و بششگودال  بر روی  بر صلاا همه  اند   آن،  دارد  گنیدصانه  قرار  های عمومی مدرسه 

سرا و گودال باغچه دوم قرار دارد   باشد  در وش  گنید یت میانآن باز می   های دیگر، روی ستاوند و جرز ساصته شده و گرداگردگنیدصانه
، و بام آن که یت مهتابی اس ، که  تر از همکف قرار دارد  ایپ شیستان با بادگیر صنت شدهشیستانی بزرگ، وس از گذشتپ از هشتی، واییپ

 و  361: 1389کردند ممعماریان، گیری میهای تابستان و روزهای زمستان بهرهدر ش  

 

 
مماهرابنقش،  چهار مهتابی مسجد سید اصفهان. 4تصویر

1386 ) 

 

 
مدرسه سپهسالار)مطهری(.  -چهارمهتابی، مسجد. 5صویرت

 و 1390مسعود، مبانی

 و نحوه استقرار   انواع مهتابی از نظر کدهای ارتفاعی

 مهتابی با کد ارتفاعی اندکی بالاتر از سطح حیاط  

ربی، در بسیاری از صانه های ایرانی مهتابی با کد ارتتاعی اندکی بااتر از سط  حیا، ایجاد شده اس   صانه اصتهانیانمدارابقرانو در جیهه غ
شام  ایوان سرباز مستطی  شکلی اس  که در میانه ایپ جیهه قرار گرفته و دیوار آن در طرفیپ قام بندی شده اس  در دو سوی ایوان م  

در  در صانه بااصانه وی:  های مشترک اس    کپاند که دسترسی به آنها از طریت کتشو دو راه وله و دو اتاق سه دری قرینه و ناشناصتهمهتابی
بزرگ صانه محیا، بیرونیو ایوانی زییا با سقف یزدی بندی بسیار ورکار قرار دارد که وس از تقسی  صانه بیپ وراث مبا احداث یت شمال حیا، 

در میان حیا،و تیدی  به اتاق شده و از آن جدا شده اس  در شرق و غرم حیا، بزرگ صانه دو مهتابی وجود دارد که بر روی دیوارنماهایی  دیوار  
و  از ایپ جمله اس  مهتابی صانه 5اند متوویرهای تو در تو قرار گرفتهاند و در زیر آنها نیز زیرزمیپبه فضای داصلی آن تعادل و توازن بششیده

 و   7وو مهتابی صانه کامرانی در کاشان متوویر6آزادمنش در کاشان متوویر

 

 
مهتابی، خانه آزادمنش   . 6تصویر

 و 1392یار،  مفرخمهتابی، خانه کامرانی،کاشان. 7تصویر و 1392یار،  مفرخکاشان

 مهتابی واقع شده در طبقه اول و دوم

یپ مهتابی در صانه های ایرانی اغل  در طیقه اول و دوم از ایپ جمله اس   شاید بتوان مجموعه معروا به عیاسیان را یکی از منحور به فردتر
ای برصوردار اس  ایپ مجموعه بنای بناهای مسکونی در سط  ایران دانس  که به بحاظ تناسیات موزون و تعدد و تنوع فضاها از اهمی  ویهه

های ایپ مجموعه اس   حیا، ای و در ونج حیا، مرتیط به ه  ساصته شدهای و به صورت وهار جیهههای مجموعه ارزنده که در زمره گروه صانه 



 1404، واییز 11شماره   ، 3دوره معماری و محیط پایدار،  54

 

اند که با  ای شک  گرفته شده اس   بناهای ایپ مجموعه به گونه های حقانی، مسعودی فر، عیاسیان، تقوی و عیاسی مقدم نامیده میبه نام 
های معماری حیا، عیاسیان در ایپ مجموعه تاریشی در طیقه همکف جیهه شمال،  اس   از ویهگی شرایط اقلیمی کاشان سازگاری کام  داشته 

اس   در  های دو دری قرینه در دو طرا آن قرار گرفته یت نی  طیقه بنا شده اس  که در آن یت سه دری در میانه و دو کتش کپ و اتاق 
ای  ها بنا شده اس   در میانه ایپ طیقه، تاار ونج دری یت کشیدهرساند که بر روی سه دری وش  ایپ فضا دو ولکان ما را به طیقه اول می 

حیات عق  نشسته اس  و مهتابی کووکی در جلوی آن به وجود آورده اس   در ایپ مجموعه احداث شارمی و وند شود که از بر  دیده می
دبیازی و گشادگی حیات شده باعث  فوقانی، که  و مهتابی در طیقه  برابر کرده ایوان  را وند  افزایی و صتای حیا،  ایپ کار روح  با  اس    

شود که وش  انداز و  در طیقه دوم حیات حقانی نیز یت مهتابی وسیع در وسط و دو اتاق سه دری قرینه در دو طرا دیده می8اس متوویر
دهند که از صووصیات برجسته معماری حیا، حقانی محسوم صوبی به حیا، دارند  ایپ فضا نورگیری صود را از راه حیا، و مهتابی انجام می

مازندرانی، مهتابی صانه حسینی، مهتابی صانه ابریشمی، مهتابی های مجموعه تاریخ مهتابی صانه    ،و   مهتابی صانه شریتیان9شود متوویرمی
 ها مهتابی در طیقات اول یا دوم دارند  های مجموعه تاریشی عامریعیاسیان و مهتابی 

 
 

 مهتابی بصورت بام محصور 

کنی ، توورمان از  ما که عمدتاً در آوارتمان زندگی می   . در بسیاری از صانه های ایرانی مهتابی، در نتیجه محوور کردن بام ایجاد شده اس 

های فاضلام و دودکش بشاری ووشیده  فایده که بششه از آن با بوبه وش  بام عیارت اس  از سط  انتهایی ساصتمان که یا یت فضایی بی 
های  کنند  در حابی که در صانه شده و یا فضایی اس  که از آن برای تاسیسات و تجهیزات حرارتی و برودتی و آنتپ و نظایر آن استتاده می 

توسط دیوارهای کوتاه های ویرامون آن  ایرانی، بام فضایی مستق  و سرباز اس  که از سطوح مشتلف مرتیط به ه  تشکی  شده و قسم 
مث    و  شده  محوور  و  ش  محتوظ  در  که  میمهتابی  کار  به  تابستان  احمدیمتوویر  .آمدهای  بنی  صانه  در  آن  صانه 10نمونه  و  و  

 و11صداشناس متوویر
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 انواع مهتابی از نظر نحوه استقرار
ها  از صانه های تاریشی کاشان انتشام شده اند  در صانه مقدم دومیپ مجموعه فضایی در  جامعه آماری برای وگونگی نحوه استقرار مهتابی 

های با سیت معماری گودال باغچه در دو طیقه باا و واییپ بنا شده اس   در جلوی طیقه باای ایپ جیهه ایوان  شرق حیا، به سان صانه 
آید وسع  ایوان و دهانه فراصوان آن باعث گشادگی حیا، شده اس  در  سرتاسری وسیعی قرار گرفته اس  که مهتابی صانه به حسام می 

دری ایپ جیهه قرار گرفته اس  که همگی با ه  ارتیا، دارند  در صانه  وش  ایپ ایوان بزرگ سرباز دو اتاق سه دری و در دو طرا تاار ونج
حیا، مجموعه فضایی سوم شام  یت ونج دری بزرگ متاارو و دوا سه دری اس  که به طور قرینه در ایپ جیهه  شریتیان: در جیهه جنوبی  

اند  بر باای ورودی همه ایپ فضاها نورگیرهای رنگی گچی قرار داشته اس  که ه  اکنون در حال بازسازی اس   مابیپ تاار و سه  بنا شده 
وذیر ها امکان شوند و از ایپ طریت دسترسی به اتاق های سه دری و ونج دری محسوم می کپ اتاق ها دو فضای کریاس وجود دارد که کتش دری
های قرینه دو طرا تاار علاوه بر آنکه در نما طراحی ثاب  و مشش  دارند در شک  قاعده کاملاً هندسی و منظ  هستند  کپگردد  کتشمی

که متشک  از سه مجموعه فضایی مشتلف  بند:  در صانه علاقه    که به حیا، وش  انداز دارد  بر روی ایپ جیهه مهتابی گسترده قرار گرفته اس
باشد بشش اصلی صانه فعلی در جیهه شرقی قرار گرفته و دارای یت مهتابی، یت تاار و دو حیا، صلوت  در سه جیهه شرق شمال و جنوم می 

های دو طرفه صود ترکی  زییایی ودید آورده اس    کپها و وستوهای مجاور آنهاس   فضای مهتابی در میانه نمای ایپ جیهه با کتشبا اتاق 
دو حیا، صلوت به شک  هش  ضلعی در طرفیپ تاار قرار گرفتند اما جاب  اینکه تاار تنها به یکی از آنها مرتیط اس  در جیهه غربی هر  

ند هر یت از شوها یت اتاق وجود دارد که از غرم به حیا، اصلی و از سوی دیگر به مهتابی ایپ جیهه گشوده مییت از ایپ حیا، صلوت
  اند  در صانه احسان: مهمتریپ مجموعه فضایی صانه در جیهه شوند که در کنج حیا، قرار گرفتهها به نوبه صود به اتاق دیگری مربو، می اتاق

قرار گرفته که به صورت دو طیقه بنا شده اس   در زیر ایپ جیهه و همکف حیا، بزرگتریپ سردابشانه قرار دارد که تزیینات بسیار  شمابی  
انه اس  با سقف و بدن سی  گلکاری شود  در طرفیپ سردام دو فضای جانیی که واه و مطیخزییایی از کاربندی و یزدی بندی در آن دیده می

نه  ها دو راه وله برای صعود به بام آنها قرار گرفته که ایوان بزرگ و مرتتع صاواقع شده اس  که به حیا، دسترسی دارند در دو سوی ایپ فضا
باشد و به همراه دو اتاق  دهد  در صانه عطارها: حوضشانه دارای سقف گنیدی با تزیینات یزدی بندی میدر ایپ جیهه تشکی  می ممهتابیو را  

باشد در نتیجه در وش  بام ایوان و دو اتاق  های سه دری دو سوی آن می تر اس  ایوان و اتاق شوند مرتتع سه دری که به سوی آن گشوده می 
واییپ شام  طاق نمای بزرگی اس  که در میانه آن ورودی صانه مظتری: جیهه غربی در طیقه  مجاور آن یت مهتابی بزرگ شک  گرفته اس    

سردام حجی  و فضاهای جانیی قرینه و تودرتو قرار گرفته اس  که با درهای ورودی به حیا، دسترسی دارند بر روی ایپ جیهه و در طیقه 
صانه بااصانه  گیرند   شود که ه  از حیات و ه  از مهتابی نور میدر وسط و دو اتاق سه دریایی قرینه در دو طرا دیده می  باا مهتابی وسیعی

بزرگ صانه محیات بیرونیو ایوانی زییا با سقف یزدی بندی بسیار ورکار قرار دارد که وس از تقسی  صانه بیپ وراث مبا  وی: در شمال حیات  
احداث یت دیوار در میان حیا،و تیدی  به اتاق شده و از آن جدا شده اس  در شرق و غرم حیات بزرگ صانه دو مهتابی وجود دارد که بر 

صانه صدوقی: در میانه  اند   های تو در تو قرار گرفتهاند و در زیر آنها نیز زیرزمیپصلی آن تعادل و توازن بششیدهروی دیوارنماهایی به فضای دا
های یکدری قرینه بنا شده اس  بر باای ایپ ها و اتاقسه دری بزرگی قرار دارد که دو طرا آن کتش کپشمابی اتاق  طیقه باای مجموعه  

شود که با توجه به محوور بودن آن به وسیله دیوارهای کار گلی فضای مهتابی صانه شک  گرفته  فضاها بام ایوانی کشیده و روباز دیده می
صانه محتشمی: در جنوم حیا، مجموعه فضایی دیگری قرار دارد که ترکییی از یت تاار تابستانی اس  که بر سقف تاار سردام ایپ  اس   

های جانیی قرار دارند و در طیقه باای آن بر سقف  های طرفیپ قرار گرفته اس  در دو طرا تاار کتش کنها و سه دریجیهه و زیرزمیپ 
طرا آن را دو اتاق گوشوار و فضاهای جانیی دیگر برگرفته اس  تا بدیپ وسیله تقارن در ایپ  شود که دو تش  تاار مهتابی وسیعی دیده می

باشد و یت مهتابی  حیا، شام  یت حوضشانه و فضاهای صدماتی در طیقه واییپ میغرم    مجموعه فضاییصانه استوار:    جیهه تکمی  شود  
گیرند  در و دو اتاق دو دری در دو سوی طیقه باا بنا شده اس  که از یت سو به مهتابی و از سوی دیگر به حیا، ارتیا، دارند و از آن نور می 

باشد که یت مهتابی در جلوی صود دارد و  ها؛ مجموعه واقع در جیهه شمابی ایپ صانه، دارای تاار ونج دری با شاهنشیپ می صانه بروجردی
در دو سوی مهتابی قرار دارند که در مقایسه با تاار و فضاهای دو طرا آن  بادگیری ه  در وش  آن وجود دارد  دو اتاق سه دری کووت نیز  

 از ارتتاع کمتری برصوردارند و ترکی  حج  صاصی را به وجود آورده اند  
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 و 1375های کاشان،   مگنجنامه صانهپلان انواع مهتابی از خانه های تاریخی شهر کاشان . 12تصویر

 

 شنهاداتیپ ارائه وگیری جهینت

ای  اس   به عیارت دیگر فضای باز و فضای بستهگرفتهشده و شک  می های ایرانی،  از طریت محوور شدن تعریف می فضای معماری در صانه
آورند   محوور بودن فضاها در درجات مشتلف  آمدند، یکدیگر را کام  کرده و یت ک  را به وجود می که در رابطه و ترکی  با ه  به وجود می

؛ فضاهای باز، نیمه باز، نیمه بسته، بسته و سرووشیده که هر یت گوناگونی  آوردند  از آن جملهگرف  و فضاهای متنوعی به وجود میصورت می
شدند بلکه به تدریج باز و بسته بودن صود را از دس   فراوان داشته، به طوری که فضاهای باز و بسته هرگز به صورت منقطع ساصته نمی 

ها برای احتیاجات تو امان طییعی و فرهنگی ساکنان رسید یکی به دیگری تیدی  شده اس   فضا در ایپ صانه که به نظر می  دهند  بنحویمی
توان انعکاس دهنده روح و ذوق مردم و معماران شهرهای ایران به حسام آورد از ها را از طرفی می گرف  و بدیپ سی  ایپ صانهشک  می 

های فضایی را برای رابطه انسان با روز و ش  بهار و  تریپ واسخ ها یکی از دقیتطرا دیگر به عنوان یت دستاورد جهانی معماری ایپ صانه 
های تابستان واییز و زمستان آفتام و مهتام سرما و گرما درص  و آم و همچنیپ فضاهایی برای عروسی عزا و معاشرت و برگزاری آییپ

های ارتتاعی و نوع استقرار طیت  های مشتلف مهتابی از نظر کدمچنیپ دیاگرام نحوه قرار گیری گونه کرد  همذهیی و اعیاد باستانی فراه  می 
 می تواند با ونیپ تنوعی باشد   14و  13دیاگرام و تواویر 

 

 
 و 1404منگارندگان، دیاگرام طبقه بندی مهتابی از نظر کد ارتفاعی . 13تصویر
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های  های شاص  صانهگیری و کاربس  مهتابی در معماری ایرانی و تحلی  تیژوبوویت نمونه وهوهش حاضر با هدا تیییپ وگونگی شک  
دهد که مهتابی، تنها یت فضای فرعی یا ابحاقی در صانه ایرانی نیس ؛ بلکه عنوری بنیادی در  ها نشان میتاریشی کاشان انجام شد  یافته

بر .زمان در صود جای داده اس   صورت ه شناصتی را بهفرهنگی معماری سنتی اس  که کارکردهای اقلیمی، اجتماعی و زییایی–نظام فضایی
های بام سط  حیا،، مهتابی طیقات میانی و مهتابی ها در سه دسته ارتتاعی شام  مهتابی کمی بااتر از  اساس تحلی  تیژوبوویت، مهتابی 
بندی هستند  ایپ ها قاب  طیقه های مستقر بر فراز سردام تقراری شام  میانی، سرتاسری، متولی و مهتابیمحوور و وهار ابگوی اصلی اس

دهی به توابی حرکتی، افزایش  های کابیدی صانه نیس ، بلکه صود عاملی در سازماندهی فضا، شک  دهد که مهتابی تابع ظرفی تنوع نشان می 
گیری ابگوی زیس   ادراکی، مهتابی بستری برای شک  –شناسی شیانه بوده اس   از منظر فرهنگیزییاییکیتی  منظر حیا، و ارتقای حس

کرده اس   ایپ فضا نقش میانجی میان صانه، طییع  و آسمان ش   شیانه، تماشای ماه، معاشرت صانوادگی، عیادت و تجربه سکون فراه  می 
دهد که مهتابی با ایجاد جریان ها همچنیپ نشان میساصته اس   یافتهه برقرار می داشته و ویوندی میان زندگی روزمره و معناهای زییاشناسان

سازی آسایش تابستانه، بششی از سیست  هوشمند سازگاری معماری ایرانی با اقلی  بوده اس   با توجه  هوای طییعی، تهویه سردابی و فراه  
بازصوانی مهتابی در معماری :شود  گیری معاصر از ابگوی مهتابی ویشنهاد میبه نتایج ایپ وهوهش، موارد زیر برای توسعه مطابعات و بهره

وذیری تابستانهو  تدویپ باز مشابه در طراحی مسکپ معاصر با تأکید بر منظر شیانه، تهویه طییعی و زیس معاصر ماستتاده از فضاهای نیمه
گیری در های عملکردی و استقراری مهتابی برای بهرهی از تیا های طراحابگوهای طراحی میتنی بر تیژوبووی مهتابی ماستشراج شاص 

اجتماعی فضاهای شیانه ماحیای فضاهایی که معاشرت، آرامش و ارتیا، با آسمان  -های فرهنگیهای معماری اقلیمیو  توجه به ارزقورووه
ها  های تاریشی محتظ و مرم  اصوبی مهتابیهای شهری و مسکونی امروز تسهی  کنندو  گنجاندن مهتابی در بازسازی صانهش  را در محیط

 های مرم ، با توجه به نقش آنها در ساصتار فضایی و عملکرد اقلیمی بناو  در ورووه

 

 
 و 1404نگارندگان، مدیاگرام نحوه استقرار مهتابی و ارتباط با سایر فضاها. 14تصویر

 

 ویشنهاد برای مطابعات آینده 

مطابعه ارتیا، مهتابی با دیگر عناصر اقلیمی مانند  ،بررسی تطییقی مهتابی در شهرهای دیگر ایران میزد، اصتهان، سمنان، صراسان جنوبیو 
می باشد    گیری فضاشناسی و معناشناسی مهتابی در فرهنگ و هنر ایرانی و تأثیر آن بر شک  تحلی  نشانه  و  باغچه بادگیر، سردام و گودال

باز در معماری معاصر به کار گرفته شود و  عنوان منیع ابهام در بازتعریف فضاهای نیمهتواند به دهد که مهتابی مینتایج ایپ وهوهش نشان می 
 .با احیای نقش آن در زیس  شیانه، کیتی  سکون  و ویوند انسان با طییع  را ارتقا دهد

 



 1404، واییز 11شماره   ، 3دوره معماری و محیط پایدار،  58
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