
 
 
 

 

 
 

 
 مقاله پژوهشی

بیست و  دوره دامپزشکی میکروبیولوژی نشریه

 ،1404 تابستان و بهار ،اول شماره ،یکم

 11-23:  50 پیاپی 

و  بیفیدوم ومیدوباکتریفیب (CFSاثرات ضدباکتریایی پالیده عاری از سلول )

مقاوم به چند  یلکایشیاشر یهاهیبر جدا لوسیلاکتوباس هایبرخی از گونه

  هیشهرستان اروم یهااز مدفوع سگحاصله ( MDRدارو )

  3، شهرام سقایی * 2، مسلم نیریز نقدهی 1رضا کاظم زاده 
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 مبسوط چکیده

دلیل تأثیرات گسترده بر سلامت انسان و حیوانات، مورد توجه ه( بMDRهای اشرشیاکلی مقاوم به چند دارو )جدایه زمینه و هدف مطالعه:

اند.  تحقیق حاضر توجه محققین واقع شدهمورد  MDRهای باکتریایی ها جهت کنترل سویهبیوتیکاند. در این راستا، استفاده از پستقرار گرفته

ر روی ب بیفیدوباکتریوم بیفیدومهای پروبیوتیکی لاکتوباسیلوس و (گونهCFS) پالیده عاری از سلول ا هدف ارزیابی اثرات ضدباکتریاییب

های ، انجام آزمایشمدفوعتهیه نمونه  ها:مواد و روشهای شهرستان ارومیه انجام شد. از مدفوع سگ اشریشیاکولای  MDRهای جدایه

، تعیین حداقل غلظت CFS، تهیه MDRهای تعیین جدایه ها،بیوگرام جدایهمیکروب شناسی استاندارد جهت جداسازی اشریشیاکولای، آنتی

باکتری  نتایج:کار رفته در این پژوهش بودند.  های بهها از روشو آنالیز آماری داده MDRهای بر روی جدایه CFS( MICمهارکنندگی )

 73سیلین )ها، بیشترین مقاومت به آمپیدایهسگ پناهگاهی( جداسازی شد. در میان ج 80سگ خانگی و  20ها )از تمامی نمونه  اشریشیاکولای

بیوتیک های مقاوم به آنتیچنین درصد جدایهکلاوولانیک اسید )یک جدایه( مشاهده گردید. هم-سیلین جدایه( و کمترین مقاومت به آموکسی

در  MDRهای شدند. فراوانی جدایه تشخیص داده MDRجدایه،  33های پناهگاهی بود. از سویی، های خانگی به مراتب بالاتر از سگدر سگ

های مورد آزمایش پالیده عاری از سلول باکتری MICجدایه( بود. میانگین  14های پناهگی )جدایه( به مراتب بالاتر از سگ 19های خانگی )سگ

  00/1536 ± 89/97) ریوم بیفیدومبیفیدوباکت CFSدر  MICکه بالاترین مقدار داری داشتند؛ بطوریتفاوت آماری معنی MDRهای بر روی جدایه

µg/mlترین مقدار ( و پایینMIC  درCFS 38/172 ± 82/27) لاکتوباسیلوس پلانتاروم µg/ml( و لاکتوباسیلوس کازئی )187/ 87 ± 77/16 

µg/ml .گردد که از بنابراین پیشنهاد می نتیجه گیری:( مشاهده شدCFS های سویه برای کنترل کازئیلاکتوباسیلوس و  لاکتوباسیلوس پلانتاروم

MDR استفاده گردد.  اشریشیاکولای 

 فوعوباسیلوس، بیفیدولاکتریوم، مدهای  پروبیوتیکی لاکت، گونهMDR ،CFS، سویه های شریشیاکولایا: کلیدی کلمات
 نقدهی نیریز مسلم:  مسئول نویسنده  *

 ایران ارومیه، اسلامی، آزاد دانشگاه ارومیه، واحد دامپزشکی، دانشکده ،غذایی  مواد کیفی کنترل و بهداشت گروه :آدرس
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 مقدمه

های بزرگ یکی از چالش 1میکروبیمقاومت ضد

های سلامت انسان و دام است که پیامدهای آن از درمان

ت های مراقبومیر و هزینهخورده تا افزایش مرگشکست

 یبار جهانمطالعات گیرد. برآوردهای سلامت را در بر می

های باکتریایی مقاوم در دهد عفونتنشان می  2هابیماری

اند و همراه بوده ومیر قابل توجهیبا مرگ 2019سال 

 3«یک سلامت»ضرورت مداخلات مبتنی بر رویکرد 

ی انتقال در انسان، حیوان و محیط بیش برای مهار چرخه

 ;Murray et al., 2022)شوداز پیش احساس می

WHO, 2024) .  

دلیل تماس نزدیک و پایدار با انسان، های خانگی بهسگ

ای هعنوان مخزن و ناقل باکتریتوانند بهمی

 5اشریشیاکولای از جمله MDR 4یا  چندداروبهمقاوم

های مقاومت بین حیوانات ها و ژنعمل کنند؛ انتقال سویه

خانگی و صاحبانشان بارها گزارش شده و حضور 

در  ST648 و ST131 ،ST410 های پرخطر مانندکلون

های بهداشت عمومی را تشدید نگرانی نهخاحیوانات هم

 ,.Ljungquist et al., 2016; Silva et al) کرده است

2024; Sanz-Gaitero et al., 2025). 

 توجهی ازدهد نسبت قابلشواهد چندکشوری نشان می

ها حامل در سگ اشریشیاکولایای های رودهجدایه

ی واسطهتوانند بههستند و می ESBL   6یا MDRالگوهای

ات انتقال ها یا سایر حیوانهای روزمره به انسانتماس

های ها و گربهای سراسری روی سگیابند. در مطالعه

                                                           
1 - Antimicrobial resistance (AMR) 
2 - Global burden of disease (GBD) 
3 - One health 
4 - Multidrug -resistant (MDR) 
5 - Escherichia coli  

از درصد  3/42، (2022–2020سالم در کره جنوبی )

گزارش شدند و مقاومت بالایی به  MDR هاجدایه

 دسیلین و تتراسیکلین مشاهده گردیسفالکسین، آمپی

(Moon et al., 2024)  . در ایران نیز مطالعات پراکنده و

های مقاوم و ای، حضور جدایهمنطقهمرورهای 

را در  (ESBL) گستردهی بتالاکتاماز طیفتولیدکننده

 ,.Naziri et al) اندمخازن حیوانی و محیطی نشان داده

2022). 

 هایکه فرآورده «7هابیوتیکپست»های اخیر، در سال

 هاکپروبیوتی از مشتق هایمتابولیت یا و غیرزنده زیستی

 هاییهگزین عنوانمیزبان هستند به برای سودمند آثار با

 هاوتیکپروبی یزنده تجویز به نسبت پایدارتر و ترایمن

 ها ووسلاکتوباسیل 8سلول از پالیده عاری. اندشده مطرح

ید ای از اسیدهای آلی، پراکسها مجموعهبیفیدوباکتریوم

یرد که گها را در بر میاستیل و باکتریوسینهیدروژن، دی

)از کولای اشریشیامیکروبی مستقیم بر توانند اثر ضدمی

 ,.Salminen et al)های مقاوم( اعمال کنندجمله جدایه

2021; Aguilar-Toalá et al., 2018) . 

 CFS میکروبیت متعدد، فعالیت ضدمطالعا

لاکتوباسیلوس و  9لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس

ان زا( نشهای بیماریرا علیه )از جمله سروتیپ 10پلانتاروم

سازی محیط، تولید اند؛ این آثار عمدتاً با اسیدیداده

 هاپذیر اکسیداتیو، و باکتریوسینترکیبات واکنش

 ,.Knezevic et al) .اندمرتبط (پپتیدهای ضدمیکروبی)

6 - Extended spectrum beta-lactamase (ESBL)  
7 - Postbiotics 
8 - Cell-free supernatant (CFS) 
9 - Lactobacillus acidophilus  
10 - Lactobacillus plantarum 
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2023; Kaewchomphunuch et al., 2022)  چنین، هم

CFS علاوه بر مهار رشد، قادر  11لاکتوباسیلوس کازئی

های ویرولانس، مهاجرت، چسبندگی و به تعدیل بیان ژن

های انتروپاتوژنیک و تشکیل بیوفیلم در پاتوژن

  (Ahmed et al., 2015).انتروهموراژیک است

از تولیدکنندگان  12لاکتوباسیلوس هلوتیکوس

است که بر  «Jهلوتیسین»های قوی مانند باکتریوسین

ها اثر یمنفمثبت و برخی گرمهای گرمطیفی از باکتری

های تخمیری این گونه با حضور دارد؛ همچنین فرآورده

ط توانند محیفعال و اسیدهای آلی میپپتیدهای زیست

 ها ایجاد کنندوباکتریاسهنامساعدی برای رشد انتر

(Joerger & Klaenhammer, 1986).  ،در همین راستا

CFS نیز توانسته است  13بیفیدوباکتریوم بیفیدوم

ا مهار کند ر اشریشیاکولای چسبندگی و تشکیل بیوفیلم

 MDR هایعنوان یک عامل مکمل در مهار سویهو به

 .(Aviello et al., 2024) پیشنهاد شود

های در جدایه MDR یروند فزایندهبا توجه به 

حیوانات خانگی و خطر انتقال در سطح اشریشیاکولای 

 میکروبیای اثرات ضدخانوار، ارزیابی جامع و مقایسه

CFS از جمله  های منتخب لاکتوباسیلوسگونه

، لانتاروملاکتوباسیلوس پ، لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس

 و وسکلاکتوباسیلوس هلوتی، لاکتوباسیلوس کازئی

  MDR هایبر جدایه بیفیدوباکتریوم بیفیدوم

خانگی و پناهگاهی های از مدفوع سگ اشریشیاکولای

تواند شواهد کاربردی می( 1404شهرستان ارومیه )سال 

                                                           
11 - Lactobacillus casei 
12 - Lactobacillus helveticus  

، بیوتیک دامپزشکیهای پستی فراوردهبرای توسعه

های کنترل عفونت و کاهش مصرف پروتکل

 .ها فراهم کندبیوتیکآنتی

 هاروشمواد و 

 گیریمونهن

جربی توصیفی و تتحقیق حاضر، یک مطالعه تلفیقی  

های مقاوم به چند دارو جدایه باشد. جامعه آماری،می

(MDR ) های از مونه مدفوع سگاشریشیاکولای

 1404شهرستان ارومیه )خانگی و پناهگاهی( در سال 

نمونه مدفوع )سوآب مقعد(، با در نظر  100بودند.  تعداد 

درصد  50( pگرفتن شیوع احتمالی )

 q، شریشیاکولایا MDRهای جدایه

(1-p ضریب اطمینان ،)95 ( درصدz=1.96 و خطای )

درصد و با استفاده از فرمول کوکران  10( dبرآوردی )

 آوری شدند. محاسبه و با رعایت شرایط سترون جمع

 

ع های مدفواز نمونه اشریشیاکولایجداسازی 

 سگ 

لیتر میلی 10های محتوی های سوآب مقعدی به لولهنمونه

در اسرع  هانمونهدرصد سترون منتقل و  1/0آب پپتونه 

شناسی دانشکده دامپزشکی وقت به آزمایشگاه میکروب

دانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه منتقل و آزمایش 

های محتوی آب پپتونه و سوآب با لوله. ابتدا، شدند

یکر لوله آزمایش تکان داده شدند. سپس به استفاده از ش

میلی لیتر  10های محتوی در لولهلیتر مقدار یک میلی

13 - Bifidobacterium bifidum  
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دورهام کشت و در دمای و  14شریشیاکولایآبگوشت ا

گذاری ساعت گرمخانه 48مدت سلسیوس بهدرجه  45

های مثبت )دارای گاز و کدورت( در سپس لولهشدند. 

کشت خطی  15ائوزین متیلن بلو محتوی آگار های پلیت

 18-24مدت بهسلسیوس درجه  37داده شده و در دمای 

های دارای پرگنه. پلیتندگذاری شدساعت گرمخانه

عنوان جلای سبز فلزی بهبا سیاه مرکز های بنفش 

ی، برای تایید شناسایشدند. شناسایی  اشریشیاکولای

، کشت در آگار سه قندی  IMViC 16ی هاآزمایش

انجام شدند  18دارو کشت در آگار لیزین آهن  17دارآهن

ثبت؛  ، ممتیل رد، مثبت؛ تولید اندولو با مشاهده نتایج 

ی در ، منفو سیمون سیترات، منفی؛ پروسکوئر -وژئز

؛ مشاهده نتیجه اسیدی/اسیدی IMViCهای اآزمایش

و در نهایت با مشاهده نتیجه  TSIهمراه با گاز در آگار 

بهها ، جدایهLIAقلیایی/ قلیایی همراه با گاز در آگار 

 ,.Mahon et alشدند )تیپیک تایید  اشریشیاکولای عنوان

2015; Barkey et al., 2013 .) 

آزمایش حساسیت ضدمیکروبی و تعیین الگوی 

های بیوتیکی جدایهمقاومت آنتی

   اشریشیاکولای

ت ضدمیکروبی به روش انتشار دیسک آزمایش حساسی

ها روی آگار مغذی کربی بائر انجام شد. ابتدا جدایه

تجدید کشت شدند. سپس اینوکولوم باکتریایی 

(cfu/ml 81.5×10 با استفاده از استاندارد کدورت  )5/0 

                                                           
14 - EC broth 
15 - Eosin methylene blue (EMB) agar  
16 - Indole Methyl Red Voges-Proskauer Simmon’s 

Citrate (IMViC) 
17 - Triple sugar iron (TSI) agar 
18 - Lysine iron agar (LIA) 

سازی شدند. در مرحله بعد، با استفاده مک فارلند آماده

نی ولوم، کشت چماز سوآب سترون آغشته شده با اینوک

روی آگار مولرهینتون )کیولب، کانادا( انجام شد. 

دیسک های آنتی بیوتیکی )پادتن طب، ایران( 

 10سیلین )میکروگرم(، آمپی 15آزیترمایسین )

و  10سیلین کلاوولانیک اسید )میکروگرم(، آموکسی

میکروگرم(، تتراسایکلین  10پنم )میکروگرم(، ایمی 20

میکروگرم(، سفازولین  10تامایسین )میکروگرم(، جن 30)

میکروگرم(،  30میکروگرم(، سفتریاکسون ) 30)

 30میکروگرم( و کلرامفنیکل ) 5سیپروفلوکساسین )

میکروگرم( بر روی آگار مولر هینتون تلقیح شده قرار 

ساعت در  18-24ها به مدت داده شدند. سپس  پلیت

 گذاری شدند. قطردرجه سلسیوس گرمخانه 37دمای 

ورت صبا کولیس اندازه گیری و نتایج به 19منطقه مهاری

متر ثبت شدند. مقادیر قطر منطقه مهاری با معیارهای میلی

( مقایسه CLSI) 20موسسه استاندارد آزمایشگاهی بالینی 

 حساس، بینابینی یا نیمه21صورت حساس و جدایه ها به
هایی (. جدایهCLSI., 2023ارزیابی شدند )23و مقاوم 22

 قاوم بودند؛  بهم بیوتیکی و یا بیشترآنتیکه به سه گروه 

 ,.Magiorakos et alتعریف شدند ) MDRصورت 

2012.) 

س های پروبیوتیکی لاکتوباسیلوگونه CFSتهیه 

 بیفیدوباکتریوم بیفیدومو 

19 - Inhibition zone  
20 - Clinical laboratory standard institute (CLSI) 
21 - Susceptible  
22 - Intermediate  
23 - Resistant  
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س لاکتوباسیلوبرای این منظور باکتری مورد آزمایش 

 لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس، PTCC 1896 پلانتاروم

PTCC 1643  ، لاکتوباسیلوس کازئی تحت گونه کازئی

PTCC 1608  ،لاکتوباسیلوس هلوتیکوس PTTC 

از  PTCC 1644  بیفیدوباکتریوم بیفیدومو  1332

ی های علمی صنعتکلکسیون میکروبی مرکز پژوهش

ایران تهیه شد.  ابتدا باکتری های مورد نظر در آبگوشت 

MRS 24 درجه  37ولب، کانادا( کشت و در دمای )کی

هوازی ساعت در شرایط بی 48مدت سلسیوس به

رد های موگذاری شدند. سپس کشت باکتریگرمخانه

دقیقه  10مدت دور در دقیقه به 6000نظر در سرعت 

سانتریفیوژ شدند. در مرحله بعد، محلول رویی جداسازی 

 22/0و پس از عبور از فیلتر سرنگی با قطر منافذ 

 (.  Moradi et al, 2019میکرومتر لیوفلیزه شدند )

و  25(MICتعیین حداقل غلظت مهارکنندگی )

گونه 26  CFS( MBCحداقل غلظت کشندگی )

لاکتوباسیلوس و  پروبیوتیکی های

های هبر روی جدای بیفیدومبیفیدوباکتریوم 

MDR  اشریشیاکولای 

 Broth Microdilutionبرای این منظور از از روش 

MIC testing   سترون  یچاهک 96 هایمیکرپلیتو

میکرولیتر از آبگوشت  160استفاده شد. ابتدا به مقدار 

میکرولیتر از  20، سپس )کیولب، کانادا( هینتونمولر 

 ، 640، 1280، 2560، 5120 ، 10240، 20480های غلظت

شده  تهیه میلی لیترمیکروگرم بر  40و  80،  160،  320

                                                           
24 - Man, Rogosa, Sharpe (MRS) broth 
25 - Minimal inhibitory concentration (MIC) 

 20و  باکترهای پروبیوتیکی مورد آزمایش CFSاز 

ه با استاندارد تنظیم شداینوکولوم باکتریایی میکرولیتر از 

 × 610) برابر رقیق شده 100نیم مک فارلند و  کدورت 

5/1 cfu/ml) های . کنترلندها اضافه شدبه چاهک

 ظر گرفتهدر ن )منفی( و رشد باکتری )مثبت( استریلیتی

ها، سپس برای مخلوط شدن محتوای میکروپلیت. ندشد

دقیقه در دستگاه شیکر  1-2مدت ها بهمیکروپلیت

ها میکروپلیت قرار داده شدند. در مرحله بعد، میکروپلیت

ساعت  18-24 مدتبهسلسیوس  درجه  37در دمای 

چاهکگذاری شدند. سپس صورت هوازی گرمخانهبه

و با مقایسه  صورت چشمیهای شفاف و کدر به

. دو چاهک ندمشخص شدهای مثبت و منفی کنترل

 مقادیر و دو چاهک کدر اول برای تعیینآخر شفاف 

MIC  وMBC   )در پلیت کانت آگار )کیولب، کانادا

حداقل . گذاری شدندو گرمخانه دادهسطحی کشت 

اینوکولوم اولیه را جمعیت درصد از  90 بتواند غلظتی که

درصد  9/99 بتواند غلظتی کهحداقل  و MIC، از بین ببرد

 در نظر  MBC، از بین ببرداینوکولوم اولیه را جمعیت از 

 (.  Rankin, 2005)گرفته شدند 

 لیوتحلهی)تجز یروش انجام آزمون آمار

 ها(داده

افزار حاصله با استفاده از نرم یهاتحلیل آماری داده

SPSS  نیانگیانجام شد. اختلاف م 27ویرایش MIC  و

MBC هایجدایه MDR مدفوع از اشریشیاکولای 

 ،های پلانتاروملاکتوباسیلوس CFS تحت تأثیرها سگ

26 - Minimal bactericidal concentration (MBC) 
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، وسلاکتوباسیلوس اسیدوفیل، لاکتوباسیلوس کازئی

با  م بیفیدومبیفیدوباکتریوو  لاکتوباسیلوس هلویتیکوس

و آزمون  طرفهکی انسیوار آنالیزاستفاده از آزمون 

ر به ذکر است د لازم .دیگرد یبررس یتوک یلیتکم

 رد فرض یمجاز برا یخطا ،وتحلیلمراحل تجزیه یتمام

کاهش  یدرصد در نظر گرفته شد و برا 5، (0H) صفر

به  هاداده .دیتکرار انجام گرد 3در  هاشیخطا، آزما

 خطای استاندارد گزارش گردید.±صورت میانگین

 2019افزار اکسل رسم نمودارها با استفاده از نرم نیهمچن

 صورت گرفت.

 نتایج

از  ولایاشریشیاکهای بیوگرام جدایهنتایج آنتی

 های شهرستان ارومیهنه مدفوع سگنمو

نمونه مدفوع سگ  20از یک صد نمونه مورد آزمایش )

نمونه مدفوع سگ پناهگاهی(، باکتری  80خانگی و 

ها جداسازی شد.  از تمامی نمونه اشریشیاکولای

گونه که در جدول و نمودار یک نشان داده شده همان

 73جدایه ) 73، اشریشیاکولای جدایه 100است؛ از کل 

درصد( به  62جدایه ) 62سیلین، درصد( به آمپی

 21درصد( به جنتامایسین،  31جدایه ) 31تتراسایکلین، 

 16جدایه ) 16درصد( به سیپروفلوکساسین،  21جدایه )

جدایه  15درصد( به سیپروفلوکساسین و کلرامفنیکل، 

درصد( به  11جدایه ) 11درصد( به آزیترومایسین،  15)

درصد( به سفازولین و یک 10جدایه ) 10پنم، ایمی

 کلاوولانیک-سیلین جدایه )یک درصد( به آموکسی

ن ها، بیشتریاسید مقاوم بودند. بنابراین از کل جدایه

جدایه( و کمترین مقاومت به  73سیلین )ه آمپیمقاومت ب

کلاوولانیک اسید )یک جدایه(  -آموکسی سیلین

رام بیوگمشاهده گردید. همچنین مقایسه نتایج آنتی

های خانگی و پناهگاهی در جدول یک های سگجدایه

گردد گونه که ملاحظه مینشان داده شده است؛ و همان

 بیوتیکاوم به آنتیهای مقفراوانی کل و درصدی جدایه

های مراتب بالاتر از سگهای خانگی بهدر سگ

   باشد.پناهگاهی می

 هیشهرستان اروم یهااز نمونه مدفوع سگ یاکولایشیاشر یهاهیجدا وگرامیبیآنتتعیین  جینتا. 1جدول 

 (n=20های خانگی )جدایه (n=80های پناهگاهی )جدایه (n=100ها )کل جدایه
 بیوتیکآنتی

 حساس حساسنیمه مقاوم حساس حساسنیمه مقاوم حساس حساسنیمه مقاوم

 آزیترومایسین (35%) ۷ (1۰٪) 2 (55٪) 11 (۸6/25%) 6۹ (۸/۷5%) ۷ (5٪) 4 (۷6٪) ۷6 (۹٪) ۹ (15٪) 15

 آمپی سیلین (۰۰٪) ۰۰ (۰۰٪) ۰۰ (1۰۰٪) 2۰ (16/25%) 13 (1۷/5%) 14 (66/25%) 53 (13٪) 13 (14٪) 14 (۷3٪) ۷3

1 (1٪) ۰۰ (۰۰٪) ۹۹ (۹۹٪) 1 (25%/1) ۰۰ (۰۰٪) ۷۹ (۷5%/۹۸) ۰۰ (۰۰٪) ۰۰ (۰۰٪) 2۰ (1۰۰٪) 
  –آموکسی سیلین 

 کلاوولانیک اسید

 ایمی پنم (25٪) 5 (3۰٪) 6 (45٪) ۹ (5/52٪) 42 (45٪) 36 (2/5%) 2 (4۷٪) 4۷ (42٪) 42 (11٪) 11

 تتراسایکلین (۰۰٪) ۰۰ (۰۰٪) ۰۰ (1۰۰٪) 2۰ (41/25%) 33 (6/25%) 5 (52/5%) 42 (33٪) 33 (5٪) 5 (62٪) 62

 جنتامایسین (1۰٪) 2 (15٪) 3 (۷5٪) 15 (31/25%) 25 (4۸/۷5%) 3۹ (2۰٪) 16 (2۷٪) 2۷ (42٪) 42 (31٪) 31

 سفازولین (6۰٪) 12 (5٪) 1 (35٪) ۷ (5۸/۷5%) 4۷ (5/3۷) 3۰ (۷5/3) 3 (5۹٪) 5۹ (31٪) 31 (1۰٪) 1۰

 سفتریاکسون (2۰٪) 4 (5٪) 1 (۷5٪) 15 (63/۷5%) 51 (35٪) 2۸ (1/25%) 1 (55٪) 55 (2۹٪) 2۹ (16٪) 16

 نسیپروفلوکساسی (1۰٪) 2 (15٪) 3 (۷5٪) 15 (4۰٪) 32 (52/5%) 42 (۷/5%) 6 (34٪) 34 (45٪) 45 (21٪) 21

 کلرامفنیکل (4۰٪) ۸ (2۰٪) 4 (4۰٪) ۸ (6۰٪) 4۸ (3۰٪) 24 (1۰٪) ۸ (56٪) 56 (2۸٪) 2۸ (16٪) 16
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 های شهرستان ارومیهاز مدفوع سگ اشریشیاکولای های. فراوانی کل مقاومت آنتی بیوتیکی در جدایه1نمودار 

بیوتیکی نتایج تعیین الگوی مقاومت آنتی -2-3

مدفوع از نمونه اشریشیاکولای های جدایه

 های شهرستان ارومیهسگ

نشان داده شده است از میان  2گونه که در جدول همان

درصد(  33جدایه ) 33، اشریشیاکولایجدایه  100کل 

جدایه  80چنین از میان نشان دادند. هم MDRویژگی 

درصد( ویژگی  5/17جدایه ) 14های پناهگاهی، سگ

MDR  ای هجدایه سگ 20داشتند. از سویی، از میان

نشان  MDRدرصد( ویژگی  95جدایه ) 19خانگی، 

دهد که فراوانی کل و ها نشان میدادند. این یافته

های در سگ شریشیاکولایا MDRدرصدی جدایه های 

 اشد.   بهای پناهگاهی میخانگی به مراتب بالاتر از سگ

 هیشهرستان اروم یهااز نمونه مدفوع سگ یاکولایشیاشر یهاهیجدا یکیوتیبیمقاومت آنت یالگو: 2جدول 

 جدایه
 بیوتیکیمقاومت آنتی

R0 R1 R2   ≥R3  یاMDR 

 00 (00٪) 00 (00٪) 1 (5٪) 19 (95٪) (n=20)  خانگی

 15 (75%/18) 21 (25%/26) 30 (5%/37) 14 (5%/17) (n=80پناهگاهی )

 15 (15٪) 21 (21٪) 30 (30٪) 33 (33٪) (n=100کل )

R0بیوتیکی؛ : بدون مقاومت آنتیR1بیوتیک؛ : مقاوم به یک آنتیR2بیوتیک؛: مقاوم به دو آنتی 

 R3 مقاوم به سه آنتی بیوتیک؛ :MDRبیوتیک و یا بیشتر : مقاوم به سه آنتی 
 .باشدیم یتوک یلیدر آزمون تکم p<05/0در سطح  داریدهنده وجود اختلاف معنحروف نامشابه در هر ستون نشان*

 پالیده عاری از سلول MBCو  MICمقایسه  -3-

(CFS) د های پروبیوتیکی مورلاکتوباسیلوس

-جدایهی بر رو بیفیدوباکتر بیفیدومآزمایش و 

از نمونه مدفوع اشریشیاکولای  MDRهای 

  : های شهرستان ارومیهسگ

 CFSنشان داده شده است؛   3گونه که در جدول همان

 MIC  (89/97بیشترین میانگین  بیفیدوباکتریوم بیفیدوم

± 00/1536 µg/ml و )MBC  (03/33 ± 96/2014 

µg/mlهای( را بر روی جدایه MDR کولای اشریشیا 

 ± MIC (82/27که کمترین میانگین نشان داد؛ در حالی
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38/172µg/ml  و )MBC  (65/55 ± 77/344 µg/ml  )

سه بود. مقای لاکتوباسیلوس  پلانتاروم CFSمربوط به 

( CFSپالیده عاری از سلول ) MBCو  MICمیانگین 

اکتریوم بیفیدوبهای لاکتوباسیلوس مورد آزمایش و گونه

با  اشریشیاکولای MDRهای بر روی جدایه بیفیدوم

جود دهنده ونشان طرفهیک انسیوار زیآزمون آنال

بررسی بود  مورد یهاگروه نیب داریتفاوت معن

(01/0>p .)اختلاف پیگیری جهت یتوک تعقیبی آزمون 

 داد نشان آزمون این نتایج که شد استفاده هاگروه بین

پالیده عاری از سلول  MBCو  MIC نیانگیم

یشتر از سایر داری بمعنی طوربه بیفیدوباکتریوم بیفیدوم

 MBCو  MICها بوده است. طبق نتایج،  میانگین پالیده

 و لاکتوباسیلوس پلانتارومپالیده عاری از سلول 

 CFS ی کمتر ازداریمعن طوربه لاکتوباسیلوس کازئی

لاکتو باسیلوس ،  لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس

 وده است.ب بیفیدوباکتریوم بیفیدومو  هلویتیکوس

پالیده عاری از سلول  MBCو  MICانگین همچنین می

 متر ازداری کمعنی طوربه لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس

باکتریوم بیفیدوو  لاکتوباسیلوس هلویتیکوسپالیده 

پالیده  MBCو  MIC نیانگیمبوده است؛ اما در  بیفیدوم

وباسیلوس لاکتبا  لاکتوباسیلوس پلانتارومعاری از سلول 

 اشریشیاکولای MDRبر روی جدایه های  کازئی

 (. 3داری مشاهده نشد )جدول اختلاف معنی

و  های پروبیوتیکی مورد آزمایش( لاکتوباسیلوسCFSپالیده عاری از سلول ) MBCو  MICخطای استاندارد  ±مقایسه میانگین  :3جدول 

 (µg/ml) ارومیه های شهرستاناز نمونه مدفوع سگ اشریشیاکولای MDR هایبر جدایه بیفیدوباکتریوم بیفیدوم

 پالیده عاری از سلول
  خطای استاندارد ±میانگین 

MIC MBC 
 a 82/27 ± 38/172 a 65/55 ± 77/344 لاکتوباسیلوس پلانتاروم

 a 77/16 ± 87/187 a 54/33 ± 74/375 لاکتوباسیلوس کازئی

 b 23/90 ± 64/660 b 71/128 ± 16/1189 لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس

 c 03/135 ± 41/1197 c 89/97 ± 00/1536 لاکتوباسیلوس هلویتیکوس

 d 89/97 ± 00/1536 d 03/33 ± 96/2014 بیفیدوباکتریوم بیفیدوم

 

 بحث و نتیجه گیری 

های ر سالها دبیوتیکپدیدۀ مقاومت باکتریایی به آنتی

های مهم در پزشکی و دامپزشکی اخیر به یکی از چالش

باکتری ها، تبدیل شده است. در میان پاتوژن

ای های رودهبه دلیل نقش آن در عفونت اشریشیاکولای

های ای و همچنین توانایی در اکتساب ژنرودهو خارج

 (. Johnson et al., 2019) ای داردهمقاومت، اهمیت ویژ

وجوی راهکارهای جایگزین برای بر این اساس، جست

این باکتری،  (MDR) های مقاوم به چند دارومهار جدایه

مورد توجه پژوهشگران قرار گرفته است. یکی از این 

 های بدون سلولگیری از فرآوردهرویکردها، بهره

(CFS)  ه به دلیل دارا ها است کحاصل از پروبیوتیک

ها، بودن اسیدهای آلی، پراکسید هیدروژن و باکتریوسین

 ,.Line et al) توجهی دارندپتانسیل ضدباکتریایی قابل

2017.) 
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 CFS در پژوهش حاضر، نشان داده شد که 

  لاکتوباسیلوس کازئیو  لاکتوباسیلوس پلانتاروم

 MDRهای جدایهبیشترین اثر ضدباکتریایی را بر 

 در حالی که ؛ها دارنداز مدفوع سگ اشریشیاکولای

CFS ت کمترین فعالی بیفیدوباکتریوم بیفیدوم

بازدارندگی را نشان داد. این نتایج با مطالعات پیشین 

( 2020و همکاران )  Zhangطور مثال، همخوان است؛ به

شد ر لاکتوباسیلوس پلانتاروم CFS گزارش کردند که

 طور مؤثری مهارند دارو را بهمقاوم به چ اشریشیاکولای

و همکاران   Rocha-Ramírezطور مشابه، کند. بهمی

 CFS ( فعالیت ضدباکتریایی قابل توجهی برای2023)

  Mekky. همچنین گزارش کردند لاکتوباسیلوس کازئی

لاکتوباسیلوس  CFSکه ( نشان دادند 2022و همکاران )

 هایهجدای توانایی مهار بیوفیلم، کاهش رشد پلانتاروم

MDR  و اثرات ضدویروسی را داردگرم منفی.  

های در مطالعات داخلی نیز اثر ضدباکتریایی متابولیت

( 1399پروبیوتیکی تأیید شده است. کریمی و همکاران )

 و لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس  CFS نشان دادند که

انسانی  اشریشیاکولای MDR هایدر برابر جدایه کازئی

 ها مشابه الگویبازدارندگی دارند. این یافتهفعالیت 

 هاییشده در پژوهش حاضر است، اگرچه تفاوتمشاهده

های انسانی و حیوانی وجود در شدت اثر بین جدایه

  . دارد

های شده در اثربخشی گونهعلت تفاوت مشاهده

توان به چند عامل نسبت داد: نخست، پروبیوتیکی را می

شحی نظیر اسیدهای آلی، های ترترکیب متابولیت

ها و حتی ها در بین گونهپراکسید هیدروژن و باکتریوسین

 (؛Kim et al., 2020) های مختلف متغیر استسویه

اخته شن لاکتوباسیلوس پلانتارومهای ویژه، سویهبه

لیت علیه ها با فعااند که طیف وسیعی از باکتریوسینشده

دوم،  (. Line et al., 2017) کنندتولید میرا ها منفیگرم

تواند می MDR هایهای ژنتیکی و فنوتیپی جدایهویژگی

 Abad-Fau) تغییر دهد CFS ها را نسبت بهحساسیت آن

et al., 2024)  .سوم، شرایط تهیه CFS از جمله pH 

های نهایی محیط کشت، مدت زمان رشد و روش

 فیلتراسیون در میزان فعالیت ضدباکتریایی نقش دارد

(Rocha-Ramírez et al., 2023)  . افزون بر این، عوامل

بیوتیک در حیوانات محیطی و الگوهای مصرف آنتی

خانگی نسبت به حیوانات پناهگاهی متفاوت است و این 

تواند فراوانی و شدت مقاومت را افزایش موضوع می

 فعالیت محدودتر(. از سویی، Pires et al., 2021) دهد

CFS تواند یدر مطالعه حاضر م یفیدومبیفیدوباکتریوم ب

ناشی از ترشح کمتر ترکیبات ضدباکتریایی یا حساسیت 

 .باشد نشج های اینبه متابولیت اشریشیاکولایتر پایین

 MDR هایها نشان دادند که جدایهاز سوی دیگر، یافته

های های خانگی شیوع بیشتری نسبت به سگدر سگ

است ناشی از مصرف پناهگاهی دارند. این مسئله ممکن 

خانگی  ها در حیواناتبیوتیکتر و غیرمنظم آنتیگسترده

 ,.Johnson et al) ها باشدتر آنها با انسانو تماس نزدیک

2019)  .Yousefi ( در ایران شیوع 2017و همکاران )

ها در ها و سفالوسپورینسیلینبالای مقاومت به پنی

د. مطالعه ها را گزارش کردنهای ادراری سگجدایه

های ( نیز نشان داد که ژن2023و همکاران ) Naziri اخیر

های مقاومت به تتراسایکلین و استرپتومایسین در جدایه
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ها شایع است. این شواهد سگ مدفوعیاشریشیاکولای 

با نتایج مطالعه حاضر در خصوص نرخ بالای مقاومت در 

های خانگی همخوانی دارد و بر ضرورت توسعه سگ

ید ها تأکرهای جایگزین برای کنترل این پاتوژنراهکا

در مطالعات مشابه در کشورهای اروپایی نیز  .ورزدمی

های های خانگی حامل سویهگزارش شده که سگ

 Pires et) های ولگرد هستندتری نسبت به سگمقاوم

al., 2021) که این موضوع اهمیت پایش و مدیریت ،

 .سازدیبرجسته م بیوتیک در دامپزشکی رامصرف آنتی

 گیری نهایینتیجه

 CFS دهد کهدر مجموع، نتایج این تحقیق نشان می

وس لاکتوباسیلبویژه  ها حاصل از برخی پروبیوتیک

 تواند به عنوان یک گزینه زیستیمی کازئیو  پلانتاروم

 اشریشیاکولای MDR هاینویدبخش برای مهار جدایه

 حال، توسعه ایندر حیوانات خانگی مطرح باشد. با این 

های تکمیلی در زمینه شناسایی رویکرد مستلزم پژوهش

ها و نیز دقیق ترکیبات فعال، بررسی پایداری و ایمنی آن

ارزیابی اثربخشی در شرایط واقعی میزبان است. چنین 

تواند گامی مؤثر در جهت کاهش وابستگی مطالعاتی می

ی در یها و کنترل انتشار مقاومت داروبیوتیکبه آنتی

 .حوزه دامپزشکی و بهداشت عمومی باشد

 سپاسگزاری

بدین وسیله نویسندگان این مقاله از زحمات و تلاش های 

جناب آقای مهندس باقری مسئول محترم آزمایشگاه 

میکروبیولوژی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه تشکر 

 و قددانی می نماید. 

 تعارض منافع

رضی در زمینه چاپ و نویسندگان مقاله هیچ گونه تعا
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Extended Abstract 

Introduction: The global increase in multidrug-resistant (MDR) Escherichia coli is a serious 

concern in both human and veterinary medicine. Conventional antibiotic therapy is becoming 

increasingly ineffective, highlighting the urgent need for novel, safe, and sustainable 

alternatives. Postbiotics, particularly cell-free supernatants (CFS) derived from probiotic 

strains, have recently received attention as promising antimicrobial agents. These CFS contain 

bioactive molecules such as organic acids, hydrogen peroxide, and bacteriocins that can inhibit 

bacterial growth and reduce virulence. Despite numerous international reports, limited data 

are available from Iran on the application of probiotic-derived CFS against MDR E. coli in 

dogs. The present study was designed to evaluate and compare the antibacterial activity of CFS 

obtained from five probiotic strains—Lactobacillus acidophilus, L. plantarum, L. casei, L. 

helveticus, and Bifidobacterium bifidum—against MDR E. coli isolates recovered from fecal 

samples of domestic and shelter dogs in Urmia, Iran (2025). Material and Methods: A total of 

100 fecal samples were collected, including 20 from domestic dogs and 80 from shelter dogs. 

Antimicrobial susceptibility was determined using the Kirby–Bauer disk diffusion method, and 

interpretation followed CLSI guidelines. MDR isolates were identified based on resistance to 

at least three or more antimicrobial categories. Probiotic strains were obtained from the 

Persian Type Culture Collection (PTCC). After incubation in MRS broth, cultures were 

centrifuged and filtered to obtain sterile CFS. The minimum inhibitory concentration (MIC) 

and minimum bactericidal concentration (MBC) were determined by broth microdilution. 

Results: E. coli was isolated from all samples. Resistance profiling revealed the highest 

prevalence of resistance to ampicillin (73%) and the lowest to amoxicillin–clavulanic acid 

(1%). In total, 33 MDR isolates were identified: 19 from domestic dogs and 14 from shelter 

dogs, with a significantly higher MDR prevalence in domestic dogs (95%) compared to shelter 

dogs (17.5%). Evaluation of probiotic-derived CFS showed significant interspecies differences. 

The strongest inhibitory effect was observed for L. plantarum CFS and L. casei, while B. 

bifidum CFS displayed the weakest activity. CFS from L. acidophilus and L. helveticus showed 

intermediate levels of activity. MBC values followed a similar trend, confirming the 

bactericidal potential of selected strains. Conclusion: These results suggest that postbiotics 

could serve as complementary or replacement strategies to conventional antibiotics, thereby 

contributing to antimicrobial stewardship in veterinary medicine.  

Keywords: Escherichia coli, MDR strains, CFS, probiotic species Lactobacillus, 

Bifidobacterium, feces 
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