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Abstract: 

Death has always been one of the central themes of human thought and has 

continuously occupied the human mind. In response to this final and inevitable 

phenomenon, human societies have formed a vast set of customs and beliefs that have 

gradually become one of the most important initiation rituals in the history of human 

culture and civilization. The term "mystical learning" or "initiation" refers to a set of 

rituals and teachings that represent the repetition of the mental archetypes of a 

particular society and cause a process that ultimately creates fundamental changes in 

the physical, cultural, religious, and social dimensions of the participant. This research 

has examined the subject using a descriptive-analytical method and with reference to 

data extracted from two prominent Zoroastrian religious sources, namely Hadokht-

Nask and Bondahesh. The results show that the three stages of "separation", 

"transition" and "reconnection", which are clearly identifiable in various initiation 

rituals around the world, are also present in Zoroastrian death rituals, with only minor 

differences in their implementation. Accordingly, these three stages can be 

systematically categorized and analyzed based on Zoroastrian customs.  
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ای به مناسک رازورزانه مرگ در دین زرتشتی با تکیه بر نظر میرچا نگرش اسطوره
 1 نسک و بندهشموردکاوی: هادخت.الیاده 

 

 2مهدی علمی دانشور

 

 چکیده
داشته  به خود مشغول وستهیبوده و ذهن انسان را به طور پ یتفکر انسان یاز موضوعات محور یکیمرگ همواره 

 گسترده از آداب و باورها را شکل یامجموعه یجوامع بشر ر،یزناپذیو گر  یینها دهیپد نیاست. در پاسخ به ا
است.  دهیگرد  یفرهنگ و تمدن بشر خیتار  رتشرف د یهانییآ نیتر از مهم یکیبه  لیتبد جیتدر اند که بهداده

 بازتکرار   انگر  یکه نما شودیاطلاق م ییهابه مجموعه مناسک و آموزه« تشرف» ای «یرازآموز»اصطلاح 
در ابعاد  ینیاد یبن راتییتغ تیکه در نها شودیرا سبب م یندیجامعه خاص است و فرا کی یذهن ی  الگوهاکهن

. اگرچه مناسک تشرف در طول زمان آوردیم دیکننده پدشرکت فرد یو اجتماع ینید  ،یفرهنگ ،یجسمان
لحظات حساس و مهم  یخود ادامه داده و در تمام اتیاند، اما همچنان به حو تطورات شده راتییدستخوش تغ

 و با یلیتحل - یفیتوص یپژوهش با روش نیا .فعال دارند یانسان از تولد، بلوغ، ازدواج تا مرگ حضور یزندگ
 یررسنسک و بندهش، به بهادخت یعنی ،یبرجسته زرتشت ینیز دو منبع د استخراج شده ا یهااستناد به داده

ه در ک «وندیبازپ»و « گذار» ،«ییجدا»گانه که مراحل سه دهدیحاصل نشان م جیموضوع پرداخته است. نتا
تنها  وجود دارد و زین یاست، در مناسک مرگ زرتشت ییشناساقابل وحوضتشرف مختلف جهان به یهانییآ

 یسه مرحله را بر اساس آداب زرتشت نیا توانی، ماساسنی. براشودیآن مشاهده م یدر اجرا یاندک یهاتفاوت
  .کرد لیو تحل یبندصورت منظم دستهبه
 

 ی، تشرف، مناسک، بندهش، آئین گذار، اسطورهرازورز واژه: کلید

                                                                                                                   

 11/08/1404 ؛ تاریخ پذیرش:11/06/1404 . تاریخ دریافت:1

 )نویسنده مسئول(: یران و مذاهب، قم، ا یاندانشگاه اد یان،شرق، دانشکده اد یانگروه اد یار،استاد. 3

m.daneshvar@urd.ac.ir 
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 مقدمه

 یارشتهنایدر مطالعات م ینقد ادب یهاروش نیتراز مهم یکی ییالگوکهن ای یانقد اسطوره کردیرو

و  ییالگوکهن یهاساختها به ژرفآن نیادیعناصر بن ای یکه در آن آثار ادب شودیمحسوب م

دانشگاه  یناسشمطالعات انسان نهیدر زم بارنیروش نخست نی. اشوندیم ریبازتفس یذهن یهانمونهشیپ

 ریتأثو روم باستان مطرح شد و تحت ونانی یهاو اسطوره یشینما اتیادب یو در بررس جیکمبر

 یکیبه  ییوالگنقد کهن ج،یتدرقرار گرفت. به ادهیال رچایچون م یو متفکران ونگیکارل  اتینظر

ارانش گلمکان و همک یعیطور که بد. هماندیبدل گرد یمتون ادب ریدر تفس یاصل یکردهایاز رو

 اریبه دوران بس دیبا ریدر عرفان، ناگز یااسطوره یهاشهیدرک ر یاند، براکرده انی( ب12: 1403)

 ریه اساطب ریمس نیبشر در ا نینماد یهاشهیاز اند یبخش رایبازگشت؛ ز یریدوره اساط یکهن و حت

 یاجامعه هر .اندماندهیباق اختهناشن قیو حقا ریاساط انیهمچنان در مرز م گرید یو برخ اندوستهیپ

 شنیآفر ندیاز جهان، فرا یکل یریخاص خود را دارد که تصو یااسطوره یو باورها اتینظام روا

 قیاز طر ریتصو نی. شناخت و ادراک ادهدیپس از آن و سرانجام جهان ارائه م یدادهایآن، رو

و  هاونمفرد با پشت سر گذاشتن آز شود؛یبه نوآموز منتقل م جیتدرمناسک و مراسم تشرف به

 ندیراف کیدر قالب  ،یو جهل معمول یانتقال از نادان ریدر مس ،یموقت و دائم یتابوها یبرخ تیعار

قدم  یمقدس، آگاه و روحان ییایو به دن افتهیییناپاک و ناشناخته رها یایاز دن ز،یآمو تحول نینماد

نوآموز است؛  زیزآمتشرف بر مرگ و استحاله رم یهانییهمه آ تی. در واقع، محورگذاردیم

 انیپا نیمرگ نماد یواسطهبه یزندگ یعنیزمان تداوم وجود است؛ و هم ییجدا انگریکه ب یاتجربه

 .ابدییادامه م گرید یبلکه با انتقال فرد به جهان رد،یپذینم

ز پرداختن شده است؛ ا فیآن توص یکل ییو نظام معنا یااسطوره تیتشرف در ذهن نییآ یریگشکل

 لیو تحل فیوصتشرف ت ینییآ یهاو جنبه هاهیماشده و تنها بن زیپره شدهکیتفک ای یبه مباحث جانب

مناسک  به یانگرش اسطوره ییالگوکهن ییاست که روند بازنما نیپژوهش ا یاند. سؤال اصلشده

ن و که یهانییآ گاهیجا تیهمبه اباتوجه خورد؟یچگونه رقم م یزرتشت نیرازورزانه مرگ در د

 ریفسضرورت ت نیو همچن ،یزرتشت ینیها در متون دو نامحسوس آن ینقش بازتاب و انعکاس ضمن

 لیتحل پژوهش نیها، هدف امتنوع آن یبه کارکردها یابیو دست ترقیمنظور درک عمبه هانییآ نیا

راستا،  نیبه مناسک رازورزانه مرگ است. در ا یااسطوره کردیبا رو یزرتشت انتیتشرف در د نییآ

 لیت تا تحلشده اس یریگتشرف بهره نییدرباره مناسک گذار و آ ادهیال رچایم رگذاریتأث اتیاز نظر
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مباحث  لیتقل گاهچیمطالعه، ه نیاست که هدف ا دیموضوع ارائه شود. لازم به تأک نیاز ا یترقیدق

که مقصود نبوده است؛ بل ریعنوان متأثر از اساطها بهآن یکل یقتل ای ریاز اساط یابه شاخه یزرتشت

ز ا یکی یردپا ،یفرهنگ قیعم یو ساختارها یناخودآگاه جمع ریبه ضمآن است که باتوجه

طرح م میبا مفاه یزرتشت نیمرگ در د یهانییمناسک و آ انیاشتراکات محسوس و نامحسوس م

دس از متون مق یها و مستنداتهمراه با استدلال اده،یلتشرف و مناسک گذار ا نییآ هیشده در نظر

 .(310: 1403)علمی دانشور،  ردیقرار گ لیو تحل یموردبررس ن،ید نیا

 

 پژوهش ۀنیشیپ

 شناس برجسته،دممر قاتیبه تحق بارنیتشرف نخست نییمطالعات مربوط به مناسک گذار و آ نهیشیپ

 ستمیقرن ب لیمباحث به اواخر قرن نوزدهم و اوا نیخاستگاه اگردد. برمی 1نپگ انآرنولد ف

 بارنینخست یگنپ در رسالة مشهور خود با عنوان مناسک گذار برا ناکه ف یزمان گردد؛یبازم

 یبنداقوام و ملل مختلف صورت انیدر م یشناختموضوع تشرّف و مراحل گذار را از منظر مردم

 یقیفو تل یارشتهانیم یتینقد اسطوره که ماه یها در حوزهدست پژوهش نیا یکرد. پس از او دامنه

 یهااز نقد اسطوره که در دهه یگریدنبال شد. شاخة د یشتریب تیو با جد افتیدارد، گسترش 

 یقیالعة تطببه مط ،یشناختانسان یکردیرو یبر مبنا د،یاوج خود رس یبه نقطه ستمیقرن ب یانیپا

در  پرداخت و یمذهب یهانییشعائر و آ یدر کنار بررس ینیو متون مقدس د یادب متون ر،یاساط

 یهادر ساحت یریتکرارشوندة اساط یآورد که وجود الگوها دیمستقل پد یاندازچشم تینها

 .ساختیانسان را برجسته م یجمع اتیو ح یذهن

اند، تهجا گذاشسطوره بهنقد ا یدر حوزه نیادیبن یهاکه پژوهش یاشناسان برجستهانسان انیدر م

 ینگاه و دارشناسانهیپد یکردیرو برهیباتک ادهی. الگیرددر صدر قرار می 1ادهیال رچایم نام دیتردیب

ود که آن ب یمقدس از روزگار باستان تا عصر معاصر، در پ یو باورها انیاد ر،یبه اساط یقیتطب

شتوانة کند. پ یابیو رد ییشناسا یمتکثر بشر یهاشمول را در دل فرهنگثابت و جهان یالگوها

 3انیاد خیتار یجلدالمعارف شانزدههدائری عنیسترگ او،  ردر اث دیرا با میمطالعات عظ نیا یاصل

                                                                                                                   
1 Arnold van Gennep 
1 Mircea Eliade 
3 The Encycledia of Religion 
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 ندیفرا 1« ، اسرار تولد و تولد دوبارهتشرّف و نمادهای مربوط به هانییآ»در کتاب  ادهی. الجست

ه به مرگ ک یسفر کند؛یم نییتب« سفر قهرمان» نیدر تکو یدیکل یامرحله یتشرّف را به منزله

 نشیآفر یانهیک یو در امتداد آن، الگو انجامدیدوباره م یو سپس به تولد نیشیپ تیاز وضع نینماد

 یصور مثال از یبازتاب ر،یو اساط انیباور بود که اد نیخود، بر ا یهالی. او در تحلشودیم ینیبازآفر

ون همچ ییهانییکه در قالب آ ییبشر هستند؛ باورها نینخست یشهیذهن و اند یالگوهاو کهن

 انیالگوها در اد»نخست در  ینظر یمبان نی. اشوندیگر متشرفّ جلوه یهانییآ ایمناسک گذار 

 نیا ت،ی. در نهاافتیبسط  3« و رازها اهایرؤ ر،یاساط» و سپس در اثر دیگرد یبندصورت 1« یقیتطب

 نییبه اوج تب 4« تشرفّ در فرهنگ بشری یتولدّ و تولدّ دوباره: معنای مذهب» در کتاب یفکر ادیبن

ها و مقالات از پژوهش یامجموعه زین رانیدر ا اده،یال کیآثار کلاس نی. در کنار ادیرس شیخو

وان امتداد و عنها بهاز آن توانیاند که ممباحث پرداخته نیبه ا میرمستقیغ ای میبه طور مستق یعلم

 .ادکردی یداخل یعلم یدر فضا یو یهاشهیبازتاب اند

در  یشناختیهست رییاستحاله و تغ»با عنوان  یا( در مقاله13۳۱) یلاجوردفاطمه بیات فرد و فاطمه 

 یمؤلفة استحاله و دگرگون ها،نییآ نیا یهاو شاخصه هایژگی، با تمرکز بر و«گذار یهانییآ

کرده است. در ارتباط با مرگ و مناسک  یو واکاو لیگذار تحل یهانییرا در چارچوب آ یدوجو

مله گرفته است؛ از جصورت یمتعدد یهاپژوهش ،یزرتشت نیو د یرانیا یاورهاوابسته به آن در ب

از متون  یزرتشت نییدر آ یفرد یشناسفرجام رامونیپ میتطور مفاه»( با عنوان 1404مقالة نگارنده )

زرتشت در سوگ  نییباور آ»( با عنوان 138۱پژوهش فرزانه گشتاسب ) ،«یتا متون پهلو یگاهان

. «ییمزدا نیدر د نیمرگ و مراسم تدف»( با عنوان 132۳) زادهیمهد یمطالعة عل زیو ن ،«نرفتگاازدست

و مناسک  نیدفت یهانییبه ابعاد گوناگون مرگ، آ ،یو پهلو ییمتون اوستا برهیباتک کیآثار هر  نیا

 .اندپرداخته یزرتشت نیدر د یسوگوار

 ی( بررسیمعنو ییتشرف )نوزا یهانییکه مرگ را صراحتاً در چارچوب آ ییها، پژوهشحالنیباا

( با عنوان 13۳۱) یاند، محدودترند؛ از جمله، مقالة معصومه برسم و محسن بتلاب اکبرآبادکرده

                                                                                                                   
1 Rites and stymbols of intitiation: the mysteries of Birth and Rebirth 
1 Patterns in comparative Religion 
3 Myths, Dreams and mysteries 
4 Birth and pebirth: the Religious meaning of Intitiation in Haman culture 
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و  ،«ودرلیهل یمرگ در حوزه تمدن یهانییبه آ یانگرش اسطوره(: ییمثابه تشرف )نوزامرگ به»

 نییآ یو بررس لیتحل»( تحت عنوان 1403) یمیو پرستو کر مهرانیشا یکبر ن،یپژوهش احمد ام

« مولانا یعطار و مثنو یهایمثنو ی: موردکاوادهیال رچاینظر م برهیتشرف از اسطوره تا عرفان باتک

و  هانییکه هرچند آ دهدینشان م ادشدهیمنابع  یبررس .پرداخته است یاسلام یهانییبه آ شتریکه ب

ناسک ها ماز آن کیچیاما ه اند،دهیارائه گرد لیو تحل یبندمرتبط با مرگ در قالب دسته یباورها

 توانیپژوهش حاضر را م سان،نیاند. بدموردمطالعه قرار نداده« تشرف یهانییآ»مثابه را به یزرتشت

تشرف  نییاز منظر آ یمرگ در سنت زرتشت یهانییآ یبازخوان یمند در راستاتلاش نظام نینخست

 دانست.

 

 یوبررسبحث

 اسطوره و مناسک

مشخص و  یوهیش»عام به  ی، در معناحالنیاست؛ باا دهیبه خود د یمتعدد فیعارت 1نییآواژه 

دارد و بر  ینید یاشهیاصطلاح ر نی. اشودیاطلاق م «یمذهب ای یدستورالعمل انجام مراسم رسم

که در قالب  کندیمند دلالت متکرارشونده و قاعده ن،ینماد یاز اعمال و رفتارها یامجموعه

دانست « اسطورة بالفعل» ینوع توانیرا م نآیی (Morris, 1970: 1121) ابندییم حققت نیمناسک مع

دو  نیانسان برقرار است و ا یجمع اتیح اسطوره و انیژرف م یوندیپ رای(، ز103: 1386 ر،یوی)ر

روزمرة  ستیکهن در ز یهانییآ یها. نشانهرندیناپذییجدا گریکدیبشر از  یخیدر بطن تجربة تار

. ستین انیحضور گاه به طور محسوس و آشکار نما نیها همواره استمرار داشته است، هرچند اانسان

 نیانسانند؛ بد یدهایها و اممعلول ترس هانییآ»که  کندیم دی( تأک44: 1386) یمعصوم یدرستبه

ا سامان ر ینییآاست،  بردهیم دیآن ام ریبه تحقق خ ایداشته  میآنچه از آن ب یبرا یمعنا که آدم

 «. است دادهیم

. اندافتهیمتنوع تداوم  یهایبندهمچنان در صورت هانییآ ،یاگذر زمان و عبور از جهان اسطوره با

 نایاز خدا یامجموعه نشیو آفر یبه جهان انسان انیغالباً بر نزول خدا یریاساط انیو اد هانییآ

 یهاسانصعود ان یچگونگ فیبه توص یعرفان یهانییو آ انیاد کهینما تمرکز دارند، درحالانسان

                                                                                                                   
1 rite 
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. (14۳: 1388 ،یاند )مظفرمعطوف« خداگونه یهاانسان» شیدایپ تیو در نها یکامل به عوالم قدس

از  یانیجامعه است که ساختار آن بر بن کی یو فرهنگ ینید یهابازتاب ارزش نییمعنا، آ نیدر ا

ه صورت ب یقرون متماد یاستوار است و ط یجمع ای یکیزیمتاف یهاشهیکهن و اند یباورها ر،یاساط

 یتح شودیکهن موجب م یهانییالتزام به آ اده،یاست. به باور ال افتهیانتقال  یموروث یسنت

 هدفمند، آگاهانه و یبه افعال دن،یانسان، همچون خوردن و آشام یروزمره یرفتارها نیترییابتدا

 (.82: 138۳ اده،یبرخوردار از قداست بدل گردند )ال

همواره محلّ بحث و مناقشه بوده است. به  نییاسطوره و آ انیپژوهشگران، نسبت م یاز منظر برخ

را بر  جهان قیحقا نییتب یفهیها وظتقدم دارد؛ چرا که اسطوره نییاسطوره بر آ 1لوریتا باور ادوارد

(. 11۱: 1820 لور،ی)تا رندیگیها بهره ماز آن شیبه خو یبخشتیمشروع یبرا هانییعهده دارند و آ

ها باور است که اسطوره نیو بر ا داندیرا مقدم بر اسطوره م نییآ 1تیاسم ویلیام رابرتسون در مقابل،

 یکردیرو 3زریفر مزی(. ج184: 1۳11 ت،ی)اسم ابندییم اتیاستمرار ح هانییصرفاً در چارچوب آ

عمل  گریدکیمتقابل با  وندیزمان و در پهم نییاتخاذ کرده و معتقد است که اسطوره و آ یقیتلف

 است که نیّو مع یرفتار قرارداد ینوع نییآ» ،یکل فیتعر کی در .(4۱8: 18۳0 زر،ی)فر کنندیم

 شودیخاص ـ م یایاش یریکارگـ همچون حرکات، واژگان و به یقالب یهااز کنش یارهیشامل زنج

معمولاً به  اهنیی. آابندییو اثرگذارشان تحقق م زیرازآم یروهایبا باور به ن وندیها در پکنش نیو ا

: 1381 س،ی)مور «روندیفراتر م یروزمرة زندگ و یعاد انیدارند که از جر اصاختص ییهامناسبت

 هانییآ نیدارند. ا ژهیو یگاهیگذار جا ایتشرف  یهانییآ ها،نییمختلف آ یهاگونه انیم در .(1۳

 مناسک ،یروح ریتطه ایفرد، همچون تولد، بلوغ، ازدواج، مرگ،  یزندگ یاتیح یهادر بزنگاه

به  ودو ور «یآستانگ». مفهوم دهندیسامان م گرید یتیبه موقع تیموقع کیانتقال از  یرا برا یاژهیو

از  یاریسگفت که ب توانیم ب،یترت نیاست. بد هانییآ نیا نیادیبن یهایژگیخاص، از و یجماعت

متأثر از  میرمستقیغ ای میو مرگ، به طور مستق نیتدف یهانییرازآلود و مقدس، از جمله آ یهانییآ

 هستند. یاتشرف اسطوره یهانییکهن آ یالگوها

                                                                                                                   
1 E.B.tylor 
1 Robertson smith 
3 J. Frazer 
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 رازآموزي یا تشرّف آیینی

که هدف  شودیاز مناسک و مراسم اطلاق م یابه مجموعه «ینییتشرف آ ای یرازآموز»اصطلاح 

 ند،یفرا نیاست که در ا یفرد یو اجتماع ینید تیدر وضع کنندهنییو تع نیادیبن یتحول جادیها اآن

ر د یاساس یایدگرگون توانیرا م یرازآموز قت،ی. در حقشودیم دهینام« مشرّف» ای« رازآموخته»

هم و ف یمهم برا یاچهیتشرف، در یهانییفرد مشرّف دانست. مطالعه و شناخت آ یوجود تیوضع

تشرف تنها  یهاجوامع کهن، آزمون در .(8: 13۳4 اده،ی)ال سازدیفراهم م شامدرنیدرک انسان پ

 قیتا از طر کردندیمناسک مشارکت م نیا یدر اجرا زین لهیافراد قب ریمتوجه نوآموز نبود؛ بلکه سا

 یهانییآ ایشود. مناسک گذار  ایو اح ییباززا لهیقب اتیح ن،ییحاصل از آ یقدس یرویاز ن یمندبهره

هستند که همواره در جوامع  یفرهنگ بشر خیدر تار ینییآ ینمودها نیترتشرف، از جمله کهن

 مرحله کیعبور از  یبه معنا هانییآ نیدر ا« گذر» ای« گذار» مفهوم .اندار داشتهموردتوجه قر ییابتدا

 یکه معمولاً با برگزار یندیاست؛ فرا یو اجتماع یفرهنگ یدر زندگ گرید یاو ورود به مرحله

انة گذار از که به نش اندیعباد نییآ یمناسک گذار نوع: »ادهیال ری. به تعبابدییمراسم خاص تحقق م

از  یاگذار همواره با مجموعه نی. اشوندیبرگزار م گرید یافرد به دوره یگزند یدوره کی

 یستیبلکه در سرنوشت ز ،یو اجتماع یفرهنگ یهاتنها در تجربهدشوار همراه است که نه یهاآزمون

 (.111: 1368 اده،ی)ال «رگذارندیتأث زیفرد ن

ا نبرد ب ایدشوار و  یهاهمچون سفر، گذر از آزمون یاست که در اشکال متنوع یندیتشرف فرا

امعه ج ایگروه  کیدر  شدهرفتهیپذ یو اجتماع یفرد فیانجام وظا یدر راستا ،یمنیاهر یروهاین

از  تریتعالم یاو منزلت ورود به مرحله یستگیتا شا دهدیبه فرد امکان م ندیفرا نی. اابدییم یتجل

 یرف درونژ یایبه آن مستلزم تجربة دگرگون یابیکه دست نینو یارا کسب کند. مرحله یآگاه

ان انس یدرون یهایدر انرژ نیادیبن راتییاز تغ یاآن را مجموعه توانیکه م یایاست؛ دگرگون

تجربة اشکال  یسوبه 1های زیستیسائقه صرف از یرویتحول، فرد را از پ نیا ونگ،ی ریبه تعب دانست.

 مناسک یو کهن، تشرف همواره با برگزار ینییسنت آ در .دهدیسوق م یو فرهنگ یشهود ،یدرون

ه بوده است. ب یو اجتماع یروح یهمراه بوده است که هدف آن رساندن فرد به بلوغ یخاص یمذهب

 یسو از رشیپذ یلازم را برا یآمادگ ن،یمع یهافرد متشرّف با گذر از مراحل و آزمون گر،ید انیب

                                                                                                                   
1 Biological 
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و  یمعج اتیبرتر از ح یاورود به مرتبه یستگیشا جه،ینتو در  آوردیمگروه به دست  ایجامعه 

 .ابدییرا م یمعنو

 

 مرگ و آیین تشرف

و ن یاو آغاز مرحله ییاز نوزا یعنوان نماددارد و به یانتقال یمرگ مفهوم ها،نییاز آ یاریدر بس

 یباور مذهب ای نییکه به آ یتشرف دارد. فرد یهانییبا آ میمستق یمفهوم ارتباط نیا شود؛یشناخته م

است.  یول وجودتح و یتجربة دگرگون ازمندین ،یباورمند نیبه ا یابیدست یاست، برا بندیپا یخاص

. ودشیمنجر م نیمرگ نماد ینوعرا پشت سر گذارد که به یمراحل مشخص دیمنظور، او با نیبد

و جهان  یزندگ یاست که معادل ادراک شهود دیجد یانشانة ورود به مرحله نیمرگ نماد نیا

محرمات  یبرخ تیها و رعاتشرف، فرد با گذراندن آزمون یهانییآ در .دیآیبه شمار م یهست

لاً معمو یاز ساحت ،یاستحالة رمزگونة درون کی انیو در جر ردیمیدر خود م نیموقت و دائم، نماد

فرد  ن،یمادن ییمرگ و باززا ندیفرا نی. در اابدییارتقا م یو قدس یمعنو یو نامقدس به ساحت یویدن

 یو زندگ افتهیدست یاتازه یو مذهب یاجتماع ازاتیخاص، به امت طیو شرا ودیق ف،یوظا رشیبا پذ

احتضار و ورود به  نیی(. آ28: 13۳4 اده،ی)ال ردیگیاز سر م نینو یاجتماع گاهیخود را با منزلت و پا

شود یتشرف محسوب م نییاز بدن و مرحلة گذار در آ ییرها یبرا یانهیزمشیجهان پس از مرگ، پ

 .(1۱: 1382 اده،ی)ال

است  یتشرف کوشش نییدارد. آ یجا یسازتقدس شةیدر ر یمراحل تشرف نزد انسان مذهب یتمام

م ه ندیفرا نیدر فرد آزموده. ا یوجود راتییتغ جادیو ا یو اله یزمان و مکان ازل یبازساز یبرا

 یبه جهان و جامعه بشر یاو هم جان تازه سازدیرا آشکار م انیخلاق خدا یروین یو تجل ظهور

 دهینو و مقدس آفر یشده و جهان داریمقدس دوباره پد یروهاین ،یی. در بازگشت و نوزابخشدیم

 یهانییآ یحضور دارد و حت یسازتقدس نیا ،یمذهب یهاشهی. در تمام مراحل مرگ در اندشودیم

مرگ  گر،ید ریو مقدس قلمداد شوند. به تعب ینییتکرار آ نیاز ا یانمونه توانندیمرتبط با مرگ م

مقدس  امر»فرهنگ )مقدس(.  ی)نامقدس( به حوزه عتیطب یاست از حوزه یمثابه تشرف، انتقالبه

امل بلکه ش شود،یم میکنیدرک م نیتنها شامل همه آنچه امروزه از دنه ییابتدا یهادر جهان انسان

 .(1۱: 13۳4 اده،ی)ال« هست زین لهیقب یو فرهنگ یریاساط یهاتیها، رواکامل از سنت یامجموعه

 رای؛ زاندبا آن در ارتباط یتشرف به نحو یهانییآ یاست که تمام یموضوع نیتریادیبن مرگ
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گذار و  یوم به معناتداوم. تدا انگریاست و هم نما یانقطاع و گسستگ یایاست که هم گو یاتجربه

تلاش  نید روانیپ رو،نیتر است. ازاناشناخته و ملموس یشده به عالمشناخته یایانتقال فرد از دن

جربة ت نیمرتبط با مرگ و پس از آن، با ا یهانییآ یاجرا قیتا فرد در حال مرگ را از طر کنندیم

 آماده کنند. دیجد یایدن رشیپذ یناشناخته و ترسناک آشنا سازند و او را برا

 

 هاي جداییآیین

 دیا فرازآفرر دگانیتن آفر ش،یاست که اهورامزدا از خو نیچن رامونشانیاز جهان پ انیزرتشت ریتصو 

منظور تصاحب آن به منیاهر ،یی(. با مشاهدة جهان روشن و پاک اهورا36: 1380 ،یدادگ)فرنبغ

دست  شیخو نشیبه آفر رویدون نیاز ا کیهر ب،یترت نیو بد آوردیهجوم م یو روشن ییبایهمه ز

 منیاهر ورشی(. پس از ۱0: 1380 ،یدادگو همراه خود باشند )فرنبغ اری روشیتا در نبرد پ زنندیم

 یآلودگ از زیذرات ن نیزتریر یکه حت شودیچنان آلوده م نشیآفر ی، تماممزداروشن اهورا یایبه دن

 .(۱3: 1380 ،یدادگ)فرنبغ مانندیمصون نم

گذرا و موقت است و  د،یجهان آلوده و پل نیحضور انسان در ا ،یزرتشت یشهیدر اند رونیازا

پاک  یایه دنانسان دوباره ب ،یدیپل یایکامل دن یو نابود یو پلشت یکین انینبرد م انیسرانجام با پا

از  یت روزسا ریناگز ی. تا آن هنگام هر انسانابدیکه فرشگرد تحقق  یزمان شود؛یمنتقل م ییاهورا

برد و ن زشیکه در زمان آم یاست کس نی. اما پرسش اردیکناره گ ینبرد گذرا و فان دانیم نیا

 ییهاشپرس نیدرگذشته است، تا زمان فرشگرد در کجا خواهد بود؟ پاسخ به چن منیو اهر مزدااهورا

 موجب -به آن  دنیرس یوهیو ش ییمقصد نها ها،یبازگشت، مواجهة انسان با ناپاک ریجمله مس از -

آن بود که فرد درگذشته بتواند از آنچه  هانییآ نیتشرف شد. هدف ا یژهیو یهانییآ دآمدنپدی

اک و پ یزمان و مکان ازل یعنیناپاک و نامقدس است پالوده شود و به آنچه پاک و مقدس است، 

 مشرف گردد. ،ییاهورا

 

 جدایی روان از تن

ه و مرحله نشان نینخست یمعاصر، جداشدن روان از تن ماد انیزرتشت یهانییو آدینی بر اساس متون 

فرد است  نیاحضار موبد به بال ند،یفرا نی. گام نخست در اشودیتشرف محسوب م یهانییآ نیآغاز
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از هر آنچه آلوده و ناپاک است پاک گردد. سپس  شیخوانده شود و شخص با زبان خو 1پتت تا

 یجاودانگ عیعنوان مابه نجایهوم در ا شود؛یم ختهیمرده ر ایال مرگ هوم در دهان فرد در ح یمقدار

و  دشویآماده م انتیکه در زمان فرشگرد توسط سوش یاست از انوش یاو استعاره کندیعمل م

بر  باور .(142: 1380 ،یدادگها خواهد شد )فرنبغانسان یمرگیو ب یموجب جاودانگ آن، دنینوش

 یانگدر جاود یدکلی نقش -قطرات هوم در دهان فرد  ختنری -ی نییعمل آ نیاست که تکرار ا نیا

 نهیس یبر رو بیها به شکل صلپس از آن، فرد مرده به پشت خوابانده شده، دست. روان مرده دارد

تولد م گریدر جهان د یکند و همانند نوزاد دایپ ینیتا حالت جن شوندیو پاها جمع م ردیگیقرار م

 یکیر نزدو د رندیگیدر کنار بدن قرار م دهیها و پاها اغلب به شکل کشمعاصر، دست نییشود. در آ

 نی(. ا8وندیداد، فرگرد  ،اوستا)گرددیخوش در فضا متصاعد م یو بوها شودیفرد آتش روشن م

ال از تا نشان دهد فرد آمادة انتق شودیم یتلق زدانینوآموز به ا شکشیپ نیعنوان نخستاقدامات به

عود دود ص ریکنند. مس یو همراه دییرا تأ یانتقال و ریمس زدانیاست و ا ینویبه جهان م یماد یایدن

 .برسد انیخدا نیکند تا به سرزم یط دیکه نوآموز با یاست از راه یانشانه زین

ر مرده را د ایو آزمون داشت: راز آموز  ریهنگام مراسم تشرف، آتش نقش تطه ،ییجوامع ابتدا در

(. گذر از آتش و 3۱: 13۳4 اده،ی)ال نهادندیبر او م یداغ رازآموز ایو گاه نشان  سوزاندندیآتش م

 نییسنجش جسارت و مقاومت نوآموز بود؛ همانند سربازان آ یبرا یدار شدن با آن، آزموننشان

شدن فرد و و پاک ریعمل، تطه نی. هدف اکردندیکه نشان آتش را بر خود حمل م یمهرپرست

با  زین نیسوزاندن مرده در جوامع نخست اد،یاحتمال زبود. به یمرحله خدا شدگ یاو برا یازسآماده

 گاهیدر عبور به آسمان و جا عیو تسر یماد یهایدیاز پل یی: رهاگرفتیهدف صورت م نیهم

 .انیخدا

 

 جدایی همراه با وحشت

 ای یتختخواب آهن یاست، بر رو زیو تم زهیاز منزل که پاک یپس از درگذشت فرد، او را در بخش

وندیداد،  ،ااوست)پوشانندیسرتاسر بدنش را م زیتم یو با روپوش خوابانندیفرش شده مسنگ نیزم

                                                                                                                   
 تیپت ،یمانیپش تیمانده است: پت یبرجا تیتوبه و برگشت و طلب مغفرت است. امروزه چهار پت یبه معنا تیپت 1

 (۱ند فصل هشتم، ب، شایست ناشایستدرگذشتگان است ) ۀمردگان که توبهنام تیخود و پت تیپت ،یکرانیا
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و بستگان  شانیو خو یمرده از جهان ماد یمرحله جداساز نیاقدام، نخست نی(.  ا3، بند 8فرگرد 

 اده،یت )الاس نیجن یاز پرده رو یااستعاره اده،یبه گفته ال پارچه،. پوشاندن مرده با شودیمحسوب م

قرار گرفته و پس از  یرازآموز ریاست که در مس ینیمنظر، مرده همچون جن نی(. از ا131: 13۳4

عنوان رازآموخته و آگاه در گذر کرده و به ینویم یایبه دن یماد یایدشوار، از دن یهاتحمل آزمون

دس محوطه مق نیاست از نخست ینماد زیخانه ن زهیپاک. انتخاب محل شودیم لدآن جهان مقدس متو

. در واقع با قراردادن مرده در شودمی فراهم -دخمه  ای قبر - یشدن مکان اصلو موقت که تا آماده

 .گرددیم یجدا و آماده ورود به مرحله بعد یاو از جهان ماد زه،یمکان پاک

 ییبازماندگان، جدا یو ترس همراه است. برا یتشرف معمولاً با دشوار یهانییدر آ یجداساز نییآ

 یو سرگردان در اجرا مهی، آنان سراسحالنیتوأم است و درع یشانیاز درگذشته با اندوه و پر

است؛  روهبناشناخته رو رینامعلوم و مس یاندهیبا دلهره و وحشت نسبت به آ زیاند. فرد مرده نمراسم

 شیرو شیشدن از آنچه پو پنهان زیخواهان گر طیشرا نیروان درگذشته در ا دهدیشواهد نشان م

روز ترس و اضطراب روان، در سه شبانه نیشتری(. ب۳، بند 1، فرگرد نسکهادخت ،اوستااست )

 کندیناپسند خود را مرور م یکه روان همه کردارها یزمان هیشب دهد؛ینخست پس از مرگ رخ م

 .طلبد یاری یاز چه کس ایپناه ببرد  یکه به چه کس داندیو نم

وان را در ر ات،یبند، در زمان ح نی. اشودیبر گردن زاده م ینویم یهر فرد با بند ان،یباور زرتشت در

نشده است، روان همچنان به آن بند  یکه تن متلاش یو پس از مرگ تا زمان داردیقفس تن نگاه م

 نیتن در ا یابود(. ن28: 1386 ،نسک)هادخت ندینشیآن م نیتن بر بال یکیو در نزد ماندهیبسته باق

ار قر وانید گریوزَِرش و د ویمدت تحت هجمه د نیو روان در ا انجامدیروز به طول مباور سه شبانه

 .است نشیآفر نیاز آشوب آغاز ینماد یریدرگ نیا رد؛یگیم

گذار را  یدوره ریجدا شده و مس یماد یایروز، روان به طور کامل از دناز گذشت سه شبانه پس

 یوالگباور در واقع تکرار کهن نیبازگردد؛ ا منیاز هجوم اهر شیتا به مکان آرام پ کندیآغاز م

در مرحله جداشدن تکرار  نشیآفر نیدر زمان مرگ، آشوب آغاز ب،یترتنیااست. به نشیآفر

 رگیناپسند خود را مشاهده کرده و با هجوم او و د یوزَِرش، رفتارها ویروان در مواجهه با د شود؛یم

 اند،یتیآن است که روانِ درگذشته، بدان سه شب که به گ وید وزَِرش»: گرددیرو مروبه وانید

 (.110: 1380 ،یدادگ)فرنبغ «ندیبکوشد و ترس و زَنشِ فراز برََد، بر دَرِ دوزخ نش

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ره
طو

س
ش ا

گر
ن

ده
لیا

چا ا
یر

ر م
نظ

بر 
یه 

تک
با 

ی 
شت

زرت
ن 

دی
در 

گ 
مر

نه 
رزا

زو
 را

ک
س

منا
به 

ی 
ا

 

 

13 

 

 دریافت هویت جدید

. و پاک شود ریتطه دیبا ماندهیتن باق ،یآشوب و سردرگم هیاولپس از مرگ و گذر از مرحله 

 یهاانهنش یتا تمام ردیگیمرده با وسواس و دقت کامل انجام م یشستشو .(14۱: 1380 ،یدادگ)فرنبغ

 یماد یایمرده پس از شستشو، کاملاً از دن بیترت نیمحو گردد؛ بد یماد یایبه دن یوابستگ ای یماد

و  افتهیتشرف یمرحله، مرده تا حد نی. پس از اشودیم یویاز تعلقات دن ننشایشسته و بدست

ار دچ ن،یو هم نماد یهم از نظر ظاهر ست؛ین نیشیهمان فرد پ گریو د شودیرازآموخته محسوب م

رار کند ارتباط برق ینویبا موجودات م تواندیکه م شودیم لیتبد یشده و به موجود یوجود رییتغ

 .مقدس و ناشناخته است یایبه دن رو اکنون آماده سف

به  ریرا در طول مس زدانیها، اآن قیدانستن اذکار و اوراد است تا از طر ازمندیآغاز سفر، مرده ن یبرا

، فرگرد نسکهادخت ،اوستا. )شودیسر او خوانده م یبالا ذکر مقدس، رونیبخواهد؛ ازا یاری

مقدس است که  خچهیدر تار یمکان ازل ادآوریمکان مقدس،  یساز(. آماده1۱،  بند 11 یکم، قطعه

اهونودگاه  ی. خواندن مناجات و دعادهدیرا شکل م یبانسان مذه یرفتارها و باورها یربناهایز

مقدس  یمکان یدارا یمذهب یهاانسان یبه آن باور دارد. تمام یاست که انسان مذهب یمکان یبازساز

را دارد که  یاو حکم آستانه دانندیو آسمان م نیزم انیم یاد که آن را مرکز عالم و واسطههستن

 .(36: 1382 اده،ی)ال سازدیم انی)مقدس( را نما گرید ی)نامقدس( به قلمرو یهانیگذر از قلمرو ک

وندیداد،  ،اوستاقراردادن مرده در محل دفن )دخمه( و مواجهه او با انواع خزندگان و حشرات، )

 یاست و به مرده نقش یتشرف و رازآموز نییدشوار آ یهاتحمل آزمون یی(. بازنما1، بند ۱فرگرد 

 یایکه ناگهان از دن کندیعمل م یااسطوره ی. او همچون شبه قهرماندهدیو قهرمانانه م یحماس

. کندیا تجربه مگور، دلهره و وحشت ر یکیقرار گرفته و در تار سمقد یاخود جدا شده، در پارچه

؛ کند یباشد و مراحل تشرف را ط هایماورا و تحمل سخت یایروشدن با دنآماده روبه دیمرده با

گور، همانند  ایاست. دخمه  یشناخت و آرامش ابد ،یآگاه ،یعمل شجاعانه، جاودانگ نیپاداش ا

 .(88: 13۳4 اده،ی)ال بلعدیاست که نوآموز را م ییولایاز دهان ه یاتشرف، استعاره نییاتاق آ

 گرید ییایتولد دوباره در دن یپرورنده که مرده را برا یباشد؛ زهدان تواندیم زینماد زهدان ن دخمه

و  «ندهنیآغازگر و آفر» ییبزرگ و دو چهره است: خدا ییخدا ویوا ان،ییای. به باور آرکندیآماده م

و  دهدیرخ م رحمیب یویوا ریرگ از مس(. م1۳: 1322 دنگرن،ی)و «رانندهیو م بخشانیپا» ییخدا

 ریناپذیریس یویآمده است؛ د هادیبد با نام استو یوا ،یندارد. در دوره ساسان یزیاز آن گر کسچیه
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ه و تبا یرا متلاش یتن ماد هیدر سه شب اول کندی( و تلاش م۳0: 1326)بهار،  بلعدیکه مردمان را م

 .(11۳: 1380 ،یدادگسازد )فرنبغ

 یرا ط ولایشکم ه وخمچیپرپ ریو مس شودیم ولایجسور وارد شکم ه یابتدا همچون قهرمان مرده

 (16ند شایست ناشایست، فصل دوم، بدور گورستان ) ریمس ای میرمستقیو غ چیپرپ یهاراه کند؛یم

ار اذک یرازآموخته شده و تعداد یهستند. مرده که تا حد ولایه یدرون یاز امعا و احشا یااستعاره

مرحله، بازماندگان معمولاً از بر  نی. در اشودیمحسوب م دیجد یشخصو اوراد را آموخته، اکنون 

 کنندیفاده ماست «یمتوف» ای« درگذشته»مانند  یو از الفاظ کنندیم یاو خوددار نیشیزبان آوردن نام پ

تشرف و  پس از مراسم»از رسوم کهن تشرف بوده است:  یکی نی( ا4۳، 134۳)آذرگشسب 

« است دیجد ینام ازمندین افته،یدست  یروحان یمقامبه  یوجود رییفرد نوآموز که با تغ ،یرازآموز

 چیه به گریو د دهدیخود را از دست م تیفرد هو ن،یشیکنار گذاشتن نام پ با .(23: 13۳4 اده،ی)ال

س و آماده ورود به جهان مقد کندیم یناشناخته گذار را ط ریتنها مس یتعلق ندارد؛ او تنها یاخانواده

 .گرددیکامل م یو رازآموز

 

 سفر و درخت کیهانی

 ترشی. پودشیبر فراز گور کاشته م یسبزشهیگذار، درخت هم ریصعود نوآموز در مس لیتسه یبرا

(. 43: 1326)بهار،  نندیگزیم یسکن سبزشهیبوده است که ارواح بر فراز درختان هم نیباور بر ا

 نیریکه در کانون جهان قرار داشته و جهان ز رودیبه شمار م زین یهانیاز درخت ک یدرخت، نماد

که  دیدرخت هوم سف ،یرانی(. بر اساس باور ا10: 1381 اده،یاست )ال ساختهیرا به جهان بالا متصل م

همان  .(82: 1380 ،یدادگ)فرنبغ آوردیرا فراهم م اتیآب ح زیآن در رستاخ یهاعصاره شاخه

 نیاز ا دیلازم را داشته باشد، با یستگیکه شا یبوده است؛ مرده نوآموز، در صورت یهانیدرخت ک

و  دیجاو انیو در جوار خدا ردیآن بهره گ بخشیو آگاه بخشیزندگ وهیدرخت بالا رود و از م

که  ییدرخت سقوط کرده و به دوزخ، جا یهاصورت، از شاخه نیا ریکند؛ در غ یدانا زندگ

 .(۳3: 1380 ،ی)پورخالق افتدیدرخت قرار دارند، م یهاشهیر

 دیابرسد، بازماندگان نب ینویم یایاز درخت بالا رود و بدون مانع به دن یراحتآن که مرده به یبرا

 زیآمو گاه خشونت دیشد یهایکهن، سوگوار ییای. در جوامع آرندینما هیگر ایکنند  یسوگوار

 یشدکخو یو حت یجسمان یهایآغاز و به خودآزار ستنینوع آن با گر نیترکه ساده شدیانجام م
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 انیطغ و موجب شودیمحسوب م یمنیاهر یبر مرده کار ستنیگر ،ی. در باور زرتشتدیگردیمنجر م

شود،  ختهیکه ر یهر قطره اشک گردد؛یزندگان و مردگان م یایدن انیم یشدن رود مرز یلابیو س

 .(44۱: 1322 گرن،دنی)و سازدیرا دشوارتر م یعبور مرده به جهان باق

آن، عمل  بر یآب بر گور، آب دادن به درخت کاشته شده و گذاشتن خوردن دنیبا پاش بازماندگان

موز نوآ یشکشیگذار است و هم پ ریکه هم به منزله توشه راه مرده در مس دهندیانجام م ینینماد

دفع  در ابلکه روان ر کند،یم نیتنها آشام مرده را تأمآب نه دنی. پاشرودیبه شمار م زدانیا یبرا

 یهاست و براچرا که آب نماد امشاسپند خرداد، موکل بر آب رساند؛یم یارینسو و همراهانش  وید

مراسم  در .(4۳: 1380 ،یدادگمؤثر است )فرنبغ زیو همراهانش ن ،یو خشک یتشنگ وید ز،یتر ویدفع د

از باور به تولد  یاکه نشانه (41، 134۳)آذرگشسب  شوندیم ییرایمرغ پذبا تخم همانانیپرسه، م

 یمرغ در مراسم تشرف و رازآموزجوجه و تخم ییاست. نمادگرا گرید یایدوباره مرده در دن

 از تخم( منشأ جهآمدن جو رونیو ب یگذار)تخم یاهیکهن دارد؛ احتمالاً مفهوم تولد دولا یاشهیر

دوبار تولد است. مرده با ورود به گور همانند جوجه در تخم است و با گذر  هیو تشب ریتصو شیدایپ

ه ب شود،یآمده و متولد م رونیکه از تخم ب یاهمانند جوجه ا،یدو دن انیاز گدار و پل جداکننده م

 (.111: 13۳4 اده،ی)ال گذاردیپا م دیجهان جد

 

 هاي گذارآیین

در  شود،یحاصل م رمعمولیغ عیو در اثر مواجهه با وقا ختهیصورت خودانگکه به یتوان حس رییتغ»

ه، نوآموز مرحل نی. در اکندیبه تشرف دنبال م دنیو رس یتعال ریاست که نوآموز در مس یواقع هدف

خود را  یادراک فراحس یهاتیراهنما، ظرف یروهایو به کمک ن یبه اشراق و شهود باطن یابیبا دست

و  وخمچیپرپ ریمس دیآغاز بامداد روز چهارم، روان با با .(80: 1381 اده،ی)ال «بخشدیارتقا م

 کندیخوشبو را احساس م یباد زکاریروان پره»کند.  یط ینویم یایورود به دن یرا برا یزیانگهراس

کدام  :پرسدیاو م. روان از کندیجلوه م بایز ی)کردارش( به شکل دختر شیباد، دئنا نیکه در ا

 ش،یدانکیجوان ن یا ،یروشن: بهدهدیپاسخ م شیو دئنا ؟یسته نیباتریکه ز یهست زهیدوش

، فرگرد دوم، نسکهادخت ،اوستا)« تو هستم شتنیتو، خو نید ن،ید کیکردار و ن کین گفتار،کین

: دیوگیو دئنا م شودیفرد برشمرده م کین یکردارها یگفتار، تمام نیپس از ا(. ۳،  بند 11قطعه 
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سک، ن)اوستا، هادخت «یکرد ترموبمحبوب بودم، محب ؛یکرد زتریبودم، عز زیپس مرا که عز»

 (.10،  بند 11فرگرد دوم، قطعه 

 شتنیاز خو یرفط یبلکه بخش ست،یهمان کردارها ن قاًیکه دئنا دق شودیاستنباط م نیمتن چن نیا از

 جةی. مشاهده دئنا، روان را از نتابدییتکامل م کیوجود داشته و با اعمال ن شیفرد است که از پ

 یر داورو نشانگ همرد یویاز اعمال دن یدئنا، بازتاب یزشت ای ییبایچرا که ز سازد،یآزمون مطمئن م

گشسب، )آذر کنندیرا برگزار م رهیمرحله، بازماندگان مراسم شبگ نیا یدشوار لیدل به .است یینها

آنان  تیداور، لطف و حما زدانیو نذورات به ا شیاین میبازماندگان با تقد ن،ییآ نی(. در ا41: 134۳

 نیترگذار، سخت مرحله .درگذشته نگردد دهیتا شامل حال روان نگران و ترس کنندیرا طلب م

 یاله یهاتیشخص نیا»است.  یراهنما در آن ضرور یهاتیروان است و حضور شخص یمرحله برا

دارند  تر و آشکارترفراخ یتیروان کامل )انسان و نوآموز( هستند که ماه نینماد یتجل قت،یدر حق

به همراه دئنا  روان .(۳6: 138۳ اده،ی)ال« که نوآموز بتواند بر موانع غلبه کند کنندیفراهم م ییرویو ن

اهان . در گشودیپل انجام م نیا یبر رو یو انفراد هیاول یو داور کندیحرکت م نودیپل چ یسوبه

از کارکرد  یمحدود و کل فیتنها تعار کهآمده است  (-cinvatō pǝrǝtu) نودیبار نام پل چ نیچند

واژگان  بیترک 1بارتلمه(. 30،  بند 1۳فرگرد دوم، قطعه نسک، آن ارائه شده است )اوستا، هادخت

 کندیم کیتفک یرا از خوب یپل بد نیکرده و معتقد است ا ریتفس« پل جداکننده» یرا به معنا

 .(۱۳6: 1۳04)بارتلمه، 

در کار نبود؛ اما پس از قطع ارتباط،  یوجود داشت و مرگ نیآسمان و زم انیم یزمان ازل، پل در

آن هم در حالت خلسه، توان  اران،یها، عارفان، قهرمانان و شهرمانند شمن ده،یبرگز یهاتنها انسان

 سنجد؛یروان را م یکیو ن یرشن با ترازو بد زدیپل، ا ی(. رو11: 13۳۱ اده،یلعبور از پل را داشتند )ا

 بارویز یاهزیو دوش رسندیپل م انیسروش به پا زدیا یپهن عبور کرده و با همراه یاز پل کوکارانین

-130: 1380 ،ی)فرنبغ دادگ کنندیبدکرداران به دوزخ سقوط م کهیدرحال د،یآیبه استقبالشان م

واقع در البرز کوه  ،یبه بهشت و جهنم است و همواره در مکان مشخص یادروازه نودیچ پل .(131

نشان  نیا شود؛یپهن م ایروان فرد نازک  یو به اقتضا یچوب ،ینویقرار دارد. پل م یتیو چکاد دائ

ن به آ یذکر نکرده است که پهنا یمتن چیروان فرد را دارد و ه صیتشخ ییکه پل توانا دهدیم

                                                                                                                   
1 Christian Bartholomae 
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عبور  یین توانابدکارا کهیقادر به عبور از پل هستند، درحال کوکارانیکند. تنها ن رییتغ زدیا تورسد

 .(۳8: 1388 لنز،یندارند )ه

ت و واقع اس یزیانگترسناک که بر فراز رود هراس یرشن و عبور از پل زدیا یبه داور دنیشیاند

 مرحله گذار است. یهاآزمون نیاز دشوارتر یکیخود  شود،یآن م انیبازماندگان موجب طغ هیگر

 زخه دوارواح را ب کنندیاست که تلاش م نیاطیکشمکش با ش یعبور از پل، نوع» اده،یبه باور ال

 یرساختا یعبور آزمون نی. اکنندیاندازند و ارواح محافظ وجود دارند که در برابر آنان مقاومت م

 (.۱83: 1382 اده،ی)ال« تشرف است نییآ یهاآزمون نیترارز با سختهم

 

 آیین بازپیوستن

 ردیگیصورت م «نیتن پس»و  «زیرستاخ»پس از رخداد  یو عموم یینها یداور ،یزرتشت انتیدر د

موعود  نیآخر ،«یتیساله گنه هزار»دوران  انیمطابق باورها، در پا .(146: 1380 ،ی)فرنبغ دادگ

 نیدر ا .(141: 1380 ،ی)فرنبغ دادگ سازدیرا برپا م زیظهور کرده و رستاخ انتیبا نام سوش یزرتشت

 یداور جلسه کیدر  یو همگ گردندیخود بازم فتهگرتازه شکل یهاارواح مردگان به بدن داد،یرو

انسان و جهان  یدوباره زنده شدن، تقدس زندگ. »شوندیحاضر م یدر محضر عدل اورمزد یعموم

انسان  مشترک است، انیاز اد یاریکه در بس یافشاگر نی. اسازدیآموز آشکار منو یکائنات را برا

 نی. اسازدیآشنا م ،ییموجودات ماورا ای انیخدا دهیرآف ات،یانواع ح یرا با جهان، کائنات و تمام

که خود  دابیی. فرد درمردیگیانجام م ایاش شیدایو منشأ پ نشیآفر یهااسطوره قیمکاشفه از طر

 وستیپ ،یزرتشت انتید در .(۱2: 13۳4 اده،ی)ال« مقدس است خیو تار یازل عیو محصول وقا دهیآفر

آزمون برگزار شود. همه مردگان، پس  نیاست که فرشگرد رخ دهد و آخر یهنگام یو اصل یینها

حدود م یی. آزمون نهاشودیکامل م وستیو مرحله پ دهیبه تشرف رس ،ییآزمون نها نیاز گذراندن ا

 امنیآر»انجمن حضور دارند.  نیمند، در او روان نیبلکه همه مردگان، با داشتن تن پس ست؛یبه روان ن

لز . سپس همه مردم را در آن فستدیرودگونه با نیها را به آتش بگدازد و بر زمها و درهفلز، کوه زدیا

لز بدکار را همانند عبور در فگرم و  ریرا همچون عبور از ش کوکاریگداخته گذرانده و پاک کند؛ ن

 «به هم رسند، پدر و پسر و برادر و همه دوستان مگداخته تجربه کند. پس بدان عشق بزرگ، همه مرد

 .(146: 1380 ،ی)فرنبغ دادگ
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ها را هها و قلآتش، فلز داخل کوه زدی. اشودیبد آغاز م یروهاین بردننیازب یروز، مبارزه برا نیا در

ا برده و ت نیفلز گداخته، موجودات بد را از ب نی. اسازدیم یمانند رود جار نیو بر زم گدازدیم

ه گرم تجرب ریش نندرا ما انیجر نیا کوکارانی. نکندیو همه را پاک م رودیم شیاعماق دوزخ پ

 ،ی)فرنبغ دادگ برندیدر فلز گداخته، رنج م یاما بدکرداران همانند عبور در جهان ماد کنند،یم

اه آگ گریکدیو از سرنوشت  رسندیم گریکدیمرحله، مردم دوباره به  نیاز ا پس .(142: 1380

ه هم ،«یزشی» یصدا هستند. با اجرااورمزد هم شیبوده و در ستا کسانیاما اکنون همه  شوند،یم

دانده بازگر یسالگدرگذشته باشد، به سن چهل یدر سن عاد یاگر فرد. »شوندیم مرگیمردم ب

 ،یرنبغ دادگ)ف «شودیبازآورده م یسالگباشد، به سن پانزده دهینرس یکه به خردسال یو کس شودیم

1380 :148). 

 قیاز طر یونیبه جهان م یانتقال انسان از جهان ماد ،یشناسمرحله فرجام نینخست ،یزرتشت انتید در

 یبرا درنگیب یاکه دوره شودیروان آغاز م یزندگ ،یتویمرگ گ دنیمرگ است. با فرارس

بر پژواک  یو مبتن ینویم یامرحله، اساساً دوره نیاست. ا نیزم یبر رو اتیح یاخلاق یداور

که  ییدادهایو رو دهدیرخ م یتیجهان در گ انیپا گر،ید یسو از .انسان است یتیگ اتیح یخلاقا

دو  انیهستند که در آن نبرد م یخیتار یامرحله شوند،یجهان و وقوع آخرالزمان م یمنجر به نوساز

 نی. اکندیمرتبه سقوط م نیترنییبه پا یماد اتیو ح رسدیسطح خود م نیدتریبه شد یاصل اخلاق

فرجام، جهان دستخوش  نیاست. در ا یفرد اتیمرگ در ح دیشد یردهابا د اسیقمرحله، قابل

 .(۳3: 1381است )شاکد،  افتهییپاک و تعال منیو از وجود اهر شودیژرف م یدگرگون

 یهاتجربهه بلک سازد؛یجهان را دگرگون نم نیادیسرشت بن ،یتیگ یدر هست رییتغ نی، احالنیباا

نگرش  ونهگچیدر آخرالزمان، ه یتیگ یو پالودگ ی. تعالمانندیبخش همچنان محفوظ ممثبت و لذت

 نبدو شود،یم رتکینزد نویه مب یتیگ یبلکه هست کند؛ینم جادیا ینیزم یهانسبت به لذت یمنف

است  یبیترک ،یهست ینمونه آرمان ،یزرتشت شیخود را از دست دهد. به باور ک یتیگ تیآنکه ماه

 (.۱۱: 138۱ ،ی)باقر ینویو م یعناصر هر دو جهان: ماد نیاز بهتر

 نتیجه

شده و  یتلق زیبرانگرمزآلود و پرسش یانسان، همواره امر یویدن یزندگ انیعنوان نقطه پامرگ به

سه  هیر پاب هانییآ نیاست. ا دهیگرد یتشرف بشر یهانییآ یاصل یاز محورها یکی ل،یدل نیبه هم

مرگ در  یهانییانجام شده بر آ پژوهش .وستنیگذار و بازپ ،یی: جدارندیگیشکل م نیادیمرحله بن
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 کیاز اعمال است که هر  یاشامل مجموعه ییکه مرحله جدا دهدینشان م یزرتشت انیرانیباور ا

 :دارند یاژهیو نیمعنا و کارکرد نماد

مردگان  یایاز دروازه ورود به دن یعنوان نماددخمه که به ایمحوطه مقدس، مانند قبر  یسازآماده

 یلاویربوده شدن نوآموز توسط ه انگریمرده نوآموز از خانواده که نما عیسر یجداساز .کندیعمل م

 یاروان بر یسازو آماده یماد یایدن یهااز نشانه یسازمرده که پاک ریو تطه شستشو .مرگ است

از پرده  یاو استعاره ایاز جداشدن از دن ینماد دن،یچیپ کفن .را به همراه دارد ینویم یایورود به دن

از زهدان  یااستعاره ولا،یتوسط ه شدندهینمودن که علاوه بر نماد بلع دفن .در زهدان نیدور جن

صورت و تولد دوباره او به ینویم یایدهنده پرورده شدن نوآموز در دناست و نشان نیزم -مادر 

 .است گریدر جهان د اژهیپاک و آو ینوزاد

به مرده نوآموز از  دیجد تیهو یاعطا :است نیاز اقدامات نماد یاشامل مجموعه یینها گسست

 یایعلق به دنو قطع ت تیهو رییتغ انگریکه نما« درگذشته» ای «یمتوف»مانند  یاستفاده از اسام قیطر

روز نخست پس از مرگ مرگ به روان در سه شبانه وانیاز حمله د یو دلهره ناش ترس .است یماد

ان و مردگ یایورود به دن ریو روشن ساختن مس یکیزدودن تار یکه هم برا یافروزآتش .)ستوش(

 کاشت .روز نخست کاربرد دارددر سه شبانه وانیمقابله با ددر  یاریمجدد مرده و  ریتطه یهم برا

ه به مرد دنیرس سازد؛یو آسمان را متصل م نیکه زم یهانیاز درخت ک یدرخت بر فراز گور، نماد

تا  شودیمند مآن بهره بخشیزندگ وهیاز م تاًیاست و نهادرخت  نیمردگان مشابه صعود به ا یایدن

از آموزش ورد و کلام مقدس  یاروان مرده، استعاره یبرا یمراسم اوستاخوان ییبرپا .گردد مرگیب

ب راز نزد نوآموز محسو یافشا نیآن باشد و نخست گریاریدشوار گذار  ریبه روان است تا در مس

 .گردد

 شود،یمرگ را شامل م یولایه وخمچیپرپ ریدشوار در مس یهاگذار که گذر از آزمون مرحله

 مهیکه با وزش باد از ن یداور جهیآور از نتدلهره یبا آگاه مواجهه :است ریمراحل ز ریز یدارا

 دیلپ یو دئنا کوکاریاستقبال از روان ن یبرا بایز یدئنا حضور .گرددیمشخص م یجنوب ای یشمال

 .وانیو د زدانیبا حضور ا نود،یداوران پل چ شگاهیآور در پدلهره انتظار .روان گنهکار یهمراه یبرا

در  ینیگزیجا .دیورود به بهشت و مواجهه با ترس از دئنا پل یبه کمک دئنا برا کوکاریروان ن صعود

سه  نیاز ا یکیدر  سالیها به مدت سآزمون گذراندن .ستگانیهم ایاز طبقات بهشت، دوزخ  یکی

 .تاس لیمرده قابل تسه یو نذورات برا راتیو انجام خ ینیبازماندگان زم یاریجهان که تنها با 
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به آرامش  ندینو و رس یبه انسان لیو تبد یدگرگون ،یشامل کسب راز و آگاه وستن،یبازپ مرحله

 و در بهشت آرامش ونددیپیروان به فرََوهرَش م ،یآزمون و سخت سالیمطلق است. پس از تحمل س

 یادآوریازماندگان است؛ ب راتیو خ یادآوری ازمندیدر انتظار فرشگرد، اما همچنان ن ابد،ییم

 .دهدیاو را ارتقا م گاهیزندگان جا

ها با تن شامل بازتنمند شدن روان ابد،ییکه در زمان فرشگرد تحقق م یینها وستیو بازپ تشرف

حله است که مر یاو تجربه مجدد پادافره سه شبانه یویدن یمواجهه دوباره با اعمال زندگ ن،یپس

کرد مباحث  دیتأکدر پایان باید این اشاره مهم را دوباره  .دهدیتشرف را نشان م ندیتکامل و اتمام فرا

 ای ریساطاز ا یابه شاخه یزرتشتدیانت مباحث  لیتقلبه دنبال  گاهچیهمطرح شده در این پژوهش 

 ریبه ضمنبوده است؛ بلکه مقصود آن است که باتوجه ریعنوان متأثر از اساطها بهآن یکل یقتل

از اشتراکات محسوس و نامحسوس  یکی یردپا ،یفرهنگ قیعم یو ساختارها یآگاه جمعناخود

مناسک  تشرف و نییآ هیمطرح شده در نظر میبا مفاه یزرتشت نیمرگ در د یهانییمناسک و آ انیم

 .ردیقرار گ لیو تحل یموردبررس ن،ید نیاز متون مقدس ا یها و مستنداتهمراه با استدلال اده،یلگذار ا
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مطالعات ایرانی، سال پانزده،  نشریه «رودلیهل تمدنی هحوز های مرگ درای به آییناسطوره

 .کرمان: دانشگاه شهید باهنر. 1۳ه شمار

 ، تهران: چشمه.از اسطوره تا تاریخ(، 1326بهار، مهرداد، )
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 « هاباور در آن نیو نماد یو ارزش فرهنگ یدرخت زندگ( »1380، )چترودی، مهدخت یپور خالق

 .1ش مطالعات ایرانی، 

 .ینشر ن :تهران ،یناصر فکوهه ترجم ،شناسیدرآمدی بر انسان ،(1386)، کلود ریویر

 فر، تهران: ققنوس.، ترجمه مرتضی ثاقباز ایران زرتشتی تا اسلام(،  1381شاکد، شائول، )

 .یفرهنگ قاتیمزداپور، تهران: موسسه مطالعات و تحق ونیکتامترجم (. 136۳)، ستیناشا ستیشا

های وابسته به ایزدبانوی بزرگ در نقش قوچ در آیین»(، 13۳0شکری، سجاد؛ مختاری، بهار )

 (.1شناسی، )، نامه انسان«لرستان

 هیر. نش«یحافظ و نفحات الانس جام اتیغزل شابوری،یعطار ن ریالطموردی منطق ةمطالع عرفان؛

 .۳۱ یپدری. پکمیشمارة  سال هفدهم. .()بهار ادب سابق یو نثر فارس نظمی شناسسبک

متون  از فردی در آیین زرتشتیشناسی تطور مفاهیم پیرامون فرجام»(. 1403علمی دانشور، مهدی )

 .1404بهار  .1 یاپیپ .شماره دوم .سال شانزدهم .انیمعرفت ادنشریه «. گاهانی تا متون پهلوی

 یبنابر م یزرتشت انتیدر د نیانسان نخست یهایکارشیخو یواکاو(. »1403علمی دانشور، مهدی )

 .1403مهر . 1شماره  .8دوره مطالعات تطبیقی ادیان. نشریه «. ونگی یشناختروان هینظر

 ،هاخبار ادیان، شمار نشریه«. رفتگانباور آیین زرتشت در سوگ ازدست(. »138۱) گشتاسب، فرزانه

 .تهران18

. «های گذارشناختی در آیینهستی رییاستحاله و تغ(. »13۳۱بیات فرد. فاطمه )و  لاجوردی فاطمه

 .دهم. شمارة نوزدهمنامه ادیان. سال پژوهش یپژوهشیدوفصلنامه علم

، دوفصلنامه ادبیات عرفانی دانشگاه «کارکرد مشترک اسطوره و عرفان»(،  1388مظفری، علیرضا )

 .1الزهرا، شماره 

 ، تهران: سوره مهر.های باستانی جهانای بر اساطیر و آیینمقدمه(، 1386معصومی، غلامرضا )

ادبیات و  هدانشکد نشریه«. تدفین در دین مزدایی ممرگ و مراس(. »132۳) مهدیزاده، علی

 .دانشگاه تهران: ، بهار و تابستان، تهرانیانسانعلوم

(. گزارنده مهشید میرفخرایی، تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات 1386) نسکهادخت

 فرهنگی.

 . چشمه ، تهران:. ترجمه ژاله آموزگاررانیا ریشناخت اساط (1388، )جان لنز،یه

 .دهیآگاهان ا، تهران: منوچهر فرهنگ، ترجمه های ایراندین(، 1322ویدن گرن، گئو، )
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 ها و نمادهای آشناسازی، ترجمه نصرالله زنگویی، تهران: آگه.(، آیین1368الیاده، میرچا )

 منجم، تهران: سروش. ایرؤ، راز، ترجمه ایرؤ(، اسطوره، 1381الیاده، میرچا )

 .ادیان :محمدکاظم مهاجری، قم هشمنیسم: فنون کهن خلسه، ترجم (1382)الیاده، میرچا 

 (، مقدس و نامقدس، ترجمه نصرالله زنگویی، تهران: سروش، دوم.1382الیاده، میرچا )

ی و مطالعات انسانعلومی، ترجمه بهاءالدین خرمشاهی، تهران: پژوهنید(، 138۳الیاده، میرچا )

 فرهنگی، سوم.

ها و نمادهای تشرف، اسرار تولد و تولد دوباره، ترجمه مانی صالحی آیین (،13۳4الیاده، میرچا )

 علامه، تهران: نیلوفر، دوم.

 .نیلوفر :مانی صالحی عالمه، تهران ترجمههای دینی، تاریخ اندیشه (،13۳۱)الیاده، میرچا 

 ورجاوند: تهرانرجمه مانی صالحی علامه. ، تاز جادو درمانگران تا اسلام(، 1381، )الیاده، میرچا
Morris, W (ed) (1970), The American Heritage Dictionary of English Language, 

Massachusetts: Houghton Mifflin Harcourt 
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Robertson Smith, W. (1912), Lectures and Essays of William Robertson Smith, John 
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