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ABSTRACT 
 

Objective: The present study aimed to investigate the biological activities of methanolic extracts 

from the leaves and flowers of Jaubertia aucheri, a native plant of Baft County, Iran. The 

significance of this research lies in identifying natural sources with antioxidant and antibacterial 

properties, particularly for sustainable agriculture and reducing reliance on synthetic chemicals. 

Material and methods: Fresh plant samples were collected from Baft and dried before extraction 

using 90% methanol through maceration. The antibacterial activity of the extracts was evaluated 

against Escherichia coli, Listeria monocytogenes, and Staphylococcus aureus using the well-

diffusion method and determination of minimum inhibitory concentration (MIC). Antioxidant 

potential was assessed by the DPPH radical scavenging assay and IC₅₀ calculation. 

Results: Both leaf and flower extracts showed dose-dependent antibacterial effects. At 

concentrations of 40 and 80 mg/mL, significant inhibition zones were observed against all three 

tested bacteria. E. coli was the most sensitive, followed by L. monocytogenes, while S. aureus showed 

the least sensitivity. MIC values were 0.15 mg/mL for E. coli and S. aureus, and 0.3 mg/mL for L. 

monocytogenes. Both methanolic extracts of the flower and leaf of the extract also demonstrated 

concentration-dependent antioxidant activity. The flower extract, at a concentration of 80 mg/mL, 

showed 75.5% inhibition, performing similarly to the synthetic antioxidant BHT (75% inhibition at 

the same concentration), whereas the leaf extract reached 62.5% inhibition. Furthermore, the 

calculated IC₅₀ values indicated stronger antioxidant activity for the flower extract (IC₅₀ = 38.7 

mg/mL) compared to the leaf extract (IC₅₀ = 48.75 mg/mL). 

Conclusion: The findings indicate that Jaubertia aucheri possesses considerable antibacterial and 

antioxidant potential. This plant may serve as a promising natural source for developing 

pharmaceutical and food products and contribute to sustainable agricultural practices. 
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 ده یچک

بررس  :هدف هدف  با  حاضر  ضدباکتر  یش یضداکسا  یهات یفعال  یپژوهش  متانول  ،ییا ی و  گ  یعصاره  گل  و    اهیبرگ 

 بات یو کاهش مصرف ترک  داری پا  یتوسعه کشاورز  یدر راستا  ژه ی وبه  شهرستان بافت  یبوم  (Jaubertia aucheri)خرگل

 انجام شد. کیسنتت  ییایمیش

  به   ٪۹۰با متانول    یریگعصاره   ،یسازو پس از خشک  یآورخرگل از منطقه بافت جمع  اهیگ  یهانمونه  :هاروش  مواد و

 Escherichia coli  ،Listeria یسه گونه باکتر  یها بر روعصاره  یی ای ضدباکتر  تیانجام شد. فعال  ونماسراسی  روش

monocytogenes    و Staphylococcus aureus ان توان   ن،ی. همچند ی گرد  یابی ارز MIC نییچاهک و تع  تشاربه روش 

 .مورد سنجش قرار گرفت IC₅₀ و محاسبه DPPH ها با آزمون عصاره یش ی ضداکسا 

  ۸۰و    ۴۰  یهاکه در غلظت   یاگونهوابسته به دوز دارند، به   ییای هر دو عصاره برگ و گل خرگل اثر ضدباکتر  ها:یافته 

mg/mL   مشاهده شد.  یطور قابل توجهبه  های مهار رشد باکتر. MIC یبرا E. coli و S. aureus   15/۰برابر mg/mL 

  ت یفعال  یخرگل دارا  اه یگل و برگ گ  یشد. هر دو عصاره متانول   نیی تع mg/mL 3/۰برابر   L. monocytogenes یو برا

  دان یاکسیمشابه آنت عملکردی ،٪5/75با مهار  mg/ml  ۸۰وابسته به غلظت بودند. عصاره گل در غلظت  یش ی ضداکسا 

محاسبه    نی . همچند یرس  رمها   ٪5/62که عصاره برگ به    یغلظت( نشان داد، در حال  نهمی  در  مهار  75٪)  BHT  یمصنوع

IC₅۰  عصاره گل )   تریقو  یش ی ضداکسا  تینشان دهنده فعالIC₅۰  = 7/3۸  mg/ml( نسبت به برگ )IC₅۰  = 75/۴۸  

mg/ml .بود ) 

گ   جی نتا  :گیرینتیجه که  داد  دارا  اهینشان  توجه  تیظرف  یخرگل  خواص    یعیطب  یهافرآورده  د یتول  یبرا  یقابل  با 

ا  یشی و ضداکسا   ییا ی ضدباکتر منبعبه  تواند یم  اهیگ  نی است.   ن ی و همچن  ییو غذا  یی دارو  عی بالقوه در صنا  یعنوان 

 .مطرح گردد داری پا یکشاورز یمؤثر در ارتقا یراهکار

 داریپا یکشاورز ،ییای ضدباکتر تیفعال ، یشی ضداکسا  تیفعال ،ی، عصاره متانول خرگل :های کلیدیواژه
: ستناد ا  
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 مقدمه

گسترده  ر،یاخ  یهادهه  در از    یاتوجه  استفاده  به 

طببه  ییدارو  اهانیگ منابع    بات یترک  یعیعنوان 

است  فعالستیز شده   ,.Obaid et al)  معطوف 

ط  لی دلبه  ییدارو  اهانیگ(.  2022 بودن    ف ی دارا 

  دها، ی همچون فلاونوئ  هی ثانو  یها تیاز متابول  یعیوس

فنولترپن  دها،یآلکالوئ و  مهم  ها،کی ها  در    ینقش 

  کنند یم  فایا  ها یماریاز ب  یار یدرمان بس  و  یر یشگیپ

(Yan et al., 2021.) ی ستیز یهاتیدو دسته از فعال  

  ع یو صنا  ی در علوم پزشک  یا ژهیو  تیکه اهم  اهانیگ

فعال  ییغذا شامل  م  یها تی دارند،  و   یکروبیضد 

آن  تیخاص  Kozłowska et).هاستضداکسایشی 

al., 2022)  یی غذا  یها تیمسموم  گر،ید  یسو  از  

در    یاز معضلات مهم بهداشت عموم  ی کیهمچنان  

باکترشوندیسراسر جهان محسوب م  ری نظ  ییهای. 

Escherichia coli  ،Listeria monocytogenes   و 

Staphylococcus aureus    اصل عوامل  بروز   یاز 

  ا منتقله از راه غذ   یهایماریو ب  ییغذا  یهاتیمسموم

فراوان موارد  بروز  موجب  سالانه  که  از    یهستند 

حت  یگوارش   یها عفونت .  گردندیم  ری وممرگ  یو 

دارو مقاومت  برابر    هایباکتر  ن یا  ییگسترش  در 

  ی هانیگزیجا  افتنیبه    ازی متداول، ن  یهاکیوت یبیآنت

  آشکار ساخته است  شی از پ ش یرا ب ترمنیو ا یعیطب

(Imran et al., 2021در ا .)ی اهیگ  باتیراستا، ترک  نی  

  ی انهیعنوان گزبه  توانندیم  ییایضدباکتر  تیبا خاص

برا ا  یکارآمد  ب  نیمهار رشد  مطرح    زایماریعوامل 

راد  ن،یهمچن  .شوند و    یهاکال یوجود    تنش آزاد 

کل  وی دات یاکس عوامل  از  انسان  بدن  بروز    ید یدر  در 

ب  یهایماریب سرطان،  مانند  - یقلب  یهایماریمزمن 

  ن،ی. بنابراشوندیزودرس محسوب م یری و پ یعروق

طب  یریگبهره منابع  به  یعیاز    ژه یوضداکسایشی، 

  ی ر یشگیمؤثر در پ  یکار عنوان راهبه  ،ییدارو  اهانیگ

  مورد توجه فراوان قرار گرفته است   هایماریب  ن یاز ا

(Kozłowska et al., 2022).  ی ط یمحستیاز منظر ز  

در   تواندیم ییدارو اهانیاستفاده از گ زی ن یو اقتصاد 

وابستگ  داریپا  ی کشاورز  یراستا  کاهش  به    ی و 

و    هاکی وت یبیآنت  ری)نظ  کی سنتت  ییایمیش   باتیترک

 Guerrini)  ( ارزشمند باشدیمصنوع  ی هانگهدارنده

et al., 2020ت ی با خاص  ی بوم  اهانیاز گ یریگ(. بهره  

اکسیدانی(ضداکسایشی ضدم  )آنتی    تنها نه  یکروبیو 

ارتقا عموم   یموجب  در    شود،یم  یسلامت  بلکه 

  تی امن  یو ارتقا   ستی ز  ط یبر مح  یکاهش اثرات منف 

 ,.Godlewska et al)   است  نیآفرنقش  زین  ییغذا

  ی اهیتنوع گ  یها از کانون  یک یعنوان  به  رانیا  (.2021

  ی بردارو بهره  یی شناسا  ی برا  یمیعظ  ت یجهان، ظرف

گونه یا    اهیگدارد.    یبوم  یهااز   خرگلکارتوس 

(Jaubertia aucheri)  ت از    یکی روبیاسه رهیاز 

شهرستان بافت در استان کرمان است    یبوم  یهاگونه

با دارا    اسه یروب  رهی . ت کندیصورت خودرو رشد مکه به

ب حدود    6000از    شیبودن  و  از    600گونه  جنس، 

گ  یها رهیت  گسترده  و  مبه  یاه یمتنوع  و   دیآیشمار 

گ  یهاگونه شامل  آن    ، یدرخت  اهانیمختلف 

  ره یت   نیا  یو بالارونده است. اعضا  یعلف  ،یادرختچه

ش فاقد  به    یرنگ  ای  یصمغ  رهی عمدتاً  بسته  و  بوده 

ز  کیاکولوژ  ط یشرا شور    یهاستگاهیدر    ا یخشک، 

م  یآب  ی هاطیمح   یحت   ی هابرگ  .شوندیمشاهده 

متقابل    رهی ت   نیا  اهانیگ ساده،   ،یچی مارپ  ایمعمولًا 

پهنک  ایدار  دمبرگ با  و  دمبرگ،    ا ی  کپارچهی  یبدون 

دندانه تشرگاه  ساختار  در  هستند.  برگ،    ی حیدار 

کرک عدم حضور    ایحضور    ،یارغدهیغ  یها وجود 

همچن  ،یمحور   رپوستیز توز  نی و  در    ع یتفاوت 

محسوب    رهیت   نیا  وجهقابل ت   یهایژگیها از وروزنه
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رگبرگشودیم ن  یها.  دارا  زیکوچکتر    ی اغلب 

مانتقال   یها سلول  هستند.  آبکش  در    وهیدهنده 

ا  ی هاگونه   ا ی   یگوشت  تواندیم  رهیت   نیمختلف 

.  ( Amrollahi & Forouzeh, 2020)  باشد  یرگوشتیغ

گ  ی کیعنوان  به  (J. aucheri) خرگل   گونه  اهانیاز 

  بات یدارا بودن ترک  لی به دل  ره،یت   نیارزشمند ا  ییدارو

اثرات    ی بررس  ی برا  ییبالا   لیاز پتانس  ه،یثانو  تیمتابول

فعال  یستیز ضد    ی هاتیهمچون  و  ضداکسایشی 

  ی ستیز  یهایژگیبرخوردار است. مطالعه و  یکروبیم

  د ی جد  یعیمنابع طب  یدر معرف   تواند یم  یبوم  اهیگ  نیا

  یی نقش بسزا  ییو غذا  ییدارو  عیاستفاده در صنا  یبرا

باشد جا  داشته  داروها،    ی اژهیو  گاهیو  توسعه  در 

راهبردها  یعیطب  یهافرآورده   دار ی پا  یکشاورز  یو 

پژوهش،    ن یهدف از ا  (.Taj et al., 2018)  دی نما  فا یا

  ی عصاره متانول  یستیز  یها تیفعال  یابیو ارز  یبررس

شهرستان بافت است.    یخرگل بوم  اهی برگ و گل گ

های  هدف از این پژوهش، بررسی و ارزیابی فعالیت

خرگل گیاه  گل  و  برگ  متانولی  عصاره   زیستی 

(Jaubertia aucheri)    .بومی شهرستان بافت است

ها به روش  در این مطالعه، اثرات ضداکسایشی عصاره

فعالیتدی و  هیدرازیل  پیکریل  های  فنیل 

ها بر روی سه باکتری مهم و شایع  ضدباکتریایی آن

شامل   انسان  در  غذایی  مسمومیت  عامل 

Escherichia coli  ،Listeria monocytogenes     و

Staphylococcus aureus  .مورد سنجش قرار گرفت

گیاه  زیستی  پتانسیل  شناسایی  هدف  با  تحقیق  این 

به ترکیبات  خرگل  برای  طبیعی  منبع  یک  عنوان 

در   آن  نقش  بر  تأکید  همچنین  و  غذایی  و  دارویی 

 .توسعه راهکارهای کشاورزی پایدار انجام شد 

 روش کار 

 سازی نمونه گیاهی آوری و آمادهجمع

برگگل و  تازهها  گیاه  های  یا  ی   خرگلکارتوس 

(Jaubertia aucheri)  یاز خانواده  Rubiaceae    در

جمعمنطقه کرمان،  استان  بافت،  گردید. ی  آوری 

بهنمونه برداشت،  از  پس  هرگونه  ها  از  کامل  طور 

پاک خارجی  ذرات  و  فرآیند  آلودگی  شدند.  سازی 

گیری  سازی در شرایط دمای محیط و با بهره خشک

از جریان هوای آزاد صورت گرفت. پس از خشک  

ها توسط آسیاب به پودر یکنواخت  شدن کامل، نمونه

در   و  دربسته  در ظروف  پودر حاصل  تبدیل شدند. 

گیری  شرایط دمای محیط تا زمان انجام مراحل عصاره

 .نگهداری گردید

 تهیه عصاره متانولی 

)خیساندن(  ماسراسیون  روش  به  استخراج  فرآیند 

شد منظور،  Ghanimi et al., 2022)  انجام  بدین   .)

متانول   با حلال  به نسبت    ٪90پودر گیاهی حاصل 

شیشه)  1:10 ظروف  در  حجم(  به  دربسته  وزن  ای 

ساعت در تاریکی، در    ۷2مخلوط گردید و به مدت  

های ملایم نگهداری شد.  دمای اتاق و همراه با تکان

آمده با استفاده  دستپس از پایان زمان مقرر، عصاره به

شماره   صافی  کاغذ  حلال    1از  سپس  شد.  صاف 

تغلیظ و ،  متانول با کمک دستگاه تقطیر در خلأ دوار

خشکبه عصاره  گردید.  خشک  کامل  در  طور  شده 

برای ارزیابی    .گراد نگهداری شددرجه سانتی  4دمای  

محلول  ضدباکتریایی،  رقیقفعالیت  در  های  شده 

  62۵/0و    2۵/1،  ۵/2،  ۵،  10،  20،  40،  ۸0های  غلظت

mg/mL  دی حلال  سولفوکسیددر  متانول   متیل  و 

 .با حجم برابر تهیه گردید)مرک، آلمان(، 

 

 بررسی فعالیت ضدباکتریایی 

مرکز  سوش از  مطالعه  مورد  باکتریایی  های 

بهپژوهش تهران  صنعتی  و  علمی  صورت  های 
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سویهویال  شدند.  تهیه  لیوفیلیزه  مورد  های  های 

شامل کلی  :استفاده   Escherichia coli)  اشریشیا 

ATCC 25922)  ، اورئوس   استافیلوکوکوس 

(Staphylococcus aureus ATCC 25923)     و

مونوسیتوژنز  Listeria monocytogenes)  لیستریا 

ATCC 7644) سوسپانسیون    .بودند تهیه  برای 

کشت   از  باکتری  24میکروبی،  ها،  ساعته 

معادل   غلظتی  با  در مک۵/0سوسپانسیونی  فارلند 

محلول سرم فیزیولوژی استریل آماده گردید. به این  

توده از  مناسبی  مقدار  سرم  منظور،  در  باکتریایی  ی 

از   اطمینان  جهت  و  شد  حل  استریل  فیزیولوژی 

صحت غلظت استاندارد ، تراکم نوری نمونه در طول  

اسپکتروفتومتر    62۵موج   دستگاه  با  نانومتر 

شداندازه ضدباکتریایی    .گیری  فعالیت  بررسی 

ها به روش انتشار چاهک انجام گرفت. ابتدا  عصاره

، کشت  استاندارد شدههای میکروبی  از سوسپانسیون

کشت   محیط  روی  بر  هینتون  یکنواخت  مولر 

آلمان(،   چاهکآگار)مرک،  سپس  شد.  به  تهیه  هایی 

ایجاد گردید و مقدار  میلی  6قطر     20متر در محیط 

غلظت از  هر  های  میکرولیتر  در  عصاره  مختلف 

شد.   ریخته  های چاهک  دمای    پلیت  در    3۷کشت 

ساعت انکوبه شدند.    24گراد به مدت  ی سانتیدرجه

های ممانعت از  ی انکوباسیون، قطر هالهپس از دوره

گیری  متر اندازهها بر حسب میلیرشد اطراف چاهک

رشد مهارکننده  غلظت  حداقل  تعیین    (MIC)و 

 Alizadeh et al., 2021; Kariminik et)  گردید.

al., 2019متیل  عنوان کنترل منفی، از محلول دی( به

 .سولفوکسید و متانول با حجم برابر استفاده شد 

ی عصاره متانولی گیاه  شیضداکسا   بررسی خاصیت.

 خرگل  

  کال یاز آزمون راد  ،ضداکسایشی  تیفعال  یبررس  یبرا

د شد  (DPPH) لیدرازیهلیکریپلیفنیآزاد    استفاده 

(Stagos, 2019 )ا در  متانول  نی.  محلول    ی روش، 

. سپس  دیگرد  هیبا غلظت مشخص ته DPPH داریپا

متانول  ی مختلف  ر یمقاد عصاره  گ  یاز  گل  و    اه یبرگ 

  از ها پس  افزوده شد. نمونه DPPH خرگل به محلول

  ی و در دما  یکیدر تار  قهیدق  30مدت  مخلوط شدن به

نگهدار  گردد  یاتاق  کامل  واکنش  تا    کاهش   .شدند 

با  در حضور عصاره DPPH شدت رنگ محلول  ها 

  ۵1۷استفاده از دستگاه اسپکتروفتومتر در طول موج  

اندازه راد  یریگنانومتر  مهار  درصد   آزاد  کال یشد. 

DPPH دیمحاسبه گرد ر یبا استفاده از فرمول ز: 

 (کنترل _A / (نمونه_A - کنترلA)) = درصد مهار

×100 

ا در  محلول شامل:  کنترل A ،  فرمول   ن یکه     جذب 

DPPH    عصاره حضور  شامل:   نمونهA و    بدون 

  ی برا در حضور عصاره است. DPPHجذب محلول  

عنوان  به  (BHT) تولوئنیدروکسیه لیاز بوت   سه،یمقا

.  دیاستاندارد )کنترل مثبت( استفاده گرد  دانیاکسیآنت

که    ی)غلظت IC₅₀ مقدار عصاره  درصد    ۵0از 

م  یهاکال یراد مهار  را  براکندیآزاد    ها وعصاره  ی( 

BHT   محاسبه شد  (Fikjvar et al )..  صورت  به  جینتا

 .دیگزارش گرد IC₅₀ ریمقاد نیدرصد مهار و همچن

 

 

 نتایج و بحث 

متانول  ییایضدباکتر   تیفعال و گل    یعصاره  برگ 

 خرگل  اهیگ

برگ و گل    ینشان داد که هر دو عصاره متانول  جینتا

دارا  اهیگ ضدباکتر  یخرگل  دوز   ییایاثر  به  وابسته 

غلظت، قطر هاله عدم    شی که با افزا  یطور هستند، به
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  mg/mL  ۸0و    40  یها شد. در غلظت  شتریب  زی رشد ن

باکتر ،   سه  شامل    یهر  مطالعه   .E. coli  ،Lمورد 

monocytogenes   و  S. aureus  قابل توجهی طور  به  

ترت آن  ینسب  ت یمهار شدند، اگرچه حساس به    ب یها 

E. coli  سپس    ن،یشتریبL. monocytogenes    در و 

  سه ی. مقا(3و   1،2شکل های  )بود  S. aureus ت ینها

نشان داد که عصاره برگ در برابر    اهیگ  یها اندام  نیب

E. coli    وS. aureus  ی حال  ردارد، د  یشتریب  ییکارا  

  ی اندک  L. monocytogenesکه عصاره گل در برابر  

همچن  تریقو حداقل  آزمون    جی نتا  نیبود.  بررسی 

نشان داد حداقل غلظت    غلظت بازدارندگی از رشد

برابر با   S. aureus  و  E. coli  ی( براMIC)  یمهار 

1۵  /0  mg/mL  یو برا  L. monocytogenes   برابر با

3/0  mg/mL  مقااست مطالعات    جینتا  نی ا  سهی.  با 

م نشان  دامنه    دهدیمشابه  در  خرگل  اثر  شدت  که 

برا شده  دارد؛    ییدارو  اهانیگ  ری سا  یگزارش  قرار 

متانول به عصاره  مثال،   Prosopisبرگ    یعنوان 

laevigata  هیعل  E. coli  و  S. aureus    باMIC   حدود

62/0  mg/mL    است  گزارش شده(Nava-Solis et 

al., 2022)  ،  که عصاره خرگل در پژوهش    یدر حال

نشان   یتریاثر قو   جهیو در نت  ترنییپا  MICحاضر  

ا نتاستداده  اساس  بر   و  یگذارروش چاهک  جی. 

MICحساس   باً یتقر S. aureus و   E. coli تی، 

بهم و  با    .است  L. monocytogenes از  شتریسطح 

هاله قطر  غلظت،  از  کاهش   10– ۸به   1۵–1۷ها 

برگ کم  ن ی. ارسدیممتر  میلی از    تر یقو  یالگو در 

 ی برا  کهی در حال  شود،یم  دهید E. coli یگل برا

Listeria برخ اندکرقت  یدر  گل    ی هاله  یها 

  متانولی عصاره    ی توان مهار  .تر نشان داده استبزرگ

عل )برگ/گل(  باکتر  هیخرگل  دو  و  گرم  یهر  مثبت 

منظم    یپاسخ غلظت  بی است و ش  ر یچشمگ  یمنف گرم

گزارش   ی مشابهیاسهمقایمطالعه  . و قابل دفاع دارد

 .S ژهیوبه هامثبتگرم یها عمدتاً روکرد که عصاره

aureus عل و  جمله اهیمنفگرم  هیمؤثرند   .E از 

coli مشاهده نشد  یذکر اثر قابل. MIC شده  گزارش

 12۵حدود   S. aureus ه یعل G. aucheri ی برا

mg/mL ضع( حاضر  افته ی(.  فیبود   با  تحقیق 

MIC1۵/0- 3/0 ترنییپا  اریبس  یها mg/mL ن یاز ا  

بس قوّت  م  یشتر یب  ارینظر  نشان  اختلاف  دهدیرا   .

استخراج )برگ/گل(، شدت    از بخش مورد  تواندیم

 نیدر ا هاهیسو  فاوت، و ت (درصد90)متانول    تیقطب

 Mehraraشود)  یناش در آن مطالعه مطالعه در برابر

et al., 2017)  ،ی ها افتهی. در راستای پژوهش حاضر  

داد که عصاره  ،(1400)  یپژوهش جعفر    ی هانشان 

گ گل  و  خاص  اهیبرگ  از    یی ایضدباکتر  تیخرگل 

  ن یچند  یبر رو  هاشی برخوردارند. آزما  یریچشمگ

باکتر  Staphylococcusاز جمله    زا،یماریب  ی گونه 

aureus  ،Escherichia coli  ،Pseudomonas 

aeruginosa    وBacillus subtilisآن است    ز ا  ی، حاک

مختلف قادر به مهار   ی هاها در غلظتعصاره  نیکه ا

 ر یمقاد  نییتع  هستند.  یکروبیم  تی رشد و کاهش فعال

MIC و MBC بود که خرگل    تیواقع  نیا  دی مؤ  زین

مورد    یعیطب  یعامل ضدباکتر  کیعنوان  به  تواندیم

گ قرار  از  روبیاسه   تیره  .ردیاستفاده  سرشار 

تانن  دهایفلاونوئ  ها،نونیآنتراک  دها،یی دویریا ها  و 

برا که  ضدباکتر  یاست  دارند؛    یاثرات  شهرت 

  ی عبور از غشا  تواندیم   لی پوفی نسبتاً ل  یحضور اجزا 

  ی برا  یحیکند و توض  لی را تسه  هایمنفگرم  یخارج

تحقیقدر   E. coli رمنتظرهی غ  تیحساس باشد    این 

(Martins & Nunez, 2015 .)
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 اورئوس لوکوکوسیاستاف یخرگل نسبت به باکتر اهیبرگ و گل گ ی عصاره متانولاثراث ضدباکتریایی  -1شکل 

 

 لیستریا مونوسیتوژنز باکتری خرگل نسبت به  اهیبرگ و گل گ ی عصاره متانول یی ایاثراث ضدباکتر -2شکل 

 
 اشریشیا کلی باکتریخرگل نسبت به  اهیبرگ و گل گ ی عصاره متانول یی ایاثراث ضدباکتر -3شکل 

 

متانول  ت یفعال  ج ینتا  عصاره    برگ  یضداکسایشی 

 خرگل  اهیگ

داده اساس  آزمون دستبه  ی هابر  از  آمده 

متانوللی درازی هلیکری پلیفنید عصاره  گ  ی ،   اهی برگ 

توانا توجه   ییخرگل  خنث  یقابل    ی سازیدر 

نتا  ی هاکال یراد دارد.  م  جی آزاد  با    دهد ینشان  که 
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 زانی، مmg/mL  ۸0تا    10غلظت عصاره از    شیافزا

( به  افتهی( کاهش  ODجذب  آن، درصو  مهار    د تبع 

به  ی هاکال یراد معنادارآزاد    افت ی  ش یافزا  یطور 

غلظت  1)جدول   در   .)10  mg/mL  مهار درصد   ،

در    که حالی  در   شد،  گزارش  درصد   3/3۷حدود  

.  ددرصد رسی  3۷/ ۸مقدار به    نیا  mg/mL  20غلظت 

غلظت ضداکسا  یهادر  اثر  صورت  به  یشیبالاتر، 

  40در    که یطوربه  افت؛ی  ش یافزا  یریچشمگ

mg/mL   م   ۸0  در  و   درصد  ۵/46به    هار درصد 

mg/mL    شکل    افتی   شافزای  درصد   ۵/62به حدود(

  بات یوجود ترک  انگر یب  ،وابسته به دوز  یالگو  نی(. ا4

متانول  ی شیضداکسا عصاره  در  خرگل    ی مؤثر  برگ 

  ر یو سا  دهایها، فلاونوئاست که احتمالًا شامل فنول 

ظرف  بات یترک با    ا ی  دروژنی ه  یاهداکنندگ  تی فعال 

مقدار   محاسبه  هستند.  که    ی)غلظت  IC₅₀الکترون 

مهار   به    DPPH  یهاکال رادی  درصد  ۵0منجر 

برابر با    IC₅₀  یعصاره دارا نی( نشان داد که اشودیم

۷۵/4۸  mg/mL  ا م  نیاست.  نشان  که    دهدیمقدار 

  سه ی)در مقا نیینسبتاً پا یهاعصاره خرگل در غلظت

به بروز    در قا  ز ی( نBHTمانند    یصنعت  یبا استانداردها

ارزش    یمحسوس   یشیضداکسا  تیفعال که  است، 

دارو  یفناورستیز عنوان    ییو  به  را  منبع    کی آن 

 نیمطالعه اول  ن یا  .کندیم  تیتقو  ی شیضداکسا  یعیطب

  ی عصاره متانول  یشیضداکسا  تی از فعال  یگزارش علم

  DPPHبا استفاده از آزمون    Jaubertia aucheriبرگ  

نتا ا  جیاست.  داد که  دارا  نینشان    ت یفعال  یعصاره 

.  mg/mL  4۸/ ۷۵برابر    IC₅₀وابسته به دوز است، با  

تحقیق مشابه انجام شده  مقدار نسبت به    ن یاگرچه ا

اTaj et al., 2018است)  بالاتر اما  تفاوت    ن ی(، 

عوامل  یناش  تواندیم گ  یاز  بخش  نوع  ،  یاهیمانند 

. باشد یآورجمع طیشرا ایروش استخراج، 

 

 خرگلگیاه   برگ عصاره متانولی و درصد مهار  ب جذب یضر -1جدول

 (mg/ml)غلظت 
 ( OD) جذبضریب 

 
 درصد مهار 

10 03۵/0  3/3۷  

20 09۷/0  ۸/3۷  

40 211/0  ۵/46  

۸0 39/0  ۵/62  

 

 خرگل  اهیبرگ گ ی توسط عصاره متانول DPPHآزاد  کالیدرصد مهار راد -۴شکل 

. 
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گل   یضداکسایشی عصاره متانول  تیفعال جینتا

 خرگل  اهیگ

 DPPH آزاد  کالیآزمون مهار راد  جی اساس نتا  بر

متانول( ۵و شکل    2)جدول    اهیگل گ  ی، عصاره 

  ی قابل توجه  یدانیاکسی آنت  ت یفعال  یخرگل دارا

  ابد؛ یی م  شیطور وابسته به غلظت افزااست که به 

مهار تنها    زانیم mg/ml 10که در غلظت    یطوربه 

در  ،  درصد1/16به   mg/ml 20در  ،    درصد4۵/6

40 mg/ml   بالا  درصد 3/۵2به غلظت   نیترو در 

آزما ادیرس  درصد۵/۷۵به   شی مورد  روند    نی. 

مستقنشان   یصعود رابطه  غلظت    نیب  میدهنده 

 یهاکال یراد   یسازیآن در خنث   ییعصاره و توانا

درون از روش  استفاده  با  است.   یخط  یابیآزاد 

 نیا IC₅₀ ، مقدارmg/ml 40و  20 یهاغلظت  نیب

عدد    نیشد. ا  بهمحاس    mg/ml ۷/3۸عصاره حدود  

  تیاز فعال  یکه عصاره مورد بررس  دهدی نشان م

  ان می  در  اما  ت.متوسط برخوردار اس  یدانیاکسی آنت

قابل توجه    ت یفعال  زانیم  نیا  ،یاه یگ  یهاعصاره 

 ی انشانه   تواندیو م  شودی محسوب م  دبخشیو ام

مؤثر در   یدیفلاونوئ  ای  یفنول  باتیاز وجود ترک

بنابرا  اهیگ  نیا خرگل   ن،یباشد.  گل  عصاره 

طب  کیعنوان  به  بالقوه    یدانیاکسیآنت  یعیمنبع 

- یشیآرا  ای  ییغذا  ،ییدارو  یکاربردها  یبرا

 ,Rodríguez-Yoldi) شودیم  شنهادیپ  یبهداشت

برا  ،( 2021 آن،    ت یفعال  یسازنه یبه  یهرچند 

ب تصف  یشتریمطالعات  جمله  عصاره،    هیاز 

آزمون   باتیترک  ییشناسا و   یلیتکم  یهامؤثر 

 .است  یضرور

 خرگل گیاه  گل جذب و درصد مهار عصاره متانولی  بیضر -2جدول

 (mg/ml)  غلظت
 ( ODجذب )ضریب 

 
 درصد مهار 

10 124/0 4۵/6 

20 1۸6/0 1/16 

40 302/0 3/۵2 

۸0 ۵9۸/0 ۵/۷۵ 

 

 
 خرگل  اهیگ گل ی توسط عصاره متانول DPPHآزاد  کالیدرصد مهار راد -5شکل 
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  ی دروکسیه  لیبوت   ی شیضداکسا  تیفعال   جینتا 

 (BHT) تولوئن

بوت   تیفعال   تولوئن   یدروکسیه  ل یضداکسایشی 

(BHT)    ی مورد بررس  شیعنوان کنترل مثبت در آزمابه  

   mg/ml  10در غلظت   که  نشان داد  جی قرار گرفت. نتا

راد با    .بود  درصد  3۵حدود   DPPH آزاد   کال ی درصد مهار 

  درصد۵0مهار به   زانیم mg/ml 20غلظت به  شیافزا

ضداکسایشی به   تیفعال mg/ml 40در غلظت   .دیرس

درصد  mg/ml ۸0در غلظت   .افتی  شی افزا  درصد62

در غلظت    تی در نها   .گزارش شد   درصد۷۵مهار برابر 

160 mg/ml درصد9۵  یعنیمهار    زان یم  نیبالاتر  

   دیمشاهده گرد

 و درصد مهار بوتیل هیدروکسی تولوئن ضریب جذب  -3جدول 

 (mg/ml) غلظت
 ( OD)جذب ضریب 

 

 درصد مهار

 

10 132/0 3۵٪ 

20 1۵6/0 ۵0٪ 

40 144/0 62٪ 

۸0 146/0 ۷۵٪ 

160 220/0 9۵٪ 

 

 

 درصد روبش رادیکال دی فنیل پیکریل هیدرازیل توسط بوتیل هیدروکسی تولوئن  -6شکل 

. 

تولوئن با   یدروکسیه لیبوت ج ینتا سهیمقا

 خرگل  اهیبرگ و گل گ یعصاره متانول

  ی متانول  یهاعصاره  ی شیضداکسا   ت یفعال  سهیمقا

گ برگ  و  آنت  اهیگل  با   ی مصنوع  دانیاکسیخرگل 

 لیکه بوت  دهدیتولوئن نشان م  یدروکسیه   لیبوت

عملکرد   ترن ییپا  یهاتولوئن در غلظت   یدروکسیه 

  mg/ml  20که در غلظت    یطوردارد، به   یتریقو

  ابد، ییدست م  DPPH  کالیدرصد مهار راد  ۵0به  

حال با    یدر  برگ  عصاره   ۷۵/4۸برابر    IC₅₀که 

mg/ml   1/16غلظت تنها    نیو عصاره گل در هم 

م نشان  را  مهار  افزا  .  دهد یدرصد  غلظت،    شیبا 

به  ت یفعال گل  چشمگعصاره   ش یافزا  یریطور 

درصد مهار ۵/۷۵به    mg/ml  ۸0و در غلظت    ابدییم

تقر  رسدیم بوت  باًیکه  عملکرد  با    ل یبرابر 
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درصد(   ۷۵غلظت )  ن یتولوئن در هم  یدروکسیه 

غلظت تنها   نیکه عصاره برگ در ا یاست، در حال

م  ۵/62به   دست  مهار  اابدییدرصد   هاافته ی   نی. 

 ل یپتانس  یآن است که عصاره گل خرگل دارا  انگریب

غلظت   ییبالا  یشیضداکسا  در  و   یکاف  یهااست 

بوت  یعملکرد  تواندیم  یدروکسیه   لیمشابه 

که عصاره برگ    یتولوئن از خود نشان دهد، در حال

  یی وابسته به دوز دارد، اما از نظر کارا  ت یاگرچه فعال

تمام پاغلظت   یدر  بوت  ترن ییها   یدروکسیه   لیاز 

بخش    ن،ی. بنابراردیگیتولوئن و عصاره گل قرار م

  دبخش یام  یعیمنبع طب  کیعنوان  خرگل به  اهیگل گ

مطرح    یمصنوع  یهادان یاکسیآنت  ینیگزیجا  یبرا

  ازمند یمشابه ن  اثراتبه    یابیدست  یاست، هرچند برا

بوت  یبالاتر  یهاغلظت  به    ی دروکسیه   لینسبت 

های قبلی مبنی  با توجه به گزارش  .باشدیتولوئن م

گونه برخی  برگ  اینکه  ترکیبات  بر  گیاهی  های 

 ,.Keskin et al) فنولی بیشتری نسبت به گل دارند

خرگل در این    گلمشاهده برتری عصاره  ،  ( 2024

می نظر  به  منطقی  نیز  مجموع  پژوهش  در  رسد. 

ظرفیت می دارای  عصاره  دو  هر  گفت  توان 

ضداکسایشی قابل توجهی هستند، اما برای دستیابی  

از   بیش  مهار  از    ۷0به  استفاده  به  نیاز  درصد 

حاضر   یهاافته ی  .های نسبتاً بالا خواهد بودغلظت 

عصاره گل نسبت به برگ   تریبر عملکرد قو  یمبن

ن غلظت   ازیو  برا  یهابه  با  یبالاتر    ل یبوت رقابت 

نتا   یدروکسیه  با   ، براگزارش   جی تولوئن    ی شده 

 دارد.  یهمخوان  ییدارو  اهانی گ ریسا

 (Thymus vulgaris) شنی برگ آو  یبر رو  یامطالعه 

اتانول عصاره  اگرچه  که  داد  دارا  ینشان   یآن 

م  یشیضداکسا  ت یعالف  نیتریقو   ان یدر 

آزمایش یهاعصاره   ,.Chizzola et al)بود مورد 

اگرچه   باید درنظر داشت که  ،یطور کل  به.  ( 2008

 ی دروکسیه  لیبوت مانند یمصنوع یهادان یاکسی آنت

دل به  فعال  لیتولوئن    د یتول  نهیبالا و هز  ت ی قدرت 

غلظت   ن،ییپا )م  ار یبس  یهادر  بر   کروگرمیکم 

اثربخشتریلی لیم به  م  ی(  اما   رسند،یمطلوب 

و عوارض    یمنیا درخصوص یانده یفزا  یهای نگران

مقابل،   هانآ  یاحتمال  یجانب در  دارد.  وجود 

برا  یعیطب  یهادان یاکسی آنت به    یابی دست  یاگرچه 

اثربخش غلظت   یسطح  به  معمولاً   یهامشابه 

م  گرمیلی )م  یبالاتر نتریلی لیبر  به   ازی(  اما  دارند، 

گز و   تر،منیا  ییهانه یعنوان  بدن  با  سازگارتر 

مورد توجه هستند. چالش    ست یز  طیدوستدار مح

 ی هادان یاکسی از آنت یاستفاده صنعت  ریدر مس یاصل

موانع  ،یعیطب بر  پا  یغلبه  بازده    نییچون  بودن 

بالاتر   یهابه غلظت   ازیکمتر و ن  یداریاستخراج، پا

بنابرا  سمت    ن یا  نده یآ  ن،یاست.  به  عرصه 

خالص   یهاروش   یسازنه یبه و    ، یسازاستخراج 

طر  یداری پا  شیافزا مانند   ییهایفناور  ق یاز 

همچنیزپوشانیر و  از    ییشناسا   نی،  استفاده  و 

گ  یهابخش  گل  اهانیخاص  ممکن )مانند  که  ها 

 ت یفیک  لیکمتر، به دل  ی فنول  یمحتوا  رغمی است عل

معطوف   یبالاتر  ت یفعال  بات،یترک باشند(  داشته 

 ها،یفناور  نیا  شرفت یبا پ  ت،یخواهد شد. در نها

  مندانه و هوش  یجیتدر  ینیگزیکه جا  رودیانتظار م
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به طور   یعیبا انواع طب  یمصنوع  یهادان یاکسی آنت

 ,Atta et al., 2017; Gulcin)گردد  سریم  یانده یفزا

2020 ). 

 گیری نتیجه

 ی مطالعه نشان داد که هر دو عصاره متانول  نیا  جی نتا

  ی ( داراJaubertia aucheriخرگل )  اهیبرگ و گل گ

توجه  ییا یضدباکتر  ت یفعال برابر    یقابل  در 

  و   E. coli  ،L. monocytogenes)  ییغذا  یهاپاتوژن
S. aureusهمچن و   ی شی ضداکسا  ت یخاص  ن ی( 

در   گل  عصاره  اگرچه  هستند.  غلظت  به  وابسته 

غلظت    یشیضداکسا   ت یعالف در  و  بود    ۸0برتر 

mg/ml  ی مصنوع  دانیاکسیمشابه آنت  یبه عملکرد 

اما عصاره   افت،یتولوئن دست    یدروکسیه   لیبوت

 .Sو    E. coli  هیعل  یتریقو  ییایبرگ اثر ضدباکتر

aureus  ا داد.  به    اهیگ  هاافته ی  نینشان  را  خرگل 

 ی نیگزیجا   یبرا  دبخشیام  یعیمنبع طب  کیعنوان  

م  هادان یاکسی آنت ضد  عوامل    ی مصنوع  یکروبیو 

به اثرات   یابیدست  یحال، برا  نی. با اکندیم  یمعرف

غلظت  از  استفاده  به    یهامطلوب،  نسبت  بالاتر 

بنابرا  یضرور   ک یسنتت  باتیترک   ن، یاست. 

شناسا   یهاروش   یسازنه یبه و   یی استخراج 

را در   یبوم  اهیگ  نینقش ا  تواندیفعال م  باتیترک

راهکارها صنا  داریپا  یکشاورز   یتوسعه    ع یو 

 کند. ت یتقو ییدارو-ییغذا

 

 گزاری سپاس 

 یهایاز همکار  دانندیبر خود لازم م  سننندگانینو

  قاتیارزشننمند مرکز تحق  یهایبانیو پشننت یعلم

دانشنگاه آزاد   یو کشناورز  ییمواد غذا  یسنازمنیا

.  ند ینما  یقدردان  مانهیواحد کرمان صنننم  یاسنننلام

مرکز در   نیا یهات یها و حمامسنناعدت دیتردیب

  کنندهنییتع یمراحل مختلف انجام پژوهش، نقشنن 

حاصننل داشننته    جینتا ت یفیک یو ارتقا  لیدر تکم

 است.

 تعارض منافع

. نویسندگان هیچ گونه تعارض منافعی ندارند 

 
REFERENCES 

 

Alizadeh, M., Kariminik, A., Akbari, A., 2021. Synthesis and characterization of chemical 

compounds derived from benzohydrazide and evaluation of their antibacterial activities. 

Avicenna Journal of Clinical Microbiology and Infection, 8(1), 5-10 . 

Amrollahi, A.R., Forouzeh, M.R., 2020. Identification and introduction of some medicinal 

plants in Orzuiyeh rangelands, Kerman, Iran.14(10),53-65. 

Atta, E.M., Mohamed, N.H., Abdelgawad, A.A., 2017. Antioxidants: An overview on the 

natural and synthetic types. European Chemical Bulletin, 6(8), 365-75. 

Chizzola, R., Michitsch, H., Franz, C., 2008. Antioxidative properties of Thymus vulgaris 

leaves: comparison of different extracts and essential oil chemotypes. Journal of agricultural 

and food chemistry, 56(16), 6897-6904 . 

Fikjvar, E.M  ,.Ebadi, M., Ahmadi, R., Abroon, N., Exploring the Antibacterial Effects of Urtica 

dioica Leaf Oil Extract against Escherichia coli and Staphylococcus aureus. 



 11 ......عصاره ییایو ضدباکتر  یشی ضداکسا یستیز یهاتی فعال یابیارز: نیککریمی و  روهینا

 

 
 

Jafari, B. Investigating the antibacterial effect of polar, semi-polar and non-polar fractions of 

Sarhargol plant extract (Echinacea purpura) on some bacteria causing infection in laboratory 

conditions. Application of Chemistry in Environment. 12(48): 1-9. 

Ghanimi, R., Ouhammou, A., El Atki, Y., Bouchari, M.E.H., Cherkaoui, M., 2022. The 

antioxidant activities of ethanolic, methanolic, ethyl acetate, and aqueous extracts of the 

endemic species, Lavandula mairei Humbert (a comparative study between cold and hot 

extraction). Ethiopian journal of health sciences, 32(6),1231-1236. 

Godlewska, K., Ronga, D., Michalak  ,I., 2021. Plant extracts-importance in sustainable 

agriculture. Italian Journal of Agronomy, 16(2), 1851. 

Guerrini, A., Burlini, I., Lorenzo, B.H., Grandini, A., Vertuani, S., Tacchini, M., Sacchetti, G., 

2020. Antioxidant and antimicrobial extracts obtained from agricultural by-products: 

Strategies for a sustainable recovery and future perspectives. Food and Bioproducts 

Processing, 124, 397-407. 

Gulcin, İ., 2020. Antioxidants and antioxidant methods: An updated overview. Archives of 

toxicology, 94(3), 651–715. 

Imran, M., Khan, A.S., Khan, M.A., Saeed, M.U., Noor, N., Warsi, M.H., Qadir, A., 2021. 

Antimicrobial activity of different plants extracts against Staphylococcus aureus and 

Escherichia coli. Polymers in medicine, 51(2), 69-75. 

Kariminik, A., Moradalizadeh, M., Foroughi, M.M., Tebyanian, H., Motaghi, M.M., 2019. 

Chemical composition and antibacterial activity of the essential oils extracted from 4 

medicinal plants (Labiatae) of Kerman, Iran. Journal of Applied Biotechnology Reports, 

6(4), 172-179 . 

Keskin, S.Y., Avcı, A., Kurnia, H.F.F., 2024. Analyses of phytochemical compounds in the 

flowers and leaves of Spiraea japonica var. fortunei using UV-VIS, FTIR, and LC-MS 

techniques. Heliyon, 10(3), e25496 . 

Kozłowska, M., Ścibisz, I., Przybył, J.L., Laudy, A.E  ,.Majewska, E., Tarnowska, K., 

Małajowicz, J., Ziarno, M., 2022. Antioxidant and antibacterial activity of extracts from 

selected plant material. Applied Sciences, 12(19), 9871. 

Martins, D., Nunez, C.V., 2015. Secondary metabolites from Rubiaceae species  .Molecules, 

20(7), 13422-13495 . 

Mehrara, M., Pourramezan, M., Asgarpanah, J., Rahimifard, N., Khoshnood, S., Heidary, M., 

2017. Comparison the antimicrobial effect of methanolic total extracts and petroleum ether 

fractions of flowering aerial parts of Glaucium vitellinum Boiss. & Buhse and Gaillonia 

aucheri Jaub. & Spach. Novelty in Biomedicine, 5(1), 24-29 . 

Nava-Solis, U., Rodriguez-Canales, M., Hernandez-Hernandez, A.B., Velasco-Melgoza, D.A., 

Moreno-Guzman, B.P., Rodriguez-Monroy, M.A., Canales-Martinez  ,M.M., 2022. 

Antimicrobial activity of the methanolic leaf extract of Prosopis laevigata. Scientific reports, 

12(1), 20807 . 

Obaid, R.F., Kadhim Hindi, N.K., Kadhum, S.A., Jafaar Alwaeli, L.A., Jalil, A.T., 2022. 

Antibacterial activity, anti-adherence and  anti-biofilm activities of plants extracts against 

Aggregatibacter actinomycetemcomitans: An in vitro study in Hilla City, Iraq. Caspian 

Journal of Environmental Sciences, 20(2), 367-372. 



 1-12، ص 1۴۰۴ تابستان ، 2، شماره 5جلد  کشاورزی پایدارعلوم های پژوهش      12

 

 

Rodríguez-Yoldi, M.J., 2021. Anti-inflammatory and antioxidant properties of plant extracts. 

MDPI, pp. 921 . 

Stagos, D., 2019. Antioxidant activity of polyphenolic plant extracts. MDPI, pp. 19. 

Taj, R., Ali, S., Siddiqui, M.A., Yaqoob, M., Hussain, Z., Tareen, R.B., 2018. Phytochemical 

composition, antioxidant and antifungal activities of Jaubertia aucheri guill. Journal of the 

Chemical Society of Pakistan, 40(3), 568-74. 

Yan, Y., Li, X., Zhang, C., Lv, L., Gao, B., Li, M., 2021. Research progress on antibacterial 

activities and mechanisms of natural alkaloids: A review. Antibiotics, 10(3), 318. 

 


