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 چکیده

لطیف هلمت از شاعران نوسرای کُردستان عراق که از پیشگامان شعر کودک در ایران و عراق به 

ی خود را داراست. زبانی که به دور از ی زبان، شعر هلمت سبک ویژهو در زمینه رودشمار می

ی ارد با مخاطب خود ارتباط برقرار کند. هلمت از دریچهاستعاره و ایهام در کمال سادگی سعی د

داند. خودش را جای همکلام باد می کند و کودکان را همنشین ابر و  چشم کودکان به مسائل نگاه می

آموزد. قانه به کودک میسراید مضامین اخلاقی و تربیتی را خلاگذارد و در اشعاری که میمی  کودکان

ر کودک ارت عجیب و ذاتی هلمت در شعر کودک است؛ چرا که شعی جالب توجه مهاما نکته

طلبد و باید روحی کودکانه و خالص داشته باشد تا بتواند در ی خاص خود را میمهارت و روحیه

های فکری و درک آینده ساز جامعه نفوذ کند و اثر بگذارد. هلمت هم با توجه به نیاز این قشر

گزیند و به جای نصیحت مستقیم به کودکان به اشعارش برمی محدود کودک، نگاه کودکانه را در

 برد.آنها را به دنیای خیال و رویا میمستقیم صورت غیر

تحلیلی مضامین اخلاقی و تربیتی را در شعر -یفیی توصمقاله حاضر در پی آن است که به شیوه

دهد ه دست آمده نشان میبررسی قرار دهد. نتایج بهلمت از دو منظر ساختار و محتوا مورد بحث و  

که لطیف هلمت برخلاف دیگر شاعران کُرد به گوهر گرانبهای اخلاق و تربیت در اشعار کودکان 

 ای کودکان به خوبی شعر سروده است.اشاره کرده و در این زمینه گام نهاده و بر
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 تربیت ،اخلاق ،خیال ،لطیف هلمت  ،: شعر کودک واژگان کلیدی

 

 
 یکێری(، شاعتەمەڵه فیتە)ل تەمەڵه فیتەل یکانەعر یش ەل ەيیرد ەرو ەو پ یخلاقەئ یرەو ەت

 راقێع یکوردستان
 ( داريندەو ەيپ   یرە)نوس یي دا ههۆ ش هانەيک  د ەيس

 .رانێئ ،ەسن ،یسلامیئ یئازاد ۆیزانک ،ەسن یلق  ،یفارس  یبەدەزمان و ئ  یش ەب ر،ەدەدی اری یرۆسیفۆپر
 ی رگانو گ  نيریش

 .رانێئ ،ەسن ،یسلام یئ یئازاد ۆیزانک ،ەسن یلق  ،یفارس  یبە دەزمان و ئ را،ۆدکت یندکارێ خو
 یکانەنگەشێپ ەل کێکیە ەو ب ەراقێع یکوردستان یرا ەنووس یشار یکەڵخ یک ێ ریشاع تەمەڵه فیتەل

 یتەبیتا یک ێلیستا ینەخاو لماتێه ی عریش ە وەزمان یووڕ ە. لتێ نرەداد راقێو ع رانێئ ەل نڵامندا  یعریش
یەخ  یندەوەیپ  دا ەیکە رەنیب  ەڵگەل  واوەت  ەییساد  ەب  داتەد  ڵوەو ه  ، ەو ئاماژ  رۆتافێم  ەل  ە دوور  ەک  کێ. زمانیتۆ

با  یرەکەو قس ورەه ەڵیهاو ەب نڵاو مندا  کاتەد کانەپرس ی رەیس ەوەنڵامندا  یچاو ەل لماتێبکات. ه
و  یقلاخەئ یرەوەت یرێف دا یکانەعریش ەل ەرانەنێداه یکەیەوێش ەو ب نڵامندا یوێڵاپ ەخاتەد ۆی. ختێزانەد
 یعریش ەل ەلماتێه ییو سروشت ۆنام ییهاتووێل ش، ێاکڕرنجەس ڵیخا م ەڵا. بکاتەد نڵامندا  ەییرد ەروەپ

و  ەنڵامندا  یک ێحڕۆ  تێبەو د  ەیەه ۆیخ  یحڕۆو   ییهاتووێل  ەب  یستی وێپ  نڵامندا   یعریش  ەچونک   ن؛ڵامندا 
دروست بکات.  یرەگی و کار ەگاوەڵمۆک ییەیسازەندیئا ەنیچ م ەناو ئ ەتێبچ تێبتوان ەیوەئ ۆب تێبەه یپاک 
 ه ییستی داوێپ یچاوگرتنڕبه له به  ت، ێ رێ بژ دهڵهه  نهڵامندا  یک ێ دید دا یعره کانیت له ش مهڵها هه  وهڕهه 

 ۆوخ  استهڕبه نا  ن،ڵامندا   ۆیوخ  استهڕ  یژگارۆئام  یاتیو له ج  نڵامندا   یسنوورداره کان  شتنهی  گهێو ت  ی کریف
 .کان و خه ونه ڵایخه  یایدون انباتهیده 

 ، ییکاریش-ییسفەو یکەیەوێش ەب ، ە وەک ەڕۆو ناو ەکهاتێپ ەیوانگڕ ەل داتەدڵ وەه ستاێئ ەینینووس م ەئ
 ستەدەب  ەینجامانەئ  وە. ئە وەتۆڵێبک   ێیبکات و ل  ێتاوتو  لماتدا ێه  ی عریش  ەل  ەییرد ەروەو پ  یخلاقەئ  یرەوەت

 یرەوهەج ەب ەیئاماژ ەوەرد کو ەیک ید یرانیشاع ەیوانەچێپ ەب تەمەڵ ه فیتەل ەک نەخەدی رەهاتوون د
 ن ڵامندا   ۆب  ی عریو ش  ەناو  داە بوار  وەل  یک ێ نگاوەو ه  ەکردوو  ندا ڵامندا   ی عریش  ەل  ەرد ەروەو پ  خلاقەئ  ینرخ ەب
 .ەکردوو ەئاماد یباش ەب

 ەرد ەروەپ خلاق، ەئ ، ڵاەیخ ت، ەمەڵه فیتەل ن، ڵامندا ی عریش :یکەر ەس ەیوش
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 مقدمه

 لطیف هلمت  نگاهی کوتاه به زندگی 

سرایی  نگار کُرد از شاعران مطرح و نو لطیف هلمت شاعر، مترجم، نویسنده و روزنامه

ی در خانواده 1947باشد.  در سال است که دارای بیش از بیست مجموعه شعر می 

دینی در شهرکفری کرکوک به دنیا آمد. پدرش شاعر بود و نخستین کتاب غیر درسی  

ی شخصی پدرش بوده است.  اولین شعر  ی کتابهایِ کتابخانه، از جمله  را که خوانده

چه در ایران هلمت را بیشتر به عنوان شاعر می   سرود ه است. اگر 1963را در سال 

ناسند اما می توان او را یکی از پایه گذاران ادبیات نوین کودک و نوجوان کردی به ش

 است. شمار آورد که آثار زیادی در این زمینه خلق کرده

در   ایشان ای که بااش بهتر است به مصاحبههای شاعرانهبرای شناخت افکار و اندیشه 

های دعوت شده  ن یکی از مهمانداده رجوع کنیم . وی در آن سال به عنوان انجام  تهرا

-تحت تأثیر شاعرانی چون تی بود..همایش شاعران ایران و جهان به تهران آمده  به

مند شد  ... که به عربی ترجمه شده بودن به شعر نو علاقهرمبو و  ،.اس.الیوت، پوشکین

تفکرّ   .باعث تحول دیدگاهش به شعر شد و به قول خودش خواندن همین شعرها

بیشتر تفکّری سوسیالیستی است و شاید تحت تأثیر افکار  همین شاعران و  هلمت 

 .( 13:  1391پور،)شکرینویسندگانی که  آثارشان به عربی ترجمه شده بود قرار گرفت 

بال و احمد ساله بود به همراه فرهاد پیر  16-15در حالیکه نوجوانی    1963در سال      

ل دهند که نوپردازی کنند. هدف آنها از این  شاکلی تصمیم گرفت گروهی را تشکی

کردند  نوگرایی در شعر کُردی رها کردن شعر از قواعد کلاسیک بود. چون احساس می

 1970شود . در سال  که شعر کُردی به وزن و قافیه محدود شده و مرتب دارد تکرار می

منتشر  م» خدا در شهر کوچک ما « بر اساس همین تفکراولین مجموعه شعرش به نا 

های زیادی با انتشار این کتاب شد. امّا بعد از یک سال این کتاب به سبب شد. مخالفت 

س را شاعری نوپرداز و محافظه کار  استقبال زیاد در بازار نایاب شد. وی شیرکو بیکه
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وزن و قافیه را  بند است و شعر بیداند و با این دلیل که او هنوز به قافیه و وزن پایمی

 .داندندارد و شعرهای بی وزن و قافیه را شعر منثور میقبول 

گوید:» شاملو را به فارسی در مورد ارتباط بازبان فارسی و شاعران ایرانی چنین می

ام و وقتی به عربی ترجمه شد خیلی بهتر درکش کردم. فروغ و سهراب راهم خوانده

ام و این شاعران  بی خوانده. شعر حافظ را هم به فارسی و هم به عرما به فارسی خوانده

الطّیر عطار را  را دوست دارم . وقتی بچه بودیم پدرم بوستان و گلستان سعدی و منطق

 .کرد«خواند و ترجمه میبه فارسی برایمان می

خت و ی ادبیات کودکان نیز به فعالیت پردادر زمینه  1975) هه لمه ت(هلمَت از سال  

 2000که این کتاب ها در سال ل شعر و داستان )دیوان مندالان( ای شامآثار شایسته 

 ی »ای پیک«  سوئد را برای ) هه لمه ت(هلمَت به ارمغان آورد. جایزه

اهتمام تمام مکاتب  گردد: اول اینکهمیانتخاب این موضوع به چند دلیل اصلی باز

زی اخلاق و  ساها و فرهنگ کردن ارزش بشری و متفکران هر مکتب به بحث درونی 

یابد که  تربیت نشان از اهمیت این بحث دارد و اهمیت این مسئله آنجا افزایش می 

 های دست نخورده و پاک سر و کار دارد، یعنی همان کودکان.ها و دلهلمت با خرد

گردد؛ که با ذهن خلاق، تخیل غنی و علت دوم آن به لطیف ) هه لمه ت(هلمَت برمی

  این در ر خود بیانگر تازه ترین یافته ها و الهامات شعریزبان هموار و انعطاف پذی 

 . است  زمینه

تربیتی  در دیوان -مقاله حاضر بیشتر به بررسی و تحلیل مضامین اخلاقی

 های زیر هستیم: مندالان)کودکان( شاعر پرداخته شده است و در پی پاسخ دادن به سوال 

 لمت چگونه است؟در اشعار کودکانه لطیف ه مضامین اخلاقی و تربیتی . 1

 تربیتی در دیوان مندالان لطیف هلمت بیشتر نمایان است؟ -. کدام مضامین اخلاقی2

 

 یشینه و روش تحقیق:پ
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جامعه آماری ما در این مقاله کتاب دیوان مندالان )کودکان( لطیف هلمت است که 

هایی که به اشعار  ه پژوهش از جمل  گیرنده همه اشعار کودکانه این شاعر است وبردر

اند: مجله گلستانه)رضا کریم مجاور( و گزیده اشعار لطیف ) هه لمه ت(هلمَت پرداخته 

 ( ها ) مختار شکری پورای ( و گورستان گللطیف ) هه لمه ت(هلمَت) مریوان هلبجه 

متر و از آنجایی که لطیف ) هه لمه ت(هلمَت شاعری کرکوکی است آثارش در ایران ک

مضامین  و تحلیل قرار گرفته و زمینه تازگی تحقیق در مقاله حاضر بررسی    د تجزیهمور

 باشد که در هیچ پژوهشی به آن پرداخته نشده است.در شعر وی می تربیتی-اخلاقی

 تربیتی -مضامین اخلاقی 

مقصود از تواند تربیتی ـ اخلاقی باشد، اما ی آثار ادبیّات کودک به یک معنی میهمه

-قی در این تحقیق معنای خاص این ترکیب است. برخی از گزارهم تربیتی ـ اخلامفاهی

های اخلاقی مختص دین یا مذهب خاصی نیستند، بلکه جزء اخلاقیات بشری به شمار 

 آیند.  می

اهمیّت دادن به ادبیّات کودک، اهمیت دادن و ارزش بخشیدن به یک آینده روشن  

ت ذهنی، فکری، اجتماعی و زیر بنای تحولاا ادبیات کودک برای بشریت است؛ زیر

ت زیر  اسازان جامعه است. به همین سبب توجه به ادبیات کودک از جهعلمی آینده 

 درخور اهمیت است: 

پدید آوردن میل و نیروی کنجکاوی در کودکان برای اندوختن تجارب و معلومات   -

 نوین در مورد موضوعات گوناگون؛ 

 ن؛ و یادگیری زبا کمک به آموزش  -

های ها و داستان تقویت، تربیت قدرت اندیشه توسط خواندن و بیان نمودن قصه -

 گوناگون؛ 

 اش؛ آشنا ساختن غیر مستقیم کودک به دنیا و محل زندگی -

 تقویت تمایلات کودکان؛  -
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 ی او به زندگی اجتماعی و همکاری صادقانه و صمیمانه با دیگران؛ تقویت علاقه -

 یت او؛ بخشیدن به شخص نفس و استقلال ایجاد اعتماد به -

 های ذهنی و عاطفی؛برآورده ساختن برخی از ضرورت -

 (.140: 1383خوانی در دوران کودکی )گرمارودی، سوق دادن عادت او به کتاب     -

ترین نوع ادبی است که با تمام حساسیت و ترین و پیچیدهشعر کودک یکی از حساس

 ساده و در حد فهم کودکان است. پیچیدگی مستلزم اوزانی کوتاه و زبانی بسیار 

براستی نوشتن در باب »ادبیات کودک« کاری ساده نیست و نیاز به تحقیق و تفحص  

ای است کاملاً  »گرایش به زبان کُردی« مقوله  جا که ادبیّات کودک بازیادی دارد. از آن 

  لیّ دارد، هدفمند و اساسی و ریشه در پرورش افراد کارآمد با گرایشات ادبی ـ م

ی اخیر، در ادبیات کُردی اصلاً  یکی دو دهه رسد؛ تا جایی که  دره نظر میتر بسخت 

زمینه در دست ایم و اگر آثاری در این شاعر شعر کودک به معنای واقعی آن نداشته 

ی شاعران شعر بزرگسال است که گاهی برای تفنن برای کودکان نیز  است، سروده 

ر روی خطاب با نوجوانان است نه کودکان و تنها  اند. در اغلب این اشعاشعری سروده 

؛ اما لطیف هلمت وجه تمایز این اشعار با شعرهای دیگر، خطاب قراردادن کودک است 

گذاران ادبیات نوین کودک و نوجوان به زبان  این شاعر مطرح و نوسرا یکی از پایه

بده آثار کودکانه رود که آثار زیادی در این زمینه خلق کرده است. زکُردی به شمار می

و در این پژوهش سعی بر آن است تا با  او در دیوان مندالان جمع آوری شده است 

های اخلاقی های دیوان مندالان)کودکان( هلمت ابعاد و نکته داستان  بررسی اشعار و

 تربیتی در این دیوان نمایان شود.

عار هلمت بسیار تربیتی هستند در اش-تعداد اشعاری که دربردارنده مضامین اخلاقی

های منفی را دن واژگان و عبارت فراوان است از نظر روانشناختی شاعر به کار نبر

ها مواجه نشود مثلا به  ست تا ذهن بکر و زیبای کودک با این عبارتمدنظر داشته ا 

برد جای دروغ نگفتن، راستگو بودن و به جای بی ادب بودن، با ادب بودن را به کار می
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مستقیم و معمولا با فعل امر باید و نباید و مفاهیم  هم مفاهیم اخلاقی را  و گاهی اوقات  

برد که در این صورت تاثیرشان بیشتر از زمانی  غیرمسقیم را با وجه خبری به کار می 

 دهد.است که شاعر مستقیم به کودک پیام می 

 پردازیم: حال به بررسی این اشعار می 

ای غیرمستقیم به کانه و به گونه زبان شیرین کود پند و اندرز با )مادرم( دایکم  شعردر 

های اخلاقی و تربیتی را مانند پاکدلی، دوست خوب کار رفته است و هلمت نصیحت 

 :دهدی و... را آموزش مییبودن، به نرمی با دیگران رفتار کردن، راستگو

 دایکم
 ی چـــاومهدایکم  گلاره 

 ناومــــههــه و ڵد زیێه 
 بم پــاک  ڵد اک ده ـــرم ێف 
 بم چــاک  ڕێلار و هاوسه 
 نــمێ کانـــــم بخــووانــه 
 نــم ێ بدو کڵرمی خـهبه نه 
 ڵله قوتابخـــانه و له مــــا 
 ڵمنــــا ڵگه له کمنه ڕشه 
 بم جوان وشته ڕراستگو بم  
 بـــم کـوردستان زیۆسڵد 
 مندالان(دیوان  21) 

دهد که پاکدل،کدبانو و  . به من یاد میقوت قلبم است نور چشمم و  ترجمه: مادرم

یم را خوب بخوانم و با نرمی با مردم رفتار کنم. در مدرسه  هادوستی خوب باشم. درس 

 ای دعوا نکنم و راستگو و خوش رفتار باشم. و خانه با هیچ بچه 
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 )شکار بُز کوهی( ل که راوه

ای منظوم صورت قصهآن را به ترجمه داستانی است از زبان روسی که لطیف هلمت 

بوو روژانی زوو( که همان یکی بود و  بوو نه هه از همان آغاز عبارت )  درآورده است و

شود. وزن آن های ادبیات فارسی است در زبان کُردی اینگونه شروع می یکی نبود قصه

وای آن داستان شکارچی بد ذاتی محتهجایی است.     10و     5های  ای از سرودهآمیخته 

رود عاقبت به خاطر  دهد و به شکار میقرار می است که خود را در لباس بز کوهی

کند بز کوهی را دیده و ی شوم خود، توسط شکارچی دیگری که فکر میهمین نقشه

پوستین    کند؛ غافل از اینکه بز کوهی نبوده و شکارچی بوده که دربه سویش شلیک می 

و این داستان مصداق آن ضرب المثل فارسی شود  بز کوهی پنهان گشته است؛ شکار می

 .« چاه کن در بیخ چاه استگوید: »می  است که

 بوو روژانی زووبوو نه هه

 ک بوو راوچییه

 و گرد رد لهم هه له

 لیکی راو کردروژی که

 ریوته سه یالی پووچ که خه

 ری بهلی کرده ولی کهکه

 نگزن و تفهله ملی کرد ره 

 نگ دهله دولیکدا مات بوو بی 

 ولاوه کی تر لهراوچییه

 ند و باوه م به بی ئاگا له 

 ی له دلی داله ق دوو گول ته

 ل ند شیو و که راوچی بری چه
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 لله په ری به پهچووه سه 

 ل نیه پیاوه  روانی که 

 وله دا خوی مات داوه و که له

 *** 

 ی پیستی خوی بگوریوهئه 

 وی له خوی بتوریئه 

 د و نابووت و زوله به 

 ی توله له ر گولئاخری هه

 پرژینیدل و میشکی ده

 وزینییگه له ناو خوین ده 

 بژی مروی پاک نیاز 

 بمری مروفی فیلباز...

 دیوان مندالان(  27)

 )عروسک(  شووشهبووکه

ها برابرند و وحدت موضوع دارد. در مصراعساختار این شعر هفت هجایی، طول 

این عروسک در کمال زیبایی ای است که توصیف عروسک زیبای دختر بچه 

گیرد، حرف زشت ه نمی های اخلاقی نیکویی نیز دارد؛ من جمله هرگز بهانویژگی

 .کینه است زند، پاکدل، راستگو و بینمی
 نگه م شهشووشه کهبووکه

 نگه ده  ێ بناکات و  ڕ شه 
 ــه ڵکا  کی ێرد قــژی زه  
 ه ڵئا  تی وومهڕر دوو هه 
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 ه شـــه ڕ شه ڕکانی  چاوه
 شه گه ی ندهخه ڕمی پده 
 نگـــه ه ڕنگ  ه ڕکانی  جله 
 نگــه شه ی قهکهملوانکه  

 
 
 ر گیز بیانووم پی ناگری  هه 

یه   زور دلپاک و راستگو
یه   بی کینه و بی درو

 وی ریناگری و نایه وه 
 وی..!خه ماندوو بووه.. ئه 

 ( 43)دیوان مندالان

 

 ( باغچه مدرسه)ی فیرگهباخچه 

و مطالب آموزشی که های برابر که در مورد مدرسه صراعهجایی با م   8شعری است 

آموزان یاد  کندکه معلم به دانش شود، صحبت میآموزان ارائه می در مدرسه به دانش 

شعر دهد که از تلاش و کوشش غافل نباشند تا بتوانند شاد زندگی کنند و در این می

( که بوی خوش گل را به شی گولونی خوبپولی ی تشبیه بکار رفته است)شه آرایه 

آموز به زنبور عسل تشبیه نگین( که دانش کو میشهش وهاست و )ئیمه موج تشیبه کرده  

 گیرد.شده است؛ چونکه علم و هنر را در آموزشگاه فرا می 

 ی فیرگه فراوانه باخچه 

 ش و جوانه پر له گولی گه

 پولی بونی خوشی گولشه 

 خشی به دل به شادی ده 

 یرین شابال ز نگیمیشه 
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 م شیرین مژی گولی دهئه 

 نگوین کا به ههشیله ده 

 نگینکو میشه ش وهئیمه

 ر و زانین هره و هونهبه 

 گرین ردهمان..وهیرگه له ف

 کات ماموستا فیرمان ده 

 موو کات له دوای کاتچون هه

 میشه گشت تیکوشین هه

 ختیاری و خوشی ژینبو به 

 سی تینه کوشی ر کههه

 انوشی..!خوشی ن رگیزهه

 ( 53)دیوان مندالان 

 ( شاخه میهن گل است )ولاتی گوله چل 

ی باشد و آرایه های برابر میهجایی با طول مصراع 7این شعر از نظر ساختار شعری 

)  نده( ونده/ نه جوانی ما نه خه و گوله شوخ و ره تشخیص در آن مشهود است)ئه

وای شعر به این نکته  رژان( و در محت هون هون فرمیسکی /  ر بوو له گریانپقورگی 

کند که گل دوست دارد روی شاخه باشد زیرا شاخه و ساقه منزل گل است اشاره می 

 ها گل را از شاخه نچیند. دهد که در بوستان و این نکته اخلاقی را به کودک آموزش می

 لات خان خه روژی دایکی

 ی چانورهباخی گهگوله 

 باخ ی گوله رامهبون و به 

 ماخ دا به ده خوشی ده

 ت ئال هباخی روومگوله 
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 ک منال نی وهکهپیئه 

 یخسته یاری که با ئه  

 باری  موسیقای لی ئه

 وت روژی له روژانریکه 

 لات  گولیکی قرتانخه

 یان وبو و بهشیرین و شه 

 رووناک و شلیر و ریزان 

 وهکه له فیرگه هاتنه 

 وهر و گولیان کردهسه 

 نده و گوله شوخ و رهئه 

 نده نه جوانی ما نه خه 

 وو له گریان بپرقورگی 

 هون هون فرمیسکی رژان

 وهو ساته لات خان له خه

 وهگول له دار ناکاته 

 لی گولیش گیانداره ئه 

 ی دارهزی له پوپه حه

 موو لق و چلهو ههئه 

 واری گوله مال و هه 

 ی بو گولیکبه س دهکه ده

 وه له چلیک یته بیکه

 فالمکا: هههاوار ده

 هاوریی جوان و منالم
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 وه له دارم رهمکهمه 

 من له گولدان بیزارم 

 ی جیگام گولدانه من که

 ی چلانهجیگام پوپه 

 ( 66)دیوان مندالان 

 )گل( گول 

تواند باشد و به نوعی می هجایی می 8های برابر بیتی ( و با مصراع  5شعری کوتاه) 

که گل پردازد وای شعر به این میجزو ادبیات تعلیمی محسوب شود؛ چرا که در محت

کشاند اما من )کودک( از دود و چون رنگ و بوی زیبایی دارد مرا به سوی خود می

کنم اش میکنم. هرجا گل را ببینم آبیاریهای ناپاک و کثیف دوری میسیاهی و چیز

پردازد می آورم و در پایان به این نکته مهم  آید و آن را از ریشه در میاما از خار بدم می 

بیت آخر هم  اک مثل گل است و همیشه جایش در دل است.که دوست خوب و پ

 ی ناو دله(.میشه کو گوله / جیی هه)هاوریی پاک وه  تشبیه دارد

 گول که خوشه رنگ و بوی 

 کیشی بو لای خویرامده 

 له رچی دووکهلام ههبه 

 له پهم چه کهلیی راده

 ر کوی گولی برویله هه

 جیه سبم دههدئاوی ده 

 مدی که درکیکیش به که 

 مری کهبی له بن دهئه 

 کو گوله هاوریی پاک وه

 ی ناو دله میشه جیی هه
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 ( 81)دیوان مندالان 

 

 )درخت ثمر دار( داررداری به

های برابر که تکرار در آن زیاد است مخصوصا هجایی با مصراع 7و بیتی  6شعری کوتاه، 

اش را  بر زمین دار را نشکن. ثمرهخت میوهدرر دار». ترجمه: تکرار ترکیب وصفی »داری به

دار مثل دوستی دهد. درخت میوههای خوبی را به تو میمریز. همیشه آبیاریش کن، چون میوه

بخشد و در حکم برادر توست؛ دستانش پر از سوغات است که به شهر و روستا زیبایی می

 .بزرگی استدار زیباست. شکستنش جرم است. درخت میوه
 نهێشک ردار مه هداری ب

 نــهێ روهر و بووی مهبه 
 ێئاوی بده گشت کاتـــ 
 ێ دات ده شتۆی خمیوه  
 یــهێ ردار هاورداری به 
 یـــهێجوانی شار و لاد  
 ر دار براتـــه داری به 
 تـهڵاخه له ڕستی پده 
 جوانه  رۆدار زرداری به 
 ی تاوانـــهوهینـــــهڕب 
 (83مندالان )دیوان  

 ) آشتی پرندگان( ئاشتی بالداران

باشد. هجایی می  7شعری است به صورت داستانی منظوم و تمثیلی که از نظر ساختار  

از نظر محتوایی به اختلاف بین پرندگان جنگل بر سر اینکه نوک کدامیک زیباتر است 
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آنان دامن بزند و با ختلاف گر قصد داشت به اپردازد. در این میان روباهی حیلهمی

دیگر پرندگان   ، خورد. در این میان عقاب دانا و پیریتفرقه افکنی آنان را یکی یکی ب

گوید اختلاف ما بر سر نوک است که کار  کند و می ی شوم روباه آگاه میرا از نقشه 

پیام اصلی ای نوکش برای خودش زیبا و متناسب است.اشتباهی است زیرا هر پرنده 

م متحد باشیم و اجازه ها را کنار بگذاریم و با ه باید همه اختلافان این است که  داست

 ندهیم دشمن از اختلاف ما سوءاستفاده کند. 

 ی ناو دارستان بالنده 

 رایان روژی بوو به هه

 هانه وتبوونه به که

 نووکی کامیان جوانه..!ده

 نووکره دهشه کردیان به 

 ر و تووکلیکیان رنی په 

 یدا بوو پیر په ریوییه 

 مری لی خوش کردن زوو

 لونووکی ههدهوتی: 

 قوک چهریک و تیژه وه

 لوی گورج و داناو ژیر هه

 یشت که ریوی پیر تیگه

 وی به هاشه هاش یه ده

 لو بکات به مقاش هه

 بالدارانی پی قر کا

 تا خوی ورگی لی پرکا

 لو گوتی: براینه هه
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 م دوژمنه ردهریوی هه 

 له رازی  گریس گوی نه که

 به ئاگا بن له گازی 

 نووکه ر دهه رمان له س شه 

 نووک...زل... یا بچووکه... ده

 نووکی خویلیک دهر مه هه

 ریک و پیک و جوانه بوی 

 ر ناکوک بین سا به خواگه 

 خواکمان ده ریوی دوا یه 

 موو تیکرابالداران هه 

 ک براوه وهئاشت بوونه 

 ی دی  مهریوییه پیر ئه 

 ..!قی.لک ته کو پفیوه

 ( 90)دیوان مندالان 

 )کتابخانه( قوتابخانه

شعری است در وصف مدرسه که از دو بخش تشکیل شده است. بخش اول بیشتر  

و تمیز نگه تربیتی است و محافظت از فضای مدرسه، مواظبت از باغچه، در و پنجره 

یل سه را از قبفواید مدر  دیگر کند و بخش دومرا از زبان کودک بازگو می داشتن آن

در بیت) فیرمان  کند.مقاومت در برابر دشمن را نهادینه می روشنایی بخشی آموزش و 

نگ ( کلمه و صدا را به تفنگ تشبیه کرده  ک تفهینه کار وه نگ /  بخه کات وشه و دهده

 است.

 قوتابخانه زور خوشه 

 ندی بیر و هوشه لبهمه 
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 یکهپاریزم باخچه ئه 

 یرهنجه هی پرگا و شووشه ده

 رد ناهاوم بو داری به 

 ناری پر له گول و هه

 ملهز و تویکی قهکاغه 

 میدا تور ناده وشه له حه

 *** 

 قوتابخانه گشت ساتی

 داتیرووناکیمان ده 

 کات وریا بینفیرمان ده 

 نگانه ئازا بین بو ته

 نگکات وشه و ده فیرمان ده 

 نگ ک تفهینه کار وه بخه 

 ستین دژی زوردار بوه

 دکاردژی دوژمن و به 

 وییه ی دهوهئه دژی 

 ویم ولاته دوا که ئه 

 موومان به کوششی هه 

 وی نیشتمان کهپیش ده 

 قوتابخانه زور خوشه 

 ندی بیر و هوشه لبهمه 

 ( 120)دیوان مندالان 

 )بازگشت پرنده( ل وی مهرانهگه
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ز آنکه ها بعد اداستانی است از معین بسیسو که از این قرار است که گنجشک 

هایشان بازگشتند، در بین راه تندباد شدیدی وزیدن  دانشان پر از گندم شد به لانه چینه

ها را در خود پیچاند و همه پرهایش را از او گرفت. پرنده گرفت. یکی از گنجشک

ای گوشتخوار قصد ناگهان پرنده  .ای افتادهای خشک شدهبیچاره در میان هیزم و شاخه 

پر و بال با هزار زحمت از خود دفاع کرد تا اینکه بی . گنجشک خوردنش را کرد

دوستانش فرا رسیدند و پرنده گوشتخوار را  فراری دادند و بعد هر یک پری از 

ای پیدا و دوباره به اوج  و بال، پر و بال تازهی بی پر پرهایشان را به او دادند؛ پرنده

 ردند. او پرواز ک  آسمان پرواز کرد و دیگر پرندگان نیز به دنبال

 ل وی مهرانهگه

 چیروکی »معین بسیسو« 

کانیان و لانه رهنم کرد به کانیان پر له گه ی جیلکلدانه وهکان دوای ئه کهموو چوله هه

با شهران و رهلگهش ههکان رهوره سپییه لیکرد و ههک ههبایه شه ناکاودا ره وه. لهرانه گه 

وته ناو بری که که لهراند. مه لوهکانی ههر و تووکهموو پههه  لیکی لوول کرد وکه مهتونده 

نی وریان ته ی گوشتخور ده ندی بالنده ما. هه وه نهری چیه به سنگ و بالییه وه و پهداره

رگری له ر بهکانی ههویش به باله رووتاوهنوک دایپاچن. ئهمابوو به ده ی نهنده وهو ئه

ران و بالداریکی گه ر به دوایدا ده وی ههلیره ها لهوریکانی ها له هاکرد... مهخوی ده

رگری له خوی نیا به وتن... روانییان وه له بن داریکدا به ته گوشتخور و فریای که 

یان راو نا و که کرد و بالداره گوشتخوره کهله رووتهموویان روویان له مه کات... ههده

که به که یه وه و یهخوی کرده له بن بالی ریکینووکی خوی پهکه به ده ریه هه

له رووته یلقاند و مه دا چهکه له رووته یان له سینگ و بالی مه رانه و په کانیان ئه نووکه ده

له هاوریکانیدا  موو مه ل ههگه ی بال و له قه وه دی دای له شه شی خویه ر و بالی به له که په 

 وه فرین..وته که

 ( 140)دیوان مندالان 
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 )پدر و مادر( ایکباوک و د

هجایی که از نظر محتوایی از این قرار  7و از نظر وزن بیتی  6شعری است کوتاه و 

گوید پدر و مادرم را دوست دارم چون فقط آنان غم را از دل من  است که کودک می 

 زدایند. می

و   هالطیف هلمت همچنین در شعر »باوک و دایک« )پدر و مادر( به دوست داشتن آن 

است. موضوع دیگری که در این شعر آرزوی خوشبختی و شادی برایشان اشاره کرده  

ها توجه شده، اختلاف و درگیری خانوادگی پدر و مادر است. که دغدغه درونی  به آن 

 .هر کودکی است  و عاطفی
 نێ وده  ش ۆباوکم خ دایک و  

 نێ وه ڕم  وانن خـــهر ئههه 
 ن بده ه ڕک تـــو کــه له یــه 
 من ژینـــی   ێتاریـــک داد 
 نن کــــــهده  ێ پ که   کێکات 
 شـن کـــــا شنــهده   مڵ د 
 م کـــــهده  زحــه  ڵمنی مندا 
یان ڕ   م ده موو هه ێ ب ش ۆخ  وو
 ێ بدونــــوان شــــادی ئــــه 
 ێ نــــــێمم  نام منیش  خــــه 
 بابـه گیان و دایـــــه گیــــان  
 ر دوکتان ـــاد بن هه ر دلش هه 
  ( 171)دیوان مندالان  
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 )آشتی( ئاشتی

هجایی )مصراع دوم   8بیتی که بیت آخر آن هم تکرار است. وزن شعر  8شعر کوتاه 

پردازد که ای پرندگان از این  باشد. از نظر محتوایی به این می هجایی( می 7بیت اول 

ها بخوابید که ما کودکان کُردستان  ه سازید و روی شاخببه بعد با آزادی پرواز کنید، لانه  

ها را آزار ندهیم. نکته ه سوی پرندگان سنگ نندازیم و آندهیم که دیگر بقول می

 باشد. اخلاقی این شعر دوستی با پرندگان و آزار نرساندن به آنان می

 ی بالنده و کوتر له کوینئه 

 بفرن گورانی بلین 

 ن له گولزاردا چینه بکه 

 قی داردار لسه بنوون له 

 ن ما بکهمی سه له گوی چه 

 نل بادا بکه یاری له گه 

 نی تازه ساز بکه هیلانه 

 نردوون پر له ئاواز بکه گه 

 ی مندالانی کورد  ئیمه

 نیر و می... درشت  و ورد

 وا بریارمان داوه ئیتر 

 ل و کوترگرین له مه رد نه به 

 چی دار لاستیکه بیشکینین 

 وروزدا بیسوتینین له نه 

 ی بالنده و کوتر له کوینئه 

 سته بلین به ئازادی به 

 ( 177)دیوان مندالان 
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 )جواب( لاموه

ای دیگر برگرفته  بازآفرینی حکایتی است که هلمت مضمون این داستان را به شیوه 

های درختی با هم نزاع ها و ساقه است و محتوای حکایت از این قرار است که شاخه

گوید من از همه شما ندتر هستند. تنه درخت میو یا بلکرند که کدامیک محکمتر 

ی ما مهمتر و محکمتر  گوید زمین از همهآید و میتر هستم. ریشه به سخن میمحکم

 رویم.ام را در آن استوار نکنم همه ما از بین میاست؛ اگر زمین نباشد و من ریشه 

 

ان: ئیمه دریژ و  کان گوتیلق و چل و بالای داریک بوو به مشت و مریان و لقه دریژه

 جوانین...

 سمان ناگاتی..ستی کهوین و دهکان گوتیان: ئیمه پته کورته لقه 

 با ناتوانی بمانشکینی..شههیزین و رهکان گوتیان: ئیمه به ستوورهلقه ئه 

بی ئیوه له ژیر رزی من نه ر بالای به گه رایه چییه..! ئه راههم ههکه گوتی: ئه بالای داره 

خوبایی بوون که هاته قسه و گوتی: لهگی دارههوه.. له پر رپلیشینه دا دهئه م وپیی ئه

لده کیشن... کتردا خوتان ئاوا هه کاریکی باش نیه... بو ئیوه جوان نیه وا له رووی یه 

بی نه  وی نه ر زهگهستراوم.. ئه وه به وییهن و منیش به زه وستراوه به مووتان به منه ئیوه هه

 بن..!ش دهو نه ئیوه بم من ده

 وه.کی دی.. دامرشته یهرگرتووه و به شیوه م وهم چیروکهی ئه یروکهتیبینی: ب

 ( 201)دیوان مندالان 

 دوست( )هاوری

آرایی حرف ک و پ در بیت دوم به چشم هجایی که واج  7بیتی و  5شعری کوتاه، 

خواهرم را دوست دارم    گویدپردازد که کودک میخورد. از نظر محتوایی به این میمی

خریم. به خندیم و برای همدیگر هدیه می گیرد. با هم مین من آرام نمی او هم بدو

. به یک  گیریمکنیم و با دیدنشان آرام می کنیم و از پدر هم تشکر میمادرمان کمک می
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اندازه دوستشان داریم. دو کودک زیرک هستیم که برای یکدیگر مانند دوست شفیقی  

 هستیم.

 ویمم خوشده کهوشکه خ

 ویمن ناسره ویش بی ئه 

 نینوه پیده که پیکه

 کرینک دهدیاری بو یه 

 یندهتی دایکه ده یارمه 

 ین کهسوپاسی باوکه ده 

 کین دوو مندالی زیره 

 کینهاوریی دلسوزی یه 

 ( 226)دیوان مندالان 

 

 )جوجه گنجشک( کهچکه چوله به

هجایی اما مصراع   7ها ه دارد. همه مصراعقافیمصرع هم 3بندی که هر بند  5شعری 

باشد. از لحاظ محتوایی به این گونه است که دیروز هنگام  هجایی می  8دوم بند اول 

،احساس درد کرد  افتاد بود؛ به زمیناش که روی درخت غروب بچه گنجشکی از لانه 

به تو ای بی پر و بال گریه نکن    گفتمشاعر(    منم)کودک یا   وگریه  و جیک جیک کرد.

ات را را بدهم. وقتی مادر بچه دهم هر لحظه مراقبت باشم و آب و دانهقول می

اش دید در اطرافم چرخید و گفت ای دوستم گنجشک برگشت و من را کنار بچه 

 ام مواظبت کردی.کنم که از بچه هزاربار از تو تشکر می

 و ئیواریمه دوینی ده

 ر داریی سه کهچکه چولهبه 

 وته خواریله لانه که 



 177 ت( شاعر کُردستان عراقلمههه فیتهلمَت )له فیلط یهادر سروده یتیترب  - یاخلاق نیمضام 

 جوکوته جوکهگریا و که 

 ی بچووک وتم چوله که

 ی بی بال و تووکگری ئه مه 

 میدهلینت دهمن به 

 میتپاریزم گشت ژهده

 میدهدان و ئاوت ده 

 وهرایه ی گهکه که دایکه 

 وهمنی بینی له لایه 

 وهورمدا سورایه به ده 

 کموتی سوپاست ده

 م زار سوپاس هاوریکه هه

 کمچکهه به پاراستووت

 ( 253)دیوان مندالان 

 )جمع و فرد( کو و تاک

باشد که لطیف هلمت این شعر را  هجایی می  8هجایی و  7های شععری با مصراع 

ای متفاوت در  تحت تاثیر حکایتی به  زبان آذری نوشته است و چنین داستانی به شیوه 

خواستند  ازد که دو گاو میپردآمده است. از نظر محتوایی به این می کلیله و دمنه نیز 

به جنگل بروند و رفع خستگی کنند؛ شیری به آنان حمله کرد و هردو گاو فورا 

روی شیر قرار دادند. شیر وقتی دید که آنها متحدند و از یکدیگر  به هایشان را رو شاخ 

ه گاو بزرگ کرد و گفت ای گاو  ؛ رو ب ای بسازمکنند گفت باید حیله محافظت می

خورم که تو را سلطان جنگل که خیلی قدرتمند و شجاع هستی قسم می پهلوان چون

کنم و تو از امروز به بعد سلطان جنگل هستی. گاو فریب خورد و به سمت شیر رفت. 
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شیر وقتی دید که گاو دیگر تنها شده است فورا به او حمله کرد و او را تکه پاره نمود  

 عد از مدتی دیگر گاو بعدی را نیز خورد.و ب

 چووندوو گا بو دارستان ده 

 ن دوای ماندووبوونپشوو بده

 وروویان هات رهشیریک به 

 لاماریان بدات ویستی په 

 ست و بردردوو گاکه ده هه

 پ کردشاخه تیژه کانیان ره 

 ک هیزن که بینی یهشیره 

 پاریزن کتری دهیه 

 مکهرناگری کاره وتی سه

 م ا باشه فیلیک بکه و

 یان ره کهورووی کرده گا گه 

 وان ی گای پاله وتی ئه

 چونکه تو زور زور ئازای

 له توانادا بی هاوتای 

 یمانبریاره و سوینده و په 

 م به شای دارستان تکهده

 تو پاشای دارستان به 

 لان بهی ئاژه ورهر گهسه 

 تا زوولهلخه گاکه هه 

 که چووو لای شیرهرهبه 

 نیایه شیرکه زانی ته 
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 یه لاماری داگورج په 

 راندی و شالاوی بو برد نه 

 ی پارچه پارچه کرد گاکه 

 نجا به چرنووک و ددان ئه 

 ی تریشی تیک شکان..گاکه 

 .لینجاوه..وه ههرییه م له چیروکیکی ئازهم شیعرهتی ئهرهبنه 

  ( 255و  254)دیوان مندالان 

 )پرنده( بالنده

باشد( و تقریبا هجایی می 8هجایی )مصراع دوم بیت اول  7بیتی و  7کوتاه شعری 

پردازد که پرنده زیبایی داشتم در  داستان منسجمی است که از نظر محتوا به این می 

جایی بلند و در قفس نگهش داشتم. همه چیز را برایش فراهم کرده بودم. اما او غمگین 

ا دوست داری، گفت: پرواز در آسمان. قفس بود؛ روزی از پرنده پرسیدم چه چیز ر

 . پس در قفس را شکستم و پرنده زیبا پرواز کرد.زندان است برایم 

 بووکم هه یهبالنده 

 بووی نه له جوانیدا وینه 

 رزداکی زور بهله جییه 

 زدافهدامنابوو له قه 

 ن دانم بو روده کرد چه

 بردشتی جوانم بو ده 

 جوانمدایی توپی زور ده

 شووشه و میزلدان  بووکه 

 مبار بووو خهلام ئه به 

 گشت شتی بیزار بوو له
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 وتمه پرسیار روژی لیی که

 وتم بالندهی نازدار 

 زت له چیه بلی حه

 له چ میوه و چ گولی 

 زم له ئاسمانه وتی حه

 ز بو من زیندانه فهقه

 زم شکان فهرگای قه ده

 ی جوانلفری بالنده هه

 نگی هاته گویم دهله دوور 

 لیمیگوت به گشتتان ده ده

 گرنه ر ریزی بالدار دگه 

 گرنریی فرینی لی مه

 مالی بالدار ئاسمانه 

 ی جوانه...!ئاسمان بی بالدار که 

 306)دیوان مندالان 

 جادو 

خواست آن را داستان درباره دختری است به اسم شهلا که گنجشکی را گرفت و می

هم. دده بو او گفت که اگر مرا آزاد کنی یکی از پرهایم را به تو می در قفس بیاندازد. پرن 

کنم. شهلا از  ن به پر من، آن را برایت فراهم میداشتی با یک فوت زد یهر گاه نیاز 

ای فقیر و خیلی هم مهربان بود. پرنده را رها کرد. روز بعد که شهلا از مدرسه خانواده 

م. مادرش گفت شهلا جان پدرت  ابرگشت در خانه به مادرش گفت گرسنه 

باید امروز نان و چای بخوری. شهلا زود به   امروزمریض بوده و سرکار نرفته است.

یاد پر افتاد و فورا آن را فوت کرد و پرنده حاضر شد و گفت شهلا جان در خدمتم، 
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ها های همسایه خواهم خانه ما و همه خانهکاری برایت انجام دهم؟ شهلا گفت میه  چ 

ی. پرنده زود  برایمان فراهم کنرا با زر و زیور بیارایی و همچنین غذای خوشمزه را 

خواسته شهلا را به جا آورد و اهالی محل هم که از این کار آگاه شدندبرای تشکر از  

م شهلا نام گذاشتند؛ زیرا شهلا دختری خودپرست و شهلا پیش او آمدند و محله را ه 

ها نیز بود. مصداق این ضرب خودخواه نبود و در فکر خوشبختی و آسودگی همسایه 

 برای دیگران هم بپسند. ،پسندی  آنچه را که برای خود می:گوید  باشد که می المثل می

 وه...کی گرت و ویستی بیخاته رکیکه یهکه شالا چوله 

می دهریکی بن بالی خومت دهی پهلام بکهرهر بهگه گوتی: شالا خان ئه کهکه چوله

بم و اده ده که بکه و من گورج ئامرهک له په ند پیویستت به شتیک بوو فوویه رچههه

 کم...جی دهت جیبه کهداواکاریه 

ژار دا هکیکی ه رهژار و له گهیی بوو له خیزانیکی ههزهبه بان و بهشالا کچیکی میهره 

 ...لا کردرهی به کهکه ی خسته گیرفانی و چولهکه ری بن بالی چولهژیا... پهده

نگانی جی هینا و درهی به ی قوتابخانه کانرکهئیتر خور ئاوابوو دوای نانی شیوان شالا ئه 

 وهرایه تی کرد و چوو بو قوتابخانه... کاتی له قوتابخانه گه نووست و که روژ بووه قاوه

 رو بوو...ختی نانخواردنی نیوه وه

خوش بوو مرو باوکت نه شالا گوتی: دایکه گیان برسیمه... دایکی گوتی شالا گیان ئه

زی له خواردنی خوش یه بیخوی... شالا حهای رووتمان ههر نان و چ چوو بو ئیش ههنه 

که کهلیکرد و چولهکی ری هانی و فوویه وته و خیرا له گیرفانی دهی بیر کهکهرهبوو په

کت موو داواکاریه م من هه وی بوت بکه بوو گوتی شالا خان چیت ده جی ئاماده ستبه ده

که رهم گه موو مالیکی ئه ی ئیمه و ههکهی ماله ومه م... شالا گوتی: دهکهجی دهجی به

وت و کانیان زیر و مرواری و یاقوختی باخچه ی به ئالتون و دار و درهژاره بکه هه

تام و چیژ نی ئاماده کراوی بهمهی خوش و خواردهلماس و زمرووت و نان و میوهئه 

لکی جی کرد و خهی شالا خانی جیبهکهکه گورج داواکارییه کهبگری... چوله
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سته هاتن بو سوپاس کردنی شالا خان  سته ده یان زانی ده م رووداوه ش که به کهکهرهگه 

رست کی شالا... چونکه شالا خان کچیکی خوپهرهان نا گه شیکهکه رهو ناوی گه

ان بنده میهره وهلکو ئه یست بهدهر بو خوی نه گی ههری و ئاسودهوهختهنیا به بووتهنه 

موو جیهان شنی خوی و ههلکی هاوچهرانی بو خه یی و خوشگوزهبوو ئاسووده 

 ویست.ده

 (347و  346)دیوان مندالان 

 شود( ملوان می ) وایل شتیوانبی به کهوایل ده 

ایا صهای عربی و از شخصی به نام لیلا  داستانی است که لطیف هلمت آن را از داستان 

خواهد ملوان کند که میوی پسری به نام وایل را بازگو میترجمه کرده است و آرز

و در یک کلاس شود و داستان از این قرار است که سامر و وایل با هم دوست هستند  

کنند و وقتی که سامر مریض بود  خوانند. در جشن تولد همدیگر شرکت میدرس می

و وایل دوست دارد  . سامر آرزو دارد که فیلم کارتونی بسازد وایل به عیادتش رفت 

ها را براند. آرزوی هردو متفاوت است اما هردو با هم دوست ملوان شود و کشتی

 هستند.

 یوانشتبی به کهوایل ده 

 ایا« ص»چیروکی لیلا 

 ردوکیان له پولیکدا قوتابین... بینن ههکدی دهسامر و وایل دوو هاورین... روژانه یه 

نی کرد و وه دیدهی بو قوتابخانه... وایل له ماله یتوانی بچوت نه خوش کهکاتی سامر نه 

 پکی گولی بو برد.چه

 ن.که ک دهش به یه کدیدا دیاری پیشکه به ژنی له دایکبوونی ردوکیان له جه هه

 دار بوو...جاریکیان دیاری وایل بو سامری هاوری  ی پاپوریکی چاروکه

رقالن. جاریکیان دیاری چووک سه کو تیمیکی بی ئیش و کاردا وهرشه وهردوکیان له هه

 کیان دروست کرد...یه تیره کیلگهبا و کهز و مقه له کاغه 
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کیشی بو یادگار  نیری و دیارییه ی ده کات کارتیک بو هاوریکهر دهفهه کیکیان س کاتی یه

 کات.ش دهپیشکه 

 ن.کهشداری ده دا به شت و گوزاری قوتابخانه ردوکیان  له گه هه

کانی خوی له لام وایل تیبینییه کانه به کامیرا به گرتنی شوینه له وینه  زیسامر حه 

 کات.ریکی بچووکدا تومار ده فتهده

ن... یری بکه بینی فلیمی کارتون دروست بکات... تاکو مندالان سه وه دهوهو بهسامر خه 

 شتی لخوری...کات ببی به که ز دهلام وایل حه به 

 جیایه...  ردوکیان لیکدیونی ههخه

 ردوکیان هاورین... لام ههبه 

 ( 396)دیوان مندالان 

 کدام است..؟؟!!()حق کودک ..؟؟!!یه مافی مندال کامه

گری کودکان که ی ذهن و تخیل لطیف هلمت است به تکدّیدر این شعر که پرداخته 

کند و فضای تکدّی گری را به  های زشت اجتماعی است اشاره مییکی از منظره 

برد و باران باریدن گرفته است. پرندگان، خزندگان، چرندگان و حتی گلی میجن

تا از خیس شدن در امان بمانند. تمامی جانداران  کنند حشرات جایی را جستجو می

جنگل جایی را برای پناه گرفتن خود پیدا کردند بغیر از کودکی آواره که تنها در زیر  

دادند. آیا این حق کودک ای به او میران سکهباران مانده بود و گاهی برخی از رهگذ

 است که در زیر باران بخوابد و گدایی کند؟ 

 مندال یه مافی کامه 

 ر باران و سوال نوستنی به 

 ره فروشتنیا جگه

 وتنر جاده خهسه یا له 

 ش بوون له خویندن یا بیبه 
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 رکوت کردن لیدان و سه 

 ژینی ناخوشتر له مردن 

 تن ری« کوشکو» له یا وه

 یه مافی مندال مهئه 

 وی تال روژی تار و شه 

 هاواره هاوار دادگه 

 به فریای مندالان بگه 

 وایان دابین که رهمافی 

 نین که...ژیانیان پر له پیکه 

 ( 418)دیوان مندالان 

 )کبوتر(کوتر

بیتی که ناهماهنگی در اوزان آن مشهود است و به صلح و دوستی  6شعری کوتاه و 

آور صلحم.  من کبوتر دوستی هستم. اولین پیام :گویدز نظر محتوایی میاشاره دارد. ا

کنم. های مختلفی دارم و هم در شهر و هم در روستا و هم در دشت زندگی می رنگ

ام پرشکوه  من زیتون را برای حضرت نوح)ع( آوردم، اولین پستچی تاریخم و گذشته 

 است.

 ویستیم من کوتری خوشه 

 ئاشتیم ری یامبه م په کهیه 

 .. شینم... سپیمشم.سوورم... ره

 مورم... خالخالم... چنچلیم 

 ژیم له گوند و شار و شاخ ده 

 ویستیم من کوتری خوشه 

 یتوونم هاورد من چله زه
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 شتی نووحم کردشی کهپیشکه 

 چی میژوومم پوسته کهیه 

 پر شکویه رابوردووم 

 نم خواردنم جویه و گه 

 ری ئاشتی منم یامبه په

 ( 421ندالان )دیوان م

 

 ( ) کبکوکه

هجایی و از نظر وزن هماهنگ است. از نظر اخلاقی به  7بیتی و  6شعری کوتاه و 

کند شکار نکردن کبک و آزار نرساندن به آن اشاره دارد. از نظر محتوا این را بازگو می

ها هستم یا در باغ، گندم و کنم. یا روی قله که من کبکم و در دشت و کوه زندگی می

ای خوش صدا هستم. آب ای بیزارم. پرنده دام و تفنگ ساچمهخورم و از زه را میسب

خوانم فورا چون وقتی که می  کنم بخوانمنوشم، رنگم زیباست و جرئت نمیگوارا می 

 کند.آید و مرا شکار می شکارچی به سراغم می 

 شت و شاخ وی ناو ده منم که 

 م یا له باخ یا له لوتکه 

 وزیه سه نم و خواردنم گه 

 یه و ساچمه رقم له داو 

 نگخوشم بالداریکی ده 

 نوشم ئاوی سازگار ده 

 نگمجوان و دلگیره ره

 نگمشه تا بلیی قه هه

 لبرم نگ ههناویرم ده 
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 رمراوچی گورج دیته سه 

 نی تهورم به داو ده ده

 نیقو له ملم ده چه

 ( 427)دیوان مندالان 

 گیری:نتیجه

 گونه بیان کرد: توان این را میترین نتایج این پژوهش مهم 

زبان شعر هلمت ساده و به دور از تشبیهات و استعارات پیچیده و دور از ذهن   - 

کند. ها کار میها کار کند، با روح و روان آنجای اینکه با جسم و تن واژهاست. او به

عر شعر  زبان اکثر این اشعار ساده و قابل فهم برای کودک است. در بسیاری موارد، شا

 زبان کودک سروده و از پشت چشم او به محیط نگریسته است.را از 

تر  مدر دیوان مندالان لطیف هلمت اشعاری که بر پایه پند و اندرز مستقیم باشد ک -

های کودکانه و تخیل و  و با آرزوشود و پند و اندرز را به صورت غیرمستقیم دیده می 

 رویا بیان کرده است.

د اشعار از مضامین اخلاقی و تربیتی غافل نبوده و گویی نیز مانن هلمت در حکایت  -

از قدرت خود بهره گرفته و گاهی نیز از حکایات ترجمه شده استفاده کرده است.  

باشد که  تر از حکایات ترجمه شده میتر و متنوعحکایات زاده ذهن هلمت تخیلی 

 رد. ی تربیتی، تعلیمی و پند و اندرز دابسیاری ازآنان جنبه 

آموزش اخلاقیات به کودکان، بیشتر به آزادی پرندگان و محافظت از هلمت در -

 پرداخته است.و گلها  اندرخت

 نوشت:پی

 .است ( یورش و هجوم)  معنی به کُردی زبان در هلمَت ( ت لمه هه) 

 

 منابع و مأخذ: 
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Abstract 

Latif Helmat is one of the poets from Nowsara, Iraqi Kurdistan, who 

is considered one of the pioneers of children's poetry in Iran and Iraq. 

In terms of language, Helmat's poetry has its own special style. A 

language that is far from metaphor and allusions, it tries to 

communicate with its audience in complete simplicity. Helmat looks 

at issues through the eyes of children and considers children to be the 

companions of the clouds and the interlocutors of the wind. He puts 

himself in the place of children and creatively teaches children moral 

and educational themes in the poems he writes. But the interesting 

point is Helmat's strange and inherent skill in children's poetry; 

because children's poetry requires its own skill and spirit, and it must 

have a childish and pure spirit in order to be able to penetrate and 

have an impact on this future-building segment of society. Helmet, 

considering the intellectual needs and limited understanding of 
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children, chooses a childish perspective in his poems and instead of 

directly advising children, indirectly takes them to the world of 

imagination and dreams. 

The present article seeks to discuss and examine the moral and 

educational themes in Helmet's poetry in a descriptive-analytical 

manner from the perspectives of structure and content. The results 

obtained show that Latif Helmet, unlike other Kurdish poets, has 

pointed out the precious essence of morality and education in 

children's poemsl. 
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