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 بر بیان ژن(  Allium jesdianum) اثرات محافظتی عصاره هیدروالکلی بن سرخ

GLUT4  و تعدیل درد در مدل دیابت موش صحرایی 
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 چکیده 

های حساس به انسولین، از جمله کبد،  های گلوکز است که در بافتدهندهترین انتقالیکی از مهم GLUT4ژن   :زمینه و هدف

های دیابتی طراحی  در موش GLUT4 هدف بررسی تأثیر عصاره بن سرخ بر میزان قند خون، درد و بیانشود. این مطالعه با  بیان می

 .شد

کنترل سالم،   :در چهار گروه بررسی شدند   )g)   2۵۰-3۰۰رموش صحرایی نر ویستا 32در این مطالعه تجربی،   ا:  همواد و روش

عصاره بن    mg/kg ۵۰۰  شده با دوز  عصاره بن سرخ و دیابتی درمان mg/kg2۵۰ شده با دوزنشده، دیابتی درماندیابتی درمان

  mg/dL   2۰۰ هایی با قند خون بالای  القا شد. پس از پنج روز، موش STZ   (60 mg/kg) دیابت با تزریق داخل صفاقی .سرخ

 گیری و بیان ژندر پایان، قند خون اندازه .روز عصاره بن سرخ دریافت کردند  2۸های درمانی به مدت  گروه .دیابتی تلقی شدند

GLUT4 در بافت کبد با Real-time PCR ها با آزمون واریانس دوطرفه و توکی تحلیل شدندداده .بررسی شد (P<0.05). 

 درمان با عصاره بن سرخ در دوزهای .های دیابتی شددار سطح گلوکز خون در موشموجب افزایش معنی STZتزریق  : نتایج

mg/kg  2۵۰ (P<0.01) و mg/kg  ۵۰۰ (P<0.001) های دیابتی حساسیت بیشتری موش .دار قند خون شدموجب کاهش معنی

دوز   با  درمان  اما  دادند،  نشان  داد  mg/kg ۵۰۰به درد  افزایش  را  درد  آستانه  بن سرخ  بیان ژن.عصاره  بن سرخ   تجویز عصاره 

GLUT4 های دیابتی کاهش دادرا در موش. 

همچنین   .های دیابتی استعصاره بن سرخ قادر به کاهش سطح گلوکز خون و کاهش درد نوروپاتی دیابتی در موش  ی:گیرنتیجه

 .در بافت کبد، بر مکانیسم تنظیم گلوکز تأثیر بگذارد GLUT4 رسد با کاهش بیان ژنبه نظر می

 ، موش صحرایی  GLUT4درد ، ،  سرخ ، دیابت بن عصاره کلیدی :   کلمات
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 مقدمه 

دلیل   به  عمدتاً  که  است  متابولیکی  بیماری  یك  دیابت 

  های انسولین یا کاهش انسولین ایجاد می  اختلال در گیرنده

شود و عوامل ژنتیکی و محیطی مختلفی در بروز این بیماری 

مانند   مختلفی  عوارض  دارای  بیماری  این  هستند.  مؤثر 

نوروپاتی دیابتی    - بیماریهای قلبی   عروقی، اختلال بینایی و 

باشد. بیماری های  می  از  ای  دیابت شیرین شامل مجموعه 

مزمن است که با افزایش قندخون )هیپرگلیسمی( همراه است  

،   C. هیپرگلیسمی مزمن باعث فعال شدن پروتئین کیناز(1)

افزایش واکنش غیرآنزیمی قندها با پروتئین ها و لیپیدها و در  

شود   می  سلول  های  آنزیم  فعالیت  در  تغییر  از   .(2)نتیجه 

فعال   های  رادیکال  تولید  گلوکز،  اکسیداسیون  اتو  طرفی، 

می دهد و باعث القای استرس اکسیداتیو   اکسیژن را افزایش

افراد مبتلا  %6۰در مبتلایان به دیابت می شود. در بیش از   

استرس  از  ناشی  محیطی  های  نورون  آسیب  دیابت،  به 

. نوروپاتی  (3)اکسیداتیو نوروپاتی محیطی قابل تشخیص است  

عصبی   فیبرهای  فعالیت  افزایش  با  اولیه  مراحل  در  محیطی 

سیستم   طبیعی  حساسیت  در  اختلال  باعث  و  است  همراه 

عصبی به محرك های دردزا و ایجاد درد حرارتی دیابتی می  

شود. درد نوروپاتی از دردهای شایع بیماران مبتلا به دیابت  

است که به    بوده و یك درد مزمن با منشأ محیطی و مرکزی

شود   می  ایجاد  مختلف  گلوکز    .(4)دلایل  غشائی  ناقل 

از مهم ترین انتقال دهنده های گلوکز  ( GLUT-4) 4ایزوفرم

در پستانداران است که در بافت های حساس به انسولین از 

  .(۵)جمله بافت عضلانی، بافت کبد و بافت قلب بیان می شود

گلوکز به طور آزادانه از غشاء پلاسما عبور نمی کند بلکه انتقال 

آن در سلول با پروتئین انتقال دهندء غشاء انجام می شود. در  

بیماری دیابت بدلیل عدم وجود حساسیت کافی به انسولین، 

در غشای سلول ها کاهش پیدا می نماید  GLUT4 عملکرد

و این مسئله منــجر به کاهش برداشت گلوکز توسط سلول  

. اغلب ترکیبات  (6) ها شده و سبب افزایش قندخون می گردد

یافتن   منبع  توانند  می  طبی  گیاهان  بخصوص  و  طبیعی 

باشند جدید  سرخ    .ترکیبات  بن   Allium)گیاه 

jesdianum Boiss. & Buhse) خـانواده بـه   متعلـق 

Alliaceae     یکی از گیاهان بومی و در معرض خطر ایران

می رشته (7)شودمحسوب  بالای  ارتفاعات  در  گیاه  این  کوه  . 

کند و اهالی منطقه از متر( رشد می  26۰۰تا    1۸۰۰)زاگرس  

سرماخوردگی، درد  درمان  های هوایی آن برای  پیاز و بخش

بیماری روماتیسمی،  دردهای  و معده،  رطوبت،  از  ناشی  های 

کلیوی می  مشکلات  آنتی   کننداستفاده  فعالیت  دارای  و 

اکسیدانی بالایی نیز می باشد با وجود کاربردهای درمانی این  

های  گیاه، تحقیقات اندکی درباره ترکیبات شیمیایی و فعالیت

منتشر   آن  استزیستی  سرخ  (9,  ۸) شده  بن  حاوی  گونه 

پلی فلاونوئیدها،  مانند  مختلفی  شیمیایی  و  فنولترکیبات  ها 

آنتی خواص  همچنین،  است.  گوگردی  اکسیدانی،  ترکیبات 

ضدسرطانی، ضددرد، ضدافسردگی، ضدقارچی، ضدباکتریایی،  

تقویتمحافظت کبد،  و  کلیه  ایمنی،  کننده  سیستم  کننده 

خون  و  محافظتی  استپرتودهی  شده  اثبات  گیاه  این   .ساز 

بن سرخ این،  بر  نگهدارنده طبیعی  می علاوه  عنوان  به  تواند 

برای بهبود پایداری اکسیداتیو مواد غذایی غنی از اسیدهای  

رشد کنترل  اشباع،  غیر  افزایش  میکروارگانیسم چرب  و  ها 

گیرد قرار  استفاده  مورد  غذایی  مواد  ترکیبات   .(7)ایمنی 

را تشکیل   گیاه  اسانس  اصلی  ترپنوئیدی، بخش  سولفیدی و 

دهند توجه(1۰)می  با  کم­.  جانبی  عوارض  گیاهان  ­به  تر 

به داورهای صنعتی و شیمیایی در این مطالعه ­دارویی نسبت

تأثیر عصاره هیدروالکلی گیاه بن سرخ  بر میزان قندخون ، 

ترانسپورتر   بیان ژن  نر ویستار دیابتی  ­در رت  4درد و  های 

 .مورد بررسی قرار گرفتشده با استرپتوزوتوسین 

 ها مواد و روش

 گروه بندی حیوانات و القاء دیابت

در این تحقیق تجربی از موش های صحرایی نر نژاد ویستار 

گرم استفاده شد. حیوانات در شرایط دمایی    2۵۰-3۰۰با وزن  



 3۰    4۱40 تابستان،  3، شماره8۱دوره  ،  7۱مجله پلاسما و نشانگرهای زیستی، شماره پیاپی

ساعت خاموشی   12ساعت روشنایی و  12( و 22±2مناسب )

حیوانات  لانه  در  یکسان  غذای  و  آب  به  آزاد  دسترسی  با 

برای آسان شدن   ایذه نگهداری شدند.  آزاد اسلامی  دانشگاه 

کار و سازش با شرایط محیط و آزمایش کننده، حیوانات روزانه 

روش کار این تحقیق با کد  شدند.  ­چند دقیقه دست آموز می

IR.IAU.SHK.REC.1403.179   تصویب مورد 

گرفتکمیته  قرار  شهرکرد  واحد  پژوهش  در  اخلاق    .ی 

بصورت   تایی  ۸های  ­حیوانات جهت انجام آزمایش به گروه

تقسیم عصاره  ­زیر  دریافت  بدون  سالم  گروه  شدند.  بندی 

عصاره(،   دریافت  )بدون  نشده  درمان  دیابتی  گروه  )سالین(، 

دوزهای­گروه با  شده  درمان  دیابتی   ۵۰۰و    2۵۰های 

بمدت  ­میلی عصاره  بر کیلوگرم  به روش 2۸گرم  روزانه  روز، 

نمودند دریافت  گاواژ  یا  معدی  داخل  این   رد.  (11)تجویز 

موش  کردن  دیابتی  برای  درون  ­مطالعه  تزریق  طریق  از  ها 

)   mg/kg  6۰صفاقی   استرپتوزوتوسین  () STZداروی 

ساخت کشور آمریکا( استفاده شد. ابتدا در روز سوم و سپس  

ها، با استفاده  ­دم موش  ­روز پنجم، ضمن خونگیری از ناحیه

گیری قند خون )گلوکومتر ­از نوار گلوکویاب و دستگاه اندازه

خسرو Rightest Bionime GM110مدل   شرکت   ،

قند خون موش ایران(  اندازه­مدیسا طب  میزان ­ها  و  گیری 

از   بیش  بر دسی­میلی  2۰۰قند خون  در  ­گرم  دیابتی  لیتر، 

ی تجویزهای عصاره بصورت گاواژ و در  ­نظر گرفته شد. کلیه

گردید  12تا  1۰ساعت   انجام  از   24.  (12)صبح  پس  ساعت 

حیوانات  ناشتای  قندخون  میزان  مجدداً  تجویز  آخرین 

با کتامین/زایلازین ­اندازه حیوانات  پایان،  در  و  گیری گردید 

شاخص ارزیابی  جهت  و  شده  بیهوش  عمیق  های ­بصورت 

و   آمد  بعمل  خونگیری  آنها  قلب  از  بافت  بیوشیمیایی خون، 

 جداسازی شده، به آزمایشگاه منتقل شدند.  کبد

 گیاه بن سرخ  تهیه عصاره

فصل بهار از حوالی شهرستان ایذه   اواسطگیاه بن سرخ در  

از شناسایی توسط کارشناسان گیاه   جمع آوری شده و پس 

 Allium) واحد ایذه به عنوان  اسلامیشناسی دانشگاه آزاد  

jesdianum Boiss)   استفاده شد. سپس برگهای آن جدا

شده در هوای آزاد و در سایه به مدت یك هفته خشك شد.  

پس از خشك شدن برگ ها مقدار مورد نظر توزین و توسط 

آسیاب برقی(شرکت پارس خزر ساخت ایران) به پودر بسیار  

  1۰ساعت در اتانول    11پودر سپس به مدت      ریزتبدیل شدند. 

و الکل    گیاه درجه و در دمای اتاق خیسانده شد. مخلوط پودر  

هر روز به اندازه کافی و در چندین نوبت به هم زده شد. در  

ساعت مخلوط الکل و پودر از صافی های ریزی عبور   11پایان  

  ل عصارة بدست آمده در خ .داده شده تا عصارة آن بدست آید

بخیر شد.  تحت تقطیر قرار گرفت تا الکل آن به طور کامل ت

در پایان پس از تبخیر الکل، عصاره به صورت پودر قهوهای  

 . ( 13)محاسبه گردید  31درجه خلوص عصاره % . بدست آمد

 ارزیابی آستانه درد

کننده    محدود  یك  درون  حیوان  ابتدا  روش  این  در 

قرارگرفت، سپس حیوان روی جایگاه در دستگاه تیل فلیك  

تاباندن گرمای   با  قرار داده شد.  ایران(  برج صنعت،    )شرکت 

سانتی متری    ۸درجه سانتی گراد روی نقطه ای در فاصله     ۵۰

از نوك دم موش های صحرایی، مدت زمان تأخیر پس کشیدن  

رفلکسی و یا دورکردن دم از کانون گرمایی ثبت گردید. زمان  

به منظور پیشگیری از صدمه   (Cut Off Time) قطع گرما

ثانیه تنظیم و کنترل شد. مدت زمان  1۰بافتی در دم، روی   

دقیقه، پس  1۸۰تاخیر در کشیدن دم در سه مرتبه و به فاصله  

پایان تجویز عصاره بن سر از  خ،  از مرحله سنجش خون بعد 

اندازه گیری شد و میانگین آنها به عنوان زمان تاخیر هر موش 

آزمایش   تمامی گرو های مورد  برای  اعلام  گردید.این عمل 

 ( 13)انجام گرفت

 Real Time RT-PCRانجام تکنیك  

تجاری  RNAاستخراج    کیت  از  استفاده  با 

لهستان   RNeasy mini kitشرکت   QIAGENکشور

به  RT- PCRتوســـــط  mRNAانجام گرفت. تعییــن    
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با استفاده از کیت تك مرحله  6۰۰۰وسیله دستگاه روتور ژن  

شـــرکت  One Step SYBR  TAKARAای   از 

 تاکــارا)ژاپن( مطابق با دستور العمل شرکت استفاده گردید.

Shaibani, Rafieirad, 2024))    در آنالیز منحنی ذوب 

مورد PCR به منظور تعیین اعتبار محصولPCRچرخه  پایان  

استفاده   مورد  حرارتی  چرخه  پروتکل  گرفت.  انجام  انتظار 

در   روتـــوژن  به  42  °شامل:    Real time-PCRدستگاه 

به 94  °سیکل با  4۰دقیقه و2به مدت   9۵  °دقیقه،  2۰مدت   

از مرحله   4۰به مدت  6۰  ° ثانیه و  1۰مدت    ثانیه بود. پس 

PCR     دماهای از  پرایمرها،  ویژگی  مطالعه    ° تا  ۵۰،جهت 

گرا99 ســـانتی  استفاده  درجه  ذوب  منحنی  تهیه  برای  د 

به عنوان ژن کنترل جهت  RNA Polymrase IIگردید. از  

الگوی توالی پرایمرها  GLUT4 تعیین بیان استفاده گردید. 

های مربوط به واکنش CTبیان شده اند.   1درجدول شماره   

افزار دستگاه   استخراج و   Real time-PCRها توسط نرم 

 .گردیدثبت 

 

 جدول پرایمرهای مورد استفاده  -۱جدول

 

 
 

 

 ها تجزیه و تحلیل داده

به صورت  داده تحقیق  این  و    Mean±SEMهای  ارائه 

های نرم افزارهای  های مناسب آماری در محیطسپس با روش

SPSS    وDunnett.test    های روش  از  استفاده   ،

ANOVA one-way    آنالیز شدند وتفاوت نتایج بین گروه

 معنی دار تلقی شد. >۰۵/۰Pهای مختلف با حداقل 

 نتایج 

موجب  ، STZنشان می دهد تزریق  1نمودار  همانگونه که

 های دیابتی نسبت به گروه شده سطوح گلوکز خون در گروه

یابد افزایش    های کنترل غیر دیابتی  به طور معنی داری 

(۰۰1/۰p<  از سوی دیگر سطوح گلوکز خون در گروه های .)

دوزهای   کننده  دریافت  و  >۰1/۰p)   2۵۰دیابتی   ) 

(۰۰1/۰p<)۵۰۰    میلی گرم بر کیلوگرم عصاره بن سرخ نسبت

این کاهش    ،  به گروه دیابتی کاهش معنی  داری را نشان داد

میلی گرم بر کیلوگرم عصاره بن سرخ بیشتر بود.    ۵۰۰در دوز  

مشخص می شود که تفاوت معناداری    2با توجه به نتایج نمودار

بین حداقل یك گروه در متغیرهای مورد بررسی وجود دارد.  

ای بررسی اینکه کدام گروه ها با هم اختلاف معنادار  در ادامه بر

نتایج نشان داد بین    .دارند از آزمون تعقیبی توکی استفاده شد 

و    mg/kg 2۵۰ گروه های کنترل ، دیابت و دیابت +عصاره 

 تفاوت معناداری در سطوح     mg/kg  ۵۰۰دیابت +عصاره  

GLUT4 .وجود دارد 

تحت تیمار با    در گروه دیابتیGLUT4 میزان بیان ژن 

به    2۵۰دوز   نسبت  بن سرخ  بر کیلوگرم عصاره  میلی گرم 

گروه دیابتی افزایش یافت که از نظر آماری معنادار نبود. تیمار 

میلی گرم بر کیلوگرم عصاره بن    ۵۰۰حیوانات دیابتی با دوز  

  GLUT4سرخ توانست به طور معنی داری میزان بیان ژن  

گروه در  دهد را  کاهش  دیابتی  گروه  به  نسبت  تیمار   های 
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(۰۰1/۰p<بررسی حاضر نشان داد3(. نتایج )نمودار )      زمان

تاخیر دم در دور کردن دم از منبع گرما در گروه دیابت نسبت  

به گروه کنترل سالم کاهش معنی داری را نشان داد و تجویز 

میلی گرم بر کیلوگرم عصاره بن سرخ   ۵۰۰روزه ی دوزهای  2۸

در گروه های دیابتی موجب افزایش آستانه درد نسبت به گروه 

دوز    و  گردید  تاثیری   mg/kg2۵۰دیابت  سرخ  بن  عصاره 

.نداشت

 

 
 

  500و  250انحراف معیار از میانگین( میزان گلوکز خون گروه کنترل، دیابتی، دیایتی، گروههای دیابتی دریافت کننده دوزهای    ±: مقایسه )میانگین  ۱نمودار  

بیانگر اختلاف معنی دار با گروه های دیابتی. آنالیز واریانس    #علامت )*(بیانگر اختلاف معنی دار با گروه کنترل و علامت  کیلوگرم عصاره بن سرخ.میلی گرم بر  

 یک طرفه و تست پشتیبان توکی(

 

 
 

گروه کنترل، دیابتی، دیایتی، گروههای دیابتی دریافت کننده دوزهای  GLUT4انحراف معیار از میانگین( میزان بیان ژن   ±: مقایسه )میانگین 2نمودار تأ 

بیانگر اختلاف معنی دار با گروه های دیابتی.  #علامت )*(بیانگر اختلاف معنی دار با گروه کنترل و علامت میلی گرم بر کیلوگرم عصاره بن سرخ. 500و 250

 آنالیز واریانس یکطرفه و تست پشتیبان توکی(
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انحراف معیار از میانگین( ارزیابی آستانه درد با مدت زمان تاخیر دور کردن دم از کانون گرمایی گروه کنترل، دیابتی، گروههای  ±: مقایسه )میانگین    3نمودار

بیانگر اختلاف    #علامت )*(بیانگر اختلاف معنی دار با گروه کنترل و علامتسرخ.  میلی گرم بر کیلوگرم عصاره بن    500و  250دیابتی دریافت کننده دوزهای  

 (توکی معنی دار با گروه های دیابتی.آنالیز واریانس یک طرفه و تست پشتیبان 

 

 بحث  

داد نشان  تحقیق  این  از  حاصل  عصاره    ،نتایج  تجویز 

می هفته  چهار  مدت  به  سرخ  بن  میزان ­هیدروالکلی  تواند 

را   STZهای صحرایی دیابتی شده با  ­گلوکز خون در موش

معنی حاضر  ­بطور  پژوهش  نتایج  دهد.همچنین  کاهش  دار 

را در رت های نژاد  GLUT4دیابت سطح بیان ژن   ،  نشان داد

در گروه    GLUT4میزان بیان ژن     افزایش می دهد.ویستار  

میلی گرم بر کیلوگرم عصاره  ۵۰۰دیابتی  تحت تیمار با دوز  

تحقیقات نشان    بن سرخ نسبت به گروه دیابتی کاهش یافت.

ای غنی از ترکیبات دارای مجموعه  Alliumهای  اند گونهداده

آنتی  خواص  دلیل  به  که  هستند  زیستی  و  فعال  اکسیدانی 

سلول مکانیسم دادن  قرار  هدف  در  خود  متنوع  های  های 

گرفته  قرار  توجه  مورد  آلیسین، سرطانی  مانند  ترکیباتی  اند. 

دارای خواص  (OSCs) فلاونوئیدها و ترکیبات گوگردی آلی

بر  آنتی که  هستند  توجهی  قابل  ضدسرطانی  و  اکسیدانی 

آپوپتوز، توقف چرخه سلولی و مهار تکثیر  القای  فرآیندهای 

میت تأثیر  داده  .(14)د گذارنومور  نشان  اند  مطالعات 

در   موجود  هضم     Alliumفلاونوئیدهای  مهار  به  قادر 

کربوهیدرات و جذب گلوکز، همراه با تنظیم ترشح انسولین از 

هستند متعدد  سیگنالینگ  مسیرهای  مطالعات  (1۵)طریق   .

انتقالمتعدد نشان داده با تحریك  رژیمی   اند فلاونوئیدهای 

GLUT4   به سطح سلول، مهار گلیکوژنز در کبد و کاهش

،  AMPK سازیجذب گلوکز در روده کوچك از طریق فعال

ها نشان  کنند. این یافتهبه بهبود متابولیسم گلوکز کمك می

نقش  می گلوکز  سطح  تنظیم  در  مکانیسم  چندین  دهند 

تأثیر قابل توجهی در بهبود   عصاره بن سرخ  .(17,  16)دارند

علائم مرتبط با سنگ کلیه دارد. این عصاره با افزایش نرخ دفع  

سنگ، تقویت عملکرد کلیه، کاهش درد و کنترل سایر علائم  

ناراحتی تسکین  در  مهمی  نقش  این  همراه،  با  مرتبط  های 

همچنین، خواص ضدالتهابی و محافظتی   .کندبیماری ایفا می

می گیاه  این  در  کلیوی  مکمل  رویکرد  یك  عنوان  به  تواند 

های  گونه .(7)مدیریت مشکلات کلیوی مورد بررسی قرار گیرد
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مانند   فعال  زیستی  ترکیبات  حاوی  پیاز  و  سیر  مانند  آلیوم 

آلیسین هستند که به دلیل اثرات محافظتی بر سیستم عصبی  

شده آنتی  .اندشناخته  خواص  دارای  و  آلیسین  اکسیدانی 

التهاب  و  اکسیداتیو  استرس  کاهش  به  که  است  ضدالتهابی 

های  ها موجب افزایش علاقه به گونهکند. این ویژگیکمك می

های طبیعی بالقوه برای بن سرخ، به عنوان درمان ویژهآلیوم، به

بیماری  از  پیشگیری  و  عصبی  سلامت  از  های  حمایت 

است نشان می  .(1۸)نورودژنراتیو شده  و  تحقیقات  دهد درد 

از آسیب  التهاب ناشی  از  های بافتی و  حساسیت اغلب ناشی 

ها هستند که اعصاب را تحریك کرده و باعث آزادسازی عفونت

پروستاگلاندین مانند  میموادی  افزایش    و شوند  ها  را  درد 

مصنوعی    .دهندمی داروهای  جانبی  عوارض  دلیل  به 

بررسی  طولانی به  بسیاری  مطالعات  درد،  برای تسکین  مدت 

عصاره ضدالتهابی  و  درد  ضد  عنوان خواص  به  گیاهی  های 

اند تا درد را بدون اثرات منفی  های طبیعی پرداختهجایگزین

دهند کاهش  مصنوعی  و    .(19) داروهای  خاکساریان  مطالعه 

دوزهای   (2۰16) همکاران بر  میلی  6تا    ۰.۵تأثیر  گرم 

بر  میلی  1۰۰تا    ۰و دوزهای   بن سرخ لیتر عصارهمیلی گرم 

آنزیممیلی فعالیت  بر  را  آن  اسانسی  روغن  های  لیتر 

-COX) 2-و سیکلواکسیژناز (COX-1) 1-سیکلواکسیژناز

کرد (2 داد    .بررسی  نشان   فعالیت بن سرخ عصاره  ،نتایج 

COX-1 فعالیت اما  داده  کاهش  افزایش  COX-2 را  را 

 COX-1 گیاه فعالیتدر مقابل، روغن اسانسی این   .دهدمی

مطالعه  در    .(2۰)ندارد COX-2 را افزایش داده اما تأثیری بر

را بررسی کرده   بن سرخ هایدیگری عصاره هیدروالکلی برگ

توجهی را نشان داد. این اثرات از است، خواص ضد درد قابل

ایجاد  اوپیوئیدی  سیستم  و  مغز  مختلف  نواحی  طریق 

و   .(21)شوندمی قطبی  پیریدینی  آلکالوئید  یك  تریگونلین 

گونه آب  از  که  است  شامل  دوست  مختلفی  گیاهی  های 

Trigonella foenum-graecum  ،Allium sepapea  ،

Coffea spو  ، Lycopersicon esculentum  مشتق

سیگنالینگ .شودمی مسیر  تنظیم  با  ترکیب  -PPAR این 

γ/GLUT4-leptin/TNF-α  استرس کاهش  موجب 

سلول  آپوپتوز  مهار  کلیوی،  کاهش  اکسیداتیو  و  کلیوی  های 

در مطالعه ای نشان داده شده است،    .(22)شودمیفیبروز کلیه  

 عصاره دانه کاسیا نقش مهمی در تنظیم مسیر سیگنالینگ

LKB1–AMPK–GLUT4  های  در عضله اسکلتی موش

انسولینی  حساسیت  بهبود  موجب  تنظیم  این  دارد.  دیابتی 

   .(23)عضله اسکلتی شده  

گیری سرخعصاره   :نتیجه  قابل  می  بن  طور  به  تواند 

ژن  توجهی   بیان  و  درد  های  موشدر      Glut4  قند خون 

مکانیسم این اثر ممکن است با ترمیم   .کاهش داددیابتی را  

سیگنالینگ مسیر  استرس      GLUT4آسیب  کاهش 

تواند به عنوان یك  مرتبط باشد و می  بافت کبد اکسیداتیو در  

قرار   بررسی  مورد  دیابت  مدیریت  در  بالقوه  درمانی  رویکرد 

 .گیرد
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Abstract 

Background & Aim: The GLUT4 gene is one of the most important glucose transporters 

expressed in insulin-sensitive tissues, including the liver. This study aimed to investigate the effect 

of Allium jesdianum extract on glucose levels, pain, and GLUT4 expression in diabetic rats. 

 Materials and Methods: In this experimental study, 32 male Wistar rats (250–300 g) were 

divided into four groups: healthy control, untreated diabetic, diabetic treated with 250 mg/kg red 

root extract, and diabetic treated with 500 mg/kg red root extract. Diabetes was induced by 

intraperitoneal injection of STZ (60 mg/kg). Five days after injection, rats with glucose levels 

above 200 mg/dL were considered diabetic. The treatment groups received red root extract via 

gavage for 28 days. At the end of the experiment, glucose levels were measured, and GLUT4 gene 

expression in liver tissue was analyzed using Real-time PCR. Data were analyzed using two-way 

ANOVA and Tukey's post hoc test (P<0.05).  

Results: STZ significantly increased glucose levels in diabetic rats. Treatment with red root 

extract at 250 mg/kg (P<0.01) and 500 mg/kg (P<0.001) significantly reduced glucose levels. 

Diabetic rats showed greater sensitivity to pain, but treatment with 500 mg/kg red root extract 

increased pain threshold. Administration of red root extract decreased GLUT4 gene expression in 

diabetic rats.  

Conclusion: Allium jesdianum extract effectively lowers glucose levels and alleviates diabetic 

neuropathic pain in diabetic rats. Additionally, it appears to reduce GLUT4 gene expression in 

liver tissue, influencing glucose regulation mechanisms. 

Keywords: Allium jesdianum, Diabetes, pain, GLUT4, Rat. 
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