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 چکيده 

های نابالغ ایرانی  ( در ارزیابی تولید اشک در گربهSTT( و تست اشک شرمر )PRTاین مطالعه به بررسی اثربخشی تست نخ قرمز فنل )

حیطه می در  پزشکی  چشم  علم  در  اشک  تولید  دقیق  ارزیابی  و  است  ضروری  سطح چشم  از  محافظت  برای  اشکی  لایه  پردازد. 

ی  بچه گربه  20تعداد  دامپزشکی، به ویژه برای نژادهایی مانند گربه ایرانی که مستعد ابتلا به اختلالات چشمی هستند، حیاتی است.  

وارد مطالعه شدند و به طور تصادفی به دو گروه    gr  300    kg  3.5تا    gr  300    kg  1.5ماه و وزن بین    12تا    1ایرانی با سن  

دهد که هر دو آزمون در سنجش بندی شدند. نتایج نشان میتایی مورد مطالعه برای تست شرمر و تست نخ قرمز فنل تقسیم10

ها نشان  درجه بالاتری از سهولت در تجویز و سطوح تحریک کمتری را برای گربه  PRTمؤثر هستند. با این حال،  میزان تولید اشک  

بیشتری از   حساسیت و ویژگی  PRTها پیدا شد و همچنین آزمون  داد. ارتباط معنی داری بین سطوح تولید اشک و سن بچه گربه

های مناسب برای ارزیابی تولید  ها اطلاعات ارزشمندی را برای دامپزشکان در مورد انتخاب روشنشان داد. این یافته  STTآزمون  

کند که  کند. این تحقیق بر اهمیت تشخیص زودهنگام و مدیریت اختلالات سطح چشم تأکید میهای ایرانی فراهم میاشک در گربه 

های چشمی را با برجسته موجود در مطالعه بیماری کند. این مطالعه دانش  در نهایت به بهبود نتایج بالینی برای این نژاد کمک می

 کند. های ایرانی غنی میهای تشخیصی مناسب برای گربهکردن کاربردهای عملی تست

 تست شرمر، تست نخ فنل رد، اشک، بچه گربه پرشین  واژگان کليدي:
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 مقدمه 

ح  کی  یاشک  هیلا نقش    یات یجزء  که  است  چشم  سطح  از 

  یو حفظ سطح انکسارلغزندگی    در محافظت از چشم،   یاتیح

 مهم در   یصیابزار تشخ  کیاشک    دیتول  یابیارز(.  1)صاف دارد

ها  یناهنجار  رایاست، ز  یدامپزشکی  در حیطه  چشم معاینه  

عملکرد مختلف    تواندمی  یاشک  هیلا  در  اختلالات  به  منجر 

برا  دو   . ( 2)  شودسطح چشم   متداول    د یتول  ی ابیارز  یتست 

( و تست نخ قرمز فنل  STTها، تست اشک شرمر)اشک در گربه

(PRT)    در تست شرمر  اشک  دیتول   زانیم  (.3)است  (STT  را )

دادن   قرار  کاغذ  کیبا  پا  ینوار  قسمت  در    نییاستاندارد 

دوره    کیپس از    آن  شدن  س یگیری طول خملتحمه و اندازه

 کیاز    PRTشی آزما  (.4)شود  گیری میمشخص اندازه  یزمان

شود که در تماس با  نخ آغشته به رنگ قرمز فنل استفاده می

اشک را  د یتول یکم  یابید و امکان ارزده رنگ می رییاشک تغ

در    PRTو  STTکه هر دو تست    ی حال  در  .(5)کند  فراهم می

می  مارانیب قرار  استفاده  مورد  سان   قاتیتحق  رند،یگگربه 

رامحدود بچه   سهیمقا  یبرا  ی  در  خصوص  به  آنها  عملکرد 

 نیگربه پرش  (.3سازد )ی)پرشین( فراهم میرانیانژاد  های  گربه

  یاست، اما مستعد ابتلا به اختلالات سطح چشم  ینژاد محبوب

بر است  ممکن  که  است    ریتأث  یاشک  هیلا  عملکرد  مختلف 

نژاد، به    نیدر ا  یصیهای تشخدرک کاربرد تست(.  2)بگذارد

 یاز مشکلات چشم  یاریگربه که بس  نابالغی در مرحله    ژهیو

می  نیاول  یبرا ظاهر  میبار    ی مهم  ی نیبال  نتایجتواند  شوند، 

 (.   6) داشته باشد

 کارمواد و روش

 طراحي مطالعه 

تصادف  ندهیآ  ینیبال  ییکارآزما  کی  نیا که تست   ینگر،  بود 

  دیتول  یابیرا در ارز(  PRTو تست نخ قرمز فنل )(  STT)شرمر  

بچه گربه   20  کرد.  سهیمقا  یرانیهای سالم ااشک در بچه گربه 

  grتا    gr  300    kg  1.5 و وزن  ماه  12تا    1  ی با سنرانیا

300    kg  3.5  گربه بچه  شدند.  مطالعه  طور وارد  به  ها 

تست شرمر و    یمورد مطالعه برا یی تا  10به دو گروه   ی تصادف

 شدند.   میتست نخ قرمز فنل تقس

شرمر)  اشك   ديتول  يابيارز اشك   (STTتست 

STT انجام شد:  ریبه شرح ز 

، Schirmerتست اشک    ینوارها)  STTنوار استاندارد    کی.  1

Showa Yakuhin Kako Co., Ltd  ،.در    و،یتوک ژاپن( 

 کند.   جادیشکل قلاب مانند ا کیخم شد تا  ی دگیبر

انتها2 آرام  ی.  به  نوار  ملتحمه هر    یدر قسمت تحتان  یگرد 

 قرار داده شد.  یهوشیچشم بدون ب

 ها بسته شد.ای چشم قهیدقیش یک  . در طول دوره آزما3

شدن    سینوار برداشته شد و طول خ  قه،یدق  از یک . پس  4

 متر ثبت شد.   یلیگیری و بر حسب ماندازه

 (PRTتست نخ قرمز فنل)

 انجام شد:  ریبه شرح ز PRT تست

 PRT )Zone-Quick, Showa Yakuhin Kakoنوار  .1

Co., Ltd., Tokyo, Japan)  ب ز  یهوشیبدون  پلک   ریدر 

 هر چشم قرار داده شد.   پائینی

  یدر جا  هیثان  15بسته شد و نوار به مدت    یها به آرامپلک.  2

 ماند.  ی خود باق

گیری و  نوار با استفاده از رنگ سنج اندازه  یرنگ رو  ریی. تغ3

 متر ثبت شد.  یلیبر حسب م
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هر چشم انجام شد   یسه بار بر رو PRTو  STTدو تست  هر

 استفاده شد.  لیو تحل هیتجز یبرا نیانگیم ریو مقاد 

 

 
 فنل رد تست :2شکل 

 

 

 ها آوري دادهجمع

  mm(STT(، مقادیر(لوگرمی وزن بدن )ک،  (ماه )   سن  هایداده

- 3مقیاس  )  و نمره سلامت سطح چشم  mm( PRT(یر  و مقاد 

 . شد یآور هر بچه گربه جمع یبرا ریز (0

 

   تحليل آماري

 سه یمقا  یمحاسبه شد. برا  یفیآمار توص  رهایمتغ  یتمام  یبرا

استفاده   یزوج  T  در هر گروه از آزمون  PRTو    STT  ریمقاد

  جینتا   نیرابطه ب  یابیارز  یبرا  رسونیپ   یهمبستگ  بیشد. ضر

حساس شد.  محاسبه  بدن  وزن  و  سن  و   تیآزمون،    ی ژگیو 

از    PRTآزمون   استفاده  استاندارد    STTبا  عنوان   طلاییبه 

سطح چشم مرتبط با   یروتأثیر  و  تحریک  شد. سطح    نییتع

 .قرار گرفت  یابیمورد ارز زین  شیهر آزما

 نتايج 

 (PRTو نخ قرمز فنل )( STTتست اشك شرمر ) ر يمقاد

  ±   1.2  بیبه ترت  bو    aهای  گروه  یبرا  STT  ریمقاد   نیانگیم

  ر یمقاد نیانگیمتر بود. م یل می  14.8  ±  1.5متر و    ی لمی  12.5

PRT  های  گروه  یبراa    وb  متر    یل می  10.2  ±  1.1  بیبه ترت

 متر بود.  ی لمی 12.5 ± 1.3و 

 PRT و  STT ریمقاد  نیانگی م:  1لجدو

 PRTو    STT  ر يمقاد  سه يمقا

  STT  ریمقاد  نیرا ب  یداریمعن   یتفاوت آمار  یزوج  T  آزمون

)  PRTو   داد  مقاد>001/0pنشان  قابل    STT  ری(.  طور  به 

 . بود PRT ریبالاتر از مقاد  یتوجه

 

  STTميانگين   گروه سني )ماه( 

 )ميليمتر( 

 انحراف معيار 

1-3 15 5 /2 

4-6 17 3 

7-9 16 8 /2 

10-12 14 2 
 مختلف یهادر گروه STT ریمقاد  :2جدول 

 

 PRT STT گروه 

a 1.1   ±  10.2 1.2   ±  12.5 
b 1.3   ±  12.5 1.5   ±  14.8 

 شرمر  تست : 1شکل
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 انحراف معیار  )میلیمتر(   PRTمیانگین   گروه سنی )ماه( 

1-3 12 2 

4-6 14 5 /2 

7-9 13 3 /2 

10-12 11 8 /1 
 هاي مختلفدر گروه  PRTمقادیر  : 1جدول 

 

 گروه سنی  

 )ماه( 

میانگین  

PRT   
 )میلیمتر( 

میانگین  

STT  
 )میلیمتر( 

انحراف  

معیار  

PRT 

انحراف  

معیار  

STT 

1-3 12 15 2 5 /2 

4-6 14 17 5 /2 3 

7-9 13 16 3 /2 8 /2 

10-12 11 14 8 /1 2 
 STTبا  PRT جینتا سهیمقا :2جدول 

 ي همبستگ  ليو تحل  هيتجز

  PRT     و   STT  ریمقاد  نیب  رسونیپ   یهمبستگ  بیضر

(0.001   (p <  85/0  مثبت    یبود که نشان دهنده همبستگ

 .دو آزمون است نیب یقو

 PRTتست    ي ژگيو و  تيحساس

ی  ژگ یو و  PRT  (0.95-0.75CI:   95%  )85/0  تست  تیحساس

(1.00-0.85CI:   95%)  95/0  اخبار ارزش   مثبت  یبود. 

(1.00-0.85CI:  95%) 95/0 0.95) یمنف یو ارزش اخبار-

0.75CI:  95% )85/0 .بود 

 STT PRT پارامتر )%( 

 85 80 حساسیت 
 95 80 ویژگی 
 92 82 دقت 

 STTنسبت به  PRT یژگیو و تیحساس سهیمقا :5جدول 

 بر سطح چشم  ريثأ و ت  تحريك  سطح

با  تحریک    سطح توجه  STTمرتبط  قابل  طور  از    یبه  بالاتر 

  ی برا زیسطح چشم ن یرو ر یثأ (. ت>0p/ 001بود ) PRTتست 

STT  با تست    سهیدر مقاPRT  بود   شتریب  یبه طور قابل توجه

(001/0p< .) 

 میانگین سطح تحریک   نوع تست 

 ( 10تا    1)از مقیاس  

PRT 3 

STT 5 
 مرتبط با هر تست  کی سطح تحر یابیارز :6جدول

بدن   ديتول  يهمبستگ سن  و  وزن  با   اشك 

ب  یهمبستگ  لیو تحل  هیتجز داد که  اشک و    د یتول  نینشان 

همبستگ بدن  )  یوزن  دارد  وجود  معنادار  و    ،r=85/0مثبت 

001/0p<داریمعن  زیاشک و سن ن  دی تول  نیب  ی (.  همبستگ  

( همبستگ>r،  01/0p=75/0بود  سن   نیب  ی(.  و  بدن  وزن 

 (.  <r ، 13/0p=45/0) دار نبود یمعن

85 /0 =  r ،  001 /0p< Body weight and tear production 

75 /0 =  r ،  01 /0p< Age and tear production 

 اشک با وزن وسن  دیتول یهمبستگ :7جدول

پارامترها   ديتول  يهمبستگ با   ي چشم  ياشك 

مثبت و معنادار را   یهمبستگ  کی  یهمبستگ  لیو تحل  هیتجز

،  r=0.85دهد )نشان می  چشم  اشک و عرض کره   دیتول  نیب

0.001  P<)زینچشم    اشک و طول کره   د یتول  نیب  ی. همبستگ  

اشک   دیتول  نیب  ی(. همبستگ>r  ،01/0 p=75/0بود )  داریمعن

عمق چشم    و  نبود  یمعنکره   .(=r  ،0.13  P=0.45)  دار 

  نیمثبت و معنادار ب  یمطالعه نشان دهنده همبستگ  نیا  جینتا

دهد  نشان می  نیاست. ا  یرانی اشک و وزن بدن در گربه ا  دیتول

افزا با  اوزن گربه  شیکه  افزا  دیتول  ،یرانیهای  آنها    ش یاشک 

دار بود    یمعن  زیاشک و سن ن  دیتول  نیب  ی. همبستگابدیمی

اشک    دیتول  ،ی رانیهای اسن گربه   شیدهد با افزاکه نشان می

دار    ی وزن بدن و سن معن  نی ب  ی . همبستگابدی آنها کاهش می

انبود که نشان می متغ  ن یدهد  ن  ریدو   . ستندیبه هم مرتبط 

را   داریمثبت معن  یهمبستگ  کی  یهمبستگ  لیو تحل  هیتجز

که نشان  دهد،  می  نشانچشم  اشک و عرض کره    دیتول  نیب

  ش یافزا  زیاشک ن  دی، تولچشم    عرض کره   شیبا افزا  دهدیم

همبستگابدییم کره   دیتول  نیب  ی.  طول  و    زین  چشم  اشک 
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افزادار بود، که نشان می  یمعن   ، چشمطول کره    ش یدهد با 

اشک و    دیتول  نیب  ی. همبستگابد ی می  شیافزا  زیاشک ن  دیتول

  ریدو متغ نیا دهدینبود که نشان م داریمعن کره چشمعمق 

 .ستندیبه هم مرتبط ن

 بحث

مجزا  لایه  سه  از  که  است  ای  پیچیده  ساختار  اشکی  لایه 

لایه لیپیدی بیرونی، لایه آبی میانی و لایه    تشکیل شده است:

لایه اشکی یک لایه نازک و شفاف از   می باشد  موسین داخلی

مایع است که سطح چشم را می پوشاند و عملکردهای ضروری 

مانند لغزندگی، محافظت و تغذیه را انجام می دهد. لایه اشکی  

سطح چشم را روان می کند و اصطکاک و تحریک را در هنگام  

و حرکات چشم کاهش می دهد زدن  به )(   پلک  . همچنین 

حفظ هیدراتاسیون قرنیه و ملتحمه کمک می کند و از خشکی 

و تحریک چشم جلوگیری می کند. لایه آبی اشکی مسئول 

لغزندگی است، در حالی که لایه موسین به پخش شدن اشک  

های زیرین به طور یکنواخت روی سطح چشم و تغذیه لایه

قرنیه کمک می کند و مواد مغذی ضروری وفاکتورهای رشد  

ذرات   برابر  در  مانع  یک  مانند  اشکی  لایه  میکند.  فراهم  را 

خارجی، گرد و غبار و سایر موادی است که به طور بالقوه می  

میکروبی   ضد  عوامل  حاوی  برسانند.  آسیب  چشم  به  توانند 

و بهبودی   عفونت،  از  کمک می کند.  است که به جلوگیری 

ک می لایه لیپیدی اشکی به کاهش سرعت تبخیر اشک کم

لایه  کند.  می  جلوگیری  چشم  تحریک  و  خشکی  از  و  کند 

اشکی مواد مغذی ضروری قرنیه و ملتحمه را فراهم می کند  

با   اشکی  لایه  سالم می شود  بافت  نگهداری  و  رشد  باعث  و 

کاهش پراکندگی نور و بهبود کیفیت تصویر شبکیه به حفظ 

 وضوح دید کمک می کند. لایه اشکی حاوی ایمونوگلوبولین 

های ایمنی است که به محافظت از چشم در  ها و سایر سلول

برابر عوامل بیماری زا کمک می کند. هر گونه اختلال در لایه  

به طیف   منجر  تواند  می  سندرم خشکی چشم  مانند  اشکی 

وسیعی از مشکلات چشمی از جمله فرسایش قرنیه، عفونت و  

  مشکلات بینایی شود. تست اشک شرمر وتست نخ قرمز فنل

های ارزشمند در تشخیص و مدیریت اختلالات مختلف  از ابزار 

 سطح چشم مانند سندرم چشم خشک یا کراتوکنژنکتیویت

( ناکافی    (،KCSسیکا  تولید  با  که  است  شایع  بیماری  یک 

اشک یا تبخیر بیش از حد لایه اشکی مشخص می شود است.  

تأیید   برای  است که  اولیه  ابزار تشخیصی  اشک شرمر  تست 

شود.   می  استفاده  مناسب  درمان  راهنمایی  و  اشک  وجود 

مختلف   انواع  بین  تمایز  به  تواند  می  شرمر  اشک  آزمایش 

مواردی که در اثر عوامل عفونی، آلرژی التهاب ملتحمه مانند  

ایجاد می شود، کمک   ایمنی  از سیستم  یا شرایط ناشی  ها، 

کند. کاهش تولید اشک ممکن است با اشکال خاصی از التهاب  

ناهنجاری باشد.  به  ملتحمه همراه  تواند  اشکی می  های لایه 

ایجاد زخم قرنیه کمک کند. آزمایش اشک شرمر در شناسایی  

ا مستعد  کمبودهای  را  بیمار  است  ممکن  که  اشک  ساسی 

بیماری زخم قرنیه کند و در مدیریت درمان تأثیرگذاراست. 

مانند گربه ایرانی و گربه هیمالیا  به  نژادهای براکی سفالیک  

به  ابتلا  مستعد  خود  صورت  فرد  به  منحصر  آناتومی  دلیل 

شرمر  اشک  آزمایش  مختلف سطح چشم هستند.  اختلالات 

می تواند برای ارزیابی تولید اشک در این نژادها و کمک به  

شود.   استفاده  خشک  چشم  سندرم  مانند  شرایطی  مدیریت 

روشی غیرتهاجمی، ساده و قابل  (PRT)آزمایش نخ قرمز فنل  

گیری تولید اشک در حیوانات است. این یک  اعتماد برای اندازه

و   کننده  تحریک  کمتر  و  است  شرمر  تست  برای  جایگزین 

ام می شود. این آزمایش برای ارزیابی عملکرد غده  سریعتر انج

اشکی، که لایه آبی اشک را تولید می کند،استفاده می شود.  

معمولأ در دامپزشکی برای تشخیص و مدیریت   PRTآزمایش  

که  خشک  چشم  سیکا   عنوان  به  سندرم  کراتوکنژنکتیویت 

(KCS)   نیز شناخته می شود، استفاده می شود. همچنین

برای ارزیابی اثربخشی درمان سندرم چشم خشک و نظارت  

بر پیشرفت بیماری استفاده می شود.نتایج این مطالعه نشان  

روشی مطمئن و دقیق برای ارزیابی    PRTدهد که آزمون  می

های ایرانی سالم است. مقادیر تست تولید اشک در بچه گربه

PRT    به شدت با مقادیرSTT   همبستگی داشت و حساسیت

بالا بود. سطح تحریک و تأثیر روی سطح    PRTتست  و ویژگی  
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به طور قابل    STTدر مقایسه با    PRTچشم مرتبط با تست  

یافته این  بود.  کمتر  میتوجهی  نشان  آزمایش  ها  که  دهد 

PRT   راحت روش  است  ارزیابی  ممکن  برای  مؤثرتری  و  تر 

گربه  بچه  در  اشک  ما  تولید  مطالعه  نتایج  باشد.  ایرانی  های 

نشان دهنده این است که همبستگی بین تولید اشک و سن 

های  نیز معنی دار بود. که نشان می دهد با افزایش سن گربه

یافته با  که  یابد.  می  کاهش  آنها  اشک  تولید  به ایرانی،  های 

همکاران) و  سالم  مطالعه  در  آمده  همخوانی 2023دست    )

ندارد. زیرا این محققین نیز گزارش نمودند که تفاوت آماری  

اشته، ولی  داری بین تولید اشک با افزایش سن وجود ندمعنی

یافته همکاران با  و  رجایی  مطالعه  در  آمده  بدست  های 

که  2019) نمودند  گزارش  نیز  محقیق  زیرا  دارد.  (همخوانی 

بچه   در  شرمر  اشک  تست  مقادیر  بین  داری  معنی  تفاوت 

گربهگربه و  گروهها  سایر  داشت. های  وجود  سنی   های 

دهنده این است که تست اشک شرمر قادر  این مطالعه نشان

های  و از ابزار  به ارائه اطلاعات مفیدی درباره تولید اشک است

ارزشمند در تشخیص و مدیریت اختلالات مختلف سطح چشم  

یافته با  که  و  است.  اوهل  مطالعه  در  آمده  دست  به  های 

همخوانی دارد. با افزایش مقدار تست شرمر   (2019همکاران )

در دو بار ارزیابی مجدد متوالی مشاهده شد  پاسخ به درمان  

این مطالعه نشان دهنده این است  از ابزارهای    تعریف شده.

تشخیصی جدیدتری برای ارائه ارزیابی جامع تری از فعالیت  

لایه اشکی که در حال توسعه هستند می شود استفاده کرد  

که یک مورد از این ابزار ها ارزیابی ارتفاع منیسک اشک در 

پلک پایین است که  می تواند اطلاعات بیشتری در مورد حجم  

های بدست آمده در مطالعه  . که با یافته(18)  اشک ارائه دهد

( همکاران  و  دارد2021کوالسکی  همخوانی   )  (19).  

شود  ( برای ارزیابی تولید اشک استفاده میSMمنیسکومتری)

سایر   SMو نتایج  و  حیوان  بالینی  وضعیت  اساس  بر  باید 

این مطالعه نشان دهنده این    ابزارهای تشخیصی ارزیابی شود.

است نژادهای براکی سفالیک مانند گربه ایرانی و گربه هیمالیا   

به دلیل آناتومی منحصر به فرد صورت خود مستعد ابتلا به  

شرمر  اشک  آزمایش  مختلف سطح چشم هستند.  اختلالات 

می تواند برای ارزیابی تولید اشک در این نژادها و کمک به  

مدیریت شرایطی مانند سندرم چشم خشک استفاده شود. که  

یافته همکاران با  و  کوالسکی  مطالعه  در  آمده  بدست  های 

( همخوانی دارد. تست اشک شرمر با توجه به موقعیت  2021)

گربه چشم  بالینی  آناتومی  وضعیت  و  سفالیک   براکی  های  

کند.  می  ارزیابی  را  اشک  تولید  میزان    حیوان 

ا این  دهنده  نشان  مطالعه  نژاد این  پرشین  گربه  ست  

پرطرفداری است اما مستعد ابتلا به اختلالات مختلف چشمی 

ی نابالغی  گربه، که ممکن است این  است به ویژه در مرحله

تشخیص  بگذارند.  تأثیر  اشکی  لایه  عملکرد  بر  اختلالات 

های  زودهنگام و مدیریت اختلالات سطح چشم در بچه گربه 

گیری میزان   ایرانی بسیار مهم است. تست اشک شرمر با اندازه

چشم  سطح  اختلالات  زودهنگام  تشخیص  در  اشک  تولید 

های به دست آمده در مطالعه  کمک کننده است. که با یافته

. تفاوت معنی  (18)  همخوانی دارد  (2019رجایی و همکاران )

های ایرانی  داری بین  مقادیر تست اشک شرمر در بچه گربه

های سنی وجود  های سایر گروهماه یا کمتر و گربه  6با سن  

این مطالعه نشان دهنده این است از آزمایش نخ قرمز    داشت.

( آبی  PRTفنل  اشکی، که لایه  ارزیابی عملکرد غده  برای   )

آزمایش نخ قرمز   استفاده می شود.  تولید می کند،  را  اشک 

اما   است  اشک  تولید  ارزیابی  برای  ارزشمندی  ابزار  فنل 

محدودیت هایی دارد.این که فقط لایه آبی اشکی را اندازه می  

گیرد و به این خاطر معمولأ در دامپزشکی برای تشخیص و 

سیکا  مدی کراتوکنژنکتیویت  یا  خشک  چشم  سندرم  ریت 

(KCSکه یک بیماری شایع است که )   با تولید ناکافی اشک

یا تبخیر بیش از حد لایه اشکی  ایجاد می شود استفاده می  

اران و همک های بدست آمده در مطالعه سالمشود. که با یافته

های تست نخ قرمز فنل  . یافته (17) ( همخوانی دارد2023)

تواند به عنوان مقادیر مرجع در تشخیص  در این مطالعه می

های وان  های چشمی مؤثر بر توانایی تولید اشک گربه بیماری

نتایج این مطالعه نشان دهنده همبستگی مثبت   استفاده شود.  

ایرانی است.   تولید اشک و وزن بدن در گربه  و معنادار بین 

همبستگی بین تولید اشک و سن نیز معنی دار بود که نشان  
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گربهمی سن  افزایش  با  ها دهد  آن  اشک  تولید  ایرانی،  های 

می همبستگی  کاهش  یک  همبستگی  تحلیل  و  تجزیه  یابد. 

دار را بین تولید اشک و عرض کره چشم نشان  مثبت معنی

دهد با افزایش عرض کره چشم، تولید اشک داد، که نشان می

نتایج مطالعه مقایسه آزمون اشک شرمر    یابد.نیز افزایش می

(STT( و آزمون نخ قرمز فنل )PRTدر گربه ) ها به قرار زیر

 است:

یک روش   PRTدهند که آزمون  نتایج این مطالعه نشان می

ها است.  قابل اعتماد و دقیق برای ارزیابی تولید اشک در گربه 

 STTتر از آزمون  کننده و سریعکمتر تحریک   PRTآزمون  

گربه  در  بنابراین  راحتاست،  میها  استفاده  آن  از  شود.  تر 

همچنین حساسیت و ویژگی بیشتری از آزمون   PRTآزمون 

STT    دارد، بنابراین برای تشخیص سندرم خشکی چشم در

و    aهای  برای گروه  STTمیانگین مقادیر    ها بهتر است.گربه

b    میلی متر    14.8  ±  1.5میلی متر و    12.5  ±  1.2به ترتیب

به ترتیب    bو    aهای  برای گروه  PRTبود. میانگین مقادیر  

میلی متر بود. نتایج    12.5  ±   1.3میلی متر و    10.2  ±  1.1

می آزمون  نشان  حساسیت  که  آزمون    PRTدهند  از  کمتر 

STT    .است بیشتر  آن  ویژگی  اما  همبستگی  است،  ضریب 

بود    PRT  (0.001  P<)  0.85و    STTپیرسون بین مقادیر  

که نشان دهنده همبستگی قوی مثبت بین دو آزمون است. 

می نشان  آزمون  این  که  اعتماد    PRTدهد  قابل  روش  یک 

ها است و نتایج آن با نتایج  برای ارزیابی تولید اشک در گربه 

- PRT  (0.95  تست  تیحساس  همخوانی دارد.  STTآزمون  

0.75CI:   95%  )85/0  و )ژگ یو    (0.85CI:   95%-1.00ی 

  95/0  (0.85CI:   95%-1.00)  مثبت  یبود. ارزش اخبار  95/0

این    بود.   85/0(  0.75CI:   95%-0.95)  یمنف  یو ارزش اخبار

یک روش قابل اعتماد    PRTدهند که آزمون  نتایج نشان می

ها است و نتایج  برای تشخیص سندرم خشکی چشم در گربه

سطح تحریک مرتبط همخوان است.    STTآن با نتایج آزمون  

  0.001)بود    PRTبه طور قابل توجهی بالاتر ازآزمون    STTبا  

P<)  برای نیز  روی سطح چشم  تأثیر   .STT    با مقایسه  در 

.  (>P  0.001)به طور قابل توجهی بیشتر بود    PRTآزمون  

تر و کمتر  یک روش راحت   PRTدهد که آزمون  این نشان می

گربه تحریک  در  اشک  تولید  ارزیابی  برای  است.کننده   ها 

به دلیل سادگی و راحتی در استفاده، مزایای خاصی    PRTاما  

  15به ترتیب    PRTو    STTدهد. میانگین نتایج  را ارائه می

دهنده  متر در یک دقیقه بود که نشان  میلی    12متر و  میلی

ها با مطالعات  همبستگی مثبت بین دو روش است. این یافته 

در دیگر   PRTو    STTدهنده همبستگی بین    قبلی که نشان

 ای بودند، مطابقت دارد.نژادهای گربه 

 گيري نتيجه

گیری تولید اشک، این مطالعه به مقایسه دو روش رایج اندازه

(  PRT( و تست نخ قرمز فنل )STTیعنی تست اشک شرمر )

های پرشین نابالغ پرداخته است. نتایج نشان داد که  در گربه

هر دو تست قادر به ارائه اطلاعات مفیدی درباره تولید اشک  

تر از آزمون  کننده و سریع  کمتر تحریک    PRTهستند، آزمون  

STT    است.آزمونPRT   برای دقیق  و  مطمئن  روش  یک 

های ایرانی سالم است. مقادیر  ارزیابی تولید اشک در بچه گربه

همبستگی داشت    STTبه شدت با مقادیر تست    PRTتست  

بود. سطح تحریک و     PRTو حساسیت و ویژگی تست   بالا 

تست   با  مرتبط  چشم  سطح  روی  با    PRTتأثیر  مقایسه  در 

ها نشان  به طور قابل توجهی کمتر بود. این یافته  STTتست  

آزمایش  می که  راحت   PRTدهد  روش  است  و ممکن  تر 

گربهم بچه  در  اشک  تولید  ارزیابی  برای  ایرانی  ؤثرتری  های 

آزمون   از  بیشتری  ویژگی  و  حساسیت   باشد. 

STT   در سندرم چشم خشک  تشخیص  برای  بنابراین  دارد، 

 ها بهتر است. گربه
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Abstract 

This study investigated the effectiveness of the phenol red thread test (PRT) and the Schermer tear test 

(STT) in assessing tear production in immature Persian cats. The tear film is essential for protecting the 

ocular surface, and accurate assessment of tear production is crucial in veterinary ophthalmology, especially 

for breeds such as the Persian cat that are prone to ocular disorders. Twenty Persian kittens aged 6 to 12 

weeks were randomly assigned to two groups of 10 for the Schermer test and the phenol red thread test. 

The results show that both tests are effective in measuring tear production. However, the PRT showed a 

higher degree of ease of administration and lower levels of irritation to the cats. A significant correlation 

was found between tear production levels and the age of the kittens, while the PRT showed comparable 

sensitivity and specificity to the STT. These findings provide valuable information for veterinarians 

regarding the selection of appropriate methods for assessing tear production in Persian cats. This research 

emphasizes the importance of early detection and management of ocular surface disorders, which ultimately 

helps improve clinical outcomes for this breed. This study enriches the existing knowledge in the study of 

ocular diseases by highlighting the practical applications of appropriate diagnostic tests for Persian cats. 
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