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Abstract 
The external behaviors of people, which are consciously chosen by them, constitute their 

lifestyle, although the choice of a lifestyle is subject to many variables that must be taken into 

account. On the other hand, the revealing religion of Islam also claims to regulate human life 

in this world and the hereafter, and has many behavioral recommendations that are often 

examined in the science of jurisprudence. By explaining permissible behaviors that are in line 

with human perfection, the science of jurisprudence creates the basis for harmonizing the 

evolutionary will of man with the legislative will of God Almighty and explains the path of 

conduct for humans that is in line with the Resurrection. The purpose of this research is to 

examine and analyze the relationships between "knowledge of jurisprudence" and "Islamic 

lifestyle." Although in recent years, effective and desirable steps have been taken towards 

specializing jurisprudence, there is still a noticeable and tangible gap in "jurisprudence of 

lifestyle". Accordingly, the main question of the present study is: "What relationships and 

connections are conceivable between "jurisprudence knowledge" and "Islamic lifestyle"?" To 

answer this question, in the first step, each of the two “jurisprudence” and “Islamic lifestyle” 

must be explained and analyzed. In the second step, the subject, predicate, method, and scope 

of both sciences are examined. The third step is to recognize the similarities and differences 

between these two sciences, and in the final step, a model of mutual services between 

jurisprudence and lifestyle must be drawn. The result of the present study is that the knowledge 

of jurisprudence on the Islamic lifestyle can have the following effects: modeling, foundation, 

human existential areas, goal setting, jurisprudential rules, making it obligatory and 

sanctifying, new areas, and applying the Javaheri jurisprudence method in the knowledge of 

the Islamic lifestyle. The method of this study is descriptive-analytical. 
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 «یاسلام یسبک زندگ»و « دانش فقه»بر مناسبات  یدرآمد
 (نویسنده مسئول).رانی، قم، ا یواحد قم، دانشگاه ازاد اسلام ،یگروه معارف اسلام: بیعندل نیحس

hoseinandalib@ iau.ac.ir 

 .رانیقم، ا ،یواحد قم، دانشگاه آزاد اسلام ،یحقوق اسلام یگروه فقه و مبان: یمیکر نینسر

nasrinkarimi@qom-iau.ac.ir 

      : دهیچک

سبک،  کیدهد که البته انتخاب مى لیآنان است، سبک زندگى آنان را تشک ۀکه مورد انتخاب آگاهان انیآدم رونىیهاى بررفتا

و  وىیدن اتیح میتنظ دارهیداع زیاسلام ن نیمب نید گر،ی. از سوى دردیمورد توجه قرار گ دیفراوانى است که با هاىریتابع متغ

رفتارهاى مجاز و  نییعلم فقه با تب شود.فراوانى دارد که غالباً در علم فقه، بررسى مى فتارىر هاىهیاخروى انسان است و توص

سلوک  ریکند و مسمى جادیحق تعالى ا عىیتشر ۀبشر با اراد نىیتکو ۀرا براى هماهنگى اراد نهیمتناسب با کمالات انسانى، زم

 «یاسلام یسبک زندگ»و « دانش فقه»ناسبات هدف از این پژوهش آن است که م کند. مى انیب انیمتناسب با معاد را براى آدم

کردن فقه برداشته  یتخصص یدر راستا یموثر و مطلوب یهاگام ریاخ یهاهرچند در سالرا مورد بررسی و تحلیل قرار دهد. 

بر این اساس پرسش اصلی پژوهش حاضر عبارت  محسوس و ملموس است. «یفقه سبک زندگ» یخال یلکن هنوز جا ،است

برای پاسخ به این پرسش باید در « قابل تصور است؟ «یاسلام یسبک زندگ»و « دانش فقه» چه روابط و مناسباتی بین»است: 

ار گیرد. در گام دوم موضوع، محمول، روش مورد تبیین و تحلیل قر «سبک زندگی اسلامی»و « دانش فقه»گام اول هر یک از دو 

باشد و در گام نهایی شناخت تشابهات و تمایزات این دو دانش می سومین گامگیرد. هر دو علم مورد بررسی قرار می ۀو گستر

سبک فقه بر پژوهش حاضر این است که دانش  ۀنتیج نیز باید الگویی از خدمات متقابل دانش فقه و سبک زندگی ترسیم کرد.

گذاری، قواعد فقهی، های وجودی انسان، هدفی می تواند تاثیرات زیر را ایفا نمایند: الگودهی، مبناسازی، ساحتاسلام یزندگ

روش این  در دانش سبک زندگی اسلامی. کارگیری روش فقه جواهریهای جدید و بهبخشی، عرصهسازی و قداستفریضه

 تحلیلی است.  -پژوهش توصیفی

 خدمات متقابل.، رهایهاى مؤثر بر متغنظامسبک زندگی اسلامی،  ،علم فقه  :یدیکل واژگان  
 .نویسندگان©دانشگاه آزاد اسلامی واحد قم       ناشر:مقاله پژوهشی                  نوع مقاله: 

 10/04/1403تاریخ انتشار آنلاین:       1/04/1403تاریخ پذیرش:               30/3/1403 تاریخ اصلاح:          25/2/1403تاریخ دریافت: 
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 مقدمه

 ستمیواره و سرفتارگرا دارد. سبک زندگى، نظام ۀعلوم اجتماعى است که جنب میسبک زندگى، مفهومى از مفاه

با قدرت خلاق  انیخاص، اختصاص دارد. آدم تیجامعه با هو ایخاص زندگى است که به فرد، خانواده 

خود  ستیو ز دهندمى حیزنند و رفتارهاى خاصى را ترجمى نشیدست به گز وى،یدن اتیبراى ح ش،یخو

آنان است، سبک زندگى آنان را  ۀکه مورد انتخاب آگاهان انیآدم رونىیکنند. رفتارهاى برا با آن منطبق مى

. از ردیمورد توجه قرار گ دیفراوانى است که با رهاىیسبک، تابع متغ کیدهد که البته انتخاب مى لیتشک

رفتارى  هاىهیو اخروى انسان است و توص وىیدن اتیح میتنظ دارهیداع زیاسلام ن نیمب نید گر،یسوى د

ى مجاز و متناسب با کمالات رفتارها نییشود. علم فقه با تبفراوانى دارد که غالباً در علم فقه، بررسى مى

سلوک  ریکند و مسمى جادیحق تعالى ا عىیتشر ۀبشر با اراد نىیتکو ۀرا براى هماهنگى اراد نهیانسانى، زم

 کند.مى انیب انیمتناسب با معاد را براى آدم

لکن هنوز  ،کردن فقه برداشته است یتخصص یدر راستا یموثر و مطلوب یهاگام ریاخ یهاهرچند در سال

از سوی دیگر با توجه به اینکه سایر مکاتب در  محسوس و ملموس است. «یفقه سبک زندگ» یخال یجا

باشند و برخی از های خویش میدنیای معاصر در تلاش برای ترویج سبک زندگی مبتنی بر اصول و ارزش

سبب شده است سبک زندگی های اسلامی در تضاد و تقابل است و ها با اصول و ارزشاین اصول و ارزش

له بیش از گذشته لازم و ئآفرینی علم فقه در این مس، نقشانسان مسلمان معاصر را تحت تاثیر قرار دهد

و « دانش فقه»مناسبات در این مقاله   ها در پژوهشی مستقل باید صورت پذیرد.ضروری و تبیین این ساحت

پژوهش حاضر عبارت  یاساس پرسش اصل نیبر ا .قرار دهد لیو تحل یمورد بررس «یاسلام یسبک زندگ»

پژوهش حاضر  «قابل تصور است؟ «یاسلام یسبک زندگ»و « دانش فقه» نیب یچه روابط و مناسبات»است: 

 برای پاسخ به این پرسش سامان یافته است.
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 پژوهش ۀپیشین

له پرداخته و ئاین مسبه « درآمدى بر فقه و سبک زندگى »( در پژوهش خود با عنوان 1392شعبانی موثقی)

علم فقه است که البته  ۀدر انتخاب سبک، بر عهد لیدخ رهاىیهاى مؤثر بر متغنظام نییتبنتیجه گرفته است: 

 رو است.ها با مشکلاتى روبهنظام نیا نییتب

این به « یالگوها و قواعد سبک زندگ دیفقه در تول یهاتیظرف »خود با عنوان ۀ( در مقال1396الدین)شرف

رساندن انسان به  یعام برا یاستنباط قواعد فقه که با چهار گام: له پرداخته است. وی بر این باور استئمس

-موضوع ،یخاص سبک زندگ یهامربوط به حوزه یاستنباط قواعد فقهی، و کمال وجود یسعادت اخرو

 دست یافت. برگرفته از فقه یبه سبک زندگتوان ای، میگزارهی و اجتهاد تکفقه یشناسو مسئله یشناس

به بررسی « ینیفرهنگ د در یسبک زندگ یفقه یهامولفه» ای با عنواننیز در مقاله (1397فرادنبه ) ینوراله

رفتارهاى مجازو متناسب با کمالات انسانى،  نییعلم فقه با تبله پرداخته است. وی بر این باور است ئاین مس

سلوک متناسب با  ریو مس مى کند جادیتعالى احق عىیبشر با اراده تشر نىیتکو ۀرا براى هماهنگى اراد نهیزم

 کند.مى انیب انیمعاد را براى آدم

گام  ۀیانی)براساس ب یاسلام ۀدر خانواد یسبک زندگ یفقه یمبان»( در پژوهش خود با عنوان 1401توکلی)

 میتقس توانمی سبک زندگی در خانواده پرداخته و چنین نتیجه گرفته است: ۀلئبه بررسی مس« دوم انقلاب(

زوج عبارت است از اطاعت وعدم  یبر دو قسم مختص و مشترک اشاره کرد؛ حقوق اختصاص نیحقوق زوج

زن نفقه، با توجه به شان زن،  یخانه، عدم خروج از خانه، حفظ مال شوهر و حقوق اختصاص ۀادار ان،یعص

 توان نام برد.یقسم ازحقوق مشترک معاشرت به معروف را محق  و مهر

 فقه   ۀواژ ترمینولوژی

؛ مطلق علم و (37، ص3، ج1409فراهیدی، )فقه در منابع لغت در معانی مختلفی به کار رفته است ۀکلم

دارد اظهار میالعرب ادراک دقیق ادراک همراه با استنباط فتانت و تیزفهمی لسان ،آگاهی، مطلق فهم و ادراک

ن فارس بعد از آنکه فقه ب. ا(552، ص13ابن منظور، ج)درآگاهی از علم دین غلبه داردفقه  ۀکه  استعمال واژ

د که گویافزاید که فقه نوعی علم به شریعت بوده فقیه را کسی میکند میرا به معنای مطلق  آگاهی بیان می

 مرتبه به کار  20فقه در خلال آیات قرآن کریم  ۀواژ .(442، ص4)ابن فارس،جعالم به  حرام و حلال است 
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یابی به علم ناپیدا از مزبور در قرآن در این معانی به کار رفته است؛ فهم عمیق و دقیق راه ۀرفته است. کلم

طریق علم ظاهری و علم به احکام  شریعت؛ لذا بیشترین کاربرد لفظ فقه در قرآن فهم و ادراک دقیق و عمیق 

فقه در کلام  ۀواژ .(122)ر.ک: توبه:  مه معارف دینی اعم از اعتقادات اخلاق و احکام استنسبت به ه

 میاند رجوع کنرا ذکر کرده هیفق یهایژگیکه و یاتیدارد. اگر به روا یاو گسترده عیوس یمعنا زیمعصومان ن

ر.ک: ) گسترده به کار رفته است اریسب ییو در معنا ستین عتیهرگز معادل عالم شر هیکه فق دیآیبه دست م

 ۀکه در هم شدیگفته م یبه کس هیفق امبریزمان پ در .(113، ص2، ج1407کلینی، ؛ 258، ص1صدوق، ج

به کار  یعلم به احکام شرع یعنیمحدود  یو قنانت باشد و هرگز فقه به معنا رتیبص یدارا ینیمعارف د

بودند که به ناسخ  یاصحاب رسول خدا کسان انیفتوا در مدارد که اهل نظر و یرفت. ابن خلدون اظهار مینم

 (.24، ص1429)سبحانی، داشتند یقرآن آگاه یو مدن یو مک شابهحکم و متمو منسوخ  

 دانش فقه

 عتیشر ای یرا احکام شرع نیاز د یبخش: عتیعلم به شر -1 د:کاربرد دار نیدر مقام اصطلاح چند فقه

در  .(17، ص1جمعی از نویسندگان، الموسوعه الفقهیه، ج)رودیبه دو گونه به کار م عتی. شردهدیم لیتشک

شکل  دیبه صورت تقل ایاجتهاد  حاصل شود  قیاز طر ای دیاز کلام معصوم به دست آ تواندیکاربرد فقه م نیا

 یعلوم اسلام انیدانش در م کیکاربرد و اصطلاح فقه به عنوان  نیترجیرا:  علم استنباط احکام -2 .ردیگ

به دست  یلیتفص ۀاست که از راه ادل یاهیعمل هیاست که فقه علم به احکام شرع نیا  افتهیکه امروزه رواج 

حکم شرعی را از منابعی  تا بنددا مجتهد تمام توان خویش را به کار میی. فقیه (33)شهید ثانی، ص. دیآیم

اط دست استنب ۀخاص استنباط نماید و سپس در مقام افتا برای مقلدان بیان نماید. لازم است مجتهد به ملک

  (.464-463ص)ر.ک: آخوند خراسانی،  یابد تا بتواند فتوا دهد

 سبک زندگی ۀواژی نولوژیترم

روشن است؛ اما  «یزندگ»واژۀ  یلغو یشده است. معنا لیتشک  «یزندگ»و «  سبک»از دو واژۀ  بیترک نیا

 «Stilus» ینیاز اصل لات «Style». ذکر شده است یگوناگون یها معاننامهدر لغت« سبک»واژۀ  فیدر تعر

 ( بوده است.  دریو قلم حجار زهی)مانند ن یفلز زینوک ت یایاش یاست که به معن «Stylus» میو فرانسۀ قد
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شکل » ؛«هیاثاث دنینوع، روش، سبک چ»واژه ذکر شده است از جمله:  نیا یبرا یمختلف فیها تعارفرهنگنامه 

( تا به نظر جالب و لیاسباب و وسا ایاز لباس  ی)مانند تکه ا ءیش ایسر(  ی)مانند مو یزیچ یطراح ایدادن 

که برازنده و مناسب  یاوهیشده، ششناخته اریتطابق با مع»، «رفتار ای یبرتر در ظاهر، طراح تیفیک د،یجذاب آ

و  وهیش» نیهمچن.  «کیتکن ای وهیسهولت؛ ش ایظرافت  ،ییبایز ؛یشود، خصوصاً در رفتار اجتماعیپنداشته م

 ای جراا»، «باشد ینوع ،یادوره ایاز مردم، مکان  یفرد، گروه یکه برا یاوهیخصوصاً ش یزیروش انجام چ

 گریاز د  «دنیمدُ، خصوصاً در پوش»و «  باشد یخاص …ایسطح  ایگروه  ایدهندۀ فرد  زیکه تما یانجام امور

 .واژه است نیا یمعان

دارند  هیسبک، تک یشناختییبایز یژگیبر و یبرخ نکه،یچند نکته قابل توجه است: اول ا ،یلغو یمعان نیا در

سبک،  نیتجسم امروز ف،یتعار نیاز ا گرید یو برخ یبرتر یبرا ژهیوسبک، به یزبخشیبر جنبۀ تما یو برخ

 یکیو تکن یروش ،یشکل ۀنبج شتریدهند؛ دوم آنکه سبک، ب یرا نشان م یزندگ یبه خصوص ابعاد تجمل

 یشناسواژه در سبک نیبه کاربرد ا شتریها، بنامهموجود در لغت یمعان یشود برخیم دهیدارد. همان گونه که د

 .است افتهیکاربرد  زیها نحوزه ریرفته در سااشاره دارند که رفته یـ و هنر یادب

از مصدر  یواژه در عرب نیداشته است. ا یمشابه تیوضع ،یو فارس یدر زبان عرب« سبک»آنکه واژۀ  شگفت

ـ از  یگرفته شده است. اما امروزه در زبان عرب« کردن زر و نقره ریگگداختن و قالب» یمجرد، به معن یثلاث

اواخر  نیمورد نظر تا ا یکلمه به معنا نیا ،یبرند. در فارسیک بهره مسب یرساندن معنا یبرا« اسلوب»معادل 

 یالشعراهم مربوط به دورۀ معاصر است. ملک یشناسکه اصل بحث سبک ناچننداشته است، هم یکاربرد

« روش» یکلمه را در کتابش )مجمع الفصحاء( به معن نیداند که ایم یکس نیرا اول تیخان هدایبهار، رضاقل

به لحاظ  یاست. زندگ وهیطور، عمل، طرز، روش، قاعده و ش یمعناسبک در لغت به .به کار برده است

که توسط  کندیم زیمرده متما یهاسمیارگان ایزنده ریغ اءیاست که موجودات زنده را از اش یحالت یولوژیزیف

 یزندگ ریبتع نیترییو ابتدا نیترمعنا، ساده نی. اشودیم آشکار دمثلیسوخت و ساز و تول قیرشد از طر

 قرآن،  میتولد تا مرگ است و براساس تعل انیانتخاب و نوع عمل در فاصله م ،یگفت: زندگ توانیاست؛ اما م
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 تیوضع کنندهنییتع یسلوک و زندگ ۀنحو جهیدرنت .(97)نحل:  خدا استبه مانیا جهیدر نت یقیحق اتیح

 .خواهد بود ایدن نیپس از ا یایدن

 زین «یسبک زندگ»اصطلاح  یبیخودِ واژۀ سبک، از شکل ترک همچون نیز معنای اصطلاحی سبک زندگی

 یهاها و رسمارزش یسبک زندگ(  1920-1864ماکس وبر )ارائه شده است از نظر  یمتفاوت یهافیتعر

که  کندیم یمعرف یزیرا چ یبر سبک زندگ بخشد. ویم یجمع تیاست که به گروه، احساس هو یمشترک

داند یم یرا از جنس رفتار ی. او سبک زندگکندیم نییرا تع یو قشر اجتماع تینامشخص و موقع یمرزها

 .کندیبستر بروز آن را فراهم م ،یزندگ یو فرصت ها کندیم تیآن را هدا لات،یکه تما

پس از  یدارد که بر محققان علوم اجتماع یمتعدد ریتعاب یزندگدر مورد سبک  (1937-1870آدلر ) آلفرد

که همۀ  یدر زندگ یهمتا و منفردیب تیکل یعنی ،یسبک زندگ دیگویگذاشته است. او م یادیز ریخود تأث

 ندیاست از جهان، فرا یاجمال یافتیطرح و در ،یآن قرار دارند. سبک زندگ لیذ ،یزندگ یعموم یندهایفرا

است حاصل از کنار آمدن با  یتیبه هدف؛ خلاق یابیو دست یزندگ یو فرد کتایراه است؛ راه  ودر حال گذار 

 اتیاست که همۀ رفتارها و تجرب یبلکه امر ستیرفتار و منش ن یآن. سبک زندگ یهاتیو محدود طیمح

 .ردیگیشکل م یها و منش فردیو خود به واسطۀ خو کندیم تیواحد هدا یرا برا یانسان

 گرانید یبه سبک زندگ شیدارد که البته کم و ب ییجدا یخود سبک زندگ یاساس اعتقاد آدلر، هر کس برا بر

 نیدر فرد دارد و برخاسته از نخست یمنشأ درون ینوع یسبک زندگ ست؛یاست اما کاملاً همسان ن هیشب

-یتجارب مشابه هرگز نم ،ی. به اعتقاد وستین طیزادۀ مح یحت ای یاوست و الزاماً موروث یکودک یهاسال

از تجارب درس  یزندگ یهادر قلمرو سبک میتوانیبگذارند و ما تنها م یبر افراد باق یمشابه راتیتوانند تأث

 یهاشهیماست. از نظر آدلر، در کنار ر یفرد تیبسته به شخص میکنیچگونه به آنها عمل م نکهی. امیریبگ

عواطف،  جانات،یاز تفکر، ه یناش یاست؛ رفتارها ژهیو یرفتارهااز  یاخالق مجموعه ،یسبک زندگ ت،یّفرد

 .فرد است تهوی بازتاب که …
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 شناسی سبک زندگی اسلامیاصطلاح

گذراندن اوقات فراغت محدود  ۀویش ایمصرف  یرفتار، مانند الگو ینیع یهاتنها به جلوه ،یسبک زندگ

، ص 1392فاضل قانع،  ) ردیگیدر برم زیرا ن یاجتماع یهاافراد و گروه یهابلکه باورها و نگرش ست،ین

53). 

باشد،  یوانیح الیو ام زیغرا نیتأم ،یاز زندگ یوابسته است. اگر هدف کس یبه هدف زندگ ،یزندگ سبک

 یهدفمند»و سعادت است، تفاوت دارد. با توجه به  یبه تعال یابیکه هدف او دست یاو با کس یسبک زندگ

 یاسلام یسبک زندگ هیتوص و جیاز ترو توانیم است که «اریاراده و اخت»او از  یمندو بهره« انسان یزندگ

 یبا سبک زندگ یتفاوت جوهر ،یاسلام یرو، سبک زندگ نیاز ا .(66ص  ،1392 ،یفیشر)سخن گفت 

 یهاتصور کرد، سبک دینبا گاهچینکته مهم توجه داشت که ه نیبه ا دیدارد. البته با انهیگرایو مادّ یراسلامیغ

سخن به  نیو امثال آن محقق ساخت. ا نامهنییو ابلاغ آ یگذاربه صرف قانون توانیم را یمطلوب زندگ

بسنده کرد  هانیبه ا دینبا مییگوی. مستین نهیزم نیدر ا یگذارقانون ای هیقهر ۀگرفتن نقش قو دهیناد یمعنا

 )همان(.داد تیها محورو به آن

ها و و با شناخت پردازدیم است به رفتار« سبک»از آن جهت که  یاسلام یآنکه سبک زندگ گرید ۀنکت

ها ارتباط با عواطف و شناختیب تواندیاست، نم «یاسلام»از آن جهت که  یندارد، ول میعواطف ارتباط مستق

و سنجش  یاسلام یسبک زندگ یهامؤلفه یسازیدر خصوص کمّ ن،یبنابرا (.18، ص 1392 ،یانیکاو)باشد. 

 ،یو اسلام یصد درصد بوم یبراساس مبان داران،نید یو اجتماع یفرد یهاها در فعل و انفعالو تأثر آن ریتأث

را واجد  یپژوهش یاز استانداردها یکه حداقل یاشدهانجام یبه انجام رسد و کارها دیبا یاریبس یکارها

 .(.6، ص1392 ،یریظه)باشند، کم شمارند 

 به شرح زیر است:« سبک زندگی اسلامی»رسد تعریف کامل از به نظر می

های دینی و ای از الگوهای رفتاری نسبتا پایدار جهت نیل به هدف است که از بینشسبک زندگی مجموعه»

 .(132، ص1396فعالی، «)های الهی متاثر بوده، به صورت عینی و در متن زندگی تجلی می یابدارزش
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پذیرد. از سوی دیگر رفتارهای ناپایدار گوید رفتارهای بشر از عوامل مختلفی تاثیر میاخیر به ما میتعریف 

سبک زندگی ارتباط پیدا نمی کنند؛ بنابراین سبک زندگی به صورت دقیق و مشخص به الگوها و  ۀلئبه مس

 باشد.های رفتاری نظر دارند؛ چنانکه رفتار و فعالیت باید نسبتا پایدار نیز مدل

 ،انجام پذیرفت« سبک زندگی اسلامی»و « دانش فقه» ۀپس از آن که معناشناسی لغوی و اصطلاحی دو واژ

 اکنون بایسته آن است که اشتراکات این دو مورد بررسی و تحلیل قرار گیرد.

 های دانش فقه و سبک زندگی اسلامیاشتراک

 و  موضوعِ  یرفتار یالگوها یموضوع سبک زندگ گرید یفقه به رفتار انسان مرتبط است. از سو موضوع

توان گفت یم بیترت نیاست. به ا یرفتار سبک یسبک زندگ یهاموضوع گزاره یعنی یسبک زندگ موضوعِ

نوع نگاه هر کدام  بتهال  ؛ندیگویاو سخن م یاراد یانسان و رفتارها ۀکه هر دو دانش به لحاظ موضوع دربار

به آن  یاست که فقه و سبک زندگ یمشترک ۀعمل انسان مسئل یاو متفاوت است ول یاریبه انسان و فعل اخت

 .پردازندیم

 یالگوها یسبک یهاو در گزاره رندیگیقرار م یمورد بررس یاحکام شرع یفقه یهانظر محمول در گزاره از

مکلفان در نظر گرفته   یاست که شارع مقدس برا یو مجعولات اتیاعتبار یفقه یهامحصول گزاره یرفتار

 یرا احکام وضع یفقه یهامحمول زا  یالبته برخ ،کنند دایواب پثاحکام استحقاق  نیاست تا آنان با عمل به ا

 یزیو تجو یدستور یکاربرد یشوند. فقه دانشیبه رفتار مکلفان مربوط  نم میکه به طور مستق دهندیم لیتشک

لذا در جانب  باشد؛یمحور مو هست یفیتوص ،یسبک زندگ  یهاکه محمول در گزاره داستیاست. ناگفته پ

 .وجود ندارد یداراشتراک  معنا یفقه و سبک زندگ انیمحمول م

 یبه عنوان علم. فقه کندیم دایهدف ارتباط پ ۀوجود دارد که به مسئل یفقه و سبک زندگ انیم یگرید اشتراک

به  دنیرس یدهد که انسان را برایرا سامان م ییدهایو نبا دهایبنا شده است. با یاسلام یهاکه بر آموزه

علم  نیا ییاست؛ اما هدف غا ینید  نابعاز م یفقه استنباط احکام شرع هیرساند. هدف اولیم یاریسعادت 

. ردیگیشکل م ینیبر مدار منابع د یاسلام یسبک زندگ گرید یرساندن انسان به فوز و فلاح است. از سو

 توان گفت یاست؛ لذا م یو اله ینید یمردم براساس الگوها یویدن یزندگ یدهبه دنبال سامان زیدانش ن نیا
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ها رساندن به انسان یرای جهیها و در نتانسان یویدن یگدنزبه  یبخشامانو س میهر دو دانش درصدد تنظ

 .است یدر هر دو، کمال انسان و قرب اله ییهدف نها .باشندیبه سعادت و فلاح م لین یبرا

سبک  و  یفقه یهاروش انیسازد. نسبت میم کیدو علم را به هم نزد نیاست که ا یگریمحور د ،روش

 )نقلی، عقلی، تجربی، شهودی(یچهار روش یسبک زندگ یهاگزاره رایمطلق است؛ ز عموم و خصوص یزندگ

 یگفت که دو دانش مزبور در روش نقل توانیاساس م نیاست. بر ا )نقلی، عقلی(روشی دو یفقه یایو قضا

 .اندمشترک یو عقل

 یبرا فقه. شودیاز تولد را شامل م شیساز پنهیعوامل زم یو حت ردیگیفقه تمام عمر انسان را در بر م سترۀگ

کند. بلکه شارع ینم انسان نظر یاز زندگ یخاص ۀدارد. فقه به جنب یانسان احکام شرع یتمام مقاطع زندگ

هم به تمام  یسبک زندگ گر،ید  یبشر را پرورش دهد. از سو یوجود یهاتحدرصدد است تمام سامقدس 

خارج  یسبک زندگ ۀکه از محدود ستیبشر ن یاراد یکدام از رفتارهاچیپردازد و هیوجود انسان م یایزوا

وجود  ییهاو اشتراک هایو قلمرو همسان سترهبه  لحاظ گ یدانش فقه و سبک زندگ انیم بیترت نیباشد. به ا

 .دارد

 وجوه اشتراک دانش فقه و سبک زندگی اسلامی                                         

 یاسلام یسبک زندگ دانش فقه وجه اشتراک ردیف

 الگوهای رفتاری انسان رفتار انسان موضوع 1

 لین یها برارساندن به انسان یاری رساندن انسان به فوز و فلاح هدف 2

 به سعادت و فلاح

 یشهود ،یتجرب ،یعقل ،ینقل یعقل ،ینقل روش 3

 تمام رفتارهای انسان در طول عمر تمام عمر انسان گستره 4
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 یاسلام یدانش فقه و سبک زندگ یتمایزها

مایزهایی به تها و ای صورت گیرد. تفاوتاگر میان دو دانش فقه اسلامی و سبک زندگی اسلامی مقایسه

 توان با معیارهای مختلف در نظر گرفت.  آید. تمایزها را میدست می

 موضوع  -1

سنجی میان علوم تفاوت در موضوع ها برای تمایزهر علمی موضوع یا موضوعاتی دارد و یکی از بهترین ملاک

 توان بررسی کرد.  است. تفاوت موضوع میان فقه و سبک زندگی را از دو جنبه می

 موضوع علم   -1-1

دانند؛ بر وع دانش سبک زندگی الگوی رفتاری است. از سوی دیگر موضوع علم فقه را رفتار مکلفان میموض

 اند.  این اساس، فقه و سبک زندگی اسلامی از نظر موضوع کاملاً متفاوت

 ها  موضوع گزاره -1-2

فتار انسان رهای سبک زندگی رفتار انسان هاست. از طرف دیگر، موضوع فقه نیز با موضوع مسائل و گزاره

ارتباط با انسان و در  ءحانطور کلی هر دو دانش به نحوی از اتوان گفت به مرتبط است. به بیان دیگر می

لاحظات در متفاوت است. اگر به حیثیات و م یگریدر هر کدام با د تیثیح دیاما ق ند؛یگویرفتار او سخن م

 .آشکار خواهد شد زیتما م،یدو دانش مزبور توجه کن یشناسموضوع

نگاه  یایتوان زوایها مهینظر یوجود دارد ضمن بررس یمختلف یهادگاهیعلم فقه د یشناسموضوع ۀدربار

 .علم به دست آورد نیفقه را به موضوع ا ۀحوز شمندانیاند

   یفیفعل مکلف به لحاظ احکام تکل :نخست دگاهید

عبارت به  .باشدیم یفیاحکام تکل یمعتقدند که موضوع فقه، فعل مکلف است از آن جهت که دارا یبرخ

 یکی. اگر فعل مکلف را از آن جهت که ردیگیدر قلمرو فقه قرار م رییاقتضا و تخ ثیافعال مکلفان از ح گرید

، 1؛ شهید اول، ج32، ص1حلی، ج) آمده است دیموضوع فقه پد میریگبدر نظر  ردیپذیاز احکام پنجگانه را م

 پرواضح است که اگر قلمرو فقه را به  یو وضع یفیاند تکلاحکام دو دسته .(5، ص4؛ محقق کرکی، ج40ص
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از مسائل و مباحث  یکه بخش یگنجد در حالیفقه نم ۀدر محدود یاحکام وضع میکن حدودم یفیاحکام تکل

 .است یاحکام وضع ۀفقه دربار

   یفعل مکلف به لحاظ احکام شرع :دوم دگاهید

 ،است  یاست که موضوع علم فقه را فعل مکلف از آن جهت که محور احکام شرع نیرا اعتقاد بر ا یبعض

صحت و  ،حرمت، تیحل رینظ یاحکام وضع ینیو محقق نائ یاصفهان ینجف ،فاضل مقداد .دهدیم لیتشک

فقه را منحصر  ۀمحدود هوجود ندارد ک یلیدل چیاند که هاظهار داشتهاند و فساد را در قلمرو علم فقه قرار داده

   .(23، ص1؛ کاظمی، ج125، ص1؛ نجفی اصفهانی، ج9، ص1فاضل مقداد، ج) میینما یفیبه احکام تکل

   یفعل انسان به لحاظ احکام شرع :سوم دگاهید

است که در   یدر حال نیکه بالغ عاقل و ملتفت باشد. ا گرددیاطلاق م یبه انسان یبر اساس نگاه فقه مکلف

را بر آن داشته  است که فقه را در ارتباط  یاامر عده نیهم .دیآیم انیهم سخن به م وانگانیفقه از کودکان و د

فعل عباد  ریمکلف از تعبفعل  یبه جا یقممیرزای مرحوم  رینظ یکسان نندیبا فعل انسان و نه فقط مکلف بب

 (.70-68، ص5ج)میرزای قمی،  انداستفاده کرده

است. رفتار   یوجود دارد که محور آنها رفتار سبک یمسائل ۀمجموع ،یاسلام یدر دانش سبک زندگولی 

 کی  بکی.دارد با عنوان رفتار س یدیاست. ق یسبک زندگ یهاگزاره یبرا ین جهت که موضوعآانسان از 

 .رندیگیقرار م یسبک زندگ ۀدر محدود ریالگوپذ یباشد. رفتارها ریاست که الگوپذ یرفتار از آن جهت سبک

 ند؛یگویانسان و رفتار او  سخن م ۀدربار یفقه و سبک زندگ یشناسبه لحاظ موضوع یتوان گفت به طور کلیم

بتواند معروض شود که یاز انسان در فقه مورد بحت واقع  م یمتفاوت است. رفتار اتیثیاما ملاحظات و ح

مورد گفتگو قرار  یدر سبک زندگ  اناز انس یرفتار گر،ید ی. از سوردیقرار گ یو وضع یفیاحکام اعم از تکل

موضوع علم فقه است و رفتار از جهت  ،یاحکام شرع ثیباشد؛ پس رفتار از ح ریکه الگوپذ ردیگیم

 .باشدیم یمحور مسائل سبک زندگ یریالگوپذ
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شناس است که بکس هیخاص بر فق یرفتار یبرا یافزود که بعد از استنباط احکام شرع توانینکته را م نیا

فقه بوده، مکمل آن به  تیشناس متفرع بر  فعالپس تلاش سبک د؛یآن را استخراج کرده ارائه نما یالگو

  .دیآیحساب م

   محمول -2

باشند. ید محمول مجهستند که وا ییهاگزاره ۀها به مثابمسئله نیهستند. ا یمسائل یدارا یو سبک زندگ فقه

 .میاست محمول آنها را از نظر بگذران یدو دانش ضرور نیا ۀسیبه منظور مقا

   محمول فقه -2-1

هستند که شارع  یاتیمجمولات و اعتبار یاحکام شرع .است یاحکام شرع یفقه یهاتمام گزاره محمول

 .دیعقلا به دست آ یا بناعقل ی، نقلاز راه  تواندیم یمکلفان در نظر گرفته است. احکام فقه یمقدس برا

که به منظور  یتایاند از انشائعبارت یفی. احکام تکلشوندیم میتقس یو وضع یفیبه دو دسته تکل یشرع حکاما

کلفان ماحکام به افعال  نیصادر شود. ا )جواز انجام(صیترخ یازجر )بازداشتن( مکلف  ای( ختنیبرانگ)بعث 

 ،استحباب)یالزامری)وجوب و حرمت( و غ یدر دو بخش الزام یفیاحکام تکل گرید ی. از سوردیگیتعلق م

   (.54، ص1)صدر، جشوندیم میتقس (کراهت و اباحه

گونه پنج یوضع احکام. رندیگیبه افعال مکلفان تعلق نم میقرار دارند که به طور مستق یاحکام وضع ،مقابل در

تعداد  یباورند که  احکام وضع نیبر ا یالبته برخ ت؛یو زوج تیعل ،تیمانع ت،یسبب ،تیشرط :باشندیم

   (.48)حکیم، ص ندارند یمحدود

مکلفان شکل  یارینسبت به رفتار اخت یاحکام شرع انیکه به منظور ب یطولان یااست با سابقه یعلم فقه

در  نیفقه است. همچناست، موضوع علم  یگرفته است. عمل مکلف از آن جهت که متصف به احکام شرع

در دو بخش  یشرع م. احکادیآیم  انیسخن به م یفقه ۀبه عنوان محمولات مسئل یعلم از احکام شرع نیا

در آن  فیتکل طیانسان پس از آنکه شرا. رفتار رندیگیدر فقه مورد مداقه قرار م یوضع زیو ن یفیاحکام تکل

. دیاستنباط و ارائه نما ینیکه احکام آن را از متون د کوشدیم هیخواهد شد و فق یفقه یآمد رفتار دیپد

 .تلاش فقهاست ۀنمون نیبهتر هیعمل یهارساله
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   یمحمول سبک زندگ -2

را منسجم  یفراوان یرفتارها تواندیواحد م یباشد. الگو ریکه الگوپذ گرددیاطلاق م یبه رفتار یسبک رفتار

بخشد. سبک یم  نیرا تع یمتعدد یاست که رفتارها یصورت ۀرفتار به مثاب ی. الگودیمند نمانظام ،ساخته

 شوندیاند و موجب مشده ازگارس گریکدیخاص با  یادر رفتار است که به گونه ییمجموعه الگوها یزندگ

 .گردد زیمتما گرانیفرد از د

 گریکدیها را از افراد و گروه یسبک یالگوها و قواعد رفتار است. الگوها یسبک زندگ یهادر گزاره محمول

ها و سازند  و به ذائقهیرا آشکار م حاتیها و ترجانتخاب .آورندیم دیمتنوع پد یهاتیکنند هویجدا م

 یالگومند زندگ یشود. رفتارهایم  میتنظ یرفتار یبر اساس الگوها یزندگ ۀ. برنامبخشندیها تشخص مقهیسل

از نظر محمول کاملاً  یمسائل فقه و سبک زندگ نیبخشند؛ بنابرایم تیو به افراد و جامعه هو سازندیرا م

   .یرفتار یالگوها ،یاست و در  سبک زندگ یمحمول علم فقه احکام شرع رایاند؛ زمتفاوت

   هدف -3

را در نظر  یتیقاعده مستثنا نبوده، هر کدام هدف و غا نیاز ا یدارد علم فقه و سبک زندگ یتیغا یعلم هر

دانشمند  کیدرصدد تحقق آن است.  تیدر نها یکه هر دانش گرددیاطلاق م یدر علم به امر تیدارند. غا

هدف قبل از  کند. پس تصوریم یبه آن تلاش علم لین یو برا ردیگیرا از دانش در نظر م یدر آغاز هدف

 .دیآیعلم حاصل م انیاما تحقق هدف با پا ردیگیورود به علم صورت م

   هدف فقه-3-1

است که فقه  نیا یمورد توجه قرار دارد. نگاه برخ توانیمختلف م یرا از نظرها یفقه یهادر آموزه هدف

از فقها  یو اخروى، بعض یویاند؛ دناهداف دو دسته گریاست. به عبارت د یویدرصدد تحقق اهداف دن

روابط و مناسبات  یدهاننظر سام نیدانند. در ایم یویفقه را تحقق اهداف صرفاً دن تیو غا یریگجهت

 نیتضم یو اخرو یجهان نیصورت سعادت ا نیو در ا دیآیم دیبا عمل به دستورات فقه پد ایها در دنانسان

 .گرددیم
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. دیآیم یجهان نیمناسبات ا میاست و به کار تنظ یویاست که معتقد است فقه علم دن یکسان ۀدر زمر یغزال

 ۀرا در دو دست ینیپس علوم د و کندیم میتقس ینیدریو علوم غ ینیعلوم د ۀرا به دو دست یعلوم حصول یو

 .دهدیعلوم محمود و علوم مذموم قرار م

علم ) یاصلدر چهار بخش علوم  ینیعلوم د یاند. از نظر وممدوح ینیعلوم د ۀباور است که هم نیبر ا یغزال

. رندیگی( قرار مفقه)علم اصول  یلیو علوم تکم (صرف و نحو) یعلوم آل ،)فقه( یعلوم فرع ،کتاب و سنت(

 دیآیبه حساب م یجهان نیا یمدارد و عل یویکه فقه کارکرد دن دهدینشان م ییهااستدلال انیبا ب یغزال

    (.30-25ص، 1)غزالی، ج

 کنندیرا  استنباط م یاحکام شرع هیدانند. فقیم یقرار دارند که هدف فقه را صرفاً اخرو یدر برابر دانشمندان

از عذاب دور  افتهیدست   یبه سعادت اخرو یتا آنان با عمل به احکام شرع دهدیمقلدان قرار م اریو در اخت

  د:کنیم انیب نیفقه را چن تیاول غا دیبمانند. شه

جداگانه  یهالیشده از دلاستخراج یعمل یفهم است و در اصطلاح علم به احکام شرع یدر لغت به معنا فقه»

 .(40، ص1)شهید اول، ج «است شده عیتشر یسعادت اخرو لیاست که به هدف تحص یفقه ۀهر مسئل

باور است که  احکام تابع  نیبر ا یالله خوبتیارائه شده است؛ آ زین یگریارتباط با هدف علم فقه نگاه د در

، 4)خویی، جدیآیم دیمصالح و اجتناب از مفاسد پد نیهدف فقه از راه تأم جهیمصالح و مفاسد است؛ در نت

باشند.  ینیامور د یاکارگش دیبا یمعتقد است فقه قانون معاش و معاد است. احکام فقه ینی. امام خم(205ص

است و  یو اخرو یویدن یزندگ ۀفقه برنام شانی. از نظر اندینمایم نیرا تضم یضمن آنکه سعادت اخرو

  .(178-177، ص21موسوی خمینی، ج) دیحکومت را استنباط نما ازیاحکام مورد ن هیلازم است فق

   یهدف سبک زندگ -3-2

 یدهسامان یبر اساس نگاه اسلام یو جمع یفرد یاست که الگوها نیا یاسلام یدر سبک زندگ یینها تیغا

از  یاست. برخ انیبر اساس آنها در جر یوجود دارد و زندگ یفراوان یافراد الگوها انیگردند. امروزه در م

 یاسلام یسبک زندگۀ در پروژ یاند. هدف اصلآمده دیپد ینیدریبوده از منابع غ نیارتباط با دیالگوها ب نیا

سالم و پاک از  ستنیز یهاوهیمطلوب و ش ی، الگوهاطیانسان در تمام شرا یتمام رفتارها یاست که برا نیا

 .ردیاستخراج شود و در دسترس همگان قرار گ ینیمنابع د
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در علم  .دو نگاه اباست؛ اما  یروابط و مناسبات انسان میتنظ ،یویبا نگاه دن یهدف فقه و سبک زندگ نیبنابرا

از  یمناسبات انسان  یزندگو در دانش سبک  شوندیم میتنظ یاحکام شرع ثیاز ح یفقه، مناسبات انسان

 .شوندیجدا م گریکدی از یفقه و سبک زندگ تیلذا هدف و غا ابند؛ییسامان م یرفتار یجهت الگوها

   روش -4

 تواندیدر  فقه م قیتحق ندیفرا یمتفاوت است. بررس یپرداختن به مسائل با دانش سبک زندگ ۀویاز نظر ش فقه

 دهد.   یاریمزبور  زیتما یما را در بازشناس

   و روش پژوهش در فقه ندیفرا -4-1

موضوع   نی. اردیگیرا در نظر م یدر آغاز موضوع هیکه فق شودیصورت آغاز م نیدر فقه بد قیتحق ندیفرا

 یحد  و مرز فقه نییو تع یشناسبعد از موضوع هیدارد فق میارتباط مستق یبا فعل مکلف و احکام شرع

حکم، قرآن،  استنباط یشرع ۀکند. ادلیجستجو م یدر منابع فقه یموضوع به منظور استنباط حکم شرع

 .عقل و اجماع است ات،یروا

را از  یمقدمات دیحکم با کیاستنباط  یبرا هیفق گرید یدارد. از سو ینیضوابط و قوان یحکم شرع استنباط

 یبخش تیفعل یو علم رجال بداند و از آن قواعد و ضوابط برا ثیعلم اصول فقه علم حد رینظ گریعلوم د

مراجعه  هیباشد. به اصول عمل اشتهند یدسترس یمکف ۀبه ادل هیکه فق یاستفاده کند. در صورت شیبه اجتهاد خو

 .(27، ص1، ج1413)ر.ک: انصاری،  را استنباط خواهد نمود یحکم قیطر نیو از ا کندیم

از فقها  یاریکننده دارد. از نظر بس نییتع یو منابع آن نقش یاز احکام شرع هیفق یآگاه زانیاجتهاد م ندیفرا در

بر  دینرس نیقیبه  هیمجتهد باشد. هرگاه فق یبرا یحکم شرع یمبنا تواندیداشته م یذات تیحج نیقیقطع و 

در شک ماند. اصول  هیاما اگر فق کند؛صادر  یاعتماد کرده حکم شرع شیبه ظن خو تواندیحسب مورد م

 .(29)همان، ص دهند یم یاریاو را  هیعمل

فقه عمدتاً از دو روش بهره  چنین دلالت دارد که یشناساز نظر روش هیاستنباط حکم توسط فق ندیفرا یبررس

قرآن به کار  ریفقها و تفاس یهاگفته، ثیمراجعه به احاد رینظ یاست که در موارد یبرد؛ روش نخست نقلیم

 که  دباییم انیو پا افتهیسامان  یمانامر فقاهت و اجتهاد ز .دیبایسامان نم هیاما به صرف نقل کار فق د؛یآیم
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 فقها وجود دارد یهااستنباط یجا یبه صورت فراوان در جا یاصول عقل نی. اردیرا به کارگ یاصول عقل هیفق

  نماید.اجتهاد ایفا میبنابراین عقل نیز نقش پررنگی در . (48-45، ص1398)ر.ک: عندلیب، 

   یسبک زندگ پژوهش در روشفرایند و  -4-2

است.  یبلکه چهار روش ست،یدو روش ن ایروش  کیمنحصر به  یابطال مسائل سبک زندگ ایاثبات  ۀویش

 :اندچهار دسته یشناسبه لحاظ سنخ یرفتار یالگوها

 .است «یاثر»ا ی «ینقل»باشد، روش پرداختن به آن  ثیو حد هیمستند به آ یرفتار یالگو اگر-1

 .بخش خواهد بودصلهیف «یتجرب»روش  دیبه دست آ یو تجرب یاز مطالعات علم یرفتار یاگر الگو -2

 .دیآیبه کار م «یعقل»باشد. روش  یعمل محصول تأقلات عقل یاگر الگو -3

 .مودن« یشهود»آن را مستند به روش توانیمبا نگاهی عرفانی است  یزندگ یالگو اگر-4

  است.  یچهار روش یو دانش سبک زندگ یشناسانه علم فقه دو روشبا نگاه روش نیبنابرا

   قلمرو-5

 یهاو گزاره فراخرد یهاگزاره ،ریخردپذ یهاهاست گزارهسه دسته از گزاره یمسائل سبک زندگ ۀگستر

در بر  فراخردو  رهایخردپذ یعنیها فقه را تنها دو دسته از گزاره ۀاست که محدود یدر حال نیا زیخردست

 .ردیگیم

 :اندها به لحاظ نسبت آنها با عقل سه دستهگزاره

 .معتبر به نفع آن داشته باشد لیدل کیکم که عقل دست شودیگفته م ییهابه گزاره :ریخردپذ یهاگزاره-1

 .معتبر آنها  را رد کند لیدل کیکم با که عقل دست گرددیاطلاق م ییهابه گزاره :زیخردست یهاگزاره-2

داشته باشد. در آنها  هیعل یلیله و نه دل یلیکه عقل نه دل شودیگفته م ییهابه گزاره :خردفرا یهاگزاره-3

 .نکند ینف ایها ساکت بوده اثبات واقع، عقل نسبت به آن گزاره

مطرح شود که از نظر عقل نامعتبر  به  یاا گزارهیمسئله  یسبک زندگ ۀامکان وجود دارد که در محدود نیا

که   یخارج است. در صورت یضدعقلان یهامحسوب شود؛ اما قلمرو فقه از گزاره زیو خردست دیحساب آ

 .نخواهد کرد یآن بحث از هیداشته باشد فق اریآن در اخت هیمعتبر عل لیرا برنتابد و دل یاهیعقل قض
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   ینیدو درون ینیدنگاه برون -6

بر حسب منابع خود  یزندگ یالگو نییتا با تب کوشدیم یداشته باشد. و ینیدتواند نگاه برونیشناس مسبک

ها را از مسئله یابا استفاده از منبع عقل پاره توانیم یسبک زندگ ۀدر محدود دینما تیرا تثب شیخو یدعاو

  د.بهره بر ینیددرون نابعتوان از میم زین ینید کردیقرار داد. هر چند با رو یمورد بررس

 هیکتاب و سنت است. از نظر فق ،استنباط حکم یبرا هیفق یارهایمع رایاست؛ ز ینیدکاملاً درون یفقه علم اما

است؛ پس فقه به لحاظ  اتیو روا اتیمراجعه به آ یینها اریبه جز کتاب و سنت مطرح شد مع یاگر منبع

 .کندینم دهاستفا ینیدبرون یهابوده از ملاک ینیددرون یاثبات مسائل علم اریمع

 ی اسلامیفقه و سبک زندگ دانش خدمات متقابل

 .داشته باشند توانندیم گریکدیبه  یها و خدمات متقابلیاری یو سبک زندگ فقه

   یاسلام یفقه بر سبک زندگ ریتأث -1

. دهاستیو نبا  دهایاز سنخ با یفقه یهاها در گزارهاز محمول یاریاست و بس یزیو تجو یدستور یدانش فقه

 دینمایرخ م یشپرسمحور است. و هست یفیتوص یسبک زندگ یهااست که محمول گزاره یدر حال نیا

از  یفیتوص ایمحور سته یهامعناست که گزاره نیامر بد نیاست ا یفقه بر سبک زندگ ریاگر سخن از تأث

 نهیزم نیشود؟ در ایاستنتاج م دیاز با هست گرید انیاند؟ به بقابل استنتاج یزیتجو ایمحور دیبا یهاگزاره

است که  نیفرض نوشتار حاضر ا شیاست. پ رفتهیصورت پذ یمناسب قاتیمطرح و تحق یمختلف یهادگاهید

  د.انمحور  قابل استنتاجدیبا یهاهست محور از گزاره یهاگزاره

   یالگوده -1-1

دست  یدر سبک زندگ یزیتجو یاز الگوها یبه برخ توانیم یاز احکام شرع یکنار هم گذاردن شمار با

توان گفت یقابل استخراج است. م یزندگ یاست که از آن الگو یادر فقه به گونه ی. حرکت استنتاجافتی

 یاز احکام شرع ییها وعهگذارد و مجمیم ریجهان تأث نیانسان در ا اتیبر ح دهدیجهت م یکه فقه به زندگ

  ۀنمون. توان جستجو کردیرا م یفراوان یهاگذارد. نمونهیم اریهستند در اخت یزندگ یساز الگونهیرا که زم
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ارکان، الفاظ، طهارت  ،اذکار ریگرفت. با توجه به مباحث فقه عبادت نظ یدر فقه عبادت پ توانینخست را م

 .او به دست آورد با ازیارتباط انسان با خدا و راز و ن ۀویدر رابطه با ش ییا الگوهایالگو  وانتیو دعا م

 ی. احکام طهارت و نجاست ما را برادیآیبا مراجعه به ابواب طهارت و نجاست در فقه به دست م ؛دوم ۀنمون

 .دهدیم یاریدر اسلام  یو طهارت باطن یظاهر یآراستگ یاستنباط الگو

 یجنس زهیبرخورد با کودکان ما عز یهاوهیفقه در رابطه با ش افتیتوان یسوم را در احکام کودکان م ۀنمون

 تیریمد یرا برا یمتنوع یهالگوا یدسته از احکام شرع نیکند. مراجعه به ایرا مطرح م یاآنها احکام گسترده

 ارد.گذمی اریدر آنان در اخت یجنس ۀزیمواجهه با غر ۀویکودکان خصوصاً ش

دارد که یم انیبرا   یاگسترده اریاحکام بس ینمونه در فقه اجتماع وجود دارد. فقه در روابط اجتماع نیچهارم

 یدیق چیه «یفقه روابط اجتماع»در  .افتیدست  یاز مناسبات اجتماع یشماریب یبه الگوها توانیاز آنها م

( روابط با همه 1بحث دارد:  تیدر سه سطح، قابلشود؛ موضوع آن انسان بما هو انسان است. البته یزده نم

 .انیعی( روابط با ش3( روابط با مسلمانان، 2ها، انسان

   یناسازبم -1-2

و  یمعادشناس شناسی،انسان ،یشناسجهان ،یمختلف خداشناس یهانهیدر زم یمبان نیاست. ا یمبان یدارا فقه

 یمبان یفقه دارا نکهیبه جز ا ست،یتوان به فقه نگریهم م گرید یااست. به گونه یریگیقابل پ یشناسمعرفت

تواند یم یسبک زندگ یهاساختریز میتنظ یبرا یاز احکام فقه یکند. برخ یناسازبم تواندیاست م یخاص

 .باشد دیمف

 یالگو ،یشناسانسان ۀدر حوز یکه در نظام فقه رساندیم جهینت نیما را به ا یفقه یدهایاز با یدر برخ دقت

 یاحکام یدارا یاهر دوره هیفقدارد که از نظر   یمختلف یبستمراحل رشد مدنظر است. انسان مکلف مراحل 

از خود  یشتریب دیاز رشد تأک یها روشن شود که فقه بر مقطع خاصیممکن است در بررس نیاست. همچن

اند از مراحل عبارت نی. ادیآیانسان به دست م یپنج مرحله رشد برا ،ی. با توجه به منابع فقهدهدینشان م

 نهیزم نیفقه در ا نکهیا یگفتن .و مرحله پس از بلوغ غوبلدوره  ز،ییتم ۀمرحل ز،ییتولد تا سن تم ،از تولد شیپ

 به دست یطرح مسائل سبک زندگ یبرا ییالگو بیترت نیبه ا. کنندیم دایپ یرشد اشتراکات یشناسبا روان
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. باشد یاشتراک فقه و سبک زندگ ۀحلق تواندیالگو با محور قرار دادن مراحل رشد در انسان م نی. ادیآیم 

به خوبی مبانی تربیت را تبیین و تحلیل « فقه التربیه»تربیت دارد.  ۀهای ارزنده در حوزهمچنین فقه آموزنده

-3فت تا چهارده سالگی ه-2یک تا هفت سالگی؛  -1سنی:  ۀتربیت به سه دور ۀکند و با تقسیم مقولمی

دارد های هر دوره تربیتی را بیان میبایسته (135، ص2015)ر.ک: عندلیب، چهارده تا بیست و یک سالگی؛

 گردد.اینجا نیز نقطه تلاقی و خدمات متقابل دانش فقه و سبک زندگی اسلامی محسوب می

   انسان یوجود یهاساحت -1-3

است. فقه در تعامل  یمتعدد وجود یهاساخت یرساند که انسان دارایم جهینت نیما را به ا یفقه یهایبررس

 یهاجنبه ۀیساحت سبک بر پا میتنظ یشناس براکند. سبکیم میانسان را تنظ یابعاد وجود یبا سبک زندگ

 .قرار دهد شیخو یفقه را الگو تواندیانسان م یوجود

ها، یخوردن از فقه مربوط به احکام یسازد. بخشیرا بر ما آشکار م یقتیابعاد گوناگون فقه، حق مرور

نجاست و احکام  و ، طهارت(614، ص1388موسوی خمینی، ؛110-95، ص1412)ر.ک: اعسم، هایدنیآشام

مهم در وجود انسان است و  یتحدهد بدن سایکه به ما نشان م (5، ص1، ج1410)ر.ک: نجفی، بدن است

بدن را از  یتوان سبک زندگیاساس  م نیدهد، بر ایم لیاز فقه را تشک یفقه البدن قسمت قابل توجه

دارد؛ چنانکه بخش  یاژهیتوجه و یفقه به احکام عباد نیدانست، همچن یمهم دانش سبک زندگ یهامحدوده

ور رم .ها نظر داردانسان یبه روابط اجتماع ردیگیکه در فقه مورد بحث  قرار م یاز احکام شرع یاگسترده

جسم روح  یسه ساحت وجود یشود که انسان دارایرهنمون م  جهینت نیمزبور در فقه ما را به ا یهابخش

 یزندگ یکرد تا الگوها فیسه محدوده تعر نیتوان در ایرا م ین  سبک زندگیاست؛ بنابرا یو روابط اجتماع

 .انسان هماهنگ باشند یوجود یت هاحبا سا

   یگذارهدف -4

بر مصالح و  یمبتن یدهایو نبا دهایاز با شتریاست و ب یهنجار یدانش ،یاز علوم اسلام یکیبه عنوان  فقه

 مربوط به هدف  یهاافتهی یفقه یاز جمله دستاوردها .(58، ص1389)علیدوست،  دیگویمفاسد سخن م
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داشته  یسبک زندگ یبرا یمناسب یمدت و بلندمدت راهبردهاانیمدت، متواند در اهداف کوتاهیاست. فقه م

 .باشد

 لیداشتن فضا تیو اولو ایدن یابزارانگار ،یمدارعدالت ،یمحوراخلاق :رینظ ییهنجارها یاحکام فقه از

 بیاندازد تا اصلاح و تهذ انیگونه اهداف را در جامعه به جر نیفقه درصدد است ا دیآیبه دست م یروح

بشر  یدانش فقه، سبب تعال باتواند همسو یاز اهداف مزبور م یرویبا پ ی. سبک زندگابدیانسان بهتر تحقق 

 .باشد

 یمعنو یو حفظ سلامت و تعال یحفظ سلامت روابط اجتماع ،یحفظ سلامت روح ،یسلامت جسم حفظ

 نیشدن چنگسترهیباشد. با سا رگذاریتأث تواندیم یسبک زندگ ۀپروژ یبشر از جمله اهداف فقه است که برا

کمک  یابد. فقه به آدمییجهان دست م نیدر ا یاگسترده قاتیاست که انسان با تمام ابعادش به توف یاهداف

به تعبیر امام  د.ابیدست  یبه آرامش روح قیطر نیکنند و از ا یزندگ ینید یتا براساس الگوها دهدیم

 .(289، ص21،ج 1379خمینی، امام «)انسان از گهواره تا گور است ۀو کامل ادار یواقع یفقه، تئور» خمینی:

راه  ۀنماید و نقشگذاری آبادی دنیا و آخرت انسان نقش ایفا میبنابراین فقه و سبک زندگی هر دو در هدف

 دهند.انسان را با هدف سعادت دنیوی و اخروی فراروی وی قرار می

   یقواعد فقه -5

که در  یفرع یعبارت است از حکم کل یفقه ۀ. قاعددهدیم لیتشک یاز دانش فقه را قواعد فقه یبخش

به  ( به عبارت دیگر5، ص1ج ،1377)موسوی بجنوردی، شودیمنطبق م یمختلف فقه بر موارد جزئ یهاباب

 یناظر به سبک زندگ یگفت قواعد فقه توانیاست. م یکه منشأ استنباط احکام جزئ شودیاطلاق م یکل یاصل

توان در یم یبه استناد قواعد عام و خاص فقه .یو قواعد خاص ناظر به زندگ یاند؛ قواعد عام فقهدو دسته

 فت.را در نظر گر یزندگ یمختلف الگوها یتهایو موقع اهتیوضع

 «عسر و حرج»که در فقه معروف به قاعده  )سخت( یرجحدر امور  فیاصل عدم تکل یجمله قواعد فقه از

 نیا هانیاسلام. فق عتیقابل تحمل در شرریاحکام سخت، دشوار و غ عیعدم تشر یمعنابهاین قاعده  .است

 ، 1377 ،یبجنوردموسوی  .)دانندیم یابواب فقه، اعم از عبادات و معاملات، جار یمشهور را در تمام ۀقاعد
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سبک  یالگوها ۀاساس، لازم است در  استنباط و ارائ نیبر ا (.21ش، ص1385 ،ی؛ فاضل لنکران365، ص1ج

 عسر و حرج نشود.   ببکه س ردیصورت گ یطراح یابه گونه یزندگ

)محقق است معروف« تکلیف مالایطاقی نف» که در ادبیات فقهی به به قدر وسع فیتکل ۀقاعد یفقه گریاصل د

را  یریتوان الگوپذ یزندگ یالگوها دارد تا در ارتباط بایقاعده ما را بر آن م نی. ا(123، ص1، ج1409حلی، 

 .میمدنظر قرار ده

شهرت « لاضرر و لاضرار فی الاسلام» ۀکه به قاعد است یفقه گریو اضرار از اصول د رعدم ضر ۀقاعد 

به  مشروط به عدم ضرر و اضرار دیبا یاصل روشها و اقدامات سبک نیا ۀی. در سا(1412سیستانی، دارد)

 .باشند دیگران

   یو قداست بخش یسازضهیفر-6

شود. از یم دهیدم یاستنباط گردد. روح فقه به سبک زندگ یاز احکام شرع یزندگ یکه الگوها یصورت در

بر  قیطر نیاست. از اا آنها روح قداست و الزام همراه ب ندیآیاز متون مقدس به دست م یآنجا که احکام فقه

. فقه شودیم دهیروح قداست و الزام دم ،یبرخاسته از احکام شرع یاسلام یدر سبک زندگ یزندگ یالگوها

شده قداست ارائه یکنند. و به الگوها یجار یرا از انسان دور سازد. روح الزام را در زندگ یطلبراحت تواندیم

 رانیو الگوپذ شوندیم یها درونالزام یمنتقل شود. پس از  مدت یفقه به زندگ ییگراببخشد. اگر الزام یآسمان

 لیهرگز تعط یفقه یهاها و حرام. واجبنندیبیبه آن الگوها م بندیخود را پا یروند لاتیو تما هانشیبا ب

 یآور است که احکام را بعد از مرگ هم جارجا الزامفقه تا بدان .(17، ص  2ج ، 1407)کلینی،  شوندینم

تعهد  یتواند به زندگیفقه م قیطر نیقضا شود. از ا دیانسان بعد از مرگ او با کیچنانکه واجبات  داندیم

 د.ببخش لتزامو ا یبندیپا

   دیجد یهاعرصه -7

احکام مسائل  یکند تا بر اساس منابع فقهیتلاش م هیقرار دارد و فق هیفق یشارویاز اطلاعات پ یانبوه امروزه

ها سوژه نکهیا .کنندیم یکه دانش فقه به سبک زندگ یگریخدمت د دیمستحدث را استنباط کرده عرضه نما

انتخاب  یاشاره کرد که در فقه برا تیدایهتوان به تمی. به عنوان مثال، مکندیم یرا معرف یدیجد یهاو عرصه

 .(1429)جمعی از نویسندگان،توان در حقوق کودک جستجو کردیرا م گرید ۀ. نمونشودیهمسر مطرح م
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 یبرا تواندیاست که م یاماندهولغفم یهانماز، حج و اعتکاف از جمله محدوده: رینظ یمعنو یهاعرصه 

 .مناسب باشد یالگو ،یاسلام یسبک زندگ

   یروش فقه جواهر -8

 یاریبرد. بسیشده بهره ممضبوط و آزموده یهاوهیاز ش یاستنباط احکام شرع یروشمند است و برا یعلم فقه

بر اساس منابع  یزندگ یاستنباط الگوهااند. به منظور هنوز استنباط و استخراج نشده یسبک زندگ یاز الگوها

 یاست که ضمن حفظ ساختارها یفقه یفقه جواهر .مطمئن و قابل اعتماد بهره جست ییهااز روش دیبا ینید

را  دایحل معضلات و مشکلات نوپ یرا دارد و چگونگ یهر عصر یازهایبا ن یهمراه تیکهن استنباط، ظرف

کارگیری این روش در استنباط فقه دارند)ر.ک: امام های بر بامام خمینی نیز تاکید ویژه کرده است. انیب

 یبرا وهیش نیبهتر یکه روش فقه جواهر دیگویفقه به ما م کوهمندش خیتار (289، ص21، ج1379خمینی،

 .است ینیاز منابع د یسبک زندگ یاستنباط الگوها

 
 

 

تاثیر فقه بر 

دانش سبک 

زندگی اسلامی

الگودهی

مبناسازی

ساحتهای 
وجودی 

انسان

هدف 
گذاری

قواعد فقهی

فریضه 
سازی

عرصه 
های جدید

روش فقه 
جواهری



 
 

65 

 

 یدر فقه و حقوق اسلام ایپو یکردهایرو

 1403، 2شماره ، 14دوره

EISSN:2538-4945 

https://sanad.iau.ir/journal/aqojap 

 

 

 

   فقهدانش بر  یاسلام یسبک زندگ ریتأث

باشد.  نیکننده و نقش آفر دیتول تواندیحال که مصرف کننده است م نیدر ع یاسلام یسبک زندگ دانش

 .شودیخاص نم یتیعلم فقه گسترده است و محدود به موقع یبرا یسبک زندگ یهایاری

   ازینشیپ -1

موضوعات مختلف  یاحکام برا. فقه جهت استنباط کنندیم یرا ط یادهیچیپ ندیاز جمله فقه فرا یاسلام علوم

بر  هیفق یبرا ازینشیدوازده پ یثان دیدارد. شه ییازهاینشیپ ینیو عرضه آن به جامعه د

)عاملی،  داندیم یه امر مبتنصاحب معالم اجتهاد مطلق را بر نُ نیهمچن (63، ص3ج 1369.)شهیدثانی،شماردیم

فقه باشند.  یبرا یازینشیپ توانندیهر کدام م اند کهشکل گرفته یدیجد یهادانش امروزه .(240ص،1374

به  یها و خدمات فراوانیاری توانندیم خیکلام و تار ،فلسفه ،اخلاق ،یتیعلوم ترب ،یشناسجامعه ،یشناسروان

 رگذاریبر فقه تأث یتصور و یقیتصد یازهاینشیبه پ یدهشکل ۀنیدر زم زین ی. دانش سبک زندگندیعلم فقه نما

و  قیدق یاطلاع یفراغت یو الگوها ییبایز یالگوها ،یورزش یالگوها ،ییغذا یاز الگوها هیاست؛ مثلاً اگر فق

آری! فقیه مطلع  .دینما میاستنباط کند و تنظرا  یدر هر محدوده احکام شرع تواندیداشته باشد بهتر م قیعم

تواند احکام شرعی را منطبق با تحولات به شرایط زمان و مکان و تحولات جدید سبک زندگی به خوبی می

در این میان ممکن است امری که  دریابد و مطابق با آنها استنباط حکم شرعی را انجام دهد.عصری و مصری 

فقهای بزرگ طلبد. در سابق حکمی داشته است دچار تحولات و تغییراتی شده باشد و امروز حکم دیگری می

بنابراین تحولات  (289، ص 21، ج1379اند)امام خمینی،بر این مهم داشته از جمله امام خمینی تاکید فراوانی

و اساسا بدون شناخت این  دهدای را فراروی فقیه قرار میهای تازهبینیها و واقعجدید سبک زندگی، افق

 .تحولات، فقیه استنباط موفق و منطبق با واقعیت های موجود و کارا و کارآمدی را تجربه نخواهد کرد

   یاحکام ثانو -2

صادر  یوثانحکم  یدرباره موضوع یلیبه دل هیفق یگاه .هیو احکام ثانو هیاحکام اول :انددو دسته یفقه احکام

 را از شیخو یلاوعسر و حرج، حکم  ای ،اضطرار ریبه لحاظ عوارض خارج از ذات نظ یکند. اگر موضوعیم
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جامع  هیست و بر عهده فقا دهیچیپ یاحکام ثانو صیتشخ ندی. فراگرددیمنصف م یدست داد، به عنوان ثانو 

 .طیالشرا

در  رییاند. تغموضوعات را دستخوش تحولات قرار داده مصادیق یفراوان راتییو تغ هایدگرگون امروزه

گردد حکم  یکند و باعث میرا منقلب م ءیش کیاست که اعراض  یاموضوع و متعلق حکم به گونهمصادیق 

گذران  یاهوهیش ،یطیمحستیدر ارتباط با مسائل ز یاریمسائل بس یقابل اجرا نباشد. در جهان کنون یاول

واداشته  یدیجد ییایآمده که فقه را به پو دیپرداختن به بدن پد یهاو روش هیتغذ یهامدل ،اوقات فراغت

احکام  دیکند تا با نگاه جدیم تیسمت و سو هدا نیرا به ا هیفق دیجد یهادر عرصه یزندگ یاست. الگوها

کند حکم اولی وجوب به عنوان مثال سبک زندگی در کشورهای غیراسلامی اقتضا می .دیرا صادر نما یثانو

 (91ص، 1402، )ر.ک: عندلیب شده با وی ادامه زندگی دهدمفارقت از همسر اهل کتاب متوقف و زن مسلمان

با توجه به تحولات فراوان در سبک زندگی انسان معاصر، عناوین ثانویه بیش از هر زمان باید مورد توجه 

 فقیه در فرایند استنباط قرار گیرد.

   کردن فقه یاتیعمل -3

نگاه که آباشد. یبه صورت مستند م یدر حال استنباط احکام شرع وستهیاست پ هیاز آن جهت که فق هیفق

هنوز وجود  یگرید یاما کارها ابد؛ییم انیپا هیبه صورت روشمند استنباط و ارائه شد کار فق یحکم شرع

گردد. چگونه یآغاز  م یگریدبه دست آمد. مراحل  یباشد. هرگاه حکم زین هیفق یاز آرزوها دیدارد که شا

 یبرآمده از احکام فقه یجامعه استخراج گردد؟ الگو طیمتناسب با شرا یحکم با مجموعه احکام الگو نیاز ا

کردن احکام  یاتیعمل ۀویگردد؟ ش ادهیدر جامعه پ یمستند به احکام شرع یرفتار یکدام است؟ چگونه الگو

   کرد؟ نهیرا در جامعه نهاد یقهف یهازشتوان اریم ییهاو با چه روش ست؟یچ یشرع

کند یشناس اقتضا مسبک ۀفیوظ ست،ین ،فقه از آن جهت که فقه است ۀطیمزبور در ح یهابه سؤال پرداختن

برآمده از آن باشد.  یالگوها ای یکردن احکام فقه یاتیملو به دنبال ع دیمذکور برآ یهاپاسخ به مسئله یدر پ

کند سپس آنها  ادیاصط یاحکام شرع ازرا  ییالگوها ایمند است که در گام نخست، الگو فهیشناس وظسبک

 دهد. در انیمردم جر یمطلوب را به متن زندگ یاصلاح رفتار الگوها یهاوهیسازد و بر اساس ش یرا بوم
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فقه آغاز سبک است.  انی. پاکندیرا بعد از فقه آغاز م شیدانش فرافقه است که رسالت خو یواقع سبک نوع 

 .هاستانسان یدر متن زندگ هیفق یاتلاشه ققتح ،یسبک زندگ یرسالت اصل

   آموزش فقه -4

به فقه  نهیزم نیتواند در ایم یاند. دانش سبک زندگآموزش و پژوهش ازمندین یعلوم اسلام یهارشته تمام

فقه در مقام نخست  .مقام استحصال و مقام ارائه :فقه دو مقام دارد .دهد یاری یاز علوم اسلام یکیبه عنوان 

فقه در مقام عرضه با ارائه در دهد. یمادامه  ،گرفتهپی جهیآن را تا حصول نت هیاست که فق دهیچیپ یندیفرا

 .است یمتنوع یالگوها ازمندیسطوح مختلف ن

در آموزش ناظر  یمتنوع یهاآموزش است. امروزه سبک ۀحوز یمطالعات سبک زندگ یهااز محدوده یکی

را به دست  ییالگوها یزندگ یهاآموزش مهارت ۀنیپژوه در زموجود دارند. سبک یبه مقولات مرتبط با زندگ

ها وهیتوانند کارآمد باشند. شیم یتمام علوم اسلام زیآموزش فقه و ن ۀالگوها در حوز نی. اکندیآورده اجرا م

 ۀدر محدود یدر دانش سبک زندگ ستنیز ازیمورد ن یهاو مهارت یزندگ یآموزش هنرها یهاکیو تکن

 ،یآموزش یتکنولوژ ،یدارکلاس ،سیتدر یالگوها ،شناس، آموزش. سبکرندیگیقرار م یآموزش مورد بررس

را مورد مداقه قرار داده و از آنها در آموزش  یرسدمتون  نیو تدو یآموزش یزیربرنامه ،یابیسنجش و ارز

 .بردیفقه استفاده م

   دیجد یهاها و عرصهطرح پرسش -5

را به  ییهاها و عرصهاست. پرسش یزندگ یهاتیدر حال رصد موقع وستهیشناس به طور پآنجا که سبک از

-موضوع ی. دانش سبک زندگدیمستحدث به حساب آ ۀبوده مسئل دیجد تواندیم هیفق یآورد که برایدست م

شناس . سبکدینمایدعوت م یحکم شرع ۀارائ یبرا یو از و دهدیقرار م هیرا در برابر فق یدیجد یها

 .به کار بندد دیجد یهاآن را در عرصه لیاص یهافقه را به نطق آورد و روش تواندیم

استنباط کند  نهیزم نیدر ا ینید ییالگو تواندیپژوه مبه ورزش بانوان اشاره کرد. سبک توانیعنوان نمونه م به

آموزش  یتوان در الگویرا م گرید ۀبه استنباط حکم بپردازد. نمون یقرار داده تا و هیفق اریالگو را در اخت نیو ا

 را دعوت به استنباط هیالگو، آن را بر فقه عرضه کرده و فق ۀشناس بعد از ارائبه زنان جستجو کرد. سبک ینظام
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تا  دینمایخلق و اختراع م یفقه اتیعمل یبرا دیجد یشناس موضوع. در واقع سبککندیم یحکم شرع 

 .دینما دیجد یهارا وارد عرصه هیفق

   یفقه تخصص -6

 یاراد یهمه رفتارها یدرصدد است تا برا وستهیبه صورت پ هیفق .بر دوش دارد یخیتار یفقه رسالت علم

گسترده  اریبس یهاها و  عرصهها، پرسشنهیها، زمحوزه تواندیشناس مسبک .کند نیمع یشرع فیمکلفان تکل

 قیدر فقه دارد. از رهگذر تعامل عم گرید یریتأث یقرار دهد. دانش سبک زندگ هیفق یرو شیرا پ یدیو جد

در  یتخصص شیانتظار تولد گرا نیرا انتظار داشت. ا یاساس یتحول توانیبا علم فقه م یدانش سبک زندگ

با فقه  یکه بر اثر تعامل سازنده سبک زندگ باشد دیجد یتواند دانشیم یفقه است. فقه سبک زندگ ۀحوز

 .دیآیحاصل م

و انتظار علوم  نیادیبن یتحول نینو یهاو ظهور عرصه یبشر یهاگسترده دانش اریبس ۀبا توسع نکهیا یگفتن

 یها. ظهور و تولد دانشستین یشدن علوم اسلام یجز تخصص یزیتحول چ نیاز جمله فقه است. ا یاسلام

 یکی .داینوپ یهادانش یرااست و هم ب دیمف یعلوم اسلام ۀتوسع یهم برا یعلوم اسلام ۀدر حوز یتخصص

 یمختلف علوم اسلام یهاکردن شاخه یخصصت  د،را متحول ساز یاسلام یعلوم انسان تواندیکه م یاز عوامل

 «یفقه سبک زندگ»به نام  نینو یارشته کندیآن اقتضا م یمطالعات نینو یهاو عرصه یاست. دانش سبک زندگ

استنباط  یبر اساس روش فقه جواهر یزندگ نینو طیشرامطلوب متناسب با  یزندگ یگردد تا الگوها سیتأس

های موثر و مطلوبی در راستای های اخیر گامهرچند در سال.  رندیقرار گ یشرب ۀجامع اریگردند و در اخت

 محسوس و ملموس است. « فقه سبک زندگی»لکن هنوز جای خالی  ،تخصصی کردن فقه برداشته است
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 گیرینتیجه

مناسبات دو دانش فقه و سبک زندگی اسلامی مورد بررسی و تحلیل قرار گرفت و نتایج زیر در این پژوهش 

 حاصل گردید:

دارای تشابهات و تمایزاتی  گسترهو  روش، هدف، موضوعدر  یاسلام یدانش فقه و سبک زندگ -1

بلکه  گرددهستند که البته این موضوع مانع ارتباط دو سویه و همکاری این دو دانش با یکدیگر نمی

 طلبد.یکدیگر را می لزوم همکاری و تعاون این دو دانش فاخر با

-تواند تاثیرات زیر را ایفا نمایند: الگودهی، مبناسازی، ساحتی میاسلام یفقه بر سبک زندگدانش  -2

های جدید و بخشی، عرصهسازی و قداستگذاری، قواعد فقهی، فریضههدفهای وجودی انسان، 

 در دانش سبک زندگی اسلامی. واهریکارگیری روش فقه جبه

 

تاثیر دانش سبک 

زندگی اسلامی 

بر دانش فقه

پیش نیاز

احکام ثانوی

عملیاتی 
کردن فقه

آموزش فقه

طرح پرسش 
ها و عرصه 

های جدید

فقه تخصصی

فقه سبک )
(زندگی



 
 

70 

 

 یدر فقه و حقوق اسلام ایپو یکردهایرو

 1403، 2شماره ، 14دوره

EISSN:2538-4945 

https://sanad.iau.ir/journal/aqojap 

 

 

 

نیاز، احکام انش سبک زندگی اسلامی نیز بر دانش فقه اثرگذار است. این تاثیرات عبارتند از: پیشد -3

های جدید، فقه تخصصی)فقه سبک ها و پاسخآموزش فقه، طرح پرسشثانوی، عملیاتی کردن فقه، 

 زندگی(.

نسبت به بعضى مباحث،  دیسبک زندگى داشته باشد، با جادیترى در اگر فقه بخواهد نقش پررنگا -4

حتى حکم مولوى  دیمربوط به آداب و... ، شا اتیاز روا ارىیداشته باشد. در مورد بس ترىشیتوجه ب

 حکم ارشادى باشد که لوازم خاص خود را دارد. کیقابل اثبات نباشد و صرفاً  زیبودن ن

 برخی قواعد فقهی مانند به آن توجه شود. به صرف دیبالوازمى دارد که  رالزامى،یحکم غ کی جیترو -5

براى  ىیکرد و مبنا جیتوان حکمى را در جامعه، به صورت کلى، ترونمىسنن  ۀدر ادلتسامح  ۀقاعد

 رفتارهاى اجتماعى قرار داد.

کند  انیرفتارهاى جزئى، آن است که به صورت منسجم، قواعدى را ب انیفقه علاوه بر ب ریتأث ۀنحو -6

فراوان است،  رهاىیمتغ ریگو باشد. امروزه که زندگى تحت تأثکه در ساختارهاى اجتماعى جواب

علاوه بر  رهایمتغ نیشرع نسبت به ا دگاهید نییروشن کند. تب رهایمتغ نیخود را با ا فیتکل دیفقه با

تاج روش فقهى اما به نحو جدى، مح ؛مهندسى فرهنگى است ازمندیاست و ن گریکه محتاج علوم دآن

 است. ازیروش اجتهادى علم فقه، به شدت مورد ن گر،یحتى در استفاده از علوم د ؛است

 پیشنهادها

 «.فقه و سبک زندگی» برگزاری درس خارج فقه تخصصی -1

 .«فقه و سبک زندگی» عنوان تحت کلانمحور لهئتر و مسجزئیهای انجام پژوهش-2

 «فقه و سبک زندگی»های آموزشی طراحی و برگزاری دوره-3

 های فقهی.زندگی فردی و اجتماعی مبتنی بر آموزه ۀالگو و نقش ۀارائ-4
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 ، بیروت، دارالکتب العلمیه.الاطعمۀ و الاشربۀ آدابها و فوائدها (،1412)نیبن حس یمحمدعلاعسم، 

 الاسلامی.(، فرائد الاصول، قم: مجمع الفکر 1413انصاری، مرتضی)

، گام دوم انقلاب( هیانی)براساس ب یدر خانواده اسلام یسبک زندگ یفقه یمبان (،1401توکلی، بی بی صدیقه)

 .39-25، ص7شماره، 1401بهار و تابستان  ،سال چهارم ،زنان و خانواده یفقه یهاپژوهش

 ائمه اطهار)ع(. یقم: مرکز فقه ،موسوعۀ أحکام الأطفال و أدلتها(، 1429جمعی از نویسندگان)

 ، قم: موسسه امام صادق)ع(.تاریخ الفقه الإسلامی وادواره (،1429جعفر) ،یسبحان

 .الله العظمى السید السیستانیهمکتب آینجف اشرف:  ،قاعدۀ لا ضرر ولا ضرار (،1412سیستانی، سید علی)

صدرا،  یاسلام یعلوم انسان یهامرکز پژوهش ،یرانیا یاسلام یسبک زندگ ،(1392)نیاحمدحس ،یفیشر

 .تهران

شماره  - 78، شماره 20دوره ، فصلنامه فقه، درآمدى بر فقه و سبک زندگى (،1392شعبانی موثقی، حبیب الله)

 .77-64 صفحه، 78 یاپیپ

المللی گنگره بینچهارمین ی، نیدرفرهنگ د یسبک زندگ یفقه یمولفه ها(، 1397، ایوب)فرادنبه ینوراله

 ، دسترسی در: ینید شهیفرهنگ و اند

https://kms.bou.ac.ir/paper/   ینید-درفرهنگ-یزندگ-سبک-یفقه-یها-مولفه 

 (، الروضه البهیه فی شرح اللمعه الدمشقیه، قم: موسسه آل البیت)ع(.1369شهید ثانی، زین العابدین بن علی)

 الاسلامیه.تهران، دارالکتب ون أخبار الرضا، یع(، 1412، ابن بابویه قمی)صدوق

 ،یاسلام یاجتماع یهافصلنامه پژوهش ،«یاسلام یروش شناخت سبک زندگ» ،(1392)دیدمجیس ،یریظه

 .21-6، ص1392 زیی، پا98ش

 (، معالم الدین و ملاذ المجتهدین، قم: دارالفکر.1374عاملی، حسین بن زین العابدین)

 رهنگ و اندیشه اسلامی.(، فقه و مصلحت، تهران، پژوهشگاه ف1389علیدوست، ابوالقاسم)

(، ارتکازات عرفی در فقه و حقوق، قم: مرکز بین المللی توسعه علم، فرهنگ و 1398عندلیب، حسین)

 عقلانیت.
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شده از همسر مردِ مسلمان ایزن  ىیلزوم جدا هینظر یحقوق -یو نقد فقه یبررس(، 1402عندلیب، حسین)

 یاپیشماره پ - 2، شماره 1حقوق  دوره  یمطالعات اسلام پژوهشی – یفصلنامه علم، اهل کتاب و کافرِ خود

 .94-73صفحه  1402 اسفند، 2

، فصلنامه اسلام دگاهیمشترک از د یدر زندگ نیزوج یرفتار -یاخلاق یشاخصه ها(، 2015عندلیب، حسین)

 بین المللی:

pure life, Volume 2, Issue 3, Autumn 2015:p123-160. 

 یها(، مرکز پژوهشیارسانه کردی)با رو یاسلام یهابراساس آموزه یسبک زندگ ،(1392)دیفاضل قانع، حم

 .قم ما،یصدا و س یاسلام

 قم: مرکز فقهی ائمه اطهار)ع(.قاعده لاحرج، (، 1385فاضل لنکرانی، محمد)

 .و ابزار سنجش آن، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، قم یسبک زندگ، (1392)محمد ،یانیکاو

 (، الکافی، تهران، دارالکتب الاسلامیه.1407یعقوب)کلینی، محمدبن 

 (، ایضاح ترددات الشرایع، قم، موسسه آل البیت)ع(.1409محقق حلی، نجم الدین)

 ی.نشر الهاد(، القواعد الفقهیه، قم: 1377موسوی بجنوردی، سید حسن)

، تهران: موسسه تنظیم کتاب الأطعمۀ والأشربۀ -قیتعالالنجاۀ مع  لۀیوس(، 1388ی، سید روح الله)نیخم یوسوم

 و نشر آثار امام خمینی)ره(

 ، تهران: دارالکتب الاسلامیه.شرح شرائع الاسلام یجواهر الکلام ف(، 1410نجفی، محمدحسن)
 

 


