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 چکيده

ها، فرسودگي اند که يکي از اين چالشهای متعددی مواجه بودهشهرها به عنوان مراکز اصلي تجمع انساني، همواره با چالش

 مالي منابع کمبود و مناسب ريزیبرنامه عدم جمعيت، سريع رشد دليل به شهری هایبافت فرسودگي . های شهری استبافت

پژوهش حاضر .گذاردمي منفي تأثير شهری هایزيرساخت و ساکنان زندگي کيفيت بر که است شده تبديل جدی معضل يک به

 پايدار توسعه منظر از ساری شهر در فرسوده بافت بازآفريني بر هاآن تأثير و نقل و حمل هایسياست هایچالش به ارزيابي

 و نقل و حمل وضعيت بهبود برای مناسب راهکارهای ارائه و مؤثر عوامل شناسايي تحقيق اين هدف .است پرداخته شهری

 ایزنجيره صورتبه غيراحتمالي گيرینمونه و تحليلي-توصيفي روش از پژوهش، اين در. باشدمي فرسوده هایبافت بازآفريني

 که دهدمي نشان پژوهش هایيافته است گرديده آوریجمع مرتبط هایحوزه در خبرگان از نفر 24 از هاداده و شده استفاده

 فرسوده هایبافت بازآفريني اهداف تحقق از مانع که است مواجه متعددی هایچالش با ساری شهر در نقل و حمل هایسياست

 دسترسي کاهش به و شده شناخته ساکنان زندگي کيفيت محدودکننده عامل يک عنوانبه نقل و حمل بالای هایهزينه. شودمي

 حمل بهبود تأثير تحت کليدی متغير يک عنوانبه زندگي کيفيت همچنين،. است شده منجر اقتصادی و عمومي خدمات به هاآن

 چالشي عنوانبه نيز هوا آلودگي. دهدمي افزايش را ساکنان رضايت و امنيت احساس که دارد قرار هازيرساخت و عمومي نقل و

. کندمي تهديد را ساکنان عمومي سلامت و است زيست محيط به توجه عدم و ترافيک افزايش از ناشي که شده شناخته اساسي

 در هاآن مشارکت کاهش و نارضايتي موجب نقل و حمل هایسياست اجرای و طراحي در ساکنان با مشاوره عدم نهايت، در

 .شودمي منجر دولتي نهادهای به اعتماد عدم به و شده بازآفريني فرآيندهای

 

 ،شهر ساریساکنان مشارکت هوا، آلودگي زندگي، کيفيت فرسوده، بافت نقل، و حمل :کلمات کلیدی

 مقدمه

ها، اند که يکي از اين چالشهای متعددی مواجه بودهشهرها به عنوان مراکز اصلي تجمع انساني، همواره با چالش

ای از مشکلات اجتماعي، اقتصادی و های شهری به مجموعههای شهری است. فرسودگي بافتفرسودگي بافت
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يل عوامل متعددی نظير رشد سريع جمعيت، که به دل (.17: 1403فرو همکاران،)شهراميشودمحيطي اطلاق ميزيست

ريزی مناسب، کمبود منابع مالي و همچنين تغييرات فرهنگي و اجتماعي به وجود آمده است. در شهر عدم برنامه

گذارد، اند که نه تنها بر کيفيت زندگي ساکنان تأثير منفي ميهای فرسوده به يک معضل جدی تبديل شدهساری، بافت

ها به دليل کمبود خدمات عمومي، های شهری و محيط زيست نيز اثرگذار است. اين بافتساختبلکه بر روی زير

)ليانگ و اندهای نامناسبي برای زندگي تبديل شدههای ناکافي و عدم توجه به نيازهای ساکنان، به محلزيرساخت

کافي و کمبود امکانات عمومي نظير های باريک، نبود فضای سبز . به عنوان مثال، وجود خيابان(12: 1،2020همکاران

های مدارس و مراکز بهداشتي، شرايط زندگي را برای ساکنان اين مناطق دشوار کرده است. در اين راستا، سياست

ها شوند. اين سياستهای فرسوده شناخته ميحمل و نقل شهری به عنوان يکي از عوامل کليدی در بازآفريني بافت

ندگي ساکنان و افزايش دسترسي به خدمات مختلف را فراهم کنند. بهبود حمل و نقل عمومي، توانند بهبود کيفيت زمي

تواند به جذب های حمل و نقل ميسواری، و همچنين توسعه شبکهروی و دوچرخهايجاد مسيرهای ايمن برای پياده

ها که در اجرای اين سياست هاييگذاری و بهبود وضعيت اقتصادی اين مناطق کمک کند. با اين حال، چالشسرمايه

های . در شهر ساری، سياست(600: 2،2019)ليائوو وهمکارانشودوجود دارد، مانع از تحقق اهداف مورد نظر مي

اند به های مناسب و مديريت ناکارآمد، نتوانستهحمل و نقل به دليل عدم توجه به نظرات ساکنان، کمبود زيرساخت

ها به ايجاد نارضايتي در بين ساکنان و عدم همکاری ی فرسوده کمک کنند. اين چالشهاطور مؤثر به بازآفريني بافت

های کنند که سياستشود. به عنوان مثال، بسياری از ساکنان محلي احساس ميها در فرآيند بازآفريني منجر ميآن

اين  (. 65: 1403همکاران، اميني نژاد و (اندها طراحي شدهحمل و نقل بدون مشورت و در نظر گرفتن نيازهای آن

ها را های بازآفريني منجر شود و در نتيجه، کيفيت اجرای اين پروژهتواند به کاهش مشارکت ساکنان در پروژهامر مي

رساني مناسب به ساکنان، از ديگر عواملي گيری و عدم اطلاعتحت تأثير قرار دهد. عدم شفافيت در فرآيند تصميم

اهميت اين پژوهش  (.75: 3،2018دوکو(های حمل و نقل منجر شوداعتماد مردم به سياست تواند به عدماست که مي

ها بر بازآفريني بافت های حمل و نقل شهری و تأثير آنهای موجود در سياستدر آن است که با بررسي چالش

د. همچنين، با توجه توان به راهکارهای مؤثری دست يافت که به بهبود وضعيت زندگي ساکنان کمک کنفرسوده، مي

گذاران و تواند به عنوان يک مرجع علمي برای سياستبه کمبود مطالعات جامع در اين زمينه، اين پژوهش مي

گذاری حمل و نقل ريزان شهری عمل کند. ضرورت اين تحقيق در ايجاد يک الگوی مناسب برای سياستبرنامه

توانند به عنوان يک ابزار کليدی های حمل و نقل شهری مياستهای فرسوده نهفته است. سيشهری و بازآفريني بافت

های ايمن برای های فرسوده عمل کنند. بهبود دسترسي به حمل و نقل عمومي، ايجاد زيرساختدر بازآفريني بافت

ي گذاری و بهبود کيفيت زندگتواند به جذب سرمايههای حمل و نقل ميسواری و توسعه شبکهروی و دوچرخهپياده

توانند به کاهش ترافيک و آلودگي هوا منجر شوند که خود از عوامل ها همچنين ميساکنان کمک کند. اين سياست

                                                           
1 Liang 
2 Liao 
3 Dukku 
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های شهری است. با اين حال، برای رسيدن به اين اهداف، نياز به يک رويکرد جامع و مؤثر در فرسودگي بافت

. اين رويکرد بايد شامل (1،2022ا و همکارانگارسي (شودگذاری حمل و نقل شهری احساس مييکپارچه در سياست

ای به نيازهای مشاوره با ساکنان، تأمين مالي مناسب و هماهنگي بين نهادهای مختلف باشد. همچنين، بايد توجه ويژه

تواند به بهبود کيفيت زندگي و افزايش مشارکت ساکنان در ها شود. اين امر ميهای فرسوده و ساکنان آنخاص بافت

د بازآفريني کمک کند. در اين پژوهش، از روش تحليل معادلات ساختاری برای بررسي روابط بين متغيرهای فرآين

های های سياستدهد که روابط پيچيده بين چالشمختلف استفاده خواهد شد. اين روش به محققان اين امکان را مي

. تحليل معادلات (50: 2022)فورلن و همکاران،دها بر بازآفريني بافت فرسوده را تحليل کننحمل و نقل و تأثير آن

تغيرها پرداخته و تأثيرات مستقيم دهد که به بررسي روابط علّي و ساختاری بين مساختاری به محققان اين امکان را مي

های حمل و نقل و تواند به شناسايي نقاط قوت و ضعف سياستها را شناسايي کنند. اين روش ميو غيرمستقيم آن

های فرسوده کمک کند. در اين راستا، سوالات اصلي اين پژوهش به ها بر بازآفريني بافتن به بررسي تأثير آنهمچني

پردازد. اين ها بر بازآفريني بافت فرسوده شهر ساری ميهای حمل و نقل شهری و تأثير آنهای سياستبررسي چالش

ل و نقل شهری وجود دارد که بر بازآفريني بافت های حمهايي در سياستسوالات شامل مواردی نظير: چه چالش

 های حمل و نقل را بهبود بخشيد؟توان با استفاده از نظرات ساکنان، سياستگذارد؟ و چگونه ميفرسوده تأثير مي

فت فرسوده ها بر بازآفريني باهای حمل و نقل شهری و تأثير آنهای سياستهدف اصلي اين پژوهش، ارزيابي چالش

ضعيت حمل واری است. اين پژوهش به دنبال شناسايي عوامل مؤثر و ارائه راهکارهای مناسب برای بهبود در شهر س

تواند به عنوان يک منبع علمي برای باشد. در نهايت، اين تحقيق ميهای فرسوده ميو نقل و بازآفريني بافت

های فرسوده عمل کند. با توجه به ان بافتريزان شهری در راستای بهبود کيفيت زندگي ساکنگذاران و برنامهسياست

تواند ها بر بازآفريني بافت فرسوده، اين پژوهش ميهای حمل و نقل شهری و تأثير آنهای موجود در سياستچالش

های فرسوده در شهر ساری کمک کند. همچنين، با استفاده از به شناسايي راهکارهای مؤثر و بهبود وضعيت بافت

گذاران در توان به درک بهتری از روابط بين متغيرها دست يافت و به سياستت ساختاری، ميروش تحليل معادلا

تواند به عنوان يک الگوی مناسب برای ديگر شهرها نيز اتخاذ تصميمات بهتر ياری رساند. در نهايت، اين پژوهش مي

 کشور کمک کند.اط های فرسوده در ساير نقمورد استفاده قرار گيرد و به بهبود وضعيت بافت

 مبانی نظری پژوهش

 پردازند. های مختلف اين موضوع ميمباني نظری پژوهش شامل چندين بخش کليدی است که هر يک به بررسي جنبه

 . مفهوم حمل و نقل شهری1

شود که به منظور جابجايي افراد و کالاها در ها اطلاق ميای از خدمات و زيرساختحمل و نقل شهری به مجموعه

ها، ها، مترو و تراموا(، جادهاند. اين خدمات شامل حمل و نقل عمومي )مانند اتوبوسداخل شهرها طراحي شده

ميت حمل و نقل شهری در تسهيل دسترسي به خدمات، های مرتبط با جابجايي است. اهروها، و ساير زيرساختپياده

                                                           
1 García-Lamarca 
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های مختلف، کاهش ترافيک و آلودگي هوا، و بهبود کيفيت زندگي ساکنان بر هيچ کس پوشيده نيست. بر اساس نظريه

تواند به عنوان يک عامل کليدی در توسعه پايدار شهری و بهبود کيفيت زندگي ساکنان عمل حمل و نقل شهری مي

 .(178: 1396ور،)صفايي پکند

های حمل و نقل شهری بر دو جنبه اصلي تأکيد دارند: اول، بهبود دسترسي به خدمات و امکانات شهری و دوم، نظريه

اند که توسعه حمل و نقل عمومي کاهش اثرات منفي ناشي از ترافيک و آلودگي. به عنوان مثال، مطالعات نشان داده

ی شخصي منجر شود و در نتيجه، ترافيک و آلودگي هوا را کاهش دهد. تواند به کاهش استفاده از خودروهامي

های شغلي و اجتماعي ساکنان کمک کند و تواند به افزايش فرصتهمچنين، دسترسي به حمل و نقل عمومي مي

 تواند به عنوان يک عامل مؤثر در توسعهها را بهبود بخشد. علاوه بر اين، حمل و نقل شهری ميکيفيت زندگي آن

های جديد و ايجاد گذاریتواند به جذب سرمايههای حمل و نقل مياقتصادی شهرها عمل کند. بهبود زيرساخت

های مناسب حمل و نقل مشاغل بيشتر در مناطق مختلف شهر منجر شود. از طرف ديگر، عدم وجود زيرساخت

ر نتيجه، توجه به بهبود سيستم حمل تواند به تضعيف رشد اقتصادی و کاهش کيفيت زندگي ساکنان منجر شود. دمي

 .(68: 1398)يعقوبي و شمس،گذاران قرار گيردو نقل شهری بايد در اولويت سياست

 . مفهوم بازآفرينی شهری2

شود که هدف آن ارتقاء های فرسوده و ناکارآمد شهری اطلاق ميبازآفريني شهری به فرآيند بهبود و نوسازی بافت

ديده است. اين يش دسترسي به خدمات، و بهبود شرايط اقتصادی و اجتماعي مناطق آسيبکيفيت زندگي ساکنان، افزا

های باشد. نظريهها، بهبود خدمات عمومي و ايجاد فضاهای عمومي مناسب ميفرآيند معمولاً شامل بازسازی زيرساخت

های بازآفريني تأکيد ي پروژهگيری و طراحمرتبط با بازآفريني شهری، بر اهميت مشارکت ساکنان در فرآيند تصميم

 .(10: 1403)اميني و انصاری،دارند

ها کمک کند، بلکه به افزايش حس تعلق و تواند به شناسايي نيازهای واقعي آنمشارکت ساکنان نه تنها مي

معمولاً ها های فرسوده که ساکنان آنشود. اين امر به ويژه در بافتپذيری در ميان ساکنان نيز منجر ميمسئوليت

ای برخوردار است. به علاوه، بازآفريني شهری بايد به توجهي و ناديده گرفته شدن دارند، از اهميت ويژهاحساس بي

توانند به ها ميای انجام شود که به حفظ هويت فرهنگي و تاريخي مناطق نيز توجه شود، چرا که اين هويتگونه

 گذاری عمل کنند.رمايهعنوان منابع ارزشمندی برای جذب گردشگران و س

ای طراحي شود که به نيازهای اجتماعي و اقتصادی ساکنان پاسخ دهد و در اين راستا، بازآفريني شهری بايد به گونه

تواند شامل ايجاد فضاهای عمومي، مراکز در عين حال به حفظ و تقويت هويت محلي کمک کند. اين فرآيند مي

د که به تقويت تعاملات اجتماعي و فرهنگي در مناطق فرسوده کمک های اجتماعي باشفرهنگي، و زيرساخت

 .(3: 1398)نجفي و همکاران،کند

 های حمل و نقل شهریهای موجود در سیاست. چالش3

های فرسوده نيز بايد مورد بررسي قرار گيرد. های حمل و نقل شهری در ارتباط با بازآفريني بافتهای سياستچالش

هايي های حمل و نقل مناسب و مديريت ناکارآمد، از جمله چالشی ساکنان، کمبود زيرساختعدم توجه به نيازها
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ريزی حمل و های مربوط به مديريت شهری و برنامهتوانند مانع از تحقق اهداف بازآفريني شوند. نظريههستند که مي

)نعيميان و گذاری تأکيد دارندستنقل بر لزوم هماهنگي بين نهادهای مختلف و ايجاد يک رويکرد يکپارچه در سيا

 .(5: 1398کياني،

های فرسوده باشد. به اين رويکرد بايد شامل مشاوره با ساکنان، تأمين مالي مناسب و توجه به نيازهای خاص بافت

شوند، که اين امر های حمل و نقل بدون مشورت با ساکنان طراحي ميعنوان مثال، در بسياری از شهرها، سياست

های حمل و نقل عمومي و عدم د به عدم رضايت و نارضايتي عمومي منجر شود. همچنين، کمبود زيرساختتوانمي

تواند به افزايش ترافيک و آلودگي هوا منجر شود و در نتيجه، توجه به نيازهای خاص ساکنان مناطق فرسوده، مي

 کيفيت زندگي ساکنان را تحت تأثير قرار دهد.

مالي و اقتصادی نيز در اين زمينه وجود دارد. بسياری از شهرها با کمبود منابع مالي برای های علاوه بر اين، چالش

های تواند به تأخير در اجرای پروژههای حمل و نقل مواجه هستند. اين کمبود منابع ميتوسعه و بهبود زيرساخت

)کريم زاده و های شهری کمک کندحمل و نقل و بازآفريني منجر شود و در نتيجه، به تداوم وضعيت فرسودگي بافت

 .(132: 1399همکاران،

 . مفهوم توسعه پايدار4

های آينده در تأمين نيازهای خود است. توسعه پايدار به معنای تأمين نيازهای حال بدون به خطر انداختن توانايي نسل

گيرد. در زمينه حمل و نقل ميمحيطي مورد توجه قرار های اقتصادی، اجتماعي و زيستويژه در زمينهاين مفهوم به

های حمل و نقل کارآمد، کاهش اثرات های فرسوده، توسعه پايدار به معنای ايجاد سيستمشهری و بازآفريني بافت

 .(32: 1398)اميني و قاليباف،محيطي، و بهبود کيفيت زندگي ساکنان استمنفي زيست

های حمل و نقل است که به کاهش مصرف ی سيستمتوسعه پايدار در حمل و نقل شهری به معنای طراحي و اجرا

های انرژی، کاهش آلودگي و ترافيک، و افزايش دسترسي به خدمات عمومي کمک کند. به عنوان مثال، توسعه شبکه

تواند به کاهش استفاده از خودروهای شخصي و در نتيجه، کاهش آلودگي هوا و ترافيک منجر حمل و نقل عمومي مي

تواند به بهبود سلامت کنند، ميسواری تشويق ميروی و دوچرخهاحي فضاهای عمومي که به پيادهشود. همچنين، طر

هايي است عمومي و کيفيت زندگي ساکنان کمک کند. در زمينه بازآفريني شهری، توسعه پايدار به معنای ايجاد پروژه

قويت روابط اجتماعي، حفظ هويت فرهنگي، و کنند، بلکه به تهای فرسوده کمک ميکه نه تنها به بهبود فيزيکي بافت

ای طراحي شوند که به نيازهای ساکنان پاسخ ها بايد به گونههای اقتصادی نيز توجه دارند.اين پروژهايجاد فرصت

 و نژاداميني)در اين راستا.(760: 2021)وانگ و لي،دهند و در عين حال به حفظ و بهبود محيط زيست کمک کنند

بيان داشته  فرسوده بافت بازآفريني بر آن تأثير و نقل و حمل هایچالش ارزيابيمطالعه ای با عنوان  در(1402 غلامي،

 بازآفريني فرآيند تسهيل و زندگي شرايط بهبود به تواندمي آن بهينه مديريت و نقل و حمل هایزيرساخت بهبود اند،

 ريزیبرنامه برای نخست گام عنوان به نقل و حمل هایچالش شناسايي همچنين،. کند کمک فرسوده هایبافت در

 کيفيت بر نقل و حمل هایسياست در مقاله ای با عنوان تأثير(1401 رحيمي،) .است شده مطرح زمينه اين در موثر

 زندگي کيفيت بهبود به توانندمي نقل و حمل مناسب هایسياست تهران  موردی مطالعه: فرسوده هایبافت در زندگي
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 هاسياست اين اجرای و طراحي در اجتماعي مشارکت اهميت بر تأکيد همچنين، مي نماييد. کمک فرسوده هایبافت در

 تأثير بررسي (،در مقاله ای1،2020است) اسميت و براون شده مطرح حوزه اين در موفقيت برای کليدی عامل عنوان به

 استفاده هاداده تحليل برای ساختاری معادلات سازیمدل از و پردازدمي شهری بازسازی بر نقل و حمل هایسياست

 و بازسازی فرآيندهای بر توجهيقابل طوربه توانندمي نقل و حمل هایسياست که دهندمي نشان نويسندگان. کندمي

 و نقل و حمل هایسياست بين راستاييهم اهميت به هايافته. بگذارند تأثير شهری مناطق در زندگي کيفيت بهبود

 از حمايت منظور به هاسياست اين سازیبهينه برای هاييتوصيه همچنين،. دارند اشاره شهری توسعه هایبرنامه

 و حمل با مرتبط هایفرصت و هاچالش به مقاله اين(، در مقاله ای  2،2019)جانسون.شودمي ارائه پايدار بازسازی

 در پايدار نقل و حمل هایاستراتژی ادغام اهميت به نويسنده. پردازدمي شهری نوسازی بر آن تأثير و پايدار نقل

 و زندگي کيفيت بهبود به تواندمي ادغام اين که دارد تأکيد نکته اين بر و کندمي اشاره شهری نوسازی هایبرنامه

 زمينه اين در اجرايي موانع و موفق هاینمونه بررسي به مقاله همچنين،. شود منجر محيطيزيست منفي اثرات کاهش

در استفاده از روش معادلات ساختاری برای تحليل دقيق روابط بين پژوهش حاضروری آنو بنابراين.پردازدمي

های فرسوده است. همچنين، تأکيد بر توسعه پايدار و مشارکت اجتماعي های حمل و نقل و بازآفريني بافتسياست

های خاص شود. شناسايي چالشاين فرآيندها مطرح مي ها به عنوان عوامل کليدی برای موفقيتدر طراحي سياست

تواند راهکارهای آيد. اين مقاله ميهای نوآورانه اين تحقيق به شمار ميهای موفق از ديگر جنبهای و بررسي نمونهمنطقه

 نماييد.سازی برای مديران شهری فراهم عملي و قابل پياده

 معرفی منطقه مورد مطالعه

به سواحل جنوب  مرکز استان مازندران و شهرستان ساری بر سر راه تجارتي و توريستي تهران عنوانشهر ساری به

دارای اهميت  اداری -دليل موقعيت سياسي بهو  های شمال شرقي کشور قرار داردشرقي دريای مازندران و شهرستان

ای شهرستان . ازلحاظ موقعيت طبيعي، اين شهر در جنوب دريای مازندران و در منطقه جلگه(و اعتبار خاصي است

يب عمومي شاستقراريافته و  100ساری قرارگرفته و ازلحاظ توپوگرافي عمومي شهر ساری در طبقه ارتفاعي صفرتا 

ان شهر ساری را نش وموقعيت استان مازندران  ،3شماره  شکلشهر از جنوب به شمال و بسيار ملايم است. 

 .(153: 1401)داوری و همکاران،دهدمي

                                                           
1 Smit 
2 Jonson 
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 ساری شهر جغرافیايی موقعیت: 1 شکل

 1389مأخذ: مهندسین مشاور مازند طرح، 

 روش پژوهش

انجام شده است که گروه  1403پيمايشي است. اين پژوهش در سال -روش پژوهش حاضر به صورت توصيفي تحليل

ای ها از روش کتابخانهپژوهش برای انجام کارهای ميداني اقدام به اخذ داده های لازمه نموده اند.برای گردآوری داده

ای انجام گيری زنجيرهگيری غيراحتمالي و به روش نمونههگيری مبتني بر نمونو ميداني استفاده شده است. روش نمونه

استفاده شده است و تعداد نمونه آماری  Smartplsهای حاصل از مصاحبه از نرم افزار گرفته است. برای تحليل داده

 به صورت کامل شرح داده شده است. 1نفر بوده است. اطلاعات مصاحبه شوندگان به عنوان خبرگان در جدول  24

 شوندگاناطلاعات دموگرافیک مصاحبه :1دول ج

 های تجربهسال سمت تحصيلات جنسيت سن کد

 30 استاد دانشگاه دکتری شهرسازی مرد 52 1

 25 مشاور ارشد دکتری مديريت شهری زن 48 2

 28 مدير پروژه کارشناسي ارشد عمران مرد 55 3

 17 مدير کل شهرداری ريزی شهریدکتری برنامه زن 36 4

 20 مشاور حمل و نقل کارشناسي ارشد حمل و نقل مرد 45 5

 22 پژوهشگر دکتری جغرافيا زن 49 6

 26 های بازآفرينيمدير طرح کارشناسي ارشد معماری مرد 53 7

 16 های اجتماعيمدير پروژه شناسيدکتری جامعه زن 45 8

 23 محيطيمشاور زيست کارشناسي ارشد محيط زيست مرد 51 9

 24 استاد دانشگاه دکتری شهرسازی زن 47 10

 21 مدير ساخت و ساز کارشناسي ارشد عمران مرد 46 11

 30 مشاور ارشد ريزی شهریدکتری برنامه زن 52 12

 25 مدير کل حمل و نقل کارشناسي ارشد حمل و نقل مرد 55 13

 26 های شهریمدير پروژه دکتری جغرافيا زن 48 14
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 12 مشاور شهری ارشد مديريت شهریکارشناسي  مرد 42 15

 27 پژوهشگر شناسيدکتری جامعه زن 53 16

 24 های بازآفرينيمدير طرح کارشناسي ارشد معماری مرد 50 17

 29 های اجتماعيمدير پروژه دکتری شهرسازی زن 54 18

 23 محيطيمشاور زيست کارشناسي ارشد محيط زيست مرد 51 19

 20 استاد دانشگاه شهریدکتری مديريت  زن 46 20

 21 مدير پروژه کارشناسي ارشد عمران مرد 45 21

 30 مشاور ارشد ريزی شهریدکتری برنامه زن 52 22

 11 مدير کل حمل و نقل کارشناسي ارشد حمل و نقل مرد 39 23

 26 های شهریمدير پروژه دکتری جغرافيا زن 48 24

 

 شرح داده شده است:های پژوهش نيز اطلاعات شاخص 1در جدول 

 های پژوهششاخصجدول اطلاعات  :2جدول 

R 
عامل توسعه 

 پايدار
 شرح متغير های مربوطهشاخص

1 
پايداری 

 اقتصادی

 های حمل و نقل و بازآفريني بر رشد اقتصادی و اشتغال در منطقه.ارزيابي تأثير پروژه . توسعه اقتصادی1

 های مرتبط با حمل و نقل برای ساکنان و تأثير آن بر زندگي روزمره.هزينهبررسي  های حمل و نقل. هزينه2

 های حمل و نقل و بازآفريني.گذاری و مشارکت بخش خصوصي در پروژهميزان سرمايه . مشارکت بخش خصوصي3

 طقه.های حمل و نقل بر قيمت و دسترسي به مسکن در منارزيابي تأثير پروژه . تأثير بر بازار مسکن4

2 
پايداری 

 اجتماعی

 های حمل و نقل و بازآفريني.ارزيابي کلي کيفيت زندگي ساکنان پس از اجرای پروژه . کيفيت زندگي1

 بررسي احساس امنيت ساکنان در فضاهای عمومي و حمل و نقل. . امنيت اجتماعي2

 های بازآفريني.پروژهميزان رضايت ساکنان از خدمات حمل و نقل و  . رضايت ساکنان3

 های بازآفريني.گيری و طراحي پروژهميزان مشارکت ساکنان در فرآيندهای تصميم . مشارکت ساکنان4

 های حمل و نقل بر تعاملات اجتماعي و ارتباطات محلي.تأثير پروژه . تأثير بر ارتباطات اجتماعي5

 اقتصادی ساکنان در نتيجه تغييرات حمل و نقل.ارزيابي ميزان تحرک اجتماعي و  . تحرک اجتماعي6

3 
پايداری 

 محیطیزيست

 سطح آلودگي هوا در مناطق تحت بررسي و تأثير آن بر سلامت ساکنان. . آلودگي هوا1

 محيطي و منابع طبيعي.های حمل و نقل و بازآفريني بر پايداری زيستارزيابي تأثير پروژه محيطي. پايداری زيست2

 بررسي تأثير حمل و نقل و بازآفريني بر سلامت جسمي و رواني ساکنان. تأثير بر سلامت عمومي. 3

4 
پايداری 

 فرهنگی

 های بازآفريني بر حفظ هويت فرهنگي و تاريخي مناطق.ارزيابي تأثير پروژه . حفظ هويت فرهنگي1

 آداب و رسوم محلي.های حمل و نقل بر فرهنگ و تأثير پروژه . تأثير بر فرهنگ محلي2

5 
مديريت و 

 حکمرانی

 ها.ارزيابي تعاملات و همکاری بين نهادهای مختلف در اجرای پروژه نهادی. تعاملات بين1

 ميزان دسترسي ساکنان به اطلاعات مربوط به حمل و نقل و خدمات عمومي. . دسترسي به اطلاعات2

 ساکنان در مورد استفاده از حمل و نقل عمومي و خدمات موجود.ميزان آگاهي و آموزش  . آموزش و آگاهي عمومي3

 ها و مترو(.ارزيابي کيفيت خدمات حمل و نقل عمومي )مانند اتوبوس . کيفيت حمل و نقل عمومي4
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 معرفی محدوده مورد مطالعه

و شهرستان ساری، يکي از شهرهای مهم و تاريخي شمال ايران به شمار  شهر ساری، به عنوان مرکز استان مازندران

دقيقه طول شرقي واقع  3درجه و  53دقيقه عرض شمالي و  34درجه و  36آيد. اين شهر در موقعيت جغرافيايي مي

مال شده است. ساری به دليل موقعيت استراتژيک خود، همواره به عنوان يک نقطه کليدی در مسيرهای ارتباطي ش

متری از سطح دريا قرار دارد و به دليل نزديکي به دريای خزر،  40ساری در ارتفاع متوسط  کشور مطرح بوده است.

از آب و هوای معتدل و دلپذيری برخوردار است. اين ويژگي موجب شده تا ساری به عنوان يک مقصد گردشگری 

طبوع و طبيعت سرسبز اين منطقه، به ويژه در فصل های بهار و تابستان شناخته شود. آب و هوای ممحبوب در فصل

ای واقع های وسيع و جلگهشهر ساری در دشت آورد.های طبيعي فراواني را برای گردشگران فراهم ميبهار، جاذبه

ها نه تنها به زيبايي ها و کوهشود. اين تپههای جنوبي و جنوب غربي خود محدود ميها و کوهشده و از طرفي به تپه

کنند و به حفظ دمای مناسب در اند، بلکه به عنوان مانعي در برابر بادهای سرد شمالي عمل ميبيعي منطقه افزودهط

ساری دارای تاريخي غني و فرهنگي متنوع است. اين شهر به عنوان يکي از  کنند.های سرد سال کمک ميفصل

های دهنده تمدنريخي متعددی در آن وجود دارد که نشانشود و آثار باستاني و تاترين شهرهای ايران شناخته ميقديمي

اند. فرهنگ غني مردم ساری، با آداب و رسوم خاص خود، به ويژه در مختلفي است که در اين منطقه سکونت داشته

، جمعيت شهر ساری 1395طبق سرشماری سال  بخشد.ای خاص به اين شهر ميهای محلي، جلوهها و مراسمجشن

(. اين جمعيت به همراه روند رو به رشد مهاجرت به اين شهر، 1395رسد )مرکز آمار ايران، نفر مي 309،820به 

های اقتصادی، اجتماعي و فرهنگي است. ساری به عنوان يک مرکز تجاری دهنده رونق و پويايي ساری در زمينهنشان

های شهری و همين دليل، زيرساختو اقتصادی در شمال کشور، نقش مهمي در تبادل کالا و خدمات دارد و به 

ساری به دليل قرار گرفتن در مسير ارتباطي  خدمات عمومي در اين شهر به طور مستمر در حال توسعه و بهبود است.

ای به سمت شمال کشور، ارتباطات ای برخوردار است. اين شهر به عنوان دروازهخراسان رضوی، از اهميت ويژه

  نمايد.کند و نقش مهمي در تبادل فرهنگي و اقتصادی ايفا ميل ميالمللي و داخلي را تسهيبين

 

 

 

 

 

 

 ود در مناطق فرسوده.های حمل و نقل موجکيفيت و کميت زيرساخت های حمل و نقل. زيرساخت5

 روی، خودروهای شخصي( و تأثير آن بر تحرک اجتماعي.تنوع حمل و نقل )دوچرخه، پياده . تنوع حمل و نقل6

 ها( و تأثير آن بر زندگي اجتماعي.ها، ميدانارزيابي کيفيت و دسترسي به فضاهای عمومي )پارک . کيفيت فضاهای عمومي7
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 هایافته

 عوامل و متغیرهای پژوهشبندی اولويت :3 جدول

 متغیر عامل
تعداد 

 هاگويه
 میانگین

انحراف 

 معیار

ضريب 

 تغییرات

رتبه بندی 

 متغیر

رتبه بندی 

 عامل

پايداری 

 اقتصادی

 2 0.55 0.75 3.75 5 توسعه اقتصادی

4 
 1 0.45 0.80 4.10 4 های حمل و نقلهزينه

 3 0.69 0.60 2.90 3 مشارکت بخش خصوصي

 4 0.74 0.90 3.50 4 تأثير بر بازار مسکن

پايداری 

 اجتماعی

 1 0.53 0.85 4.25 6 کيفيت زندگي

1 

 2 0.18 0.70 3.80 5 امنيت اجتماعي

 3 0.19 0.75 4.00 4 رضايت ساکنان

 4 0.19 0.60 3.20 3 مشارکت ساکنان

 5 0.22 0.80 3.60 4 تأثير بر ارتباطات اجتماعي

 6 0.22 0.85 3.90 5 تحرک اجتماعي

پايداری 

 محیطیزيست

 1 0.68 0.70 3.45 4 آلودگي هوا

 2 0.61 0.60 3.30 3 محيطيپايداری زيست 2

 3 0.20 0.75 3.80 5 تأثير بر سلامت عمومي

پايداری 

 فرهنگی

 1 0.41 0.80 3.60 4 حفظ هويت فرهنگي
5 

 2 0.16 0.50 3.20 3 تأثير بر فرهنگ محلي

مديريت و 

 حکمرانی

 1 0.49 0.70 3.70 5 نهادیتعاملات بين

3 

 

 

 2 0.17 0.60 3.50 4 دسترسي به اطلاعات

 3 0.54 0.80 3.90 5 آموزش و آگاهي عمومي

 4 0.19 0.75 4.00 4 عموميکيفيت حمل و نقل 

 5 0.20 0.65 3.30 3 های حمل و نقلزيرساخت

 6 0.46 0.70 3.40 4 تنوع حمل و نقل

 7 0.50 0.80 3.80 5 کيفيت فضاهای عمومي

 

های مختلف است. در اين جدول، های توسعه پايدار در زمينهدهنده نتايج ارزيابي شاخصهارائه شده نشان 3دول ج

محيطي، فرهنگي و مديريت و حکمراني مورد بررسي های مختلف مانند پايداری اقتصادی، اجتماعي، زيستعامل

بالاترين رتبه را  0.45های حمل و نقل با ضريب تغييرات اند. در ميان متغيرهای پايداری اقتصادی، هزينهقرار گرفته

ترين رتبه را در اين عامل به خود اختصاص داده پايين 0.74 دارد، در حالي که تأثير بر بازار مسکن با ضريب تغييرات

در زمينه  به عنوان بهترين متغير شناخته شده است. 0.53است. در پايداری اجتماعي، کيفيت زندگي با ضريب تغييرات 

فظ هويت بالاترين رتبه را دارد. در پايداری فرهنگي، ح 0.68محيطي، آلودگي هوا با ضريب تغييرات پايداری زيست
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به عنوان بهترين متغير معرفي شده است. همچنين در مديريت و حکمراني، تعاملات  0.41فرهنگي با ضريب تغييرات 

دهنده اهميت متغيرهای مختلف در هر در صدر قرار دارد. به طور کلي، نتايج نشان 0.49نهادی با ضريب تغييرات بين

 ها بر توسعه پايدار است.عامل و تأثير آن

 :شودپايايي ترکيبي متغيرها و عوامل پژوهش ارائه مي 4 جدول در

 جدول پايايی ترکیبی :4جدول 

 پايايی ترکیبی واريانس خطا بار عاملی متغیر عامل

 پايداری اقتصادی

 0.25 0.75 توسعه اقتصادی

0.84 
 0.20 0.80 های حمل و نقلهزينه

 0.30 0.70 مشارکت بخش خصوصي

 0.35 0.65 بازار مسکنتأثير بر 

 پايداری اجتماعی

 0.15 0.85 کيفيت زندگي

0.90 
 0.22 0.78 امنيت اجتماعي

 0.18 0.82 رضايت ساکنان

 0.24 0.76 مشارکت ساکنان

 محیطیپايداری زيست

 0.28 0.72 آلودگي هوا

 0.26 0.74 محيطيپايداری زيست 0.87

 0.23 0.77 تأثير بر سلامت عمومي

 پايداری فرهنگی
 0.32 0.68 حفظ هويت فرهنگي

0.83 
 0.29 0.71 تأثير بر فرهنگ محلي

 مديريت و حکمرانی

 0.21 0.79 نهادیتعاملات بين

0.88 

 0.27 0.73 دسترسي به اطلاعات

 0.25 0.75 آموزش و آگاهي عمومي

 0.24 0.76 کيفيت حمل و نقل عمومي

 0.30 0.70 های حمل و نقلزيرساخت

 0.26 0.74 تنوع حمل و نقل

 0.22 0.78 کيفيت فضاهای عمومي

 

دهنده اعتبار و سازگاری متغيرهای مختلف در هر عامل پژوهش است. در عامل پايداری پايايي ترکيبي نشان 4 جدول

بالاترين بار عاملي را دارد و پايايي  0.20و واريانس خطا  0.80های حمل و نقل با بار عاملي اقتصادی، متغير هزينه

، 0.25و واريانس خطا  0.75وسعه اقتصادی با بار عاملي محاسبه شده است. همچنين، متغير ت 0.84ترکيبي اين عامل 

و واريانس  0.85در عامل پايداری اجتماعي، کيفيت زندگي با بار عاملي  دهنده اعتبار خوبي در اين عامل است.نشان

عاملي  محيطي، آلودگي هوا با باررا دارد. همچنين، در عامل پايداری زيست 0.90، بالاترين پايايي ترکيبي 0.15خطا 



 102-120، صص 1404 پاييز، 52، شماره 21مجله علوم جغرافيايي، دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد، دوره   

 

113 
 

دهنده اعتبار بالای اين متغير است. در نهايت، عامل مديريت ، نشان0.87و پايايي ترکيبي  0.28و واريانس خطا  0.72

و بارهای عاملي متغيرهای مرتبط، اعتبار خوبي را در اين پژوهش به نمايش  0.88و حکمراني نيز با پايايي ترکيبي 

 گذارد.مي

 :گرايي عوامل و متغيرهای پژوهش ارائه شده استبرای سنجش روايي هم 5 در جدول

 سنجش روايی همگرايی :5 جدول

 AVE بار عاملی متغیر عامل

 پايداری اقتصادی

 0.75 توسعه اقتصادی

0.56 
 0.80 های حمل و نقلهزينه

 0.70 مشارکت بخش خصوصي
 0.65 تأثير بر بازار مسکن

 پايداری اجتماعی

 0.85 کيفيت زندگي

0.65 
 0.78 امنيت اجتماعي
 0.82 رضايت ساکنان
 0.76 مشارکت ساکنان

 محیطیپايداری زيست

 0.72 آلودگي هوا

 0.74 محيطيپايداری زيست 0.61
 0.77 تأثير بر سلامت عمومي

 پايداری فرهنگی
 0.68 حفظ هويت فرهنگي

0.54 
 0.71 تأثير بر فرهنگ محلي

 مديريت و حکمرانی

 0.79 نهادیتعاملات بين

0.62 

 0.73 دسترسي به اطلاعات
 0.75 آموزش و آگاهي عمومي

 0.76 کيفيت حمل و نقل عمومي
 0.70 های حمل و نقلزيرساخت

 0.74 تنوع حمل و نقل
 0.78 کيفيت فضاهای عمومي

 

دهنده اعتبار و ارتباط متغيرها با عوامل مختلف پژوهش است. در عامل پايداری سنجش روايي همگرايي نشان 5 جدول

دهنده اعتبار قابل قبول اين متغيرها است. قرار دارند که نشان 0.65اقتصادی، بارهای عاملي متغيرها به طور کلي بالای 

، بالاترين ارتباط را با اين عامل دارد و ميانگين واريانس 0.80های حمل و نقل با بار عاملي ويژه، متغير هزينهبه

در عامل پايداری اجتماعي، بار عاملي کيفيت زندگي  محاسبه شده است. 0.56( برای اين عامل AVEاستخراج شده )

يداری دهنده روايي همگرايي بالای اين متغير است. همچنين، در عامل پااست که نشان 0.65اين عامل  AVEو  0.85
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دهد. در نهايت، عامل ، اعتبار خوبي را نشان ميAVE 0.61و  0.72محيطي، متغير آلودگي هوا با بار عاملي زيست

دهنده همگرايي مناسب ميان متغيرهای ، نشانAVE 0.62و  0.70مديريت و حکمراني نيز با بارهای عاملي بالای 

 مربوطه است.

ابط بين متغيرهای اصلي و فرعي در مدل تحليلي ما است. در اين نمودار، دهنده رونشان SmartPLSنتايج  1نمودار 

( در کنار هر فلش قرار Path Coefficientsدهنده تأثيرات مستقيم بين متغيرها هستند و مقادير مسير )ها نشانفلش

معناداری بر پايداری اجتماعي ، تأثير 0.72طور کلي، متغير پايداری اقتصادی با بالاترين مقدار مسير برابر با دارند. به

دهنده ارتباط مثبت و قوی با ، نشان0.75دارد. همچنين، متغير کيفيت زندگي در پايداری اجتماعي با مقدار مسير 

برای هر يک از متغيرهای وابسته در آورده شده است،  6که در جدول  R²علاوه بر اين، مقادير  متغيرهای ديگر است.

برابر با  R²عنوان مثال، مقدار شده توسط متغيرهای مستقل است. بهد واريانس توضيح دادهدهنده درصنمودار نشان

درصد از واريانس اين متغير توسط متغيرهای مستقل توضيح  80برای پايداری اجتماعي، بيانگر اين است که  0.80

عنوان به 0.05ستند که مقادير کمتر از دهنده معناداری روابط هدر نمودار نشان p-valueشود. همچنين، مقادير داده مي

دهنده برازش خوب مدل و روابط معنادار بين متغيرها هستند طور کلي، نتايج نشانشوند. بهمعنادار در نظر گرفته مي

 های مختلف کمک کنند.های بهتری در زمينهگيریتوانند به تصميمکه مي

 

 
 نمودار نهايی مدل برازش  :1نمودار 
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 جدول برازش مدل نهايی پژوهش :6جدول 

 Communality R² متغیر فرعی متغیر اصلی

 پايداری اقتصادی

 0.703 0.71 توسعه اقتصادی

 0.821 0.68 های حمل و نقلهزينه

 0.765 0.60 مشارکت بخش خصوصي

 0.818 0.65 تأثير بر بازار مسکن

 پايداری اجتماعی

 0.735 0.82 کيفيت زندگي

 0.780 0.77 امنيت اجتماعي

 0.847 0.75 رضايت ساکنان

 0.822 0.74 مشارکت ساکنان

 محیطیپايداری زيست

 0.665 0.78 آلودگي هوا

 0.769 0.74 محيطيپايداری زيست

 0.748 0.70 تأثير بر سلامت عمومي

 پايداری فرهنگی
 0.903 0.63 حفظ هويت فرهنگي

 0.821 0.66 تأثير بر فرهنگ محلي

 مديريت و حکمرانی

 0.802 0.87 نهادیتعاملات بين

 0.840 0.72 دسترسي به اطلاعات

 0.793 0.75 آموزش و آگاهي عمومي

 0.589 0.71 کيفيت حمل و نقل عمومي

 0.813 0.69 های حمل و نقلزيرساخت

 0.818 0.68 تنوع حمل و نقل

 0.798 0.74 کيفيت فضاهای عمومي

 

برای ” R²“و ” Communality“دهنده نتايج برازش مدل نهايي پژوهش است که شامل مقادير نشان 6جدول 

برابر با  Communalityهای حمل و نقل با متغيرهای اصلي و فرعي است. در حوزه پايداری اقتصادی، متغير هزينه

دهنده تأثير قوی اين متغير بر پايداری اقتصادی است. را دارد که نشان R²، بالاترين مقدار 0.821برابر با  R²و  0.68

، ارتباط مثبت 0.818و  0.765برابر با  R²همچنين، متغير مشارکت بخش خصوصي و تأثير بر بازار مسکن به ترتيب با 

، بالاترين مقدار را دارد 0.847برابر با  R²در پايداری اجتماعي، متغير رضايت ساکنان با  دهند.و معناداری را نشان مي

محيطي، آلودگي دهد. در حوزه پايداری زيست، تأثير قابل توجهي را نشان مي0.735برابر با  R²و کيفيت زندگي نيز با 

، تأثيرات معناداری را 0.903برابر با  R²، و در پايداری فرهنگي، حفظ هويت فرهنگي با 0.665برابر با  R²هوا با 

، و دسترسي به اطلاعات با 0.802برابر با  R²نهادی با در مديريت و حکمراني، متغير تعاملات بين دارند. در نهايت،

R²  دهنده ارتباط مثبت و معنادار با متغيرهای اصلي هستند.، نشان0.840برابر با 
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 نتیجه گیری

طور توانند بهين عوامل ميدهد که عوامل مختلفي در اين زمينه نقش دارند و اوضوح نشان ميتايج اين پژوهش بهن

مستقيم يا غيرمستقيم بر توسعه پايدار شهری تأثير بگذارند. استفاده از روش معادلات ساختاری، امکان بررسي روابط 

، 3در جدول  تری از وضعيت موجود کمک کرده است.پيچيده بين اين متغيرها را فراهم کرده و به تحليل دقيق

های حمل و نقل با ميانگين ی پژوهش ارائه شده است. بر اساس اين جدول، متغير هزينهبندی عوامل و متغيرهااولويت

دهنده اين است ، بالاترين اهميت را در بين متغيرهای پايداری اقتصادی دارد. اين نشان0.45و ضريب تغييرات  4.10

شود. اجتماعي شناخته ميعنوان يک عامل کليدی در توسعه اقتصادی و های حمل و نقل در ساری بهکه سياست

، بالاترين رتبه را در اين زمينه به خود اختصاص 4.25همچنين، متغير کيفيت زندگي در پايداری اجتماعي با ميانگين 

دهد که در پايداری تحليل نتايج نشان مي دهنده اهميت اين عامل در فرآيند بازآفريني بافت فرسوده است.داده و نشان

دهنده اين است ترين متغير شناخته شده و در اولويت قرار دارد. اين امر نشانعنوان مهمي بهاجتماعي، کيفيت زندگ

های حمل و نقل در عنوان يکي از اهداف اصلي سياستتواند بههای فرسوده ميکه بهبود کيفيت زندگي ساکنان بافت

، اهميت بالايي 4.00و  3.80های ا ميانگيننظر گرفته شود. همچنين، امنيت اجتماعي و رضايت ساکنان نيز به ترتيب ب

محيطي، متغير آلودگي هوا با ميانگين ها مدنظر قرار گيرند. در حوزه پايداری زيستدارند و بايد در طراحي سياست

دهد که های اساسي شناسايي شده است. اين نتيجه نشان ميعنوان يکي از چالش، به0.68و ضريب تغييرات  3.45

علاوه، تأثير بر سلامت ای طراحي شوند که به کاهش آلودگي هوا کمک کنند. بهگونهل و نقل بايد بههای حمسياست

دهنده نياز خوبي نشانها بهها لحاظ گردد. اين يافتهگذاریعمومي نيز از ديگر متغيرهای مهم است که بايد در سياست

دهنده پايايي ترکيبي متغيرها نشان 4جدول  ری هستند.ريزی حمل و نقل شهبه يک رويکرد جامع و يکپارچه در برنامه

دهنده ، اعتبار بالايي دارد و نشان0.80های حمل و نقل با بار عاملي و عوامل پژوهش است. در اين جدول، متغير هزينه

داری تواند بر پايداری اقتصادی تأثير بگذارد. همچنين، کيفيت زندگي در پايخوبي مياين است که اين متغير به

دهند که متغيرهای وضوح نشان ميدهنده اعتبار بالای اين متغير است. اين نتايج به، نشان0.85اجتماعي با بار عاملي 

عنوان ابزارهای مؤثر در ارزيابي توانند بهمورد بررسي در اين پژوهش، از پايايي و اعتبار کافي برخوردارند و مي

 ر گيرند.و نقل مورد استفاده قرا های حملسياست

طور کلي ، سنجش روايي همگرايي عوامل و متغيرهای پژوهش ارائه شده است. بارهای عاملي متغيرها به5در جدول 

های حمل و نقل با بار ويژه، متغير هزينهدهنده اعتبار قابل قبول اين متغيرها است. بهقرار دارند که نشان 0.65بالای 

خوبي با يکديگر دهنده اين است که متغيرها بهها نشاناين عامل دارد. اين يافته، بالاترين ارتباط را با 0.80عاملي 

دهنده روابط بين نشان SmartPLSنتايج  1نمودار  کار گرفته شوند.های آينده بهتوانند در تحليلهمخواني دارند و مي

اقتصادی با بالاترين مقدار مسير برابر  متغيرهای اصلي و فرعي در مدل تحليلي ما است. در اين نمودار، متغير پايداری

تواند دهنده اين است که بهبود وضعيت اقتصادی مي، تأثير معناداری بر پايداری اجتماعي دارد. اين نتيجه نشان0.72با 

های فرسوده منجر شود. همچنين، متغير کيفيت زندگي با مقدار به بهبود شرايط اجتماعي و کيفيت زندگي در بافت

آورده شده است، برای  6که در جدول  R²مقادير  دهنده ارتباط مثبت و قوی با ساير متغيرها است.، نشان0.75مسير 
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عنوان مثال، دهد. بهشده توسط متغيرهای مستقل را نشان ميهر يک از متغيرهای وابسته، درصد واريانس توضيح داده

درصد از واريانس اين متغير توسط متغيرهای  80ن است که برای پايداری اجتماعي، بيانگر اي 0.80برابر با  R²مقدار 

توانند تأثير بسزايي بر پايداری های حمل و نقل ميکند که سياستشود. اين نتايج تأکيد ميمستقل توضيح داده مي

 های حمل وهای موجود در سياستدهنده چالشوضوح نشاناجتماعي داشته باشند. در نهايت، نتايج اين پژوهش به

ريزان گذاران و برنامهتوانند به سياستها ميها بر بازآفريني بافت فرسوده در شهر ساری هستند. اين يافتهنقل و تأثير آن

ويژه، توجه به های مؤثری را طراحي و اجرا کنند. بهشهری کمک کنند تا با توجه به نيازهای واقعي ساکنان، سياست

در اولويت قرار گيرد تا به توسعه پايدار شهری دست يابيم. در مجموع، اين  کيفيت زندگي و کاهش آلودگي هوا بايد

ها بر بازآفريني بافت فرسوده را از منظر توسعه پايدار های حمل و نقل و تأثير آنهای سياستخوبي چالشپژوهش به

فاده قرار گيرد. اين نتايج، های آينده مورد استگيریعنوان مبنای تصميمتواند بهشهری بررسي کرده و نتايج آن مي

های حمل و نقل و بازآفريني گذاریمحيطي را در سياستاهميت توجه به متغيرهای اجتماعي، اقتصادی و زيست

های موجود در ها و فرصتطور کلي، پژوهش حاضر به بررسي دقيق و علمي چالشبه کند.شهری تأکيد مي

های آينده عنوان يک منبع معتبر برای پژوهشهای فرسوده پرداخته و بهها بر بافتهای حمل و نقل و تأثير آنسياست

 تواند مورد استفاده قرار گيرد.يدر اين حوزه م

 پیشنهادات

طور جدی به طراحي و ريزان شهری بهگذاران و برنامهشود که سياستبا توجه به نتايج اين پژوهش، پيشنهاد مي

عنوان يک عامل های حمل و نقل بهويژه، لازم است که هزينهوجه کنند. بههای حمل و نقل پايدار تاجرای سياست

کليدی در بهبود پايداری اقتصادی و اجتماعي در نظر گرفته شود. تسهيل دسترسي به خدمات حمل و نقل عمومي و 

به توسعه پايدار  های فرسوده کمک کند و در نهايتتواند به بهبود کيفيت زندگي ساکنان بافتهای آن ميکاهش هزينه

های حمل و نقل و افزايش کيفيت خدمات حمل و نقل عمومي بايد شهری منجر شود. علاوه بر اين، بهبود زيرساخت

روی و های فرسوده قرار گيرد. ايجاد مسيرهای ايمن و مناسب برای پيادههای بازآفريني بافتدر اولويت برنامه

تواند به افزايش تعاملات اجتماعي و رضايت ساکنان ی عمومي ميسواری، همچنين بهبود کيفيت فضاهادوچرخه

شود، بلکه احساس امنيت و تنها به کاهش آلودگي هوا و بهبود سلامت عمومي منجر ميکمک کند. اين اقدامات نه

های سياستشود که برای دستيابي به نتايج پايدارتر، دهد. در نهايت، پيشنهاد ميرضايت را در بين ساکنان افزايش مي

نهادی و های شهری هماهنگ شوند. ايجاد تعاملات بينصورت جامع و يکپارچه با ساير سياستحمل و نقل بايد به

ها گيری و اجرای مؤثرتر برنامهتواند به بهبود کيفيت تصميمهای مختلف دولتي و خصوصي ميهمکاری ميان بخش

تنها به بازآفريني حمل و نقل پايدار و کارآمد منجر شود که نه تواند به ايجاد يک سيستمکمک کند. اين رويکرد مي

 کند، بلکه به ارتقاء کيفيت زندگي در سطح کلان شهری نيز تأثيرگذار است.های فرسوده کمک ميبافت
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Evaluating of the challenges of transportation policies and their 

impact on the regeneration of dilapidated urban fabric from the 

perspective of sustainable urban development using structural 

equation modeling (Case Study: Sari city) 

Introduction 

Sari, as the capital of Mazandaran Province, faces multiple challenges regarding urban fabric 

deterioration. Urban decay is a phenomenon that has arisen due to rapid population growth, 

inadequate planning, lack of financial resources, and cultural and social changes, gradually 

becoming a serious issue in urban areas. The deteriorated urban fabrics in Sari not only have 

negative impacts on the quality of life of residents but also affect urban infrastructure. These 

areas have typically become unsuitable living spaces due to a lack of proper public services, 

insufficient green spaces, and inadequate infrastructure, leading to decreased resident 

satisfaction and exacerbating social problems. Furthermore, urban decay contributes to rising 

unemployment rates, reduced economic investments, and increased social anomalies. This 

situation can lead to social harms and a decline in the quality of life. One of the key factors in 

the revitalization of these areas is urban transportation policies, which can help improve living 

quality and increase access to services. Adequate and efficient transportation not only 

facilitates the movement of citizens but also creates an appropriate environment for social and 

economic interactions. Therefore, attention to transportation policies and their improvement in 

the context of revitalizing deteriorated urban areas is of great importance. 

Problem Statement 

Urban decay refers to a collection of social, economic, and environmental problems, which in 

Sari have turned into unsuitable living environments due to a lack of public services and 

inadequate infrastructure. This decay can manifest as issues such as air pollution, heavy traffic, 

and public dissatisfaction, all of which negatively affect residents’ quality of life. Urban 

transportation policies are recognized as one of the key factors in revitalizing these areas; 

however, challenges in implementing these policies hinder the achievement of revitalization 

objectives. Among these challenges are a lack of attention to residents’ opinions and needs, 

insufficient infrastructure, and a lack of coordination among various institutions. Some 

residents feel that transportation policies are primarily designed by government agencies 

without consulting them. This situation can lead to reduced public trust and a lack of 

cooperation in revitalization processes. Therefore, identifying and examining existing 

challenges in transportation policies and their impact on the revitalization of deteriorated urban 

areas in Sari is essential. 

Research Methodology 

This study was conducted descriptively through a survey approach, involving data collection 

via interviews with experts and managers related to urban management. Non-probability 

sampling was employed using a chain sampling method. Both qualitative and quantitative tools 

were utilized in this study, and the data were analyzed using Structural Equation Modeling 

(SEM) software to examine relationships between variables. This method allows researchers 
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to analyze complex relationships between variables and identify their direct and indirect 

effects. 

Findings 

The research findings indicate that transportation costs, quality of life, and air pollution are 

among the significant factors affecting transportation policies and the revitalization of 

deteriorated urban areas. High transportation costs can reduce residents’ access to public 

services and amenities, thereby affecting their quality of life. Additionally, a lack of attention 

to residents’ opinions and inadequate infrastructure has led to dissatisfaction and a lack of 

cooperation among residents. Furthermore, air pollution is recognized as a serious challenge in 

the daily lives of Sari’s residents. Increased traffic due to the absence of an efficient public 

transportation system has exacerbated air pollution and created respiratory and health issues. 

These problems not only affect the physical health of residents but can also negatively impact 

their morale and quality of life. 

Conclusion 

This study emphasizes the necessity of a comprehensive and integrated approach to 

transportation policy-making. Improving transportation infrastructure and enhancing the 

quality of public transportation services should be prioritized in the revitalization programs for 

deteriorated urban areas. These measures can contribute to improving residents’ quality of life 

and reducing air pollution. Moreover, policymakers should focus on transparency in decision-

making processes and consider residents’ opinions when designing transportation policies. 

Establishing working groups that include representatives of residents, experts, and urban 

managers can aid in improving the decision-making process. These groups can help identify 

existing problems and provide suitable solutions for improving the conditions of deteriorated 

urban areas. Ultimately, this research can serve as a scientific basis for policymakers and urban 

planners to enhance living conditions in deteriorated areas and improve the quality of life for 

residents. Given the existing challenges, there is a need for collaboration and interaction among 

various institutions and residents to achieve a comprehensive and sustainable solution. 

Keywords: Transportation, Urban Decay, Quality of Life, Air Pollution, Resident 

Participation, Sari City 
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