
 

 

 

 
 

Developing and validating a mobile photography training program (mobile 

photography) to improve attention skills in children with specific learning disabilities 
 
 

Zhaleh BahreiniMotlagh1, Maryam Asase 2, Farnaz AbharZanjani 3 , Leila KashaniVahid 4 
 

, Tehran, Iran. Islamic Azad University SR.C.,Department of Psychology,  1 

 Tehran, Iran. Islamic Azad University, SR.C.,Department of Psychology,  Assistant Professor 2 

. Iran ation Institute, Mashhad,Iqbal Lahori Higher EducAssistant Professor Department of Psychology,    3 

. Tehran, Iran Islamic Azad University, ,SR.C.Department of Psychology, Assistant Professor   4 

 

 

 

Home Page: https://sanad.iau.ir/journal/cp 

                            

URL:  https://sanad.iau.ir/Journal/cp/Article/1209850 

 

DOI: https://doi.org/10.82548/S3JY-1E48    
Article Information                          ABSTRACT 

The aim of the present study was to develop and validate a mobile photography training 

program (mobile photography) to improve the attention skills of children with specific 

learning disabilities. The research method was a mixed (qualitative-quantitative) one, 

which was a qualitative method through semi-structured interviews and a quantitative 

method as a semi-experimental one with a pre-test, post-test and follow-up design with a 

control group. The statistical population in the qualitative part was professors of state and 

free universities in the fields of specific learning disabilities, art and photography in 

Shiraz, who were selected by purposive sampling and interviews to the saturation level of 

13 people, and in the quantitative part, children with specific learning disabilities in the 

first grade of elementary school in Borazjan, who were selected by purposive sampling 

with a sample size of 30 people. The quantitative data collection tool was the continuous 

visual-auditory assessment software. Data analysis in the qualitative part was a coding 

method in three stages: coding of main themes, coding of sub-themes and extracted open 

codes, and the statistical method of analysis of covariance with repeated measures was 

used to analyze the data. Qualitative results showed that the main themes (axial coding) 

of the aforementioned program for children with specific learning disabilities were 

developed in four cases, including: "Initial training in taking pictures with a mobile phone 

camera", "Enhancing motivation and creating mental challenges", "Developing visual 

perception skills", and "Developing attention skills". The aforementioned program had a 

significant and sustainable effect on improving children's attention skills. Conclusion: The 

aforementioned program is useful for strengthening children's attention skills in schools. 
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 چکیده                              اطلاعات مقاله

 تاریخ های مقاله:

 22/33/1434 تاریخ دریافت؛

 33/34/1434 تاریخ پذیرش؛

 13/34/1434 تاریخ انتشار:

 بهبود برای( یگراف لیبا تلفن همراه )موبا یبرنامه آموزش عکاس و اعتباریابی نیتدوهدف پژوهش حاضر، 

کمی( که روش کیفی -بود. روش پژوهش آمیخته )کیفی خاص یریادگیختلال با اکودکان توجه ِمهارت 

زمون و آمون، پسآزصورت نیمه آزمایشی با طرح پیشو روش کمی به ساختاریافتهنیمهاز طریق مصاحبه 

 هایحوزه پیگیری با گروه گواه بود. جامعه آماری در بخش کیفی استادان دانشگاه دولتی و آزاد در

گیری هدفمند و مصاحبه در حد یادگیری خاص، هنر و عکاسی شهر شیراز که به روش نمونهت لالااخت

 شهر برازجان یی اولابتداوره ی خاص دریادگنفر انتخاب و در بخش کمی کودکان با اختلال ی 13اشباع 

نفر انتخاب شدند. ابزار گردآوری اطلاعات کمی  33ای برابر با گیری هدفمند حجم نمونهکه به روش نمونه

اطلاعات در بخش کیفی از روش کدگذاری در  تحلیل شنیداری بود. –افزار ارزیابی پیوسته دیداری نرم

ه جهت تجزی شده، و استخراج باز امین فرعی و کدهایسه مرحله: کدگذاری مضامین اصلی، کدگذاری مض

اد، نتایج کیفی نشان د استفاده شد.گیری مکرر تحلیل کواریانس با اندازهآماری  ها از روشداده و تحلیل

ی خاص در چهار مورد ریادگمضامین اصلی)کدگذاری محوری( برنامه مذکور برای کودکان با اختلال ی

ش تقویت انگیزه و ایجاد چال»، «تلفن همراهآموزش اولیه عکس گرفتن با دوربین »تدوین شده که شامل: 

مذکور بر بهبود رنامه بآموزش  به دست آمد.« مهارت توجهرشد »و « یداریمهارت ادراک درشد »، «ذهنی

 کانکودتوجه ِ یهامهارت گیری: برای تقویتنتیجه تأثیر معنادار و پایداری داشت.کودکان  توجه مهارت

 کاربرد دارد. مذکوربرنامه در مدارس، 

 .جهتو مهارت ،(یگراف لیبا تلفن همراه )موبا یبرنامه آموزش عکاس ی،ریادگیختلال ا ها:یدواژهکل

 نوع مقاله:

 مقاله پژوهشی 

 حوزه موضوعی:

 روانشناسی ارتباطات فناوری
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 مقدمه

 هاند کشده حقیقت این معلمان متوجه که هاستلسا

همچون  1از کودکان با نیازهای ویژه در کنار برخی

 ااینکهب هستند کودکانی توان ذهنی کودکان ناشنوا و کم

ها ای از نوشتهبرخوردارند اما پاره خوبی از قدرت بینایی

لارا و ) کننددرستی درک نمیبهو نمادهای دیداری را 

کودکان با نیازهای ویژه  در و یا (2324، 2همکاران

 تر از متوسطیا بالا متوسط از بهره هوشی باوجودآنکه

 معمول و متداول آموزشی هایروشمند هستند با بهره

 درسی از مطالب یادگیری برخی درک و فهم قادر به

 این بنابراین (؛2323، 3)اسنولینگ و همکاران نیستند

های متعارف افراد آموزان در گروهکودکان و دانش قبیل

ر کنار همسالان د عموماًو  نداشته با نیازهای ویژه جایی

، 4بوکلی و همکاران) دارندخود در مدارس عادی حضور 

از نظر رشد و تحول زبان، ادراک  اما اغلب(، 2322

 یا در یادگیری برخی و فضایی ، ادراک شنواییبینایی

و حساب کردن با  خواندن، نوشتن مثل درسی مطالب

 یپزشکانجمن روان)باشند می مواجه اساسی مشکل

آموزان دانش این ( و در ادبیات مربوط به2313، 5آمریکا

در  از اصطلاحات گوناگون، همچون اختلال جزئی

 ها، اختلال در ادراک و پردازش اطلاعات، ناتوانیکنش

کمبود یادگیری یا مشکلات یادگیری و  در ادراک و

، 0هالاهان و همکاران) شودآن استفاده می مهارت توجه

2323). 

کودکان با یکی از مشکلات  در مهارت توجه نقص

ای هفعالیت تریناز مهم ، یکیتوجه است. نیازهای ویژه

                                                           
1- Children with special learning disabilities 

2- Lara 
3- Snowling 

4- Buckley 
5- American Psychiatric Association(APA) 

0- Hallahan 

تار ساخ های اصلیاز جنبه یکی تنهاییبهو  است ذهنی

و ادراک نیز  هوش، حافظه ساختار در که است شناختی

با دیگر  دیگر، توجه از طرفی و اردد مهمی نقش

برای مثال  نیز در ارتباط است عملکردهای شناختی

 زیرا کار روند توانند بدون یکدیگر بهنمی و حافظه توجه

 تعییناست که  توجه و محدودی دارد ظرفیت حافظه

، 7لوفتین) شودچیزی باید رمزگذاری  چه کند کهمی

 باشد کهمی شناختی ی، جریانعملکرد توجه(. 2324

 لالعمعکس و طریقه هامحرکقدرت انتخاب و تمرکز بر 

مارکز و ) آوردمیوجود  به آنها را در شخص به

 خیلی که فرآیندی است توجه(. 2323، 2همکاران

 کارکرد بنیادی در زندگی که و پیچیده است بااهمیت

زمان،  با گذشت و کندمی متأثراشخاص را  روزانه

ند فرآی توجه شدند که دانشمندان و پژوهشگران متوجه

 از فرآیندهای فرعی ایمجموعه ، بلکهواحدی نیست

 .(2323، 8ویسیل و همکاران) دهندمی را تشکیل توجه

 اثرگذار بر از عوامل توجه میزان و حالت کهازآنجایی

 ت، فرصبدون توجه که ایگونهبه، دگیری استیا

-می اطلاعات از فرد سلب پردازش، ذخیره و فراخوانی

 توان، میمناسب با آموزش شناختی شود خوشبختانه

، 13)دینگ و همکاران را یاد داد و بهتر کرد توجه

 11و همکاران ابوراس هایافته این تأییددر  (.2322

 بخشیتواننشان دادند  ( نیز در پژوهشی2312)

 بر کاهش توجهی قابل نقش فظهو حا توجه شناختی

در  و حافظه توجه مشکلات یادگیری و بهبود توانایی

7- Loftin 

2- Marks 
8- Viesel 

13- Deng 
11- Aburas 
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 نتایج ،چنیناختلال یادگیری دارند. هم کودکان مبتلا به

( حاکی از این داشت 1431و همکاران ) برزگر پژوهش

بر توجه و تمرکز کودکان دارای  هنریآموزش  که

دیگر از  یکی ،همچنین. تأثیر دارداختلال یادگیری 

و ادارک دیداری کودکان دارای  بر توجه که عواملی

 گذارد آموزش عکاسیاثر می اختلال یادگیری خاص

هنرهای دیگر را در کام  که هنری است عکاسیو  است

(. نگاه 2321 ،12سیگستد و گارلز) بردفرومیخود 

 هنگام عکاسی اما، است کردن جزیی از ویژگی هر فردی

 عتاب که مطرح است انتخاب و گزینش ،کادربندی عمل

شود و فرد دیده میباز تولیدشان  که است چیزهایی

بیند و درصدد اصلاح آن بازخورد عمل خود را می

آید که این فرآیند تأثیر مثبتی بر مغز خواهد داشت برمی

 (.2324، 13)میلسان

 یهای هنری وابسته به فناورعکاسی یکی از قالب

بودن، کاربرد دلیل سادگی و در دسترساست که به

عنوان ابزار ثبت نگاه دوربین، به .ای یافته استگسترده

کاوشگرانه هنرمند، همواره نقش کلیدی در ایجاد آگاهی 

های اخیر، با پیشرفت و دقت بصری دارد. در سال

 هایهای تلفن همراه، امکان ثبت عکسفناوری دوربین

قیمت فراهم های گرانیاز به دوربینای بدون نحرفه

فرآیند  (.14،2323)توریگنی و نایدینوا شده است

عکاسی، زمانی که همراه با دقت و جستجوگری باشد، 

پردازی و رشد خلاقیت در ساز تفکر، ایدهتواند زمینهمی

 (.2323، 15)ژانگ و همکارانکودکان شود 

یاق و اشت کند با علاقهفرد تلاش می یک که هنگامی 

اف اطر خود تصاویری از محیط و جستجوگری با دوربین

با چیزهای جدیدی  است کند، ممکن خود ثبت زندگی

نگاه  و این نکرده است آنها دقت تاکنون به روبرو شود که

                                                           
12- Sigstad & Garrels 
13- Milasan 
14- Tourigny & Naydenova 

 های نو یا خلاقیتایده یادگیری و زایش جدید، سبب

دن و شیوه جدیدی از دی باعث شود ومیوی  در ذهن

 .(2321، 10)باری و هیگینزرشد درک بصری شود 

 توان گفت، میشدهمطرحبا توجه با مطالب 

 نیازمند با اختلال ناتوانی یادگیری ویژه آموزاندانش

 بسیاری مطالعاتشناختی هستند. مداخلات روان

؛ 1387و همکاران،  ؛ نریمانی1431و همکاران،  )برزگر

و ی هنری هادرمانبه  (2322 ،17و همکاران میلسان

ی هابا روش آموزاندانش این مشکلات ادراکی

 حرکتی کیادری اهابرنامه حسی، یکپارچگی

 یاندرمعکاسیاما مطالعات اندکی به تأثیر ، اندپرداخته

این  ادراک دیداری و توجه هایمهارتهمراه بر  با تلفن

و از این حیث نوآوری پرداخته است  آموزاندانش

و همچنین پر کردن خلاء پژوهشی در  پژوهش حاضر

د آیاین زمینه را پر خواهد کرد. حال این سؤال پیش می

 لفنبا ت آموزش عکاسی برنامهو اعتباریابی  تدوین که

های است؟ آیا دارای چه ویژگی (گرافی همراه )موبایل

 مهارت توجهبهبود بر تواند مذکور می یآموزش برنامه

 ؟خاص تأثیرگذار باشد یریادگیکودکان با اختلال 

 اند از:بر همین اساس، سؤالات پژوهش حاضر عبارت

ها و محتوای اصلی برنامه آموزش عکاسی با . مؤلفه1

تلفن همراه )موبایل گرافی( برای کودکان با اختلال 

  اند؟ یادگیری خاص کدام

. آیا برنامه آموزش عکاسی با تلفن همراه )موبایل 2

گرافی( موجب بهبود مهارت توجه در کودکان با اختلال 

  شود؟ یادگیری خاص می

جه های تو. آیا اثربخشی این برنامه آموزشی در مؤلفه3

 متمرکز و توجه مداوم نیز معنادار و پایدار است؟

 فرضیه پژوهش:

15 - Zhang 
10 - Barry & Higgins 
17 - Milasan  



 انو همکار ژاله بحرینی مطلق...         با تلفن همراه یبرنامه آموزش عکاس و اعتباریابی نیتدو 

 

اجرای برنامه آموزش عکاسی با تلفن همراه )موبایل 

گرافی( موجب بهبود معنادار مهارت توجه در کودکان با 

 شود.یماختلال یادگیری خاص 

 

 پژوهش یشینهو پ یاتادب

   

ها    یمختلف های پژوهش   یتجسمممم یبه نقش هنر

ش  س  ی،مانند نقا س  یقیمو   یهادر بهبود مهارت یو عکا

  اشممماره یادگیریا اختلالات کودکان ب یو توجه یادراک

(  1383مطلق ) ینیو بحر یرهنمونه، د  یاند. برا داشمممته 

ر  ب تواندیم ینشان دادند که آموزش عکاس   یدر پژوهش 

  رگذاریتأث دبسممتانییشکودکان پ یداریبهبود ادراک د

(  2321و گارلز ، ) یگستددر پژوهش س ین،باشد. همچن

شارکت کودکان دارا    یهادر پروژه یادگیری یناتوان یم

باعث بهبود تمرکز و توجه آنها شد. در مطالعه    ی،عکاس 

  هاییکاستفاده از تکن یز( ن2323، ) یدنوواو نا یگنیتور

مانی، یعکاسممم  به افزا  در عملکرد   و یزشانگ یشمنجر 

 .یدگرد یآموزان دانشگاهدانش یبصر

 

از روش   یریگ( با بهره 2323و همکاران  )  وانسمممکا 

photo-elicitation    یناتوان  یدر کار با کودکان دارا  

بود  موجب به یروش مشارکت ینکه ا یافتنددر یادگیری

.  شممودیدقت در مشمماهده م یشو افزا یپردازش ادراک

بر رشممد   یعکاسمم یاثرگذار یدمطالعات مؤ یناگرچه ا

سته   ب یکها فاقد آن بیشتر است، اما   یو شناخت  یادراک

  فناورانه یارهابا ابز شمده یقسماختارمند و تلف  یآموزشم 

 اند.مانند تلفن همراه بوده

  یراستا، پژوهش حاضر درصدد است با طراح     ینا در

ر  ب یمشممخص مبتن یبسممته آموزشمم  یک یابیو اعتبار

را پوشش    یاتبا تلفن همراه، خلأ موجود در ادب یعکاس 

  یآموزشمم هاییطآن را در مح یریکارگدهد و امکان به

خاص فراهم   یادگیریکودکان با اختلال  یو توانبخشمم

 آورد.  

 یقتحق روش

   

با روش ترک  این جام    یکم-یفی)ک یبیپژوهش  ( ان

شممامل اسممتادان    یجامعه آمار یفی،شممد. در بخش ک

خاص، هنر و    یادگیری اختلال  یها دانشمممگاه در حوزه 

هدفمند انتخاب      یریگبود که با روش نمونه    یعکاسممم 

از   یشب ی،ورود شممامل مدرک دکتر یهاشممدند. ملاک

  ویتض و ع یتخصص   یتفعال یا یسسال سابقه تدر   13

ا  ت سمماختاریافتهیمهن یهابودند. مصمماحبه یعلم یئته

شباع نظر  یدنرس  . در بخش  یافتنفر( ادامه  13) یبه ا

خاص )مقطع   یادگیریاختلال  یکودک دارا 33 ی،کم

  یصورت تصادف  اول، شهر برازجان( انتخاب و به  ییابتدا

س  یشدر دو گروه آزما   یهاشدند. ملاک  یمو کنترل تق

ضا    شامل ر سم  ین،نامه والدتیورود  اختلال   یپرونده ر

ماه   0در  یشناخت مداخله روان یافتو عدم در یادگیری

  15در گروه آزمایش ) یصممورت تصممادفبود که به یراخ

 شدند. یمنفر( تقس 15نفر( و گروه گواه )

 ابزار

ته پ یابی ارز افزارنرم یدا  – یداری د یوسممم    ریشمممن

(IVA-2) 

  یصاسممت که جهت تشممخ  یآزمون تخصممصمم  یک

توجه و تمرکز بکار     یها شممماخص یینو تع فعالی یشب

و   یصمممیتشمممخ یراهنما  یآزمون بر مبنا  ین. ارودیم

شده، از انواع    ینتدو  DSM-5 یاختلالات روان یآمار

شد یم  CPT یهاآزمون سال به بالا    0افراد  یو برا با

شممش   ارایآزمون د ینسممالان قابل اجراسممت. او بزرگ

( پاسمممخ، تکانش    ی: توجه، کنترل )بازدار  یاس مقخرده

،  توجه متمرکز ی،زنگبهگوش یی،تداوم پاسمممخگو ی،گر

سممرعت و توجه مداوم، اسممت اما در پژوهش حاضممر با   

سه مؤلفه توجه )توجه،      ضوع پژوهش فقط  توجه به مو
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رکز، توجه مداوم( مورد محاسممبه و سممنجش  توجه متم

  ینوع عملکرد مسممتمر را برا وآزمون د ینقرار گرفت. ا

  فی. تکلکندیم یبباهم ترک یداریو د یداریموارد شمن 

پاسمخ( به    یعدم پاسمخ )بازدار  یاآزمون شمامل پاسمخ   

  یمو ن یکمحرک آزمون اسمت و هر محرک فقط   533

و همکاران   یوجارمطالعات ب یج. نتاشمممودیارائه م یهثان

  PLUS+IVAکه آزمون   دهد ی( نشمممان م1384)

درسممت   بینییش( و قدرت پ%82) یت کافیحسمماسمم 

شخ  ی( را برا28%) در کودکان   ADHDدرست   یصت

و   یمماآزمون در پژوهش گممارسممم    ین ا ین دارد. همچن    

س 2318همکاران ) شخ  ی( در برر   یصتوجه و دقت و ت

ADHD و   32/3مناسب   یتحساس   یآزمون دارا ینا

 است. 31/3 بینییشقدرت پ

  یل با تلفن همراه )موبا   یبرنامه آموزش عکاسممم    تهیه 

 (یگراف

س  ینتدو منظوربه   با تلفن همراه یبرنامه آموزش عکا

با  ع  از نو یفیک یمحتوا یل (، از روش تحلگرافییل )مو

بد    یقرارداد با   یناسمممتفاده شمممد.  نفر از   13منظور، 

کودک، آموزش   یناسممشممروان یهامتخصممصممان حوزه

و سممابقه   ی)با مدرک دکتر یهنر و عکاسمم یی،اسممتثنا

  ساختاریافتهیمهن ایهسال( مصاحبه 13حداقل  یتفعال

شارکت    شد. م کنندگان به روش هدفمند انتخاب  انجام 

 .یافتادامه  یها تا اشباع نظرشدند و مصاحبه

مه       حاصمممل از مصممماحبه    های داده به کل ها کلمه 

شامل    یامرحلهسه  یلسپس تحل  شده و  سازی یادهپ

  ینها انجام شد. ا بر آن یو انتخاب یباز، محور یکدگذار

نسمممخه    MAXQDAافزار با اسمممتفاده از نرم   یند فرا

شممده،  اسممتخراج ینمضممام یان. از میدانجام گرد 2322

صل  یممفاه سا    یو فرع یا ا  ب یت،شدند و در نها  ییشنا

فاده از   ته   اسمممت نابع نظر  یفیک های یاف معتبر،   یو م

 شد. یبرنامه طراح یهاول نویسیشپ

باربخشممم  برای بازب  یفی،ک یل تحل یاعت   نییاز روش 

شارکت    یان( و توافق مmember checkکنندگان )م

  یدو کدگذار مسممتقل اسممتفاده شممد. در ادامه، کدها  

 اند:( ارائه شده1در جدول ) یینها

( یگراف لیبا تلفن همراه )موبا یشونده برنامه آموزش عکاسمصاحبهو کدهای  ی مضامین اصلی، مضامین فرعیرکدگذا: 4جدول 

 یادگیری خاص و حوزه هنر و عکاسیت لالاحوزه اختاستادان دانشگاه در براساس نظرات 

 شوندگانمصاحبهکدهای  مضامین فرعی مضامین اصلی

آموزش اولیه 

عکس گرفتن با 

 دوربین تلفن

 همراه

 13، 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5، 4، 3، 2، 1 تلفن همراه ی مختلف دوربینهاقسمتآموزش 

 13، 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5، 4، 3، 2، 1 تلفن همراه دوربین های تنظیم دستیحالتآموزش 

 13، 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5، 4، 3، 2، 1 مهارت ساده و اولیه در عکس گرفتن

 11، 13، 8، 2 ،0، 5، 4، 3، 2 دیت عکسرفع مشکل عدم وضوح در عکس و ا

 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5، 4، 3، 2، 1 پوزیشن( درست برای عکس گرفتن) یهاوضعیت

 11، 13، 8، 2 ،0، 5، 4، 3، 2 ی تصویرمحوشدگمهارت عکاسی بدون 

تقویت انگیزه و 

ایجاد چالش 

 ذهنی

 13، 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5، 4، 3، 2، 1 برای عکس گرفتنایجاد انگیزه در کودکان 

 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5، 4، 3، 2 عکس گرفتنایجاد چالش ذهنی برای 

 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5، 4، 3، 2، 1 لذت بردن از عکس گرفتن

 13، 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5، 4، 3، 2، 1 های عکس گرفتنپرداختن به انگیزه

 13، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5، 4، 3، 2، 1 تقویت انگیزهی زیبای هنرمندان برای هاعکسمشاهده 

های ثبت شده توسط ایجاد چالش ذهنی برای انتخاب بهترین عکس

 آموزدانش

1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،0 ،7 ،2 ،8 ،13 ،11 ،12 

مهارت رشد 

 توجه

 13، 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5 ای در نورعکاسی از تغییرات لحظه

 13، 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5 هاعکاسی از الگوها و بافت

 13، 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5 عکاسی از خیابان
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 13، 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5 عکاسی پرتره

 13، 12، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5 عکاسی از طبیعت

 13، 11، 13، 8، 2، 7، 0، 5، 4، 3، 2، 1 عکاسی از حرکات سریع

 

اداره  یمداخله، ابتدا با هماهنگ یدر اجرا

آموز دانش 33استان فارس،  ییوپرورش استثناآموزش

خاص انتخاب  یادگیریاختلال  یساله دارا 13تا  2

 کنندگانشرکت ین،والد نامهیتشدند. پس از اخذ رضا

 و کنترل )هرکدام یشبه دو گروه آزما یصورت تصادفبه

برنامه  یکدر  مایششدند. گروه آز یمنفر( تقس 15

دو بار در  یقه،دق 03)هر جلسه  یاجلسه 12 یآموزش

پژوهش قبل و بعد از  یهفته( شرکت کردند. ابزارها

 یها از روش کدگذارداده یلتحل یمداخله اجرا شد. برا

 ی( بر اساس الگویو انتخاب ی)باز، محور یاحلهسه مر

 هتج یند،فرآ یناستفاده شد. در ا  یناستراوس و کورب

از نرم افزار  یفی،ک یهاداده یلو تحل یدهسازمان

MAXQDA  بهره گرفته شد. 2323نسخه 

 هايافته
 

 گواهگروه آزمایش و اختلال خاص ویژه  کودکان با توجهو پیگیری  آزمونپس آزمون،یشپ : میانگین و انحراف معیار نمرات7جدول 

 

 پیگیری پس آزمون پیش آزمون  

متغیر 

 وابسته

  انحراف  نمیانگی   گروه

 معیار

انحراف  میانگین انحراف معیار میانگین

 معیار

 82/2 40/83 83/7 23/82 13/5 30/22 آزمایش توجه

 32/11 40/27 83/7 00/27 37/4 53/22 گواه

 توجه

 متمرکز

 14/12 83 22/8 13/82 11/2 13/28 آزمایش

 13/11 73/28 78/8 03/28 85/7 40/28 گواه

 توجه

 مداوم

 53/10 53/82 35/15 00/81 14/13 13/22 آزمایش

 40/13 83 42/12 20/28 80/13 23/28 گواه

توجه و  توجه متمرکز ،توجه هاییاسخرده مقپیش آزمون  اتشود، میانگین نمرمشاهده می :2چنانکه در جدول 

 و توجه متمرکز ،توجه هاییاسخرده مقو پیگیری  آزمونپسدر  اما برابر بوده باهم یباًتقر گواه ومداوم گروه آزمایش 

 بوده است. گواهگروه نمرات از میانگین  تربزرگتوجه مداوم میانگین نمرات گروه آزمایش 

مضامین 

اصلی )کدگذاری 

 محوری(

کدگذاری ) یفرعمضامین 

 انتخابی(

 شده استخراج باز کدهای

آموزش اولیه 

عکس گرفتن با 

 تلفن همراهدوربین 

ی مختلف هاقسمتآموزش 

 تلفن همراه دوربین

 آموزش داده شود باید به کودکان تلفن همراه اجزای دوربین -

 پیدا کنند تلفن همراه کودکان باید شناخت کافی نسبت به دوربین -

ناخت ش تلفن همراه کودکان باید نسبت به چگونگی عکس گرفتن با دوربین -

 کافی پیدا کنند
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 های تنظیم دستیحالتآموزش 

 همراهتلفن  دوربین

 آموزش داده شود باید به کودکان تلفن همراه دوربین تنظیم دستی -

 آموزش داده شود باید به کودکان تلفن همراه ات کامل دوربینتنظیم -

 عکسرا برای  تلفن همراهنیاز دارند مهارت چگونگی در دست گرفتن  کودکان -

 گرفتن بدانند

مهارت ساده و اولیه در عکس 

 گرفتن

 را بدانند تلفن همراه با دوربین عکس گرفتننیاز دارند مهارت اولیه  کودکان -

 را بدانند تلفن همراه با دوربینعکس نیاز دارند مهارت ادیت  کودکان -

رفع مشکل عدم وضوح در عکس 

 دیت عکسو ا

 با کیفیت را بدانند عکس گرفتننیاز دارند مهارت  کودکان -

 را بدانند تلفن همراه با دوربینس عکنیاز دارند مهارت ادیت  کودکان -

 را بدانند تلفن همراه با دوربینعکس شفاف و واضح نیاز دارند مهارت  کودکان -

 نیاز دارند مهارت نورپردازی متناسب با موقعیت را بدانند کودکان -

پوزیشن( درست ) یهاتیوضع

 برای عکس گرفتن

 نعکس گرفتن با دوربی پوزیشن( مختلف) یهاتیوضعکودکان باید نسبت به  -

 را یاد بگیرند تلفن همراه

 بدانند را تلفن همراه با دوربینعکس ی برای گرفتن بندهیزاونیاز دارند  کودکان -

 ن همراهتلف با دوربینعکس نیاز دارند چگونگی کادربندی برای گرفتن  کودکان -

 را بدانند

ی محوشدگمهارت عکاسی بدون 

 تصویر

 را آموزش ببینند ی تصویرمحوشدگمهارت عکاسی بدون نیاز دارند  کودکان -

 را آموزش داد تلفن همراه با دوربین ی تصویرمحوشدگعلل  باید به کودکان -

ا ب چگونگی برطرف کردن مشکلات مربوط به عکس گرفتننیاز دارند  کودکان -

 را بدانند تلفن همراه دوربین

تقویت انگیزه و 

 ایجاد چالش ذهنی

ایجاد انگیزه در کودکان برای 

 عکس گرفتن

 انگیزه ایجاد نمود برای عکس گرفتنباید در کودکان  -

 عکاسی برای کودکان نیاز به انگیزه دارد-

ایجاد چالش ذهنی برای عکس 

 گرفتن

 باید رقابت برای عکس خوب گرفتن در کودکان ایجاد کرد-

 کان ایجاد کردچالش فکری در کود هاعکسبا صحبت کردن در مورد -

 شود بخشلذتعکاسی برای کودکان باید - لذت بردن از عکس گرفتن

 آورد به وجوددر کودکان لذت  هاعکسبا صحبت کردن در مورد -

های عکس پرداختن به انگیزه

 گرفتن

 آورد به وجوددر کودکان انگیزه  هاعکسبا صحبت کردن در مورد -

 کودکان صحبت کرددر مورد انگیزه عکس گرفتن با -

ی هنرمندان هاعکسمشاهده 

 بزرگ برای تقویت انگیزه

 باید انگیزه کودکان را تقویت کرد ی هنرمندانهاعکس با نشان دادن-

 شودیمموجب تقویت انگیزه کودکان  ی هنرمندانهاعکس برگزاری نمایشگاهی از-

ایجاد چالش ذهنی برای انتخاب 

 های ثبت شده توسطبهترین عکس

 آموزدانش

ایجاد چالش فکری برای زیبا عکس  منظوربه ی کودکانهاعکس نمایشگاهی از -

 گرفتن برگزار شود

 برگزار شودعکس  مسابقه بهترین برای کودکان -

 شودآموزش داده عکاسی هنگام  به جزئیات کوچک باید به کودکان تمرین توجه - ای در نورعکاسی از تغییرات لحظه مهارت توجهرشد 

وزش آم ها، الگوها و حرکات جزئیبه تغییرات نور، رنگ باید به کودکان تمرین توجه -

 داده شود

باید به کودکان تمرین حذف برخی عناصر برای گرفتن عکس زیباتر آموزش داده  - هاعکاسی از الگوها و بافت

 شود

 داده شودآموزش  در عکس تراطلاعات مهمبر توجه باید به کودکان تمرین  -

یا  عکاسی دریافتن موقعیت مناسب  برای صبر و تمرکزباید به کودکان مهارت  -

 آموزش داده شودانتظار برای لحظه درست 



 انو همکار ژاله بحرینی مطلق...         با تلفن همراه یبرنامه آموزش عکاس و اعتباریابی نیتدو 

 

 صحنه مناسب برای گرفتن لحظات کوتاهباید به کودکان مهارت استفاده از  - عکاسی از خیابان

 آموزش داده شود

 تمرکز دقیق بر حالات چهره، نورپردازی و جزئیات بدنباید به کودکان مهارت  - عکاسی پرتره

 آموزش داده شود

تغییرات جزئی در طبیعت، مثل حرکت باد در توجه به  باید به کودکان مهارت - عکاسی از طبیعت

 آموزش داده شود ها، تغییر رنگ آسمان، یا حرکات حیواناتبرگ

 آموزش عکاسی ورزشی یا عکاسی از حیوانات در حال حرکت باید به کودکان مهارت - عکاسی از حرکات سریع

 داده شود

آموزش داده  مهارت توجه انتخابی و تمرکز در لحظات حساسباید به کودکان  -

 شود

کدگذاری ) یاصل: مضامین 3طبق نتایج جدول 

 لیموبا) با تلفن همراه یآموزش عکاس برنامهمحوری( 

ی خاص در ریادگی( برای کودکان با اختلال یگراف

آموزش اولیه »چهار مورد تدوین شده که شامل: 

یزه تقویت انگ»، «تلفن همراهعکس گرفتن با دوربین 

است. در  «مهارت توجهرشد »، «و ایجاد چالش ذهنی

آموزش اولیه عکس گرفتن با دوربین »مضمون اصلی 

آموزش  شش مضامین فرعی:« تلفن همراه

، آموزش تلفن همراه مختلف دوربین یهاقسمت

، مهارت تلفن همراه دوربین های تنظیم دستیحالت

ساده و اولیه در عکس گرفتن، رفع مشکل عدم وضوح 

پوزیشن( ) یهایتوضع، دیت عکسدر عکس و ا

رست برای عکس گرفتن، مهارت عکاسی بدون د

ه تقویت انگیز»تصویر؛ در مضمون اصلی  یمحوشدگ

ایجاد  شش مضامین فرعی:« و ایجاد چالش ذهنی

انگیزه در کودکان برای عکس گرفتن، ایجاد چالش 

ذهنی برای عکس گرفتن، لذت بردن از عکس گرفتن، 

های عکس گرفتن، مشاهده پرداختن به انگیزه

هنرمندان بزرگ برای تقویت انگیزه، ایجاد  یهاعکس

های ثبت چالش ذهنی برای انتخاب بهترین عکس

رشد »؛ و در مضمون اصلی آموزدانششده توسط 

عکاسی از  شش مضامین فرعی:« مهارت توجه

 ،هاعکاسی از الگوها و بافت ،ای در نورتغییرات لحظه

 ،عکاسی از طبیعت ،عکاسی پرتره ،عکاسی از خیابان

آمد. بدین ترتیب  به دست، عکاسی از حرکات سریع

ی( گراف لیموبا) با تلفن همراه یآموزش عکاس برنامه

ی خاص در چهار ریادگبرای کودکان با اختلال ی

کدگذاری محوری( و بیست و چهار ) یاصلمضمون 

کدگذاری انتخابی( تدوین شد. ) یفرعمضمون 

امه شده، برن استخراج باز همچنین، براساس کدهای

 با تلفن همراه یآموزش عکاسعملیاتی برای اجرای 

ی ریادگی( برای کودکان با اختلال یگراف لیموبا)

 خاص نیز تدوین گردید.

روه گانه استفاده شد. سه گسازی و کنش متقابل سهشده، از روش مثلثبرای اعتبارسنجی برنامه آموزشی تدوین

ای شامل پنج سؤال درباره محتوای نامهو هنر/عکاسی( به پرسش شناسی، اختلال یادگیری خاصمتخصصان )روان از

 .ارائه شده است (4)نامه در جدول جلسات پاسخ دادند. محتوای پرسش
 جلسات محتوای اعتباریابی منظوربه جلسه هر محتوای به مربوط نامهپرسش: 1 جدول

 زیاد 44-8-9-2-6-5-1-3-7-4ارتباط دارند؟             کم    باهمآیا هدف و محتوای هر جلسه -4

 زیاد 13-8-2-7-0-5-4-3-2-1کم       ی روشن و ساده بیان شده است؟اگونهبهآیا محتوای هر جلسه -2
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 مرتبط است؟ی( گراف لیموبا) با تلفن همراه یآموزش عکاس برنامهراهبردهای آیا برنامه هر جلسه با -3

 زیاد 13-8-2-7-0-5-4-3-2-1کم   

ه درست تدوین شدآموزان دارای ناتوانی یادگیری ی( برای دانشگراف لیموبا) با تلفن همراه یآموزش عکاسآیا برنامه هر جلسه در تامین -4

 است؟

 زیاد 13-8-2-7-0-5-4-3-2-1کم   

ده تدوین ش ختلال یادگیری خاصبا اکودکان توجه  یهامهارتی( متناسب با رشد گراف لیبامو) با تلفن همراه یآموزش عکاسآیا برنامه -5

 زیاد 13-8-2-7-0-5-4-3-2-1کم                                                                 است؟

نامه توسط سه گروه نتایج حاصل از تکمیل پرسش

ارائه شده است. برای بررسی  5متخصص در جدول 

 های وابسته به ملاکپایایی برنامه آموزشی، از روش

(Criterion-Referenced Reliability)  و

درصد توافق بین ارزیابان استفاده شد. بر اساس 

ن تلف ها، برنامه نهایی آموزش عکاسی باتحلیل داده

 همراه، از اعتبار و پایایی مناسب برخوردار بود

  

 لساتج پایایی تعیین یا هاآن بین توافق درصد تعیین برای متخصصان نظر یبنددرجهنتایج : 5 جدول

 

 گروه

 

 تعداد

 

 جلسات

آموزش ) اول تا ششم

اولیه عکس گرفتن با 

 (تلفن همراهدوربین 

تقویت ) هفتم تا دوازدهم

 انگیزه و ایجاد چالش ذهنی(

)رشد  سیزدهم تا بیست و چهارم

 (مهارت توجه

استادان 

 روانشناسی

1 2 13 13 

2 8 2 8 

3 13 13 13 

متخصصین 

یادگیری  لالاخت

 خاص

1 13 8 13 

2 8 8 2 

3 8 13 8 

حوزه استادان 

 هنر و عکاسی

1 13 8 8 

2 13 2 13 

3 13 2 2 

 22/8 8 44/8  میانگین

 82/3 83/3 84/3  ضریب پایایی

  18/8  میانگین کل

ضریب پایایی 

 کل

 81/3  

 نمرات توافق میانگین :5 جدول هاییافته اساس بر

این . بود 2 از بیشتر جلسات همه مورد در متخصصان

 رد درصد حسب بر پایایی ضریب تعیین برای اعداد

وافق ت نمرات کلی میانگین. اندشده گزارش بالا جدول

 13از  18/8جلسات  نهایی محتوای درباره متخصصان

 محتوای درباره متخصصان توافق درصد است؛ یعنی
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 که آمد دست به درصد 81 با برابر جلسات نهایی

لفن با ت یآموزش عکاسبرنامه  بالای پایایی بیانگر

 ی( است.گراف لیموبا) همراه

توسط  12CVR روایی محتوایی یا ینسبضریب 

 قبول قابل و نمره طراحی شده است (1820) 18لاوشه

 . جهت محاسبهباشدیم CVR 25/3 شاخص برای

 روایی نسبی ضریب: 0 جدول هاییافته به توجه با

 کل ییمحتوا ییروا شاخص متوسط و محتوایی

 این بود، بر 82/3و  22/3با  برابر ترتیب به جلسات

 دباش تریکنزد یک به روایی ضریب چه هر که اساس

رنامه ب بالایی روایی دهندهنشانکه  است بیشتر روایی

 ی( دارد.گراف لیموبا) با تلفن همراه یآموزش عکاس

 

ر ی( بگراف لیموبا) با تلفن همراه یرنامه عکاسبآموزش اثربخشی  مکرر، هاییریگاندازهبا  واریانسک: نتایج تحلیل 6جدول 

 ختلال یادگیری خاصبا اکودکان  توجه در یهامؤلفه

 
تغییرات بعامن متغیر مجموع  

 مجذورات

درجه 

دیاآز  

میانگین 

 مجذورات

سطح  Fمقدار

 معناداری

اندا

 زه اثر

32/20 زمان توجه  38/1  45/72  72/2  35/3  13/3  

تعامل گروه و  

 زمان

75/158  38/1  73/145  17/5  32/3  15/3  

توجه 

 متمرکز

75/08 زمان  17/1  35/58  24/5  31/3  17/3  

تعامل گروه و  

 زمان

22/54  17/1  18/40  55/4  33/3  14/3  

مداوم توجه 23/27 زمان   25/1  23/08  44/5  31/3  10/3  

تعامل گروه و  

 زمان

42/75  25/1  34/03  02/4  33/3  14/3  

 

و  توجه متمرکز ،توجه یهامؤلفهدر  ،0نتایج جدول 

ر ثاختلال یادگیری ویژه، ا دارایکودکان  توجه مداوم

لحاظ آماری  به اصلی زمان و اثر متقابل زمان و گروه

این معنای  به زمانبودن اثر  معنادار معنادار است.

است که در سه مرحله پیش آزمون، پس آزمون و 

در  توجه مداومو  توجه متمرکز ،توجهپیگیری در 

تفاوت معناداری  ختلال یادگیری خاصبا اکودکان 

 و زمان بودن اثر گروه معناداروجود دارد. همچنین، 

آزمایش  بین دو گروه معناداروت تفا معنای وجود به

                                                           
12- Content Validity Ratio 

و گواه در سه مرحله پیش آزمون، پس آزمون و 

 است. اندازه اثر شده پیگیری در متغیرهای وابسته

است که در  معنا به این تعامل گروه و زماناصلی 

 توجه مداومو  14/3 توجه متمرکز ،15/3 توجهمتغیر 

زمان و  ناشی ازتغییرات از نمرات ناشی از  14/3

 راتو این تغیی آزمایش و گواه بوده گروهدو  اوت بینتف

توان بنابراین می. اند، معنادار شدهپایدار صورتبه

 لیموبا) با تلفن همراه یرنامه عکاسبآموزش  ،گفت

18- Lawshe 
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توجه و  توجه متمرکز ،توجه یهامؤلفهی( بر گراف

 .معنادار و پایداری داشت تأثیرکودکان در  مداوم
 

 

 

بحث

 یآموزش عکاس تدوین شده برنامهبحث در مورد 

ان توجه کودک بر مهارتی( گراف لیموبا) با تلفن همراه

 یاصلنشان داد، مضامین  خاص یریادگیاختلال  با

با تلفن  یآموزش عکاس برنامهکدگذاری محوری( )

ی( برای کودکان با اختلال گراف لیموبا) همراه

ی خاص در چهار مورد تدوین شده که شامل: ریادگی

، «تلفن همراهآموزش اولیه عکس گرفتن با دوربین »

مهارت رشد »، «تقویت انگیزه و ایجاد چالش ذهنی»

است. در « همهارت توجرشد »و « یداریادراک د

آموزش اولیه عکس گرفتن با دوربین »مضمون اصلی 

آموزش  شش مضامین فرعی:« تلفن همراه

، آموزش تلفن همراه ی مختلف دوربینهاقسمت

، مهارت تلفن همراه دوربین های تنظیم دستیحالت

ساده و اولیه در عکس گرفتن، رفع مشکل عدم وضوح 

 پوزیشن() یهایتوضع، دیت عکسدر عکس و ا

 درست برای عکس گرفتن، مهارت عکاسی 

ی تصویر؛ در مضمون اصلی محوشدگبدون 

شش مضامین « تقویت انگیزه و ایجاد چالش ذهنی»

ایجاد انگیزه در کودکان برای عکس گرفتن،  فرعی:

ایجاد چالش ذهنی برای عکس گرفتن، لذت بردن از 

، های عکس گرفتنعکس گرفتن، پرداختن به انگیزه

ی هنرمندان بزرگ برای تقویت هاعکسمشاهده 

انگیزه، ایجاد چالش ذهنی برای انتخاب بهترین 

آموز؛ و در مضمون های ثبت شده توسط دانشعکس

 شش مضامین فرعی:« مهارت توجهرشد »اصلی 

عکاسی از الگوها  ،ای در نورعکاسی از تغییرات لحظه

از  عکاسی ،عکاسی پرتره ،عکاسی از خیابان ،هاو بافت

ن آمد. بدی به دست، عکاسی از حرکات سریع ،طبیعت

 لیموبا) با تلفن همراه یآموزش عکاس برنامهترتیب 

ی خاص در ریادگی( برای کودکان با اختلال یگراف

کدگذاری محوری( و بیست و ) یاصلچهار مضمون 

چهار مضمون فرعی )کدگذاری انتخابی( تدوین شد. 

شده، برنامه  استخراج باز همچنین، براساس کدهای

 با تلفن همراه یآموزش عکاسعملیاتی برای اجرای 

ی ریادگی( برای کودکان با اختلال یگراف لیموبا)

 خاص نیز تدوین گردید.

 

 

 

 همه مورد در متخصصان نمرات توافق میانگین

 ضریب تعیین برای این اعداد. بود 2 از بیشتر جلسات

. اندشدهگزارش بالا جدول در درصد حسب بر پایایی

 توایمح درباره توافق متخصصان نمرات کلی میانگین

 توافق درصد است؛ یعنی 13از  18/8جلسات  نهایی

 82 با برابر جلسات محتوای نهایی درباره متخصصان

 امهبرن بالای پایایی بیانگر که آمد دست به درصد

. ی( استگراف لیموبا) با تلفن همراه یآموزش عکاس

 واییر شاخص متوسط و محتوایی روایی نسبی ضریب

 بود، بر 82/3با  برابر ترتیب به کل جلسات محتوایی

 رتیکنزد یک به روایی ضریب چه هر که اساس این

 آموزشبرنامه  بنابراین، است بیشتر باشد روایی

 ییبالا ی( رواییگراف لیموبا) با تلفن همراه یعکاس

 دارد.

 محتوایی روایی داشت ضرورت کهینا به توجه با

ا در شود ت تعیین صورت علمیمحقق ساخته به برنامه

آینده بتواند راهگشای درمانگران دیگر قرار گیرد، 

نظری، براساس  بر چارچوبیهتکعلاوه بر  محقق

 شده تدوین آموزشی برنامه ،شدهانجامی هامصاحبه

باسل  و والتس ( و1820لاوشه ) روش به را مذکور

 مورد امر از متخصصین واهینظرخ با و (1821)

 لیلتح و تجزیه نتایج. داد قرار اعتباریابی و ارزیابی

 یآموزش عکاسبرنامه  به اعتباریابی مربوط هایداده

ی( کودکان با اختلال گراف لیموبا) با تلفن همراه

 نسبت مقادیرازآنجاکه  داد، ی خاص نشانریادگی



 

 

 ییمحتوا روایی شاخص ( وCVRروایی محتوایی )

(CVIمحاسبه ) گانه 24 جلسات از یک هر در شده 

 نسبت از آنها، معدل و نظر مورد آموزشی برنامه 

 قابل قبول محتوایی روایی شاخص و محتوایی روایی

 بالاتر متخصص( 12کنندگان )یابیارز تعداد اساس بر

 بسته این جلسات آموزشی از هر یک اهداف لذا است،

 و بودن واضح بودن، مربوط لحاظ از و آن محتوای با

 نای اساس بر که بوده و متناسب هماهنگ بودن ساده

 

ا ب یآموزش عکاسبرنامه  نظری چارچوب هایافته 

 شد. شناخته ی( معتبرگراف لیموبا) تلفن همراه

 

آموزش در برخی مطالعات اثربخشی برنامه 

ده یید شتأی بر متغیرهای مرتبط با کودکان عکاس

( 1383دیره و بحرینی مطلق )منجمله در پژوهش 

، در تأثیر عکاسی کردن کودکان بر ادراک دیداری

بر  یدرمان یعکاس تأثیر( 2324) میلسان تحقیق

( 2321) سلامت روان، در مطالعه توریگنی و نایدنووا

ی، در دارید ادراک شیبر افزا یدرمان یعکاس تأثیر

بر  یساعکتأثیر ( 2321) پژوهش سیگستد و گارلز

افزایش توجه کودکان، در تحقیق وانسکا و 

بر پردازش  یساعک اثربخشی( 2323) ،23همکاران

 ؛، گزارش شده استکودکانو تمرکز و توجه  ادراکی

ا سازد تکودکان را قادر می یآموزش عکاسبنابراین، 

 فزایش یابدا ختلال یادگیری خاصبا اکودکان  توجه

 د ودار ارتباط عینی واقعیت با شدت به عکاسی یراز

 ،دیگر هنرهای برخلاف عکاسی است و وابسته آن به

 را دفر رابطه بلکه کند؛نمی جایگزین واقعیت را خود

 عکاسی کند و قدرتمی حفظ هاپدیدهبودن  یءش با

 شیء خود در که است جدیدی واقعیتنشان دادن  در

گنجانده نشده به همین  ذهن درقبلاً  و نهفته بود

دلیل نیاز به تمرکز و توجه زیادی دارد تا فرد بتواند 

بهترین تصویر را به نمایش بکشاند. بر همین اساس، 

شود تا آنان با آموزش عکاسی به کودکان موجب می

تمرکز و توجه بیشتری عکاسی کنند و بدین ترتیب 

 زایش یابد.توانایی ادراکی دیداری آنها نیز اف

 نکهای عین پژوهشگر با آگاهی از اینکه عکاسی در

 سازندگی و آموزندگی جنبه است، سرگرمی وسیله

 کودک حضور و اشتغال موارد بسیاری از در و دارد نیز

ها(، مناظر، طبیعت موجب صحنهها )موقعیت به

های شناختی و اجتماعی شده و با بحث تقویت مهارت
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گرفته شده، علاوه بر تقویت و گفتگو در مورد عکس 

های ادراکی دیداری را نیز های کلامی، مهارتمهارت

کند و کودک مجبور است در عکس گرفتن تقویت می

 خلال در کودکان دقت و تمرکز بیشتری عمل کند.

رده ک پیدا دسترسی جدیدی ذهنی مفاهیم عکاسی به

کنند. بر می کسب را بهتری و بیشتر یهامهارت و

اس، در این پژوهش، اقدام به تدوین و همین اس

 با تلفن همراه یآموزش عکاساعتباریابی برنامه 

ی ریادگی( برای کودکان با اختلال یگراف لیموبا)

خاص، از طریق روش کیفی و مصاحبه عمیق شده که 

های دقیق برای این آوردن ویژگی به دستعلاوه بر 

آمد  تدس بهبرنامه، اعتباریابی مناسبی را نیز برای آن 

و یک بسته علمی دقیق برای درمانگران حوزه اختلال 

 ی خاص تهیه شد.ریادگی

رنامه بآموزش های کمی پژوهش نشان داد، یافته

ی هامؤلفهی( بر گراف لیموبا) با تلفن همراه یعکاس

تأثیر کودکان  توجه مداومو توجه متمرکز  ،توجه

با  های پژوهش همسومعنادار و پایداری داشت. یافته

(، توریگنی 1383دیره و بحرینی مطلق ) نتایج تحقیق

 است. (2321) و سیگستد و گارلز (2321) و نایدنووا

 توان گفت، کمبودهای حاصله میدر تبیین یافته

 به مبتلا کودکان صلیا هایگیژیاز و یکی توجه

از دقت در  توانندینم آنها وست ااختلال یادگیری 

استفاده کنند و این  درک مطالب و یادگیری مطالب

 دهبوها و واج هجاها به تقسیم قابل و کلماتها واژه که

و بین آنها رابطه وجود یرند پذترکیب ،عناصر ینو ا

 ینا ،نتیجه. در (2324دیاز و همکاران، -لارادارد )

 یاواژه  تقطعا بین ندانتو دفر ،شودیمموجب  نقص



 

 

 دیگر یسوو از  هشد قائل تمیز یراحتبه نهاآ اتصوا

 توجه  ظرفیت یشافزا ایبر جیوا یمزهااز ر ندانتو

و  (2323)اسنولینگ و همکاران، کند  دهستفاا

عکاسی از مانند ) یعکاستمرینات برنامه آموزش 

 عکاسی ،ای در نورعکاسی از تغییرات لحظه ،حرکات

موجب  (عکاسی از حرکات سریع ،هااز الگوها و بافت

 طتباار ودک بتواندتوانایی توجه شده و ک افزایش

 هااصدو  وفحر صحیح بین کلمات، منطقی بین و

در واقع، در برنامه  .(2323، 21ایجاد کند )بلار

مختلف که  یهاکیاز تکن یامجموعه آموزش عکاسی

ی و افزایش توانایی در داریادراک دمنجر به تقویت 

بوکلی و همکاران، شود )می به خاطر سپردن اطلاعات

 به برنامه آموزش عکاسی هایو تکنیک (2323

 خاطر به را لازم اطلاعات تا کندمی کمک کودک

 ری،بص عملکرد بر مبتنی نمایشی بسپارد و کودک

 توانایی موجب خواهد داشت و حسی و شنیداری

 شود،می ناخودآگاه در خاص ایجاد تصاویر در کودک

 هب شود سپرده خاطر به باید که اطلاعاتی هر یعنی

 تحافظه ثب در یراحتبه که شودمی تبدیل تصویری

ی و توجه کودک را داریادراک دشود و توانایی می

(، بر 2322، 22دهد )لوان و همکارانافزایش می

ی و توجه داریادراک دهای همین اساس، مهارت

 کودک عملکرد بهتری خواهد داشت.

توان به این نکته اشاره نمود که در یمهمچنین 

خاص، کمبود توجه و  کودکان اختلال یادگیری

و  یبر امور زندگ آنها مانع از تسلط حواس یپراکندگ

موجب کاهش  یپرتحواس شود وی میلیتحص

نامه رب یآموزششود، در حالیکه برنامه یمآنها  عملکرد

های با استفاده از تکنیک با تلفن همراه یعکاس

 عکاسی ،ای در نورعکاسی از تغییرات لحظه »همچون 

 ،عکاسی پرتره ،عکاسی از خیابان ،هااز الگوها و بافت

ک که ی« عکاسی از حرکات سریع ،عکاسی از طبیعت

شود، آنها ی هم محسوب میآموزش ی و هنرباز حالت

از دام افکار ناخواسته و تفکرات  ییدر رهارا 

 یو توجه آنها را به سو خواهد نمودکمک  یرمنطقیغ

 ییمعطوف دارد و توانا یمهم زندگ وی مسائل اصل

 .کند جادیرا در آنان ا ادراکیتوجه و  تیتقو

 گیریبندی و نتیجهجمع

های کیفی و کمی پژوهش نشان داد که یافته

( گرافیبرنامه آموزش عکاسی با تلفن همراه )موبایل

تواند تأثیر معنادار و پایداری بر بهبود مهارت توجه می

 در کودکان با اختلال یادگیری خاص داشته باشد.

های مصاحبه و از طریق کدگذاری داده

اعتباربخشی با نظر متخصصان، محتوای آموزشی این 

های اصلی و فرعی تدوین شد. برنامه در قالب مؤلفه

مؤلفه توجه، های آماری بر روی سه همچنین آزمون

توجه متمرکز و توجه مداوم نشان داد که گروه 

آزمایش نسبت به گروه گواه، پیشرفت معناداری 

ها گویای آن است که آموزش اند. این یافتهداشته

تواند ابزاری مؤثر و عملیاتی عکاسی با تلفن همراه، می

 در تقویت فرایندهای شناختی کودکان باشد.
 

 پیشنهادها

به مربیان مدارس و مراکز اختلالات یادگیری توصیه 

شود از برنامه آموزش عکاسی با تلفن همراه در می

 های تقویتی شناختی استفاده کنند.برنامه

های آموزشی برای کودکان با در طراحی سایر برنامه

رویکردهای هنری و  اختلال یادگیری، استفاده از
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خلاقانه مانند عکاسی، نقاشی و طراحی توصیه 

 شود.می

های آتی، اثربخشی این شود در پژوهشپیشنهاد می

های شناختی مانند حافظه برنامه بر سایر مهارت

 دهی نیز بررسی شود.کاری، کنترل بازداری و سازمان

22- Luan 



 

 

های سنی مطالعه اثر این برنامه در گروههمچنین، 

مختلف و در سایر شهرها برای بررسی قابلیت تعمیم 

 .آن ضروری است

های پژوهش حاضر بحث در از جمله محدودیت

مورد جامعه آماری کمی بود که جامعه آماری کودکان 

شهر  یی اولابتدای خاص دوره ریادگبا اختلال ی

 نتایج آن به کودکانتشکیل داده و در تعمیم  برازجان

ی خاص دیگر شهرها احتیاط لازم ریادگبا اختلال ی

های پژوهش یتمحدودبایستی صورت گیرد. از دیگر 

توان گفت، به لحاظ نو و جدید بودن موضوع یم

ی(، گراف لیموبا، با تلفن همراه یرنامه عکاسبآموزش )

در  هازآنجاکپیشینه پژوهش در این زمینه یافت نشد. 

ی متغیرهای همگش امکان کنترل این پژوه

وجود نداشمته، لمذا تعممیم نتایج باید  گرمداخله

های یشنهادپیاط صورت پذیرد. در راستای بااحت

شود پژوهشی، با توجه به نتایج پژوهش، پیشنهاد می

برای کاهش اختلالات یادگیری و رفتاری 

 با تلفن همراه یرنامه عکاسبآموزش آموزان، از دانش

و به مربیان مهد کودک  ی( استفاده شودگراف لیموبا)

فن با تل یرنامه عکاسبآموزش شود که از پیشنهاد می

 توجه مهارتبهبود  ی( برایگراف لیموبا) همراه

 کودکان استفاده کنند.
مطلق  ینی: ژاله بحریسندگانسهم مشارکت نو

ین محتوا و تحلیل مطالب، تدو ی،چارچوب کل یطراح

اساسه، فرناز ابهر  یمارسال واصلاحات مقاله؛ مر

انتخاب  ی،چارچوب کل یدر طراح یهمکار ی،زنجان

ایسه مق ید،وح یکاشان یلال ی؛نهای یرویکردها و بررس

همه نویسندگان نسخه  ی؛گیررویکردها و نتیجه

 اند.قرار داده و تائید نموده یمقاله را مورد بررس ینهای

که در این  کنندیتضاد منافع: نویسندگان اذعان م

 وجود ندارد. این مقاله یمقاله هیچ نوع تعارض منافع

 اساسه یممر یبا راهنمای ی،مستخرج از رساله دکتر 

 دیوح یکاشان یلال ینو مشاور یو فرناز ابهر زنجان

 است.

برخوردار نبوده  یال: این مقاله از حمایت میمال منابع

 است.

: نویسندگان مراتب تشکر خود را از یو قدردان تشکر

که با نقد و مشورت در تکمیل این  یهمه کسان

.دارندیاند، اعلام مپژوهش مؤثر بوده

 منابع:

پور عزیزی، ز. برزگر، ص.، بابایی، ه.، و رجب

اثربخشی آموزش مبتنی بر موسیقی بر توجه (. ۱۰۴۱)

و تمرکز کودکان دارای اختلال یادگیری ویژه. در 

المللی بینمجموعه مقالات پانزدهمین کنفرانس 

 .شناسی، مشاوره و علوم تربیتیروان

تأثیر عکاسی (. ۱۱۳۱دیره، ع.، و بحرینی مطلق، ژ. )

دبستانی بر ادراک دیداری آنها. در کردن کودکان پیش

اولین کنفرانس ملی توسعه پایدار در علوم تربیتی و 

 .اجتماعی و فرهنگی روانشناسی، مطالعات

(. ۱۱۳۱نی، ر. )نریمانی، م.، ابوالقاسمی، ع.، و ایل بیگی قلعه
-درمانی بر کارکردهای اجرایی و هماهنگی دیداریتأثیر نقاشی

مطالعات ناتوانی،  .حرکتی کودکان مبتلا به اختلال خواندن
0۴(8 ،)۱-8. 

Refrences 

Abo-Ras, Y. A., Hamouda, N. H., 

& El-Shafaei, R. A. (2018). The effect 

of memory training on children with 

learning difficulty. The Egyptian 

Journal of Otolaryngology, 34(3), 

203–211. 

American Psychiatric Association. 

(2013). Diagnostic and statistical 

manual of mental disorders (5th ed.). 

Washington, DC: American 

Psychiatric Association 
Barry, J., & Higgins, A. (2021). 

PhotoVoice: An ideal methodology for 

use within recovery-oriented mental 

health research. Issues in Mental 

Health Nursing, 42(7), 676–681. 
Bekteshi, S., Monbaliu, E., 

McIntyre, S., Saloojee, G., Hilberink, 

S. R., & Tatishvili, N. (2023). 

https://civilica.com/doc/1626359
https://civilica.com/doc/1626359
https://civilica.com/doc/1626359
https://civilica.com/doc/1626359
https://civilica.com/doc/1626359
https://civilica.com/doc/320950
https://civilica.com/doc/320950
https://civilica.com/doc/320950
https://civilica.com/doc/320950
https://jdisabilstud.org/article-1-645-fa.html
https://jdisabilstud.org/article-1-645-fa.html
https://jdisabilstud.org/article-1-645-fa.html
https://jdisabilstud.org/article-1-645-fa.html
https://doi.org/10.4103/ejo.ejo_4_18
https://doi.org/10.4103/ejo.ejo_4_18
https://doi.org/10.4103/ejo.ejo_4_18
https://doi.org/10.4103/ejo.ejo_4_18
https://doi.org/10.4103/ejo.ejo_4_18
https://doi.org/10.4103/ejo.ejo_4_18
https://d.docs.live.net/e2dd2b782e24ee0d/Desktop/Diagnostic%20and%20Statistical%20Manual%20of%20Mental%20Disorders%20(DSM-5)
https://d.docs.live.net/e2dd2b782e24ee0d/Desktop/Diagnostic%20and%20Statistical%20Manual%20of%20Mental%20Disorders%20(DSM-5)
https://d.docs.live.net/e2dd2b782e24ee0d/Desktop/Diagnostic%20and%20Statistical%20Manual%20of%20Mental%20Disorders%20(DSM-5)
https://d.docs.live.net/e2dd2b782e24ee0d/Desktop/Diagnostic%20and%20Statistical%20Manual%20of%20Mental%20Disorders%20(DSM-5)
https://d.docs.live.net/e2dd2b782e24ee0d/Desktop/Diagnostic%20and%20Statistical%20Manual%20of%20Mental%20Disorders%20(DSM-5)
https://doi.org/10.1080/01612840.2020.1833120
https://doi.org/10.1080/01612840.2020.1833120
https://doi.org/10.1080/01612840.2020.1833120
https://doi.org/10.1080/01612840.2020.1833120
https://doi.org/10.1080/01612840.2020.1833120
https://doi.org/10.1016/S1474-4422(23)00004-2
https://doi.org/10.1016/S1474-4422(23)00004-2
https://doi.org/10.1016/S1474-4422(23)00004-2


 

 

Towards functional improvement of 

motor disorders associated with 

cerebral palsy. Lancet Neurology, 

22(3), 229–243. 
Blair, J. (2020). Using the technique 

of mindfulness in people with learning 

disabilities. Learning Disability 

Practice, 23(4), 27–32. 

Buckley, J., Seery, N., Canty, D., & 

Gumaelius, L. (2022). The importance 

of spatial ability within technology 

education. In P. J. Williams & B. von 

Mengersen (Eds.), Applications of 

research in technology education: 

Helping teachers develop research-

informed practice (pp. 165–182). 

Springer Nature Singapore. 
Deng, M., Cai, D., Zhou, X., & 

Leung, A. W. S. (2022). Executive 

function and planning features of 

students with different types of 

learning difficulties in Chinese junior 

middle school. Learning Disabilities 

Quarterly, 45(2), 134–143. 
Flores-Gallegos, R., Rodríguez-

Leis, P., & Fernández, T. (2022). 

Effects of a virtual reality training 

program on visual attention and motor 

performance in children with reading 

learning disability. International 

Journal of Child-Computer 

Interaction, 32, 100394. 
Gencer, A. S., Doğan, H., & Bilen, 

K. (2020). Developing biomimicry 

STEM activity by querying the 

relationship between structure and 

function in organisms. Turkish 

Journal of Education, 9(1), 64–105. 
Haft, S. L., Duong, P. H., Ho, T. C., 

Hendren, R. L., & Hoeft, F. (2019). 

Anxiety and attentional bias in 

children with specific learning 

disorders. Journal of Abnormal Child 

Psychology, 47(3), 487–497. 
Hallahan, D. P., Pullen, P. C., 

Kauffman, J. M., & Badar, J. (2020). 

Exceptional learners. In L. Zhang 

(Ed.), Oxford research encyclopedia 

of education. Oxford University Press. 

Kavale, K. A. (2005). Identifying 

specific learning disability: Is 

responsiveness to intervention the 

answer? Journal of Learning 

Disabilities, 38(6), 553–562. 
Klapwijk, R., & Stables, K. (2023). 

Design learning: Pedagogic strategies 

that enable learners to develop their 

design capability. In D. Gill, 

D. Irving-Bell, M. McLain, & 

D. Wooff (Eds.), Bloomsbury 

handbook of technology education 

(pp. 271–289). Bloomsbury 

Publishing. 
Lagae, L. (2008). Learning 

disabilities: definitions, epidemiology, 

diagnosis, and intervention strategies. 

Pediatric Clinics of North America, 

55(6), 1259–1268. 
Lane, D., & Sorby, S. (2022). 

Bridging the gap: Blending spatial 

skills instruction into a technology 

teacher preparation programme. 

International Journal of Technology 

and Design Education, 32(4), 2195–

2215. 
Lara-Díaz, M. F., Beltrán Rojas, J. 

C., & Aponte Rippe, Y. (2024). Visual 

attention and phonological processing 

in children with developmental 

language disorder. Frontiers in 

Communication, 9, Article 1386279. 
Loftin, M. (2024). Visual 

impairment and learning disabilities. 

The National Center on Improving 

Literacy (NCIL). 
Sugimori, E. (2022). Mental-

imagery-based mnemonic training: A 

new kind of cognitive training. 

Frontiers in Psychology, 12, Article 

740829. 
Milasan, L. H., Bingley, A. F., & 

Fisher, N. R. (2022). The big picture 

of recovery: A systematic review on 

the evidence of photography-based 

methods in researching recovery from 

mental distress. Arts & Health, 14(2), 

165–185. 

https://doi.org/10.1016/S1474-4422(23)00004-2
https://doi.org/10.1016/S1474-4422(23)00004-2
https://doi.org/10.1016/S1474-4422(23)00004-2
https://doi.org/10.1016/S1474-4422(23)00004-2
https://doi.org/10.7748/ldp.2020.e2083
https://doi.org/10.7748/ldp.2020.e2083
https://doi.org/10.7748/ldp.2020.e2083
https://doi.org/10.7748/ldp.2020.e2083
https://doi.org/10.1007/978-981-16-7885-1_11
https://doi.org/10.1007/978-981-16-7885-1_11
https://doi.org/10.1007/978-981-16-7885-1_11
https://doi.org/10.1007/978-981-16-7885-1_11
https://doi.org/10.1007/978-981-16-7885-1_11
https://doi.org/10.1007/978-981-16-7885-1_11
https://doi.org/10.1007/978-981-16-7885-1_11
https://doi.org/10.1007/978-981-16-7885-1_11
https://doi.org/10.1007/978-981-16-7885-1_11
https://doi.org/10.1177/0731948720929006
https://doi.org/10.1177/0731948720929006
https://doi.org/10.1177/0731948720929006
https://doi.org/10.1177/0731948720929006
https://doi.org/10.1177/0731948720929006
https://doi.org/10.1177/0731948720929006
https://doi.org/10.1177/0731948720929006
https://doi.org/10.1016/j.ijcci.2021.100394
https://doi.org/10.1016/j.ijcci.2021.100394
https://doi.org/10.1016/j.ijcci.2021.100394
https://doi.org/10.1016/j.ijcci.2021.100394
https://doi.org/10.1016/j.ijcci.2021.100394
https://doi.org/10.1016/j.ijcci.2021.100394
https://doi.org/10.1016/j.ijcci.2021.100394
https://doi.org/10.1016/j.ijcci.2021.100394
https://doi.org/10.19128/turje.643785
https://doi.org/10.19128/turje.643785
https://doi.org/10.19128/turje.643785
https://doi.org/10.19128/turje.643785
https://doi.org/10.19128/turje.643785
https://doi.org/10.19128/turje.643785
https://doi.org/10.1007/s10802-018-0458-y
https://doi.org/10.1007/s10802-018-0458-y
https://doi.org/10.1007/s10802-018-0458-y
https://doi.org/10.1007/s10802-018-0458-y
https://doi.org/10.1007/s10802-018-0458-y
https://doi.org/10.1007/s10802-018-0458-y
https://doi.org/10.1093/acrefore/9780190264093.013.926
https://doi.org/10.1093/acrefore/9780190264093.013.926
https://doi.org/10.1093/acrefore/9780190264093.013.926
https://doi.org/10.1093/acrefore/9780190264093.013.926
https://doi.org/10.1093/acrefore/9780190264093.013.926
https://doi.org/10.1177/00222194050380061201
https://doi.org/10.1177/00222194050380061201
https://doi.org/10.1177/00222194050380061201
https://doi.org/10.1177/00222194050380061201
https://doi.org/10.1177/00222194050380061201
https://doi.org/10.5040/9781350238442.0028
https://doi.org/10.5040/9781350238442.0028
https://doi.org/10.5040/9781350238442.0028
https://doi.org/10.5040/9781350238442.0028
https://doi.org/10.5040/9781350238442.0028
https://doi.org/10.5040/9781350238442.0028
https://doi.org/10.5040/9781350238442.0028
https://doi.org/10.5040/9781350238442.0028
https://doi.org/10.5040/9781350238442.0028
https://doi.org/10.1016/j.pcl.2008.08.001
https://doi.org/10.1016/j.pcl.2008.08.001
https://doi.org/10.1016/j.pcl.2008.08.001
https://doi.org/10.1016/j.pcl.2008.08.001
https://doi.org/10.1016/j.pcl.2008.08.001
https://doi.org/10.1007/s10798-021-09691-5
https://doi.org/10.1007/s10798-021-09691-5
https://doi.org/10.1007/s10798-021-09691-5
https://doi.org/10.1007/s10798-021-09691-5
https://doi.org/10.1007/s10798-021-09691-5
https://doi.org/10.1007/s10798-021-09691-5
https://doi.org/10.1007/s10798-021-09691-5
https://doi.org/10.3389/fcomm.2024.1386279
https://doi.org/10.3389/fcomm.2024.1386279
https://doi.org/10.3389/fcomm.2024.1386279
https://doi.org/10.3389/fcomm.2024.1386279
https://doi.org/10.3389/fcomm.2024.1386279
https://doi.org/10.3389/fcomm.2024.1386279
https://www.pathstoliteracy.org/visual-impairment-and-learning-disabilities
https://www.pathstoliteracy.org/visual-impairment-and-learning-disabilities
https://www.pathstoliteracy.org/visual-impairment-and-learning-disabilities
https://www.pathstoliteracy.org/visual-impairment-and-learning-disabilities
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.740829
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.740829
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.740829
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.740829
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.740829
https://doi.org/10.1080/17533015.2020.1855453
https://doi.org/10.1080/17533015.2020.1855453
https://doi.org/10.1080/17533015.2020.1855453
https://doi.org/10.1080/17533015.2020.1855453
https://doi.org/10.1080/17533015.2020.1855453
https://doi.org/10.1080/17533015.2020.1855453
https://doi.org/10.1080/17533015.2020.1855453


  

 

Milasan, L. H. (2024). ‘Taking pictures is 

like treasure hunting’: Exploring the 

therapeutic value of photography as a 

qualitative research method. International 

Journal of Qualitative Methods, 23, 1–20. 
Shaywitz, B. A., Fletcher, J. M., & Shaywitz, 

S. E. (1995). Defining and classifying 

learning disabilities and 

attention-deficit/hyperactivity disorder. 

Journal of Child Neurology, 10(Suppl 1), 

S50–S57. 

Sigstad, H. M. H., & Garrels, V. (2021). A 

semi-structured approach to photo elicitation 

methodology for research participants with 

intellectual disability. International Journal 

of Qualitative Methods, 20, 

16094069211027057. 
Snowling, M. J., Hulme, C., & 

Nation, K. (2020). Defining and 

understanding dyslexia: Past, present 

and future. Oxford Review of 

Education, 46(4), 501–513. 

Tourigny, L., & Naydenova, I. 

(2020). Using therapeutic photography 

techniques to increase the wellbeing of 

college students. Journal of 

Counseling and Psychology, 3(1), 

Article 4. 

Vänskä, N., Sipari, S., & Haataja, 

L. (2020). What makes participation 

meaningful? Using photo-elicitation to 

interview children with disabilities. 

Physical & Occupational Therapy in 

Pediatrics, 40(6), 595–609. 

Zhang, Y., & Hennebry-Leung, M. 

(2023). A review of using photo-

elicitation interviews in qualitative 

education research. International 

Journal of Qualitative Methods, 22(1), 

Article 16094069231185456.

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.1177/16094069241236219
https://doi.org/10.1177/16094069241236219
https://doi.org/10.1177/16094069241236219
https://doi.org/10.1177/16094069241236219
https://doi.org/10.1177/16094069241236219
https://doi.org/10.1177/08830738950100S111
https://doi.org/10.1177/08830738950100S111
https://doi.org/10.1177/08830738950100S111
https://doi.org/10.1177/08830738950100S111
https://doi.org/10.1177/08830738950100S111
https://doi.org/10.1177/08830738950100S111
https://doi.org/10.1177/16094069211027057
https://doi.org/10.1177/16094069211027057
https://doi.org/10.1177/16094069211027057
https://doi.org/10.1177/16094069211027057
https://doi.org/10.1177/16094069211027057
https://doi.org/10.1177/16094069211027057
https://doi.org/10.1080/03054985.2020.1765756
https://doi.org/10.1080/03054985.2020.1765756
https://doi.org/10.1080/03054985.2020.1765756
https://doi.org/10.1080/03054985.2020.1765756
https://doi.org/10.1080/03054985.2020.1765756
https://digitalcommons.gardner-webb.edu/jcp/vol3/iss1/4
https://digitalcommons.gardner-webb.edu/jcp/vol3/iss1/4
https://digitalcommons.gardner-webb.edu/jcp/vol3/iss1/4
https://digitalcommons.gardner-webb.edu/jcp/vol3/iss1/4
https://digitalcommons.gardner-webb.edu/jcp/vol3/iss1/4
https://digitalcommons.gardner-webb.edu/jcp/vol3/iss1/4
https://doi.org/10.1080/01942638.2020.1736234
https://doi.org/10.1080/01942638.2020.1736234
https://doi.org/10.1080/01942638.2020.1736234
https://doi.org/10.1080/01942638.2020.1736234
https://doi.org/10.1080/01942638.2020.1736234
https://doi.org/10.1080/01942638.2020.1736234
https://doi.org/10.1177/16094069231185456
https://doi.org/10.1177/16094069231185456
https://doi.org/10.1177/16094069231185456
https://doi.org/10.1177/16094069231185456
https://doi.org/10.1177/16094069231185456
https://doi.org/10.1177/16094069231185456

