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Abstract Article Einfo 
Humans are inevitably reliant on the consumption of goods and services 

for the continuity of life. This consumption can manifest as ethical 

consumerism, whereby the production, processing, and provision of goods 

and services occur with minimal harm to humans, animals, and the 

environment. The present study aims to identify and analyze the 

sociological indicators of ethical consumption among the citizens of 

Ardabil. Drawing on the theories of “conspicuous consumption” (Veblen) 

and “mass consumption” (Adorno & Horkheimer), data were collected 

using grounded theory methodology and semi-structured interviews. The 

statistical population comprised Ardabil citizens, and purposive sampling 

was conducted across three social deciles (as classified by the Iranian 

government). Data collection continued until theoretical saturation was 

achieved, resulting in a total of 90 interviews. Findings indicate that 

ethical consumerism can be conceptualized through two main categories: 

“responsible consumption” and “irresponsible consumption.” 

Additionally, four clusters of factors—individual (responsible and 

irresponsible consumption), socio-cultural (education, literacy, and social 

structures), psychological-motivational (imitation, need, and shopping 

pleasure), and economic (capital management)—were identified as the 

primary determinants influencing patterns of ethical consumerism. 
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Extended Abstract    
Introduction 
Consumption, as one of the fundamental dimensions of human life, has always been closely linked to survival and 

basic needs. In contemporary society, however, a clear gap has emerged between actual needs and consumption 

patterns, where consumption extends beyond meeting biological requirements to serve as a means of signaling social 

status, shaping individual identity, and reproducing structural inequalities. Rapid consumption growth, while 

contributing to relative improvements in well-being, has generated profound environmental, cultural, and social 

consequences, including pressure on natural resources, ecosystem degradation, widening inequalities, and the 

formation of unsustainable lifestyles. Cities, as the primary arenas of modern life, are key sites for the emergence of 

these patterns, where goods and services not only satisfy material needs but also embody symbolic and cultural values. 

In this context, attention to “ethical consumerism” becomes crucial—a perspective emphasizing conscious and 

responsible selection of goods and services that considers environmental, social, and human impacts, seeking to 

balance real needs, social responsibility, and intergenerational justice. This study focuses on Ardabil and examines 

ethical consumerism across three social strata—affluent, semi-affluent, and less-affluent—investigating sociological 

dimensions and adherence to its indicators. 

 

Methodology 
This qualitative study employed a grounded theory approach. Data were collected from two sources: a demographic 

questionnaire to capture participants’ background characteristics and semi-structured interviews to extract dimensions 

and indicators of ethical consumerism. Theoretical and purposive sampling was conducted, including 90 participants 

from Ardabil across three social deciles (less-affluent, semi-affluent, and affluent). Data collection continued until 

theoretical saturation was reached. Data analysis followed open, axial, and selective coding procedures to identify core 

categories and develop a final conceptual model. To enhance validity, preliminary categorizations were shared with 

participants for review and necessary adjustments. Interviews began with open-ended questions and progressed to 

theoretical and confrontational questions, allowing for in-depth exploration of participants’ experiences and 

perspectives. Descriptive analysis of demographic characteristics revealed a clear and comparable distribution of 

gender, age, education, housing, and income across deciles. 

 

Results And Discussion 
Data analysis revealed that ethical consumerism among Ardabil citizens results from the complex interplay of 

individual, socio-cultural, psychological-motivational, and economic factors. From 90 interviews, 61 sub-concepts 

were identified, reduced to 20 primary concepts and 6 key sub-categories, ultimately leading to the core category of 

“citizens’ ethical consumerism.” Individual factors include responsible and irresponsible consumption, education, and 

literacy. Socio-cultural factors emphasize education, institutional roles, and social structures. Psychological and 

motivational factors comprise imitation, needs, and shopping pleasure, while economic factors involve capital 

management and income distribution. Findings indicate that consumer behavior is simultaneously influenced by ethical 

attitudes, social and media pressures, status-related motivations, and economic constraints, producing tensions between 

attitudes and actual consumption practices The study demonstrates that ethical consumption is not merely an individual 

choice but a dynamic process shaped within the context of social relationships, cultural structures, and economic 

pressures. Despite citizens’ awareness of responsible consumption, factors such as fashion trends, advertising, and 

conspicuous consumption hinder its full realization. The findings highlight that promoting public education, macro-

level policy, and media campaigns for conscious consumption can strengthen ethical consumer behavior. Ethical 

consumption in Ardabil presents a dual perspective: on one hand, it reflects social and environmental awareness; on 

the other, it is constrained by structural pressures and contradictions. Therefore, achieving it requires multi-level 

interventions and strategic planning at individual, cultural, and institutional levels..
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 یاجتماع

در قالب  تواندیامر م نیاند. ااز مصااارف  ا  و خدما  ریناگز یتداوم زندگ یها همواره برانساااا ا
صرف ض یفراور د،ی ه تول یاگونهبه ابد؛یتحقق  یاخلاق گراییم  نی ا ها و خدما  با  متر ۀو عر

س سان یرویبه ن بیآ شد. ستیزطیو مح وانا یح ،یان ضر با همراه با ساپژوهش حا شنا  و ییهدف 
سی صرف یهاشاخص یشناختجامعه برر شهر اردب ا یدر م یاخلاق م انجام گرفته  لیشهروندا  
ست.   مر،یهور هاو  آدرنو ؛«مصرف توده»و وبلن  ؛«یشیمصرف نما» یهاهیاز نظر یریگبا بهره وا
 یآمار ۀشدند. جامع یردآورگ افتهیساختارمهین ۀمصاحب کیو تکن یروش گراندد تئور قیطرها ازداده

توسااط  شاادهیبند)طبقه یمردا  و زنا  سااه دهک اجتماع  اویو نمونه لیشااامل شااهروندا  اردب
با روش نمونه ،(را یا یاسااالامیدولت جمهور از انجام سپ انتخاب شااادند. ینظر یریگبود  ه 

 ییگرا ه مصرفدادنشا  هاافتهیمتوقف شد.  یریگنمونه ندیفرا ،ینظربه اشباع د یمصاحبه و رس90
. شااودیم نییتب ،«رمساائو نهیمصاارف  »و « مصاارف مساائو نه» یاصاال ۀمقول2در قالب  یاخلاق
 یو فرهنگ یتماع(، اجرمسئو نهی)مصرف مسئو نه و   یدسته عامل شامل عوامل فرد4 ن،یهمچن

ص ساختارها(، روان لا ی)آموزش، تح شیو انگ یو  صاددیو لذ  خر ازین د،ی)تقل یز  تیری)مد ی( و اقت
 شدند. ییشناسا یاخلاق ییگرامصرف یمؤثر بر الگوها یهامؤلفه نیترعنوا  مهم(، بههیسرما

 یروابط اجتماع تیفیبر   یاخلاق ییگرامصرف یهاشاخص ریتأث یشناختجامعه یبررس(. 1404). ربابه، یپورجبل. صمد، ینیعابد. رضا ،بگلوقوجها یقاسماستناد: 

 .82-93 (،87 یاپی؛ )پ1 ۀشمار نامه،ژهیو، 22 ۀدور ،فرهنگی-تغییرا  اجتماعیفصلنامۀ . لیشهروندا  اردب
DOI:  

 

 

                                                      
سا»باعنوان  ،«بگلوسوجهانیرضااا ساساا » یدکترۀ برگرفته از رسااالاین مقاله  صرفعوامل مرتبط ییشنا  مهی)برخوردار، ن شهروندان یاخلاق ییگرابا م

ستا ،(ربرخورداریبرخوردار و غ  ،«یربابه پورجبلدکتر » ۀو مشاور «ینیدکتر ص د عابد»یی که با راهن ااست ،«لیشهر اردب یستیز داریپا ۀتوسع یدر را
 استخراج شده است.

 

 ینیص د عابد مسئول: ۀنویسند*

 abedinisamad@gmail.com :کیالکترونآدرس پست

 09144116413 :تلفن



 1۴۰۴(،  87 یاپی؛ )پ1 ۀشمار نامه،ژهیو، 22 ۀدور ،یفرهنگ-یاجتماع راتییتغ ۀفصلنام     ۴

 

 مقدمه 

سان ا یابعاد ح نیترنیادیاز بنیکی ،مصرف ست یان شده و در طول تار یمراحل زندگ نی ه از نخستا  ءو بقا ازیهمواره با ن خ،یآ از 
 یمصرف یو الگوها یواقع یازهاین ا یم یدر جها  معاصر شکاف معنادار ن،یوجود ا. با(Kutaula et al., 2024: 652) گره خورده است

 ،یمنزلت اجتماع ییبازنما یبرا یبلکه به سازو ار ست،ین یستیز یازهایبه ن یسخصرفاً پا گری ه مصرف د یاگونهآمده است؛ به دیپد
ست یساختار یهاینابرابر دیو بازتول یفردتیهو یدهشکل شده ا شد .بدل  سب یضمن ارتقا ر،یاخ یهاشتابا  مصرف در دهه ر  ین

ست یپدر زین یو اجتماع یطیمحستیز قیعم یامدهایسطح رفاه، پ شته ا ست، عز77: 1404)هافمن، ا بر،  دا  ،یفتح ،یزخانی؛ خدادو
 یزندگ یهاسبک یریگبه منابع و شکل یدر دسترس یگسترش نابرابر ها،بومستیز بیتخر ،یعیبر منابع طب ندهی. فشار فزا(15: 1403
شا  م یهمگ دار،یناپا صر دهندین صاد یادهیپد گرید ف ه م س یاخلاق ،یبلکه وجوه فرهنگ ست؛ین یصرفاً اقت سیو   نیا. دارد زین یا

ضع ست تیو شده ا سع ییکردهای ه روموجب  شمند به یطیمحستیعدالت ز دار،یپا ۀچو  تو شد هو و  ینظر یهاعنوا  وا نشو ر
مصرف  ،یشناختجامعه دگاهیاز د .(216: 1400 ،یراهریپ ،یاللهفیس ،ی)باش مطرح شوند یمصرف در سطح جهان یهابه چالش یعمل

ست و نقش تیفعال کیفراتر از  س یروزمره ا سا ضا و برساخت هو یدهسازما  ،یروابط اجتماع دیدر بازتول یا  یو جمع یفرد یهاتیف
 یبروز الگوها ۀعرصاا نیترمدر ، مهم یزندگ یبسااتر اصاال ۀمثاب. شااهرها به(23: 1401 لز،ی؛ ما42الف: 1401، )باوما   ندیم ءفایا

 ییبازنما زیرا ن یو تعلق فرهنگ یمنزلت اجتماع ن،ینماد یهاارزش ،یماد یازهاین نیبر تأموه ه  ا ها و خدما  علاییاند؛ جامصرف
 رییهمچو  تغ یفراوان یمنف یامدهایپ ک،یو تکنولوژ یاقتصاااد ۀدر نار نقش مثبت خود در توسااع ییگرامصاارف ،برایندال.  نندیم

 نیچن در. همراه داردبه زیرا ن یاجتماع یهاشااکاف قی اذب و تعم یازهایگسااترش ن ،یاخلاق یهاارزش فیتضااع ،یفرهنگ یالگوها
انتخاب آگاهانه و مسئو نه  ا ها و  یمعنابه یمصرف اخلاق درواقع، .ابدییم تیاهم ،«یاخلاق گراییمصرف»به مفهوم توجه ،یبستر

سان یاجتماع ،یطیمحستیز یامدهایخدما ، با لحاظ  رد  پ ست. ا یو ان شدیم کردیرو نیا سئول ،یواقع یازهاین ا یم  و  یهاتیم
طبقه برخوردار، گرفتن سه و بادرنظر لیبر شهر اردبحاضر باتمر ز قیاساس، تحقنیهمبرقرار  ند. بر دلتعا ینسلنیو عدالت ب یاجتماع

 - ه اسااات برآ . پرساااش پژوهش پردازدیم یاخلاق ییگرامصااارف یشاااناختابعاد جامعه یبررسااابه ربرخوردار،یو   برخوردارمهین
 هستند؟ بندیها پاشاخص نیامطالعه تا چه اندازه بهدمور یطبقا  اجتماع از کیند و هرا دام یاخلاق ییگرامصرف یهاشاخص

 

 تحقیق شینۀپی

 یطیمحستیبر رفتار مخرب ز ییفرهنگ مصرفگرا ریتأث یشناختجامعه نییتب» ، با بررسی(1403) فرا یهاشم و ا یقتیحق ،ینیحس
شهر تهرا ( شاخص وا اویبه  ،یشیمایو روش پ ی م کردیبا رو ؛«)موردمطالعه: جوانا   صرف یهانقش   یرفتارها نییدر تب ییگرام

 یاهیسااهم یریگنمونه وهیبوده  ه با شاا ،نفر(453ساااله شااهر تهرا  )35تا18شااامل جوانا   یآمار ۀاند. جامعپرداخته یطیمحسااتیز
 ،یدارد و ابعاد فردمحور ریتأث یطیمحستیمخرب ز یبر رفتارها میمستق وطور معنادار به ییگرانشا  داد مصرف هاافتهیانتخاب شدند. 

 ا یم یتفاو  معنادار ن،یمعنادار نبوده اساات. همچن ییگرابعُد  ثر   هیرا دارند، درحال یاثرگذار نیشااتریب ییگراو تجمل ییگرالذ 
 زادههاشم. (109-142: 1403 ،فرا یهاشم ا ،یقتیحق ،ینیحس) مشاهده نشد ییگرامصرف ریتأث ثیمناطق مختلف از ح ایزنا  و مردا  

صرف»(، در پژوهش 1397) سبک زندگهیباتک یفرد یاخلاق تیبر هو ییگرااثرا  م ص کردیبا رو ؛«ا یرانیا یبر  و در  یلیتحل-یفیتو
 ییگرانشا  داد مصرف هاافتهیپرداخته است.  ا یرانیا یو اخلاق یفرد تیبر هو ییگرامصرف یمنف یامدهایپ یبررسبه ،یسطح نظر

ضا  هو جادیبر اعلاوه ضع ،یتیتعار ص یهاو ارزش یاخلاق یهاسنت فیموجب ت ست نیابر سندهی. نوشودیجامعه م لیا   هباور ا
 یهابیو  اهش آس یتیاز گسست هو یریشگیپ یبرا یراهکار تواندیم یدر سبک زندگ یشیتا مصرف و بازاند دیتول ۀریاصلاح زنج

“ Impact Of The(، باعنوا  2025) همکارا  و 1وودایپال(. 147-166: 1397زاده هاشااام) باشاااد ییگرااز مصااارف یناشااا یاخلاق

Environmental Indicators On Consumer Decision-Making In The Purchasing Of Lifestyle Essentials: A Quantitative 

Analysis”دی نندگا  در خرمصرف یریگمیدر تصم یطیمحستیز یهانقش شاخص یبررسو در  شور لهستا ، به ی م کردیبا رو ؛ 
شده  یگردآور ۀنامها با پرسش نندگا  بوده و دادهنفر از مصرف1221شامل  یآمار ۀاند. جامعپرداخته یسبک زندگ یضرور ی ا ها

درصد 9/56و  رندیخود را بپذ یطیمحستیاثرا  ز تیمسئول دیها بامعتقدند شر ت دهندگا سخدرصد از پا5/80 ه دادنشا  جیاست. نتا
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سته دیخر میرا در تصم یطیمحستیز یهاشاخص ستفاده ا ،یمنیااند. درمهم دان شا سته تیریمد ،ییایمیاز مواد  سماند و نوع ب  یبندپ
ست. همچن تیاهم نیشتریب شته ا ش یعامل لیتحل نیرا دا شا  داد مصرف یافا ت س نیشتری نندگا  بن چو   ییهارا به حوزه تیحسا

 4نیجو  3زِنگ ،2یفِ-رو .(,.2025Paliwoda et al :1-26) دارند یطیمحسااتیز یاسااتانداردها تیو رعا داریپا تیریمواد و پسااماند، مد
(2022 ،)“The Role Of Consumer’ Social Capital On Ethical Consumption And Consumer Happiness”و  ی م کردیبا رو ؛

ستفاده سبه ،یشیمایپ یهااز دادهباا سرما یبرر صرف یاجتماع ۀینقش  صرف اخلاق ی نندگا  بر رفتارهام شاد ریو تأث یم  یآ  بر 
 ش،یاز پا بود  ه پس یالمللنیب ۀمؤسااساا کی ننده مصاارف یهاپانل ینفر از اعضااا2000اند. نمونه شااامل ده پرداخته ننمصاارف
عنوا  به ،(Reciprocity)نش متقابل و  ُ یمشااار ت اجتماع ،یداد اعتماد اجتماعنشااا  جیآمد. نتادسااتمعتبر به امهنپرسااش1509
صرف اخلاق یبر رفتارها یاثر مثبت و معنادار ،یاجتماع ۀیسرما یهامؤلفه ستدار مح یم صرف اجتماع یو رفتارها ستیزطیدو -یم

صاد شد هر دو نوع  نیدارند. همچن یاقت شخص  صرف اخلاق رفتارم ضا یشاد ،یم صرف تیو ر  نی. ادهدیم شی نندگا  را افزام
شاد ،یاجتماع ۀیسرما  ایم وندیبر پدیضمن تأ  قیتحق صرف و   هیسرما ا یم یروابط عل نییتب یبرا یتجرب یشواهد ،یاخلاق م

 (.Ruo-Fei, Zeng, Jin, 2022: 1-15) فراهم  رده است یمثبت مصرف اخلاق یامدهایو پ یاجتماع

 

 نظریو مبانیادبیات 
 یفرد تیبدل شده  ه هو یاجتماع یخدما ، بلکه به سازو اراز  ا  و استفاده یمعنادر جوامع معاصر نه صرفاً به ،ییگرامصرف

ضو  ندیم دیرا بازتول یو جمع شعاع افراد تحت یواقع یازهای، نطورخاص دراین چارچوببه. (76: 1399 مقدم،ا ی؛ آر36: 1399 ،ی)ر ال
از آنکه شیمصاارف بب، انیب. بهشااودیم یاجتماع یگانگیب ینوع یریگشااکل سااازنهیامر زم نیقرار گرفته و ا نیو نماد ییالقا یازهاین

س شد، در ب صاد یساختارهاۀ سلط یموارد تجل یاریبازتاب انتخاب آزاد با سانه یاقت ست یاو ر صرف را به  یاخلاق یها ه ارزشا م
شندیچالش م ضع نیا امدیپ .  سان ییجدا ت،یو ص یفرد از جوهر ان ست. هنگام لیو  اهش ارتباط ا سا   یاو با جامعه ا  ه ارزش ان

ساس توا  خربر صرف به امر فیاو تعر تیمالک ای دیا صرف ا یپایب یاو فرد در چرخه شودیبدل م زیستاخلاق یشود، م  یاز رقابت م
بازتاب  یجاچرخه، اخلاق مصااارف را به نی. ا(96: 1404 ،ی؛ شاااا ر55ب: 1401، ؛ باوما 85: 1400فلناگن،  ارد،ی)بن گرددیگرفتار م

سان یازهاین سودآور ،یان و  «یءوارگیش»همچو   یمیبا طرح مفاه ،5مار س  ارل .دهدیقرار م هیسرما یدر خدمت منطق بازار و 
 ۀیدر نظر زین ،6فروم کیار. ازیهستند و نه صرفاً ابزار رفع ن یطبقات ۀو سلط ی ه  ا ها حامل روابط اجتماعدادنشا  ،« ا  یانگاربت»
 فیمبادله تعر تیقابل یمبنا ه ارزش او بر دهدیم لیتقل یبازار یرا به موجود  انسا ییگرا ه مصرف  ندیم دیتأ  ؛«بود  ایداشتن »
منطق بازار  ۀ ه فرد بتواند از ساالط ابدییمعنا م یتنها زمان یمصاارف اخلاق. (162: 1403 ،یپورجبل ،ینیعابد ساار،لهیال)مقرب شااودیم

صرف .ابدی ییرها صاددر جوامع مدر  علاوه ،م ش ،یبر  ار رد اقت  یهاامی.  ا ها و خدما  حامل پ ندیم اءفیا نیو نماد یمنزلت ینق
 تی ه هو دهدیامر نشااا  م نی. ا(Javalgi, Russel, 2018: 705) سااازندیرا آشااکار م یمنزلت یهاو تفاو  تی ه موقع اندیاجتماع
شغل شیافراد ب یاجتماع صرفاً به  صاد گاهیپا ایاز آنکه  س یاقت س تهواب شد، در ب صرف یاز موارد به الگوها یاریبا خورده  وندیآنا  پ یم
 یهاوهیشاا ایاز مُد  یرویخاص، پ ی ا ها قی ه افراد از طرییجا شااود؛یبدل م یرقابت اجتماع یبرا یمصاارف به سااازو ار اساات.
؛ 2: 1402 ،یپورجبل ،ینیعابد بگلو،قوجها ی)قاسااام دهند ءارتقا ای تیرا تثب شیخو یاجتماع تیموقع  وشاااندیخاص، م یمصااارف

صرف اخلاق ا ،یمنیا. در(48: 1398 ساربا ،یدریح سئو نه م ای یم فرد  یاجتماع گاهیعمل  ند و جا نینماد ۀیسرما ۀمثاببه تواندیم
 ا یم زیتما یمصاارف، مرزها ی ه الگوها دهدینشااا  م ؛«ینظام منزلت» ۀیدر نظر ،7وبر ما س .دینما تیمختلف تقو یهارا در گروه

سته م یاجتماع یهاگروه صرف ابزار  ندیم ا یب ،«مُد» ۀدیخود از پد لیدر تحل زین ،8ملیجورج ز. سازندیرا برج  یدوگانه برا ی ه م
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 قیطر ه طبقا  مرفه از دهدیم حیتوض ،«یشیمصرف نما»با مفهوم  ،9وبلن نیتورست. است یاجتماع یبستگهم جادیو ا یفرد زیتما
شکار، منزلت اجتماع شینما صرف آ صرف . نندیم تیرا تثبخود یم ستق ریتأثدر جها  مدر  تحت ،م سانه میم صنعت فرهنگ ر ها و 

 نیمنفعلانه ا رشی رده و افراد را به پذ دیرا بازتول یخاصااا یرفتار یالگوها یتجار غا یو تبل ی. محصاااو   فرهنگ ندیم دایمعنا پ
سوق م ش8: 1395فر، نظم ،ی)محمد دهندیالگوها  رو با چالش روبه یمصرف اخلاق ،یطیشرا نی. در چن(71: 1400 ،یاللهفیس ،ی؛ با

ستانداردشده قرار م یبازار یهاامیپ ۀسلطحتت یاخلاق لیاص یهاچرا ه ارزش شود،یم و  تیصنعت فرهنگ، خلاق تسلط .رندیگیو ا
 یمصرف به امر رو،نی. ازادهدیسوق م ریپذینیبشیواحد و پ یاز الگوها یروی نندگا  را به پرا محدود  رده و مصرف یتنوع فرهنگ

صنعت » ۀیدر نظر ،11مریما س هور هاو  10آدرنو تئودور.  ندیم فیرا تضع یمندو اخلاق تی ه فرد شودیبدل م کدستیو  یتکرار
از  یاستاندارد و ته یشکلبه یو محصو   فرهنگ شوندیمنفعل م یارسانه یهاامیرابر پ نندگا  در باورند ه مصرف نیابر ؛«فرهنگ

 جادیا یمصنوع ییازهاین یدارهی ه سرمانشا  داد ،« اذب یازهاین»با طرح مفهوم  ،12هربر  مار وزه نیهمچن د.شونیم دیمعنا بازتول
سا   ندیم ساخته و مصرف اخلاق یانتقاد شهیها را از اند ه ان شوار م یدور  صر یایمصرف در دنطورخاص، به .سازدیرا د صرفاً  معا

انتخاب  قیطر. افراد از(Anzai, Ohsugi, Shiba, 2024: 2)  دارد یو ارتباط نینماد یبلکه  ار رد سااتین یماد یازهای ننده نبرآورده
 ییبازنما ینوع ۀمنزلبه ی. مصاارف اخلاق نندیخود منتقل م تیها و هوارزش ۀدربار ییهاامیپ ،یمصاارف یها ا ها، خدما  و ساابک

ستر تعاملا  اجتماع یو اجتماع یخلاقا تیهو صرف را به زبان نیا . ندیعمل م یفرد در ب  یهابر ارزش دیتأ  یبرا نینماد یروند، م
سان سئول یان صاد ای یعدالت اجتماع ست،یزطیمح یداری ه بر پا یی. انتخاب  ا هاسازدیبدل م یاجتماع یریپذتیو م  یعدالت اقت
 لیوابسته به م یتیهو دیو مُد ا لب به بازتول غا یبر تبلیفرد در جامعه باشد. مصرف مبتن یاخلاق تیاز هو یبازتاب تواندیدارند، م دیتأ 
شانه» ۀیبا طرح نظر ،13اریبودر ژا  .انجامدیم یزطلبیو تما ریناپذیریس شا  داد ؛«هانظام ن ضر بن صر حا صرف در ع از آنکه شی ه م

مصاارف  قیطردارند و افراد از نی ه  ا ها ارزش نمادمعتقد اساات وی .اساات یاجتماع ینمادها و معان ۀمبادل ی ا  باشااد، نوع ۀمبادل
ما راخود تیها هوآ  ُد ب لیدر تحل ،14ملیجورج ز و.  نندیم ییبازن ما یبرا ی ه مصااارف هم ابزار  ندیم ا یم و هم  یفرد زیت
س ستگهم یبرا یالهیو ست. بنابرا یاجتماع یب صرف اخلاق ن،یا در  یو جمع یفرد تیهو فیبازتعر یبرا یراهکار ۀمثاببه تواندیم یم

 نظر گرفته شود.در یچارچوب اصول اخلاق
 

 تحقیقمواد و روش
 ؛نخسااتشااامل دو بخش بود: ها داده یانجام شااده اساات. ابزار گردآور ،15یگراندد تئور کردیو با رو یفیپژوهش از نوع   نیا

 تیوضعو  یشخص ۀینقل ۀلیوس داشتنلا ، یتحص، تیفعال وضع، تاهل تیوضع، تی)جنس یشناختتیمختصر اطلاعا  جمع ۀنامپرسش
سکن صرفاً برا(، م سا ی ه  شار ت یانهیزم یهایژگیو ییشنا  یها ه داده افتهیساختارمهین یهامصاحبه ؛دوم .رفت ار  نندگا  بهم
صل سا یپژوهش را برا یا شاخص ییشنا صرف یهاابعاد و  س لیدلروش به نیفراهم  ردند. انتخاب ا یاخلاق ییگرام ستر  یامکا  د
 نیها بدداده لیتحل ندیفرا نهفته در مصاارف بود. یاشااهروندا  و  شااف مقو   و الگوه یهاتیها و رواها، نگرشبه تجربه قیعم

شد: پس صاحبه، متنصور  انجام  سپس در مرحله لیتحل ،باز ی دگذارو به روش  یسیها بازنواز هر م  ،یمحور ی دگذار ،شدند. 
شاد.  نیتدو یینهااساتخراج و مدل یمقو   اصال ،یانتخاب ی دگذار ۀدر مرحل تینهاو در دیمشاخص گرد هیمقو   اول ا یروابط م

 ی نندگا  ارائه شد تا بررسبه مشار ت هیاول یبندطبقه جی ه نتامعنانیبد د؛یاستفاده گرد ،16یساختارگذار کیتکناز  ییروا تیتقو یبرا
ستخراج ای نند  ه آ دییو تأ  هایبندصور  لزوم، اصلاحا   زم در دسته. درریخ ایهاست مقصود آ  ۀدهندبازتاب قاًیشده دقمقو   ا
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 برخوردار،مهیدهک دوم: ن ربرخوردار،ی)دهک اول:   یدهک اجتماع3در  لیشااامل شااهروندا  شااهر اردب یآمار ۀجامع صااور  گرفت.
سوم: برخوردار( ساس طبقهبر ،دهک  سلامیدولت جمهور یبندا ش را یا یا مند انجام و هدف یصور  نظربه یریگنمونه یوهیبود. 

س یعاتاطلا ی نا هبمعنا ه انتخاب افراد باتوجهنیشد؛ بد شباع د یو تا ر صاحبه )90از انجام . پسافتیادامه  ینظربه ا نفر از هر 30م
 یسااان ۀنفر مرد بودند؛ دامن76نفر ز  و 14افراد،  نیا ا ی. در مدیمتوقف گرد یریگنمونه ندیو فرا دیها به تکرار رسااادهک(، پاساااخ

 قیها، ابتدا موضوع تحقشروع مصاحبه یبرا نفر متأهل بودند.79نفر مجرد و 11 ا ،یم نیسال بود و از ا69تا20 نی نندگا  بمشار ت
سش سش یهابا طرح پر سپس پر شد؛  شته  . در ادامه، از دیمطرح گرد یمقدمات یهاافتهیو  ینظریبر مبانیمبتن یهاباز به بحث گذا

 یشیامکا  بازاند کردیرو نی نندگا  استفاده شد. امشار ت ۀیاول یهابرداشت د یو به چالش  ش یبررس یبرا یامواجهه یهاپرسش
سخ یانتقاد ص لیتحل ها افزود.داده یفراهم  رد و به  نا لیبد یهادگاهیها را در پرتو دپا شار ت یهایژگیو یفیتو برپایۀ  نندگا  م

شت1)جدول  شا  م3 (، بادرنظردا  شدهفیتعر یهادهک کیبه تفک یشناختتیجمع یهایژگیو یتمام  ه دهدیدهک مورد مطالعه ن
 یهایژگیو عیو توز یفراوان ۀساایامکا  مقا ه این تبیین طوریوضااوح ارائه شااده اساات. به را یا یاساالامیتوسااط دولت جمهور

 .سازدی نندگا  در هر دهک را فراهم ممشار ت
 

 (1404های پژوهشی، )مأخذ: یافته-مطالعهکنندگان به تفکیک طبقات موردمشارکتهای فراوانی ویژگی .2جدول 

کنندگانطبقۀ مشارکت  
(1-3) دهک اول  

  یربرخوردار طبقۀ

(4-6) دهک دوم  
برخوردار طبقۀ نیمۀ  

(7-10) دهک سوم  
برخوردار طبقۀ  

 جنسیت
 28 22 26 مرد

 2 8 4 ز 

 وضعیت تاهل

 3 7 1 مجرد

 27 23 29 متاهل

 0 0 0 متار ه

)فو ( بدو  همسر  0 0 0 

 وضع فعالیت
 4 3 13 شا ل

 26 27 17  یرشا ل

 تحصیلا 

 0 4 12 ابتدایی

 1 11 10 راهنمایی

 20 9 8 دیپلم

دیپلمفوق  0 0 4 

 3 5 0 لیسانس

لیسانس و با ترفوق  0 1 2 

شخصی داشتن وسیلۀ نقلیۀ  
 30 28 21 بله

 0 2 9 خیر

 وضعیت مسکن
 28 10 20 شخصی

 2 20 10 استیجاری

 1 3 5 میانگین تعداد خانوار

)میلیو  توما ( میانگین تقریبی درآمد ماهیانه  1 4 7 

 

 های تحقیقحث و یافتهب
سنجش مؤلفه نیدرا ضمن  صرف یهابخش،  صل میخام به مفاه یهاانتقال از داده ندیفرا ،یاخلاق ییگرام ض یو مقو   ا  حیتو
صااحت و دقت  ۀدهندنشااا  یامدیگر و پمداخله ،یانهیزم ،یعلّ طیاسااتخراج شاارا ،یروش گراندد تئور ۀ. مطابق قاعدشااودیداده م
 .ارائه شده است(، 2برپایۀ )جدول صور  جداگانه به ندیفرا نیا جینتامنظور،  نیهم. بههاستی دگذار

 

 (1404 ،یپژوهش یهاافتهی)مأخذ: -مصرفگرایی اخلاقی شهروندانها و مفاهیم منتج از کدگذاری محوری برای شناسایی عوامل مولفه. 2جدول 

 

 مفاهیــم هامؤلفه

 مدیریت سرمایه –لذ  خرید  –نیاز  –تقلید  –ساختارها  –تحصیلا   –گرایی آموزش مصرف –مصرف  یرمسئو نه  –مصرف مسئو نه  علّیشرایط 

 ایشرایط زمینه

 میزا  درآمد( –میزا  سرمایه  –میزا  لذ  مصرف  –میزا  نیاز  –میزا  تقلید  –میزا  رضایت و نارضایتی از ساختارها  –میزا  تحصیلا   –میزا  آموزش  –)میزا  مصرف مسئو نه و  یرمسئو نه  میزا 

   (شد  ارتباط با مسئو –شد  پایداری زیستی  –)شد  مصرف گرایی اخلاقی و  یراخلاقی  شد  

 سال قبل(10زیستی با   محیطمیزا  مصرف و مراعا ازنظر زمانی مقایسۀ –برخوردار و  یربرخوردار شهر نی سکونت در نقاط برخوردار، نیمۀ نظر مکا)از زمانی و مکانیدورهۀ 

 ای و ترویج و تبلیغ مد دخالت رسانه –نفوذ بیگانگا   گرشرایط مداخله

 راهبردها
احداث  –تغییر سبک زندگی  –گذاری صحیح و راهبردی توسط نهادهای دولتی و خصوصی سیاست –الزام به مطالعه و آگاهی بیشتر  –زیست بهبود / تخریب محیط –گرایی اخلاقی/ یراخلاقی شهروندا  مصرف

 محیطیهای توسعۀ پایدار زیستهرک آزمایشگاهی برای آموزش مؤلفهش

 زیستگرایی  یراخلاقی و تخریب محیطمصرف –محیطی اخلاقی و میل به توسعۀ پایدار زیستگرایی مصرف پیامدها
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 قیطرها ازانجام شد. داده لیسال شهر اردب20 یبا شهروندا  با  افتهیساختارمهین یهاپژوهش، مصاحبه یدانیانجام بخش م یبرا
صاحبه در م90 سوم: برخوردار( برخوردارمهیدهک دوم: ن ربرخوردار،ی)دهک اول:   یدهک اجتماع3 ا یم  قیطراز نیو همچن ،و دهک 

 ندیفرا ا یو در جر یو اهداف پژوهش طراح ینظرمصاحبه براساس چارچوب یها. پرسشدیگرد یگردآور یشناختتیجمع ۀنامپرسش
ها ابتدا به روش  ه متن مصاااحبهمعنا نیآ از شااد؛ بد یزما  با گردآورها همداده لیتحل شاادند. لیو تکم یبازنگر ایطور پوبه قیتحق

ست آمدند. در ادامه، با مقابه هیاول میشد و مفاه هیتجز باز ی دگذار ستمر م سهید صاحبه ا یم سپس مقو   ها، خردهم مقو   و 
صاحبه نه یهاشکل گرفت. داده یمحور صل از هر م سش یطراح سازنهیشدند، بلکه زم میمفاه یاتنها موجب  نحا  یلیتکم یهاپر
 ،ینشیو گز یباز، محور ی دگذارپس از مراحل  .افتیادامه  ینظربه اشباع یابیتا دست ندیفرا نیبودند. ا یشوندگا  بعدمصاحبه یبرا
صاحبه یهاداده شاهدا  و م صل میو مفاه میمفاهبه خرده ،ها(خام )م سامفهوم پرتکرار خرده61شدند. در مجموع،  لیتبد یا و  ییشنا
شدند  یدهسازما  یمحور قولهمخرده6در قالب  میمفاه نیا ،ی. در گام بعدافتندی لیتقل یمفهوم اصل20به  ق،یو تلف یبنداز عنوا پس
 (.3برپایۀ )جدول  دیگرد یمنته ،«شهروندا  یاخلاق ییگرامصرف»عنوا  تحت یاصل ۀمقول کیبه  تینها ه در

 

 (1404 ،یپژوهش یهاافتهی)مأخذ: -گرایی اخلاقی شهروندان در یک نگاهمقولات مصرف. سیر رسیدن به 3دول ج

 های خام متن مصاحبهای از دادهگزیده
 خرده مفاهیم
 ) دگذاری باز(

 مفاهیم
 ) دگذاری محوری(

 خرده مقولات
 ) دگذاری گزینشی(

 مقولات

صرف ندارم، اگ ضروری من پولی برای م شم چیزهای  شته با شی، نحوۀ خرج  ردنش را هم میر هم دا شته با خرم. اگر پول دا
ها با درآمدهای با یی  ه دارند، حتی طور نیساات. برخیاین ند پول چرک  ف دساات اساات، ولی واقعاًگویخواهی یافت. می

نی دارند. هر اوپاش آنچنها ریختهاساات. ما در آرزوی خانۀ آلونکی ماندیم ولی خیلیدانند چی بخرند و ولخرجی مال او ینم
شد، باروز یک مد تبلغ می شته با شد، اگر به  ا یی نیاز هم ندا شته با زهم خرید خواهد  رد. من خودم شود و هر س پول دا

فراوا   شیده ام دوست ندارم  گیرم. تبلیغا  حتماً نقشی در میزا  خرید دارد. خودم در  ود ی رنجتأثیر تبلیغا  قرار نمیتحت
شاااوم  ه  ار دهم، بعداً متوجه میا لب خریدهایی  ه انجام می خرم.خواهند میرنج بکشاااند لذا هر میهایم مثل من بچه
اگر در بازار فرزندم   نم. مثلاًطع روند  مک میروند یا ق دهم. من با خریدم به ادامۀتباهی  ردم و بعد تغییر عقیده میاشااا

شد و  ا یی را بخواهد ولی د شتهمراه من با شد، حتی اگر گریهر خانه دا خرم چو  با این وزاری هم راه بندازد، بازهم نمیه با
دوتا ماند. همیشااه یکی نم و  ذا اضااافی میوپز  ذای روزانه افراط میدهم. ا لب در پختبازی او پایا  می ار به روند لوس

جویی  رد. گاهی برای اینکه چیزها نمیشه صرفهر من با اینجور نظاند. و البته بهضافی در خانه هست  ه بیهوده روشن مپ ا
  نم وگرنه شاید به آ  خرید نیاز مبرم نبود.اد فامیل خودی نشا  دهم، خرید میبرای افر

  عدم درکدرک/
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 شناختها/عدمشناخت فرصت

 شناختشناخت تهدیدها/عدم

 نیاز حیاتی

  مدگرایی

 مصرف  یرمسئو نه

 مصرف تظاهری

 اثر تبلیغا 

بگوید فلا  چیز را دربارۀ خرید توی مدرسه  بشریت است ولی حتی یکبار هم نشده فرزندم هر چیزی دراین دنیا برای استفادۀ
سه آموزش داده نمی رد  یا پساند. نحوۀ خرجآموزش داده صرف میشانداز در مدر ست م سانی  ه در  نند باید ود. برای  

شود  نظر گرفته شود چه در مدرسه، چه در خانه. برخی چیزهای ساده باید در مدرسه یا دانشگاه آموزش دادهموارد تشویقی در
 نظر من مصرف، یعنی خرید و استفاده. شود. ازولی نمی

 یادگیری

 گراییآموزش مصرف

ل 
وام
ع

 

ف
صر
ی م

نگ
ره
و ف
ی 
اع
تم
اج

ی
رای
گ

 

  

 ثیر نهادهاتأ

 تشویق

 ثیر مدرسه و دانشگاهتأ
 تحصیلا 

 ثیر همکارا  علمیتأ

 فشار نقش
 به ساختارهاتوجه

 قدر  رسانه

راطی انجام می دهند مرا وسااوسااه تحمل نیساات. از اینکه برخی فامیل خریدهای افام عقب بمانم، قابلاینکه از همسااایهاز 
 ننده است. با خری. خرید برایم لذ  بخش و سرگرمخرند  ه واقعاً نمیشه تو هم از او  ن ند. برخی همکارانم چیزهای میمی

سکین م شی از وجودم ت صرف  ا یی خاص واقعاًییخرید  رد ، انگار بخ ست ولی طبق ابد. گاهی م صور دیگرا   نیاز من ا ت
 شود. نوعی تقلید تلقی می

 تقلید از همسایه

 تقلید یا نیاز
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 تقلید از افراد فامیل

 تقلید از همکار

 آرامش در خرید
 لذ  خرید

 عنوا  سرگرمیهخرید ب

 لی عدالت در طورهام را فلج  رده اساات. بها، زندگیگی یکسااا  نیساات. این حجم از هزینههای زندبا هزینه درآمدممیزا  
ست. اگر همین یارانهتوزیع درآمده شد باید بمیریم. زندگی به هاا، برقرار نی سوب  ام ثروتمنهم نبا ست. یارانه درآمد مح دا  ا

 .اندوزیبرای خرج  رد  است نه برای ثرو  پول خواهد.آ  هنر میج  رد  شود. پول درآورد  سخت نیست ولی خرنمی

 درآمد

 مدیریت سرمایه

ل
وام
ع

 

 
ف
صر
ی م

صاد
اقت

ی
رای
گ

 

 هاهزینه

 

 پیشنهادها و ارائۀگیری نتیجه
 ندیتنها برآمصرف نه ی ه الگوهادادنشا  لیشهروندا  اردب ا یدر م یاخلاق ییگرامصرف یشناسبر جامعهپژوهش حاضر باتمر ز

ساختارها یبلکه بازتاب ،یفرد یازهاین صاد یروان ،یفرهنگ ،یاجتماع یاز  ستند.  یو اقت ستیحا  هاافتهیه صرف اخلاقاز آ  ا  ی ه م
)آموزش،  یو فرهنگ ی(، اجتماعرمسئو نهی)مصرف مسئو نه و   یاست: عوامل فرد نییقابل تب یاصل ۀدر چهار حوز ،مقوله دو ۀمثاببه

ساختارها(، روان لا یتحص شا  م نی(. اهیسرما تیری)مد ی( و اقتصاددیو لذ  خر ازین د،ی)تقل یزشیو انگ یو   دهندیابعاد در مجموع ن
و  یروان یازهاین ،یاو رسااانه یاجتماع یفشااارها ،یاخلاق یآگاه ا یشااهروندا  محصااول تعامل م یمصاارف یریگمی ه تصاام
 نندگا  به ضرور  مصرف مسئو نه اذعا  داشتند و آ  را از مشار ت یاریهرچند بس ها،افتهی مطابق است. یاقتصاد یهاتیمحدود
و مصاارف  غا یتبل ،ییهمچو  مدگرا یعوامل ریتأثاما در عمل تحت دانسااتند،یم سااتیزطیدر بهبود اقتصاااد خانوار و حفم مح یعامل

 ه  یاگونهرا آشااکار ساااخت؛ به ینش مصاارفو  ُ ینگرش اخلاق ا یم یرفتار تناقض ینوع ت،یوضااع نی. اگرفتندیقرار م یتظاهر
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ضرور  رعاشهروندا  هم صول اخلاق تیزما  بر  صرف تأ  یا  زیرا ن انهیجوو لذ  یمنزلت یهازهیاما در عمل، انگ  ردندیم دیدر م
از  یاباشد، در بستر شبکه یانتخاب فرد کیاز آنکه صرفاً شیب ی ه مصرف اخلاقآ  است انگریب یایدوگانگ نی. چننمودندیدنبال م

شارها یفرهنگ یساختارها ،یروابط اجتماع صاد یو ف  ییهادگاهی ه د  ندیم دییتأ زین ینظر بعُد پژوهش از نیا .ردیگیشکل م یاقت
مصرف  رایمعاصر همچنا   ارآمد هستند؛ ز تیوضع لیدر تحل مریهور هاو  آدرنو« صنعت فرهنگ»و  وبلن «یشیمصرف نما»چو  

و آموزش  یاجتماع ۀی ه سرمادادنشا  جیزما ، نتا. همهاستینابرابر د نندهیو بازتول یمنزلت یوضوح حامل معانبه زین لیدر شهر اردب
 دارد. یخوانهم یالمللنیدر سااطح ب نینو قا ی ه با تحق یاافتهیشااود؛  یمصاارف اخلاق یرفتارها تیتقو سااازنهیزم تواندیم یعموم
 ازمندی ه ناساات یریگحال شااکلدر ندیفرا کیبلکه  سااتا،یا تیوضااع کینه  یاخلاق ییگرا ه مصاارفگفت توا یاساااس، منیابر
  ه: شودیم شنهادیاست. پ یهوشمندانه و مداخلا  چندسطح یگذاراستیس

 نند. ءفایا ینقش مؤثرتر دار،یپا یسبک زندگ ۀدر حوز یررسمیو   یرسم یهابا گنجاند  برنامه ؛یآموزش ینهادها  
 مصرف آگاهانه بپردازند. جیتروفاصله گرفته و به رمسئو نهیمصرف   یالگوها دیاز بازتول ؛غاتیها و صنعت تبلرسانه 
 یبه  ا ها یدسترس یو درآمد و ارتقا نهیهز یسازبه متواز  ،یقیو تشو یتیحما یهااستیبا س ؛یو دولت یاقتصاد ینهادها 

  مک  نند. یاخلاق
 را آشکار سازند. یمصرف اخلاق تردهیچیدر شهرها و طبقا  مختلف، ابعاد پ یاسهیمقا کردیبا رو ؛یلیتکم یهاپژوهش 

 

شانه سوکیدوگانه دارد: از  یاندازچشم ل،یدر شهر اردب ژهیوو به را یامروز ا ۀدر جامع یمصرف اخلاق ،خاصطوربه  یاز آگاه یان
سبت شهروندا  ن ست، و از یطیمحستیو ز یاجتماع یامدهایبه پنوظهور  صرف ا شارهاتناقض ریدرگ گریدیسوم  یساختار یها و ف

 یفرهنگ یشی لا  و بازاند یگذاراستیس ،یفرد یزما  آگاههم تیتقو ازمندین ی ه تحقق مصرف اخلاق دهدیامر نشا  م نیاست. ا
 است.
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