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Article Information                          ABSTRACT 

The present study aimed to predict parental hostility based on the tendency 

toward abnormal behaviors and the quality of parental relationships. This study 

is descriptive and correlational; the research population includes high school 

students in Tehran with a population of 2.7 million. To determine the sample size, 

the Morgan table calculated the number of samples as 384. The selected sampling 

method is multi-stage cluster random sampling, in which clusters (high schools) 

were first selected and then several classes were randomly selected from each 

school. To collect data, research tools including Rostami and Rad's Abnormal 

Behavior Questionnaire (2013), Pianta parental hostility questionnaire (1992), 

and Chonudi's Relationship Quality Questionnaire (2016) were used. Data were 

analyzed using SPSS version 26 software. The results of Canonical correlation 

analysis show that the sum of the three components of parental relationship 

quality (conflict, closeness, and dependence) and the tendency for children to 

behave abnormally can explain 31.7% of the variance in parental hostility. The 

study's findings showed that the quality of parental relationships and the tendency 

for children to behave abnormally significantly affects parental hostility. 

Accordingly, there is a positive and significant relationship between the two 

components of conflict and dependence and parental hostility; In contrast, the 

component of closeness in the relationship between parents and children has a 

negative and significant relationship with parental hostility. These results clearly 

show that improving the quality of parental relationships and reducing children's 

abnormal behaviors can effectively reduce parental hostility. 

Keywords: parental hostility, tendency to behave abnormally, quality of Couple's 

Relationships. 
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 مقدمه

 یدوره انتقال کیبه عنوان  یعصر حاضر، نوجوان در

 ریکه تحت تأث شودیفرد شناخته م یمهم در زندگ

و  قرار دارد )شک یتیو هو یاجتماع ،یعاطف راتییتغ

مرحله، با توجه به رشد  نی(. نوجوانان در ا1،2222دوو

 رییتغ ینسبت به دوران کودک شانیازهایخود، ن

ن که به دنبال ساخت قلالبه است ازین ژهیبه و کند؛یم

 نیهاست و اآن یشخص یهاخودپنداره و ارزش

 شودیخانواده منجر م نظامدر  یراتییبه تغ ندیفرا

 ژهیدوره، به و نی(. ا2222و همکاران، 2)مسترودورس

 تواندیهمراه است که م ییهانوجوانان، با چالش یبرا

منجر شود  رمعمولیغ ایپرخطر  یبه بروز رفتارها

 (. 1122و همکاران، یطف)ل

رفتارها را تحت  نیکه ا یدیکل یهااز جنبه یکی   

است. لذا،  0یروابط خانوادگ تیفیک دهد،یقرار م ریتأث

 نیرتیادیعنوان بنبه زوجینابط ور تیفیک شناخت

در نوجوانان  یمنف ایمثبت  یرفتارها جادیعامل در ا

 نی. والد(2222و همکاران، 1)لانجکار شودیشناخته م

در  یاتینقش ح ،یرفتار یالگوها نیبه عنوان اول

فرزندان  یو عاطف یاجتماع یهاوهیبه ش یدهشکل

. (2221و همکاران،2)وستلاککنندیم فایا

 و یتیروابط حما هاند کمتعدد نشان داده یهاپژوهش

را در  یعاطف تیاحساس امن تواندیم نیمثبت والد

 یزیوالدست کند و آنها را از انجام تینوجوانان تقو

و  2کومانچوک ؛2221)جانسنز و همکاران،بازدارد

؛ 2221؛ وستلاک و همکاران، 2220همکاران،

راستا،  نی. در ا(1122محمدی نسب و حیدری،

بر نوع رفتارها و  یقیعم ریروابط تأث نیا تیفیک

                                                           

Shek 1 & Dou 
Mastrotheodoros 2 

Quality of family relationships 3 

Lanjekar 4 

 کیبه عنوان  تواندینوجوانان دارد و م یهانگرش

ن آنا یمهم در بروز مسائل رفتار کنندهینیبشیپ

 عمل کند.

ریه تجدیدنظر شده خود به نام در نظ 7برنر برونفن   

بر فرآیندهای مجاور مانند  بوم شناختیمدل زیست

تأکید خاصی دارد. فرآیندهای  ۸کودک-تعامل والد

مجاور فرایندی است که طی آن کودک برای رشد 

ه های بفکری، عاطفی، اجتماعی و اخلاقی، در فعالیت

ور کند که به طتر شونده مشارکت میتدریج پیچیده

و طی ارتباطی عاطفی، محکم، متقابل و  منظم

بلندمدت با یک یا چند نفر که متعهد به بهزیستی و 

برنر و  دهد )برونفنرشد کودک است، رخ می

-(. این نظریه بر ارتباط و تعامل والد2222، 0موریس

ترین و تأثیرگذارترین فرزند به عنوان یکی از مهم

ارد در رشد کودکان تاکید د فرایندهای مجاوری

(. در مدل فرآیند 1121)شریفی اردانی و خرمائی، 

کند که فرزند پروری به شکلی فرزند پروری، بیان می

های شود و تحت تأثیر ویژگیمی چندبعدی تعیین

والدین، کودک و بافت اجتماعی خانواده قرار دارد. از 

سویی پژوهشگران در فرایند رشد و اجتماعی شدن 

دین به ویژه بر تنظیم هیجانی کودکان بر رفتارهای وال

 (.1122،  و همکاران آنان تاکید دارند )شریفی اردانی

سن نوجوانان و ورود به مراحل حساس  شیافزا با   

از مسائل قابل تأمل  یکیبه  یزیوالدست ،یزندگ

. (100۸و همکاران، عسگرآباد یبیحب)شودیم لیتبد

از مشکلات در ارتباطات  یناش تواندیم یزیوالدست

ر ب یمنف یامدهایو فرزندان باشد که همواره پ نیوالد

 یمیکر)گذاردیو جامعه م یخانوادگ یزندگ تیفیک

Westlake 5 

Komanchuk 6 

Bronfen Brenner 7 

child interaction-Parent 8 

Bronfenbrenner and Morris 9 
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خود  نیکه به والد ی. نوجوانان(1120و همکاران، عقدا

عرض در م شتریب کنند،یم دایپ یمنف یهایدلبستگ

قرار  یمعارض و انحراف یرفتارها

بر  دیرو، تأک نی. از ا(100۸ی،خسروجرد)رندیگیم

 به شناخت بهتر تواندیم نیروابط مثبت والد تیاهم

مرتبط با آن کمک کند؛  یهانهیو زم یزیوالدست

ه نظر ب یارتباط ضرور نیا یچگونگ یبررس ن،یبنابرا

 .رسدیم

و استقلال ممکن  تیهو یجستجومسیر در  نوجوانان

ند که شامل آور ینابهنجار رو یاست به انجام رفتارها

 یاستعمال مواد مخدر، فرار از خانه و رفتارها

. با (1122)فخارزاده و همکاران،شودیم زیآمخشونت

قش ن نیابط والدور تیفیکه ک تیواقع نیتوجه به ا

دارد،  لیتما نیا یریگدر شکل یاکنندهنییتع

رفتارها منجر  نیکه به ا یو درک عوامل ینیبشیپ

برخوردار است. شناخت  یاژهیو تیاز اهم شوند،یم

 نیبه والد تواندیرفتارها م نیعوامل مؤثر در بروز ا

ه ب تر،یتیروابط مثبت و حما جادیکمک کند تا با ا

 رسانند. یاریها نوجوانان در مواجهه با چالش

که خانواده و  دهدینشان م یپژوهش اتیادب مرور   

بر سلامت روان  یقدرتمند ریفرزند تأث-رابطه والد

 لازم یهانهیزم توانندیروابط م نینوجوانان دارند و ا

 رشد نی. اندیفراهم نما یو عاطف یرشد اجتماع یبرا

ه ب یدر انتقال از دوره کودک ژهیبه و یاجتماع یروان

. اردد تیاهم یبزرگسال لیبه اوا یوانو از نوج ینوجوان

 نیوالد تیو حما یروابط عاطف تیمیدر واقع، صم

با کاهش احتمال  تواندیم تیهمراه با نظارت و هدا

پرخطر در نوجوانان ارتباط داشته باشد  یبروز رفتارها

در  دی(. اختلافات شد12،2221پالماو  سی)گوس

در نوجوانان  یو رفتار یجانیه تخانواده به مشکلا

به  نهیزم نی. مطالعات انجام شده در اشودیمنجر م

                                                           

Goisis 10 & Palma 

 شتریاند که باشاره کرده ییها و راهکارهاچالش

آنها بر  راتیو تأث یفرزندپرور یهاوهیمعطوف به ش

وجود، متأسفانه  نیرفتار نوجوانان است. با ا تیریمد

که چطور  نداردوجود  نیوالد یبرا یپاسخ واضح

دوران را پشت سر بگذارند و  نیا یهاچالش

 نهیدر زم یمحدود اریبس یفیک یهاپژوهش

 ث،یح نیا ازوجوانان وجود دارد. ن یازهاین ییشناسا

 یکمتر ینوجوانان آگاه قیعم یازهایاز ن نیوالد

بروز  یبرا یعامل تواندیموضوع م نیدارند و ا

و  یباشد )نامن یدوره سن نیدر ا یاختلافات خانوادگ

و  ازهاین نیشناخت ا ن،ی(. بنابرا1000همکاران،

 تیفیبه بهبود ک تواندیم نیها از طرف والدچالش

در  یمشکلات رفتار بروزاز  یریشگیروابط و پ

 نوجوانان کمک کند.

این مطالعه که پژوهشگران ضمن توجه به هدف  با   

-متغیرها هستند میشناخت روابط این که در پی 

و  نیوالد یبرا یکاربرد یهارهیافت خواهند

 طیبهبود شرا که منجر بهد نآور مفراه نیمتخصص

 یضد اجتماع ینوجوانان و کاهش رفتارها یزندگ

 میبه تنظ تواندیمطالعه م نیشود. به علاوه، ا آنان

و  بهبودمنظور به  یامداخله یهاو برنامه هااستیس

و بهداشت روان  و فرزندان نیارتباطات والد ارتقای

دد درصپژوهش  ی، مساله اصلبنابراین .کندکمک  آنها

بر  یزیوالدستکه آیا  گویی به این موضوع استپاسخ

 یبه رفتارها لیتما و نیابط والدور تیفیاساس ک

 است؟  ینیبشینابهنجار فرزندان قابل پ

 

 روش پژوهش 

است.  یو همبستگ یفیپژوهش از نوع توص نیا   

 یبرا کردیرو کیبه عنوان  یکمّ-یفیپژوهش توص



  مهدی قیاسی و بهمن کرد            ..       ونابهنجار فرزندان  یبه رفتارها لیتما بر اساس یزیوالدست ینیب شیپ 

 

ز با استفاده ا هاتیو موقع هادهیپد ریو تفس فیتوص

نوع  ن،ی. همچنشودیم فیتعر یعدد یهاداده

 ریچند متغ ایدو  نیروابط ب یبه بررس یهمبستگ

اصلی  زپژوهش تمرک نیحال، در ا نی. با اپردازدیم

-شمتغیرهای پی نیروابط ب لیتحل یبر رو یشتریب

گی بینی کنندهبین و ملاک است و قدرت پیش

  آنهاست.

آموزان مقطع متوسطه پژوهش حاضر دانش جامعه   

ها برابر که طبق آمارها تعداد آن باشدیشهر تهران م

از نوع  یریگنمونه روشنفر است.  ونیلمی 7/2 با

روش،  نیاست. در اای چند مرحله یتصادف یاخوشه

 یها )مدارس متوسطه( به صورت تصادفابتدا خوشه

از  یانتخاب شدند. سپس، از هر مدرسه تعداد

ر . بدندیانتخاب گرد یصورت تصادفآموزان بهدانش

اساس جدول مورگان و با توجه به حجم جامعه 

 نییعنوان حجم نمونه تع هنفر ب 0۸1تعداد ،یآمار

و  یفیپژوهش در دو سطح توص یهاداده شده است.

ها قرار گرفتند. داده لیو تحل هیمورد تجز یاستنباط

و  هیتجز 22نسخه  SPSSافزار با استفاده از نرم

مختلف  یهاآزمون ل،یتحل نی. در ادیگرد لیتحل

 .کار گرفته خواهند شدبه یونیرگرس

 ابزار سنجش

 (4440)44پرسشنامه والدستیزی پیانتا 

( ساخته 1002ماده توسط پیانتا ) 00این مقیاس با    

شد. این مقیاس شامل سه زیرمقیاس تعارض، 

ه ها رابطنزدیکی، وابستگی است که مجموع این حوزه

این مقیاس بر  گذاریسنجد. نمرهفرزندی را می-والد

کند ای لیکرت از قطعاً صدق نمیدرجه 2اساس طیف 

( است و 2کند)امتیاز ( تا قطعاً صدق می1)امتیاز 

نمرات بالاتر به معنای رابطه بهتر است. ابارشی، 

( ضمن تأیید 10۸۸طهماسیان، مظاهری و پناهی)

روایی محتوایی این مقیاس، پایایی آن را از طریق 

                                                           

questionnaireparental hostility Pianta  11 

ضریب آلفای کرونباخ محاسبه کردند که پایایی 

های تعارض، نزدیکی و وابستگی به ترتیب حوزه

 ه دست آمد.ب ۸2/2و  72/2، ۸1/2

و راد  ینابهنجار  رستم یپرسشنامه رفتارها

(4140) 

پرسشنامه به منظور بررسی متغیر رفتار این    

 برایو راد  یرستمنوجوانان توسط نابهنجار 

سوال  10آموزان طراحی شده است و شاملدانش

باشد. هدف اصلی این پرسشنامه ارزیابی میزان می

 دهی. طیف پاسخگرایش به رفتارهای نابهنجار است

ای بوده و امتیازهای هدرجآن از نوع لیکرت پنج 

مربوط به هر گزینه در جدول مشخص شده است. این 

پرسشنامه دارای چهار بعد اصلی است: روحیه 

وندالیستی، خشونت و درگیری، دزدی و تقلب، تمرد 

برای محاسبه نمره کلی پرسشنامه، . و سرکشی

لات جمع شده و امتیازات مربوط به تک تک سوا

متغیر است. جداول  12۸ا ت 1۸دامنه نمره کلی از

ها نتایج را به صورت زیر مربوط به تفسیر نمره

، گرایش بسیار کم؛ 02کند: کمتر ازبندی میدسته

، گرایش 22تا 21، گرایش کم؛ بین22تا 02بین

، ۸1، گرایش زیاد؛ و بالاتر از۸2تا 22متوسط؛ بین

ارهای نابهنجار. در زمینه گرایش بسیار زیاد به رفت

روایی و پایایی، اعتبار صوری و محتوایی این 

( تحت 1002پرسشنامه در پژوهش رستمی و راد )

نظر اساتید دانشگاهی تأیید شده است و پایایی آن با 

استفاده از آلفای کرونباخ مورد سنجش قرار گرفته که 

،  2/،20 با نتایج آن برای ابعاد مختلف به ترتیب برابر

 .به دست آمده است 71/2و  21/2/2 20/2

  40(RQ)کیفیت روابط زوجینپرسشنامه 

در پژوهش حاضر جهت بررس کیفیت روابط    

که در سال ین وجزمقیاس کیفیت روابط  زوجین از

Relationship Quality 12 
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طراح ( 2212) همکارانو  10کوندی توسط 2212

این پرسشنامه شامل نه گویه و یک عامل . شده است

وس نمره گذاری ککه یک سئوال آن به صور مع است

شود. نحوة پاسخ گوی به سؤاال این پرسشنامه به می 

مودن پاسخ مورد نظر خود را زاین ترتیب است که آ

ی ایک پیوستار پنج درجهمختلف های میان گزینه زا

و  12مون زکند. حداکثر نمره در این آمیانتخاب 

بدست آمده  باشد. هر چه نمرهمی  0حداقل نمره 

ضریب  .وجین بهتر استزتر باشد کیفیت رابطه لابا

آلفای کرونباخ محاسبه شده برای مقیاس کیفیت 

زاده فیروزجانی و تقیدر پژوهش زوجین روابط 

برآورد شد؛ آنها همچنین  02/2( 1002همکاران)

 حددر ی محاسبه شده برای این مقیاس را یمیزان روا

ین مقیاس در پژوهش پایای ا. گزارش نمودند مطلوب

حاضر نیز به دو روش آلفای کرونباخ و تنصیف مورد 

بدست  02/2و  01/2قرارگرفت که به ترتیب  یبررس

 یاین مقیاس م مطلوبی یآمد که نشان دهنده پایا

 .باشد

 مدل مفهومی پژوهش 

مدل مفهومی تحقیق ، شدهبا توجه به مباحث یاد 

براساس  یزیوالدستترسیم شد.  1مطابق با شکل 

جار نابهن یبه رفتارها لیتماو  نیابط والدور تیفیک

هستند. ینیب شیفرزندان قابل پ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مدل مفهومی پژوهش 4شکل 

 

 یافته ها 

های توصیفی مربوط به در این بخش یافته   

 1جدول متغیرهای مورد مطالعه ارائه شده است. 

های توصیفی شامل میانگین، انحراف معیار یافته

متغیرهای پژوهش  نمره کمترین و بیشترین

ت و کیفی نابهنجار یبه رفتارها لیتما ی،زیوالدست)

روابط والدین که شامل: )تعارض، نزدیکی و 

اضر ح کنندگان در پژوهشبرای شرکتوابستگی(( را 

 د.دهنشان می

 

 

 

 

 

 

 

. 

                                                           

Chonody 10 

 زوجین ابطور تیفیک والد ستیزی

تمایل به رفتارهای 

 نابهنجار
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 های توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهشیافته. 4 جدول

   آماری شاخص       

 متغیر  

 نمره ترینبزرگ نمره ترینکوچک معیار انحراف میانگین

 111 00 27/02 10/۸2 یزیوالدست

 02 20 17/21 21/2۸ نابهنجار یرفتارها به لیتما

 ۸7 22 ۸1/21 22/20 تعارض

 11 12 71/۸ 72/21 نزدیکی

 22 7 22/2 22/12 وابستگی

 

نشان  1جدول طور که نتایج مندرج در همان   

، میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش دهدمی

و  10/۸2) یزیوالدستمتغیرهای به ترتیب در 

و  21/2۸نابهنجار ) یبه رفتارها لی(، تما27/02

 72/21، نزدیکی )(۸1/21و  22/20) تعارض(، 17/21

جهت  باشد.( می22/2و  22/12) وابستگیو  (71/۸و 

 و نابهنجار یبه رفتارها لیتمابررسی رابطه بین 

کیفیت روابط والدین )تعارض، نزدیکی و وابستگی( با 

ی از ضریب همبستگی پیرسون و تحلیل زیوالدست

همبستگی پیرسون استفاده گردید. با این حال قبل 

-های همبستگی عنوان شده، ابتدا پیشاز آزمون

ی انجام تحلیل همبستگی مورد بررسی قرار هافرض

 های تحلیل همبستگی، نرمالاز مفروضهگرفتند. یکی 

متغیرها است. جهت بررسی نرمال بودن،  بودن توزیع

-استفاده می 12و ضریب کشیدگی 11از ضریب کجی

تخطی از  0تر از شود. قدر مطلق ضریب کجی بزرگ

دهد. قدر مطلق ضریب ها را نشان مینرمال بودن داده

ساز ها مسئلهدر تحلیل داده 12تر از کشیدگی بزرگ

 22تر از است و قدر مطلق ضریب کشیدگی بزرگ

؛ به نقل 2212، 12کند )کلاینمشکل جدی ایجاد می

نتایج آزمون نرمال بودن  2(. جدول 1000از سرانچه، 

 دهد.متغیرها را نشان می

 . نتایج آزمون نرمال بودن متغیرهای پژوهش0جدول 

 توصیفی هایشاخص

 هامقیاس  

 معیار انحراف کجی

 کجی

 معیار انحراف کشیدگی

 کشیدگی

 21۸/2 -1۸2/1 122/2 100/2 یزیوالدست

 21۸/2 -220/1 122/2 112/2 نابهنجار یرفتارها به لیتما

 21۸/2 -227/1 122/2 -222/2 تعارض

 21۸/2 -200/1 122/2 022/2 نزدیکی

 21۸/2 -112/1 122/2 102/2 وابستگی

 
     

 

                                                           

11. Skewness 

12. Kurtosis 

12. Kelain 
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دهد، نشان می 2طور که نتایج مندرج در جدول همان

ضریب کجی و کشیدگی به ترتیب برای متغیرهای 

 یبه رفتارها لیتما(، -1۸/1و ) 10/2ی زیوالدست

-22/1و ) -22/2(، تعارض -22/1و ) -11/2 نابهنجار

و  10/2تگی ( و وابس-20/1و ) 02/2(، نزدیکی 

دهد، طور که نتایج نشان میباشد. همان( می-11/1)

با توجه به معیار نرمال بودن، متغیرهای پژوهش 

 0تر از همگی دارای قدر مطلق ضریب کجی کوچک

هستند  12تر از و قدر مطلق ضریب کشیدگی کوچک

ها قابل مشاهده و لذا تخطی از نرمال بودن داده

 نیست.

های تحلیل همبسههتگی کانونی  یکی دیگر از مفروضههه

اگر دو متغیر  باشههههد.  بررسهههی وجود هم خطی می

بین با یکدیگر همبسههتگی بالایی داشههته باشههند،  پیش

ها واریانس یکسهههانی از متغیر ملاک را    ، آن02/2مثلاً 

نه        تبیین می کنند. این وضهههعیت را هم خطی چندگا

های   در آزمونمهمی اسهههت که   نامند. این پدیده     می

ید از آن اجتناب کرد )گیلز       با ،  17تحلیل چند متغیری 

(. جهت بررسهههی هم   1002؛ به نقل از مروتی،   2222

ماره        نه، از آ گا ند مل  خطی چ مل تورم      1۸تح عا و 

تحمل، نسبتی    شود. آماره ( استفاده می VIF) 10واریانس

ین  متغیرهای دیگر تبی وسیلهاز واریانس کل است که به

شههود.  محاسههبه می 2R-1از طریق فرمول شههوند و نمی

هم خطی   نشان دهنده 12/2های تحمل کمتر از ارزش

چندگانه بین متغیرها اسههت. دیگر مشههکل هم خطی   

چندگانه آن اسهههت که همبسهههتگی بالای متغیرهای         

ها را افزایش   بین خطای اسهههتاندارد ضهههرایب آن    پیش

که ارزش     می بدین معنی  هد،  ها از     د های این متغیر

دیگر نوسان بسیار زیادی دارد. این   ای به مطالعهلعهمطا

( شهههناخته    VIFعنوان عامل تورم واریانس )   پدیده به   

 شود و از طریق فرمول می
1

(1−R2)
سبه می     شود. محا

نشهههان   12تر از های عامل تورم واریانس بزرگ     ارزش

این اسههت که آن متغیر اضههافی اسههت )کلاین،    دهنده

(. در پژوهش حاضههر  1000؛ به نقل از سههرانچه، 2212

هم خطی چندگانه با اسهههتفاده از آماره تحمل و عامل           

  0( مورد بررسی قرار گرفت. جدول  VIFتورم واریانس )

 کند.نتایج بررسی هم خطی چندگانه را گزارش می

 
 . نتایج بررسی هم خطی چندگانه متغیرهای پژوهش1جدول 

 چندگانه خطی هم هایشاخص متغیرها

 نابهنجار یرفتارها به لیتما ی،زیوالدست

 واریانس تورم عامل تحمل آماره

 یرفتارها

 نابهنجار

۸1/2 27/1 

 2۸/1 72/2 تعارض

 27/1 ۸0/2 نزدیکی

 02/1 72/2 وابستگی

 

دهد، برای نشان می 0نتایج مندرج در جدول     

ی، آماره تحمل )و عامل تورم زیوالدست متغیر

  جارنابهن یبه رفتارها لیتماواریانس( برای متغیرهای 

                                                           

17. Gils 

1۸. Tolerance 

(، نزدیکی 2۸/1) 77/2( و تعارض 27/1)و  ۸1/2

باشد. ( می02/1) 72/2( و وابستگی 27/1) 7۸/2

های تحمل شدهند، ارزطور که نتایج نشان میهمان

10. Variance Inflation Factor (VIF) 
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هستند و  12/2به دست آمده برای متغیرها بالای 

عدم وجود هم خطی چندگانه بین  نشان دهنده

متغیرهاست. همچنین، مقدار عامل تورم واریانس به 

هستند و  12تر از دست آمده برای متغیرها کوچک

دهد که بین متغیرها هم خطی چندگانه این نشان می

 وجود ندارد. 

 یبه رفتارها لیتما ی رابطه ساده بینجهت بررس    

و کیفیت روابط والدین )تعارض، نزدیکی و   نابهنجار

ون ی از ضریب همبستگی پیرسزیوالدستوابستگی( با 

نشان داده  1استفاده گردید که نتایج آن در جدول 

 شده است.

 متغیرهای پژوهشبین  ضرایب همبستگی. ماتریس 4جدول 

  4 3 2 1 متغیر

     - یزیوالدست 1

    - 133/0 نابهنجار یرفتارها به لیتما 2

   - 153/0 141/0 تعارض 3

  - -181/0 -143/0 -153/0 نزدیکی 4

 - -138/0 408/0 158/0 153/0 وابستگی 5

03/0 ≤p,  05/0≤p 

 
یب اضر ،دهدنشان می 1نتایج در جدول    

بین متغیرهای  همبستگی به دست آمده از رابطه

 ی به ترتیب برایزیوالدست کیفیت روابط والدین و

، r=-02/2(، نزدیکی )r ،221/2>P=01/2تعارض )

221/2>P( و وابستگی تعارض )02/2=r ،

221/2>P در سطح ( به دست آمده است که

21/2>p یب اضرد. همچنین باشمیدار معنی

بین متغیرهای  همبستگی به دست آمده از رابطه

، r=01/2با والدستیزی ) نابهنجار یبه رفتارها لیتما

221/2>P در سطح ( به دست آمده است که

21/2>p باشد. میدار معنی 

کیفیت رابطه  کانونی ینتایج همبستگ 2 جدول

 ی وزیوالدستوالدین )تعارض، نزدیکی و وابستگی( با 

 دهد.نابهنجار را نشان می یبه رفتارها لیتما

 ی زیالدستوو کیفیت رابطه والدین )تعارض، نزدیکی و وابستگی( با  نابهنجار یبه رفتارها لیتما کانونی ینتایج همبستگ. 5 جدول

 آزادی درجه F ارزش آماری هایآزمون

4 

 آزادی درجه

0 

 سطح

 داریمعنی

 221/2 722 2 20/20 17/2 پیلایی آزمون

 221/2 722 2 12/20 21/2 هتلینگ آزمون

 221/2 72۸ 2 07/22 ۸2/2 ویلکز لمبدای آزمون

 - - - - 12/2 روی ریشه ترینبزرگ آزمون

 
شود، مقدار مشاهده می 2طور که در جدول همان    

 ؛است( p ،20/22=F=221/2) 2۸/2) لمبدای ویلکز

داری این معنی که بین دو دسته متغیر رابطه معنی به

واریانسی است ده وجود دارد. لمبدای ویلکز نشان دهن

نتیجه اندازه اثر مساوی  کند، درتبیین نمی که مدل

مقدار واریانس مشترک بین دو ده شان دهنن λ-1ا ب

تواند آن را تبیین کند. یکه مدل م دسته متغیر است

به عبارتی مدل به دست آمده در این پژوهش حدود 

تبیین  را یزیوالدست درصد از متغیرهای 02/2

دومین مرحله در همبستگی کانونی تعیین . کندمی
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زم برای درک ارتباط بین مجموعه لاتعداد بعدهای 

ک است. از لحاظ بین و متغیر ملاپیش متغیرهای

 متغیرها یا بعدهای کانونی برابر با تعدادنظری، تعداد 

مه است و لزوماً هملاک( متغیر )تر مجموعه کوچک

(. 100۸)به نقل از اسدپور،  باشنددار نمیها معنیآن

و  بینبعدهای کانونی برای متغیرهای پیش 2جدول 

 دهد.ک را نشان میلام

 و کیفیت رابطه والدین  نابهنجار یبه رفتارها لیکانونی برای متغیرهای تما بعدهای .6جدول 

 ی زیوالدستبا  )تعارض، نزدیکی و وابستگی(

 همبستگی ابعاد

 کانونی

 درجه نسبت F  ویلکز لمبدای کانونی همبستگی مجذور

 4 آزادی

 درجه

 0 آزادی

 سطح

 داریمعنی

4 120/2 017/2 2۸2/2 07/22 2 72۸ 221/2 

0 221/2 221/2 000/2 21/2 2 0۸2 020/2 

 
    

 2دهد، تعداد بعدهای کانونی برابر نشان می 2جدول 

دار ( و معنیp ،20/22=F=221/2است. در بعد اول )

( p ،21/2=F=020/2باشد اما در بعد دوم )می

 باشد. دار نمیمعنی

 بیاستاندارد و ضرا یکانون بیضرا 7جدول      

کیفیت رابطه  یرهایمجموعه متغ یرا برا یساختار

ه ب لیتما والدین )تعارض، نزدیکی و وابستگی( و

 یاول کانون بعد دری زیوالدستبا نابهنجار  یرفتارها

 .دهدنشان می

 و کیفیت رابطه والدین نابهنجار یبه رفتارها لیتما یرهایمجموعه متغ یرا برا یساختار بیاستاندارد و ضرا یکانون بیضرا. 1جدول 

 یاول کانون بعد دری زیوالدست)تعارض، نزدیکی و وابستگی( با 

 اول بعد متغیرها

 استاندارد ضرایب ساختاری ضرایب

 433/0 633/0 تعارض

 -436/0 -635/0 یکینزد

 444/0 683/0 یوابستگ

 یرفتارها به لیتما

 نابهنجار

833/0 330/0 

c2R 136/0 

 334/0 806/0 یزیوالدست

 
(، بار کانونی 2227) 22و فیدل طبق نظر تاباچنیک   

داری آن در و بیشتر هر متغیر نشانگر معنی 02/2

یب اضر 7در جدول مجموعه خود است؛ بنابراین 

 شونددار تفسیر میمعنی 02/2ی ساختاری بالا

متغیرهای  . در بعد اول از بین(100۸)اسدپور، 

                                                           

22. Tabachnick & Fidell 

 تعارض وی، بین به ترتیب اهمیت، وابستگپیش

سهم بیشتری در ترکیب خطی متغیرهای  یکینزد

به  لیتما :بینمتغیر پیشهمچنین بین دارند. پیش

با ضریب نابهنجار در ترکیب خطی  یرفتارها

استاندارد سهم معناداری در تبیین والدستیزی دارد. 
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به عبارت دیگر، در بعد اول متغیرهای متغیرهای 

ه ند. بدار یزیوالدستکننده بینیپیشنقش بین پیش

( c2Rعبارت دیگر، مقدار ضریب تعیین کانونی )

باشد که مقدار واریانس مشترک بین دو می 017/2

 بین و ملاک را تبیینمجموعه کانونی متغیرهای پیش

ضرایب استاندارد کانونی نیز  7در جدول . کندمی

ک ی به ازای افزایشمبین این موضوع است که فرضاً 

انونی بعد اول انحراف معیار تعارض نمره تابع ک

یابد. افزایش می انحراف معیار 121/2اندازه به

 

 یریگجهینتبحث و 

 یزیوالدست ینیبشیپ هدف با حاضر پژوهش    

به  لیتما و نیابط والدور تیفیبر اساس کنوجوانان 

 نیا جینتا .شد انجامنابهنجار فرزندان  یرفتارها

 لیو تما نیابط والدور تیفیکه ک دادپژوهش نشان 

بر بروز  یطور معنادارنابهنجار به یبه رفتارها

 هاتهافی نیاست. ا رگذاریدر نوجوانان تأث یزیوالدست

 ابطونقش خانواده و ر نهیدر زم نیشیبا مطالعات پ

نوجوانان مطابقت دارد و  یفرزند در سلامت روان-والد

 درش یبرا یاتیح یطیعنوان محخانواده به تیبه اهم

ر د ژه،یو. بهکندیم دینوجوانان تأک یاجتماع -روانی

ه ب یو از نوجوان یبه نوجوان یانتقال از کودک یهادوره

 کنندیم فایا یدیکل یروابط نقش نیا ،یبزرگسال لیاوا

 (. 2217 ،21نیکیو آ نیکی)آ

 الدین:های روابط وحاضر نشان داد که مؤلفه پژوهش

با  یطور معناداربه یو وابستگ ، نزدیکیتعارض

طالعات م جیبا نتا هاافتهی نیارتباط دارند. ا یزیوالدست

 یمنف ریکه تأث22( 2221و همکاران ) سیگوس

 یابر سلامت روان و رفتاره یخانوادگ دیاختلافات شد

 شیدارد. افزا یاند، همخواننوجوانان را نشان داده

 استرس و تنش شیبه افزا تواندیتعارض در خانواده م

 زیاز حد ن شیب یدر نوجوانان منجر شود و وابستگ

کند. در  کیرا تحر یمنف یهاممکن است واکنش

زندان با فر نیدر رابطه والد یکیو نزد تیمیمقابل، صم

                                                           

21 Aikin 

22 Goisis 

مرتبط است.  یزیوالدست هشبا کا یطور معناداربه

نابهنجار فرزندان با  یبه رفتارها لیتماهمچنین 

 .است در ارتباط یزیوالدست افزایش

د مشخص ش ،یکانون یهمبستگ لیاساس تحل بر   

، )تعارض نیابط والدور تیفیکه مجموعه سه مؤلفه ک

جار نابهن یبه رفتارها لیتماو ( یو وابستگ یکینزد

درصد از  7/01 نییتب ییتوانادر مجموع فرزندان 

 تیها اهمداده نیرا دارد. ا یزیوالدست انسیوار

و  کنندیم دییفرزندان را تأ-نیروابط والدیفیت ک

نقش  تواندیروابط م نیا هبودکه ب دهندینشان م

 جیکند. نتا فاینابهنجار ا یدر کاهش رفتارها یدیکل

و  نیوالد نیب منیا یروابط عاطف دهدنشان می

 شودیدر فرزندان م منیا یفرزندان منجر به دلبستگ

 ریها تأثآن یاجتماع یو بر سلامت روان و رفتارها

 اتاز انحراف یریشگیدر پ مهمینقش  مثبت دارد

و  نیوالد نیبی دارد و بالعکس روابط ناایمن رفتار

 شودیدر فرزندان م منیانا یفرزندان منجر به دلبستگ

 ریها تأثآن یاجتماع یو بر سلامت روان و رفتارها

 . گذاردنفی میم

نشان  یپژوهش نهیشیپ یبررس ن،یبر ا علاوه   

و  یعاطف یازهایاز ن نیاز والد یاریکه بس دهدیم

 یناآگاه نیندارند و ا یکاف ینوجوانان آگاه یروان

 یها و بروز رفتارهاتنش شیمنجر به افزا تواندیم

(. 1000و همکاران،  ینابهنجار در نوجوانان شود )نامن
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 نوجوانان و یو روان یفعاط یازهایشناخت ن ن،یبنابرا

ه ب تواندیو فرزندان م نیروابط والد تیفید کبهبو

دوره حساس کمک  نیپرخطر در ا یکاهش رفتارها

 تیپژوهش بر اهم نیا یهاافتهی ت،یکند. در نها

 دیو کاهش تعارضات در خانواده تأک یروابط عاطف

 و یمیصم یطیمح جادیکه ا دهدیو نشان م کندیم

بر کاهش  میطور مستقبه تواندیم گرتیحما

نوجوانان  ینابهنجار و بهبود سلامت روان یرفتارها

 بگذارد. ریتأث

 شنهادیپژوهش، پ نیا یهاافتهیتحقق  منظوربه

و  یارتباطات عاطف تیبه تقو نیکه والد شودیم

 یامر شامل برقرار نیدر خانواده بپردازند. ا یکینزد

امن  ییفضا جادیارتباطات باز، گوش دادن فعال و ا

ا ب دیبا نیوالد ن،یابراز احساسات است. همچن یبرا

در خشم و  تیریحل تعارض، مد یهاآموزش مهارت

های زندگی به منظور تحکیم وابط یک کلام مهارت

. اقدام نمایند یاختلافات خانوادگ خانوادگی کاهش

نوجوانان از  شناختیروان یازهایاز ن نیوالد یآگاه

 یاشاورهو م یآموزش یهاشرکت در برنامه قیطر

تسهیل فرزندان خود را  یاجتماع-یمراحل رشد روان

ود به بهب تواندیاقدامات نه تنها م نیاالبته . نمایند

 یهمنقش م تواندیروابط کمک کند، بلکه م تیفیک

نابهنجار در نوجوانان  یاز بروز رفتارها یریشگیدر پ

 دارد که زین ییهاتیپژوهش محدود نیداشته باشد. ا

در نظر گرفته شوند. جامعه پژوهش حاضر  دیبا

بوده اند و آموزان مقطع متوسطه شهر تهران دانش

 نیبنابرا؛ تر نباشدجامعه بزرگ ندهیممکن است نما

در تعمیم نتایج به سایر گروه ها و محدوده های 

. استفاده از جفرافیایی باید با احتیاط عمل کرد

 هاآوری دادهعنوان یکی از ابزارهای جمعپرسشنامه به

هایی را به همراه دارد که در این پژوهش، محدودیت

ن ها ممکویژه، پرسشنامهباید در نظر گرفته شود. به

است تحت تأثیر عوامل مختلفی نظیر سوگیری 

ها قرار گیرند. دهندگان و عدم صداقت در پاسخپاسخ

دلیل احساسات خاص یا ترس نوجوانان ممکن است به

طور نادرست گزارش دهند که را به از قضاوت، نتایج

شده آوریهای جمعتواند بر اعتبار و دقت دادهمی

 توانندیم ندهیآ یهاپژوهش ن،یهمچن .تأثیر بگذارد

روابط در طول زمان  نیمتقابل ا راتیتأث یبه بررس

ظر را در ن یو اجتماع یارتباطات فرهنگ زیبپردازند و ن

 یمؤثر بر رفتارهااز عوامل  یتا به درک بهتر رندیبگ

دست از جمله والدستیزی آنان نابهنجار نوجوانان 

 .ابندی

 تعارض منافع

مطالعه حاضر با حمایت معنوی اداره    

 وپرورش تهران و بدون حمایت مالی انجامآموزش

گونه شده و بین نویسندگان پژوهش حاضر هیچ

 تعارض منافعی وجود ندارد.

 سپاسگزاری

کنندگان که در انجام از کلیه شرکت لهیوسنیبد   

این مطالعه همکاری نمودند، تشکر و قدردانی به عمل 

 .دیآیم

 
 منابع

ابارشی زهره، طهماسیان کارینه، مظاهری محمد علی، پناغی 

 -ارتقای رشد روانی "تأثیر آموزش برنامه  (.10۸۸)لیلی.

بر خود  "کودک -اجتماعی کودک از طریق بهبود تعامل مادر

پژوهش اثرمندی والدگری و رابطه مادر و کودک زیر سه سال. 
 2۸-10( :0) 0. در سلامت روانشناختی

ایمان تقی زاده فیروزجانی، زهره سادات، محسن تقدسی، بدری 

. خصوصیات روان سنجی (1002)ترکی حبیب آبادی 

 01-۸2( :1) 17پرسشنامه کیفیت روابط بین زوجین. پایش. 
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 ؛مولود ،نایوندییس ؛کزادین ی،قنبر ی؛مجتب ،عسگرآباد یبیحب

 یهانقش الگوها و کنترل(. 100۸. )هیهان ی،زاده هنجن یمهد

در  گانیهمسالان، مدرسه و همسا ،یمحافظت کننده خانوادگ

 ، یسلامت اجتماعدر نوجوانان.  یحرافان یرفتارها ینیبشیپ
2(1 ,)11-22. 

منش و  یهای(. رابطه توانمند100۸زهرا. ) ی،خسروجرد

و همسالان با تعارض با پدر و مادر.  نینوجوان به والد یدلبستگ

 .022-017،( 0)12 ،یخانواده پژوه

 اجتماعی عوامل بررسی(. 1002. )فیروز راد، و نیر، رستمی،

 مطالعه: نابهنجار رفتارهای به آموزان دانش گرایش با مرتبط

 جامعه مطالعات. اهر شهر متوسطه مقطع دختر آموزاندانش

 . 72-22 ،(22)2 شناسی،

های (. مهارت1121).فرهاد ی،خرمائ ؛رضایعلی، اردان یفیشر

اجتماعی فرزندان بر اساس سرمایه اجتماعی خانواده با توجه 

رویش روان های اخلاقی والدین. منشای به نقش واسطه
 .20-72،(2) 11، شناسی

 دهیفر ،پور یسجاد؛ فاطمه ی،اور؛ یرضایعلی، اردان یفیشر

(. 1122). غلام رضا ی،ابرقوئ یاکرم ؛هیسم ی،زدانی ؛سادات

های منش والدین در تبیین اجتماعی نقش توانمندی بررسی

ان. بخشی هیجگری نظمسازی هیجانی با توجه به نقش میانجی

 .22-12(، 10)10، های روانشناسی اجتماعیفصلنامه پژوهش

نقش عملکرد خانواده (. 1002عامری، فریده؛ عمویی، ناهید. )

لنامه فص، در میزان تجربه بحران هویت و تمایزیافتگی نوجوانان
 . 02-77( :1) 10، خانواده و پژوهش یپژوهش -یعلم

 .منش، محسن یدینژاد، زهرا ؛ سع یفخارزاده، نادره ؛ چابک

 ترنت،نیبه ا ادیرفتار پر خطر بر اساس اعت ینیب شی(. پ1122)

نوجوانان مقطع  نیدر ب یابی تیکارکرد خانواده و سبک هو

روان  ت،یریمد ی. کنفرانس ملزدیمتوسطه اول شهرستان 
 .112-10۸ ، (1)1 ،یو علوم رفتار یشناس

 بغداد انیصباغ ی، علیرضا؛اردان یفیشر ی؛هاد ،عقدا یمیکر

(. 1120)ی، فرزاد. پور غلام ی، طیبه؛غلامزاده بافق، حمیده؛ آباد

: نیدوال جانیه میفرزندان بر اساس تنظ یمهارت اجتماع نییتب

 یپژوهش هاکودک. -روابط والد یگریانجینقش م یبررس
 .12۸-00 ، (20)11 ،یاجتماع یروانشناس

(. نقش والدین در بروز 1122لطفی، رضا و لطفی، فاطمه. )

فصلنامه رهیافت های نوین در اختلالات رفتاری کودکان، 
 .20-1 ،2، شمارهمطالعات اسلامی

(. نیازهای 1122محمدی نسب، حمیده؛ حیدری، محمود. )

مجله رابطه والد فرزندی، یک مطالعه کیفی.  نوجوانان در
 .۸2-20، 12، شماره1۸، دورهمطالعات روانشناسی تربیتی

(. اثربخشی خانواده 1000نامنی، ابراهیم و دهمرده، مریم. )

درمانی ساختاری بر راهبردهای مقابله ای، انسجام و انطباق 

 فصلنامهپذیری خانواده در زوجین دارای نارضایتی زناشویی. 
 .21۸-1۸7، 11، شماره11، سالفرهنگ مشاوره و روانشناسی
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