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Abstract 

The aim of this study was to investigate the effect of educational design based on the 

STEM approach on increasing the problem-solving skills of sixth grade elementary school 

students in Takestan County. This study was conducted using a quasi-experimental method 

using pre-test and post-test and experimental and control groups. The statistical population of 

the study was all sixth grade elementary school male students in Takestan County, of whom 

60 were randomly assigned to two experimental and control groups. The experimental group 

underwent training based on the STEM approach that included real problems, problem-based 

and participatory activities, while the control group received only regular classroom training. 

The measurement tool of this study was the Problem Solving Ability Questionnaire designed 

by Mohammadi and Sahebi in 2001. The collected data were analyzed using SPSS software 

and descriptive and inferential statistical tests. The results showed that the experimental 

group significantly improved in post-test scores compared to the control group (p < 0.001). 

Analysis of covariance (ANCOVA) showed that STEM-based education has a positive and 

significant effect on increasing students' problem-solving skills. The results of this study 

emphasize that using the STEM approach in education, especially in elementary schools, can 

help improve students' problem-solving, critical thinking, and innovation skills. Finally, it is 

suggested that schools implement STEM-based educational programs more widely so that 

students can improve their abilities in solving real-world problems through experiential and 

problem-based learning. 
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 چکیده

 ۀمهارت حل مسئل شیبر افزا STEM کردیبر اساس رو یآموزش یطراح ریتأث یپژوهش بررس نیهدف از ا
و  آزمونشیبا استفاده از پ آزمایشیبه روش شبه قیتحق نیشهرستان تاکستان بود. ا ییآموزان ششم ابتدادانش
 ییپسر ششم ابتدا آموزاننشدا هیپژوهش، کل یو کنترل انجام شد. جامعه آمار شیآزما یهاآزمون و گروهپس

و کنترل قرار گرفتند. گروه  شیدر دو گروه آزما ینفر به طور تصادف 62ها آن انیشهرستان تاکستان بودند که از م
محور مسئله یهاتیفعال ،یقرار گرفتند که شامل مسائل واقع STEM کردیبر رو یمبتن ییهاتحت آموزش شیآزما

 نیا یریگکرد. ابزار اندازه افتیرا در یمعمول کلاس یهاکنترل تنها آموزش وهکه گربود، درحالی یو مشارکت
 .شده است یطراح یو صاحب یتوسط محمد 5482حل مسئله بود که در سال  ییتوانا ۀنامپرسش ق،یتحق
 جیشدند. نتا لیتحل یو استنباط یفیتوص یآمار یهاو آزمون SPSS افزاربا استفاده از نرم شدهیگردآور یهاداده

 کرده است شرفتیپ یآزمون به طور معناداربا گروه کنترل در نمرات پس سهیدر مقا شینشان داد که گروه آزما
(p<0/001 )انسیکووار لیتحل (ANCOVA) کردیبر رو یمبتن شنشان داد که آموز STEM مثبت و  ریتأث

که استفاده از  کندیم دیپژوهش تأک نیا جینتا .آموزان داردحل مسئله دانش یهامهارت شیبر افزا یمعنادار
و  یحل مسئله، تفکر انتقاد یهابه بهبود مهارت تواندیم ،ییدر مقاطع ابتدا ژهیودر آموزش، به STEM کردیرو

را  STEMبر  یمبتن یآموزش یهاکه مدارس برنامه شودیم شنهادیپ ت،یکمک کند. درنها آموزاندر دانش ینوآور
خود را  یهایمحور، توانمندو مسئله یتجرب یریادگی قیآموزان بتوانند از طراجرا کنند تا دانش یترهبه طور گسترد

 ارتقا دهند. یواقع یایدر حل مسائل دن
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 مقدمه. 1

ها، همواره در فردی و اجتماعی انسان توسعةیکی از ارکان کلیدی در  عنوانبه وپرورشآموزش
های ویژه مهارتآموزان، بههای مختلف دانشهای مؤثری برای ارتقای مهارتتلاش است تا روش

های شناختی است که تأثیر زیادی بر ترین توانایییکی از مهم مسئلهحل  .، پیدا کندمسئلهحل 
برای  تنهانه مسئلهمهارت حل  .(Ginsburg, 2019) های علمی، اجتماعی و شغلی افراد داردتوانایی

 های زندگی روزمره ضروری استهای آموزشی، بلکه برای مواجهه با چالشموفقیت در محیط

(Beichner, 2014). ها در های نوین آموزشی برای تقویت این مهارتهمین دلیل، استفاده از روش به
های اخیر، رویکردهای نوین آموزشی در سال .ای برخوردار استمقاطع ابتدایی از اهمیت ویژه

وپرورش مطرح های مختلف آموزش)علم، فناوری، مهندسی و ریاضیات( در حوزه STEM ویژهبه
دهد که مفاهیم علمی آموزان این امکان را میرد یکپارچه است که به دانشیک رویک STEM د.انشده

های مهارت ارتقایخاص بر  به طورهای عملی و مبتنی بر تحقیق بیاموزند و و فنی را در قالب پروژه
علمی )علم،  حوزةدر این رویکرد، چهار  . (Beers, 2011) و تفکر انتقادی تأکید دارد مسئلهحل 

شوند تا و در تعامل با یکدیگر آموزش داده می زمانهم به طورندسی و ریاضیات( فناوری، مه
 پیچیده بپردازند هایمسئلههای علمی و فنی به حل آموزان را قادر سازند که با استفاده از روشدانش

و  یریادگی شیافزا یرا برا اتیاضیو ر یمهندس ،یعلوم، فناور یآموزش یطراح یبرا STEM کردیرو
حل  یهاییتواناو  تیخلاق ،یتفکر انتقاد یارشتهنیبروش  نی. اکندیآموز ادغام مدانش یهامهارت

. کندیمآماده  محوریفناور یایدر دن ندهیآ یهاچالش یرا برا آموزاندانشو  کندیم تیمسئله را تقو
 STEM کردیرو. میکنیم حیرا تشر یآموزش یدر طراح STEM کردیرو یدیکل یهاجنبه در ادامه

 یحرکت یروان ،یشناخت یهامهارت، کندیم جیرا ترو وستهیپهمبه یعلم یهارشتهدرک جامع از  کی
 یهاتیفعال قیرا از طر یعمل یریادگیامر  نیا. (0900و همکاران،  لای)ل کندیم تیرا تقو یو عاطف

 یواقع یایدن یهانهیزمرا در  ینظر میمفاه دهدیمآموزان امکان و به دانش کندیم قیمحور تشوپروژه
به  (EDP) یمهندس یطراح فرایند قیاز طر STEM یاجرا. (Arslan & Genç, 2024) رندیبه کار گ

 یضرور 05قرن  یهایستگیشا یرا که برا آموزاندانشتفکر خلاق  یهامهارت توجهیقابلطور 
 بر یمبتن یریادگی یرهایداده شده است که مس نشان. (Vistara et al., 2022) بخشدیماست، بهبود 

STEM مانند معادلات  ده؛یچیپدر موضوعات  ویژهبه، کندیم تیرا تقو یبه طور موثر تفکر انتقاد
بر  یمبتن یکردهایمختلف، از جمله رو یآموزش یهاروش. (0901و همکاران،  یوی)پرات یخط
منحصر  یایکه هر کدام مزا رند،یتفاده قرار گمورد اس STEMدر آموزش  توانندیم ،یو طراح قیتحق

مطالعات مختلف . ((Öndeş, 2024 کنندیارائه م یریادگی جیآموز و نتارا در تعامل دانش یبه فرد
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 مسئلههای حل مؤثری مهارت به طورتواند در آموزش می STEM اند که استفاده از رویکردنشان داده
آموزانی که آموزان را تقویت کند. در تحقیقاتی که در کشورهای مختلف انجام شده است، دانشدانش

تر و تفکر انتقادی در پیچیده هایمسئلهاند، قادر به حل آموزش دیده STEM هایدر محیط
ویژه در مقاطع به (.Honey, Pearson, & Schweingruber, 2014) های جدید بودندموقعیت

های علمی و اجتماعی آموزان را برای مواجهه با چالشتواند دانشایی، استفاده از این رویکرد میابتد
در  مسئلههای حل و نیاز به بهبود مهارت STEM اهمیت رویکرد به. باتوجه(Beers, 2011) آماده کند

افزایش بر  STEM آموزان، تحقیق حاضر به بررسی تأثیر طراحی آموزشی بر اساس رویکرددانش
آموزان ششم ابتدایی شهرستان تاکستان پرداخته است. این تحقیق به دنبال دانش مسئلهمهارت حل 

تواند باعث می STEM های آموزشی مبتنی برارزیابی این است که چگونه طراحی و اجرای برنامه
قیق چنین، هدف این تحآموزان این شهرستان شود. همدر دانش مسئلههای حل ارتقای مهارت

. های اجرایی این رویکرد در مدارس ابتدایی شهرستان تاکستان استها و فرصتشناسایی چالش
 مبانی نظری این تحقیق شامل مفاهیم مرتبط با تعلیم و تربیت نوین، طراحی آموزشی مبتنی بر

STEM های رویکرداست. در ابتدا به معرفی و تحلیل ویژگی مسئلههای حل و مهارت STEM 

در مدارس  مسئلهشود و سپس به اهمیت و تأثیر این رویکرد بر تقویت مهارت حل ه میپرداخت
 .ابتدایی اشاره خواهد شد

 :از اندعبارتهای اصلی این تحقیق پرسش

 مسئلههای حل تواند مهارتمی STEM آیا استفاده از طراحی آموزشی مبتنی بر رویکرد. 5
 معناداری افزایش دهد؟ به طورآموزان ششم ابتدایی شهرستان تاکستان را دانش

در مدارس شهرستان تاکستان  STEM آمیز طراحی آموزشیچه عواملی در اجرای موفقیت. 0
 تأثیرگذار هستند؟

آموزشی در مدارس ابتدایی کمک  یندهایفراراهکارهایی برای بهبود  ارائةتواند به این تحقیق می
 ارتقایهایی عملی برای وپرورش در شهرستان تاکستان توصیهد و به معلمان و مسئولان آموزشکن

 .کیفیت آموزش ارائه دهد

 نظری. 2
ی
 مباب

عنوان یک مدل آموزشی، تلاش دارد تا مفاهیم علمی، فنی، مهندسی و به STEM رویکرد
آموزش دهد. هدف از این رویکرد، آموزان صورت یکپارچه و به طور کاربردی به دانشریاضیات را به

یکی از  .(Beers, 2011) آموزان استتفکر انتقادی و حل مسئله در دانش های برای توسعایجاد زمینه



 11 ییابتدا ۀدور آموزاندانش در مسئلهتفکر حل یبه سو یپل ،STEM کردیرو

 

 h
ttp

s://san
ad

.iau
.ir/jo

u
rn

al/jiem
/ 

 

/h
ttp

://stim
.q

o
m

.ac.ir 

 

h
ttp

://seb
aa.jo

u
rn

al.q
o
m

-
iau

.ac.ir/ 

 

/h
ttp

://stim
.q

o
m

.ac.ir 

آموزان این های کلیدی این رویکرد، تأکید بر یادگیری مبتنی بر پروژه و تحقیق است که به دانشویژگی
خود را  مسئلههای حل های پیچیده، مهارتی و چالشدهد تا در مواجهه با مسائل واقعفرصت را می
 (.Honey et al., 2014) تقویت کنند

شود که تأثیر زیادی بر های شناختی شناخته میترین مهارتعنوان یکی از مهمبه مسئلهحل 
 فرایندعنوان یک به مسئله، حل STEM های مبتنی برموفقیت فرد در دنیای واقعی دارد. در آموزش

هایی حلهای علمی و فنی، راهآموزان باید با استفاده از دانششود که دانشفعال و تعاملی دیده می
های مهارت ارتقایبه  تنهانه مسئلهاند که حل برای مسائل پیچیده پیدا کنند. تحقیقات نشان داده

اعی و شغلی تقویت های اجتمآموزان را در زمینههای فردی دانشکند، بلکه تواناییعلمی کمک می
 .(Ginsburg, 2019) کندمی

 بیان مسئله. 3

است؛ چراکه ویژه در مقطع ابتدایی از اهمیت زیادی برخوردار به مسئلههای حل آموزش مهارت
 آموزان استهای شناختی در زندگی آینده دانشگذار تفکر انتقادی و توانمندیمهارت پایه نیا

(Ginsburg, 2019).  را تقویت  مسئلههای حل تواند مهارتمؤثر می به طوریکی از رویکردهایی که
)علم، فناوری، مهندسی و ریاضیات( است. در این رویکرد، مفاهیم علمی  STEM کند، رویکرد

باعث که  شودآموزان آموزش داده میهای عملی و واقعی به دانشصورت یکپارچه و در قالب پروژهبه
ویژه در مناطق مختلف کشور، به. (Beers, 2011) شودها میی تحلیلی و خلاقانه آنهامهارت ارتقای

 مسئلههای حل کیفیت آموزش و ضعف در مهارت با دررابطههایی ها، چالشدر شهرستان
هایی مانند تاکستان، مدارس ابتدایی با مشکلاتی مانند شود. در شهرستانآموزان مشاهده میدانش

مستقیم بر توسعه  به طورهای تدریس سنتی مواجه هستند که کمبود منابع آموزشی و استفاده از شیوه
مهارت  های مختلف، تأکید بسیاری بر اهمیتدر پژوهش .گذاردتأثیر می مسئلههای حل مهارت

آموزان شده است. این مهارت، علاوه بر اینکه در علوم در رشد تحصیلی و اجتماعی دانش مسئلهحل 
کند. طبق نقش اساسی ایفا می یتجربعلومویژه در علوم ریاضی و  به طورمختلف کاربرد دارد، 

ام شده آموزان انجدانش مسئلههای حل که در سطح جهانی بر روی مهارت PISA تحقیقات پروژه
آموزان در مقاطع مختلف با دانش ۀمسئلهای حل است، بسیاری از کشورها در ارزیابی مهارت

، کشورهایی مانند فنلاند، سنگاپور و کانادا PISA 2018هایی روبرو هستند. در آخرین گزارش چالش
کسب آموزان خود دانش مسئلهاز جمله کشورهایی بودند که بالاترین نمرات را در مهارت حل 

های عملی و حل های آموزشی مبتنی بر فعالیتآموزانی که در برنامهاند. در این گزارش، دانشکرده
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 افزایش دهند توجهیقابل به طورخود را  مسئلههای حل اند مهارتشرکت کرده بودند، توانسته مسئله
(OECD, 2018) .در  مسئله های حلدر ایران نیز تحقیقات مختلف نشان داده است که مهارت
های پژوهش. ویژه در مقطع ابتدایی، در سطح متوسط یا پایین قرار داردآموزان، بهبسیاری از دانش

دهند که انجام شده است، نشان می (2017)و جعفری و همکاران  (2015)داخلی که توسط عبداللهی 
اند. ج ضعیفی کسب کرده، نتایمسئلههای مربوط به حل آموزان ایرانی در آزموندرصد زیادی از دانش

که بر  STEM ویژه فقدان رویکردهایی مانندهای آموزشی فعال و بهدر این تحقیقات، کمبود روش
طبق نتایج  .ها شناخته شده استعنوان یکی از دلایل ضعف در این مهارتتأکید دارند، به مسئلهحل 

های مربوط به حل در آزمونآموزان درصد از دانش 29، حدود (2017)تحقیق جعفری و همکاران 
در مقطع ابتدایی توانایی حل مسائل پیچیده و فراتر از سطح ساده را نداشتند. این تحقیقات  مسئله

های تدریس سنتی و عدم دهند که یکی از دلایل اصلی این ضعف، استفاده محدود از روشنشان می
ای که توسط لعه مقایسهتوجه کافی به یادگیری تجربی و عملی است. همچنین، در یک مطا

Ginsburg (2019) های ، آموزشمسئلهحل  ۀانجام شد، مشخص گردید که کشورهای موفق در زمین
اند. این رویکرد، سازماندهی کرده STEM مؤثر با استفاده از رویکردهای نوین مانند به طورخود را 

آورد آموزان فراهم میرای دانشهای عملی، فرصتی را ببا ترکیب مفاهیم علمی مختلف در قالب پروژه
کدخدا، خود را در دنیای واقعی و با رویکردی کاربردی تقویت کنند.  ۀمسئلهای حل تا توانایی

 بر یآموزش علوم مبتن یاثربخش یبا هدف بررس یتجربمهین ی( در پژوهش5095) یدیو حم یاحمد

STEM که تحت آموزش  شیهفتم نشان دادند که گروه آزما هیآموزان پادانش ۀبر مهارت حل مسئل
مسئله  حلدر مهارت  یمعنادار شرفتیبا گروه کنترل، پ سهیقرار گرفته بودند، در مقا STEM بر یمبتن

 یهایتوانمند ۀدر توسع یبه طور مؤثر تواندیم STEM کردیآن است که رو دیمؤ افتهی نیداشتند. ا
( با استفاده از روش 5099) ایدنیکه توسط سع گرید یامطالعه در .نقش داشته باشد رانیفراگ یشناخت

 یطراح ییدوره ابتدا یبرا STEM هیمحور بر پاپروژه یبرنامه درس یانجام شد، الگو یسنتزپژوه
پرورش  یبرا یبستر مناسب تواندیم ییالگو نیاز آن بود که چن یحاک قیتحق نیا جی. نتادیگرد

فراهم سازد.  یارشتهانیحل مسئله و کاربرد دانش م ،ی، تفکر انتقادیهمچون کار گروه ییهامهارت
مشارکت  شیبه افزا STEM بر پروژه در چارچوب یمبتن یآموزش یکرد که طراح دیتأک یو

 5091که در سال  یمرور یادر مطالعه نیهمچن. شودیها منجر مآن یریادگی تیفیآموزان و کدانش
در  یریگمیحل مسئله و تصم یهامهارت تیدر تقو STEMبر  یمنتشر شد، نقش آموزش مبتن

نشان داد که  ،یو خارج یداخل یهاپژوهش یهاافتهی لیبا تحل قیتحق نیشد. ا یآموزان بررسدانش
به  تواندیم ،یمشارکت یریادگیو  ،یتجرب یهاتیفعال ،یبر استفاده از فناور دیبا تأک STEMآموزش 
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آموزان ارتقا بخشد را در دانش تیو خلاق یابیارز ل،یهمچون تحل یشناخت یهاطور مؤثر مهارت
مشابه تأکید  به طورنیز  Honey et al. (2014)و  Beers (2011)های پژوهش. (5091 ،ی)احمد

 مسئلههای حل چشمگیری مهارت به طورتوانند می STEM دارند که رویکردهای آموزشی مبتنی بر
ها حاکی از آن است که استفاده از آموزان را تقویت کنند. این پژوهشو تفکر انتقادی دانش

تواند فرصتی برای تغییر این وضعیت فراهم آورد و به می STEMرویکردهای نوین آموزشی مانند 
ای از این مجموعه. آموزان در این شهرستان کمک کنددانش ۀمسئلهای حل ارتقای سطح مهارت

دهند که در بسیاری از مناطق ایران، از جمله شهرستان تاکستان، سطح یقات نشان میتحق
ویژه در مقطع ابتدایی، نیاز به تر از حد مطلوب است. بهآموزان پاییندانشۀ مسئلهای حل مهارت

شود. در این راستا، استفاده از رویکرد رویکردهای آموزشی جدید و مؤثر بیش از پیش احساس می
STEM عنوان یک راهکار کارآمد مطرح شود. این رویکرد با تأکید بر یادگیری مبتنی بر تواند بهمی

 ۀمسئلهای حل آموزان فراهم کند تا مهارتهایی را برای دانشتواند فرصتپروژه و کار گروهی، می
پردازد درنهایت، تحقیق حاضر به بررسی این موضوع می .های مختلف تقویت کنندخود را در زمینه

 ۀمسئلتواند تأثیر مثبتی بر مهارت حل می STEM که آیا طراحی آموزشی مبتنی بر رویکرد
تواند راهگشای آموزان ششم ابتدایی شهرستان تاکستان داشته باشد. پاسخ به این سوال میدانش

وپرورش کمک های آموزشی در این شهرستان باشد و به معلمان و مسئولان آموزشگذاریسیاست
 .های نوین، کیفیت آموزش و یادگیری را ارتقا دهندند تا با استفاده از روشک

 . روش تحقیق4

آزمایشی از نوع شبهها، گردآوری داده ۀپژوهش حاضر از نظر هدف، کاربردی و از لحاظ نحو
صورت است. در این طرح، دو گروه آزمایش و کنترل به کنترل گروه با آزمونپس - آزمونپیش

 قرار STEMرویکرد گروه آزمایش تحت آموزش مبتنی بر  کهدرحالیاند و انتخاب شدهتصادفی 
آزمون مهارت حل مسئله آزمون و پسگرفت، گروه کنترل آموزش معمول کلاس را دریافت کرد. پیش

آماری این پژوهش شامل کلیه ۀ جامع .برای هر دو گروه اجرا شد تا تأثیر مداخله بررسی شود
 ۀبود. نمون 5090-5091آموزان پسر پایه ششم ابتدایی شهرستان تاکستان در سال تحصیلی دانش

گیری دردسترس انتخاب شد. در این روش، از میان مدارس ابتدایی شهرستان پژوهش به روش نمونه
تصادفی به  به طورکلاس  صورت دردسترس انتخاب گردید. سپس این دوتاکستان، دو کلاس ششم به

آموزان به پژوهش، نفر( تقسیم شدند. ملاک ورود دانش 19نفر( و گواه ) 19دو گروه آزمایش )
برای سنجش مهارت حل  .حضور مداوم در کلاس و رضایت والدین برای مشارکت در پژوهش بود
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مدی و صاحبی توسط مح 5119توانایی حل مسئله استفاده شد که در سال  نامهپرسشمسئله، از 
ای )کاملا  گزینهگویه بر اساس طیف لیکرت پنج 01شامل  نامهپرسشطراحی شده است. این 

های باشد. این ابزار در پژوهشمی 501تا  01مخالفم تا کاملا  موافقم( است و دامنه نمرات آن از 
ریب همسانی درونی ض .متعدد داخلی مورد استفاده قرار گرفته و روایی و پایایی آن تأیید شده است

چنین در پژوهش باباپور گزارش شده و هم 29/9 (5119) توسط محمدی و صاحبی نامهپرسشاین 
محاسبه شده است که  11/9تا  11/9ای بین (، پایایی آن با استفاده از آلفای کرونباخ در بازه5115)

بیانگر  11تا  01نمرات  گذاری این آزمون،اعتبار مناسب ابزار است. طبق ملاک نمره ۀدهندنشان
در ابتدا،  .سطح بالا هستند ۀدهندنشان 501تا  12سطح پایین توانایی حل مسئله، و نمرات 

مهارت حل مسئله برای هر دو گروه آزمایش و گواه اجرا شد. سپس گروه  نامهپرسشآزمون پیش
قرار  STEM رویکردشده بر اساس تحت آموزش طراحی ی،اقهیدق01جلسه  1آزمایش به مدت 

های مشارکتی، و گرفت. در این آموزش، از مسائل واقعی، منابع مختلف اطلاعاتی، روش
های معمول کلاسی را محور استفاده شد. گروه کنترل در این مدت تنها آموزشهای مسئلهفعالیت

 .جرا شدآزمون مجددا  برای هر دو گروه اپس عنوانبه نامهپرسشدریافت کرد. پس از پایان دوره، 
های آماری توصیفی )میانگین، انحراف و آزمون SPSSافزار شده با استفاده از نرمهای گردآوریداده

ها در بررسی تفاوت میان گروه منظوربه (ANCOVA) معیار( و استنباطی شامل تحلیل کوواریانس
ها با استفاده از آزمون تحلیل گردید. فرض نرمال بودن توزیع دادهآزمون با کنترل پیشنمرات پس

در  .ها نیز با آزمون لوین آزمون گردیداسمیرنوف بررسی شد و همگنی واریانس-ف آزمون کولموگرو
بر اساس  شدهیتحت آموزش طراح یاقهیدق 01جلسه  1به مدت  شیپژوهش، گروه آزما نیا

 تیها، تقوآموزش نی( قرار گرفت. هدف از ااتیاضیو ر ،یمهندس ،ی)علوم، فناور STEM کردیرو
در  یعلم میمفاه بیمحور و ترکمسئله یهاتیفعال قیآموزان از طردانش ۀمسئلحل  یهامهارت

آشنا شدند و  STEM کردیرو ییابتدا میآموزان با مفاهاول، دانش ۀمذکور بود. در جلس ۀچهار حوز
 ،یعلوم، فناور انیارتباط م یجلسه، پس از معرف نیگرفتند. در ا ادیرا  مسئلهحل  یهامهارت
حل کنند.  یساده را به صورت گروه ۀمسئل کیآموزان خواسته شد تا از دانش ات،یاضیو ر یمهندس

جلسه با  نیآموزان در ا. دانشافتی اختصاص یساده علم یهامدل یدوم به طراح ۀجلس امه،در اد
ها مورد آن جیکردند و نتا یها طراححل مسأله یبرا یاساده یهامدل ،یعلم میاستفاده از مفاه

بود.  مسئلهدر حل  یسوم، تمرکز بر استفاده از فناور ۀقرار گرفت. در جلس لیو تحل یبررس
 یمسائل علم یسازو مدل یسازهیشب یها براآشنا شدند و از آن تالیجید یبا ابزارها آموزاندانش

و  یها به طراحآشنا شدند و در گروه یمهندس یندآفرآموزان با چهارم، دانش ۀاستفاده کردند. در جلس
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با  آموزانپنجم، دانش ۀپرداختند. پس از آن، در جلس یمهندس هایمسئلهحل  یبرا ییهاساخت مدل
 کیحل  یهندسه و آمار برا میآشنا شدند و از مفاه STEM هایمسئلهدر حل  یاضیر میکاربرد مفاه

آموزان ارائه شد که به دانش یو مهندس یعلم یااستفاده کردند. در جلسه ششم، پروژه یاضیر ۀمسئل
شدند  میمختلف تقس یهاها به گروهداشت. آن اتیاضیو ر یمهندس ،یبه استفاده از علوم، فناور ازین

 یابیها مورد ارزهفتم، پروژه ۀها انجام دادند. در جلسو ساخت پروژه یطراح یخود را برا فیو وظا
در  ت،یرا ارائه کردند. درنها دیجد جیخود پرداخته و نتا یهامدل یسازنهیها به بهقرار گرفتند و گروه

 شرفتیاز پ ییهایابیدند و ارزارائه کر یینها رتصوخود را به یهاآموزان پروژههشتم، دانش ۀجلس
 مینحوه استفاده از مفاه لیآموزان به تحلجلسه، معلم و دانش نیها انجام شد. در الهئخود در حل مس

STEM یکل به طورارائه شد.  یینها یپرداختند و بازخوردها روشیپ یهادر حل مسائل و چالش، 
آموزان دانش ۀمسئلحل  یهافعال مهارت به طور، STEMکرد یبر اساس رو شدهیپروتکل طراح نیا

و  یچارچوب عمل کیدر  اتیاضیو ر یفناور ،یمهندس ،یعلم میها را با مفاهکرده و آن تیرا تقو
 آشنا ساخت. یکاربرد

 هاافتهی. 5

 ۀبر مهارت حل مسئل STEM کردیبر رو یمبتن یآموزش یطراح ریپژوهش، تأث نیدر ا
در مهارت  راتییتغ یابیمنظور ارزشد. به یشهرستان تاکستان بررس ییششم ابتدا هیآموزان پادانش

ها . دادهدیاستفاده گرد یدوره آموزش یقبل و بعد از اجرا ۀحل مسئل یینامه تواناحل مسئله، از پرسش
 جیشدند. نتا لیتحل آزمونشیمنظور کنترل اثرات پ( و بهANCOVA) انسیکووار لیاستفاده از تحل اب

بر  یمبتن یهاآموزش افتیپس از در شیآزمون نشان داد که نمرات گروه آزماو پس زمونآشیپ لیتحل
 یافته است. افزایش یبه طور معنادار STEM کردیرو

 آمار توصیفی . 6

آزمون و ها، میانگین و انحراف معیار نمرات پیشهای اولیه دادهبررسی ویژگی منظوربهدر ابتدا، 
، میانگین و انحراف معیار نمرات 5مایش و کنترل محاسبه شد. جدول های آزآزمون برای گروهپس

 .دهدآزمون را برای هر دو گروه آزمایش و کنترل نشان میآزمون و پسپیش
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 آزمون برای گروه آزمایش و گروه کنترلآزمون و پس: میانگین و انحراف معیار نمرات پیش1جدول 

 گروه نوع آزمون نیانگیم اریانحراف مع

 شیگروه آزما آزمونشیپ 2120 5021

  آزمونپس 0120 120

 گروه کنترل آزمونشیپ 2121 5021

  آزمونپس 1020 020

آزمون نسبت به شود که میانگین نمرات گروه آزمایش در پس، مشاهده می5جدول  به توجه با
تغییرات نمرات گروه کنترل کمتر بوده  کهدرحالیاست،  یافتهافزایش توجهیقابل به طورآزمون پیش
 .است

 (ANCOVA) تحلیل کوواریانس

های آزمایش و کنترل، از آزمون تحلیل آزمون گروهبرای بررسی تفاوت معنادار نمرات پس
آزمون و بررسی تأثیر آموزش استفاده شد. این تحلیل برای کنترل اثر پیش (ANCOVA) کوواریانس

 0در جدول  ANCOVA آزمون انجام شد. نتایج آزمونمرات پسدر ن STEMبر اساس رویکرد 
 .نشان داده شده است

 
 های آزمایش و کنترلآزمون گروهبرای نمرات پس (ANCOVA) : نتایج تحلیل کوواریانس2جدول 

p-value F df منبع نیانگیمربع م 

92995
> 

 آزمونشیپ 510211 5 11200

92995
> 

 /کنترل(شیگروه )آزما 02201 5 50251

 
 داخل گروه یخطا 11211 11 -

آزمون تفاوت معنادار در نمرات پس ۀدهندنشان ANCOVA ، نتایج آزمون0جدول  به توجه با
دهد که گروه این نشان می .(F(1,58) = 46/25 ،p < 0/001) های آزمایش و کنترل استبین گروه

های معمولی ت به گروه کنترل که آموزشاند، نسبقرار گرفته STEMآزمایش که تحت آموزش رویکرد 
 .اندداشته مسئلههای حل اند، پیشرفت معناداری در مهارتدریافت کرده
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 هابررسی فرض نرمال بودن داده

اسمیرنوف استفاده شد.  -ف ها، از آزمون کولموگروبرای بررسی فرض نرمال بودن توزیع داده
 .آورده شده است 1نتایج این آزمون در جدول 

 هااسمیرنوف برای بررسی نرمال بودن توزیع داده-: نتایج آزمون کولموگروف8جدول 

p-value گروه اسمیرنوف -ف آزمون کولموگرو 

 شیگروه آزما 92590 92099

 گروه کنترل 92911 92099

ها برای هر دو دهند که فرض نرمال بودن دادهاسمیرنوف نشان می -ف نتایج آزمون کولموگرو
 .است 9/91در هر دو گروه بیشتر از  p-value آزمایش و کنترل برقرار است، زیرا مقدارگروه 

 هاهمگنی واریانس

ارائه  0ها، از آزمون لوین استفاده شد. نتایج آزمون لوین در جدول برای بررسی همگنی واریانس
 .شده است

 
 ها: نتایج آزمون لوین برای بررسی همگنی واریانس9جدول 

p-value منبع زمون لوینآ 

 هاگروه یهاانسیوار 5212 92050

، بنابراین (p > 0/05) ها برقرار استدهند که فرض همگنی واریانسنتایج آزمون لوین نشان می
 .ها معتبر استبرای مقایسه گروه ANCOVA استفاده از آزمون

توان نتیجه گرفت که آموزش بر های آماری دیگر، مینتایج تحلیل کوواریانس و آزمون به توجه با
آموزان گروه آزمایش دانش ۀمسئلهای حل تأثیر معناداری در افزایش مهارت STEMاساس رویکرد 

 STEMمحور و مبتنی بر های مسئلهنسبت به گروه کنترل داشته است. گروه آزمایش که تحت آموزش
 .اندمعناداری پیشرفت کرده به طورآزمون اند، نسبت به گروه کنترل در نمرات پسفتهقرار گر

 ییر گجهینتبحث و . 7

بر افزایش مهارت  STEMهدف از این پژوهش بررسی تأثیر طراحی آموزشی بر اساس رویکرد
گروه  ها نشان داد کهآموزان ششم ابتدایی شهرستان تاکستان بود. نتایج تحلیلدانش ۀمسئلحل 

های اند، در مقایسه با گروه کنترل که آموزشقرار گرفته STEMهای مبتنی بر آزمایش که تحت آموزش
اند. این نتایج با داشته مسئلههای حل اند، پیشرفت معناداری در مهارتمعمولی دریافت کرده
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فعال،  هایدهند آموزشهای قبلی همخوانی دارد که نشان میهای بسیاری از پژوهشیافته
آموزان کمک در دانش مسئلههای حل تواند به بهبود مهارتمحور و مبتنی بر فناوری و علوم میمسئله

 (.Kelley & Knowles, 2016; Beers, 2011) کند
آموزان کمک با ترکیب علوم، فناوری، مهندسی و ریاضیات به دانش STEM، رویکرد ژهیوبه

ی برای حل مسائل استفاده کنند که موجب تقویت تفکر های عملی و کاربردکند تا از روشمی
محور و مشارکتی های مسئلهدر این پژوهش، استفاده از روش. شودها میدر آن مسئلهانتقادی و حل 

شوند. این نتایج با مطالعات قبلی که  مسئلهحل  یندهاآیفرآموزان درگیر در آموزش باعث شد تا دانش
به افزایش مشارکت و یادگیری فعال در  STEM ۀدر حوز ویژهبهمحور های مسئلهدهند روشنشان می

 (.Blumenfeld et al., 1991; Jonassen, 1999) انجامد، همخوانی داردآموزان میدانش

شود که باعث می STEMی مختلف هاواقع، تمرکز بر حل مسائل واقعی و کاربردی در حوزه در
های خود را در حل مسائل درک بهتری از مفاهیم علمی پیدا کنند، بلکه توانایی تنهانهآموزان دانش

علاوه بر این، نتایج نشان داد که گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل  .پیچیده و کاربردی بهبود بخشند
 لیوتحلهیتجز به باتوجهها کرده است. این یافتهمعناداری بهتر عمل  به طورآزمون در نمرات پس

است، اهمیت زیادی دارد.  STEMتأثیر مثبت آموزش بر اساس رویکرد  ۀدهندکوواریانس که نشان
علمی و مهارتی در حل مسائل  ۀها مشاهده شد که گروه آزمایش در هر دو جنب، در بررسی دادهویژهبه

کند که آموزش بر اساس رویکرد یجه همچنین تأکید میداشت. این نت توجهیقابلهای پیشرفت
STEM ۀدر توسع توجهیقابلدر مقطع ابتدایی، تأثیرات  ویژهبهتواند در مراحل ابتدایی تحصیل، می 
، تأکید آن بر تفکر انتقادی و STEMیکی از مزایای دیگر رویکرد  .داشته باشد مسئلههای حل مهارت

های نوآورانه به حل مسائل بپردازند. دهد که به روشان این امکان را میآموزخلاقانه است که به دانش
آموزان را برای توانند دانشهای قبلی نیز آمده است، چنین رویکردهایی میکه در پژوهش طورهمان

 (.Beers, 2011) های دنیای واقعی آماده کنندچالش
های علمی، طراحی و ساخت مدلبه طور خاص با تمرکز بر  STEMدر این پژوهش، رویکرد 

آموزان را تشویق به تفکر انتقادی و استفاده از فناوری و کاربرد مفاهیم ریاضی و مهندسی، دانش
هایی نیز در این پژوهش وجود دارد که ، محدودیتحالنیباا .های نوآورانه کردحل مسائل به شیوه

محدود پژوهش است که تنها شامل  ۀمونن ۀها، اندازباید در نظر گرفته شوند. یکی از محدودیت
شود. بنابراین، تعمیم نتایج به دیگر مناطق و آموزان پسر شهرستان تاکستان مینفر از دانش 29

چنین، تر است. همتر و متنوعهای بزرگهای جمعیتی نیازمند انجام تحقیقات بیشتر با نمونهگروه
های حل مسئله مورد بررسی قرار داد و ممکن را بر مهارت STEMاین پژوهش تنها تأثیر رویکرد 



 11 ییابتدا ۀدور آموزاندانش در مسئلهتفکر حل یبه سو یپل ،STEM کردیرو

 

 h
ttp

s://san
ad

.iau
.ir/jo

u
rn

al/jiem
/ 

 

/h
ttp

://stim
.q

o
m

.ac.ir 

 

h
ttp

://seb
aa.jo

u
rn

al.q
o
m

-
iau

.ac.ir/ 

 

/h
ttp

://stim
.q

o
m

.ac.ir 

آموزان، نیز مورد بررسی مندی دانشاست در صورتی که سایر ابعاد یادگیری، مانند انگیزه و علاقه
توانند به بررسی های آینده میدرنهایت، پژوهش .آمددست میگرفت، نتایج متفاوتی بهقرار می

های مختلف آموزان با ویژگیو در بین دانشدر سطوح دیگر تحصیلی  STEMتأثیر رویکرد 
ها مانند تفکر انتقادی، همکاری گروهی و انگیزش تحصیلی پرداخته و تأثیر آن را بر سایر مهارت

های حل بر مهارت STEMهای مبتنی بر چنین، بررسی اثرات بلندمدت آموزشارزیابی کنند. هم
طلاعات ارزشمندی را فراهم آورد. افزون بر تواند امسئله در طول زمان و در شرایط مختلف می

توانند به بررسی ابزارهای آموزشی و منابع فناوری متنوعی که در فرایند های آینده میاین، پژوهش
 ۀیند یادگیری و حل مسئلآها را بر فرشوند، پرداخته و تأثیر آناستفاده می STEMآموزش 

 .آموزان بررسی کننددانش

 دیپیشنهادهای کاربر . 8

 توجه با: در مدارس ابتدایی STEM های آموزشی مبتنی بر رویکردوسعه و گسترش برنامهت
شود که مدارس ابتدایی ، پیشنهاد میمسئلههای حل نتایج مثبت این پژوهش در افزایش مهارت به

های درسی تری در کلاستر و منظمگسترده به طوررا  STEMهای آموزشی مبتنی بر رویکرد برنامه
های علمی و فناوری، مسائل واقعی و توانند شامل پروژهها میسازی کنند. این برنامهخود پیاده

عملی  به طوررا  مسئلههای حل کنند تا مهارتآموزان کمک میهای گروهی باشند که به دانشفعالیت
مند شوند تا بهره STEMهای خاص آموزش معلمان دورهتوانند از و مؤثر تقویت کنند. مدارس می

های نوآورانه و کاربردی در حل مسائل مختلف علمی و عملی آموزان را با استفاده از روشدانش
های خود را در مواجهه با کند تا توانمندیآموزان کمک میمواجه کنند. این نوع آموزش به دانش

 .های آتی پیدا کنندو آمادگی بیشتری برای چالشها و مسائل روزمره تقویت کنند چالش

پیشنهاد  :STEM هایمحور در کلاسهای بیشتر برای یادگیری تجربی و مسئلهایجاد فرصت
آموزان ارائه محور بیشتری به دانشاین است که مدارس فرصتی برای یادگیری تجربی و مسئله دیگر

های گروهی های عملی، یا پروژههای علمی، کارگاهشتوانند شامل انجام آزمایها میدهند. این فرصت
های کشاند. برگزاری کارگاههای عملی و حل مسائل واقعی میآموزان را به فعالیتباشند که دانش

یند کمک آتواند به این فرهای مهندسی میهای فناوری و شرکتها، سازمانآموزشی با همکاری دانشگاه
های نوین در چنین، استفاده از فناوریها فراهم کند. همای این نوع برنامهکند و منابع بیشتری برای اجر

آموزان را به سمت یادگیری فعال و مبتنی بر تجربه سوق دهد که در تواند دانشمی STEM هایآموزش
 .ها خواهد شدهای حل مسئله و تفکر انتقادی در آننهایت باعث افزایش توانایی
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 تقدیر و تشکر

وپرورش شهرستان تاکستان که مجوز اجرای پژوهش را به ما دادند و از مدرسه آموزشاز اداره 
 شهید مهدی سلیمی که در اجرای این مقاله با ما همکاری لازم را داشتند تشکر ویژه داریم.

 مشارکت نویسندگان

آقای ی این مقاله توسط محمدرضا زینل نرجه و با راهنمایی و مشاوره آورجمعمسئولیت تدوین و 
 دکتر محسن روشنیان رامین انجام شد.

 تعارض منافع

 «تعارض منافع توسط نویسندگان بیان نشده است گونهچیه»
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