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 چکیده 

توانند منجر به عوارض جدی از جمله سیستیت شوند که میمیها محسوب  های دستگاه ادراری یکی از مشکلات شایع در گربهسنگ 

های شهر تهران و ارتباط آن با فاکتورهایی  های ادراری در گربهایدیوپاتیک شوند. هدف از این مطالعه بررسی میزان شیوع کریستال

گربه ارجاعی به بیمارستان    100ساله،  مانند نژاد، جنسیت، سن، وضعیت عقیمی و نوع تغذیه بود. در این مطالعه، طی بازه زمانی یک

ای های نقطههای دارای اکوژنیسیته پور مورد بررسی قرار گرفتند. پس از انجام اولتراسونوگرافی و آنالیز ادرار، گربهدامپزشکی دکتر تقی

(  %63های کلسیم اگزالات )های دارای سدیمان ادراری انتخاب شدند. نتایج نشان داد که کریستالعنوان نمونه بدون سایه صوتی به

(  %2(، کربنات کلسیم )%6(، آمونیوم فسفات ) %28های استروئیت )بیشترین میزان شیوع را داشتند و پس از آن به ترتیب کریستال

ارتباط معناداری بین میزان شیوع کریستال%1روبین )و بیلی ، وضعیت  (P=0.57) ها و متغیرهایی مانند جنسیت ( قرار داشتند. 

های  ها تأثیر معناداری در میزان شیوع کریستال مشاهده نشد. با این حال، نژاد گربه (P=0.71) های سنیو گروه (P=0.69) عقیمی

طوری که بیشترین میزان شیوع در نژاد هیمالین و کمترین میزان در نژاد اسکاتیش مشاهده شد. این  ، به(P=0.04) ادراری داشت

های ادراری هستند و اقدامات پیشگیرانه در ژادها نسبت به سایرین مستعدتر به تشکیل کریستالدهد که برخی نمطالعه نشان می

 .ها کمک کندتواند به حفظ سلامت گربهاین زمینه می

 هکریستال ادراری، کلسیم اگزالات، استروئیت، آمونیوم فسفات، سن، نژاد گرب :کلمات کلیدی
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 مقدمه 

های دستگاه ادراری یکی از مشکلات شایع در حیوانات بیماری

توانند تأثیرات شوند که میها، محسوب میگربهویژه  خانگی، به

داشته  حیوانات  این  زندگی  کیفیت  و  سلامت  بر  جدی 

  ادراری،  هایسنگ   تشکیل.  (2011  همکاران،  و  دفائو)باشند

اه ادراری رخ دستگ در  معدنی   مواد  کریستالیزاسیون  اثر   در  که

از مهممی ایجاد اختلالات ادراری در  دهد، یکی  ترین عوامل 

استگربه   هاسنگ  این.  (2019  همکاران،  و  منداز)ها 

  عوامل  غذایی،  رژیم  جمله  از  مختلفی  دلایل  به  توانندمی

 اوکافور)شوند  ایجاد  عقیمی وضعیت  و  جنسیت  سن،  ژنتیکی،

 .(2019 همکاران، و

های مرتبط با دستگاه  های اخیر، افزایش بروز بیماریدر سال

های  مطالعه بر روی تنوع کریستالها، اهمیت  ادراری در گربه

است کرده  دوچندان  را  .  (2018  همکاران،  و  کیم)ادراری 

  به  تواند می  بیماری  این  مستعدکننده  عوامل  شناخت  و  بررسی

 کمک   آن  مؤثر  درمان  و  موقعبه   تشخیص  پیشگیری،

 .(2020و همکاران،  ناردن)کند

کریستال تنوع  بررسی  هدف  با  پژوهش  در این  ادراری  های 

های دستگاه ادراری در شهر تهران  های مبتلا به بیماریگربه

انواع  شیوع  میزان  مطالعه،  این  در  است.  شده  انجام 

استروویت، کریستال اگزالات،  کلسیم  جمله  از  ادراری  های 

ها با  آمونیوم فسفات و سایر ترکیبات بررسی شده و ارتباط آن 

نژاد، جنسیت، وضعیت عقیمی، سن و نوع   نظیر  متغیرهایی 

است گردیده  ارزیابی  .  (2017  همکاران،  و  هاستون)تغذیه 

  و   مدیریت  در  مهمی  نقش  توانندمی  پژوهش  این  هاییافته

  به   و   کنند   ایفا   ها گربه  ادراری  دستگاه   های بیماری  درمان

برای  راهکار  اتخاذ  در  دامپزشکان مناسب  این های  کنترل 

 .(2016 همکاران،  و لاند )عارضه کمک نمایند

 روش کار

کریستال  تنوع  بررسی  هدف  با  مطالعه  در این  ادراری  های 

های دستگاه ادراری در شهر تهران  های مبتلا به بیماریگربه

تمامی    جامعهانجام شد.   تحقیق شامل  این  ی  هاگربهآماری 

 بومی شهر تهران است. 

نمونه. فرمول    حجم  حجم  اساس  بر  قلاده    100،زیرنمونه 

 برآورد شد. 

2

2

d

pqz
n =

 

ی نمونه گیری از روش نمونه گیری تصادفی استفاده شد.  برا

های   بین گربه  زمانی یک ساله  بازه ی  در  منظور  این  برای 

ارجاعی به بیمارستان دامپزشکی دکتر تقی پور آن دسته گربه 

هایی که سدیمان در مثانه ی آنها دیده شد به عنوان نمونه 

های گربه ها  انتخاب شد. به منظور بررسی این نمونه تمام نژاد

 و با تمام سنین به عنوان جامعه آماری انتخاب شد. 
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نژاد،   ت،یمستقل شامل سن، جنس  یرهایمطالعه، متغ  نیا  در

تغذ  یمیعق  تیوضع نوع  متغ  هیو  و  نوع    ریبودند  وابسته، 

داده  یادرار  یهاستالیکر ابود.  اساس  بر    رهایمتغ  نیها 

 شدند.  لیو تحل یبندطبقه 

مقیاس  تحقیق و نقش متغیر و نوع متغیر و    متغیرهای  -1جدول  

 اندازه گیری 

ارائه    ریپژوهش در جدول ز  نیشده در ا  استفاده   لیمواد و وسا

 شده است 

 

 

 وسایل و مواد مورد استفاده در انجام تحقیق  -2جدول  

نژاد،   جنسیت،  سن،  شامل  دموگرافیک  اطلاعات  ابتدا،  در 

سپس،   شد.  ثبت  گربه  هر  غذایی  رژیم  و  عقیمی  وضعیت 

 :شرح زیر انجام شدهای بالینی و پاراکلینیکی بهبررسی

کریستال :اولتراسونوگرافی .1 وجود  تأیید  های  برای 

زیر هایی که در سونوگرافی،  ادراری، گربه مراحل  طبق 

شد: شکانجام  خلفی  ناحیه  موهای  استریل  ، میاصلاح 

الکل با  محل  میز  ،  کردن  روی  گربه  کردن  مقید 

استفاده  ،  استفاده از ژل اولتراسونوگرافی،  اولتراسونوگرافی

فرکانس   با  لینیار  پروب    8مگاهرتز و عمق تصویر    9از 

بررسی ،   80-70تنظیم قدرت دستگاه بین  ،  مترسانتی

عرضی و  طولی  مقاطع  در  با ،  مثانه  ادراری  نمونه  اخذ 

 .های دارای سدیمانسی از مثانهسی 5سرنگ 

 کارخانه سازنده  وسایل و مواد لازم 

اولتراسونوگرافیدستگاه    اساوته، هلند 

 پلی ژل، ایرن  ژل اولتراسونوگرافی 

، ایران 50ماکس   دستگاه اصلاح مو   

 میناسرنگ، ایران  سرنگ 

 پاک نهاد، ایران  الکل و پنبه

 نیتریل، ایران  دستکش لاتکس 

یران ا  ینوگستر،علم لام  

 برسر، آلمان  میکروسکوپ نوری 

یران ا  ینوگستر،علم لوله آزمایش   

ینوگستر، ایران علم سانتریفوژ   
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رنگ   نقاط سفید  به صورت  نماهای سونوگرافی  در  سدیمان 

 )هایپراکوئیک( بدون سایه صوتی دیده می شود.  

( مثانه گربه نژاد  2( مثانه ی گربه نژاد پرشین با سدیمان )1)

DSH  با سدیمان 

ادرار .2 نوع    :آنالیز  )شناسایی  ادراری  آنالیز  منظور  به 

مورد  نوری  میکروسکوپ  با  ها  نمونه  های(  کریستال 

بررسی قرار گرفتند. به منظور انجام این آنالیز مراحل زیر  

شد دادن  :  انجام  در میلی    3قرار  تازه  ادرار  لیتر 

پس از انجام سانتریفوژ به دو قسمت تقسیم      ،سانتریفیوژ

و قسمت رسوب (  %90) شد قسمت بالای یا سوپرناتانت  

شد(  %10)ادرار   نمودن ،  .(تشکیل  جدا  منظور  به 

سوپرناتانت از پیپت مخصوص استفاده شد و قطرات باقی  

مانده نیز با سرو و ته کردن نصفه نیمه لوله ادرار بیرون  

، رداشت یک قطره از رسوب ادرار بر روی لام، بریخته شد

 بررسی لام توسط میکروسکوپ نوری پس از دو دقیقه 

 

 

 

 

 ها های تحلیل دادهروش

تجزیه  دادهبرای  نرموتحلیل  از   26نسخه   SPSS افزارها، 

آزمون  به استفاده شد.  نتایج  تحلیل  برای  زیر  آماری  کار  های 

 :رفت

برای بررسی ارتباط بین نوع  (Chi-square) دوآزمون کای

دموگرافیککریستال متغیرهای  و  مستقل،  ها  تی   آزمون 

(Independent T-test)   متغیرها میانگین  مقایسه  برای 

برای   (ANOVA) طرفهتحلیل واریانس یک،  بین دو گروه

سطح  ،  هامقایسه تأثیر عوامل مختلف بر توزیع انواع کریستال 

 .در نظر گرفته شد  0.05ها کمتر از  تمامی آزمونمعناداری در  

 نتیجه گیری 

کریستال پژوهش، مشخص شد که  این  نتایج  اساس  های  بر 

گربه در  دستگاه  ادراری  شایع  از مشکلات  یکی  عنوان  به  ها 

توانند در بروز شوند و عوامل مختلفی میادراری محسوب می

ها نقش داشته باشند. در این مطالعه، کریستال استروئیت  آن 

های ادراری بیشترین شیوع را در بین انواع مختلف کریستال 

کریستال که  حالی  در  آمونیوم  داشت،  اگزالات،  کلسیم  های 

های  فسفات، کربنات کلسیم و بیلی روبین به ترتیب در رتبه

نشان می امر  این  قرار گرفتند.  از  بعدی  نوع خاصی  دهد که 

ها غالب است، اما باید سایر انواع نیز در  ها در گربهکریستال

 .یرندتشخیص و درمان مورد توجه قرار گ
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شیوع   میزان  در  معناداری  تفاوت  هیچ  جنسیت،  نظر  از 

بینکریستال ادراری  مشاهده  گربه  های  ماده  و  نر  های 

 ( 3)جدول نشد.

میانگین رتبه ای وجود کریستال به تفکیک -3جدول 

 جنسیت 

 

سطح معنی   df اسکویر-کا کریستال

 داری 

 57/0 1 31/0 کریستال 

 آماره جنسیت -4جدول 

)جدول بالا  جدول  در  مندرج  که  4نتایج  دارد  آن  از  نشان   )

گرچه میانگین رتبه ای وجود کریستال در جنس ماده بیش  

اما این تفاوت از نظر آماری معنی دار نیست  از جنس نر است،  

(57/0=P.) 

دهد که احتمال بروز این عارضه در هر دو  این یافته نشان می

نژاد   و  تغذیه  مانند  دیگری  فاکتورهای  و  است  مشابه  جنس 

 .تری داشته باشندکنندهتوانند نقش تعیینمی

 های نژاد هیمالینبررسی نژادهای مختلف نشان داد که گربه 

بیشترین میزان شیوع را در مقایسه با سایر نژادها دارند، در  

نشان   را  شیوع  میزان  کمترین  اسکاتیش  نژاد  که  حالی 

 ( 5)جدولداد.

 میانگین رتبه ای وجود کریستال به تفکیک نژاد-5جدول 

 آماره نژاد -6جدول 

بروز کریستال بین نژادها از نظر آماری نیز معنی  این تفاوت  

 ( P=04/0دار است )

این تفاوت معنادار بین نژادها، اهمیت در نظر گرفتن عوامل 

گربه  بودن  مستعد  در  کریستال ژنتیکی  به  را  ها  ادراری  های 

 .دهدنشان می

ها نشان داد  همچنین، بررسی تأثیر تغذیه بر تشکیل کریستال

گربه میکه  تغذیه  خشک  غذای  از  که  درصد  هایی  شوند، 

بیشتری از کریستال کلسیم اگزالات را نشان دادند، در حالی  

  خانگی مصرف کردند، میزان بالاتری هایی که غذای  که گربه

 ( 7)جدول  .های استروئیت داشتنداز کریستال

 رتبه  میانگین رتبه ای  فراوانی  کریستال 

 اول  01/52 46 ماده 

 دوم  21/49 54 نر 

  100 100 کل

 رتبه  میانگین رتبه ای  فراوانی  کریستال 

 اول  08/66 6 اسکاتیش 

 دوم  19/51 81 موکوتاه بومی 

 سوم  04/41 12 پرشین 

 چهارم  50/14 1 هیمالین 

  100 100 کل

اسکویر -کا کریستال   df   سطح معنی

 داری 

31/6 کریستال  13 04/0  

 هر دو غذای خانگی  غذای خشک  کریستال 

 درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  درصد  فراوانی  

کلسیم 

 اگزالات

15 5/38  7 3/16  6 3/33  

3/51 20 استروئیت  33 7/76  10 6/55  

امونیوم 

 فسفات 

1 6/2  1 3/2  0 0 

کربنات 

 کلسیم

3 7/7  2 7/4  1 6/5  

6/5 1 0 0 0 0 بیلی روبین  

 100 18 100 43 100 39 کل
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  کریستال های ادراری به تفکیک وضعیت تغذیه-7جدول  

شکل  این در  تغذیه  نقش  بر  کریستالموضوع  نوع  ها  گیری 

دهد که نوع رژیم غذایی باید به دقت  تأکید دارد و نشان می

 .ودیریت این بیماری در نظر گرفته شدر مد

های  های این پژوهش، میزان شیوع کریستالر اساس یافتهب 

دهد،  هایی را نشان میهای سنی مختلف تفاوتادراری در گروه

 . (P=0.71) ددار نیستنمعنیها از نظر آماری  اما این تفاوت

که   است  آن  بیانگر  موضوع  عاملاین  تنهایی  به    سن 

ایجاد  کنندهتعیین در  گربه کریستالای  در  ادراری  ها  های 

کریستال .نیست انواع  از  برخی  حال،  این  گروهبا  در  های  ها 

 ( 8)جدول .سنی خاصی فراوانی بیشتری دارند

 کریستال های ادراری به تفکیک گروه سنی -8جدول  

 بحث

که  است  زنده  موجودات  بدن  حیاتی  اعضای  از  یکی  مثانه 

بر عهده دارد. این عملکرد  سازی و دفع ادرار را  وظیفه ذخیره 

ها از طریق کند، زیرا کلیهنقش مهمی در هموستاز بدن ایفا می

کنند. هرگونه اختلال ادرار، مواد زائد و سموم را از بدن دفع می

می فرایند  این  بیماری در  بروز  به  و  تواند  جدی  های 

(. به همین  2010آمیز منجر شود )پالت و همکاران،  مخاطره

و   مثانه  سلامت  بر  مؤثر  عوامل  بررسی  و  مطالعه  دلیل، 

بیماری  از  داردپیشگیری  زیادی  اهمیت  آن  با  مرتبط    .های 

ها مسئول تصفیه خون و دفع مواد زائد هستند و ادرار  کلیه

شود و سپس  ها به مثانه منتقل میتولید شده از طریق حالب

می دفع  بدن  از  پیشابراه  طریق  در  از  اختلال  هرگونه  گردد. 

می مثانه  کلیهعملکرد  به  ادرار  بازگشت  به  منجر  ها  تواند 

ها شود )اسبرون و )ریفلاکس وزیکویورترال( و آسیب به کلیه

های مزمن  (. این امر ممکن است به عفونت2009همکاران،  

و  )ویسنر  بیانجامد  کلیوی  نارسایی  و  )پیلونفریت(  کلیه 

زمانی  سنگ  .(2010همکاران،   مثانه  در  کریستالی  های 

شوند که مواد محلول در ادرار، مانند کلسیم، فسفر تشکیل می

و منیزیم، در شرایط خاص رسوب کرده و تشکیل کریستال  

توانند باعث انسداد مجاری ادراری  ها میدهند. این سنگمی

 .(2011های شدید شوند )دفائو و همکاران، و عفونت

سال  1کمتر از  کریستال سال  1-3  سال 3-6  سال 6بیش از    

 درصد  فراوانی درصد  فراوانی درصد  فراوانی درصد  فراوانی 

کلسیم  

 اگزالات 

0 0 13 31 11 4 /23  4 4 /44  

59/ 5 25 100 2 استروئیت   32 1 /68  4 4 /44  

امونیوم  

 فسفات

0 0 0 0 1 1 /2  1 1 /11  

کربنات 

 کلسیم 

0 0 3 1 /7  3 4 /6  0 0 

بیلی 

 روبین 

0 0 1 4 /2  0 0 0 0 

 100 9 100 47 100 42 100 2 کل 
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ها  ها در گربهاند که فراوانی انواع کریستالمطالعات نشان داده

 :به شرح زیر است

  12قلاده گربه، شامل    28مشاهده شده در   :کلسیم اگزالات

قلاده نر. بیشترین شیوع در نژاد موکوتاه بومی    16قلاده ماده و  

   .مورد( دیده شد 13ساله )  3تا  1های مورد( و در گربه 22)

ماده    29قلاده گربه، شامل    63مشاهده شده در   :استروئیت

مورد(    32ساله )  6تا    3های  نر. این نوع کریستال در گربه  34و  

 .تر بودمورد( شایع 51و در نژاد موکوتاه بومی )

روبین بیلی  و  کربنات کلسیم  در   آمونیوم فسفات،  نیز 

 .تعداد کمتری مشاهده شدند

( نشان دادند که تفاوتی بین رژیم  2020ناردن و همکاران )

های ادراری وجود ندارد. در  غذایی و احتمال ابتلا به کریستال

( همکاران  و  اوکافور  گربه2019مقابل،  که  دریافتند  های  ( 

می مصرف  تر  غذای  که  به  جوانی  ابتلا  مستعد  بیشتر  کنند 

( 2001های ادراری هستند. لکارنوسک و همکاران )کریستال

  7تا    2های  نیز نشان دادند که بیشترین میزان ابتلا در گربه

 .دهدسال رخ می

بین نژادهای مختلف اختلاف آماری  اند کهها نشان دادهبررسی

طوری که نژاد ها وجود دارد، بهداری در تشکیل کریستالمعنی

 .موکوتاه بومی بیشتر از سایر نژادها در معرض خطر قرار دارد

معنی تأثیر  عقیمی  تشکیل وضعیت  احتمال  بر  داری 

بین    .(2020های ادراری ندارد )ناردن و همکاران،  کریستال

معنی آماری  تفاوت  ماده  و  نر  ابتلا جنس  میزان  در  داری 

 (2017مشاهده نشد )کیم و همکاران، 

 نتیجه گیری 

بر اساس یافته های این پژوهش می توان  نتیجه گرفت که   

بیش و کم همه گربه ها ، در تمامی گروهی سنی و در وضعیت 

نشده( و  درتمامی نژادها و با  جنسی متفاوت )عقیم شده یا  

هر جیره ی غذایی، مستعد ابتلا به تجمع کریستال )سدیمان(  

های ادراری هستند. به همین سبب برای پیش گیری از اتلای  

ها   آن  همه  مورد  در  است  ضروری  عارضه  این  به  ها  گربه 

اقدامات پیش گیرانه و مراقبتی لازم صورت گیرد. به ویژه چون 

بومی بیش از سایر نژادها مستعد ابتلا به چنین  گربه های نژاد  

بیماری هایی هستند، ضروری است  مراقبت از آن ها مضاعف  

گردد. همچنین چون میزان ابتلا به کریستال های استرویت 

بیش از سایر کریستال ها است، و چون این سنگ معمولا در 

لزوم   شوند،  ایجاد می  ادراری  دستگاه  های  عفونت  به  پاسخ 

و ضرورت دو چندانی    بت و پیشگیری از عفونت ازاهمیتمراق

. برخوردار است
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Abstract 

Urinary stones are a common issue in cats, which can lead to serious complications, including 

idiopathic cystitis. The aim of this study was to evaluate the prevalence of urinary crystals in cats 

in Tehran and investigate their relationship with factors such as breed, gender, age, neuter status, 

and diet type. In this study, 100 cats referred to Dr. Taghipour's veterinary hospital were examined 

over a one-year period. After performing ultrasound and urine analysis, cats with echogenic points 

without acoustic shadowing were selected as those with urinary sediment. The results showed that 

calcium oxalate crystals (63%) had the highest prevalence, followed by struvite crystals (28%), 

ammonium phosphate (6%), calcium carbonate (2%), and bilirubin (1%). No significant 

correlation was found between the prevalence of crystals and variables such as gender (P=0.57), 

neuter status (P=0.69), and age groups (P=0.71). However, the breed of the cats had a significant 

effect on the prevalence of urinary crystals (P=0.04), with the highest prevalence observed in 

Himalayan cats and the lowest in Scottish cats. This study indicates that certain breeds are more 

predisposed to the formation of urinary crystals than others, and preventive measures in this regard 

could help maintain the health of cats. 

Keywords: Urinary crystals, Calcium oxalate, Struvite, Ammonium phosphate, Age, Cat breed 

 

 

 


