
Journal of Innovation in Sports Management 

Volume 4, Issue 3, Autumn 2025 

https://jism.srbiau.ac.ir  
 

 

 

 

The effects of holding world sports competitions on improving 

Iran's position at the international level 
 

Mohammad Javad Tahmasebi 
Ph. D student in Sports Management, Jahrom Branch, Islamic Azad 

University, Jahrom, Iran 

Masoud Naderian Jahromi
 

 
Associate Professor, Department of Sports Management, University of 
Isfahan, Isfahan, Iran 

Hosein Dastbarhagh 
Assistant Professor, Department of Physical Education and Sports 

Sciences, Jahrom Branch, Islamic Azad University, Jahrom, Iran 

 

Abstract 
Holding a major sporting event is both a sign of the economic development of the host society and an 

indicator of outstanding social progress worldwide, and a very effective tool for promoting the culture 
and products of the host region and city. This issue is very important in today's business world and the 

importance of media advertising. The overall goal of the present study was to investigate the effects of 

holding global sporting competitions on improving Iran's international standing. The research method 
was a sequential mixed type (qualitative-quantitative) and consisted of two stages. In the qualitative 

stage, using the meta-synthesis method, those indicators that improve the international standing of 

countries, including Iran, at the global level as a result of holding prestigious global competitions were 

extracted from scientific databases. Then, to identify the indicators related to these components, 12 
experts were purposefully selected and interviewed based on their experience and expertise in various 

fields of sports and international relations. In the quantitative stage, 46 experts were selected to rank 

the extracted components and were examined and ranked using SPSS and PLS software. The results of 
the study showed that nine general components including international branding and prestige, cultural 

development, political development, economic development, infrastructure development, peace and 

friendship, national unity and convergence, media interactions, and intelligent power development 

were identified as the effects of holding global sports competitions in improving Iran's position at the 
international level and play a fundamental role. Also, after analyzing the content of interviews with 

experts, 34 items were extracted and ranked for the identified components. In order to improve Iran's 

international image, it is suggested that officials and managers prioritize hosting prestigious global 
competitions in cities, especially tourism centers, and develop sports tourism development 

infrastructure through competitions. It is suggested that they take fundamental steps to improve Iran's 

international image by regularly attending relevant meetings, participating in competitions, holding 
international sports summits within the country, holding official international competitions in various 

sports disciplines, and obtaining international sports seats. It is suggested that future research 

examines the roles of sports in politics and culture separately. 
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 المللی اثرات برگزاری مسابقات جهانی ورزشی در ارتقای جایگاه ایران در سطح بین
 

 ایران ،جهرم اسلامی، آزاد دانشگاه ،هرمج واحد ورزشی، مدیریت دکترای دانشجوی محمدجواد طهماسبی

 ایران اصفهان، صفهان،ا دانشگاه ورزشی، مدیریت گروه دانشیار، مسعود نادریان جهرمی

 ایران جهرم، اسلامی، آزاد دانشگاه جهرم، واحد ورزشی، علوم و بدنی تربیت گروه استادیار، حسین دست برحق
 

 چکیده

 یاجتماع یها شرفتیاست وهم نشان دهندةپ زبانیجامعة م یاقتصاد یافتگیتوسعه  یها هم نشانه یبزرگ ورزش دادیرو یبرگزار

 یتجار یایمسئله در دن نیاست.ا زبانیفرهنگ و محصولات منطقه و شهر م جیترو یبرا یمؤثر اریو ابزاربس ایبرجسته در سطح دن

 یدرارتقا یجهان یمسابقات ورزش یاثرات برگزار هدف کلی پژوهش حاضردارد.  تیار اهمیبس یرسانه ا غاتیتبل تیامروزو اهم

کمی( بوده و شامل دو مرحله است. در مرحله -وع آمیخته متوالی )کیفیروش پژوهش از نبود.  المللی در سطح  بین رانیا گاهیجا

هایی که در اثر برگزاری مسابقات معتبر جهانی موجب بهبود جایگاه   آن دسته از شاخصکیفی، با استفاده از روش فراترکیب، 

های  . سپس، برای شناسایی شاخصهای علمی استخراج شد در پایگاهالمللی کشورها از جمله ایران در سطح جهانی می شود  بین

به صورت الملل  های مختلف ورزش و روابط بین در حوزه با معیار تجربه و تخصصکارشناس  21ها،  مربوط به این مولفه

با استفاده  های استخراج شده انتخاب و کارشناس برای رتبه بندی مولفه ۶۴ مرحله کمی. درهدفمند انتخاب و مصاحبه انجام شد

برندینگ و پرستیژ نتایج پژوهش نشان داد نه مولفه کلی شامل  .و رتبه بندی شدندبررسی  PLS و SPSS یزارهااف نرم از

، صلح و دوستی، وحدت و همگرایی ملی، ها توسعه زیرساختالمللی، توسعه فرهنگی، توسعه سیاسی، توسعه اقتصادی،  بین

در سطح  رانیا گاهیجا یدرارتقا یجهان یمسابقات ورزش یت برگزاراثرا عنوان بهای و توسعه قدرت هوشمندانه  تعاملات رسانه

های  برای مولفه گویه 4۶ ،با کارشناسان ها مصاحبه یمحتوا لیتحل از پس . همچنینشناسایی شده و نقش اساسی دارند المللی بین

گرفتن شود مسئولان و مدیران  د میالمللی ایران، پیشنها بهبود وجهه بین به منظور .ندشد رتبه بندیاستخراج و  شده شناسایی

های توسعه گردشگری  زیرساختو اده در اولویت قرار ددر شهرها وبه ویژه مراکز گردشگری  میزبانی مسابقات معتبر جهانی

 یبا حضور دائم در جلسات مربوطه، شرکت در مسابقات، برگزار شود یم شنهادیپ ورزشی از طرق مسابقات توسعه دهند.

و بدست آوردن  یمختلف ورزش یها در رشته یالملل نیب یدر داخل کشور، برگزار مسابقات رسم یورزش یالملل نیب  یها اجلاس

 یبعد قاتیدر تحق شود یم شنهادی. پردارندب یاساس یها گام رانیا یالملل نیدر جهت بهبود وجهه ب یورزش یالملل نیب یها یکرس

 .ردیقرار گ یداگانه مورد بررسو فرهنگ به طور ج استیورزش در حوزه س یکارکرها

 

 .مسابقات ورزشی، الملل نیب روابط ،توسعه روابط ورزش، یپلماسید :کلیدی های واژه

                                                                                                                                                                                              
 مسئول: نویسندهE-mail: m.naderian@spr.ui.ac.ir  
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 مقدمه
 مسابقات یزبانیم مطلوب یبرگزار نحوه که طور همان

 یمایس از ییبایز شینما تواند می در کشورها المللی بین

 توجه، عدم باشد، داشته مختلف جوامع در هاکشور یدرون

 از تیحما در مختلف یها ارگان یناهماهنگ و یانگار سهل

 نشان یبرا یعامل تواند می زین مسابقات یبرگزار نحوه

 محسوب المللی بین مسابقات یدربرگزار رانیا ضعف دادن

 . )012، 0202مشبرن، ( شود

 یافتگی توسعه یها نشانه هم یورزش بزرگ دادیرو یبرگزار

 دهندة نشان هم و است زبانیم جامعة یاقتصاد

 اریابزاربس و ایدن سطح در برجسته یاجتماع یها شرفتیپ

 شهر و منطقه لاتمحصو و فرهنگ جیتروی برا یمؤثر

 تیاهم امروزو یتجار یایدن در مسئله نیا.است زبانیم

ی ورزش یدادهایرو. دارد تیاهم اریبس یا رسانه غاتیتبل

 یسو رابه ها هیسرما کنندو می تیتقو را یشهر یها برنامه

. کنند می تیهدا جامعه بلندمدت ازین موردی ها رساختیز

 یها برنامهی براها رساختیز نیا داد،یرو انیپا از پس

 استفاده یاجتماع و یتجار یها تیوفعال حاتیتفری ورزش

مسابقات . (10، 0202کوری و اسپنس،  چارد، مک) ودشیم

ها  المللی به عنوان پلی میان ملت ورزشی در سطح بین

نقش مهمی در تقویت ارتباطات بین جوامع دارد. همچنین 

 گردد می جوامع ورزش سبب ایجاد همبستگی در مناطق و

 در. (59، 0212واکر، سیفرید، سوبینگ و آگیمانگ، )

 با یادیز تعامل های ورزشی بسیاری از رشته امروز یایدن

 نیا و داکردهیپ کشورهاالمللی  نیب و یداخل های استیس

 یارتقا در ینقش تواند یم ورزش که است جادشدهیا باور

ها و  و درگیری ها کشمکش حل و صلح جادیا توسعه، سطح

 شامل کهالمللی  نیب ورزش. باشد داشتهمنازعات سیاسی 

 اجتماعات .است یردولتیغ و یدولتعوامل  از یبیترک

 تواند می یجهان یها جام و کیالمپ مثل یورزش بزرگ

 به منجر ویکدیگر جمع کند  کنار در را کشورها

 شود، کشورها نیب تر مانهیصم و کینزد روابط یریگ شکل

 را خود ییکارا نیبهتر یورزش یپلماسید صورت نیا در

گری، ایوانوویچ، آرینزه، ابرون و چو،  مک) دهد می بروز

0215 ،S50.) در حین برگزاری مسابقات المپیکها  ملت 

 نشانبا سایر کشورها  را خود یدوستو  صلح توانند می

 به مسابقات جهانی و معتبر ورزشی بودناثربخش . بدهند

 ،یاسیس ،یطیمح ستیز ،یفرهنگ ،یاجتماعاثرات 

 بادرآمدهای مالی  کسب و ی پیوند خوردهورزش و یاقتصاد

ی ها ی مانند المپیک بازیورزش بزرگبرگزاری مسابقات 

ی ها آسیایی و مسسابقات جام جهانی فوتبال و سایر رشته

 فروش و دیخر شیافزا اشتغال، کارآفرینی و شامل ورزشی

 مرتبط گردشگرقابل ملاحظه  شیافزا و زبانیم جامعة در

 تواند می یورزش بزرگ ی مسابقات معتبر وزبانیم .است

 ات،یمال از حاصلی سودها ،هاشهری ایاحی برا یابزار

 اسکان، ونقل، حمل مانندیی رساختارهایز ساخت و توسعه

 جذب ،یا رسانه مراکز ،ها پارک ،یورزش اماکن و ها سالن

 یبرا گریدی درآمد منابع. باشد ها فرودگاه وان گردشگر

ی ها مهارت توانند می که اشتغال جادیا و یمحل ساکنان

 تیفیتوانندک می ارتقادهند، را زبانیم شهر مردم یکار

 یراهبرد هدف کی شک،ی وب دهند شیافزا آنهارای زندگ

اهلن، ) دهد می دادشکلیرو از یاجتماعی مند بهرهی رابرا

محققان بر این باورند که  (.92، 0212هد،  دیکسون و لاف

 توسعه یها راه از یکی المللی بین مسابقات برگزاری

. (010، 0202وولگی و جردن،  گارام) است یمل یها ورزش

 یبرا مؤثر یراه عنوان به را یورزش مسابقات یزبانیم

 بهبود وسطح شهرهای کوچک  در ورزش توسعه

 مسابقات یزبانیم است. ها باشگاه یبرا داریپا ییدرآمدزا

 کند؛ یم کمک یورزش امکانات بهبود به فقط نه یورزش

ی ها توانمندی و جاذبه یمعرف یبرا یعال یفرصت بلکه

 .است یالملل نیب و یمل سطح در شهرها

، 0215)فراهانی   ی و جلالی چناری، گودرزی، سجاد بخشی

اظهار  0222 کیالمپ یها یباز به کوتاه یضمن مرور (19

 دادیرو ای مسابقه هرگونه یبرگزار زمان در دیبا ندداشت

 و مهمانان کرامت و شأن حفظ در دقت تینها ،یورزش

 و اعتبار شیافزا موجب فقط نه امر نیا. داشت ورزشکاران

 روابط تیتقو موجب بلکه شود؛ یم جامعه میزبان به احترام

 همه دیبا و شد خواهد زین ورزش حوزه در یالملل نیب

 یبرا مناسب یفضا کردن فراهم و ینواز مهمان جوانب

، 0215، و همکاران گری مک) شود لحاظ ها رقابت یبرگزار

S50)ای که خود با قواعد و قوانین  حرفه های . ورزش

را در درون یک همدلی شود، نظم و  مشخص دنبال می

 کند.  جامعه تقویت می

های  های ورزشی یا قهرمانان ملی در صحنه تیم هنگامی که

های  تیم« دیگر»و به رقابت با  شدهالمللی حاضر  بین

پردازند، آن تیم  ورزشی و قهرمانان ملی سایر کشورها می
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ها برای  شود و سرنوشت آن ورزشی به نماد ملی تبدیل می

ها و برافراشته شدن  یابد، از پیروزی آن همه اهمیت می

کنند و از  شان احساس شعف و شور می پرچم

وند. پیروزی یا ش شان غمگین و اندوهگین می های شکست

خندند،  شکست هرچه باشد همه با هم و در کنار هم می

 گریند، اندوهگین کنند و یا می احساس شادی و شعف می

، هژبرینژاد و  رمضانی) خورند شوند و یا حسرت می می

جاست که ورزش تاثیر عمیق خود را  در این(. 022، 0212

و همبستگی . دهد سازی نشان می سازی و ملت در هویت

ملت -های دولت ترین شاخصه یکپارچگی ملی یکی از مهم

ای از زندگی گروهی و  گردد. در هرجلوه موفق قلمداد می

های اصلی  اجتماعی، وحدت و هماهنگی یکی از لازمه

گردد. این ضرورت در سطح  یابی به اهداف قلمداد می دست

ترین واحد اجتماعی روی زمین یعنی  ترین و اصلی بزرگ

ای بوده و البته  العاده رای اهمیت بسیار فوقکشورها دا

نماید. وقتی  حصول و پیشرفت آن امری بسیار پیچیده می

گردد، در واقع با  صحبت از فرایند یکپارچگی ملی می

ای سروکار داریم که شمار افراد آن بسیار بی شمار  جامعه

ها و  ای وسیع با علائق، منافع، ارزش بوده و در گستره

الگوهای قومی مختلف زیست جمعی  گهگاهها و  فرهنگ

البته .  (82، 0215سو،  لیف) و( 2، 0219 ،)زرگر نمایند می

توان به کارکرد ورزش در کنترل  از جنبه مثبت هم می

تواند منادی نظم، مدنیت،  می اجتماعی نگریست. ورزش

ی مشخص دور ها در مکانمردم را  وتمدن و رقابت درست 

تندرستی را ارتقا دهد، منبع ، سلامت و هم جمع کرده

زایی کند، شخصیت  درآمدزایی برای جوامع باشد، اشتغال

نفس را افزایش دهد و  جوانان را بهبود بخشد، اعتماد به

چناری  )بخشی باشد تفریحبرای  موثر کننده منبعی فراهم

های ورزشی مانند  در میدان(. 19، 0215وهمکاران، 

شود که بر مبنای  می المپیک )یا هر صحنه دیگری( تلاش

های انسانی و اخلاقی رقابت سالم صورت گیرد.  آموزه

های گروهی نیازمند  موفقیت در ورزش خصوصاً رشته

ریزی و نظم بالاست و همین خود  همکاری و داشتن برنامه

مرور زمان مردم  نقش آموزشی مهمی برای افراد دارد. به

شان یا  های آموزند که در هر رقابتی امکان دارد تیم می

شان بازنده و برنده باشند و باید به نتیجه در هر  قهرمانان

شناسی  جامعه. (82، 0215سو،  لیف) حال احترام بگذارند

کارکردگرا نیز بر این دیدگاه است که ورزش با تخلیه 

گری افراد و تاکید بر  ها و انرژی پرخاش ها و تنش هیجان

ی در های مثبت اجتماعی دارای نقش مؤثر ارزش

پذیری سیاسی بوده و باعث تقویت وحدت ملی و  جامعه

شود. مطالعات مختلف نشان  ثبات و تعادل اجتماعی می

داده است که ورزش ابزار بسیار کارآمدی است در جهت 

کاهش انحرافات اجتماعی خصوصاً در میان نوجوانان و 

های اجتماعی در جامعه نیز  گونه آسیب جوانان و بدین

تامسون، )و ( 10، 0202)چارد و همکاران،  دیاب کاهش می

 (.290، 0201توهی و دارسی، 

 منافع گویند می( 022، 0212هژبری )نژاد و  مضانیر 

 یجهان جام چون هم یورزش بزرگ یها رقابت یزبانیم

 ایآ ست؟یچ زبانیم کشور یبرا کیالمپ یها یباز و فوتبال

 یط زبانیم کشور به ستیتور و ورزشکار هزار ها ده ورود

 یبرا یاقتصاد دستاورد تنها یورزش یها رقابت یبرگزار

 یدادهایرو یاقتصاد منافع ای رود یم شمار به کشورها نیا

 و روزها در یگردشگر رونق مسأله از فراتر یورزش بزرگ

 به پاسخ در اقتصاددانان یبرخ است؟ خاص یها هفته

 اثر از ها پژوهش یبرخ به استناد با ییها پرسش نیچن

 یمل صادرات بر یورزش بزرگ یدادهایرو یزبانیم مثبت

 تجارت که یطور به دهند، یم خبر زبانیم کشور

 معمولاً، کیالمپ و یجهان جام مسابقات زبانیم یکشورها

 باعث تواند یم ،یحت و، ابدی یم شیافزا درصد 22 حدود

 از یگرید دسته مقابل، در .شود یتجار یآزادساز

 یاقتصاد آثار که باورند نیا بر یاقتصاد پژوهشگران

 درصد بزرگ، یدادهایرو نیا که، چرا است، محدود

 و رندیگ یبرم در را یداخل ناخالص دیتول از یکوچک

-رودریک و آلن .ستین توجه قابل غالباً ها آن یایمزا

گزارش دادند خود قیتحق در( 122، 0202)کالینسون 

 مانند یبزرگ یدادهایرو تیمحبوب و یسودآور ها، نهیهز

 شکل به ی فوتبالجهان جام و کیالمپ یها یباز

قابل  ریاخ دهه سه در شدن، یجهان لطف به ،یا گسترده

 یبرا یمنافع ییدادهایرو نیچن ایآ. ملاحظه بوده است

 نیا به توان یم یعلم اتیادب با که یپاسخ دارد؟ زبانیم

 نیا. است محدود یاقتصاد آثار که است نیا داد سؤال

 1یداخل ناخالص دیتول از یکوچک درصد بزرگ یدادهایرو

ت. سین توجه قابل غالباً ها آن یایمزا و رندیگ یم بر در را

                                                                                        
1 GDP 
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 با که خود قیتحق در (11، 0200) و همکاران بیلینگز

 احساسات یریگ شکل در ورزش نقش یبررس هدف

در بین  یهمدل مسابقات ورزشی گزارش دادند یاجتماع

 گودلی. دهد بهبود جوامع درهواداران و تماشاگران 

 نقش یبررس هدف با که خود قیتحق در(  222، 0212)

 انجام شده افتهی میتقس جوامع در صلح توسعه در ورزش

 جوامع که داشتند اشاره خود یها یبررس از پس گرفت،

 یمختلف یها تنش یدارا همواره شده افتهی میتقس

 و ایکلمب کشور در یمورد یبررس از پس آنان. باشند می

 یورزش یدادهایرو و ورزش که داشتند اشاره یرلندشمالیا

 و صلح تیوضع بهبود به تواند می صلح توسعه واسطه به

فر، الهی، سجادپور و  پیمان .گردد منجر جوامع نیا آرامش

 گونه نیا را کیالمپ یاقتصاد هیتوج(  95، 0215)حمیدی 

 شیافزا اند بوده زبانیم که ییکشورها: »کنند یم مطرح

 یدادهایرو. اند داشته خود صادرات در را درصد 02 یبالا

 یا گسترده مثبت آثار زین یجهان جام مانند یگرید بزرگ

 به منحصر منافع، نیا که است جا نیا جالب. «دارند

 ییها آن همه بلکه شود، ینم هستند زبانیم که ییکشورها

 خواهند یسود زین اند داده ارائه را یزبانیم شنهادیپ که

در  یها نقش مهم ملت انیم ی.ورزش به عنوان پلبرد

گیری کلی  در یک نتیجهجوامع دارد.  نیارتباطات ب تیتقو

ها و  از ادبیات و نتایج تحقیقات مشخص شد برنامه

المللی در سطح  های ورزشی به ویژه مسابقات بین فعالیت

از  محورچندین  در جهانی و المپیک حداقل قادر است

 ،یفرهنگ ةتوسع ،یالملل نیب ژیپرست و نگیبرندجمله 

 م،یتحر و انزوا با مبارزه ،یاقتصاد ةتوسع ،یاسیس ةتوسع

 ییهمگرا و وحدت ،یدوست و صلح ک،یتار بعد از رفت برون

ایفای  هوشمندانه قدرت ةتوسع و یا رسانه تعاملات ،یمل

 نداشتن لیدل به تاکنون رانیامتاسفانه  نقش کند.

گرفتن  و ورزش یپلماسید نهیزم در واحد یاستراتژ

ی مختلف ها میزبانی مسابقات جهانی و آسیایی در رشته

 روابط توسعه یبرا را ها فرصت از یاریبس ،ورزشی

 ازها و رویدادهای ورزشی  برنامه قیطر از خود الملل نیب

 سؤال نیا به پاسخ در حاضر پژوهشاست.  داده دست

 یورزش یمسابقات جهان یاثرات برگزار که شد انجام

 ؟چگونه است المللی بین در سطح رانیا گاهیجا یدرارتقا

متعاقب برگزاری  ی کهموثر عوامل از دسته آن یشناسائ

 بهبود درمسابقات معتبر جهانی مانند جام جهانی قوتبال 

 نیا یاصل هدف گذارند می ریتاث رانیا یالملل نیب وجهه

  .است قیتحق

 

 پژوهشروش 
 انجام و کمی کیفی رویکرد چارچوب در حاضر پژوهش

مسابقات  یاثرات برگزارشده است. به منظور شناسائی 

 المللی بین در سطح رانیا گاهیجا یدرارتقا یورزش یجهان

های  چاپ شده در پایگاه و انگلیسیاز مقالات فارسی  رانیا

، Sid.ir ،Magiran ،Noormagsمعتبر داخلی مانند 

Civilica و خارجی مانند Irandoc,Human Kinetics ،

Science Direct ،Sage ،Taylor & Francis ،Wiley 

Online ،Eric  وGoogle Scholar استفاده گردیده و 

 بر موثر یها مولفه و عوامل با مرتبط یعوامل و ارهایمع

 بیفراترک روش از استفاده با رانیا المللی بین وجهه بهبود

 روش از بیفراترک انجام یبرا. شدند یبند دسته و استخراج

 استفاده( 0222) 1باروسو و یساندلوسک یا مرحله هفت

 مرور( 0 پژوهش؛ سؤال میتنظ( 1: از عبارتند که شده

 متون انتخاب و جستجو( 2 مند؛ نظام شکل به اتیادب

 و لیتحل و هیتجز( 9 متون؛ اطلاعات استخراج( 8 مناسب؛

 ارائه( 2 و تیفیک کنترل( ۶ ؛یفیک یها افتهی بیترک

ها با توجه به  به منظور شناسائی مصداقهمچنین  ها. افتهی

نفر کارشناس بر اساس معیار تخصص و  ۶۶شرایط ایران 

ها و جلسات  تجربه به صورت هدفمند انتخاب و مصاحبه

با استفاده از  شده ییشناسا یها مولفهاندیشی انجام شد.  هم

مورد بررسی قرار گرفتند .به  PLSو  SPSSنرم افزارهای 

 یا پرسشنامه هر یک از عوامل،ت یمنظور تعیین درجه اهم

اندیشی بین کارشناسان توزیع شد.  تدوین و در جلسات هم

ت یدر این بررسی از کارشناسان خواسته شد درجه اهم

 .مشخص کنند 9تا  1ازدهی از یهرعامل را با امت

 

 ها یافته
که در بیش از شش  نه عامل نشان داد 0نتایج جدول 

 تحقیق گزارش شده بود انتخاب شدند.

عوامل ، از پرسشنامه محقق ساخته  یساز ییبه منظور نها

% از 22که حداقل  یاستفاده شده است. در صورت

نسبت دهند، به  9و  8 تیدرجه اهم یکارشناسان به عامل

                                                                                        
1 Sandelowski & Barroso's Method 
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خبرگان  انیآن عامل توافق م یاست که بر رو یمعن نیا

و  یآور از جمعپژوهش پس  نیوجود داشته است که در ا

به علت  ایعامل حذف و  12 اه پرسشنامه لیتحل

عامل  5 جهیها ادغام شد و در نت عامل گریدر د یهمپوشان

 0در جدول  یاعتبارسنج یینها جیماند. نتا یباق یینها

 هر عامل آورده شده است. تیهمراه با درجه اهم
 

 
 های داخلی و خارجی داده  پایگاه مرور سیستماتیک مطالعه در  مراحل -0 شکل

 

 های جمعیت شناختی گروه متخصصان ویژگی -0 جدول

 تعداد سابقه خدمت سطح تحصیلات وضعیت

 2 19 دکتری الملل کارشناس روابط بین

 10 10 المللی بین مربی

 5 18 المللی بین داور
 1۶ 9 ارشناسی به بالاک بازیکن تیم ملی

 15 19 کارشناسی ارشد به بالا کارشناس ورزش

 2 سال به بالا 9 کارشناسی ارشد به بالا مدیر ورزشی

 ۶۶ مجموع
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 یموضوع اتیبرگرفته از ادب یالملل نیعوامل مرتبط با وجهه ب -2 جدول

 منبع های اصلی مولفه

 Ramzaninejad & hozhabri (2017), Abofazeli et al (2023), Ajhanai et al (2024) یوسعه فرهنگت
Dan Goodley (2018), Walker et al (1018), Garamvo  lgyi & Jordán. (2020) 

Dan Goodley (2018), Walker et al (1018), Luke Mashburn (2024) , Garamvo تجارت توسعه  lgyi & Jordán (2020), Roderick, 

Allen-Collinson. (2020). 

Dan Goodley (2018), Abofazeli et al (2023), Garamvo یاسیتوسعه س  lgyi & Jordán (2020), Roderick, Allen-Collinson (2020) 

 ژیو پرست نگیبرند
 یالملل نیب

Alana et al,2021, Abofazeli et al (2023), Thomson et al (2021) 

Walker et al (1018), Luke Mashburn (2024) 

 Dan Goodley (2018), Thomson et al (2021), Luke Mashburn (2024) ها توسعه زیرساخت

 ,Ramzaninejad&hozhabri (2017), Abofazeli et al (2023), Ajhanai et al (2024) یصلح و دوست

 Dan Goodley (2018), Walker et al (1018), Abofazeli et al (2023) یمل ییوحدت و همگرا

Garamvo  lgyi & Jordán. (2020) 

 Ramzaninejad&hozhabri (2017), Thomson et al (2021), Roderick, Allen-Collinson. (2020) یتعاملات رسانه ا
 Dan Goodley (2018), Thomson et al (2021), Ajhanai et al (2024), Roderick, Allen-Collinson. (2020) شمندانهوقدرت ه ةسعوت

 

 تیدرجه اهم و یاعتبارسنج یینها جینتا -3ول جد

 درجه اهمیت از نظر خبرگان عوامل نهایی

 22/2 یفرهنگ توسعه

 22/2 تجارت توسعه
 2۶/2 یاسیس توسعه

 25/2 المللی بین ژیپرست و نگیبرند

 20/2 ها توسعه زیرساخت

 21/2 یدوست و صلح
 2۶/2 یمل ییهمگرا و وحدت

 22/2 یا رسانه تعاملات

 22/2 هرشمندانه قدرت ةترسع

 

 سشنامهپر محورهای و ها گویه برای کرونباخ آلفای ضریب -4 جدول

 رونباخ کل پرسش نامهکضریب آلفای  آلفای کرونباخ سوالات محورها

 22/2 8-1 توسعه فرهنگی

22/2 

 کل

 20/2 2-9 توسعه اقتصادی

 21/2 11-5 توسعه سیاسی

 20/2 19-10 المللی بین ژیپرست و نگیبرند

 29/2 00-02 ها توسعه زیرساخت

 25/2 2۶-02 یدوست و صلح
 22/2 05-02 یمل ییگراهم و وحدت

 21/2 22-22 یا رسانه تعاملات

 20/2 22-28 هرشمندانه قدرت ةترسع

 
 

محورها در  انیب یبرا ی کرونباخآلفا بی( ضر2جدول ) در

 آورده شده از طریق ورزش رانیاالمللی  توسعه وجهه بین

تا  210/2) نیب ها گویه این ضریب برای مقداراست. 

همگن،  و از اینرواست  2۶/2از  شتریبکه  باشد می (280/2

 تاییدبه  و کند می دییرا تأ ها گویهبودن  کپارچهیو  پایایی

هرگونه حذف  . از اینرو،کند می کمک ی مورد نظرمحورها

 تاییدها ممکن است بر  گویه نیاز ا کیاضافه کردن هر  ای

 اسیمق برای آلفا بیضر دارمق بگذارد. یمنف ریمحورها تأث

از  شتریمقدار ب نیو ا دیرس 22/2 عنوان یک کل بهبه 

و  یاییکه همگن ، پا هاست گذاره یآلفا بیضر قدارم
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به رد و اینکه این محورها ک می دییمحورها را تأ گیکپارچی

 ایهرگونه حذف  ریکهو، بطکنند می کمک اسیساخت مق

 اسیها ممکن است بر ساخت مقآناز  کیاضافه شدن هر 

 بگذارد. یمنف ریکل تأث کیبه عنوان 

 

 متخصصان به روش دلفی در تجمیع سه مرحله میانگین دیدگاه -5جدول 

 میانگین توافق

 )درصد(

 ابعاد ها مؤلفه

52  توسعه فرهنگی .1 ها از طریق گردشگری ورزشی تبادل فرهنگ 

5۶  و شیوه زندگی رسوم و آداب اصلاح 

52  ورزش یقاز طر شدن یجهان با ییهمگرا 

9/5۶  ورزش در یفرهنگ و یقوم تنوع و ینژاد یها تفاوت ادغام 

52  توسعه اقتصادی .0 کند می جمع هم دور را یخارج و یداخل گذاران هیسرما که کند می فراهم را یبستر ورزش 

52  های ورزشی تقویت و ایجاد زیرساخت 

50  افزایش تبادلات کالاها و تجهیزات ورزشی 

52  فراهم نمدون بستری برای تجارت آزاد 

58  توسعه سیاسی .2 شود می کشور هر یدولوژیا یتضادها و یاسیس یها تنش ،ها شهیکل کاهش باعث ورزش 

51  آمادگی افکار عمومی برای رخدادهای نوین سیاسی از طریق ورزش 

22  یوند دادن محیط داخلی و خارجی کشور از طریق ورزش 

22  ها با استفاده از ابزار ورزش توسعه و بازسازی دولت رشد و 

8/58  برندینگ و پرستیژ .8 استفاده از قهرمانان جهانی در جهت توسعه فرهنگی و اقتصادی 

52  هم افزائی داخلی استفاده از قهرمانان مشهور کشور در جهت 

25  است نوظهور ای تهشرفیپ یکشررها یینما قدرت گاهیجا ،یورزش یدادهایرو آوردگاه 

25  پذیرش حقوق ملت در جامعه جهانی از طریق ورزش 

۶/51  ها توسعه زیرساخت .9 المللی بین ی ورزشی با استانداردهایها و سالن ها ساخت استادیم 

51  ی گردشگریها و مکان ها ساخت هتل. 

59  ها ساخت فرودگاه و جاده 

25  ی تجاری و گردشگریها توسعه مکان 

52  برای توسعه واردات و صادرات  مختلف یها نهیدر زم کشورمنطقه و یداخل یها تیظرف یمعرف

 محصولات

52  صلح و دوستی .۶ یتوسعه روابط دوستانه فرد 

5۶  ورزشی)میزبانی( ارتباطات موثر 
52  یالملل نیو ب ای توسعه ارتباطات منطقه 

9/5۶  *به یکدیگر ها نزدیکی ملت 
52  *وحدت و همگرایی ملی .2 جام اجتماعیانس 

52  *یپندار همذات 

50  *ی ملیها وفاداری به تیم 
52  انسجام هواداران 
58  تعاملات رسانه ای .2 مسابقات زنده بخش قیطر از یا رسانه ارتباطات توسعه 

51  مسابقات نیح ای و قبل در یگردشگر و یخیتار اماکن و مناظر پخش 
22  * قهرمانان ملی و جهانیمصاحبه با 
22  *تبلیغ تولیدات و محصولات 

8/58  توسعه قدرت 5 یفرهنگ و یخیتار یها تیجذاب دیتول .
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52  هوشمندانه فرهنگ و ورزش بیترک 

25  تبادلات فنی ورزش 
25  *ظرفیت پذیرش بازیکنان خارجی 

 

 81انتخاب شده منابع از مطالعه  نشان داد 9 نتایج جدول

 ایناقص  یکدها ،کدها لیشد و پس از تحل ییشناسا کد

کنار گذاشته شد و با توجه به  یتکرار ینامرتبط و کدها

صورت  ملاز یاز آنها همپوشان یبودن برخ یهم معن

عامل مرتبط با عوامل موثر در  22 تیکه در نها رفتیپذ

  شد. ییورزش شناسا قیاز طر رانیا یالملل نیوجهه ب

 
 بهبود یها نمرات پاسخگویان به مؤلفه میانگین -1جدول 

 ورزش یها تیظرف از استفاده با المللی بین وجهه

 بیشینه کمینه
 انحراف

 معیار
 های مدل مؤلفه میانگین

 یفرهنگ توسعه 82/2 52/2 ۶8/8 01/1

 تجارت توسعه 22/2 10/1 12/8 02/0

 یاسیس توسعه 25/0 02/1 10/8 25/0

۶2/0 25/8 20/1 50/0 
 ژیپرست و گنیبرند

 المللی بین

 ها توسعه زیرساخت 22/0 1/1 2۶/2 20/1

 یدوست و صلحتوسعه  02/2 52/2 25/8 89/0

 یمل ییهمگرا و وحدت 22/0 22/1 2/8 28/0

 یا رسانه تعاملات 12/2 /.55 91/2 21/0

 هرشمندانه قدرت ةسعوت 25/2 /.52 0/8 01/0

 

گی با میانگین نشان داد مولفه توسعه فرهن 9نتایج جدول 

رتبه اول و مولفه خارج شدن از انزوا با میانگین  2/82

 باشد. می دارای رتبه نهم 22/0

 

 گیری بحث و نتیجه
و فواید برگزاری  نتایج تحقیق نشان داد که یکی از اثرات

توان موضوعات و رفتارهای  می مسابقات معتبرجهانی

فرهنگی جامعه میزبان اشاره نمود که موجب توسعه 

 توسعه بادلات فرهنگی و اشاعه اداب و رسوم است.ت

 .است متفاوت گرید یکشورها با کشور هر در یفرهنگ

 توسعه خود، یخیتار یها سنت بری مبتن تواند یم جامعه

دیپلماسی فرهنگی از . باشد داشته را خود خاص یفرهنگ

المللی با  ای و بین طریق برگزاری مسابقات در سطح قاره

ها، اطلاعات، هنر، زبان و رفتارهای  دل اندیشهاستفاده از تبا

رودر رو میان کشورها و مردم آنان به منظور تقویت درک 

گیرد. این نتایج با نتایج تحقیقات  متقابل انجام می

همخوانی ( 10، 0202چارد ) و (120، 021۶)صباغیان 

 دارد.

برگزاری مسابقات  از استفاده با نتایج تحقیق نشان داد

 توسعه به توان می ی مختلف ورزشیها رشتهجهانی در 

 ورزش تیظرف از گیری بهره. افتی دست رانیاتجاری 

کسب و کارها و تجارت کالاها  رونق یبرا یمستعد نهیزم

 کشورهای .است و خدمات ورزشی و مرتبط با ورزش

 و اند شده واقف یورزش یگردشگر یها تیظرف به مختلف

فضائلی، غفوری، تحقیقات .که با نتایج بردند یم سود آن از

پاسینگر،  سونی، شرمو  (152، 0202)جاوید و گودرزی 

 نظر بههمخوانی دارد.  ( 25، 021۶)گرگ و استراناهان 

 و گردشگران ورود لیتسه و یدولت یکارها و ساز رسدیم

توسعه  یراستا در مسابقات یبرگزار و کشور به ورزشکاران

 است ورزش یمتول ینهادها و دولت یاصل فیوظا از کشور

 نیا از مناسب العمل دستور ارائه با شود می پیشنهاد که

 با المللی بین سطح در چه و یمل سطح در چهها  فرصت

 .شود گیری بهره یخصوص بخش یاجرا و دولت نظارت

 دیبا رو نیا از کند یراهبر را یعموم افکار تواند یم ورزش

 نیا در یگذار هیسرما و ورزش یساز یتجار سمت به

 .نمود حرکت بخش

نتایج تحقیق نشان داد با استفاده برگزاری مسابقات جهانی 

 ی دراسیس توسعهتوان به  می یی مختلف ورزشها در رشته

چناری  بخشیدست یافت که با نتایج تحقیقات  رانیا

 و ورزش تعامل همخوانی دارد. (19، 0215وهمکاران )

 لیتبد مهم موضوعات از یکی به دیجد عصر در استیس

 به آن های تیظرف از تا کوشند یم ها حکومت و است شده

 توسعه. رندیگ بهرهبرای توسعه کشور  مختلف ییها بهانه

 نظام کی ییکارا و تیظرف شیافزا یمعنا به یاسیس

 ،یجمع و یفرد منافع یتضادها فصل و حل در یاسیس

در راستای  یاساس راتییتغ و یآزاد بودن، یمردم بیترک

 در ورزش لیپتانس ازرهبران جامعه  .است جامعه توسعه

 .برند می را استفاده حداکثر یاسیس اهداف جهت
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در  یمسابقات جهان یبرگزاراد با استفاده از نتایج نشان د

 ژیپرست و نگیبرندتوان  می یمختلف ورزش یها رشته

را بهبود بخشید که با نتایج تحقیقات  رانیا المللی بین

الهن وهمکاران  و (95، 0215فر و همکاران ) پیمان

 یذهن یها گره مجموعه برند باشد. می همسو (92، 0212)

 است ییها تیمز و یعقل ،یاحساس ،یکارکرد اتیتداع ای

 دیفوا ای ایمزا نیا. است نموده اشغال را هدف بازار ذهن که

 واقع آن دیخر یبرا یریگ میتصم یمبنا که است برند

 دن،ید با مخاطب که است یزیچ همان برند .شد خواهد

 صورت به آن با یارتباط هرگونه ای کردن حس دن،یشن

 در را خود یها یژگیو و صفات یلفظ ای یدارید ،یمفهوم

 از استفاده امروزه .کند یم یتداع مخاطب قلب و ذهن

 یاریبس در کالاها غاتیتبل و یابیبازار در یورزش ستارگان

. است گرفته قرار ی ورزشیها باشگاه یابیبازار یها برنامه از

 به توجه با مرجع یها گروه بعنوان یورزش ستارگان

 باعث توانند می دخو بفرد منحصر و ژهیو یها تیقابل

 خاص یمحصول از استفاده به کنندگان مصرف بیترغ

  .گردند

در  یمسابقات جهان یبرگزار نتایج تحقیق نشان داد

ابزاری مناسب برای خروج از  یمختلف ورزش یها رشته

باشد که این نتیجه در تحقیقات  می ها انزوای کشور

 گری و همکاران مکو ( 015، 0215)پور و راسخ  جوادی

 نقطه به انزوا با یکشور چیههمخوانی دارد. ( 92، 0215)

 ییجو کناره و ینینش گوشه .دیرس نخواهد شرفتیپ مطلوب

 به و است یاجتماع ما یزندگ ی است.نینش خانه و مردم از

 و فیضع را افراد تیشخص انزوا. میدار ازین گریکدی کمک

 لیتخ و ایرؤ عالم به را یآدم. سازد یم لیعل راها  آن روح

 یک یفرد نیچن و داردیم وا عمرش اتلاف به برد، یم فرو

 دایپ یسروسامان خود یاجتماع اتیح عالم در واندت یم

 .برسد گرانید و خود یکارها به و کند

مسابقات  یبرگزار از استفاده با نتایج تحقیق نشان داد

 و صلح توان می یمختلف ورزش یها در رشته یجهان

معه را توسعه داد که با نتایج ی در بین افراد جادوست

، 0202)ی  فر، نیکبخش و هنر ابوفاضلی، شریف تحقیقات

 همخوانی دارد. (290، 0201تامسون و همکاران ) و( 22

 جادیا توسعه، سطح یارتقا در یمهم نقش تواند می ورزش

. باشد داشته کشورها نیب ها کشمکش حل و صلح

 یجهان یاه جام و کیالمپ مثلی ورزش بزرگ اجتماعات

 به منجر و کند یکدیگر جمع کنار در را کشورها تواند می

 شود، کشورها نیب تر مانهیصم و کینزد روابطی ریگ شکل

 را خودیی کارا نیبهتر یمسابقات یها ورزش صورت نیا در

 خود تعاون و یدوست صلح، توانند یمها  ملت و دهد می بروز

 تهیکم با ملل سازمانی همکار نیچن هم. بدهند نشان را

 نقش تواند می یورزش یها ونیفدراس و کیالمپ المللی بین

 . کند فایا راستا نیا در را یموثر

مسابقات  یبرگزار از استفاده با نتایج تحقیق نشان داد

 و وحدت توان می یمختلف ورزش یها در رشته یجهان

تامسون و ی بهبود بخشید که با مطالعات مل ییهمگرا

 یها گروه اتحاد همخوانی دارد. (290، 0201همکاران )

 و یگروه ای یشخص و یاجتماع مصالح بر بنا که یمردم

 هم گرد مختلف یها دسته ای جماعت صورت به یحزب

 به و دورند یریدرگ و کشمکش گونه هر از و ندیآ یم

که مسابقات ورزشی مصداق بارز آن  شندیاند یم مصالح

 میت شعار بارهدردر فوتبال ایران محققان معتقدند  .است

 "قلب ضربان کی و ملت کی نفر، ونیلیم هشتاد" یمل

 ازمندین یطیشرا هر در کشور رایز است یخوب اربسی شعار

 اعتماد ،یمل انسجام سطح ارتقاء و یهمدل و وحدت

 روند از یبخش ورزش .است یهمدل و وحدت و یعموم

 قرار ریتاث تحت را یعموم افکار و است جامعه یکل تحولات

 یبو و رنگ یدارا جامعه در ورزش اساس نیا بر. دهد یم

 ورزش دهیپد از یفرهنگ تینسب نیچن و شود یم یفرهنگ

 که است موضوع نیا انگریب یاجتماع مطالعات حوزه در

 یفرهنگ و یاجتماع محصول کی عنوان به ورزش دهیپد

 تکامل یاجتماع نظام کل در و ستین جامعه از مستقل

 .کند یم دایپ

در  یمسابقات جهان یبرگزار از استفاده باشان داد نتایج ن

 ی را درا رسانه تعاملات توان می یمختلف ورزش یها رشته

 رابرتسون و همکاران توسعه داد که با نتایج تحقیقات رانیا

 یها رسانه که ستین یشک همخوانی دارد. (895، 0201)

 مدرن فرهنگ در را ییالگوها مطبوعات ژهیو به یورزش

 حجم را یاجتماع مشترک ادراکات آنها که کنند، یم جادیا

 تیواقع را جامعه عامه یآگاه مطبوعات. بخشند یم

 جامعه در را الگوها. سازند یم قهرمان مطبوعات. بخشند یم

 گاه و کنند یم مطرح یورزش و یاخلاق یها مدل عنوان به

 انهیعام فهم به یفرهنگ مفهوم شکل از راها  اسطوره نیا

 در توانند یم ونیزیتلو و ویراد و مطبوعات .کنند یم لیتبد
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 برنده شیپ عامل کی عنوان به رانیا و جهان امروز ورزش

 فرهنگ و اتیاخلاق از زیگر.شوند یمعرف یورزش و یفرهنگ

 ارزش یب اتفاقات و خبرها به دنیازی دست و ورزش در

 همان در را ما امروز نسل ورزش، نیریز سطح در یجار

 رکود کی و داشت دخواه نگه معمول سطح و کلاس

 یجمع یها رسانه .کرد خواهد جادیا ما جامعه در یفرهنگ

 موثرند جامعه افراد یذهن ساختار یده شکل در سو کی از

 موجب و بخشندیم سامان را افراد رفتار گر،ید یازسو و

 کاملا یرفتار ،یاجتماع یا دهیپد مورد در افراد شوندیم

 یمتقابل رابطه توان یم پس. دهند بروز ازخود شده حساب

 یها جنبه یدارا که کرد تصور ورزش وها  رسانه یبرا را

 . است یمنف و مثبت

در  یمسابقات جهان یبرگزار از استفاده با نتایج نشان داد

 قدرت ةسعوت توان می یمختلف ورزش یها رشته

را بهبود بخشید که با نتایج تحقیقات  رانیا در هرشمندانه

، 0219زرگر )و  (122، 0202)کالینسون -و آلنرودریک 

 بیترک یمعنا به هوشمند قدرت همخوانی دارد.( 2

 هیعل داتیتهد با درمقابله نرم و سخت قدرت هوشمندانه

 یها یبرتر و ها ییتوانا برخی معتقدند. باشد یم یمل تیامن

 جهت کی در دیبا کیدئولوژیا و یفرهنگ ،یاقتصاد ،ینظام

 را کشور کی یبرتر تداوم آن ندیبرآ تا شوند هماهنگ

 یراستا در ورزش از مناسب گیری بهره .کند نیتضم

 یها استیس اتخاذ و یطراح ک،یپلماتید مقاصد

 تیظرفی و منف یخیتار یها تیذهن زدودن ک،یاستراتژ

 وها  سازمان از گیری بهرهی، خارجبازیکنان  رشیپذ

ی مانند کمیته ملی المپیک و ردولتیغ موسسات

 المللی بین مجامع وها  سازمان در نفوذ ،ها راسیونفد

. شوند یم محسوب قدرت از شکل نیا قیمصاد نیتر مهم

گردد از دیپلماسی ورزشی برای بهبود  لذا پیشنهاد می

ای و جهانی  ای قاره در سطح منطقه رانیا المللی وجهه بین

شود با پذیرش  پیشنهاد می. حداکثر استفاده بنمایند

ای و  های مختلف در سطح قاره ابقات در رشتهمیزبانی مس

المللی ورزش در توسعه کشور سهم قابل توجهی  بین

شود از قهرمانان شاخص ورزشی  پیشنهاد می باشد داشته

 های مناطق مختلق ها و جاذبه در جهت شناساندن ظرفیت

پیشنهاد  به کشورهای منطقه و جهان اقدام نمایند. رانیا

آسیائی و -ای انی مسابقات منطقهشود در گرفتن میزب می

های آسیائی و برگزاری مسابقات در  جهانی به ویژه بازی

شهرهای مختلف ایران اقدام عملی انجام داده و در معرفی 

 باشود  پیشنهاد می کوشا باشند. رانیا چهره واقعی از

 مسابقات، در شرکت مربوطه، ساتلج در دائم حضور

 ،شورک داخل در ورزشی المللی بین یها اجلاس یبرگزار

ی مختلف ها المللی در رشته رسمی بین مسابقات برگزار

المللی ورزشی در  های بین ورزشی و بدست آوردن کرسی

 ی اساسیها گام رانیاالمللی  جهت بهبود وجهه بین

شود در تحقیقات بعدی کارکرهای  بردارند. پیشنهاد می

رد ورزش در حوزه سیاست و فرهنگ به طور جداگانه مو

 بررسی قرار گیرد.

 سپاسگزاری 

 کارشناسانیزان و یعز همة از استادان ارجمند ومحققان 

 ند.داشتند، سپاسگزار مشارکت قین تحقیکه در انجام ا

 تعارض منافع
العه حاضر، هیچگونه تضاد منافعی وجود طدر انجام م

 .ندارد
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