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 چکیده

 و   غذ ی    عث جلوگیری  ز   ن ی س   . ن ی  و  غذ ی    لا  و نوع  س    روز  پی رفت    فرآو ی  و  غذ ی    عث      ست ک  ت

ه ی  و . ه ف  صل   ین جنب کنن     سلا ت  صرف حفظ و   و ت     ر  ر عو  ل  حیط   حفظ کیفیت و ت زگ ، آ و گ   حصول،

 ند ی  و  غدذ ی   ز  دو   کلاسدیت  ی لفد      س    ه     ،  طمین ن  ز  یمن  و سلا ت  حصول  ز ز  ن تو ی  ت ز  ن  صرف  ست.

ک غدذ و   دو   ز   دین   ین  دو .ه ی خدو  ک   سد ف     د هد  و پو دشه ، ک غذ و   و ،  ی  ، فلز ت و  یدز فدیل پلاس یت؛  زجمل 

.   ز   ت  ر دو   ی  و  غذ ی  هس ن  نپلاس یت  ی  رین  و    و   س ف        س      ن  و  عط ف    ن ی ق  لترین  کل  س  ق یم 

طو  سیس م تیت    ح ل     هس ن .     ط  ع  ح ضر ضدمن           ن ی و  قلا   ک   ر ی تم س     و  غذ ی      ظر گرف      س  

 ثدر ت  همچندین  سدت.     پر  خ   یز ن ی و  فهوم کل  آن     همیت  س    ن ی  و   غذ ی ،        س      ول  س ف     ر س   و  

 ست.  ین  ط  ع     ن        ئ ه ی ج یگزین  ر ی ک هش  ین  ثر ت سوء زیست و     ر      غذ ی  و  حیط  ن ی   ی ی  و    س   سوء

 .     ست و   غذ ی    عث      ل فرهنگ ک و ه    ن ی ه  ک  چگو    س    
 

   و  غذ ی پو ش، ،  ن ی س   :های کلیدیواژه

 

 مقدمه

کنن    ط  ق      هبر    ز  ید     حصولات     صرف صرف     رون ی  ر ی تحویل  یمن و وسیل  عنو ن    ن ی س  

  ن ی سد  ترفند   .ند ک همیدت  ی د ری پید      ،ز  ن        و تک  ل جه ن صنع  ه ک    و    س ز  ن تعریف

 پدر  ز .   کنن   صدرف د      ی ن  س    ر و     تحویل  حصول یه تیفع   و ه جنب طرح   ست ک     تم م 

 ست ک  عرض  و ت  ض       یدل توسدع   ی گو     حصولات  صرف    ن ی س  حف ظ   عرض   و   غذ ی  و   ش 

  سدت تغییدر    ح ل   ئم ً توزیع ق  و   و تکنو وژیک  ،کنن   صرف ی زه ی  و   غذ ی  و   طب ق        مللنی   ز   

(Mosaddeq et al., 1401.)   ن یآفر نی      .  و  غذ ی  ی    گ   شیو  فز  تیفی   حفظ ک  یویژ   ش   ن ی س 

 ز  ه ،سد یکرو  گ  ی و و     ند   دو ،  طو دت و   و  ح و  کر ن  فوذ عو  ل خ  ج ونی  سی ز  کس یری   جلوگ

    کنند  نییتع  عد  ل ،ی ن  سد   ، . علاو   در کد  کر  حفد ظ کن    یری گیپ  ی حصولات غذ  زو هنگ مفس   
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ه  عمدل  درکت ی در  ی  هبر  تی ز تی عنو ن   تو    و    و   حسوب    و  غذ ی     یو   ز   نیتأ  ر یز ج

 تی ضد  شی فدز   وجد  ، و  ه   د   مندی     ک  ضمن تح دق  هد  ف   ی گو      ی   ی ن  س    کن . طر ح

 ن ی   دش  س سد      سد   (.Han, 2005)  حصولات  و  یو  گه    عیتوز ن یآفر یس زن ی هکنن گ ن و  صرف

 ح فظت  ز  حصولات غذ ی      ر  ر س   س    صدل   ز عو  دل  یدرب  د  ل تدأثیر ت  دیمی ی ،  یو دوژیک  و 

کن .  یدن ح صل  ز عو  ل  حیط  جلوگیری     طلوبییر ت  ن ی   ی   ز تغ   حف ظت  یمی ی ،  س   .     فیزیک 

تغییر ت    ل  کسی  سیون       ز قر  گیری     عرض گ زه ی     ن   کسیژن، جذب ید   ز  سدت    ن  طو دت، 

  . دو تتو     نجر    ک هش کیفیت و پ ی   ی  حصولای  فر  نفش  ست ک     قر ز   ونتأثیر پرتوه ی  و   رئ ، 

)یکد   ز عو  دل  صدل  سد  مو لا ز     ند  ه ی  یم  یت  یو وژیک ،     یج    و  ع      ر  ر  یکرو  گ  یس حف ظ

  و  غدذ ی کنند  ،  ز فسد   و آ دو گ  ه ی  ن  ل   ز طریق غذ (، ح در ت، جو د گ ن و سد یر عو  دل آ و   یم  ی

 ح و  کر ن      ل  و و حفظ  ر یط  طلوب   خل  ه ی     ن  سکن .  ین  وع حف ظت  ز طریق  ک  یجلوگیری   

ه ی  کد  یک     د   ز ضدر  ، ف د  ، آسدی         دل  و  غذ ی  ح فظت فیزیک   ز  .گیر  ن ی صو ت    س  

یرید  و  ل،   ب     ی و توزیع  خ  هند ،  ز ته ی فیزیک  ک   مکن  ست    طول فرآین  حمل رزش و س یر تنش

 ی ن  سد   ، حفد ظ  فیعلاو   ر وظ  (.Coles, 2003; Ibrahim et al., 2022) ن کلوگیری   س خ   ی  حصول ج

  ید ز خر شیکنن گ ن پد حصول عمل کر   و  عمولاً تنه  تجر    لموس  صدرف تی   یو هو ی صر ی م  عنو ن  

کنن    صدرف   ن سد و ن ی ه فر ، جذ ب و  طد  ق  د   سد        نحصر    ی   ی ن  س    طر ح  و،نی ست.  ز  

 حصدول     یطو   دثثر   تو       ن ی س  طر ح  صحیح کن .   ی حصول ترغ  یخرکنن              ت   صرف

 تی در جدذ   عدلاو .  ید ر   کمت  م  تیفروش و ت و شی    فز     ز    ق    تیکر   و     زی  م یب ن  ق ری ز س 

 بد تیترک  هن  ،لیک   د  ل فهرسدت  دو   ت دک  ه          حصول       ئ     ت ی طلاع ت ح ی ن  س   ،ی صر

  تنه   د  آگد ه طلاعد ت  د  نید حصدول  سدت.   مدتی  یص ت  ر   و ق ،یس زآ     یه  س و   عمل ،ی  یتغذ

 ت،ید ه     . سدت دوثر  زی   یآگ ه       هنگ م خر یریگ ی ع م   و تصم ج  ی      لک  کن ، کنن   کمت   صرف

 ،ی  ت ز  ن     گ    ز،ی و      خ ص  حصول، سطح حف ظ  یه  ژگی   و  ی س   طو     ن ی س     ی ب  وع 

 و  کد  همز د ن   طر ح ی گو      ی    ن ی س      .   فروش  س گ یه و ک   ل عیتوز یه ی  ز   ه ف،  س ر تژ

      د  حد  ک ر  رسد   یتجد   ک لای ی پ سخ  ه  و ک    کنن  رف ص یه  زی حصول،       منیو   تیفی   حفظ ک

(Weber Macena et al., 2021 .)     تو       ن ی س  و  ه   ت،  سلا ت  ز  نظر  و  غذ ی  ی  لا تیحس س لی 

 تیدفی د  ک  ی ن سد   ز فروش  حصول عمل کند .  شیپ ، س ف     ی یع م  س ک   یضم  ت  ع بر  ر  تیعنو ن   

و  کند  کنن گ ن عمدل   صدرف ی در  ،   ز    ع ب  سدنج تیعنو ن  ثثر  ست،  لک      تنه   ز  ظر حف ظ     ،  لا

 عنو ن د  حصدول      نیتد    د ر  دو   ع م   سب    نی.   ه    شیو  ع م       حصول     فز  تی حس س   ن

 سد        و  یهد  ژگی   و  ن ی س    س  ،  نی.        ی شی ج    فز   یکر   و  ح م ل خر    ی  ز من    ز یک لا

 ,.Steenis et al) کند  فد ی ر د    تید وقع یکنن گ ن و   ت د  صدرف  ع مد   تی   ت و    ش  س س تو      منی 

 ن،ی   .  ن  ر و  س   گریک ی     و فرهنگ   سیس ،ی ز  ظر  ق ص   ی ن  یطو  فز   روز، ک و ه     ی ی      (.2017

  سد  ،  د   نیخو  تصو  کر .      ی  یجغر ف ی جز  و  حصو      رزه  ی عنو ن و ح ه  ه     صرف ً   نآ تو ن  م

 د    لیتبد     مللدنیو       سدطح  لد   تیدح ی ز   ز  ه   کی     ن ی س  و    ت ک لاه ، و توج     ص    ت 
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 یهد تی    د ل هو ی در  یعنو ن   دز      ،  لکد   د  تید هم یو  ق صد   ی نظر تجد      تنه   ز  ن ی س   ست. 

   فدر ه    فرصد  ه ، ن ی سد   ی در  و  فرهنگ یه  .  س ف     ز  م  ه  و طرحکن  ه  عمل   لت  نی  ، فرهنگ

.  د      د ل  هند   نید   جه   زی      فرهنگ یه و   زش  ی لک   ف ه ،یتج   یه  میت   حصولات    تنه  پ آو    

گسد رش  ی در  ی  ه  و   زفرهنگ  نی   علاو   ر ح فظت  ز  حصولات،    عنو ن پل   تب ط ی ن  س    ،یترت نی 

  د ن،    ن  جه   ی ق ص  -  ج م ع ر تیی ز گ تغ ی و  ه  (.Bayat, 2019)  و   ن خ        مللنیتع  لات  

 یت  ضد   در  ریچ دمگ شی وجد   فدز  ،ی گر  صرف شیو  فز  سطح تحصیلات     ، نی هر   ،ی ق ص      

 د    زید  شیفدز  د  ن و    ز  گ        سبت ،ی   جو  ع  هر ژ یو   ر تییتغ نی     ست.    ن ی س   یغذ ه 

حصدول،  لکد  حف ظدت  ز   ی ر  ی   تنه    ز    ن ی س  ست ک    عث       ،ی آس ن     حصولات غذ    س رس

 نی دو یهد یفن و     دروز  ن،ی ن  ر (. Saha, 2022) کنن گ ن      صرف  یج  ی زه ی     ی پ سیگو ی ر   ع  ل

 نید   حد ل تک  دل هسد ن .    صدنع   یکنن گ ن و  و   تو  صرف ی زه یعنو ن پ سخ        ، و  غذ ی  ی ن  س  

 یه  د   و  سد ف     ز  گه    د  کن رل تیدفی، ک د ت طولا  ی  د     د گ      سمت توسع   حصولات ه یفن و 

 ی در      سد رسحد ل  نیتحولات،    ئ   حصدولات تد ز ، و    عد نی   . ه ف  صل ست کر     یخطرسوق پک 

  مندی   سدلا ت و     ریکنن گ ن و توج    صرف  آگ ه شی    فز  (.Dainelli et al., 2008) کنن گ ن  ست صرف

کنن گ ن  د    سدت.  صدرف  د ری  زید  ی         غدذ  ی ن     و        ل  و    ضر  ز  س   ه   گر   ، غذ ی  و 

و  مدنی   ن ی سد   ز  دو           و خو س     س فتر    حس س ه ی ن ک    ف       س     ب تی کنون  سبت    ترک

و    کدر   تد   حصدولات  ی ن  سد   عی ر صن  ی  ری، ف      گرش رییتغ نی ر سلا ت هس ن .      ون  ثر ت  نف

 شی فز  (.Ncube et al., 2021)    ئ   هن  خطر و     س ف     ز  و       ه     قی ق ی س       ه  تیخو         ع 

هو دمن   ت،یفع ل، آسدپ  یه ی ن  س   ژ یو    و  غذ ی  یه ی ن  وج       ست ک   س   ستیزطی ح  آ و گ

تنه   د       و  غذ ی  ی ن  و  .    و قع،  س   ریچ مگ   کنون    ح ل توسع  هس ن ،  چ   تحو ک  ه   وخو  ک

 د    سدت.   دروز ،  تبد یلکنن گ ن  صرف یو آگ ه     ر    تیح ی لک     عنصر ،یگه     یظرف س     ر  تی

 ن   هر  تر عیطب  یتو  یه لاو   ر حف ظت  ز  حصول،  ز  وشهس ن  ک  ع ی ه  ن ی س  کنن گ ن      ب ل  صرف

 عی    د  صدن   کنن گ ن، ف د    ضد عف    گدرش  صدرف رییتغ نیه  وجو            .  آن  فتی و   و   ک ن   ز

 یه فت دری د  پ .(Polat, 2022)    دن  سدتیزطیس زگ  تر     ح یه حلو    کر    ست ت       ب ل     ی ن  س  

 دو    نیگزیهسد ن ، جد  تریک   سدبت  د  گذ د   ک  آ د تر و  ق صد   ی س ف     ز  و   ،یق  ل توج     تکنو وژ

و   دو  همدر    د   ک غدذ ت،یفلدز، پلاسد   د ،ی ز   یریدگ د   هر  ی ن ، صنعت  سد  ستی  .    قرن   تر میق 

ه  و  درکت  کنند گ نیتو ک   د    یگر  ه ی ن  ز  س   ی ی وفق       ئ   سل ج   ،یج   کیتکنو وژ یه ی وآو 

    ژ یو    ت،تحولا نیکنن .   غیتر      ز   عرض  و تبلطو   ثثرتر و جذ بت   حصولات خو             ک ن     نی 

و  ن سد   د      ندوع، تیصصد یه  ن ی سد   یت  ضد   در  شی حصدولات،  وجد   فدز  ند  یتوج     تنوع فز 

کمت کر  ،  لکد    دش   ن ی س   ی  و      تنه      هبو  ک    نی.   یگر   هر  حصول    سطح جه   یه  گژیو

   ند    ن ی سد     ن  یه یفن و  .(Lau et al., 2000) کن    ف ی ی ط    ذبو ج    ی  ز   ین ه ی   فرآ   تیح

   کن درل   و  غدذ ی  تیفیک ن ،ی ه طیک  تحت  ر   هن     ک ن     نی   کنن گ نیفع ل و هو من     تو  ی ن  س  

 (.Risch, 2009) کنن    یپ   س رس ترمنی  لاتر و   تیفی   ک  کنن گ ن     حصولات صرف ج یکنن ، و       و حفظ
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  ید ، ز  د  و  د    ر سد  کندون ت  گذ     ز غذ ی   و   ه ی ن ی س    ز  س ف    سیر ک      سع  پژوهش    ین

 . و  پر  خ    و    ین ک   ر  و  ع ی 

  بندیبستهمواد مورداستفاده برای 
 چوب _

 ز  دو    شیهز   ن س ل پد ،   س    یه تی  ج م      ست، جمع  ی و  یه  ن ی س  ک      و    ی ه طبق پژوهش

 سد ف     ز   دو   نیتدرجی.   کر     س ف      ی ن  س   یه  و پوست   خ  ن  ر علف ،    ن  قطع ت چو   عیطب

   آب  مدت  دو    ج تی و  و سبز    کل،   ه جو، ر ب، آ  یعنو ن   ک   ر      و  غذ ی  ی ن چوب     س  

تدر  ز و گر ن ترنی     ،     سنگ ی   و  یه     ر  ر خر   ن  سبت    جعب  یحف ظت  ه ر  چو  یه  ست. جعب 

ک  دل  ز و و  هدو  و  طو دت  د   حصدول جلدوگیری  طو    نی       یلیل  ست،  ن  ر  تیه  هس ن . چوب آن

 وم،  یو طد.    ز د ن   پر  سدتهد  آن  ز گآفدت  چدو  یه  ن ی س  عم    ت ز   کلا  کی نیهمچن کن . م 

ه ، پو د ل، پ  ت ، چو  یه    ل   و ع جعب  ی ن  وع  س   نی ه   ن خ     .    ن ی س        تیعنو ن چوب   

کد   یو  صدرف   درژ ی گلی  د  یک  گ زهد   ی   ل تو   چو  ی ن  س   ی ی ست.  ز   چو  یه سب ه  و   ک 

و ق  دل  ریپدذ یتیر ر،یپذکمپوسدت ه  ن ی سد   نی  نی ست. همچن  کیپلاس  یه ی ن  سبت     س    یتو  ی ر 

 .(Parsons, 2022) هس ن   فتی  ز

 و انواع آن کاغذ_

 سدت. ک غدذ و   ف د ی تدرویج     و  ز قرن هفد ه   ی  یق  ت ز  و  غذ ی   ن ی س   ی س ف     ز ک غذ و   و   ر 

ه ، کنندد  ه ،  و نچسدد  ، حر  تدد یه کنندد  تیت ب زو هدد ،یو و  ک ت    یدد ز  ندد  ع  و   کددی  دد   ت آن    و قددع 

    حصدول  ی ن  ست ک   ز  س   ی  یمی و     ریچ پ و س  یجوهره  نن  ، کیه ،  و   سف  گ     ه ،  نی کس آ  

 قید       سطح تم س    غذ   ن  ل  و  .   و ع  ی لدف ک غدذه   ز طرو  مکن  ست  ز سطح چ پ  و    ن  ل  

     ز  ند  ع    ی حصولات تو  ،  ف ی  ز ی. ک غذ و   و  و      یتو   یتصف ین ه یو فرآ  کر نیسف ،یرس زیخم

ه  و سدپ   د  سدو فک   ت  دو     ی د   و پ کسد ز ریه  هس ن  ک     آب خمه ،  جلات و ک  تن وز        ن 

ک غدذ و  ،یسلو ز  فیآ  وست    تیس خ      یلیل و خ ص لی      (.Duran et al., 2013) گر      ی جوهرز  

.  هند   ز خدو    د ن        ر  ر آب و چر د  و    و ت کم        فیضع  خو ص   ز     گ  عیطب طو     و  

 رید ر خم   حصولات  ب ن ریح ل، ک غذ و س  نی    ر  ر گ زه  و  ی   ت آب      .      ی   لا یری فوذپذ ن،یهمچن

 زیسدت . دو       ظدر گرف د     و  غدذ ی   ن ی سد   صدرف     کبد  ی یه تیپلاس  ی ر   نیگزی   عنو ن ج 

  رجسد   هد یویژگ   ز خدوب  کد  یک  خدو ص و ک  وزن پ یین، قیمت فر و ن،  ن  ع   زی فت، ق  لیت  زگ  ی،س

 و ک غذی  حصولات. کن    تب یل  و  غذ ی   ن ی س    ر ی  ن س   یگزین         و    ین ک  هس ن    و  و ک غذ

 ف د   جدوهرز  ی ،  جد  ، خمیرکدر ن  س ن، میزکر ن،ت    ن  فرآین ه ی  طریق  ز   ح      تو  ن    ک غذ خو 

.  دو        تغییدر  ی لدف ه ی کل    ه  ن ی س     و ع     س ف     ر ی س زیذخیر  و چ پ کر ن، خ ت    ن،

 فسد   و  ن ی س   کیفیت ک هش     نجر تو      ک   ست  طو ت و آب جذب ک غذی،  ن ی س   عی  ترین ز گ

  (.Nechita et al., 2020)  و   و  غذ ی 
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 ریو سد  هد یسدرکوب   د    ک ر ی در  ضد  یکرو   د     تیعنو ن    ،  کل،    گذ    کلر نی    ل       ی ر 

 سد ف     ز کلدر و  سدت،یز طی  س ن و  ح ی      ر  نی ثر ت خطر  ک   لی   .           س ف      ه س یکرو  گ  ی 

  و  غدذ ی  ی ن  سد   ند ی   ز  ژ یو  ر  د  نی منوع   .   عیصن  گریو   ی ن  س   ن ی  فرآ        ی  یمی و    

 د ین  کند   یکنن گ ن    ته  مکن  ست سلا ت  صرف ی  یمی و     نی س ف     ز چن ر یکر    ست، ز   یپ تی هم

 ن ی ک غدذی و   دو ی     تنظدی    دو    سد ف        سد   و    فزو    (FDA) س ز  ن غذ  و    وی آ ریک  جهت

 ز   د ت  ح فظدت طولا  یک غدذ سد     در     ز    د گ فیضدع تیخ صد لی   د  (.Dey et al., 2020) کند   

کد    . ز د   دو  غذ ه   سد ف     م ی گه    ی ر   ی و  ی ن عنو ن  س  طو   عمول    وع ک غذ    نی  ، و  غذ ی 

قدر    یفدرآو  یند ه یتحدت فرآ  د یمه ب ًیت ر  ست.  و  غذ ی      ی   تم س  س    یو   ی ن عنو ن  س  ک غذ   

 نظدو   هبدو    د   تیدعمل نید.   دو  لاک    ی نی و      ن   وم،  ز  ی   چن  لا     آغ     یو  وکش  ر یگ  

 هد  ر  طو ت،  وغن و آ و گ   ن     و ت     ر   ی ه  ژگیت  و  و  ک غذ   ج م    و  ح فظ  یخو ص عملکر 

 ز  (.Dey et al., 2020; Nechita et al., 2020)   دو یری و    ضر    غدذ  جلدوگ      ل ز  ج یو          ی شی فز 

سدو ف ت  ریدک غدذ  ز خم نید   ک غذ کر فت       کر .   تو ن    ن ی س   و    س ف       صنعت  یجمل  ک غذه 

 د       سد رس  سدت.   یسف  ی( ی      )قهو   یصو ت سف و     و     ی( ته و     یتصف ی  ی)ک      و   قل

 ی نظدو  ،  در  چند  یهد  ژگیو لی   و     و     ن خ   وع ک غذ  نیتر   عنو ن    وم       یک غذ کر فت تصف

 گدر،ی  یسو  ز  و   ف      س ج تیخ ت و سبز یه و ی  و ع  ی لف  حصولات  ز جمل  آ  ،  کر،    ن ی س  

ز ن و   رچسد   ،یدث  و  ن ی سد   یعمد    در  طدو        و    لای   ی س یریپذ چ پ تیق  ل  یک غذ کر فت سف

چد پ،  ی د لا تیدفیو ک زیظ هر تم لی   وع ک غذ    نی.  ر یگ  حصولات  و    س ف    قر      خ  ج یه پو ش

کد     حصدولات ی ن  سد   ی در     نتیک غذ  م . ن س   ست   ی ع بر  س یر  ه و   یتج   یه ی ن  س   ی ر 

 یه  یدک غذ       د ن لا نی.   و  ک       ج ت، یو   و  ه نی   ن  سوپ، گ  و  ،     عرض   صو ت خ ت  

 تیسدو ف ک غذ. کن   حصول کمت   تیفی ح فظت کر   و    حفظ ک ه   ح فظ،  ز  و       ر  ر  طو ت و آ و گ

تد   سد حک م و    و دت آن     ر  در   د  و سپ   د  آن  عد ب        و     یته ی یح صل  ز هض   س ری ز خم

 تی.  عمدولاً ک غدذ سدو ف ی د  چد پ     هبدو    تیدفیک ن یفرآ نی  ن،ی. علاو   ر     ی شی طو ت و  وغن  فز 

 دوع ک غدذ،     نید.   دو  خد ص  سد ف      یه  ن ی س   یر   لیفو  ی تی   پلاس   یو    ترک  و   وکش  

 ی لدف  یه ی ن خد ص خدو      سد   یهد  ژگیو لی ست،           ترفیتر و ضع   ک غذ کر فت، سبت س ی   

     م ضرب و  ین یفرآ قیو  ز طر  و     ی( ته ی    س     ی)تصف تیسو ف ری ز خم  یک غذ ض  گر .ک   ر      

طو  خ ص     ر  ر  وغن  وع ک غذ    نی.   و     ی ن صو ت   ر ک   س  آن  کس       و سپ      فی   ،   

ک غدذ  ز  . د      کنن     د و  عو  ل  رطوب ر        ر   کن ،   یریجلوگ ه   ز  فوذ چر   خو    وم  ست و   

 وع ک غدذ  د   نی.   و  ه   س ف      ب ته  و آب  ن  کلوچ     وغن  و  غذ ی  ی ن  س   ی عمولاً  ر   یض  گر

 د    لی وع  حصولات تب  نی  ی ن  س   ی ن س   ر         ی   ،  ز  فوذ  وغن و چر  یری   جلوگ ی تو    لی  

وذ     ر  در  فد     و دت  سدب  ً کمد ی وع ک غذ ص ف و  ر ق  سدت کد       تی ی   یک غذ    ی نیسیگلا . ست

 . دو   سد ف      تیسدکوی   ند    ی  حصولات غدذ  یعنو ن آس ر  ر طو  عم      وع ک غذ    نی.   ست طو ت 

 یهد  ژگیک   ر      ، چر  ک  و زی     فو ه  و  حصولات پی  فست ی ن  س   ی ر  ی   یک غذ   ن،یعلاو   ر  
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کد  پد   ز   دو     یدته ی ی سد رید ز خم   وغند ک غدذ .کن   حصولات کمت   نیآن    حفظ ظ هر و طع   

طو  خ ص سدلو ز     ی.  س و  آ      س ف      ،یس زخ ت تیو     ه  یس ز همچون  س  و، خن  ی ن ه یفرآ

 نیدح ل،   نی.      و ق  ل  فوذ  ریک  ک غذ     ر  ر آب و  وغن غ  و   وجو     ک غذ     صلاح کر   و   عث  

 هد  چر  ی ن  سد   یطو  عم    ر      وغن ک غذ. کن  هو  و  طو ت عمل  م ی ثثر  ر   عنو ن    ع   غذ وع ک 

 ی در      ید ب  ن سدب  ک  ک غذ  وغند  و    عث   ه  ژگیو نی.   و  و  حصولات چرب    ن  کر   س ف     

     دوع چدروک یک غدذه   یدوم  د  ک دش ک غذ   د  .  لا       چر  ی    ح و   و  غذ ی  ی ن و  س   ی گه   

ک غدذه   عمدولاً  د  ل ک غدذ  نید    د .   ی   و ت   لاتر     نذه  هس ن  ک      ر  ر ک ش و پ   ز ک غ یگری 

 ی  یدسد خ    لا ی د    سدت کد        طر ح ی گو     نگیکروکرپی  ک غذهس ن .     و ک غذ کرپ نگیکروکرپی 

 وجد    ژگدیو نید ؛   د ن  هد  ی د ریت      ر  ر ف    و ک ش    و دت    ه      ست ک     آن  ج ز  خ ص

 گدر،ی ز طدرف   .     ،  ن س     د  یریپذ    س حک م و   عط ف  زیک    ی ه ی ن  س   یک غذ  ر  نیک     و   

 ی ه تیمکن  سدت  حد و ک    پذیری کم ری     ق  لیت چ پ    ،نی    و چ           ن س خ     وجک غذ کرپ

یت و ق  ک غذ،   ن ک  ل   ی   وم     طو ت پ   ز خ یک غذه  کن  ج  ی  ه ی ن  ز  س     س ف        رخ ی ر 

 هد  ژگیو نیو ق          و ت     ر  ر  فوذ آب و  طو ت هس ن .   کنن  خو     حفظ    همچن ن سطح  س حک  

ضد   ک غدذ. ک      عرض  طو ت قدر       د ،  ن سد     دن  ی ه ی ن  س   ی وع ک غذ  ر  نیک     و    عث  

 ی گهد    ی دوع ک غدذ  عمدولاً  در  نید    .   ی  یتیلیل ک   ست و     ر  ر  فوذ  وغن    و ت ز ی وغن     

و   وغدن و  ز و  ر یدز ر ،یدگ  و    س ف    قدر     تیپیت ک یه و ق    ه  نیآس ر کر ن س  یچرب   و  غذ ی 

  کدی  دو   .(Raheem, 2013) کند    یریجلوگ صولاتکر   و  ز آ و     ن  ح یریسطوح جلوگ گری      چر 

 یه  ژگیو ی    .   و         حصول  س گ طی ست ک   س ف     ز آن     وع و  ر  ی ن     س   جی ز  و      گری 

 وجد    تیخصوصد نید    ر  در  دک ف  ر   د ن  سدت.  و    و ت     ن، سی     نیچ تیضی  ت   لا، ق  ل

 طدو  د   دو .      د  ی د ری   کیزی      و ت ف  زی     ک    ی ه ی ن  س   ی ر   ک    و     ی ب  ن سب  و   

 نیف         و    هم  ی  پ  گ ،  گی   ن  خر    کی ک   یه  ی    ر  ر آس ی  ریخ ص  سبت    ک غذ    و ت  

.  دو  قر        ،  س ف      عیحمل و   ل و توز ی ک      ر حل  ه   یث     ی  یث  و یه ی ن  س   ی عمولاً  ر  لی  

کمت کند  و  د  عندو ن   طی ح یه  ی ز  حصول     ر  ر آس   ری   حف ظت   تو      نی     و  همچن ی ن  س  

 .(Raheem et al., 2021) عمل کن    ح فظ  ض ف  یلا تی

 شیشه _

 سد ف     ز آن  د   خی سدت کد  تد    و  غذ ی  ی ن  و      صنعت  س   نیو پرک   ر تر نیتر می ز ق   کی   ی  

 ی  یدز ی ید ز   و  غدذ ی  ی ن خ ص خدو      سد   یه  ژگیو لی        ی.  گر    ر  شیس ل پ 6000ح و  

 دد   تددو ن    دد ی رجسدد     یهدد  ژگیجملدد  و  ز. سددت  ز  حصددولات  ی  ی سدد ی ن سدد   ددر  ی ندد یگز و     

    حصول و فسد   آن    یفیک ر تیی ز تغ  و  آن     ر  ر هو ،  طو ت و گ زه        کر  ک    عث   یری فوذ  پذ

     و  غدذ ی  یهد  ژگیطع ،   دگ و و نی      و  ن  ر  ی         غذ   و کن    ی  ن،یکن . علاو   ر   یریجلوگ

تد   حصدول   خدل   هد  کنن گ ن   کد ن  آن  سدت کد   د   صدرف ی ی ز  گری ز     ی  تی ف ف . کن ظ  حف

 سد ف     جد    تیق  ل   ی  ن،ی. همچن و  جل   ع م    س ف      ی ر   ژگیو نی      ه   کنن  و  ز   ی ن  س  
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قد     سدت  نیهمچند  د ی  .کن    لیتب     یپ   س یزطی   ی ب  ح تی     ک  آن        ی   لا یریپذ فتیو   ز

 ی آن     د   د     ژگدیو نیدتحمل کن ، کد     پر  زش حر  ت  ی  حر  ت ونیز سیلی س ر ین ه ی  لا       فرآ ی   

     دگ  ر تییدتغ ن،یهمچند .کند    لیو کنسروه  تبد  ج تی   ن   ر  ه ، تر   و  غذ ی  ی ن  س   ی ن س   ر 

  ید و  تیر ریک  تحت تأث  و  غذ ی   و  رخ ه    یه ،  و حس س     و     ن   وغن  تی ز  ح و    تو     ی 

  و  غدذ ی  ی ن     سد   ژ یو نظدو   د  نید  ی در  ی قهدو   ی   ن  سبز     گ یه   ی ح فظت کن .    و  ،  

 Lamberti and Escher, 2007; Grayhurst  )  دو  سد ف      ،ی و    و    کل یه    یحس س     و ،    ن   و 

and Girling, 2011.) 

 نی  لا       کر .        کنن گ تو ن ه   وجو       ک   ز جمل  آن زی   ی ع    رخ   ،یفر و ن   ی یوجو   ز    

  ید ر یدقدر   گ  خ  ج  ی  تحت ف      خل   یک         و قع ژ یوکن ،    ج  ی   کیزیخطر ت ف تو       ژگیو

    ی وزن  د لا،  حصدول  هد  لید د      د ی  ن،ید در   عدلاو   . و   چ    کس گ      ثر ضر   و  وک حر  ت

 و    ری سبت    س    ی   یتو  ن یفرآ ، .  ز طرف  ج    حمل و   ل   ن یهز شی  ر     فز  نیک    کن    ترنیسنگ

     ظدر گرفدت زید      ی ع  نی   ی   ی ن عنو ن       س       ی   ی ب      ن،ی.  ن  ر  ست  رنهیهزپر ی ن  س  

(Girling, 2003). 
 انواع فلزات _

 نید.  گدر    ر د حی سد لا یآن    چن  سد ل قبدل  ز  د شی  پی. کر        ه ز   فل تو ن    ن ی و    س   گری ز  

 ی در  یلا ی د 19قدرن  لید پرت     و  کولاسی  آ  .     کنو  کل    و        رییتغ یظروف توسط  فر     ع  

    د  صدنعت  ونیز سدی پرت ند یقدر       و فرآ  ر سد   و      یفلز     قوط  ن ی س   ،ی  ه ر  و  غذ  ی گه   

 یرپدذیچد پ و لاک ی در       ر  ر ضر         و سطح  ن سب  ظروف  س حک م ک ف نیکر .     عرف س زیکنسرو

  کدیزیآن  ح فظدت ف هد ی ژگدیو گدری.  ز  کنند  تحمل         ح  زی     ی   ج  حر  ت   لا نی  و همچن    

   یدجدن  پ  نید  دکل   نیتدر سدت. عمد    فدتی  ز تیو ق  ل ی  یمی حصول، س    یرپذی ز  کل    ع ، ع  

 وجدو        ند ی سد   یغدذ ه    ک ن  ه جرت فلز ت خطر  ک    یفلز ه یی ن .   و قع     س   ست  خو  گ

(Duran et al., 2013) .  ر  در   و  غذ ی  ح فظت  ز  ی ر  ، و  غذ ی     یقر  ت قو لی      یفلز یه ی ن  س    

کد   ر         نی د ریو فدولا    ومیدنی و فلدز آ و  .(Akram et al., 2023)     وکدش  د    و خو  گ   گیپوس

      . غذ ی  و    ن ی س  

 و  دو  ، دو ،ی  یمی ثدر ت هدو ،   د ،  طو دت، حملد   د ،     ر  در خدو  گ  سبت وزن  دو   و  د  ع ،ومینیآ و 

 سدت.  ز  ی رجس   س ز لیو پ   س  ع   یرپذیو  کل یرپذی  عط ف ی     نی. همچنکن    ج  ی  ه س ی گ  کرو  ی

  عدی. پو دش طب(Erdal, 2021)  دو   و      س ف      ه ی سبت   ل قوط ه ی ن ی س  خ  ص جهت  ومینیآ و 

 سد یآن        ی د لا متی   ق تو ن   ومینیآ و    صل  ی.  ز  ع کن      رطرف      کل خو  گ ومینیآ و   ی کس

  ن ی سد   ی دو    سد ف     در  ومیدنی. آ و (Polat, 2022)       کر  یآن    جو ک   تو   ی فلز ت و ع م ری   س 

 ی در  ی غدذ  عی سدت کد     صدن   و یدنیآ و  هد ی  و .  وع  ول آن قوط    فتی کلعم ت ً     و   ی  و  غذ 

 نید.  د    دو   عم ت      کل س  تک  و  و تک  س خ    د یفلز ه ی . قوط و   س ف      ه    ی و   ن ی س  

.   د   و   وخ     ه آن      ب و      صل ه       ز   ون کف پوش و تک ،      و    ه ی صو ت ک     قوط
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 و تکد   ه ی . قوط و   و       ز ه  ج    و   و    ه   وخ     ی و   لا کف  پوشس  تک ،  و    ه ی    قوط

 35و حد و   تدر  ه     تر،ی ق ص  س  تک   یه      علت ع م وجو    ز  حل  تص ل کف        ،  سبت    قوط

 سدت کد  خدو ص   و یدنیآ و  هد یلیدفو  ید هد و قد   وم،  دوع. (Barone et al., 2015) هسد ن  تر  ص  سبت

 سد ف     رپدذیصدل  و   عطد ف مد یسدفت،    ند ی    س    و ینیآ و  لی    .  س ف     ز فو ی   لا کنن گ  م  عت

 ی   ید . پ کند نی      طدول پدر  زش تضدم  حر  تد  یو حد  قل آسد عیسر شیگر   تو      نی. همچن و   

 وجدو ،       .       دش سد   ن سد   س گ ی  و  غذ   ی   ترک غذ ی    تم س     و    و ینیآ و  لیفو ی  یمی 

.  د   دو     ی    و    خ ص توص لیفو  و پو ش   خل  و     تل  منی  ی ن     و    س   ومینی س ف     ز آ و 

 ی ند  سد   نید ست       ه س یکرو  گ  ی طو ت، هو ،  و،  و  و   یر       ع ع   تی لیفو  ن ی س   نک یوجو   

 یو ق فدولا  .Barone et al., 2007))      هد  ح فظ گری   ی   لاک و   زی ثر  بو   و      ی ی س ی سبت    غذ ه 

    ر  ر گ زهد ،  ید   آب،  ع    کنن   م  عت خو ص  ر قلع    علاو  ز فلز ت  ست. و ق  یگریقلع و ق،  وع    ی

 ن سد  سد خت.  لی حصدولات  سد ر یقر       و آن     ر   ن یو آب  حر  ت  تیتحت عمل تو ن  و  و  وه ،  

   س ر عد   تی. قلع و ق  و    ک ل  ی لف  س ف        س خت ظروف  ی     و  ر   خو  یری کل پذ نیهمچن

. وزن  سدب   کند   رجس      فر ه   د  کیگر ف نی  ک ن تزئ ،ی ست. تکنو وژ  پو ش    ن فلز و چ پ سنگ ی ر 

   ح د         کد   د  تیدق  ل نید. و ق قلدع  کن    آس ن    آن   لو     ک  حمل ی   لا  کیک  و  س حک م  ک  

 ست. فولا    ون قلع ک   ومینیکم ر  ز آ و   ق  ل توجه  طو  آن  متیو ق تیفیک نی و . همچن  فتی      ز نین چ

   و دت ک  دل     ر  در  جد  ی  ی در    ز  و   آ د   و     پو     ن خ     زیکروم    ی     ک رو ی کروم عنو ن  

  ن گچسدب ی   ن س  کر   و آن     ر  یجو ک   یکروم، فولا    ون قلع     ر   ی کس  ی    . کروم   زی   خو  گ

   د   و   و  سد حک م خدو  یرپدذی کل زیکن . فولا    ون قلع       ن    گ، لاک و جوهر ن س    ه ی پو ش

 ز فدولا   تو  ند  همد   د ه یو   ب  طر ه  قوط یغذ ،    ه  ه ی قوط کم ر  زقلع و ق  ست.      یآن  س ن یهز

 د   وز و حد   ی    و  ن یو  س     حصولات گو    ن ی  س   ر ی گس ر   طو    ه قلع س خ    و  . و ق  ون 

 .(Erdal, 2021)  و   س ف     

 هاپلاستیک _

 سدت، پلاسد یت و  حد ل  فدز یش  وز   د هد ی  ی لدف  وزک  تو ی  آن      و ع و ک   ر  یک   ز  و    صنوع 

 د   و تجزید  و سنگ تو ی غ لزه ی  ف   و ه ی  وجو       ز    ز فر و    ک ر پلاس یت. ترکیب ت پلاس یک   ست

عد م ، طدو ی کد  یکد   ز  ز گ درین   دکلات  یدن  دو  ک  .  د ه      حیط چن  هز   س ل طول    رگ ت آن

و ن  و کدول پلیمدر و طویدل  دآن،   یل  صل  ک   ست زیست ه  و      یج  آ و گ   حیطپذیری آنتیری زیست

 ,Parsons) کند کنن        کل  و ج    پیو   قوی  ین  و و ره ی آن  و   ک  تجزی  آن    توسط  وجو  ت تجزی 

2022 ;2017 ,et alti raSi) .س   ر ی  یدن حل  نعنو ن    زیست   پذیر و س زگ       حیطتیری پلیمره ی زیست 

هد ی  یلوط   ز پلاس یت ،پذیر    ی ، یت  وع تیریطو کل   و  وع پلاس یت زیست.    و   وضوع پی نه     

    خ     ن تد     ت  پ   ز  و   ست و تیلن  یلوط   ز    س   و پل     ن  تهی  فیل  ک طبیع  و  صنوع   ست 

 و د .    طد   و ه ی خو  ک  ک  ص   ص   ز  ین   ه  و فیل و ق ،  یگری ؛ و و تجزی     ف   ح و ی  ز  ین

  ه  گس رش وسیع  ی ف    سته  و کر وهی   تپذیر ح صل  ز پروتئینتیری  خیر  ط  ع   ر  وی  و   زیست  ه 
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(Sirati et al., 2017 Maskell, 1991;.)  ذ آب    عد م  فدو،   یل    د ن هزیند  کد ، سدهو ت سد خت  پلاس یت

    دو   پلاسد یت کد  هد ی  یمند  زید  ی  گر    .   وجو توسع  ی ف    ستخو  ی و همچنین چکش  حصولات

سن      ن   ی   و فلز      یل هزین  ک  و  ز ید ی   سبت     و    و  غذ ی  ن ی  س   آن     س ف     ز     ،وجو  

و  ی ف د   سدتهد ی    حد و   فدز یشهد  و  دکل ت  و     ز حر  ،ک   ر ی    ن    یکروویو پذیری، خو ص  و ی

 سد   عمد     و (.Mohamed et al., 2020)  و  ن ی غذ   س ف      ح و  یت سوم     س  پلاس یت،    ق ص  ، 

 د   و  د  پلیمره ی  هس ن  ک     حدر  ت    ن  درم و ذوب  ه ،تر وپلاس یته  وجو      ؛  س    ول    پلاس یت

 .     ح    کل     ه    آن تو ن   پ   ؛  و  سر   ن  و     ج    

-وینیدلپدروپیلن و پلد  تیلن، پل پل  تو ن    ز ین  س     . ه  ق  ل   زی فت هس ن تر وپلاس یت  ک ر علاو   ر  ین،

و  در خدلاف  و   دپلیمرهد ی  هسد ن  کد   د  سدر   د ن سدیت  د ، هد  یگر تر وست .  س  کلر ی        کر 

 ن  ر ین پ   ز تنظی   د   دکل  صدل   ه      و     ق    ز ،تو ن آنو  م  کر  ه   کل خو     حفظ تر وپلاس یت

   خو  وه  و ک   ر هد ی  عم ت ه   ز آن .ن ق  ل   زس زی  یس   و   وسیت و    و م   ین  س  گر   .  م خو    ز

 .(Ncube et al., 2021)  و   س ف      ه  ه  و پو شس خ م       ن  چس 

 ناپذیرتخریبهای زیست لاستیکانواع پ-

 ن ی  و  غذ ی   س ف    طو  گس ر    ر ی  س     ست ک    ترین پلاس یکو   ز ن ترینپرک   ر ترین،  تیلن س   پل  

پذیری، سبک ، هزین  ک ، ق  لیت جذب ضر   و    و ت     ر  ر  تیلن    تو ن      عط ف ز  ز ی ی فوم پل  .و    

    ی مدر .  یدن پلی سدت تدیلن پلد   ز تدرتر و  دف فپلیمری    وم پروپیلنپل  .(Raheem, 2013) کپت       کر 

 سد ره  پلد . پدذیری      سد    ت خدو          دل ک دش و ضدر      و ت  یمی ی  و حر  ت   و   و همچندین

  سدبت   د  ؛هس ن ه  ه  و  سی ه ی  ع   ، حلالگر  ،  وغن  طو ت،    ع خو    ر ی گ زه ، پلیمره ی  هس ن  ک 

. کنند  سد ف     د هد ی گد ز     و ی     ع   ،ه ی آبیجهت س خت  طره   ز آن.        زه     وت خو       

      کدر  کد   (PEN ف  لات ) تیلن( و پل PCکر ن ت )(، پل PET) ترف  لات تیلنپل تو ن     س ره     زجمل  پل 

PET ست   و  غذ ی  ن ی  س ر  و    س ف        س  پل  ینتر  یج (Heckman, 2005). 

همچندین  کند ،ه   یج    م کر   و   س   ن سب   ر ی گ ز       ر  ر طع  و عطر  یج   خوس   سی   پل  کر ن ت، 

 ر  در   یج   سد   ن سد      یل  ف فیت،    ترف  لات تیلنپل .  ر  ر      ست  ی  ز    و ت   طیف گس ر       ی

هد ی  عد    و ه ،  وغن    ر  ر گر  ، حلال   لا    و ت و ن،    کن سیت و ت ریب  ،سبت ، وزنو  طو ت ه گ ز

 د        ن  ر ین  حصدولات غدذ ی  ذخیدر  . و  ع     س ف      و   ن ی  و ی    و    عنو ن       س    سی ه  

   و دت  ی د ری  ترف د لات تیلنپل   سدبت  د  ف د لات  تیلنپل  طولا   هس ن .     ی     گ  ی ترف  لات تیلنپل 

تدو ن  ز  د   ه .آب  ز خو     ن   کر ن،  کسیژن و  ی   کسی  ر ی  ی و همچنین    ع  ی  ری         ر  ر     

 (PVC) کلر ید وینیلپل  (.Crosby, 1981; Heckman, 2005  ) مدو س ف     پر کر ن  ج       حصول   غ آن  ر ی

 دو .  یدن پلیمدر خدو ص   ک ریکد   د لای     د   و  س ف        ن ی س    ز جمل   یگر پلیمره ی   ست ک   ر ی

  سی ه  و   زه    ن   و    یمی ی    ف ف  و   و    و ت  سی   خو       ر  ر ست؛ همچنین  و  حک   عط ف پذیر 

 ر هد ی غیرغدذ ی        جد   ول    پز دک  و سد یر ک  کلر ی وینیلپل      ینک  .گری  و  وغن      و همچنین

 ن ی  یدز هد ی  سد  هد  و فدیل    ن  س خت  طری  ص  ف غذ ی گیر     ح    کل    و      چون     س ف     
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      (2005; Heckman, 1982Pearson, .)  کلر یوینیلی ینپل(  PVDC) س ی ع  ک   ست پلیمر وینیل  یت      

- ن ی گو دت س   ز آن     .      یز  ن ی حر  ت ق  لیت آب کر   وه  و  وغن  یج   آب، گ زه ، چر   ر  ر  ی  

حد وی  و  ر  در  PVdC ز آ ج ی  کد   . و  س ف      قهو  و  یرین   ،   ،  رغ، پنیر، چ ی،  ی ن وع  ه ی پی   

 کن .  حیط   یج     ت   کلات زیس   سوخ ن  ست،  PVC      کلر    

 عمدولا  در ی  و   ط  ذوب  سب   پ یین      .  و   و  ف ف و سبت وزن سیت و  کنن   پلیمری (PS)  س  یرنپل 

    سد خت آن ز فدرم و ق و گلو د   وجدو   سدت.   و  و .    صو ت تج  ی   ک   ر ه ی ک  هزین   س ف      

    دکل  ر صنعت غذ ی  علاو .  و  س ف      ه      صرف،   ب  طری رغ، ظروف پلاس یک  یکبه ی تی سین 

  زی فت ید  سدوز      ین پلیمر ق  لیت  . و س زی  س ف      ه ی غیرغذ ی  و      ت ن ی ر ی  س  ، ی ف  گس رش

  هید  وژ    دین وجدو  پیو د  د    یدلهسد ن  کد  هد ی  آ ی ه  پلیمرپل (. Piringer et al., 2008)      ن  یز  

 د   . آ ید ه        د       نسدوج ت  سد ف     د پلد  .      ی ه ی آن    و ت     ر  ر     و سی     لا و کول

 (.Crosby, 1981)  ست  ین پلیمر  س ف     ز ک      ر  ر گ زه   ز  ز ی ی   و ت  یمی ی ،  س حک م و  فوذ پذیری 

 پذیرتخریبپلیمرهای زیست  _

 یو دوژیک  تج ید  پدذیر  د   سدت   و  ک   ز  ند  عی  گف     ه پلاس یتی زیس      ه ف کل   زپلاس یتتعری

ه ی تدرجیح پلاسد یت ه .   ن و د ،ه ی گی ه  ید   یکرو  گ  یسد ه ی گی ه ،    س   وغنه  و    ن  چر   آین   

  و .ن  ع تج ی پذیر     ظر گرف     زیس    ر ی حفظ  

ی ه پلاسد یت    ز ه ی  ی لدف  سد ف  ن  ع تج ی  پذیر    ن  ض یع ت ک  و زی و تجزی  زیس       حیط صرف 

یزیکد  و  دیمی ی  آ ه سدت. ی زیس        یدل سد خ    فه پلاس یتتر کر    ست. تجزی  زیس    ززیس      آس ن

 ی  دو    سد ف       ظدر گرف د  هدیآو گ       حیط زیست و سد زگ    د  فنه ی زیس    حصولات س زپلاس یت

 ی  د . تجزید   یو دوژیک  پلیمرهد   ز طریدق هید  و یز وهد     آیند    فدز یش    و  .  ند  ر ین  سد ف     ز آن  

ق  دل  هد یو  یوپلیمرهد  حد وی گرو  پذیرتیری  و .  سی  ی  ز پلیمره ی  صنوع  زیست  کسی  سیون   ج م   

  (.  et alHuang ,.1995) ه ی  صل  هس ن ر هی  و یز           ز جی

هد     ،      سد ف     ز آن  گ      و    س ف    قر   گرف  ه ی زلیمر   لا ت ریب ً    تم م جنب   روز   و    صنوع     پ

ش ید   فدز ی "سطل ز     سدفی "کن .  س ف     یش  ز ح   ز یط   ز گ      ر ی جه ن  یج       کلات زیست  ح

 جد ی  کد   هند .  ز آتد ثیر قدر        فج  ی     حل  فن ز    ، همگ    کلات  هس ن  ک   حیط زیست    تحت

    وضوع  همد  تبد یل  پذیرتیری پر  ز  ، پلیمره ی زیست ه ی  حیط زیس   جه       فر    ی  ری     گر   

ه ،  ین فرآین     و قدع  حصدولات سد زگ    د   حدیط یس    فعل و   فع لات  یکرو  گ     .    تجزی  ی  تجزی     

عب  تند   ز  پدذیر وجدو       کد وع  س س   ز پلیمره ی زیسدت تیری کل ،  و   طو    ه . زیست    ت کیل   

 (.  ,2021Zhang) پذیر طبیع یر  صنوع  و پلیمره ی زیست تیری پذپلیمره ی زیست تیری 

 :ه ی ز د      ند تو  ند  توسدط   گ  یسد سد ن  کد    هد  هپلاسد یت  ز  دوع  پدذیرتیری ه ی زیست پلاس یت

ه ی    و  .  عمولاً    تو ن پلاسد یته ی هم  ن  آب، کر ن  ی  کسی  ی  زیست تو   تجزیه  و     حیط یکروب

ه ی   ز تم م  و    ی        د  ی   و    یمی ی   ف   و ی  ترکی ه  و وسط  و   خ م و ی   یکرو  گ  یس ی          ت

    کد  پ ید   ی زید  ی    د      دن .  ی  هن س     ک     گو  کل   و   پلاس ی طو    صو ت  ج   تو ی  کر .

https://mychem.ir/edu/vinyl
https://mychem.ir/edu/vinyl
https://www.asp-co.org/blog/211-biodegradable-plastics-environmental-effects
https://www.asp-co.org/blog/211-biodegradable-plastics-environmental-effects
https://www.asp-co.org/blog/211-biodegradable-plastics-environmental-effects
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 و   ) د  خصدوص  مکن  ست   وج         ی  ک    و ع   ز  و   پلاس یک  پ   ز   ت  تیر  و ی  ز     گ   

پ ید     و    تو ی کنن گ نگیری     عرض  و  خو  ی  و ی     عنو ن  ه ر   ع  فر  نفش(.    همین   یل پ   ز قر  

 ج ی  ک  ج  عد    دروزی همچند ن آن    طولا   تر کنن .  ز آکنن  ت  عمر کنن    ی  ری        ین ترکیب ت  ض ف    

سد ز   کد   د  سدرعت ه ی       پلاس یت تو ی کنن گ ن ه ، تمرکز خو   ر حف ظت  ز  حیط زیست     فز یش   

 (.   Sedaghat and Boghori, 2023)  ی  ری    طبیعت    و   و  

 در تولید محصول پذیرتخریب های زیستاستفاده از پلاستیک

  دو ع   ز     عندو ن   د ل    تو ید   ی  ر    تو ی   و   ق  ل   زی فت   ش        پذیرتیری ی زیست ه پلاس یت

تو  ن  ج یگزین  سدی  ی        و قع  ین  و      خو    ش      . ه ه ، ک    و چنگ ل و ظروف  س و  ن ن ی س  

    .  صرف  دو   ز    ه ی   کلین ه   ز گز ز  و   ک   ر ی سن   و ق یم           همچن ن هزین  و عملکر  آن

  ح و     سن   یه پلاس یت  صرف  ، یی ق  ل توجی   ست ک  قو  ین ویژ ی       ف ط    صو ت   ز  ظر  ق ص  

ه ی پلاسد یک  زیسدت     ی   ید   سد ف     ز کیسد  2011  قدو  ین خ صد     سد ل تصوی       ل عنو ن   . س ز  

 (.   Sedaghat and Boghori, 2023)    عنو ن ق  و    جب  ی  طرح    پذیرتیری 
  پذیرتخریبی زیست هاپلاستیکانواع -

 ی زیستیهاپلاستیک _

ی زیسدت ه پلاسد یتآین ،      م  یوپلاس یت و ید  ی  ک     صو ت  یو وژیک  و ی  زیس       ست   ه پلاس یت

گی هد ن، حیو  د ت ید   وجدو  ت  و      ن   عمولاً  ز  ن  ع طبیع  گرف      و   و  ین  و    حو   یز  ن خ     

    یز. سی 

  انواتپلی هیدروکسی الک _

 ز  وجو  ت  هن  و  عمولاً توسط   و ع     ت کیل    پذیرتیری ی زیست ه پلاس یته ی  ز  س    ین  و   یک 

 آین . سی    یز    وجو    

 پلی لاکتیک اسید _

 دو  هد ی تج ی پدذیر گرف د     ست ک   ز زیسدت تو   تر و پلاس یت  وع  پل   س ر   یف تیت پل  لاک یت  سی 

ی ه یتپلاسد پل  لاک یت  سی     عنو ن  وع   ز  2010      یوک و چغن   قن .    س ل آ   ن  خمیر ذ ت،  ی کر، 

تو  ن  زیس    ن خ      ک   و ین حج   صرف      ی         .  ن  ر  س       ه ی   وپ ی  و آ ریک ی   ین  و     

ی     در یط  پدذیرتیری زیدر    کد ن زیسدت  ،   ن  م  پذیرتیری    طبیعت    کو  تب یل  و   و   زیست 

 خ  ج  ز  حیط  صنوع  کمپوست          .

 ایات نشاستهترکیب _

  د  کنند   رم  دو    ی  د     ن  ک   ز ترکی   و      س   ه ی  وع   ز پلیمره ی تر وپلاس یت  ترکیب ت   ست 

 .آی    وجو 

 ی سلولوز محورهاپلاستیک _

    هس ن  کدی زیس   سلو وزی    و قع  س ره ی سلو زی )   ل سلو ز  س  ت و  ی روسلو ز( و      ته پلاس یت 

  هن  .ز    خو  ج ی   سلو یت     ی

https://www.asp-co.org/blog/130-biological-polymers
https://www.asp-co.org/blog/174-popular-applications-of-polylactic-acid
https://www.asp-co.org/blog/174-popular-applications-of-polylactic-acid
https://www.asp-co.org/blog/164-thermoplastic-vs-thermoset
https://www.asp-co.org/blog/164-thermoplastic-vs-thermoset
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 ترکیبات پلیمری لیگنین محور _

       د  و همچندین  ز خدو ص زیسدت  تج ی      حدیط زیسدت  وع  پلیمر آ و  تیت طبیع  هس ن  ک  ق  لیت 

 .هس ن   رخو     پذیرتیری 

 های نفت محورپلاستیک _

 دو   و  ن د ء  صدل   فت  حو    و ع   ز  و   پلاس یک  هس ن  ک   ز  و    یمی ی   ف   گرف       یه پلاس یت

 سنگ و گ زطبیع   ست. ین  و    یز  فت خ م فسیل ، زغ ل

 پلی گلیکولیک اسید-

حسد ب    پدذیرتیری آ یف تیت  ست.  ین      یک   ز پلیمره ی زیست   وع  پلیمر تر وپلاس یت و یت پل   س ر 

 .آی   

 پلی بوتیلن ساکسینات _

 .و  و   آ  ی   ک   ر        و  غذ ی   ن ی س     تو ی   .پلیمری تر وپلاس یت  ست  زین  ین       وع 

 پرولاکتونپلی کا _

زیر  هید  و یز پیو د ه ی  ،پذیر  ز  همیت ویژ   ی  رخو      ستلیمر    عنو ن یت      زیس   ک ت ین  وع  ز پ 

  و .   پذیرتیری  صل      ین        عث  روز خو ص زیست 

 پلی وینیل الکل _

جد ی  تو       آب حل  دو .  ز آنوینیل   ست ک     پذیرتیری پل  وینیل   کل یک   ز  ع و  پلیمره ی زیست 

ه ی   ف وت   د  ضر  و   ز ن قیمت         حوز ک  پلیمر ی      ق  لیت   حلال    آب       عنو ن یت  حلول   

 ی، پو ش ک غدذ و  حصدولات حدوز  ، پو ش پ  چ  و  غذ ی   ن ی س  تو ن    جمل     و  ک   زآن      ر  ک

 پز ک        کر .

 ترفتالات ادیپات پلی بوتیلن _

  (. Ghanbarzadeh and Almasi, 2013ت ) س پذیرتیری  زیست تص  ف   سپ   ه   وع        ین

  ند  ع  صدرف کد هش ،زیسدت حیط آ دو گ  کد هشعب  تن   ز  پذیرتیری ه ی زیست ضرو ت  س ف     ز پلیمر

  .حیو   ت و   س ن سلا ت حفظ و  و   چرخ   هبو  ،تج ی   پذیر

 و  .  ر  سد س وینیل   کل س خ      س ر ی  پل  ز  ن  ع  صنوع     ن  پل   صنوع   پذیرتیری ی زیست پلیمره 

،  تدرپلیمرهد ی پل  :ر کل  ت سی  کتو ن    س   س    صنوع        پذیرتیری س خ     و کو  ، پلیمره ی زیست 

 د  عو  دل  ی لفد   ز جملد   پذیرتیری سرعت تجزی  پلیمره ی زیست . وینیلپلیمره ی پل و   س رپلیمره ی پل 

ه ی   یز     د ،  ح و یت پذیرتیری پلیمره ی زیست      . وع پلیمر،  ر یط  حیط  و  وش تو ی  پلیمر  س گ  

  .ه ی ک   ر ی ح و یت و  ز جمل : قیمت   لاتر

    یدر ن  پدذیرتیری زیست،  س ف     ز پلیمره ی زیست     فز یش آگ ه   ر م  سبت     همیت حف ظت  ز  حیط 

تو  ن  ج یگزین  ن سب   ر ی پلیمره ی سن      دن ،   د     پذیرتیری پلیمره ی زیست    ح ل  فز یش  ست.   یز

 .پذیرتیری ه ی پلیمره ی زیست       ،  ز جمل  قیمت، ک   ر  و  ح و یت ین   ر    عو  ل  ی لف   س گ

https://www.asp-co.org/blog/131-seven-things-you-didn-t-know-about-plastic
https://www.asp-co.org/blog/131-seven-things-you-didn-t-know-about-plastic
https://www.asp-co.org/blog/152-resins
https://www.asp-co.org/blog/152-resins
https://www.asp-co.org/blog/138-polybutylene-terephthalate
https://www.asp-co.org/blog/138-polybutylene-terephthalate


13 
 

 صنوع ، پل   س ره ی آ یف تیت  م یند   هسد ن .  گرچد  پلیمرهد ی زیسدت  پذیرتیری     و   پلیمره ی زیست 

 صدنوع   پذیرتیری  صنوع     صو ت تج  ی     س رس هس ن ،    ح ل ح ضر پلیمره ی زیست  پذیرتیری 

ه  ح وی پیو  ه ی  س ری    عنو ن یدت  کد ن کلید ی  در ی تجزید  زیسد    ح و     پل   س ره  هس ن ،  ک ر آن

  .هس ن 

 صنوع    ون    ظرگرف ن  ط  عد ت  یو دوژیک   نید  ی     دو    پذیرتح ی  ت  ر  وی پلیمره ی زیست تیری 

ه  و  یمن   حصولات تیرید     ه ی تجزی  آن،  ک  یس ه پلاس یتتو  ن  ه ی  ک      و ع و توزیع  یکرو  گ  یس 

 .(Okada, 2002)   مر ثمری    همر    یو ه     ت  و   تجزی  و تحلیل قر    هن ، هرگز    یج و قع 

مرهد  وسدع  پ ید       د . پلیه ی کلی ی پلیمره ی  صنوع     چ  چوب تتو    یک   ز ویژگ تیری  زیس     

هد ی  ه  ق  ل تصو   یسدت. پلیمرهد     دت  و کولگیر   و ز  گ   وز ر       ون آن سی    و    س ف    قر     

هد ی گرم     ول    و ح ه ی  و و ر تکر   و      ف وت     وش 1000 ی  ر  ز  هس ن  ک  عمو  ً    وزن  و کو  

 پدذیرتیری         ، پلیمره  عمد ت ً زیسدت ز   ن  حصول ک  لاً   ف وت       ئ   هن .     ت  ه ی لف ترکی     

 بو   ،       روز ، ک   ر ه ی خ ص      حصولات تیصص     ق  لیت تجزی  زیس   و قع   ی ز      ، زیدر    غیدر 

ق  ل کمپوسدت تدأثیر ذیر و غیر    پ س ف     ز پلیمره ی     ول تجزی صو ت  مکن  ست     حیط   ب      و  . ین

تو  ن  توج  زی  ی       توجد   د     پذیرتیری  نف  ق  ل توجه   ر  حیط زیست     ،  ن  ر ین پلیمره ی زیست 

هد ی علاق  فعل     ز ین  توسع  پ ید   ،   زی فدت ید  حف ظدت  ز  حدیط زیسدت  د  خدو  جلد  کنند .  گرگو  

توجه   ر خو ص  و   پلیمدری     .  ند  ر ین،   زید    و  ز تیری   و   تأثیر ق  ل و فو وژیک  و س خ   ی      

تیرید      در ی جلدوگیری  ز   و  غدذ ی  ن ی   ک س خ   ، خو ص و  ف     و   پی رف    ر ی ک   ر ه ی  سد  

  (.Rydz  et al., 2018) س زی  ه   ستطول ذخیر 

ه ی طر حد  ه ی ق  ل توجه   ز  ظر  سد ر تژیپی رفت  هن     ن پذیرتیری  و  ه ی  خیر    پلیمره ی زیست 

ه ی   ع  ی  ز  ظر ج ی  و  هن س   ر ی    ئ  پلیمره ی پی رف      عملکر   سب   خوب  ست.     ین ح ل،    س ی 

 ید ز  د   گد ه  تد ز   د  ه ی  حیط  وجو      .  ن  ر ین، ویژ      و   ک   ر     آ و گ فن و ی ی  هزین  تو ی    

 ه ی آتد  وجدو      ه ی   در ی توسدع طر ح ، خدو ص و عملکدر   یدن پلیمرهد   د      ظدر گدرف ن  سد ر تژی

(Luckachan et al., 2011) ی ز    تو ی  پلیمدر  صدنوع   پذیرتیری  ین  ست ک   و   پلیمری زیست .  ع      ر    

ه ی  ی  ز فع  یتگس ر      هر ز ین  طو   ک هش    ی   . هم  طو  ک    یص      ست،  و   پلیمری  صنوع  

 ک در  دو     ت وه ی گذ     ین  و      ت  و کو    صنوع   عمدولاً  ز  فدطول  ه      و .  س     س ف      

  .     ین ح ل،  ن  ع  ف    ح و   ست و  س ف    گس ر    ز پلیمرهد ی   غیر ق  ل تجزی      ظر گرف       عمو  

غیرق  ل تجزی  زیست  حیط    عث  یج     کلات زیست  حیط  ج ی  د    سدت.  ند  ر ین،  دو   پلیمدری کد  

   ز  گ   وز ر ،     . ی  ر و  ی  ر  و   توج  قر   گرف   1970  هس ن   ز  ه پذیرتیری و/ی  زیست  پذیرتجزی 

 سد ف    کدر .  حصدولات  پدذیرتیری تدو ن  ز پلیمرهد ی زیسدت یت قسمت  ه   ست  کد     آن     ن ی س  

سدم  هسد ن  و همچندین    حد ل تدر و غیرت  ک  س زگ       حیط زیسدت،  یمن یوپلاس یت     ین ح ل،  حصولا

زیسدت   ن ی سد   دو  کد   حصدولات  ز  ظر  ق ص  ی  طلوب هس ن .  ین سن  یو  نجر     یدن   یجد     ح ضر

 ی  حبوب خو هند   د .  د   نظدو  کد هش حجد  ز   د ،  غلد   ز پلیمرهد ی زیسدت فز ین   طو    پذیرتیری 
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، PCL   سد  ، سدلو ز، کی دوز ن،  ی،  یوپلیمرهد  هم  ند :پذیرتیری  و . علاو   ر زیست  س ف       پذیرتیری 

PHB و ن و قیمت پ یین و  ن ی       ی پ یین،     س رسآب ،ه ی   ز جمل   فوذ پذیری هو غیر      ی ویژگ  و 

پلیمر  ی لف    ن :  یلدو     سد    س ف     ز ترکیب ت  یو  و  غذ ی   ن ی س  ... هس ن .  و   فعل  جهت  ه  ف 

- PLA     هد ی قطع ت آئروسل،  طری،  ی  ، وی ل. طبل، سطل، قدوط ،   دک ، کدلا ، فیل ه ،    .   ب و غیر

ه ی ز   د  ، کیسد  ن ی سد  ه ی ،کیس  ن ی س  ه ی یکب    صرف؛ پو ش  ر ی   و ع ، ظروف غذ ،  یو ن ن ی س  

ح ل تو ید  هسد ن .   پدذیرتیری  خ  گ  و س ز     و فیل ؛ جعب  و سب  و غیر      سد ف     ز پلیمرهد ی  زیسدت

هد ی    حد ل تو ید  پلیمر Novamont ،BASF ،Biomer ،National starch ،DuPontه     ند   سدی  ی  ز  درکت

هد ی تکدر   ه   ز   کرو و کولزیس   هس ن .  و   پلیمری ترکیب ت ج    و غیرفلزی    وزن  و کو     لا هس ن . آن

 (. Pawar et al., 2013  )  ف وت      ه ی ه  ویژگ    ترکی  آن     و  س  یل     و    ت ک

 های خوراکی و انواع آنها و پوششفیلم-

هد  کد   ز  یر د ز  ز آنهس ن  خو  ن لای    زک   ز  و   ق  ل  ن ی،  ز  یگر  و    س   ه ی خو  ک ه  و پو شفیل 

هد ، فدیل .   د  س  ی      حصول   صدل حلول  و   و ه   شپو.    گ  ی  و  غذ ی   س ف      جهت  فز یش    

 هد      طدر ف ید   دین ه ی ج    تهی      و سپ   ر ی پو ش کل و ق    ه ی  س  ل  ز  حصول هس ن و ق 

تو  ند   رپ ید  هد ی خدو  ک   د ه  و فیل پو ش . ست ه  یت پلیمر هن   فیل  و   ت کیل.  و  حصول    ک     

عد م سدمیت و  فوذپدذیری ه     د   ز ید ی آن س ک  ی ی پل ه     ن .  گر  ر پ ی ه  و پروتئینه ،  یپی س ک  ی پل 

ب    د   و     ر  در آ     و دت کمد  د    هد هد      فدز یش  د    ی       کر ن و  کسیژن  و   و عمر  فی   یو 

 سدت   د   سد حک م   ر  ر  ی  آب و  طو دت        ع     ی ی پ ی   یپ  ر گر  . س حک م  ک  یک  ضعیف   یز      

 هن  و    سبت  د  آب    و دت ی پروتئین         و ت  ک  یک  خو    ز خو     ن   زی  ی       .  گر  رپ ی 

ید     و ن  ر ین  یپی ه   ر ی ک   ر ه ی پو ش خو  ک  ی     عنو ن یت  فزو    همر      پلد  سد ک  ی هکم       . 

هد ی هد  و پو دش   کدل فدیل  دو  . ه ی ک  پوزی   خو  ک   س ف     د ه ی پروتئین      نظو  س خت فیل لای 

جلوگیری  ز تر وش ، حفظ  و  غذ ی      ر  ر ک هش  طو ت، جلوگیری  ز فس   و آ و گ   یکرو  خو  ک    عث 

  و ک  فرآو ی  د  ، تنظدی  فز یش عمر  فی   و   ت ز ، س زگ  ی     حیط زیست،  ح وی ت گو ت    خ  ج  ز آن

   هد   و .   و قدع آن    ی   ن،  رم   ن   فتقهو   ر  ر  ز  ست    ن آب،   یز ن تنف   حصول و  ح فظت 

 کسی     هسد ن ، عمدل تو  ن     عنو ن ح  ل  و   فع ل ک      ی خو ص ض  یکرو   و آ      یس     پلاس یت   

 ,.Kim et al)  دو ه ی پلاس یک     ی نه ی خو  ک    عث ک هش  صرف  س  ه  و پو ش.  س ف     ز فیل کنن 

2014 .) 

ه ی خو  ک  ح وی ترکیب ت طبیع  ه  و پو ش حیط  و  یمن  غذ ی ،  س ف     ز فیل ه ی زیست   فز یش  گر     

پذیر و س زگ    د  تنه  تجزی یژ  قر   گرف    ست.  ین ترکیب ت   ه ی سن    و   توج  و ن یعنو ن ج یگزین  س    

 یکرو  ،   ش  دثثری    حفدظ کیفیدت و  کسی     و ض   یل       و ن خو ص آ    حیط زیست هس ن ،  لک    

چندین هم و ضدعیف  کد  یک  خو ص و  س حک م ه  ع ی  آن .کنن ه ی پروتئین   یف     فز یش     گ  ی فرآو   

  (.Kim et al., 2014) ت کنن گ    لا     طو ت ک   س
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،  د   وز کد  پرتدو ه  گ  د  زیر  همر    د  ن       و  و سیون  س    زک  گیری فیل  کی و   ط  ع ت  ی ن کر    ک   

ت آن      عث حفظ طدولا    د    ور  ه   ک    گو ت گ وه    ه ی فس  ز  و پ توژنتو         یکرو  گ  یس   

ه     ن       ک  پو دش کی دوز ن حد وی  وغدن فدر   گید   پژوهش(. Dini et al., 2020  ) وط   گه   ی سر  

 وز  15آلا       ی ییچ ل  و   و    د گ  ی آن    تد  ز جبیل  وش  ن سب   ر ی  فز یش ز  ن     گ  ی   ه  قزل

 د  آ دزی   یدزوزی   حد ویپنیر  آب  پروتئینن       ک  ج  ی  ه     ی ف   (Mehrabi et al., 2024  ) فز یش     ه

 Moghimi and  )گو ت  درغ گدر   فز یش     گ  یتو     وج         طبیع     هن   و  گ عنو ن یت پو ش

bonyadian, 2018).  ف ویژ      فزو ن     یر  ی لز ین     ه   رغ       س   سی ه     ن       ک  پو ش ر س

 ,.Rajabian et al)  ثر   ز    د گ      فدز یش عو  دل  دوثر    فسد    دیمی ی  آن       س    ک کوت  و آوی ن،

2019 .) 

، زیر      ی  ز ی ی  سدی  ی  سترف  گ ن ی  و  غذ ی   و    س  ب ل قر    و   پ ی  زیس    ر ی طر ح   س     روز 

ه ی  ب ند   در  ن یو سمیت ک  هس ن .  سد    د  فر ولاسدیون،  سد  س زگ  ی پذیری، زیست   ن  زیست تیری 

 ، کسی     خو      د      دن ،  ند  ر ینو آ    ض  یکرو  ه ی ه ی   ز      ، فع  یت یوپلیمر  مکن  ست ویژگ 

  و  یو دوژیک  ه ی ک  پوزی     ندوع  د   ف   هد ی  کد  یکتو ن  ر ی ت کیل لای ه       س ک  ی ه  و پروتئینپل 

هد  و گی هد ن، جلبدت . ن ی  حصولات غذ ی   ی لدف  ن سد  سد خته      ر ی  س   هبو ی ف   ترکی  کر  و آن

 ن ی پ ی    تو  ن   ر ی طر ح   س  غذ ه ی   ی ی   ن  ع  هم   ر ی     ست آو  ن پلیمره ی طبیع  هس ن  ک    

ه ی خو  ک       یل   کلات   ز فر و ن، فیل  ه ییت   وجو   ز (.Nechita et al., 2020)  و    س ف    قر   گیر  

 دو  . تو ید  جمل   س ئل  یمن  و  ه     ، هزین    لا،   کلات پر  زش همچن ن      ی س آز  ی گ ه  تو ی    

ه ی پیوس  ، ز  ن ه ی خو  ک       ی س آز  ی گ ه  کنو       ی   کلات     ن  ع م تو   ی     س خت فیل فیل 

  ی س صدنع    رطدرف  دو . ف د  ن    خ ت   ن طولا   و کن رل     ست ضی  ت  ست ک    ی  قبل  ز تو ی  

 سد ئل  و آگ ه پذیری،  ثر ت سم  و  ه     ،   ز  ی      ک ف ، ع متیری  و ه      و   خو  ک   و ن، زیست

   ری تأثیر  گذ   . تح ی  ت آتد    ید  تمد م  یدن   دکلات     ز تو     ر  یمن   و  غذ ی  و پذیرش فرهنگ    

ه ی خو  ک   ز  ظدر صدنع   ق  دل  و م و  ز ه ی تج  ی  و    ر س  قر    ه  ت  فیل  نظر  فز یش صنع   و جنب 

ک   ست ک  تو  د ی  ت دکیل یدت  دب ن ی خو  ک   ز  و    صرف    س ن س خ       س  .  ظر تج  ی  وفق    ن 

 و ی     وجدو   صدرف کدر ،   دکل  فدع و  تو ن آن    همر      غذ پیوس   و  نسج          و  ز آ ج ی  ک    

تدر پدذیر سدریعتیری  ن ی  صنوع  و زیستصفر  ست. ح    گر خو      و ،       یس      و    س   ز     ت ریب 

 ن ی  در ی    ت  ح  زی  ی ک هش  ه .  ز آ ج ی  ک   و    س  ه ی  فن ز     تو     ی ز     حل و  و   تجزی    

کند .  د   ن ی     و  غذ ی  هیچ   کل   ر ی سلا     یج    م ه ی  س   صرف   س ن  یمن هس ن ،      ل  و کول

   ن ی خو  ک  توج  زی  ی       سمت جد یگزین   دو    صدنوع  جلد  کدر توج      ین  ز ی ،   ون  ت  س  

   ل  رخ تیری  تحت  ر یط  ی لدف، تغییدر    خدو ص  ه ی خو  ک ه  و پو ش    و   فیل  ه  گر    ست. 

 ن ی     د   ترکیبد ت  ضدر     حصدول غدذ ی   سد   سد زی، پ   سدیل   د   یکرو د  و ک  یک     طول ذخیر 

غذ ی  عمل کن  و  ی زه ی هر  حصول غذ ی     ن ی  و ن ی زیس     ی     عنو ن  س   ین،  س   ر  ست. علاو    

 (. Petersen et al., 1999)     رآو    کن 
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  بندیمخاطرات ناشی از مواد بسته-

تو  ن   ه جرت کنند  و و    غدذ  و س یر  و      تم س    غذ ،     ن ی س   ست ک   و    یمی ی   ز   یص     

 د  ترکید    و  غدذ ی  ن ی     و .  ه جرت  و    یمی ی   ز  و    س   کنن    لعی      و    ه یت توسط  صرف

 ن ی ،   هیت و  یز ن تم س،   هیت غذ ،    ی تم س،  د ت ز د ن تمد س و تحدرک  دو    دیمی ی      س   و   

 ،  فدت، ژ د ، ه ی  ع       ن  پ   فین   یع،  وغن سدفیتو ن    هی  وکر ن ن ی  س گ      .  ز  ین  و       س  

هد  و تو  ن    عث خو  گ  فلز ت  و  ، چر د  سی ه ی غذ ی          کر .  پ   فین سیت و  وم  یکروکریس    

 ثدر  یسدت. تو  ن    و م  و   و ح   ک غذ و کد  تن  د ون  حد فظ هد     تمد س  د  غدذ  کد  لا  د ه     وغن

هد   مکدن هد  و  ی د مو ن ک   ر ی   س ن سم   ست.  رخ   ز  طریه  و آ  ی، ف  لاتAه ی     ن   یسفنول آلاین  

 57تد   26 ی هد ی  ی د  ن ی         طریه ی  س   ی    ن         ک  آب ست ح وی سرب    ن .     ط  ع 

 دو گ  ( سرب      .  ط  ع ت  یگدر آPET) ترف  لات تیلنپل ه ی        طری        پلاس یت  ر  ر  ی  ر  ز آب

 ی ه ی فلزی ظدروف   ی د        ز خو   ی  ،  لک   ز  و  ی ک   ر ی  هر و  وم کر ن   ب  و  غذ ی  یمی ی  

ف د لات و  یزو وتیدله ی ک غذی پو ش       د  ،  د   یه ی   و ی     پو ش   . جعب کنن ،    ن      س ف      

ه  ح وی سطوح  فر تر  ز ح   ج ز کمیسیون   وپد   در ی    ز  مو  ف  لات آ و    و   ، ک  تع    کم وتیل- ن- ی

 و   .  ح   ن خ طر   ن کر    ک  آس ره ی   خل  س خ        ز فویدل آ و ینیدو  ،  سدی     و  غذ ی ه ی آلاین  

 ند ی  سد  هد      دو   تدرین  حدثکنن . یکد   ز   غه  عمل    وثرتر  ز ک غذ،    جلوگیری  ز  ه جرت ف  لات

کد   یدن هسد ن  هد ی قدوط  فلدزی     وکش Aه ی  ب ن   ر  پوکس  ح وی  یسفنول ،  س ف     ز  زین و  غذ ی 

هد    د ن     کد  ه ،  وز   ن و کو ک ن تد ثیر  گدذ   .  ر سد ترکی   مکن  ست  ر  غز و غ   پروس  ت    جنین

   ز فلز ت  سنگین    ن  تی   یوم، کرو  ت،  و یب ن و فلز ت سنگین  سی   سم  هس ن . طبق گز       یص    ک

 ,Claudio) تو  سدت   عدث  یجد   سدمیت  دو  و  ک    آهن    عنو ن   گ        تو ی  جوهر چ پ  س ف      

2012.) 

ن ی    ل   حیط   س  ه   ر ی پر  خ ن     ثر ت زیستتو ن  ق    ت    ج م    . تلاش       ل      ین  ی طر ت   

ه ی   ست ک  ه ف  ن ک هش  نبع،  س ف     ج   و   زی فت  ست. ک هش  نبع       تو ن    سدبت کدر ن ید  تلاش

 ن ی           ست آو  . ظروف ق  ل  س ف     ج   و پر کر ن  ج    وش  س ف     ز  و   کم ر  ر ی س خت  س  

ر  کنن .    و     زی فت ه    ید   ز  دو  ی  سد ف     دو  کد  تو  ن  ک هش  نبع     جه     یگری  ست ک   رکت

 ند ی  ن ی،  ح  د ن  در  وی   زی فدت و  سد ف     جد    ز  دو    سد  ق  لیت   زی              .    صنعت  س  

 ل  ن ی    حده ی      دو   و فرآیند ه ی  سد  کنن . همچنین  وآو ی صنوع   ر ی   یریت و کن رل ز     ک     

کنند . توسع  هس ن  ک   ز  و   ج یگزین  ر ی  سی گ      ه جرت  و    یمی ی      و  سم     غدذ ه   سد ف      

کنند .  ه درین پذیر  ر سد   د تیری        ترکی   جز ی زیست  و  غذ ی  ن ی ه ی  س   رخ   یگر حج  ز    

کنند گ ن  د  ترتید  تو ید  و  سد ف     ز  دو    صدرف ند ی و  وش  ر ی فر  ی سبزتر  ین  ست ک  صنعت  سد  

  (.Claudio, 2012; Abdullahi, 2014) کل  ض یع ت کم ری  یج   کنن  طو    ن ی    ک هش  هن  و  س  

    ن           ست. 2و  1خلاص   و     حث        ج  ول 
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  ز ی  و  ع ی    همر     ن ی  و ع  و    س   -(1)ج ول 

 معایب مزایا بندیبستهده نوع ما

  ی  

 

  دو ن  حصدول، تید و ف ف  و ن، ق  ل

ع م   طو ت و گ زه ،    هو ، یری  پذ فوذ

 ریپدذ  فتی  ز ،ی و کنش         غذ  ج  ی 

  س ف     ج   تیق  ل و

 وزن  د لای  حصدول  هد ی ،  کنن گ   د لا،

  فز یش هزین  حمل و   ل

 ک غذ و   و 

 

و   فددتیق  ددل   ز کدد ، وزن ،نییپدد  مددتیق

 ند  ع فدر و ن،  ،سدتیز طیس زگ    د   حد

 خوب  کیخو ص  ک  

پدذیری  فوذ    وت ک      ر  ر آب و چر  ،

حسد س  د     لا     ر  در گ زهد  و  ید   ت،

 حمل   یکرو  

 

 فلز ت

 

 ،یخددو  چکش  دد لا،  ، چگدد   ف ددر گ

  کددیزی د لا،  ح فظدت ف  حر  تد تیهد  

 دد  ع  دد  عو  ددل  ، فددتی  ز تیدد  لق ، عد  

  طیو  ح ی  یمی 

 

 و  ه جرت فلز ت خطر  ک  خو  گ

 ه ی خو  ک ه  و پو شفیل 

  و آ  ددد  کرو یخدددو ص ضددد   ی    

حف ظدت  دو    غذ ،  منیحفظ   ،    ی کس

    ر  دددر کددد هش  طو دددت،   خدددو  ک

  و  غدذ ی   تی ز تر وش  ح و یریجلوگ

 ،سدتیزطی    ح یس زگ      خ  ج  ز آن،

تددنف   حصددول، کدد هش  ز نیدد   یتنظدد

  کیپلاس  یه ی ن  صرف  س  

هدد ی  سدد حک م کم ددر       یسدد   دد   فدد ف

 پلاسددد یک ، خدددو ص  کددد  یک  ضدددعیف،

  کنن گ    لا     طو ت ک 

 

 پلاس یت

 

 

 

 

ع م  فدوذ آب  سهو ت س خت، هزین  ک ،

خدددو ص  پدددذیری،  عط ف     حصدددول،

 فیزیک  و  و ی

-آ دو گ   حدیط پذیری وتیری ع م زیست

پذیری   غیدر     ر  در  فوذ زیست،  ه جرت،

 گ زه  و  ی   ت  و ،

  
 

  ن ی    همر   ک   ر ه .   و ع  و    س  2ج ول 

 کاربردها بندیبستهنوع ماده  

 

 

 

 

   و ع ک غذ

 

 

 

 

 ه ی خ ت و سبزیج ت یو   کر، آ  ، ک غذ کر فت تصفی      

ه ی خ  ج  و  رچس  پو ش ی ، ن ی ث  و س   کر فت سفی 

 ز ن

 ویت و  یرین ک یس ک غذ سو فیت

گی ه ن و   ن ی  حصولات خ ت   ل سوپ، س   ک غذ  مینت    

 ج ت  وی 

 کلوچ  و آ نب ت ه ی  ی ن وع   ،غذ  ک غذ ض  گری 

ه  و فو فست ه ی پیت و پز    ن  کر ،چر    ی ی  گلایسینک غذ  ی  

 ویتکآس ر  یس       ، حصولات پی
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 کلوچ  و آ نب ت غذ ه ی  ی ن وع  ، کر ، ک غذ  وغن  

چرب و آس ر کر ن سین  و ق    ه ی   و  غذ ی  ک غذ ض   وغن

 پیت کیت

   و ع   و 

 ه لای    خل  ک  تن تی   سفی  ی  و یت  ر 

 ه ی   ون   کلآ میو  و  و ی    تی   ج   

 چ ی و غلات  وز    تی    ئوپ ن ی  تی   

 ی و  حصولات خ ت    ن  قهو  فل   و  غذ ی  تی   فیبر

 و  یر خ ت

سبزیج ت و  ج ت، حصولات خ ت    ن    وی  ه ی ک غذی مینت

 سوپ

 

   و ع فلز ت

غذ ه ی  ه ی سبت   ل قوط   و    ، ن ی س   آ و ینیوم

   ی ی 

 ه ی خ ت،وپ     زش   لا   ل س  و  غذ ی   مینت ه 

 ج تج ت و تر    وی  گی ه ن،

 تن لات ه ی     یز فیل 

ه ی  ب ن   ر آ   و غذ ه ی پو       و  یرین  و ق فولا ی)قلع و ق(

  حصولات گو     کر،

 ه ،ه  و سین   ب  طری ه ،   ه ی قوط  فولا    ون قلع

  حصولات گو   

   و ع پلاس یت

ق  ل   و  غذ ی ه ی  طری  نجم ،  و  غذ ی  پل    فین

 و ن    گ  ین  یر آ میو ، آب، ،ف       ن

    گ  ین آس ر جعب  غلات، آب، آ میو ،  یر، پل   تیلن

 

 و    گ  ین  ست ظروف  پل  پروپیلن

 ه ی گ ز   ه ی آب  ع    و  و ی    طری پل   س ر

  و    ع     و ی   ، ترف  لات تیلنپل 

  حصولات   غ پل   تیلن  ف  لات

  حصولات گو     ن ی، س   ه یفیل  ه ، طری پل  وینیل کلر ی 

 ی ن  چ ی، پنیر،  رغ، گو ت ه ی پی      ، پل  وینیلی ین کلر ی 

،  ن ی جو  صلاح    ،  س   یرین  قهو ، وع  ،

 س زی       ی پ یینپر کر ن   غ و ذخیر 

 ،فنج ن     ب،  طری،   ب  رغ،ه ی تی ن سی پل   س  یرن

 سین  غذ 

  و ع  ه ی گو   ،فرآو    پنیر، گو ت ت ز ، پل  آ ی 

 سوسی  و ک  ب س

، ج ی  ک     تم س  س  ی       یع ت  ب     تیلن وینیل   کل

   کروویو پذیر، حر  ت پذیر

 ه ی   کل ه ی  و ی    طری پل  کر ن ت

 

 آیندهانداز چشم-
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   توج      ین و قعیت ک  ذخ یر  ف    ح و  و  و     تم م هس ن ،  ی ز  ست  و   ج یگزین  توسع  ی  ن  ت     و  ند  

 هند ،   جد م  هند . پلیمرهد ی زیسد    د  عندو ن  دو   سدبز ه ی  عمدو     جد م   هم ن ه ف     ک  پلاسد یت

پدذیر تیرید  ند ی زیسدت و   س     ظ          سی   کم       .   ،  گرچ  هنوز جذب   ز  ی و  کنن   ظ هر    

ه ی آین      د   زیست تأثیر  هم   ر کیفیت  حصولات غذ ی  و صنعت و   ز    و  غذ ی     س لس زگ       حیط

     (Cazón et al., 2021).  تری همدر          گ  ی طولا    و  غذ ی  ن ی جه      ن،  س     حرکت    سمت

ه ی خدو  ک  فیل  (.Silvestre et al., 2011  )  ملل   ی ز        ظ  ت  ر  یمن  و کیفیت  ر  س س  س       ه ی  ین

 ز  فدت   د ن ه ی   د ق  د   تری  سبت  د  پلاسد یته ی فیل  پ یین   ،  کنن   هس ن  و ویژگ  غیرپلاس یت

ه  ق  ل    یس   ست.  س ف     ز یدت ترکید   ن ی حر  ت  و    ع گ ز    پلاس یت هن .     ین ح ل، خ صیت آب  

   دی  کد   فدز یش  د    دو    د  (.Jeevahan et al., 2020) پذیری فیل      هبو   بی د تو      عط ف رم کنن     

هد  توسدع   ن ی خو  ک  و فیل  س   .  ز  ین  و،  ی ز  ست ت   س  سی     حیط ،    ز ین آغیرق  ل تجزی  زیست

 دو  کد   د   یند    ه   یز    ح ل  فز یش  ست. پیش  زش   ز   آن و پی رفت تکنو وژی؛  ن یتنوع  س   ی  ن .   

هد   و،  س ف     ز فیل ن حیط ،  مکن  ست خیل  زو  ج یگزین  و    وجو   و  .  ز ی ه ی زیستتوج      گر   

 Chhikara et  )ه      و    وجو  و   ع  ف،     فع ج  عد  خو هد   دوه ی خو  ک       یل ج یگزین  آنو پو ش

al., 2022 .) 

تو  ن  توسدط حیو  د ت ید      و   پلیمره ی خو  ک  طبیع ،  و  ی هس ن  ک   ز ترکیب ت خو  ک  طبیع  س خ  

 دو  ، خطری  ر ی سلا     صرف  و   و همچنین  ز آ ج ی  ک   س  یم ً  د  غدذ   صدرف  د  ه    ون هیچ  س ن

ه  ج   کر ن غذ   ز  حیط  طر ف، ک هش تع  دل  د  عو  دل  ن ی    . عملکر   صل   س  چیزی  ر ی  فع   ق   م 

لدوگیری  ز  تدلاف ترکیبد ت هد ی غیرطبیعد  و همچندین جه ،  ی   آب،  کسدیژن و طع فس      ن   یکرو  گ  یس 

ه ی  ب ن   ر  فت      یدل قیمدت پلیمره  و پلاس یت.  و     فز یش     گ  ی غذ سب       یج   ست و  طلوب 

حد ل،  یدن  ن ی  و  غذ ی   فز یش ی ف ند .  د   یدنق  ل توجه       ز    س   طو    سب  ً پ یین و خو ص  طلو   ن 

تدر    کنن گ ن کنو      غذ ه ی طبیع ،   کیفیت و  یمن  پذیر هس ن .  صرفس   و تج ی زیپلیمره  غیرق  ل تجزی 

هد  هم   ین  هن  وه ی غذ ی  هس ن  ک  آ و گ      فز یش  م ه  همچنین خو س     س  سر سر جه ن  ی ز       .آن

 دو     و  غدذ ی  ند ی طولا    در ی  سد  فیل  ه   ر ی   ت .  و      و     ز ن    فرآین ه ی پ ی    س خ     

پدذیر فعد ل، یرید تهد ی زیسدت ند یپی درفت هسد ن .  سد  و  س ف    قدر   گرف ند  و  کندون    حد ل توسدع  

   توجد   د   ز ید ی  .   طو  گس ر    و   تح یق و  س ف    قر   گرف  ه    ه ی خو  ک  و س یر ج یگزین ن ی س  

 حصولات گو د   و سدبزیج ت   ر ی ج یگزین، تح ی  ت زی  ی هر س       تمرکز  ر ک   ر  آنه ی  ن ی ین  س  

ه ی خو  ک   ب ن   ر پلیمرهد ی    فیل  ض  یکرو  نج   ن عو  ل . گ(Kaewprachu et al., 2016)  و  ن  ر   

هد ی  ن ی  و  غذ ی  فع ل  و    ست.     ه   ید  ک د ن  یکدروبزیس   یت پی رفت ق  ل توج     فن و ی  س  

هد ی تو  د  طعد  و    د و    سی   ک  آ د   سدت.  یدن  د    و  غذ ی کنن   ک    عث آ و گ  ف س و  ز  یم  ی

 .(Chawla et al., 2021)    طلوب     و  تو ی           یل ترکی   س  ی  ترکیب ت فع ل    غدذ ه     کد هش  هد 

ت.  ن ی  د  عندو ن یدت  سد ر تژی   ی و  کنند    سده ی  س  ک  و زی     ین سیس   و  غذ ی   س ف     ز    ی ی 

 ؛   ده ی  خیر توسط  ح   ن  و    ر س  قدر   گرف  ه ی خو  ک  وجو       ک     س لک   ر ه ی خ ص   ز فیل 
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   و ی    ) ر ی حدل  د ن    آب( س ک  ی  سوی  و ژلاتین،  ر ی سوپ یه ی  حلول س خ        ز پل کیس     ن 

 و .  ز ید ی ک   ر ی ک هش  طو ت پنیر  یکوت   س ف       نپک ی-ه ی خو  ک  س خ       توسط ژلاتین وکش و

ه     عنو ن    ع   ین غذ  و  حدیط  طدر ف ه ی پلیمری زیس   گز  ش      ست، زیر  آنو ضح   ر ی  ین سیس  

ه  )   ند  فع  یدت  گ  یسد ه   عمولاً  د   هد     د   یکرو و غیرسم  هس ن . آن یرپذتیری عمل    کنن ، زیست

ه ی گی ه ( و همچنین    جلوگیری  ز پ ی    کسی  سیون )   ند  عصد    چد ی ذ ت  کی وز ن و عص    ض  یکرو  

مچنین   زش غدذ ی  ه ی خو  ک  هه  و پو شفیت غذ      هبو      ی ن . فیل سبز  ر ی حفظ سوسی  ت ز ( کی

 ،آف د  گر  ن عصد      ی ف ند  کد  ترکید  خیر   ح   ن   ی  .    هبو     ه  حصولات غذ ی  و  یز     گ  ی آن

 فوذپذیری  ی   آب    ک هش     ه .  رخ   یگر  و پلیمر طبیعد   هد ، کی دوز ن و آ ژیند ت     ر سد  کدر   و 

هد  و سدبزیج ت  دو    ر  ین  و پلیمر     ر ی  فز یش    د گ  ی  یو ه ی خو  ک   ب ن  ه  و فیل عملکر  پو ش

ه ی خو  ک   س ر تژی  یگری  ست کد  پو شو  ه ه     فیل ه  و پرو یوتیتیوتیت ترکی  پری .    حث قر       

 یهد  ژگیو و  یدتمد م  ز  رغ یدعل . ی  ر ی  هبو  سلا ت  دو     زید    قدر   گرف د   سدت   عنو ن وسیل   خیر 

و   ید ز  ع    د   رخد لند یپژوه دگر ن    ، عدیطب یمرهد ی ر پل   ب ن  خو  ک یه و پو ش ه ل یف  و  کنن  ی  

 دو ن کد    رسدمی.  ح   ن     دو    فهدوم غکن  ه       ز       ی ل        کنن  ک   عمولاً و و  آن ی ه چ  ش

وجدو       کد   ی  ی رتبط  ست،  گر ن هس ن . آث   ز  عی ر  ن  ع طب  ن ب   خو  ک یه شپو و  ه ل ی عمولاً    ف

هد    کد م آن  سدلو  تی        ط  عد  سدم کنن ،      ی     ز  خو  ک یه پو شو  ه ل یف  کیو وژی  یه تیفع  

  یدو کدنش هد   لید  مکن  سدت  د    منی     ظ هر ً   تی ر ی   هم   ط  ع ت  جر   و  ز  ی      ی  ز نیهس ن .  

   ن . علاو   ر   تو  ن  سم    زی   عیطب ب تی و . ترک لیتب        سم تی    ونی ز ح     فر ولاس شیغلظت  

 سد    تیده      د  عندو ن       ک   س ف     ز آن ی ح و   و    ع  کی عمولاً خو ص  ک    خو  ک یه ل یف ن،ی 

فن و ی    و   ج م      سدت.      س ف     زه  ه ی   ر ی   یریت  ین ویژگ ش ین ح ل، تلا.    کن   ح و     و قع

ه       ز   فعل  ق  دل  ق  دت ه ی  وجو      ین فیل ه   یز یت   ط  چ  ش  ر  گیز  ست،  و ف   هیت آ  وست آن

)   ند   سد    آوی دن،  ه ی ضرو یخ ص،  س ف     ز ترکیب ت چر    وست،    ن   رخ   ز  وغن طو   . هس ن 

س ک  ی  و پروتئین  ر ی  هبو  سد   طو دت،  د  کد   و . ه ی  ب ن   ر پل  یمو و پو   کوه (،  مکن  ست    فیل 

 . (Puscaselu  et al., 2019)  یز هس ن  ض  یکرو  علاو   ر  ین،  ین  وغن ه      ی خو ص 

  سیس م  ک    ش فع       حفدظ کیفیدت و ثبد ت  ن ی غذ   ز یت سیس    ح فظ غیرفع ل  عملکر   س    و قع، 

کن ، تح ی د ت  خیدر     ز آ و گ   ح فظت     و  غذ ی  ی ک       تغییر کر    ست. علاو   ر علاق      یج    س  

  (.Hoffmann et al., 2019) هس ن       ب ل تو ی   و   پلاس یک   ز  ن  ع طبیع 

 

 گیرینتیجهبحث و 

 و ت ثدر      ی خدو  ک  ه یپو دش و فدیل  هد  جدز  د  پدژوهش  ین        ذکر ه ی ن ی س   ک  ین    توج   

  کد  دو    س ف   ه ی  ن ی س    ز.  و  ج یگزین ه ی وش  ب ل       ی  هس ن ،  ط حی زیست   طلوب  پی   ه ی

 لحد  عدین    و   دو   یجد   غذ ی           ن ی س    و   ت ه جر  یز و       زیست  ر حیط سوء    ثر م رینک

 پدیش  و ن پ ی    سمت     آین     غذ ی   و    ن ی س  .  و  حفظ غذ ی       یفیتک و  ه   ت  یمن ،  ت،لاس
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    غدذ ی   حصدولات عرضد  ح   و       زی فت  و   ی  پذیرتجزی   و   ی  تف  زی  ق  ل  و    ز   س ف  .  و    

    حد ن غدذ ی   دو   کنند  تو ی  ه ی  خ   ک توسط نونک ت   ک هس ن  ه ی      ز  صرف      چن   ر یک  فظرو

  در م  ی ز  ین .     م ریک هزین   ق ص  ی  ح ظ    ه  و   و  زیست  حیط  فع   ک  ه         و  فق و و        

    تو       غذ ی   و    ن ی س    ک ه ی  آسی      ر م  یز نونک      ،ر ک  یج       کخو    و    ن ی س    ک  و 

 تلا سد  در ی و نند ک     سد ف   بیعتط    س زگ    و    ز  ک    ه ی تک ر  ن  ر ین. هس ن   آگ کن  و   طبیعت 

  ن ی سد   صدنعت  بدت  تغییدر   عدث  سد ئل  یدن .نن ک   ب   ی     هس ن  ق ئل  ح ر م زیست  حیط و    ری

 . و   

 رطدخ  . دو    د   ( ف د   د   ب  ز  آ    ست  صنوع    یج )   پلیمره ی ج یگزین ت  یج    زیس   پلیمره ی

  ین   . هس ن   یز آ و گ   ح م   نبع   همچنین و  ست   پذیرب ج ن   یز غذ ه     زیس   ه ی س یتلاپ  ز ت ه جر

    د  غذ ی   و    یمن  رطخ  و  ،   س خ   ع یبط  و    ز   س ف      زیس   ه یس یتلاپ  ین  ک آ ج ی   ز ،لح 

 کن . م   یج     صرف کنن  و غذ   یمن   ر ی ج ی ته ی ی بیع ط  و   زیر . ی       هشک ت      آ و گ   ز
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Abstract 
Today, advances in food processing have led to an increase in the diversity of food packaging. During 

the food packaging process, product contamination is prevented, food quality and freshness are 

maintained, the food becomes resistant to environmental factors, and ultimately the health of the 

consumer is ensured. The purpose of observing hygiene aspects in the packaging process is to ensure 

the safety and health of the product from production to consumption. Materials commonly used in 

food packaging include plastic, paper and cardboard, glass and metals, as well as edible films and 

coatings. Paper and cardboard are the oldest types of flexible packaging, and plastics are the most 

common materials used in food packaging. Currently, requirements for packaging and materials 

intended for contact with food are increasing regularly. In this study, in addition to introducing 

common materials used in food packaging, the importance of packaging and its general concept are 

also discussed. Also, the adverse effects of packaging material residues on food and the environment 

and alternative ways to reduce these adverse effects have been investigated. This study shows how 

food packaging has played a role in the cultural transmission of countries. 
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