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Abstract 

Introduction: This study aimed to investigate the psychometric properties of the Cultural 

Extracurricular Activities Questionnaire, focusing on students' aesthetic and artistic domains. 

Method: This applied research employed a sequential exploratory mixed-methods 

design. In the qualitative phase, components and questionnaire items were identified through 

interviews with 12 purposefully selected education experts and analyzed using coding 

techniques. In the quantitative phase, the relationships between variables were examined 

using a descriptive-correlational approach based on the developed questionnaire. The 

statistical population consisted of students from Kohgiluyeh and Boyer-Ahmad Province, of 

whom 163 were selected using a combination of purposive and cluster sampling methods. 

The validity and reliability of the questionnaire were assessed through confirmatory factor 

analysis and Cronbach’s alpha coefficient. 

Findings: Qualitative results identified three dimensions, confirmed by CFA, which 

explained 49.36% of the questionnaire’s total variance. Internal consistency via Cronbach’s 

alpha for 24 items and three factors was satisfactory (0.93), as was split-half reliability (0.96). 

Discriminant validity revealed significant differences between individuals engaged in cultural 

activities and those who were not. However, no significant differences were observed across 

gender, age groups, education levels, study locations, or types of cultural activities. 

Conclusion: The questionnaire demonstrates robust psychometric properties, making it 

suitable for researchers to assess cultural extracurricular activities centered on students’ 

aesthetic and artistic domains. 
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: تأکید بر های فوقطراحی و اعتباریاب  پرسشنامه فعالیت
ی

برنامه فرهنکی
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 چکیده

برنامه فرهنگی با محوریت های فوقسنجی پرسشنامه فعالیتهای روانپژوهش حاضر با هدف بررسی ویژگی هدف:
 .آموزان انجام شدهای زیباشناختی و هنری دانشساحت

صورت طرح اکتشافی متوالی انجام شده است. در کمی به-این پژوهش از نوع کاربردی و با رویکرد کیفی روش:
ها و صورت هدفمند انتخاب شدند، مؤلفهوتربیت که بهمتخصص تعلیم 52مرحلۀ کیفی، با استفاده از مصاحبه با 

شده، ی، با استفاده از پرسشنامه طراحیهای پرسشنامه استخراج و با روش کدگذاری تحلیل شد. در مرحلۀ کمگویه
آموزان استان کهگیلویه و همبستگی بررسی شد. جامعۀ آماری شامل دانش-صورت توصیفیروابط بین متغیرها به

ای( انتخاب شدند. روایی و پایایی پرسشنامه نیز با نفر از آنان به روش ترکیبی )هدفمند و خوشه 564بویراحمد بود که 
 أییدی و ضریب آلفای کرونباخ بررسی گردید.تحلیل عاملی ت

تأییدی وجود سه بعد را تأیید نمود که نتایج تحلیل عاملی دهندۀ سه بعُد بود و  های کیفی نشاننتایج یافته ها:یافته
های زیباشناختی و هنری برنامه فرهنگی با محوریت ساحتهای فوقاز واریانس کل پرسشنامه را فعالیت 46/39%

( و نیز از 94/2در کل پرسشنامه )عامل ده و سه ما 23از طریق آلفای کرونباخ برای نی دروهمسانی کند. میتبیین 
، بین افرادی که فعالیت فرهنگی دارند و کسانی که این چنینند. همدبوبخش ( رضایت96/2سازی )طریق دونیمه

های سنی حال، بین زنان و مردان، گروهی(. بااینها را ندارند، تفاوت چشمگیری مشاهده شد )روایی افتراقفعالیت
 توجهی دیده نشد.مختلف، سطح تحصیلات، محل تحصیل و نوع فعالیت فرهنگی، تفاوت قابل

برنامه های فوقمنظور ارزیابی فعالیتگیری پژوهشگران بهپرسشنامه واجد شرایط لازم برای بهره گیری:نتیجه
 آموزان است.ناختی و هنری دانشهای زیباشفرهنگی با محوریت ساحت

 

 .برنامه، زیباشناختی، فرهنگی، هنری، ساحت، پرسشنامهفعالیت فوق ها:کلیدواژه
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 مقدمه. 1

آموزان است. این نهاد موظف است وتربیت دانشوپرورش، متولی اصلی فرآیند تعلیمنهاد آموزش
آموزان را به محیط و ساختار آموزشی مناسب، مند، همگانی و عادلانۀ همۀ دانشزمینۀ دستیابیِ نظام

های راه و ها، نقشهکارآمد و اثربخش فراهم کند. تحقق این هدف مستلزم طراحی و تدوین طرح
ایرانی همخوانی داشته باشد  -وتربیت اسلامی سازوکارهای سنجشی اصولی است که با نظام تعلیم

عنوان آخرین الگوی وپرورش، بهنیادین آموزش(. سند تحول ب505-510: 5090پور، )عیاری و موسی
ب، مجموعهکلانِ سیاست های راهبردی را در بر های استراتژیک و برنامهای از سیاستگذاری مصوَّ

پژوهانه تدوین شده مند و آیندهجانبه، نظامای، همهگیرد که با هدف ایجاد تحولی عمیق، ریشهمی
داند و بر ضرورت نگرشی متوازن و جامع به شش احتی میاست. این سند، انسان را موجودی چندس

ساحت تربیت »ها، کند که یکی از این ساحتپذیری او تأکید میساحت تربیتی برای رشد و تربیت
(. رویکرد هنری 510: 5109آموزان است )مبانی نظری تحول بنیادین، دانش« شناختی و هنریزیبایی

گشاید، بلکه معیاری برای درک، تحلیل، نوین به روی فراگیران می ایتنها دریچهشناختی نهو زیبایی
(. افزون بر این، اصل 11: 5095دهد )نیکخواه، کارگیری دانش در اختیار آنان قرار میارزیابی و به

ها و روزرسانی فضاهای تربیتی متناسب با ویژگیچهاردهم سند تحول بنیادین بر لزوم ایجاد و به
ایرانی و شرایط اقلیمی، فرهنگی و جغرافیایی پای  -وزان، اقتضائات فرهنگ اسلامی آمنیازهای دانش

ها با استفاده از دیگر، این فعالیتعبارت(. به5109وپرورش، فشارد )سند تحول بنیادین آموزشمی
های هنری، فنی، های آموزشی، ارتباطات غیررسمی، پرورش خلاقیت، و مشارکت در حوزهظرفیت

دهد  های یادگیری و توسعۀ فردی و گروهی را گسترش میکنند و فرصتفکری را تقویت می ورزشی و
گانه تربیتی های ششبرنامه با هدف تقویت ساحتهای فوق(.  طراحی فعالیت0900، 1)الکرو

شناسی، هنر و شود و بر زیباییای، زیستی و بدنی( انجام می)اعتقادی، عبادی، اخلاقی، حرفه
های فردی و گروهی تمرکز دارد. تدوین معیارهای جامع و روشمند برای ارزیابی این مهارتسنجش 

وپرورش است )پرکان و های نظام آموزشگیری کارآمد، از اولویتمنظور تصمیمها، بهبرنامه
آموزان و انطباق با سند دیگر، ارزیابی مبتنی بر معیارهای مشارکت دانشعبارت(؛ به5109سلطانی، 

حیات )»های پویا روزرسانی فضاها را به عاملی کلیدی برای تبدیل مدارس به محیطتحول بنیادین، به
 کند. تبدیل می«( طیبه

هایی مانند خلاقیت، تخیل، شناختی علاوه بر پرورش ادراک، ویژگیرو، تربیت زیباییازاین

                                                           
1. Alkorov 
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برنامه نیز با های فرهنگی و هنری فوقکند. فعالیتنفس، پشتکار و تفکر نقادانه را تقویت میاعتمادبه
بخشند. با این آموزان را بهبود میهای حسی، عاطفی و شناختی دانشسازی یادگیری، تواناییغنی

ها در ایران است، حال، چالش اصلی نبود ابزارهای ارزیابی بومی و معتبر برای سنجش این فعالیت
سب با فرهنگ و نیازهای جامعه ایرانی هستند. این ای و نامتناچرا که ابزارهای موجود اغلب ترجمه

های علمیِ بومی، صرفا  بر پایه شکاف باعث شده متخصصان داخلی بدون دسترسی به سنجه
های تجربیات شخصی عمل کنند. پژوهش حاضر با هدف رفع این خلأ، به بررسی ویژگی

شناختی و هنری تربیت زیبایی برنامه فرهنگی با تأکید برهای فوقسنجی پرسشنامه فعالیتروان
مند و همسو با اسناد تحولی پردازد تا امکان ارزیابی نظامآموزان استان کهگیلویه و بویراحمد میدانش

های ها و مؤلفه. سازه5های اصلی این پژوهش عبارتند از: مانند سند تحول بنیادین فراهم شود. پرسش
آموزان این شناختی و هنری دانشهای تربیت زیباییساحتبرنامه فرهنگی در راستای های فوقفعالیت

ها برخوردار شده از روایی لازم برای سنجش این فعالیت. آیا پرسشنامه طراحی0اند؟  استان کدام
 . آیا این پرسشنامه از پایایی کافی برای استفاده در جامعۀ مورد مطالعه برخوردار است؟1است؟ 

 نظری و پیشینه2
ی
 . مباب

تأکید دارد که « شناختی و هنریساحت تربیت زیبایی»تحول بنیادین در حوزۀ آموزش، بر  سند
شناختی و هنری در زندگیِ مطلوب های زیباییآموزان برای تحقق جنبهسازی دانشهدف آن، آماده

ها و مسابقات ها، نمایشگاهبرنامه مانند اردوها، جشنهای فوق)حیات طیبه( است. فعالیت
ها با مشارکت اند. این فعالیتعنوان ابزارهای کلیدی در این مسیر معرفی شدههنری، بهـفرهنگی

شناختیِ آنان ساز پرورش و شکوفاییِ استعدادهای هنری و زیباییآموزان و هدایت مربیان، زمینهدانش
 (.5099آبادی و همکاران، پور سهل؛ تقی5109هستند )مبانی نظری تحول بنیادین، 

شود: تولید بندی می(، اهداف کلیدیِ تربیت هنری در چهار حوزۀ طبقه5001یۀ نظریۀ آیزنر )بر پا
(. از سوی دیگر، دیویی تربیت هنری 5109شناسی )علیق، آثار هنری، نقد هنری، تاریخ هنر و زیبایی

حور، روش مکند که در آن، محتوا تجربهشناختی را بر پایۀ تجاربِ زیباشناسانه تعریف میو زیبایی
شناختی تأکید بر حل مسئله و ارزشیابی فرآیندمحور است. هرچند نگاه دیویی بر تأثیرات زیباییمبتنی

پور و روست )غلامسویی با بسترهای فرهنگی روبههای همدارد، اما از نظر محتوایی با چالش
شناختی و هنری را در شش های اصلیِ تربیت زیبایی(. سند تحول بنیادین، سازه1: 5099همکاران، 

 :کندمحور ترسیم می
ه خیال، . 0گانه، پرورش حواس پنج .5 توسعه تواناییِ . 1ایجاد بستر برای رشد تخیل و قو 
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های تربیتی، پذیری در روشانعطاف .1گری، تقویت خلاقیت و آفرینش. 0رمزگذاری و رمزگشایی، 
(. 510: 5109ان )مبانی نظری تحول بنیادین، سازی برای گرایش و تخصص هنری در متربیزمینه .2

برنامه در راستای اهداف های فوقبا وجود اهمیت این ساحت، تاکنون پژوهشی به سنجش فعالیت
های مرتبط با آموزان نپرداخته است. در ادامه، مروری اجمالی بر پژوهششناختی و هنریِ دانشزیبایی

 .این حوزه خواهیم داشت

مؤلفه برای برنامه درسیِ  11( در پژوهشی به روشِ سنتزپژوهی، 5090)حسینی و همکاران 
برنامه بر رشد های فوقها شامل اثربخشی و تأثیر فعالیتترین آنبرنامه شناسایی نمودند که مهمفوق

ها با علایق و نیازهای                                                                                 های اجتماعی و هماجتماعی، پیشرفت تحصیلی، سلامت، مهارت
تواند راهنمایی آموزان، و اهمیت منابع انسانی، بودجه و امکانات اشاره شد. نتایج پژوهش میدانش

پور تقی .ریزان باشدبرنامه توسط متخصصان و برنامههای فوقبرای بهبود طراحی و اجرای برنامه
های اجراییِ منطبق با سیرۀ رضوی را برای ای، روش( در مطالعه5100اران )آبادی و همکسهل

برنامه مدارس پیشنهاد کردند؛ ازجمله برگزاری اردوهای علمی، جلسات مباحثه، های فوقفعالیت
( در پژوهشی نشان دادند 5101های عبادی. درزی رامندی و همکاران )مطالعۀ گروهی و برنامه

سازی یادگیری، بهبود عملکرد تحصیلی، برنامه با هدف غنیهای فوقفعالیت الگوی برنامه درسیِ 
ایِ های فردی و منطقهها و تواناییهای برنامه درسیِ رسمی و توجه به تفاوتجبران کاستی

( در پژوهش خود نشان داد که مشارکت 0900) 1کنجاویچ .آموزان طراحی شده استدانش
بینی و شناختی، جهانموسیقی، به ارتقای دانش معنوی، درک زیباییهای آموزان در باشگاهدانش

( در تحلیل راهبردهای 0900) 2از سوی دیگر، ژانگ .شودتواناییِ نقد اجراهای سنتی منجر می
های تدریس و طراحیِ عنوان پایۀ روششناختیِ فرادرسی، بر استفاده از هنر بهآموزشِ زیبایی

ایشیگور و  .ل محورهای هنر، فناوری، ورزش و طبیعت تأکید کردای حورشتههای بینفعالیت
سازی معادلات ساختاری، ارتباط مثبت بین مشارکت در کارگیریِ مدل( با به0901همکاران )

های آموزان پایهبرنامه موسیقی و هنرهای تجسمی با بهبود عملکرد تحصیلیِ دانشهای فوقفعالیت
برنامه های فوق( نیز ادغام زبان انگلیسی و هنر در فعالیت0901) 3ویکوهفتم و نهم را تأیید کردند. ب

فرهنگی، خلاقیت و انگیزۀ یادگیریِ زبان دانست های نرم، ارتباطات بینرا عاملی برای تقویت مهارت
های هایی مانند خلق آثار هنری، بحث درباره موسیقی و ایفای نقش در موقعیتکه از طریق فعالیت

                                                           
1. Kenjaevich 

2. Zhang 

3. Boiko 
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دهند که محیط اجتماعیِ روستایی، نقش ( نشان می0905و همکاران ) 1شود. آرتاواق میواقعی محق
کند. این محیط به رشد آموزان ایفا میشناختیِ دانشگیریِ فرهنگ هنری و زیباییمهمی در شکل

شناختی، تقویتِ احترام به طبیعت، حفظِ میراث فرهنگی و توسعۀ ترجیحات هنریِ حس زیبایی
نگرِ آموزانِ روستایی بازتابی از فرآیندهای کل                      کند. همان کمک شایانی میآموزدانش

دستی یا مراسم های تزیینی و کاربردی )مانند صنایعفرهنگی است که در قالب فعالیتـاجتماعی
 .یابدمحلی( تجلی می

گانه های ششبا هدفِ تقویتِ ساحت هنری در مدارس،ـبرنامه فرهنگیهای فوقرو، فعالیتازاین
پذیری، ای، زیستی و بدنی( و پرورشِ استعدادها، مسئولیتتربیتی )اعتقادی، عبادی، اخلاقی، حرفه

بر انتخابِ ها مبتنیاند. این فعالیتهای بومی طراحی شدهمشارکتِ گروهی، و آشنایی با فرهنگ
اما نیاز به ابزارهای ارزیابیِ منطبق با نیازهای سنی و آموزان و تنوعِ محتوایی هستند، داوطلبانۀ دانش

ها را تقویت و تبعات منفی را کاهش دهند. نبودِ مطالعات فرهنگیِ هر منطقه دارند تا آثار مثبت آن
ها با هنری، پیوند این فعالیتـبرنامه فرهنگیهای فوقجامعِ داخلی و خارجی درباره فعالیت

( و نیاز به 0901و انگیزش تحصیلی؛ برای مثال، ایشیگور و همکاران،  های تحصیلی )پیشرفتمؤلفه
سازیِ این طراحیِ ابزار سنجش همسو با سند تحول بنیادین و عدم وجود راهنمای عملی برای بهینه

آموزان، ها بر بهبود عملکرد تحصیلیِ دانشها در راستای اهداف تربیتی و بررسیِ تأثیر فعالیتفعالیت
 :جام پژوهش را محرز نمود. از کاربردهای پژوهش حاضرضرورتِ ان

 ایجاد ارتباط بین طراحان سند تحول بنیادین و مجریان مدارس؛ :گذاری و اجراتقویت پیوند سیاست. 1
 شناختی و هنری؛های زیباییهای اجرای ساحتشناسایی و رفع چالش رفع موانع تربیتی:. 2
بر ها مبتنیریزی و ارزیابیِ فعالیتپرسشنامه عملیاتی برای برنامهطراحی : ارائۀ ابزار راهبردی. 3

 .اهداف تربیتیِ سند
های سند تحول برنامه با سازههای فوقهای فعالیتهای نوآوریِ پژوهش، ادغام مؤلفهاز جنبه

 .بار در جهان استسنجیِ آن برای نخستینهای روانبنیادین در قالب یک پرسشنامه و بررسی ویژگی
های اصلی پژوهش )در بخش مقدمه ذکر لذا، با توجه به ادبیات پژوهشی و در راستای پرسش

 :شودهای پژوهش به شرح زیر استنباط میاند(، فرضیهشده
شناختی و هنریِ های زیباییبرنامه فرهنگی در راستای ساحتهای فوقهای فعالیتسازه .5
ی قابل های معنادارآموزان، متشکل از مؤلفهدانش ی است که از طریق تحلیل کیفی و کم 

                                                           

1. Artaeva 
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 .استخراج هستند
های شده، از روایی لازم )محتوایی، سازه و افتراقی( برای سنجش فعالیتپرسشنامه طراحی .0

 .برنامه فرهنگی برخوردار استفوق
شده، از پایاییِ کافی )همسانیِ درونی و ثبات( برای استفاده در جامعۀ پرسشنامه طراحی .1

 آموزان برخوردار است.انشد

 روش پژوهش. 3

کمی( با هدف توسعه و  ←این پژوهش با رویکرد ترکیبی )آمیخته( متوالی اکتشافی )کیفی 
های زیباشناختی هنری با ساحت-های فرهنگیاعتبارسنجی ابزاری بومی برای سنجش ارتباط فعالیت

گیری از روش کیفی، عوامل نخست، با بهرهوتربیت طراحی و اجرا شده است. در فاز در نظام تعلیم
مؤثر شناسایی و ابزار اولیه طراحی شد. سپس در فاز کمی، این ابزار اعتبارسنجی شده و روابط میان 

محور زمان از غنای زمینهگیری همها تعمیم داده شدند. این رویکرد، با بهرهمتغیرها بررسی و یافته
کمی، تلاش داشته تا نتایج جامع، معتبر و کاربردی ارائه  روش کیفی و دقت و قابلیت تعمیم روش

 :شودطور مجزا و منظم به شرح زیر ارائه میشناسی بهدهد. مراحل روش

)  و مبناب 
ی
 الف. بخش کیفی )مرحلۀ اکتشاف

های در این مرحله از پژوهش، هدف اصلی شناسایی جامع و عمیق عوامل مؤثر بر توسعۀ فعالیت
های زیباشناختی و هنری است. این مطالعه از نوع آموزان با تأکید بر ساحتشهنری دان-فرهنگی
 .توصیفی انجام گرفته است-های کاربردی بوده و با رویکردی اکتشافیپژوهش

ها، از دو روش عمده استفاده شده است: نخست، تحلیل محتوای کیفی اسناد برای گردآوری داده
های دادۀ معتبر مرتبط با موضوع علمی منتشرشده در پایگاه از طریق مرور سیستماتیک کلیۀ اسناد

وتربیت، ریزی درسی و تعلیمساختاریافته با متخصصان حوزۀ برنامههای نیمهپژوهش؛ دوم، مصاحبه
 .های عمیق و تجربی در زمینۀ مورد نظربه منظور دستیابی به دیدگاه

های داده مرتبط موجود در پایگاه ( تمامی اسناد علمی5جامعۀ پژوهش شامل دو بخش است: )
وتربیت در استان کهگیلویه و بویراحمد، ریزی درسی و تعلیم( متخصصان حوزۀ برنامه0معتبر، و )

 .وپرورشها و کارشناسان ارشد اداره کل آموزشعلمی دانشگاهشامل اعضای هیئت
ای گرفته، به گونهگیری به روش هدفمند و بر اساس معیارهای دسترسی و تخصص صورت نمونه

ها ادامه داده است. در نهایت، نمونۀ نهایی آوری دادهکه پژوهشگر تا رسیدن به اشباع نظری به جمع
-های آزاد، پیام نور، علمیعلمی از دانشگاهعضو هیئت 0نفر متخصص بود که ترکیبی از  50شامل 
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وپرورش اداره کل آموزش اجتماعی-کارشناس ارشد در حوزۀ فرهنگی 1کاربردی و فرهنگیان، و 
 .گرفتاستان را در بر می

ها( مرتبط با آمده از طریق کدگذاری محتوایی تحلیل شد و مضامین اصلی )تمدستهای بهداده
اند. نتایج حاصل از این مرحلۀ هنری استخراج گردیده-های فرهنگیعوامل مؤثر بر توسعۀ فعالیت

ساخته برای بخش کمی پژوهش ایفا نامۀ محققهای پرسشکیفی، نقش مهمی در طراحی گویه
 .انداند و مبنای علمی و تجربی طراحی آن پرسشنامه را فراهم آوردهکرده

(-ب. بخش کمی )مرحلۀ توصیفی   و اعتبارسنج 
ی

 همبستکی

های ساخته است که بر مبنای یافتهای محققدر این پژوهش، هدف اصلی اعتبارسنجی پرسشنامه
باشد. افزون بر این، بررسی روابط میان متغیرهای گویه می 00و شامل  بخش کیفی طراحی شده

رود. یکی از های گوناگون نیز از اهداف مهم مطالعه به شمار میمختلف و مقایسۀ بین گروه
 .تر استپذیری نتایج به جامعۀ آماری گستردههای محوری در این راستا، امکان تعمیمدغدغه

سنجی و آزمون های روانهمبستگی است و تمرکز آن بر روش-توصیفیطرح پژوهش از نوع 
آموزان مقاطع ابتدایی، متوسطه اول و متوسطه ها قرار دارد. جامعۀ آماری پژوهش را کلیۀ دانشفرضیه

 .دهندتشکیل می 5091–5090دوم استان کهگیلویه و بویراحمد در سال تحصیلی 

ای تصادفی انجام شده است. در روش هدفمند و خوشه صورت ترکیبی و شامل دوگیری بهنمونه
 :این چارچوب، دو گروه مشخص انتخاب شدند

-های فرهنگیصورت مستند در فعالیتآموزانی است که بهنفر از دانش 19شامل  گروه اول
 .اند )انتخاب هدفمند(برنامه مشارکت داشتههنری فوق

گیری هاست که از طریق نمونهگونه فعالیتسابقه اینآموزان بدون نفر از دانش 01شامل  گروه دوم
 .صورت تصادفی(مدرسه و دو کلاس در هر مدرسه به 1ای تصادفی انتخاب شدند )شامل خوشه

نفر است که با استناد به منابع علمی و معیارهای آماری نظیر  521در مجموع، حجم نمونه برابر با 
و نیز رعایت قاعده کلاین  (5091و همبستگی )دلاور، های توصیفی حداقل حجم لازم برای پژوهش

های                    شود. همپذیر ارزیابی می(، حجم نمونۀ توجیه0901، 1برای تحلیل عاملی )کلاین
شناختی مانند جنسیت، سن، محل سکونت و مقطع تحصیلی و در نظر گرفتن احتمال جمعیت

 .ین حجم نمونه بوده استریزش نمونه، از دیگر ملاحظات در تعی

های گویه است که مستقیما  از یافته 00ساخته شامل ای محققها، پرسشنامهابزار گردآوری داده
                                                           

1. Kline 
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 کیفی استخراج شده است و

هنری، -برنامه فرهنگیهای فوقهای مشارکت فعال افراد در فعالیتبا هدف سنجش انگیزه
 1تحول بنیادین طراحی شد.  گروه هدف، افراد  شناختی و هنری سندهای زیباییمتناسب با ساحت

کاملا  »تا (« 5کاملا  نادرست )»ای لیکرت )از درجه 1دهی طیف سال به بالا بود. مقیاس نمره
و نمره کل از مجموع نمرات خرده  509و حداکثر  00است. دامنۀ نمرات، حداقل («( 1درست )

 :های مختلفی بهره گرفته شده استابزار، از روششود. برای اعتبارسنجی این ها محاسبه میمقیاس

 .وتربیتریزی درسی و تعلیمنفر از متخصصان حوزۀ برنامه 50از طریق تأیید  روایی محتوایی

ها و به منظور شناسایی ساختار زیرین گویه  (EFA)با اجرای تحلیل عاملی اکتشافی روایی سازه
 .ساختارجهت سنجش برازش   (CFA)تحلیل عاملی تأییدی

هنری با استفاده -از طریق مقایسۀ نمرات دو گروه دارا و فاقد سابقۀ فعالیت فرهنگی روایی افتراقی
 .مستقل  tاز آزمون

 :های متنوعی استفاده شده است، از جملهبرای سنجش پایایی پرسشنامه نیز از روش

 ، پایایی ترکیبی half)-t(Spliسازیضریب آلفای کرونباخ برای بررسی همسانی درونی، روش دونیمه

(Composite Reliability)و ضریب ،rho_A.  

منظور ارتقای کیفیت ابزار، پیش از اجرای نهایی، یک مطالعه مقدماتی )پایلوت( انجام گرفت به
ها و دستیابی به پذیری گویهکه هدف آن شناسایی و اصلاح نواقص احتمالی، بررسی میزان فهم

 .نظری بود ای از اشباعشواهد اولیه

کنندگان توضیح داده شد تا در زمان اجرای پژوهش، مفاهیم پرسشنامه به زبان ساده برای شرکت
ها در مناطق شهری و روستایی، شوند. پرسشنامهاطمینان حاصل شود که سؤالات به درستی درک می

 .العبور، توزیع گردیدندهای خاص جغرافیایی از جمله مناطق صعببا توجه به ویژگی

 ها در دو سطح انجام شده است:تحلیل داده
های نمونه و متغیرها )شامل میانگین، میانه، انحراف برای توصیف ویژگی آمار توصیفی-الف

 .معیار و واریانس(
 :ها که شامل موارد زیر استبرای آزمون فرضیه آمار استنباطی-ب

 ها؛بررسی نرمال بودن توزیع داده 

 تحلیل عاملی اکتشافی(EFA)  و تأییدی(CFA)  جهت سنجش روایی سازه؛ 

 آزمونt  مستقل برای مقایسۀ نمرات بین دو گروه مذکور؛ 

 تحلیل واریانس چندمتغیره(MANOVA)   برای بررسی تفاوت نمرات بر حسب متغیرهای
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 شناختی نظیر جنسیت، سن، مقطع تحصیلی، محل سکونت و نوع فعالیت؛جمعیت

  هابررسی ارتباط بین متغیرها و ارزیابی همسانی درونی گویهضریب همبستگی پیرسون جهت. 

،  tهای توصیفی، آزمونبرای تحلیل) SPSS :افزار استفاده شده استها از دو نرمبرای تحلیل داده
برای اجرای تحلیل عاملی   PLSو ضریب همبستگی(؛    MANOVAتحلیل عاملی اکتشافی، 

ها برابر با . سطح معناداری برای کلیه آزمون (SEM)ساختاریسازی معادلات و مدل  (CFA)تأییدی
 (.p<91/9در نظر گرفته شده است ) 91/9

 هایافته. 4

 های کیفی های حاصل از تجزیه و تحلیل دادهیافته .1-4

های ذکر شده به شرح زیر گانه )باز، محوری، و موضوعی( برای تحلیل دادهمراحل کدگذاری سه
 اند:شده در متن و جدول، طراحی شدههای ارائهها، ابعاد، و گویهاساس مؤلفه است. این مراحل بر

 (Open Coding. کدگذاری باز )5

ها به اجزای کوچک و معنادار گذاری مفاهیم پایه از طریق تجزیه دادههدف از آن شناسایی و نام
 د.های مفهومی به هر گزاره یا پرسش حاصل شبود که از طریق انتساب برچسب

 کدگذاری باز -1جدول 

 کدباز داده )متن/گویه(
تقویت توانایی مشاهدۀ دقیق و تحلیل محیط از طریق درگیرسازی 

 گانهحواس پنج
مشاهدۀ دقیق، تحلیل 

 محیط، درگیرسازی حواس
 نوآوری، خلاقیت برنامه در تقویت نوآوری و خلاقیتهای فوقنقش فعالیت

رابطه میان زیبایی، اخلاق و پرورش ادراک معنایی و شناخت 
 انسانیت

ادراک معنایی، رابطه 
 اخلاق-زیبایی

برنامه بر اتصال آموزش هنری به زندگی های فوقتأثیر فعالیت
 روزمره؟

 پیوند هنر و زندگی

 (Axial Coding. کدگذاری محوری )0
محوری بود از های ها در قالب مقولههدف از آن کشف روابط بین کدهای باز و سازماندهی آن

تر و شناسایی علل، های مفهومی گستردهطریق اتصال کدهای مرتبط به یکدیگر تحت مقوله
 راهبردها، و پیامدهای هر مقوله به دست آمد.

 کدگذاری محور -2جدول 
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یرمقوله مقوله محوری کدهای باز  هاز
مشاهدۀ دقیق، تحلیل محیط، 

 درگیرسازی حواس
پرورش حواس و 

 افزایش دقت
تقویت مشاهدۀ فعال، تحلیل 

 محیطی چند حسی
نوآوری، خلاقیت، الگوهای جدید 

آموزش راهکارهای نوین، ترویج  توسعۀ تفکر خلاق تفکر
 نواندیشی

-ادراک معنایی، رابطۀ زیبایی
 اخلاق، پیوند هنر و زندگی

درک مفاهیم 
 شناختیزیبایی

ادراک معنایی زیبایی، 
 مدارسازی هنراخلاق

 (Thematic Codingموضوعی ) . کدگذاری1
های محوری بود که از طریق ترکیب هدف از آن استخراج مضامین فراگیر و یکپارچه از مقوله

های محوری در قالب مضامین کلان مرتبط با هدف پژوهش و ارتباط مضامین با ابعاد اصلی مقوله
 هنری حاصل شد.-های فرهنگیالگوی فعالیت

 موضوعیکدگذاری انتخابی و -3جدول 

 توضیحات مضمون کلان های محوریمقوله

پرورش حواس و افزایش دقت، 
 شناختیدرک مفاهیم زیبایی

حساسیت 
 شناختیزیبایی

توسعۀ توانایی درک زیبایی از طریق 
تقویت حواس، تحلیل محیط، و ارتباط 

 آن بااخلاق.
توسعۀ تفکر خلاق، خلق و نقد 

ش تخصصی با نوآوری در تلفیق دان خلاقیت هنری هنری-آثار ادبی
 تولید و نقد آثار هنری.

آموزان، گسترش دیدگاه دانش
 اخلاقی و انسانی نمودن روابط

نگاه جامع به انسان 
 و محیط

تعمیق نگاه منطقی به طبیعت و تقویت 
 روابط اخلاقی از طریق هنر.

های محوری و توان به مضامین کلان، مؤلفهگانه کدگذاری میطورکلی با بررسی مراحل سهبه
آمده دستهای بههای پرسشنامه مرتبط با دادهها رسید و بدین ترتیب گویهکدهای باز مرتبط با آن

 طراحی شد.

 گانهکدگذاری کلی سه -4جدول 

 کدهای باز های محوریمقوله مضامین کلان
پرورش حواس و افزایش  شناختیحساسیت زیبایی

 دقت
مشاهدۀ دقیق، تحلیل محیط، 

 درگیرسازی حواس
-خلق و نقد آثار ادبی خلاقیت هنری

 هنری
نوآوری، دانش تخصصی، تلفیق 

 علم و هنر
 نگاه منطقی به طبیعت، روابط اخلاقی آموزانگسترش دیدگاه دانش نگاه جامع به انسان و محیط
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یباشناختی و هنری در فعالیت-1شکل   های فرهنگی و هنریمدل نظری ابعاد تربیت ز

 های کمّی های حاصل از تجزیه و تحلیل دادهیافته .2-4

های تربیت برنامه فرهنگی مرتبط با ساحتهای فوقدر بررسی ساختار عاملی پرسشنامه فعالیت
های تحلیل عاملی به زیباشناختی و هنری، از تحلیل عاملی اکتشافی و تأییدی استفاده شد. مفروضه

 شرح زیر بررسی شدند:
بود که نشاندهندۀ کمبود ناچیز و کیفیت  %0های گمشده کمتر از گمشده: میزان دادههای . داده5

 ای از تحلیل حذف نشد.  کنندههاست. هیچ شرکتمطلوب داده

( 9٫2دست آمد )بالاتر از آستانه به 9٫151برابر با  KMO. کفایت حجم نمونه: مقدار شاخص 0
 برای تحلیل عاملی است.   هادهندۀ کفایت نمونه و تناسب دادهکه نشان

کند همبستگی دار بود که تأیید میمعنا p<9995/9در سطح  1ها: آزمون بارتلت. کرویت داده1
 اجراست.  کافی بین متغیرها وجود دارد و تحلیل عاملی قابل

                                                           

1. Bartlett 

ابعاد تربیت 
زیباشناختی و 

هنری در 
های فعالیت

فرهنگی و هنری

حساسیت 
زیبایی شناختی 

پرورش حواس و 
افزایش دقت

درگیرسازی حواس

تحلیل محیط

دقیقۀمشاهد

نگاه جامع به انسان 
و محیط 

گسترش دیدگاه 
دانش آموزان

روابط اخلاقی

نگاه منطقی به 
طبیعت

خلاقیت هنری 
خلق و نقد آثار 

هنری-ادبی

نوآوری

دانش تخصصی

تلفیق علم و هنر
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 گویه استخراج شد.   00، سه عامل از 1. تعیین تعداد عوامل: براساس نمودار اسکری0

 ند و در پرسشنامه باقی ماندند.داشت 0٫9ها بار عاملی بالای : تمام گویه2هالی و اشتراک. بارهای عام1

این مراحل، اعتبار ساختاری پرسشنامه و تناسب آن برای سنجش ابعاد تربیت زیباشناختی و 
 هنری را تأیید کرد.

 هاهای چرخش یافته، بارعاملی گویهماتریس مؤلفه -5جدول 

 چرخشی  عاملی بار عاملیوزن  گویه عامل

یبایی  شناختیحساسیت ز

5 212/9 191/9 
0 210/9 220/9 
1 211/9 151/9 
0 259/9 051/9 
1 211/9 002/9 
2 211/9 112/9 
1 111/9 100/9 
1 221/9 251/9 
0 211/9 190/9 

59 102/9 111/9 
55 110/9 150/9 
50 211/9 251/9 
51 211/9 000/9 

 نگاه جامع به انسان و محیط

50 291/9 011/9 
51 109/9 019/9 
52 100/9 011/9 
51 111/9 151/9 
51 151/9 220/9 
50 115/9 151/9 
09 211/9 200/9 

 خلاقیت هنری

05 209/9 151/9 
00 152/9 202/9 
01 110/9 011/9 
00 221/9 111/9 

                                                           
1. Scree 

2. Loading Scale 



 011 ... برنامه فرهنگیهای فوقطراحی و اعتباریابی پرسشنامه فعالیت

 

 h
ttp

s://san
ad

.iau
.ir/jo

u
rn

al/jiem
/ 

 

/h
ttp

://stim
.q

o
m

.ac.ir 

 

h
ttp

://seb
aa.jo

u
rn

al.q
o
m

-
iau

.ac.ir/ 

 

/h
ttp

://stim
.q

o
m

.ac.ir 

های اصلی و پرسشنامه، با استفاده از روش استخراج مؤلفهدر ادامه بررسی ساختار عاملی 
ها، شش عامل شناسایی شد که هر یک به ابعاد خاصی از تربیت زیباشناختی چرخش ماتریس مؤلفه

بود و  110/0( با ارزش ویژه 51-5)گویه  شناختی: حساسیت زیبایی5و هنری مرتبط بودند: عامل 
و  110/1( با ارزش ویژه 00-05: خلاقیت هنری )گویه 0از واریانس. عامل   %001/09تبیین 
( با ارزش ویژه 09-50: نگاه جامع به انسان و محیط )گویه 1از واریانس. عامل  %102/50تبیین 
 ٪112/00مجموع واریانس تبیین شده توسط سه عامل،  از واریانس.  %111/50و تبیین  011/1

بود که  0ار دارد. ارزش ویژه تمام عوامل بالاتر از ( قر٪19بود که بالاتر از حداقل استاندارد )
دهندۀ قدرت تأثیرگذاری هر عامل در تبیین ساختار پرسشنامه است. این نتایج، روایی ساختاری نشان

 کند.پرسشنامه و قابلیت آن در سنجش ابعاد مختلف تربیت زیباشناختی و هنری را تقویت می

 هر عامل )همراه با چرخش(مقدار واریانس تبیین شده در  -1جدول 

مجموع مربعات 
 یافتهچرخش

مجموع مربعات 
عوامل مقادیر ویژه اولیه شدهاستخراج

 

یانس  وار
 تجمعی

از کل %
واریانس  کل واریانس

 تجمعی
از کل  %

واریانس  کل واریانس
 تجمعی

از کل  %
  کل واریانس

223/22 001/09 110/0 051/12 051/12 12/1 011/11 011/11 111/0 5 
313/34 102/50 110/1 251/00 201/1 101/5 110/01 100/0 190/0 0 
351/43 111/50 011/1 112/00 101/0 511/5 050/11 110/2 20/5 1 

عاملی اولیه و مدل سه عاملی  2های برازندگی مدل شاخص 1اسالافزار پیاز طریق نرم
( 1طور که در جدول )(. همان1)جدول شده )مطابق با تحلیل عاملی اکتشافی( بررسی شد اصلاح

تر مطلوب SRMR>(، شاخص 1عاملی دارای میزان کااسکوئر کمتر ) 1شود مدل ملاحظه می
ای و مدل(، های کوواریانس مشاهدهکمتر )تفاوت کمتر بین ماتریس d_ULS(، 91/9)مطلوب: >

NFI تر و مطلوبd_G تری را انست برازش مناسبها( است و توکمتر )تفاوت کمتر بین مدل و داده
معیار کلی برای روش حداقل مربعات جزئی نیکویی برازش  نیچنهمنسبت به مدل اولیه اختیار کند. 

(Gof ) آید:  نام دارد که از فرمول زیر  به دست میGOF=√𝑨𝑽𝑬̅̅ ̅̅ ̅̅ ∗ 𝑹𝟐̅̅ ̅    
.√=GOFشناختی:  برازش حساسیت زیبایینیکویی 685 ∗ برازش خلاقیت نیکویی  567.= 47.

.√=GOFهنری:    645 ∗ .243 =.396 
.√=GOFبرازش نگاه جامع به انسان و محیط:  نیکویی 514 ∗ .563 =.538 

                                                           

1. smart PLS 
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به عنوان مقادیر ضعیف، متوسط و قوی برای  12/9و  01/9، 95/9به تعریف مقادیر باتوجه
مه نشان برای هر سه خرده مقیاس پرسشنا 12/9شاخص نیکویی برازش، حاصل شدن مقدار بیش از 
های برازش در محدودۀ قابل قبولی قرار دارند و از برازش قوی و مطلوب مدل دارد. در نتیجه شاخص

 توان به نتایج به دست آمده اعتماد کرد.می

 های برازش ساختارهای عاملی پرسشنامهشاخص -(7جدول )

 X2/df SRMR d_ULS NFI d_G نوع

/10 11/9 91/2 50/9 *51/0 عاملی2
5 

/11 11/9 00/1 59/9 *05/5 عاملی1
5 

9995/9> *p 
 

 ها است.( نمایانگر مدل عاملی مناسب پرسشنامه همراه با بار عاملی مربوط به گویه5شکل )

 

 های تربیت زیباشناختی و هنریبرنامه فرهنگی در راستای ساحتهای فوقعاملی  فعالیت 3مدل -1شکل 

داشت. میزان نرمال بودن و  1/9دارای بارعاملی بیش از ها شده تمام گویهر مدل ویرایشد
بود و نشان از نرمال بودن  5ها بیش از ها و مقیاسها، خرده مقیاسبین گویه 1بودن همبستگیخطی

در جدول  3لارکر-یا واگرا و رواییی همگرا طبق معیار فورنل 2ها است. میزان روایی تشخیصیداده

                                                           

1. Collinearity Statistics (VIF) 

2. Discriminant Validity 

3. Fornell-Larcker Criterion 
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ها مقیاسشود همبستگی بین تمام جفت خردهکه مشاهده می طور( خلاصه شده است. همان1)
ها متمایز است مقیاسمقیاس از دیگر خردهمربوطه است. بنابراین، هر خرده AVEکمتر از جذر 

ها به جز حساسیت زیبایی شناختی مقیاسهمه خرده AVEعلاوه، مقادیر )روایی تشخیصی(. به
مقیاس است )روایی درونی مناسب سؤالات هر خرده دهندۀ هماهنگیاست، که نشان 921بالای 

 گیری از نظر روایی همگرا و تشخیصی معتبر است.همگرا(.  لذا، ساختار اندازه

 ها با یکدیگر و با کل مقیاسمقیاسلارکر خرده-میزان روایی تشخیصی طبق معیار فورنل -3جدول 

 AVE 1 2 3 خرده مقیاس
یبایی شناختی    211/9 019/9 1حساسیت ز

 191/9 001/9 201/9 2خلاقیت هنری
 

/151 001/9 115/9 150/9 3نگاه جامع به انسان و محیط
9 

روایی سازه مدل با بررسی اثرات مستقیم و غیرمستقیم در قالب بوت استروپ استخراج گردید که 
تمامی  شود اثرات مستقیم و غیرمستقیم( خلاصه شده است. همان طور که مشاهده می1در جدول )

معناداری روابط بین ( و نشان دهندۀ t>02/5؛ p<91/9ها بر یکدیگر معنادار است )مقیاسخرده
ی میان متغیرهای پنهان سازه هاست. در نتیجه، مدل نظری از اعتبار کافی برخوردار است و روابط عل 

 .انددرستی بازتاب داده شدهبه

 ها در مدل نهاییمقیاساثرات مستقیم و غیرمستقیم بین خردهمسیرها و ضرایب استاندارد مربوط به  -12جدول 

 T مسیر
درجه 

 معناداری

یبایی شناختی   9995/9 121/0 < خلاقیت هنری-حساسیت ز

یبایی شناختی   9995/9 191/51 < نگاه جامع به انسان و محیط-حساسیت ز

 9995/9 151/1 < خلاقیت هنری-نگاه جامع به انسان و محیط 

یبایی شناختی حساسیت  < -< نگاه جامع به انسان و محیط -ز
 خلاقیت هنری

121/0 
9995/9 

های برنامه فرهنگی در راستای ساحتهای فوقبرای بررسی روایی افتراقی پرسشنامه فعالیت
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برنامه و فاقد فعالیت آموزان دارای فعالیت فوقتربیت زیباشناختی و هنری به مقایسه دو گروه دانش
درصد اطمینان بین دو گروه در کل مقیاس و تمامی  00ها نشان دادند که با پرداختیم یافته برنامهفوق

 ها تفاوت معناداری وجود دارد.عامل

 برنامه فرهنگی و هنریهای فوقمستقل مقایسه افراد دارا و بدون فعالیت tنتایج آزمون -11جدول 

 tآزمون  آزمون لوین گروه آزمون
F درجه معناداری T درجه معناداری درجه آزادی 

 9995/9 525 09/0 510/9 051/0 مقیاس کلی
یبایی شناختی  9995/9 525 21/1 500/9 901/0 حساسیت ز

 9995/9 525 990/1 015/9 000/5 خلاقیت هنری
 955/9 525 120/0 100/9 591/9 نگاه جامع به انسان و محیط

برنامه فرهنگی )متناسب با های فوقپرسشنامه فعالیتهای گروهی در ها، تفاوتدر ادامه تحلیل
های تربیت زیباشناختی و هنری( بر اساس متغیرهای جنسیت، سن، تحصیلات، محل ساحت

نشان داد  (MANOVA) نتایج تحلیل واریانس چندگانه زندگی و نوع فعالیت فرهنگی بررسی شد.
متغیرهای سن، سطح  مه وجود ندارد.تفاوت معناداری بین زنان و مردان در نمرات کل پرسشنا

های هنری نیز تأثیر معناداری بر نمرات فعالیت-تحصیلات، محل تحصیل و نوع فعالیت فرهنگی
ها حاکی از آن است که اثربخشی پرسشنامه در سنجش ابعاد برنامه فرهنگی نداشتند. این یافتهفوق

اختی و نوع فعالیت فرهنگی افراد است شنهای جمعیتتربیت زیباشناختی و هنری، مستقل از ویژگی
های مختلف یکسان بوده است. این نتایج، قابلیت تعمیم پرسشنامه را به طیف ها در گروهو پاسخ

 کند.متنوعی از جامعه تقویت می

یباشناختی و هنری ازلحاظ جنسیت، برنامه فرهنگی در راستای ساحتهای فوقمقایسۀ فعالیت -12جدول  های تربیت ز

 برنامه فرهنگی و هنریآموزان دارای فعالیت فوق، مدت و نوع فعالیت فرهنگی در دانشسن

انحراف  میانگین تعداد نوع متغیر
 معیار

آزمون 
F 

درجه 
 معناداری

 11/9 95/0 00 مؤنث 510/9 209/5 11/9 00/0 09 مذکر جنسیت

 سن
 19/9 01/0 05 سال 1-50

 01/9 11/1 01 سال 51-51 101/9 002/9
 20/9 50/0 01 سال 52-51

 291/9 101/9 09/9 05/0 05 ابتدایی تحصیلات
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 10/9 05/0 01 اول متوسطه
 10/9 09/1 01 دوم متوسطه

 11/9 92/0 50 روستا 151/9 202/9 12/9 50/0 12 شهر محل زندگی

نوع فعالیت 
 فرهنگی

 12/9 01/1 55 علمی

191/5 502/9 

 19/9 915/0 01 تفریحی
 11/9 19/0 51 مذهبی
 20/9 21/1 2 ورزشی
 20/9 50/0 55 هنری
 11/9 00/0 1 سایر

ها ازلحاظ آلفا کرونباخ، مقیاستوان گفت که ضرایب پایایی خرده( می51به جدول )باتوجه
دارای خلاقیت هنری ( و 01/9-11/9سازی، و سایر ضرایب پایایی بسیار نزدیک به هم بود )دونیمه

از بیشترین پایایی برخوردارند. پرسشنامه کلی دارای  شناختیحساسیت زیباییکمترین پایایی است و 
دهندۀ هماهنگی قوی سؤالات و قابل اعتماد (، که نشان9201پایایی بسیار بالاست )آلفای کرونباخ 

دهندۀ طراحی مناسب است. شاندارند که ن 921ها پایایی بالای بودن کل ابزار است. همۀ مقیاس
کنند. ( نیز ثبات مناسب مدل را تأیید میComposite Reliabilityو  rho_Aهای پیشرفته )شاخص

توان گفت که پرسشنامه مورداستفاده در تحقیق حاضر دارای پایایی داخلی بسیار خوبی درنتیجه می
 بوده و از ثبات برخوردار است.

 ها و کل پرسشنامهمقیاسسازی مرتبط با خردهفای کرونباخ، دونیمهضرایب پایایی آل -(13جدول )

 rho_A Composite Reliability سازیدونیمه آلفای کرونباخ متغیرها
 - - 2/02 01/9 پرسشنامه کلی

یبایی  009/9 055/9 111/9 091/9 شناختیحساسیت ز
 110/9 102/9 10/9 101/9 خلاقیت هنری
 115/9 101/9 10/9 100/9 محیطنگاه جامع به انسان و 

یبحث و نتیجه. 5  گیر

شناختی و افزایش حساسیت برنامه فرهنگی و هنری با تقویت حس زیباییهای فوقفعالیت
ها جذابیت کنند. این فعالیتآموزان نسبت به محیط، به رشد فردی و جمعی آنان کمک میدانش

نمایند. با این حال، پرورش ها را تقویت میبا چالش زندگی را افزایش داده و توانایی مواجهۀ خلاقانه
مند است. این پژوهش با هدف طراحی یک درک هنری در نوجوانان نیازمند ابزارهای استاندارد و نظام
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برنامه با تمرکز بر ابعاد هنری فوق-های فرهنگیپرسشنامۀ استاندارد برای سنجش فعالیت
عد ها حاکی از آن است که این فعالیتیافته شناختی و هنری انجام شده است.زیبایی ها از طریق سه ب 

عد، حساسیت  .کنندآموزان کمک میکلیدی، به رشد فردی و اجتماعی دانش نخستین ب 
آموزان در درک و بوده و ناظر بر پرورش توانایی دانش 51تا  5های شناختی است که شامل گویهزیبایی

عد شامل مشاهدۀ های زیبایی در طبیواکنش به جلوه عت و آثار هنری است. راهکارهای آموزشی این ب 
شود. گانه میسازی حواس پنجدقیق محیط و آثار هنری، تحلیل روابط میان عناصر محیطی، و فعال

های پیرامون، پرورش ادراک حسی، و هایی، افزایش توجه به زیباییپیامدهای عملی چنین آموزش
عد، خلاقیت هنری است که در گویه .خواهد بودتعمیق تجربه زیسته از محیط   00تا  05های دومین ب 

آموزان تأکید دارد. در این راستا، راهکارهایی مانند تلفیق منعکس شده و بر رشد تفکر خلاقانه دانش
پردازی، و مشارکت های مختلف )مثلا  پیوند میان ریاضی و هنر در معماری(، نوآوری در ایدهدانش

ها منجر به تقویت قدرت تفکر خلاق، تبدیل ق آثار هنری پیشنهاد شده است. این فعالیتدر نقد و خل
سومین  .شودگیری از تقلید صرف در فرآیند یادگیری میشناختی به بیان ملموس، و فاصلهدرک زیبایی

عد، نگاه جامع به انسان و محیط است که در گویه عد  09تا  50های ب  بر گنجانده شده است. این ب 
زیستی تمرکز دارد. آموزش در این زمینه درک پیوندهای میان انسان و طبیعت و ترویج اخلاق محیط

های ها و روابط متقابل انسان با محیط، و نیز تأکید بر مسئولیتتواند از طریق تحلیل اکوسیستممی
 اخلاقی نسبت به طبیعت صورت گیرد. پیامدهای حاصل از این رویکرد آموزشی، تقویت

گاه و متعهد است. مسئولیت پذیری اجتماعی، درک بهتر تنوع فرهنگی، و تربیت شهروندانی آ
شناختی، خلاقیت هنری و نگاه جامع به های این پژوهش در سه محور کلان حساسیت زیبایییافته

ساحت »ویژه وپرورش، بهروشنی با اهداف و مفاد سند تحول بنیادین آموزشانسان و محیط، به
همخوانی دارد. این ساحت بر تقویت تخیل، خلاقیت، درک « شناختی و هنریزیبایی تربیت
(. در این 5105کند )سندتحول بنیادین، پذیری نسبت به محیط زیست تأکید میها و مسئولیتزیبایی

های طبیعی و هنری، به شناختی از طریق تقویت حواس و تحلیل پدیدهراستا، حساسیت زیبایی
پردازد. خلاقیت هنری نیز با تمرکز بر خلق آثار و تلفیق دانش با ها میال و درک زیباییپرورش قوه خی

پذیری و درک                                                   گری و گرایش به هنر در سند تحول است. همراستا با محورهای آفرینشتخیل، هم
ی و زیستی سند متصل است. این سه محور در قالب های اخلاقپیوندهای اکولوژیکی، به ساحت

کمک « حیات طیبه»به تحقق هدف نهایی سند، یعنی « پذیریادراک، بیان و مسئولیت»ای از چرخه
 کنند.می

این ابزار پژوهشی از اعتبار و پایایی بالایی برخوردار است. ضریب پایایی کلی آن بر اساس آلفای 
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دهندۀ انسجام درونی بسیار مطلوب ابزار است. در میان ابعاد نشان است که 01/9کرونباخ برابر با 
دارد، در حالی که خلاقیت  01/9شناختی بالاترین پایایی را با مقدار مختلف، حساسیت زیبایی

چنین، دهد و نیازمند بازنگری و تقویت است. همترین سطح را نشان میپایین 11/9هنری با مقدار 
عد نگاه جام گزارش شده است. افزون بر این، نتایج تحلیل روایی افتراقی، نشان از  10/9ع پایایی ب 

کننده دارد که این امر بر اعتبار محتوایی کننده و غیرمشارکتآموزان مشارکتتمایز معنادار میان دانش
های مهم این ابزار، ( است. از دیگر ویژگی0900افزاید و همسو با پژوهش کنجاویچ )ابزار می

شناختی نظیر اند که متغیرهای جمعیتهای آماری نشان دادهیت اجرای گستردۀ آن است. بررسیقابل
اند. این جنسیت، سن، سطح تحصیلات، مکان تحصیل و نوع فعالیت تأثیری بر نتایج آزمون نداشته

 آموزان باشده، قابلیت کاربرد برای طیف وسیعی از دانشیافته بیانگر آن است که ابزار طراحی
تواند نقش مهمی در ارزیابی اثربخشی                     های فرهنگی و جغرافیایی متفاوت را دارد. همزمینهپیش

های هنری ایفا کند و در جهت تحقق عدالت آموزشی، با حذف سوگیری-های فرهنگیبرنامه
لذا، این ابزار با دو وپرورش کمک کند؛ ریزی در آموزششناختی، به ارتقاء کیفیت برنامهجمعیت

ها از طریق تمایز در عملکرد هر کند: نخست، ارزیابی اثربخشی برنامهآفرینی میکارکرد کلیدی نقش
رو که نتایج نشان دادند متغیرهای شده؛ دوم، تضمین عدالت آموزشی از آنیک از سه عامل شناسایی

فرهنگی متنوع استان کهگیلویه و  شناختی تأثیری بر نتایج ندارند و پرسشنامه در اقلیمجمعیت
محوری همسو است. از بویراحمد قابل اجراست، که با اصل عدالت آموزشی و تأکید سند بر اقلیم

در زمینۀ چهار حوزۀ آموزش -5001های الیوت آیزنر )نظر نظری نیز، این ابزار با تکیه بر تلفیق دیدگاه
محوری و حل با تأکید بر تجربه-0952دیویی )شناسی( و جان هنر: تولید، نقد، تاریخ و زیبایی

هنری در محیط مدرسه فراهم ساخته -های فرهنگیمسئله(، پوشش نظری مناسبی را برای فعالیت
 .است

های برجستۀ این پژوهش، معرفی رویکردی نو است که در آن هنر با علوم مختلف، یکی از نوآوری
های آموزشی جدید، الگویی خلاقانه واند در طراحی برنامهتچنین تلفیقی می .شودمانند ریاضی، تلفیق می

شناختی و تربیت زیبایی»ای تدوین شده که با ساحت گونهفراهم آورد. چارچوب مفهومی این ابزار به
مفاهیمی مانند تقویت تخیل،  راستا است.وپرورش هممندرج در سند تحول بنیادین آموزش« هنری

 اند. های قابل سنجش در آمدهصورت شاخصاین چارچوب بهپذیری در خلاقیت، و مسئولیت
عد خلاقیت هنری اشاره کرد. شده میهای ابزار طراحیاز جمله محدودیت توان به پایایی نسبتا  پایین ب 

تری مانند تعداد آثار تولیدی های عینیشود از شاخصهای آینده، پیشنهاد میبرای ارتقای آن در پژوهش
چنین، این ابزار هنوز اثربخشی هایی متناسب با فرآیندهای خلاقانه افزوده شوند. همگویهاستفاده شده و 



 1101 بهار ،1شماره ، 2دوره ، تعالی آموزشی مدیریت 001

 

 h
ttp

s://san
ad

.iau
.ir/jo

u
rn

al/jiem
/ 

 
/h

ttp
://stim

.q
o
m

.ac.ir 

 
h
ttp

://seb
aa.jo

u
rn

al.q
o
m

-
iau

.ac.ir/ 

 
/h

ttp
://stim

.q
o
m

.ac.ir 

آموزان سنجد؛ بنابراین انجام مطالعات طولی که عملکرد دانشهنری را نمی-های فرهنگیبلندمدت برنامه
ها، وجود خطای رسد. یکی دیگر از محدودیتهای زمانی گسترده دنبال کند، ضروری به نظر میرا در بازه

های ای با روشآموزان است. به همین دلیل، ترکیب ابزار پرسشنامهدهی دانشدهی در پاسخخودگزارش
تواند به افزایش دقت نتایج کمک کند. در نهایت، این ابزار در شکل های معلمان میای و ارزیابیمشاهده

های دهد. طراحی نسخهشش نمیهای مذهبی را پوهای خاص مانند برنامهفعلی، برخی فعالیت
 .های آتی استها از جمله پیشنهادهای تکمیلی برای پژوهشاختصاصی برای سنجش این حوزه

عنوان نخستین ابزار استاندارد در حوزۀ سنجش شده در این پژوهش، بهپرسشنامۀ طراحی
برای اجرا در توجهی های قابلشناسی، قابلیتهنری با تمرکز بر زیبایی-های فرهنگیفعالیت
گذاری ساده، توان به سهولت استفاده، امکان نمرهها میهای آموزشی دارد. از جمله این ویژگیمحیط

و قابلیت اجرای فردی یا گروهی اشاره کرد. این ابزار با فراهم آوردن اطلاعات دقیق دربارۀ نقاط قوت 
در عین حال،  .شودمؤثر و هدفمند می ریزی آموزشیساز برنامهبرنامه، زمینههای فوقو ضعف برنامه

تواند به تحقق عدالت شناختی، استفاده از این پرسشنامه میهای جمعیتبه دلیل حذف سوگیری
ادراک »کند که از ای مفهومی را دنبال میآموزشی کمک کند. به طور کلی، این ابزار چرخه

« پذیری محیطیمسئولیت»در نهایت به انجامد و می« بیان خلاقانه»آغاز شده، به « شناختیزیبایی
در چارچوب سند « حیات طیبه»شود. این چرخه، گامی مؤثر در مسیر دستیابی به آرمان ختم می

شده، بعدی ارائهبر اساس نتایج پژوهش و چارچوب سه .وپرورش استتحول بنیادین آموزش
-های فرهنگیشده و ارتقای برنامهبرداری بهتر از ابزار طراحیپیشنهادهای کاربردی زیر برای بهره

 :های آموزشی قابل طرح استهنری در محیط
 هنری در مدارس-های فرهنگیتوسعه و بهبود برنامه .5

 عد حساسیت زیباییهایی که بهطراحی برنامه شناختی، خلاقیت طور متوازن هر سه ب 
 .هنری، و نگاه جامع به انسان و محیط را پوشش دهند

 برنامه، های فوقای )مانند ریاضی و هنر( در طراحی فعالیترشتهفیق میانگیری از تلبهره
 .های گروهی و کاربردیویژه در قالب پروژهبه

 هاعنوان ابزار ارزشیابی برنامهاستفاده از پرسشنامه به .0

 های فرهنگیشده برای ارزیابی میزان اثربخشی فعالیتکارگیری پرسشنامه طراحیبه-
 .های مرتبطمدارس، مراکز فرهنگی، و پژوهشهنری در 

 سازی محتواهای آموزشی بر استفاده از نتایج این ارزیابی برای بازنگری، بهبود و بومی
 .آموزانای و فرهنگی دانشهای منطقهاساس ویژگی



 001 ... برنامه فرهنگیهای فوقطراحی و اعتباریابی پرسشنامه فعالیت

 

 h
ttp

s://san
ad

.iau
.ir/jo

u
rn

al/jiem
/ 

 

/h
ttp

://stim
.q

o
m

.ac.ir 

 

h
ttp

://seb
aa.jo

u
rn

al.q
o
m

-
iau

.ac.ir/ 

 

/h
ttp

://stim
.q

o
m

.ac.ir 

 توانمندسازی معلمان و مربیان .1

 های گانه فعالیتد سههای آموزشی برای معلمان با هدف آشنایی با ابعابرگزاری کارگاه
 .هاهنری و چگونگی ارزیابی آن-فرهنگی

 شناختی و خلاقیت ارائۀ راهنمای عملی برای استفاده از پرسشنامه در سنجش رشد زیبایی
 .آموزانهنری دانش

 گسترش عدالت آموزشی .0

 های شده در مناطق محروم یا فرهنگی خاص )مانند استانبرداری از ابزار طراحیبهره
هنری -های فرهنگیقومیتی(، با هدف اطمینان از تعادل و دسترسی عادلانه به فرصت

 .آموزانبرای همۀ دانش

 نگرهای آیندهپشتیبانی از پژوهش .1

 هنری بر رشد -های فرهنگیانجام مطالعات طولی برای بررسی تأثیر بلندمدت فعالیت
 .آموزان در ابعاد شخصیتی و اجتماعیدانش

  ای برای کاهش خطاهای ناشی از های کیفی و مشاهدهای با روشپرسشنامهترکیب ابزار
 .هادهی و افزایش اعتبار دادهخودگزارش

 های اختصاصی ابزارطراحی نسخه .2

 های خاص فرهنگی )مانند های تخصصی از پرسشنامه برای ارزیابی برنامهتدوین نسخه
 .هداف خاص هر نوع برنامههای مذهبی، آیینی، یا بومی(، متناسب با افعالیت

گذاران آموزشی، مدیران مدارس، توانند راهنمایی مؤثر برای سیاستاین پیشنهادها می
پژوهشگران و مربیان فرهنگی باشند تا با استفاده از نتایج پژوهش، فرآیندهای آموزشی خلاقانه و 

 تری را طراحی و اجرا کنند.منصفانه

، گامی عملی در مسیر اجرای سند تحول بنیادین در حوزه این پژوهش با طراحی ابزاری معتبر
های معتبر تربیتی و شده نه تنها با نظریههای فرهنگی و هنری برداشته است. مضامین شناساییفعالیت

های بومی استان راستا هستند، بلکه با توجه به ویژگیهای آیزنر و دیویی همهنری مانند دیدگاه
های این دهند. یافتهگویی قابل تعمیم برای سایر مناطق کشور نیز ارائه میکهگیلویه و بویراحمد، ال

ی برنامههای فوقگذاران آموزشی در طراحی برنامهتواند راهنمایی عملی برای سیاستپژوهش می
 مؤثر و مبتنی بر شواهد فراهم آورد.. 

 سپاسگزاری
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آموزانی که در اجرای این پژوهش ما را یاری نمودند، وسیله از تمامی مسئولان محترم و دانشبدین
با  IR/02-09-1401001020صمیمانه سپاسگزاریم. این مقاله برگرفته از طرح پژوهشی مصوب شماره 

های سند تحول برنامه فرهنگی و هنری در راستای ساحتهای فوقطراحی الگوی فعالیت»عنوان 
است که با « ر دانش آموزان استان کهگیلویه و بویراحمدویژه ساحت تربیت زیباشناختی و هنری دبه

 وپرورش استان کهگیلویه و بویراحمد انجام شده است.حمایت مالی اداره کل آموزش

 تعارض منافع

 تعارض منافع وجود ندارد.
 

  



 001 ... برنامه فرهنگیهای فوقطراحی و اعتباریابی پرسشنامه فعالیت
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 منـابـع
شناسی و هنر از دیدگاه جان دیویی و اشارات تربیتی آن برای نظام تعلیم و (. زیبایی5095منش، مرزبان.، پرویزی، اکبر. )ادیب

  https://sid.ir/paper/1030046/en. 10-01(، 01)1، پویش در آموزش علوم انسانیتربیت اسلامی ایران. 

وي مفهومی تحلیل فرهنگی کشور مبتنی بر رویکرد تئوري (، طراحی الگ5109پرکان، حسین؛ سلطانی، مرتضی، )
  https://modiriyati.nashriyat.ir/node/20. 11 -10(، 0) 5، های مدیریتیاسلام و پژوهشسازی بنیادي، مفهوم

(. تدوین 5099پور، محمدعلی. )کیان، مرجان.، رضایی کرمانی نسبالله.، عباسی، عفت.، پور سهل آبادی، حبیبتقی
. 10-21(، 11)0، فرهنگ رضویهای فوق برنامه مدارس با توجه به سیرۀ امام رضا )ع(. ساختار فعالیت

https://doi.org/10.22034/farzv.2021.239971.1547  

شناسی و هنری (. نگرش انتقادی به پایبندی کتب فارسی به ساحت زیبایی5099جعفری کمانگر، فاطمه.، زارعی، مریم. )
. 521-501(،  0)05، های علوم انسانیپژوهشنامه انتقادی متون و برنامهوپرورش. سند تحول بنیادین آموزش

https://doi.org/10.30465/crtls.2021.31811.1912  

های برنامه درسی (. سنتزپژوهی مولفه5090حسینی، سیده بتول، صادقی، علیرضا، خسروی بابادی، علی اکبر و دوایی، مهدی. )
  https://doi.org/10.22034/ijes.2023.548972.1269. 10-01(، 5)0شناسی آموزش و پرورش، برنامه. جامعهفوق

آموزان برنامه درسی بر عملکرد اجتماعی، تحصیلی، عاطفی دانشهای فوقبررسی نقش فعالیت(. 5095سیما، مهین. )خوش
 ر لنگرود، گروه مدیریت.نامه ارشد، موسسه آموزش عالی قدی، پایانمقطع ابتدایی از دیدگاه معلمان

سنجی الگوی (. طراحی و اعتبار5101نژاد، غلامرضا . )درزی رامندی، هادی ، کیان، مرجان، عباسی، عفت و حاجی حسین
های فوق برنامه در دورۀ ابتدایی بر اساس الگوی کلاین. نظریه و عمل در برنامه درسی، برنامه درسی مبتنی بر فعالیت

1(50 ،)501-019 .https://www.jcstpicsa.ir/article_192036.html?lang=fa  

. 111)ویراست پنجم(. تهران: ویرایش.  شناسی و علوم تربیتیکتاب روش تحقیق در روان(. 5090دلاور، علی. )
https://ravabook.ir/ 

آموزی در آموزان با شبکه آموزش دانشبرنامه در آموزش دانشهای فوقهای انجام فعالیتچالش(. 5099سنچولی، جواد. )
 شناسی.نامه ارشد، دانشگاه بیرجند، دانشکده علوم تربیتی و روانپایان، 50گیری کووید دورۀ همه

وتربیت و نقد آرای زیباشناختی شناختی ابوحیان توحیدی در تعلیمهای زیباییتبیین دیدگاه(. 5109علیق، محمدحسین. )
  https://elmnet.ir/doc/10523564-55822مدرس. ، رساله دکتری دانشگاه تربیتالیوت آیزنر بر اساس آن

پژوهشنامه مطالعات وقف و (. آموزش نیکوکاری در مدارس دورۀ ابتدایی ایران. 5090الله. )پور، نعمتعیاری، لیلا.، موسی
  https://doi.org/10.22108/ecs.2023.135586.1035. 000-510(، 0)5، امور خیریه

(. تبیین تربیت هنری از دیدگاه دیویی و بررسی انتقادی آن از منظر 5099اعی، نسرین. )پور، میثم.، میرمحمدی، محمود.، اوضغلام
 https://doi.org/20.1001.1.17354986.1400.16.60.1.2. 12-1(، 29)52آراء اندیشمندان. مطالعات برنامه درسی، 

آموختگان و اعضای (. تحلیلی بر دستاوردهای یادگیری رشتۀ آموزش ابتدایی، از دیدگاه دانش5095نیکخواه، محمد. )
. 20-05(، 0)51، رویکردهای نوین آموزشیعلمی دانشگاه فرهنگیان )مطالعۀ ترکیبی(. هیئت

https://doi.org/10.22108/nea.2023.134528.1803  

. تهران: وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی. وپرورشسند تحول بنیادین آموزش(. 5109وپرورش. )وزارت آموزش
https://sce.ir/media/note_file/  

مبانی نظری تحول بنیادین در نظام تعلیم و تربیت رسمی و عمومی جمهوری اسلامی (. 5109وپرورش. )وزارت آموزش
  /https://sanadtahavol.irتهران: انتشارات وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی. ایران. 
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