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 چکیده     
ل انکاری محیطی مثبت، ارتباط مستقیم و غیر قابویژه رفتارهای مسئولانه و تؤام با آگاهی و نگرش زیستهمحیطی بر محیطِ زیست، بتأثیر رفتارهای زیست  

ازی ساندازه و ناصحیح آدمی از منابع و ذخایر طبیعی است، با آموزش درست و فرهنگبرداری بیمحیطی که ناشی از دخالت و بهرهدارد. مشکلات زیست
-سازی برای تغییر نگرش نسبت به محیطِ زیست، آگاهی ، تأکید بر رفتار درستِ زیستهای آموزش غیرمستقیم و فرهنگصحیح، قابل تغییر است. یکی از راه

های دولتی و ورالعملها و دستتری نسبت به بخشنامهتواند تأثیر بیشویژه ادبیّات داستانی و رُمان است که میهی و تقبیحِ رفتارهای نادرست در ادبیّات، بمحیط
ب نویسندگان دارد؛ آثار مُنتخ محیطی در عرصۀ رُمان، چه بازتابیمحیطی و رفتار و نگرش زیستاداری داشته باشد. برای تحقیق این موضوع که مشکلات زیست

تحلیلی مورد بررسی قرار گرفته است. این انتخاب از آن روی است که زنان به خاطر خاصیّت زنانگی و خصوصیّت مادرانه  –زن دهۀ نود، به روش توصیفی 
هد در کنار دهای این پژوهش، نشان میوله دارند. یافتهتری به این مقنگرش مُثبت -ای به جهان هستی و طبیعت دارندکه دیدگاه سلطۀ جویانه-نسبت به مردان 

 ای برای رفع و حلّ این مشکلات، ارائه شده است.کارهای ارزنده و سازندهمحیطی در این آثار، در مواردی هم، راهبازتاب مشکلات و مسائل زیست
 

 .نویسندگان زن دهۀ نودمحیطی، محیطی، محیط زیست، نگرش زیسترُمان، رفتار زیست :کلیدواژه
 

 مقدمه  -1

طلبانه و توجّه به پیشرفت صنعتی و رشد اقتصادی، به هر شیوه های جاهخواهیجویانه و زیادههای سلطهمیلادی، اندیشه 1771های تا پیش از سالادبیات 
 های ناصحیح و استفادۀ بیش از حدبرداریمحیطی، که عامل اصلی آن، بهرهای، بر دیدگاه آدمی غلبه داشت؛ امّا با بروز مسائل و مشکلات زیستو هر وسیله

به چالش کشید و موجب تغییر نگرش آدمی گشت و پس از آن کوشش برای نگهداری از محیطِ و اندازه از منابع و ذخایر طبیعی بود، این دیدگاه نادرست را 
هایی مبنی بر این که چگونه و چرا مردم، باید نگرش و رفتار خود در قبال موضوع محیطِ محیطی قرار گرفت. کم کم نظریّههای زیستزیست در رأس برنامه

ری از حلّ جلوگیها، از این روی بود که راهدانشمندان محیطِ زیست، قرارگرفت. دلیل تغییر در نگرش و رفتار آدمهای زیست را تغییر دهند در سرلوحۀ برنامه
م و طبیعت بود. از بوآسیب زدن به محیطِ زیست و حفظ منابع و ذخایر غیر قابل جبران و تجدید ناپذیر در گِروِ تغییر رفتارِ مسئولانه و نگرش درست به زیست

صِرف از  گیریار آمده است؛ بهرهجا و استفادۀ ناروا از طبیعت، توسّط خود آدمی به بزیستی با دخالت بیمحیطی و مشکلات بومکه مسائلِ زیستجایی آن
های انشپیدا دارد که جهتِ دحلّ کافی و مناسبی برای رفع این مُعضل نیست و باید رفتار و نگرش آدمی، تغییر کند. این مسأله چنان اهمیّت های روز، راهآوریفنّ 

زش دهیم ما چگونه به محیطِ زیست، ار»گرفته که  محیطی و جغرافیایی به سمت و سوی علوم رفتاری، گرایش یافته است و این موضوع مورد تأکید قرارزیست
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برنامۀ  ست درطریق گُنجاندن دروس مُرتبط با مُحیط زی محیطی، افزایش آگاهی مردم ازهای بهبود رفتارهای زیستیکی از راه هایی را انتخاب کنیم؟و چه راه
واند افزایش تگذاری فرهنگی است که با هر شکلی از یادگیری، میو دانشجویان است. این موضوع اساساً یک کار فرهنگی و به منزلۀ سرمایهآموزان درسی، دانش
ها نامه، لغتهاها، تصاویر،کتابها، مجسّمهها، نقّاشیفرهنگی و اشیای مادّی چون: مجلّهتوانند عینیت یافته به شکل کالاهای  های فرهنگی مییابد. سرمایه

ارهای شود و در مورد مسألۀ محیطِ زیست، رفتتر میها بیشهرچه میزان سرمایۀ فرهنگی افراد بیشتر باشد،گرایش به رفتارهای اصولی در آن و... تجلّی یابند.
ئولانه در محیطی و رفتار مسهای زیستتواند در بالابردن آگاهیهای داستان و رُمان نیزمیبنابراین در کنار کتُب درسی، کتاب تری دارند.محیطی سالمزیست

 نابودیِ م و هم بویت، هم به نابودی زیستمحیطی در نهاسوادی زیستپیامد بی ای داشته باشند.کُره، نقش کلیدی و ارزندهبرابر طبیعت و حفاظت از زیست
های ناشی از تهدید و مردان کشورهای صنعتی را هم متوجّه آسیبگیر است که دولتچنان چشمخواهد شد. این پیامدها آن تمام ساکنان سیارۀ سبز، مُنجّر

ب آمسموم و مُضرّ در فاضل هایزنند، مانند ریختن زبالهزیست خود میکُره، ساخته است. از طرفی، ترمیم صدماتی که مردم، ناآگاهانه به بومنابودی زیست
گیری از زینۀ پیشتر از هبار مصرف، بسیار پُر هزینه است و هزینۀ ترمیم صدمات وارده به محیطِ زیست، تقریباً دو برابر بیشرویّه از مواد یکمنازل و استفادۀ بی

-حیطیمتر برای حلّ مُعضلات ناشی از مشکلات  زیستهزینهکم و کارهایی مناسبهاست. دانشمندان محیط زیست، به طور مُستمر، درصدد پیدا کردن راهآن

 است. دوستی به آدمیکارها، جلوگیری از صدمه رساندن انسان به محیطِ زیست و پرهیز از نابودی آن و آموزشِ رفتارهای مسئولانه و طبیعتاند. یکی از این راه
ت های متفاوتی در قبال طبیعت و محیطِ زیسنگی، تاریخی و جغرافیایی گوناگون، باورها و دیدگاههای اجتماعی، فرهمردم مناطق مختلف دنیا به خاطر ویژگی

ها و باورهای اجتماع دارد و به همین علّت، باید دانست که افراد اجتماع، محیطی، ریشه در ارزشدارند. بسیاری از اندیشمندان، باور دارند مشکلات زیست
 کنند و چه شناختی نسبت بدان دارند و تا چه اندازه، طبیعت و محیطِ زیست، برای ایشان دغدغه است. نه فکر مینسبت به محیطِ زیست خود، چگو

  
 لهئبیان مس -1-1

ت بوم در شکل دادن به ساختار روایی داستان، برآن اسآفرینی زیستپژوهشِ حاضر با هدف استخراج مصادیق تلاقی و پیوند ادبیّات و محیط زیست و نقش
های منتخب معاصر نویسندگان زنِ معاصر بپردازد و ضمن واکاوی جوانب چنین کارکردی در متون ادبی، ای به ارزیابی داستانشیوۀ مطالعات بین رشتهتا به 

  وجوه اشتراک و افتراق نگاه این نویسندگان به مسائل محیط زیستی را نشان دهد.
 

 الات تحقیقؤ س -1-2
 منتخب زن دهه نود مطرح شده است؟ یهادر داستان یطیمح ستیالف. چه مسائل و مشکلات ز

 ارائه شده است؟ یطیمح ستیمعضلات و مشکلات ز نیرفع ا یبرا یی. چه راه کارهاب
 
 فرضیه تحقیق -1-3

 .اندخود پرداخته یهادر داستان یطیمح ستیکره و مشکلات ز ستیزن منتخب دهه نود نسبت به مسائل ز سندگانیالف. نو
 اند.ارائه داده ستیز طیحفظ مح یبرا ییراهکارها یزن منتخب دهه نود در موارد سندگانی. نوب

 

 پیشینه تحقیق -1-4
را اوّلین بار ویلیام روئکرت  (Ecocriticismگرا )بومای در اواخر قرن بیستم میلادی شکل گرفت و اصطلاح خوانش یا نقد زیسترشتهمطالعات میان

(William Ruecert ) به کار بُرد. پس از او، چریل گرابومای در نقد زیستشناسی: تجربهادبیّات و بومای با عنوان م در مقاله8791قرن در سال در اواخر همین ،
اسی ای سیغهگرا، صببومبه این نوع نقد توجّه نشان داد و ضمن مقایسه این شیوه با نقد فمنیستی و مارکسیستی به نقد زیست (Cheryll Glotfelty) گلاتفلتی
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د را ها در حوزه این نقهای اخیر توجّه به این نقد، آغاز شده است. محققان ایرانی، نخستین گامچندانی ندارد و در دهه ۀاجتماعی بخشید. این نقد در ایران، سابق
ای بین دو حوزه رشتهجنبش میان( 8971محمّد ناصر ) ،مودودی؛ درآمدی بر بوم نقد (8971مسیح ) ،ذکاوتاند: برداشته 8971با چاپ سه مقاله در سال 

گرا، نقد بومای با عنوان مقاله 8978گرا آغاز کرد. در سال ای در باب نظریه بومزهرا ، تحقیقات گسترده ،پارساپورپس از این مقالات،  .زیست و ادبیّاتمحیط
ساند. در همین زمینه به چاپ ر بررسی ارتباط انسان و طبیعت در شعرای دیگر با عنوان ل، مقالهو در همان سا« نقد ادبی»نامه در فصل ،رویکردی نو در نقد ادبی

 پرداخت. « گرادرباره نقد بوم»و « گرا )ادبیات و محیط زیست( نقد بوم»گرا با عناوین نقد بوم ۀبه تألیف دو جلد کتاب در زمین 8971او در سال 
مقالات  ای ازشود. کتاب دوم ترجمهگرا محسوب میاز این نظریه صورت گرفته و این کتاب، اثری جامع در نقد بوم گرا، معرّفی کاملیدر کتاب نقد بوم

ای انجام شده هساز آشنایی محققان ایرانی با پژوهشتواند زمینهگراست که در مجلات معتبر جهانی چاپ شده است. این آثار مینگاشته شده در باب نظریه بوم
ن های متعددی در باب کارکرد ایتری را به خود جلب کرد و پژوهشگرا در ایران، توجّه بیشها، نقد بومپس از این تألیفخارج از کشور باشد. ینه در در این زم

 تقسیم کرد:توان به دو دسته گرا  در ایران را میهای انجام شده درباره نقد بومهای فارسی، صورت گرفت. پژوهشنظریه در اشعار و داستان
؛ «یستزجهان داستان و محیط»کرد:  های زیر اشارهتوان به پژوهشاند؛ از این دسته میگرا به معرّفی این نوع نقد پرداختهالف. مطالعاتی در حوزه نقد بوم

؛ به واکاوی نشانه زیست ادبی: نظریه و روشبوم نشانه(؛ 8919بوم تألیف شده است )بهروزکیا،جزو نخستین مقالاتی است که در زمینۀ پیوند ادبیات و زیست
گرایانه در علوم انسانی به ، ضمن بیان ضرورت نگرش بومگرا، رویکردی نو در نقد ادبینقد بوم(؛8971)شعیری، سیّد ابراهیمی،  است زیست ادبی پرداختهبوم

(؛ 8978)پارساپور، های آن را تبیین کرده استو روش گرا و موضوعاتبوم شناسی، دین و اخلاق پرداخته سپس نقدگرا درحوزۀ زبانهای بومگرایشمعرّفی
 .گاه آثار و تحقیقات متأخر را معرّفی و تحلیل کرده استشناسی فرهنگی پرداخته؛ آن؛ به ارائه چارچوب و تعریفی از بومشناسی فرهنگی و منتقدین آنبوم

ین حسگرایانه داستانی کوتاه از غلامبومنقد زیست: جمله استاند؛ از آنورد واکاوی قرار دادهآثار ادبی، مکرد را در های این رویب. مطالعاتی که مؤلفه
-)آل ستدر خلق روایت ادبی پرداخته ا آفرینی محیط زیست، به بررسی کیفیّت نقشگاهعافیت؛ با محور قرار دادن پیوند محیط زیست با متن ادبی ساعدی

شناختی مورد مطالعه قرار داده است. چرا که ؛ داستان جای خالی سلوچ را از منظر بومشناختیجای خالی سلوچ و فلسفه بوم (؛8979بوغیش، گل بابائی،
گرایانه بومبررسی نقد  (؛8979)خسروی، کوپال، های این داستان داردوشت شخصیّتآبی، نقش پُر رنگی در سرنهای مربوط به آن، مانندکمبوم و بحرانزیست
ی تگر نگاه نویسنده به محیط اطراف و تأثیرپذیری او ازحوزه اقلیم و جغرافیایِ تولید اثر ادبی است که اثر او را از اصال؛ نشانهای علی اشرف درویشیانداستان

به صورت تطبیقی به بررسی شرایط فرهنگی،   زنانه بینیگرایانه از جهانهای بومروایت(؛ 8979نیا، ، سیّدیزدی، یوسفیسازد )سالاریگرایانه برخوردار میبوم
پور و زویا پیرزاد، پرداخته تا از طریق تطبیق باز نمودهای فرهنگی و هنجارهای اجتماعی در آثار این دو، اجتماعی و چگونگی انعکاس آن در آثار منیرو روانی

آبادی از محیطِ دهد، محمود دولت؛ نشان میگرایانه باشبیروبررسی بوم(؛ 8979)مرادی، زندی، غیاثیان،  های زنانه را تبیین کندبینیانبوم و جهمسئله زیست
 ه استیی و شهری محض، فاصله گرفت)غیر دریایی( روستاهایش، یعنی بندر و به ویژه دریا، بهره جسته و تا حدّی از محیط تکراری زمینیغیرمتعارف داستان

دیگری از  هایگرایانه، لایه؛ سعی داشته است با خوانشی بومخوانش بوم گرایانه از داستان کوتاه درخت گلابی نوشتة گلی ترقیّدر (؛ 8979)حبیبی نسامی،
ه گرا پرداخته و ب، از دیدگاه نقد بوم«از خَم چنبر»و « مردگیله»؛ به خوانش دو داستان گرااستعاره و نقد بوم(؛ 8971)نیازی، ناهای متن را واکاوی و تحلیل کندمع

در  های مختلفاند و استعاره مادرطبیعت را به صورتهای اقلیمی، آگاهانه یا ناخودآگاه، طبیعت را محور قراردادهکه نویسندگان داستان این نتیجه رسیده
یعت طبۀ ؛ گفته است افزون بر جلوگرااز دیدگاه نقد بوم ایرانی ۀهای عامیانطبیعت در قصه(؛ در 8971)راکعی، نعیمی حشکوائی، اندهای خود به کار بردهداستان

چه به صورت مستقیم و چه به صورت  شوند،گر قهرمان میگیاهانِ جادویی و دیگر عناصر طبیعت که یاری ها، وفوربا دو وجه مقدّس و جادویی در قصه
اند و دداشت آن را وظیفه خود میخوان امروزی، احترام به طبیعت و پاسو  قصهدارد بخشی؛ قهرمانان را در صلح و آشتی با طبیعت نگاه میدهی و نعمتبهره

؛ چهل قصه عامیانه را بر مبنای نقد های عامیانهگرایانة قصهنقد بوم(؛ 8971)خراسانی، داوودی مقدم،  کاهدبه تسلط منفی بر طبیعت می از اشتیاق مُخرّبش
-بوم در مفهومنقش زیست(؛ 8977)حیدری، حیدری، ها، بسیار نزدیک استکه رابطۀ انسان و طبیعت در این قصهگرا واکاوی و به این نتیجه رسیده است بوم

مفاهیم شهادت و امامت است بر اساس نظریه استعاره مفهومی، بررسی و به این نکته پی  هاآنهایی را که حوزۀ ؛ استعارهسازی شهادت در اشعار سلمان هراتی
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گرایانه دفتر شعر نقد بوم(؛ 8971)عباسی، پورابراهیم،  ندسازی موجود دارزیست این شاعر و اجزای تشکیل دهندۀ آن چه نقشی در مفهوم برده است که محیط
ا و او ر ها به طبیعت و حیات وحش، ذهن، روح و روان شاعر را آزردهتوجّهی انسانسو، بیدهد از یک؛ نشان میاز زبان برگ، سروده محمّدرضا شفیعی کدکنی

  سان انگاشته و از زبان طبیعت به توصیف خویشتن پرداخته استمند کرده و شاعر در این اشعار، چنان محو طبیعت شده که وجود خود را با طبیعت، یکگلایه
بوم تهای شاعر نسبت به محیط و زیس؛ به بررسی دیدگاهفمنیسمبوم در شعر فروغ فرخزاد بر اساس نظریه بومبررسی زیست(؛ 8971)بشیریان، شایان سرشت،

 (.8971)ذوالفقارخانی، « گرایانه تا چه اندازه بازتاب داشته است؟یافتن به این پرسش در شعر و افکار فرخزاد، مفاهیم  طبیعتپرداخته و در پی دست
 

 روش تحقیق -1-5
ی و ، بازخوانی و مشکلات مسائل زیست محیطبومقالبِ نقد زیستتحلیلی در  -حاضر،آثار منتخب نویسندگان معاصر زن با رویکرد توصیفیدر پژوهش

 های پیشنهادی ارائه شده است.راه حل
 

 اهداف و ضرورت تحقیق -1-6
 کُره،یستز ز آلودگیِ صنعتی و شیمیاییبرد و این بحران، ناشی امحیطی به سر میدر اواخر قرن بیستم، درکی گُسترده وجود داشت که زمین در بُحرانِ زیست

 چنین عیّتِ باشد. در وضهای گیاهی و جانوری و رشد ناگهانی جمعیّت، فراتر از ظرفیّت کره زمین میرحمانه گونهها و منابع طبیعی، انهدام بینابودی جنگل
ن در معرضِ های اخیر و به دنبال آسالمحیطی در های زیستوجود آمد. به عبارت دیگر با افزایش بحران شناختی بهلوقوعی بود که نقد بومابحران یا فاجعه قریب

 حلّی برای عبور از این بحران، مورد توجّهای در زمینه محیط زیست، به عنوان راهرشتهها، رویکرد میانتهدید قرارگرفتن ادامه حیات موجودات زنده از جمله انسان
ای علوم همحیطی در اکثر حوزهزتعریف شد؛ به همین دلیل مطالعات زیستخوش تغییر و بااندیشمندان قرارگرفت و رابطه انسان با محیط پیرامونش دست

یّات بر گیری از وجوه مختلف، تأثیرگذاری ادبای در زمینه محیط زیست، با بهرهرشتهکردهای میانزیستی به عنوان یکی از رویاهمیّت خاصی پیدا کرد. نقد بوم
ان و محیط زیست، تر میان آدمیای میان انسان و طبیعت برقرار سازد تا هم پیوندی عاممُدرنیته، ارتباط تازهمخاطبین، سعی دارد در عصر افسارگسیختگی صنعت و 

یعت را به طب ایجاد کند و هم به حال محیط زیست مفید واقع شود. به عبارت دیگر، سخنور و نویسنده معاصر در پی آن است که درکنار انسان، هویّت مستقل
ازی سه نوبه خود، در نجات کره زمین و ادامه بقای موجودات زنده، نقش ایفا کند. علاوه بر این، با توجّه به قدرت گرفتن موضوع صنعتیرسمیّت بشناسد و ب

تواند میعمیقی  خوانندگان تأثیرالتذاذ ادبی بر نگرش برتی درآثار نویسندگان بزرگ، علاوهجوامع و چیرگی بر طبیعت، برجسته نشان دادن مسائل محیط زیس
بوم در متون ادبی و جایگاه آن در شکل دادن به ساختار روایت ادبی و نیز مشارکت در فرآیند مقابله با آفرینی زیستداشته باشد؛ زیرا پرداختن به کیفیّت نقش

ه را درآئین بندی به رفتارهای مسئولانپایمحیطی و با نگاهی به تاریخ ایران باستان، نگرش مثبتِ زیست محیطی، موضوعی پُر اهمیّت است.های زیستبحران
. ها گناه استتوان دید. در دین زرتشت، آب، آتش، باد و خاک، ارجمندی و ورجاوندی بالایی دارند و آلودن آنهای دوران هخامنشی را مینوشتهزرتشتی و سنگ

خداوند این زمین را آفریده که بر اثرکار و کُنش ما بپرورد و برایمان و »کند: زرتشت هدف و غایت آفریدن زمین و آسمان را استفادۀ نیک انسان از آن، عنوان می
(. در مورد رفتار شایسته و مسئولانه با زمین و طبیعت نیز، آمده 4، بند 44بخش اوّل: گاثاها، سرودۀ 254: 1378زرتشت،«)بختی، پدید آوردشادی و نیک

کار وکوشش از راه راستی و درستی بپردازند و کشت و زرع نمایند و نعمت را بیافزایند. بر اساس چنین شیوه و  وظیفۀ مردم آن است که با همه جدیّت به»است: 
، بند 48سرودۀ  71همان«)گرددشود و سیری و خان و مان خوب، صلح و آرامش و ثروت برقرار میبخشی برای مردم میگاه آسایشروشی است که زمین، پناه

ها، پرورشِ گیاهان، حمایت و باور دارم دین مزدایی را که پاکیزگی آب»خوانیم: ها و پرورش گیاهان، و حمایت چهارپایان هم، میآب (. در مورد پاکیزگی5
محیطی درست شهروندان یک جامعه در کاستنِ معضلات محیط زیست رفتارهای (.12بخش پنجم، یسنا، هات 165)همان: «دادنگهبانی چهارپایان را آموزش 

شود؛ شهروندان احساس مسئولیّت کنند و درکاستن محیطی، باعث میشهری خود، نقش مهمّی دارد. بالا بُردن آگاهی و اطّلاعات در مورد مشکلات زیست
ناسایی عوامل بررسی و شبنابراین »ها همیاری و مُشارکت داشته باشند. تحقّق این رفتارها به معنای داشتن شهروندانی مسئول و آگاه به محیط زیست است. از آن
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کُره، به خاطر تخلیّه یا های آدمی بر زیستاثرات فعالیّت (.58: 1375سیر، پور و جهان)برک« زیستی شهروندان، امری ضروری است مؤثّر بر رفتارهای محیطِ 
تواند مُنکر این ه شدن خاک، انجامیده است.کسی نمیهای اطراف شهر به آلودهای ساختمانی و پسماندهای خطرناک و سمّی در زمینها و نُخالهدفن زُباله

-اشتباهاتی که در افکار، نگرش و رفتارهای انسان در نتیجۀ فعالیّت»ناپذیری، طبیعی و بدون دخالت آدمی است.  مسأله باشد که پیدایش چنین صدمات جبران

در  (.55: 1375)احمدیان و حقیقتیان، « زیست؛ مُتحمّل آن گردیده است یطِ هایش روی کُرۀ زمین به وجود آمده، یکی از علل اصلی خساراتی است که مح
حیطی و ممحیطیِ شهروندان، اهمیّت دارد. گفتنی است بین نگرشِ زیستاین ارتباط، شناسایی علل و عوامل فردی و اجتماعی اثرگذار بر رفتارهای زیست

مواردی  ایم به بررسیمحیطی. در این پژوهش،کوشیدهمحیطی و رفتارهای زیستو آگاهی زیستچنین بین دانش محیطی، رابطه وجود دارد. همرفتارهای زیست
د؛ محیطی را تبیین کننمحیطی با رفتار زیستمحیطی و رابطۀ میان دانش و نگرش زیستکه مشکلات و مسائل زیست 71های مُنتخب زنان دهۀ از داستان
 بپردازیم.

 
 مباحث نظری  -2

از دو واژۀ بوم و زیست، حاصل شده است. بوم به معنی جا، مکان، ناحیّه و سرزمین است و زیست به معنای زندگی و حیات که هم  (Ecologyزیست )بوم
 هرگاه مکان و»آمده است: « زیستبوم»بوم، جاری بودن حیات در جایی و مکانی است. در تعریف مربوط به انسان است و هم مربوط به بوم، معنای زیست

ایم. یست مواجهزهایی شوند که بر اثر انتقال از یک وضعیّت به وضعیّت دیگر به دست آیند، با نشانۀ بومگیری گزارهزندگی در تلاقی با یکدیگر، سبب شکل کیفیّتِ 
 Augustineنقل از آگستون بِرک )توان مکانی یا به زیست را میدهیم. بومها، انسان، مکان و کیفیّتی است که به مکان، نسبت میزیستعناصر شکل دهندۀ بوم

Berque( مزولوژی ،)Misology) (.67: 1378)شعیری و سیّد ابراهیمی، « دانست که به معنای قابلیّت انتقال، حرکت، حضور و تحوّل در یک مجموعه است 
اوی د فمنیستی، زبان و ادبیّات را از منظر خودآگاهی جنسی، واکگونه که نقگرا، مطالعۀ پیوند میان ادبیّات و محیط فیزیکی است. همانبه بیانی ساده، نقد بوم    

محور را، دیدگاهی زمینگبومکشد، نقد زیستهایی از تولید و طبقۀ اقتصادی را برای خوانش خویش از متون پیش میکند و نقد مارکسیستی، نکاتی دربارۀ گونهمی
(، هدف از این نوع نقد را در اثر مشترک خود Richard Keridageریچاردکریچ )(.  Glotfelty and Fromm , 1995 : XV3)بخشد.به مطالعات ادبی، می

ای آن را همحیطی و بازآفرینیهای زیستگرا، اندیشهبومکند: یک منتقد زیستزیست این گونه بیان می (، به نام نگارش محیطNeill Sammells) با نیل سملز
 رسد، این مسأله در فضای فرهنگی، پنهان شدهبتواند به طور واضح، دربارۀ آن بحث و گفتگو کند. چرا که اغلب به نظر می کند تادر تمام مَظاهرش دنبال می

 ی است.محیطهای زیستخی به بحرانها در برابر پاسها از لحاظ انسجام و سودمندی آنگرا، به دنبال بررسی متون و اندیشهبومتر، نقد زیستاست. از همه مهم
ش مرزهای گرا، گستربومهدف نقد زیست»گرا، اولویّت اصلی با انسان نیست، بلکه تمرکز بر محیط زیست و ارتباط آن با عناصر دیگر است: در نقد بوم

کند. فی میخود، معرّ  بومهایی است که یک اثر را محصول زیستها و مؤلّفهگرایی در ادبیّات، شناخت ویژگیهدف اصلی بوم»امپراطوری بشر نیست. به باوری 
-(. جنبشِ بوم115: 1377)مُرادی، زندی، غیاثیان، «جویدها، آرزوها و امیال خود، بهره میدرواقع، نویسنده از عناصر اصلی پیرامون خود، برای بیان خواسته

شناسانه وم ای با مرکزیّت خودشناسی و تساوی بسانهشناشناختی، به دنبال اصلاح ساختارهای سیاسی، اقتصادی و اجتماعی موجود نیست، بلکه سوالات هستی
(Eco centric Egalitrianism ،)یستهای زبوم گرایی، نوعی انقلاب فکری و انگارۀ جدید برای تحلیل بحران توان گفت، نگـرش زیستکند. میمطرح می-

های تازه ها و جنبشها، اندیشه. در چارچوب این انگارۀ جدید، انواع نظریّهکاهش و مقابله با پیآمدهای آن است کارهای جدید برایمحیطی و جست و جوی راه
برخلاف  (.34: 1386زاده، )مهدی ها پدید آمده استمانند اینشناختی و محیطی، سیاست سبزها، فمینیسیم بومهای مختلف، مثل اقتصاد زیستدر عرصه

متمایل  گرایی به چشم اندازهای متنوّع و متفاوت،های نظری رهاست، زیرا بوممعتقد است و از بحث و مُجادلهگرایی به تکثّرگرایی های دیگرِ نقد ادبی، بوممکتب
نگ و بازنمودهای ای به فرهگرایی، توجّه ویژهشود. در بومکنند، هیچ تفرّدی پیشنهاد نمیگرا، متون را تحلیل میای که منتقدان بومگستردهشناسیاست و در روش

ول . لارنس بجوامع انسانی شده است. بر همین اساس مطالعۀ فرهنگ و تولیدات فرهنگی، مانند: آثار هنری، آثار مکتوب و... در این جریان، اهمیّت داردآن در 
(Learns Buellبوم ،)ر و تحولاتی گرا تغیینقدِ بومهای مطالعاتی در کند. یکی از زمینهگرایی را بررسی ادبیّات و نقدِ علمی از دیدگاه محیط زیست، تعریف می
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های طبیعی به وجود آمده و در ادبیّات به اَشکال گوناگون، منعکس شده است. است که در طول تاریخ در نگرش انسان، نسبت به محیطِ زیست و جهان و پدیده
ها تی در تنوّع نگرشجغرافیای زیس»ن در طول تاریخ است. برای مثال تغییرِ نگرش انسان نسبت به شب و ستارگان یا تغییر نگرش و ادراک بشر نسبت به بیابا

های طبیعی مؤثر است؛ برای مثال نگرشی که انسان کویرنشین به طبیعت و خورشید دارد با نگاه انسانی که در منطقه سردکوهستانی زندگی نسبت به پدیده
-)پارساپور، «دازدپرژادی، فرهنگی، دینی، فلسفی در ارتباط انسان با طبیعت میهای جنسیّتی، نگرا همچنین به تأثیر نگرشکند، متفاوت است. نقد بوممی

ای در حوزه ادبیّات و محیط زیست است که ارتباط انسان و محیط زیست را در آثار ادبی، مورد بررسی رشتهگرا از مباحث مطالعات میان(. نقد بوم1372:111
های مختلف ادبی، رُمان و پردازد. از میان گونههای مختلف جغرافیایی در متون ادبی میزیست در حوزهطدهد و به چگونگی انعکاس عناصر محیقرار می

ینی های بارز ادبیّات معاصر است و به مسائل عدارند و بومی گرایی از ویژگی شناسی ادبیّات، نقد اقلیمی و...تری برای مطالعات جامعهداستان، قابلیّت بیش
 های انسانی دیگر همچون: علم، معرفت دینی،هنر و ادبیّات را درکنار گفتمان کند.یستی نویسنده و وجوه مختلف فرهنگ جوامع توجّه میمحیط و تجربیات ز
انست. اع انسانی، دترین منابع شناختِ انسان از خود و روابط بین انسانیِ جهان پیرامون، اعمّ از جهان طبیعت و جهان اجتمتوان یکی از مهمگفتار روزانه  و... می
ی ایجاد نوعی ذهنیّت« متن ادبی»هم در سطح ثانوی در  -کندکه ذهنیّتش را متن تعیین می-« خواننده»های تخیّلی، هم در ها یا شخصیّتادبیّات با ایجاد سوژه

 انش محیطِ زیستی: شامل اطّلاعاتی است که افراد دربارۀد های جدید و حتّی دگرگونی در مفاهیم گذشته، نقشِ بسزایی دارد.کند که در تولید مفاهیم و ارزشمی
محیطی: رفتار مثبت و رفتار زیست (.Arcury,1990: 304های انسانی بر روی محیطِ زیست؛ دارند. )شناسی سیّارۀ زمین و تأثیرکُنشمحیطِ زیست، بوم

)ر.ک. فاضلی و جعفری،  رساندند، حداقّل به آن آسیب نمیکفاظت نمیگر اگر از محیطِ زیست؛ حمسئولانه در برابر محیط زیست است که در آن، کُنش
 دهد. افراد هر اجتماع برمحیطی، رفتاری است که فرد در برخورد با محیط زِیست از خود بروز میرفتارِ زیست»(. در تعریفی دیگر آمده است: 1372:137

(. رفتارهای 77: 1371)نوّاح و همکاران،« خورد نسبتاً متفاوتی به محیط زیست دارند.حسب شرایط و مُقتضیّات اجتماعی، فرهنگی و شخصیّتی خود، بر
: 1371لی، )صالحی و امام قُ « پذیرند.گذارند؛ خود نیز از عواملی، تأثیر میمحیطی تأثیر می تر مسائل و تهدیدات زیستکه بر بیشمحیطی، ضمن اینزیست

های افراد جامعه نسبت به محیطِ زیست است که در یک طیفِ وسیع از احساسات، ای از کُنشمجموعه حیطی،مرفتارهای زیست»ظر مفهومی (. از ن126
ای از زیستی: مجموعهنگرشِ محیط (.237: 1388عقیلی و همکاران، « )های خاصّ برای رفتار نسبت به محیط زیست شامل شود.تمایلات و آمادگی
های (. ارزش78: 1373نژاد، )ر.ک. صالحی و پازوکی یزیکی یا مسائل مربوط به آن استهای محیطِ فمورد ویژگیآیند در آیند یا ناخوشاحساساتِ خوش

بینی و باورهای کلّی فرد در ارتباط با محیط زیست، مؤثّرند و این باورها نیز متعاقباً باورها و های اساسی شخصی است که بر جهانمحیطی: ارزشزیست
 (.112: 1372)ر.ک. فاضلی و جعفری صالحی،  دهندرا شکل میتر های خاصّ نگرش

 
 بحث و بررسی -3

، بررسی و رفتارهای زیست محیطی مسئولانه و 71های مُنتخب زنان دهه محیطی در داستاندر این بخش، مُشکلات و مُعضلات و مسائل زیستمطلق 
های این معضلات، در مواردی که نویسندگان، به بررسی علل و اسباب و ریشهمحیطی، واکاوی و بررسی شده است. های زیستهای مُثبت و ارزشنگرش

 اند، اشاره شده است. ملاک بررسی، حرف اوّلِ نام خانوادگی نویسندگان بوده است.کاری به دست دادهیا راه پرداخته
 

 اثر شُهره احدیّت« زمان زوال»الف. 
گار. کند تو جیبِ کُتش، لابُدّ دنبال پاکتِ سیخورَد و دست میاش را میمنصور، چای و شیرینی»بازتاب دارد: سیگار کشیدن و عوارض آن در این داستان بلند 

      «گوید. حوصلۀ سر و کلّه زدن سرِ سیگار را ندارد. مهم نیست که نفسش بگیرد و تا صبح، سُرفه کندگیرد. نمیشود، نفسم میجا نمیخواهد بگوید: اینمی
 (.98: 8979)احدیّت،                                                                                                                                                                                                                         
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 ارسطویی اثر شیوا« نانی»ب. 
سیگارش را از هسیروس، ت»سیگار از پنجره به بیرون توسّط سیروس است: شود، پرت کردن تهیکی از رفتارهای غیرمسئولانه که در این داستان بدان اشاره می

رد. وقت باش را هم میزیرسیگاریرفت سیگارش را پرت کند جایی، حتی توی حیاط. هرکجا که میپنجره، پرت کرد توی حیاط. نینا ندیده بود سیروس، ته
 (. 111: 8971)ارسطویی،  «کردر زیرسیگاریِ ماشین خاموش میرانندگی هم، سیگارش را د

 
 اثر گُلی ترقّی« اتفاق»پ. 
اهی پخته، مرغ یا ممادرش ]شادبانو[ اعتقاد به آشپزی ساده داشت. ساده و سالم: سبزیجات »خواری یکی از موضوعات مطرح شده در این داستان است: گیاه

زیست با پسماندهای شهری نیز از آلوگی محیط (.81: 8979)ترقّی،« کردسبزیجات خام و حبوبات پُر میخوار بود و شکمش را با میوه و آب پز، پدرش گیاه
(. در مورد آلودگی ساحل دریاهای 72)همان: « بودۀ کیسۀ آشغال را بیرون کشیده ای گُرسنه، دل و رودگُربه»موضوعاتی است که در این داستان، بازتاب دارد: 

های پلاستیکی بود. زنی ایستاده بود کمی دورتر و دماغش آمد. همه جا پُر از پوست هندوانه، آت و آشغال و پاکتبوی بدی از ساحل می»ایران نیز آمده است: 
ر و به ردیف در و پیکهای بیاح! فکرش بکنین. آب دریا بالا اومده، رفته تو مستراحآد. از چیه؟ زن گفت: از چاهِ مستررا گرفته بود. شادی گفت: بوی لاشه می

ی، )ترق« ذارم.های سمت چپ ساحل اشاره کرد. هرچی نجاست بوده؛ آورده ریخته توی ساحل. دریا به گند کشیده شده. من که پام توی آب نمیشوییدست
های مرموز، ازدیاد جمعیّت، زلزله، بلاهای طبیعی و کمبود احتمال جنگ اتمی، بروز بیماری»ه شده است: کُردر این داستان به تهدیدات زیست (.226: 1377

 (.215)همان: « ردکآب، بشریّت را تهدید می
 

 زادهاثر نگار تقی« سنگ سیاه روی سنگ سفید»ت. 
ب تواند به سلامت جسم آسیکه میغذاهای سالم است که علاوه بر اینزیست، خوردن غذاهای کنسروی به جای پختن از موضوعات قابل بررسی از دیدگاه بوم

آید آخرین بار چه موقع غذا پخته، حتّی طعم یادش نمی»آورد: بوم را فراهم میبار مصرف کنسروهاست که موجبات آلودگی زیستبزند، پسماند ظروف یک
یابد. هر بار که گُرسنگی به سراغشان آمده، غذای کنسرو شده را بدون گرم کردن، باز کرده نمیای دست آید و به نتیجهغذاها را فراموش کرده است. زمان کش می

رد کآید، کنسرو را با چاقو باز میها به سراغ غذاهای مانده میشود و در تاریکی، مثل موجودی غریبه که شبهای شب، بیدار میاند. سهراب، اکثراً نصفهو خورده
بود،  اش گرفته بود. احساس کردهکرد، گریهاو تابلویی از آثار غذاهای خشک شده بود. یک شب وقتی خورشید، کنسروی را باز می شرتکشید. تیو سر می

های یهای پُر شده از قوطهویّتش را به عنوان انسان، فراموش کرده است. غذا را  به همراه بُغض قورت داده بود. غذای سرد، همراه چاشنی بُغض. هر هفته، کیسه
 (. 1371:17زاده،)تقی« شدها سرازیر میخراش، روی پلهلها با صدای دشد و قوطیبُرد. گاهی نایلون پاره میها پایین میرنگی را از پلّه

وه بو باعث شده تا انآوری روی هم انباشته شده های شهری است که به صورت تهوّعبوم، رها شدن زبالهیکی دیگر از موضوعات مطرح در زمینۀ زیست      
ط او اش را گرفت. فقکرد. سهراب دهان و بینیها در کوچه پیچیده بود و به قدری تند بود که حالت تهوّع ایجاد میبوی زباله» ها بنشیند:ها روی آشغالمگس

ه قدری هایی رو به رو شده بودند و بذشتند با انبوه مگسرسید دیگران به بو عادت، کرده بودند. وقتی از جلوی خانه گبود که جلوی دهانش را گرفت. به نظر می
 (.72)همان: « اندتعدادشان زیاد بود که گویی دور جسد، جمع شده

رمان روی بوق که در فسهراب[در طول راه، مُدام دستش را »]شود: آلودگی صوتی نیز از دیگر موضوعات زیست محیطی است که در این داستان بدان اشاره می    
ها ایجاد شده، اشاره شده است: های ممتد ماشین(. در بخش دیگری از داستان نیز به آلودگی هوا و آلودگی صوتی که توسط بوق76)همان: « کوبدت میاس
بود. هوا آلوده بود و غبار های ساعت، نگاه کرده بود ولی اشتباه حدس زده گذشت و او هنوز داخل ماشین بود. به عقربهمیبلور[ دیر کرده بود. ساعت از دو »]

 خلپیچید. هوای داها به نشانۀ اعتراض در خیابان میگر چراغ راهنمایی روی عددی ثابت، مانده بود و بوق ماشینزد. شمارشسیاه رنگی در آسمان موج می
شد که چند هفته می»ه در این داستان، مطرح شده است: (. استفاده از هوای سالم بیرون از خانه راه حلی است ک125)همان: « بوس، دَم کرده و خفه بودمینی
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و  گیرد، پیاده برود و از این هوا لذّت ببرد. هوا سرد بودکند. تصمیم میاز خانه پا بیرون نگذاشته بود ]خورشید[. هوای تمیز و خنک زمستان به درونش نفوذ می
 (.125: 1371زاده، )تقی« ردۀ خانه، هوای بیرون تازگی داشتتنفّس هوای یکسان و دم ک ها یخ بسته بود، ولی برای خورشید بعد از روزهای مُتمادی،برف
ها به واسطۀ جنگ است. رها، عکّاسی است که به همراه دوستانش، سعی محیطی مسألۀ از بین رفتن کرۀ زمین توسّط ابَرقدرتاز موضوعات دیگر زیست      

ای با نمای دُرشت در کادر ظاهر شده، کند. پسر بچّهرها[ به تابلوی روی دیوار نگاه می»]طر نابودی نجات دهد: هایش، کرۀ زمین را از خدارد با قدرت عکس
ا پرسد: آیا توانسته دنیا رها خیره شده است. آیا او مؤفّق شده؟ از خود میخورد و چشمان پسر بچه به جایی در دور دستها به چشم میها و خرابهپُشت او ویرانه

کنند و به جای ها و زمین را نابود میها، انسانکند. ابَر قدرتچه در اطرافش است؛ شک میهایش نجات دهد؟ مدّتی است به شغل، دنیا و هرآنعکس با
توانستید به جای اجساد ک از شما میدهند که هر یها امید میگذارند و به آنها را با اجساد تنها میکنند. آنها هدیه میهای آباد، مُشتی خاک و تَل به انسانخانه

 ، کرۀ زمین را نجاتاند با گرفتن عکس(. پاسخ این نکته که آیا رها و دوستانش توانسته168)همان: « نده هستید و زندگی پیش روی شماستباشید؛ ولی حالا ز
روند تا عکس بگیرند و گزارش تهیّه کنند با هدف های تکّه تکّه شده میها و انسانرها و دوستانش به دنبال ویرانه»دهد، در خود کتاب اینگونه داده شده است: 

شدن، خسته شده و پا به مرحلۀ دیگر نهاده است. پا به « جیمز نچوی»چند دهه است که این بازی ادامه دارد و او امروز از آرزوی «. جنگ دیگر بس است»
هایی که دیده است شور و ق و آرزوهای خود را از دست داده است. او دیگر قادر نیست با صحنهخاکی نهاده است که هر آن ممکن است فرو بریزد. زندگی، عش

 (. 168-167)همان: « رودد چه در انتظارش است؛ پیش میآنکه بدانشوق سابق خود را باز یابد. بی
واند با ترها تبدیل به انسانی دیگر شده. خود را گُم کرده و دیگر نمی»هایش دنیا را نجات دهد: تواند با عکسکند که نمیچند صفحه بعد رها خود اذعان می   

هایی که (. رها با عکس173)همان: « که داشته زیرِ خاک، دفن کرده استماند. هر چه هایش دنیا را نجات دهد. اهدافش مانند نگاتیوهای نور خورده میعکس
دمی ها خبر بدهد. از وضعیّت مرآید به آنکه میتا مردم را بیدار کند و از جایی خواهد فریاد بزندرها[ می»]از مناطق جنگی گرفته، به این موضوع پرداخته است: 

ن ها مؤفّق نشده بودند از مرز جلوتر بروند. چند سرباز به زباکه شاید حالا دیگر وجود نداشته باشند. نگاتیوها دست نخورده در کیف دوربین باقی مانده بود. آن
ند و نشستها در جادۀ خاکی میها گرفته بودند. چند کامیون حاوی مواد غذایی کنار مرز در انتظار بود. ساعتزدند و اسلحۀ خود را به سمت آننه حرف میبیگا

تأثیرگذار بوده است. یکی از های او در بیداری مردم دنیا، بسیار (. امّا بر خلاف ناامیدی رها، عکس174)همان: «خندیدندکردند و میازها نگاه میبه سرب
ای هزند. هنوز هم چشمپوش که پُشت به دوربین است و زمین را چنگ میعکس زنی سیاه»ای دلخراش از جنگ را به تصویر کشده است: های رها صحنهعکس

 (.177)همان: « خواستکودکش را می ن شده بود. زنزن را به یاد دارد. در میان سنگ و خاک به دنبال نوزادش بود. خاک از خون انگشتانش رنگی
 

یم میما این»ث.  یمجا دار  اثر مریم حسینیان« میر
 گیرِ هفتاد متری کشانده است: های دلباز به لانههای بزرگ و دلها را از خانهآوردهای مُدرنیسم است که آدمآپارتمان نشینی یکی از ره

آلودگیِ محیط بیرون خانه از موضوعاتی است که در این داستان  (.7: 1375)حسینیان، «اند آپارتمانرا گذاشتهتر، اسمش اند هفتاد مخانه که نیست. لانه ساخته»
سیگار نیز به عنوان یک آلاینده زیست محیطی و  (.16: 1375)حسینیان، « ها سوسک نداشتها شده بودند معدن سوسک، ولی خانۀ آنآشغال»نمود دارد: 

را با سیگار  آورد و خودشتر دوام میتر از این باشد، اگر آقاجان بیشتوانست خیلی بهروزگار می»این داستان، بازتاب یافته است:  آسیب رسان به سلامتی در
وند، شهای تک سر نشین باعث افزایش آلودگی هوا میکه ماشینداستان نیز به ترافیک شهری و ایندر بخش دیگری از  )همان(.« کرد.پُشتِ سیگار خفه نمی

کس به خودش زحمت نداده بود که دست کم یک روز ماشین نیآورد بیرون. مثلًا آن دخترهایِ قرتی با ترافیک، امان همه را بریده بود. هیچ»اشاره شده است: 
)همان: « شدامل حال او هم میوای آلوده، شسوخت. شاید قانون هاش میخورند پُشت فرمان؟ سینههای رنگیِ فرقِ سرشان چه گُهی میهای دراز و شالناخن

ه ک ها توی اخبار شبکۀ سلامت، شنیده بودهمین تازگی»شود: گونه اشاره میدر بخشی از داستان هم به سُرب و عوارض آن بر سینه و آلودگی هوا این (.38
کند، احمدی نژاد باشد یا محسن رضایی؟ یا حداد رقی میچرب برای از بین بُردن سُربِ ریه، خوب است. وقتی توی ریۀ مردم، سُرب باشد، حالا چه فشیر کِم

 (. 37)همان: « عادل؟ و...
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 اثر  رکسانا حمیدی « ابان سی تیرحوالی خی»ج. 
از  دگفته بوحنای روز این را چه کسی ها از انعصرها پیش از نا امید شدن کلاغ»باشد: اوّلین موضوعی که در این داستان، نمود دارد ترافیک و آلودگی هوا می

و در های سرد پاییزی آن وقت تهای پاییزی برنخورم. فکرکُن غروب باشد از آن غروبروم تا مثلًا به ترافیک سنگین و غروبزنم. زودتر میشرکت بیرون می
 « ها باشمخواهم در خیابانها نمیساعت آن ترسم. درهای پاییز و زمستان میهایِ تنگ، گیرکرده و بوی حال به هم زن اگزوزها مانده باشی. از غروبماشین

 (.6: 1376)حمیدی، 
 
 اثر آرام روانشاد « ساعت ویرانی»چ.  

نه تنها  بوم استهای جدّی برای سلامتی فرد و جامعه و زیستسیگارکشیدن در فضاهای بسته از قوانین موضوعه برای رعایت حقوق شهروندی است و آسیب
دانم زنی تو پاهام؟ بیا برویم بیرون سیگار بکشیم. نمیمرد چرا هی می»گیرد: آمیزی مورد اعتراض قرار میبلکه به صورت توهین شود،در این داستان رعایت نمی

 و شود داخل کافه، سیگارکشید؟ کافه عشقش به قهوه و سیگار است. به قول جیم جارموش کبیر: قهوهاند که نمیجا گذاشتهاین چه قانون مزخرفی است که این
را خط قرمز که آن-ها مورد سیگار کشیدن بچه های پدر مرجان درگیری(. امّا رفتار نادرست وسخت77: 1373)روانشاد، « سیگار. آخر قهوه بدون سیگار؟

بینم، روز ار توی دستتان بپدر گفته بود: اگر یک روز سیگ»ها از روی عصیان هم که شده، سعی کنند سیگار را تجربه کنند: شود، بچهباعث می -داندخود می
خانه پیدایتان نشود.  نمرگتان است. سیگار کشیدن برای من برابر است با آدم کُشتن. اگر روزی لب به سیگار زدید خودتان گورتان را گم کنید و بروید و راستِ ای

دانست سیگار کشیدن تا شعاع چند کیلومتری خانۀ ما ممنوع است. یآمد خانۀ ما متر از بوی مُردۀ روی زمین است. هرکسی میبوی گَندِ سیگار برای من، مُتعفن
دانست یک چیزی وجود دارد به اسم یواشکی کاری را انجام دادن و هرگز نفهمید مهران و من، اولین روزی که این قانون را برای من و مهران وضع کرد؛ نمی

 (.214-215: همان« )سیگار زندگیمان را هفتۀ بعدش کشیدیم.
 

 اثر سارا سالار « هست یا نیست» ح.
ه آدم فکر زند ککند و چنان پُک عمیقی میدکتر شمس سیگارش را روشن می»شود: گونه اشاره میدر بخشی از داستان به سیگار و خطر ابتلای به سرطان این

وط ترسم. شاید هیچ وقت هواپیما سقترسم امّا از سیگار نمیگوید: مسخره است از پرواز میهای بدنش، بیرون بزند. میکند الان است دود از تک تک سلولمی
 (. 35: 1372)سالار، « کشم، باعث بشه سرطان بگیرمار مینکن ولی شاید این که روزی یه بسته سیگ

ان هستی را دوست دارد جه»محیطی دیگری است که در این داستان، بازتاب دارد: دوست داشتن جهان هستی و عشق ورزیدن بدان از موضوعات زیست      
تواند به یک قدر آرام و مهربان باشد، جهان هستی را دوست دارد که میتواند اینتی را دوست دارد که میتواند این قدر آرام و مهربان باشد، جهان هسکه می

 (.81)همان: « کنداه کند که به یک آدم نگاه میطور نگمورچه، همان
 کنم با تماشای اتوبان خودم را سرگرمگردانم طرف پنجره و سعی میصورتم را برمی»موضوعاتی است که در این داستان، نمود دارد: انواع آلودگی هوا نیز از     

 هایرسد هوا پُر از دود است.آلودگی هوا، آلودگی صدا، آلودگی نور، یک مجموعۀ کامل برای تصویرکنم. با اینکه امروز این همه برف آمده باز هم به نظر می
 (.165)همان: « کند که نوکش طرف آسمان استهر میافلاتونی قرن بیست و یکم. برج میلاد، تاریک و دراز، انگار به زور خودش را نگه داشته و دارد تظا

 
 اثر بلقیس سلیمانی « آن مادران این دختران»خ. 

تاده های آب شُرب تهران در اثر زلزله اتّفاق افآشامیدنی است که به خاطر ترکیدگی لولهکند هدر رفتن آب شیرین اوّلین موردی که در این داستان جلب توجّه می
شود. کسی به ادارۀ آب خبر داده؟ زن رنگ پریدۀ بغل دستش که بارها او را در کوچه دیده با از لولۀ شکستۀ ساختمان آب زُلال و پاکیزه روانۀ گودال می»است: 
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توانستند ظرف و ظروفشان را بیآورند ها میشد اگر همسایهره. با خودش گفت، آهسته زیر لب. چه میر دادن. آب داره هدر میگوید: حتماً خبصدای لرزانی می
 (. 12: 1377)سلیمانی، « ند آب زُلال، آب تهران، هدر برودپُر آب کنند و نگذار

صرف ها مداند که تهرانیهایی میقریب الوقوع شش ریشتری تهران را همین  آبآقا بیژن، همسایۀ ثریّا خانم شخصیت اصلی داستان، علّت اصلی زلزلۀ      
ها ه تهرانیهایی ککنید این آبرود که آقا بیژن گفت: اصلش تهران روی باتلاقه. سر کار خانم، فکر میحتم این بار بلند گفته بود آب دارد هدر می»کنند: می

(. و مأموران ادراۀ آب 13)همان: « لزلۀ شیش ریشتری این شهر بلرزونهی زمین، خدا اون روزی رو نیاره که یه زره؟ توی زمین، بله توکنن کجا میمصرف می
یرد. کی گها بالا میشود، همهمۀ زنسر و کلّۀ مأموران آب که پیدا می»کنند: های آب تهران را پوسیدگی سیستم آبیاری عنوان میعلّت نشست و ترکیدگی لوله

هران رسانی تها، پوسیدگی سیستم آبخرند، درست، آب شستشو را از کجا بیآورند؟ اصلًا علّت همۀ این نشستها میود؟ آب خوردن را از مغازهشآب وصل می
ه خاطر قنات ت بها بوده، باغ بوده و در و دشت. قنات داشته منطقه، احتمالًا این نشساست. نیست که اینجا که همین سی سال پیش اصلًا نبوده، ییلاق تهرانی

داشته و انی نقدیمی جنّت آباد است. نه این که اینجا روی گُسل کَن است، تکانی کوچک و نامحسوس، باعث این خرابی شده حالا باز خدا را شُکر، تلفات ج
پیرهای پارک »تان بلند، نمود دارد: سالی هم به عنوان یک بحران زیست محیطی در این داسخشک (.14)همان: « ها وارد نشدهچندانی به آپارتمانخسارات 

« کنندمی ای امنیّتی شدهی که حالا مسالهسالهای مُفصّل و عمیق ازخشکاند و مثل همیشه تحلیلجا ایستادهشان یکهای جوانانهمهر هم با عصاها و کلاهبزرگ
شه. سکنه میگن تا چند سال آینده، کُلّی روستا بیآه؟ میاز روزگار مردم درمیسالی داره دمار گن خشکراست می»گوید: (. در ادامه داستان، ثریّا می17)همان: 
 (.22)همان: « هزاران روستای تخلیه شده استدین؟ حرف از گوید: شدند خانم. اخبار گوش نمیمرد می

ش اۀ غدّه که پیدا شد با خودش گفت باعث و بانیسر و کلّ »محیطی مطرح در این داستان بلند است: آبیاری سبزیجات با فاضلاب نیز از موضوعات زیست  
اش رسید، بعد گشت دنبال مقصّر. اوّلین چیزی که از خرید هفتگیجا نمیاین زندگی سگی در تهران است. اگر همان سی سال پیش برگشته بود گوران حالا به این

کرد  اششوند. آنا اعتراض کرد و مسخرهیاری میآب آببود و خوانده بود که با آب فاضلجا شنیده جا و آنها که بارها اینای بود. همانهای دستهکم کرد سبزی
 (. 27)همان: « یریم اگه تا به حال نگرفته باشیمگو گفت: مادر من، فردا سرطان روده و مثانه و کوفت و زهرمارم می

ای نگرفت، هفتۀ سوم گرفت منتهی حالا اوّل دو هفته سبزی دسته»شود: ره میجالب این است که به راهکار برطرف کردن این مشکل هم در این داستان، اشا 
 (.31ان: )هم« گذاشتشان در آب و نمک.شستشان و بعد یک ربع میکرد. بعد با مادۀ ضد عفونی کننده، میشست، بعد تمیزشان میها را با ریکا میسبزی

ود: شبومی است که در این داستان بلند بدان تأکید میها از دیگر موضوعات زیستدن تالابپاشی و خشک شریزگردهای غرب و جنوب غرب کشور و مالچ 
زند. آنا از خشک شدن هور العظیم و آورد و با احسان دربارۀ ریزگردهایی که چند روزی است غرب و جنوب غربی ایران را درگیر کرده حرف میآنا چای می»

 (.77)همان: « شی و جنگ سوریه و عراقپااز مالچگوید و احسان ها میتالاب
دهایش گاهی شاگر»تشویق دانش آموزان به حفظ محیط زیست از طرف معلّم، سرکلاس از موضوعاتی است که در این داستان بلند بدان پرداخته شده است:  

ن و حفظ محیط زیست توفی دربارۀ شهروند خوب بودها سلام و علیک کرده، امّا فردایش سر کلاس یک فصل مسهای خط واحد دیده و با آنرا در اتوبوس
کوه گرگ و میشان پُر »محیطی است که در این داستان بلند، بازتاب دارد: ها نیز از موضوعات زیستنابودی مراتع و جنگل (.112)همان: « صحبت کرده بود

کرد. ا میدشد و خاصیّت دارویی پیشد، ماست و پنیر هم معطّر میشیر که معطّر میکرد. هایی که شیر گوسفندها را زیاد میبود از گیاهان دارویی و معطّر و علف
دانستند. در بعضی مناطق کوه را ملکه و اسحاق میدر استان، خواهان زیاد داشت و آندانستند. برای همین محصولات دامی گوران را میکُلّ استان کرمان این

ی بست. البته گاهی هم براهایشان به این منطقه ببندد که میآوردند تا اسحاق چشم به روی ورود گلهها را میهم هدیهگرگ و میشان چرا ممنوع بود. برای همین 
کشی مها و هیزکشفرستاد. موضوع هیزمبانی بافت میکرد و گزارش مفصّلی از نقض حریم به ادارۀ جنگلپایی را خفت میدار خردهخالی نبودن عریضه دام

ای بودند که با خر یا خرهایشان های فقیر و بیچارهدادند. معمولًا آدمها به اسحاق میترین زحمت را هیزمکشکرد. بیشها فرق میسی و روضه خوانیبرای عرو
ن کوه چقدر هیزم خشک شده آوردند. امّا مگر ایهای بِنۀ خشک شده هیزم برای این و آن میهای کوهی و درخترفتند و از تنۀ بادامبه کوهِ گُرگ و میشان می

کردند. اسحاق دشمن این گروه بود. اصلًا حقوق های جوان و سرزنده و با تبر و ارّه آنا را به باری از هیزم تبدیل میافتادند به جان بادامداشت؟ برای همین هم می
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ند تا کردکردند. بعضی سرش را در جایی از کوه، گرم میبازی میها مدام با موش و گربه کشگرفت که از درختان این کوه محافظت کند برای همین هیزممی
ب ش کار بودند سررساندند. بعضی هم شبرو بارشان را به گوران میهای فرعی و مالها از راهقطارهایشان در جای دیگر بار هیزمشان را آماده کنند. بعضیهم
ا چند روز هکرد. آنآوردند؛ فرق میها میخوانیها و روضهکه با تریلی و تراکتورِ هیزم برای عروسیییهاگشتند... امّا قضیّۀ آنرفتند کوه، صبحِ سحر برمیمی

هایی که هیزم برای مجالس روضه خواستند با آنهایی که برای عروسی هیزم میگرفتند به کوه بروند...آنآمدند خانۀ اسحاق و اجازه میزودتر خیالی رسمی می
آن  فهمید چقدر درکه داخل آن را نگاه کند؛ میآوردند همراه یک پاکت، که ملکه بدون آنها که برای عروسی، هیزم مید؛ فرق داشتند. آنخواستنخوانی می

زِ روشن، ا در روها رطور هم نبود که هیزمداد چند تریلی هیزم بیاورند. اینآوردند. اسحاق هم بسته به سنگینیِ پاکت، اجازه میهست، یک جعبه شیرینی هم می
شد، همیشه هم کسی بود که روزِ بعد، ها وارد گوران میماندند و سحرگاه شب بعد هیزمزدند. یک شب هم در کوه میها با تبر و ارّه شب به کوه میبیآورند، جوان

 کرد وها را تهدید میکرد، گورانینداخت، داد و فریاد میااش را راه میجور مواقع اسحاق هم بازی همیشگیاسحاق را ببیند و چُغلی کند و آدرس بدهد. در این
 (.123-1377)سلیمانی، « کردبانی تشکّر میبه مأمور جنگلاز خبرچین بابت خدمتش 

 
 اثر رؤیا شکیبایی« خواستم بگویم خون را ببین»د. 

ا ار غلیظی روی شهر رپنجره ]هواپیما[ پایین را نگاه کردم. غب از»محیطی است که در این داستان، مطرح شده است: آلودگی هوای کابل از موضوعات زیست
تلّ زباله و کثافت، »محیطی است که در این داستان، بیان شده است: های شهری نیز از موضوعات زیست(. انبوه زباله25: 1372)شکیبایی، « پوشانده بود

ا هها بود که کامیون شهرداری برای جمع کردن زباله نیآمده بود. یک زن و مرد، کنار زبالهالگوشۀ خیابان آن ور میدان، توده شده بود. چه قدر آشغال؟ حتماً س
(.در این اثر به خطرات و تبعات 27)همان: « ی بگیرد و پرتشان کند پُشت ماشینها یکها را با زبالهآمد، ممکن بود آنکامیون شهرداری می نشسته بودند. اگر

کشد جنگ از یاد آدم برود. مگر همین جنگِ ایران و عراق نبود؟ چه قدر طول کشید تا مادرها، طول می»آن پرداخته شده است: های ها و علّتجنگ و ریشه
 موشک زدند. بلند از جا نپریم که گردد یا اسیرها که برگشتند یادشان بماند که خانه آن خانۀ قبلی نیست و با هر صداییادشان بماند که پسرشان دیگر بر نمی

 (. 112: 1372)شکیبایی،« هانگ، پیش شرینک رفتیم نه افغانروند. به خودشان، شرینک. نه ما بعد از جپزشک میکنند، پیش روانها، تصادف هم میآمریکایی
وقت، همدیگر هایم، شاید هیچانه ایها نبودند، ما، من و همخاگر جنگ نبود، اگر این جنگ»شود: های جنگ اینگونه اشاره میها و علّتدر ادامه داستان به ریشه

ها فکرکنند کرۀ زمین، مال همه است. لازم نیست کسی با کسی بجنگد. شود. اگر آدمدیدیم. گفتم: شاید مرزبندی کرۀ زمین است که باعث جنگ میرا نمی
ازی سهای اسلحهند. لینزی گفت: مشکل کارخانهجنگوقت سر خود خشخاش میشود خشخاش افغانستان مال کیست؟ آنراس گفت: مرز نباشد، معلوم نمی

اید افتند، مثل دوران نوسنگی. راس گفت: شکنند و به جان هم میبرند. لین گفت: تفنگ نباشد، همه سنگ تیز میها هستند که از جنگ سود میاست. فقط آن
های داخلی بوده مگرنه؟ کنیم. در همین افغانستان، جنگ سر مرزبندیها برای خودمان درست میمشکل از مرزبندی کشورها نیست از آن مرزهاست که ما آدم

 (.113)همان: « گویند تقصیر روسیه و پاکستان استهرچه قدر ب
 

 اثر شهلا شهابیان« بوی برف»ذ. 
فقط دو ساعت از خوردن آخرین قرص ضد حسّاسیّتم گذشته. »سیگار و تأثیرات سوء آن بر دستگاه تنفسی از موضوعات مطرح شده در این داستان است:     

« د و نمیرم.نفسم تنگ نشو ام نگیرد وها توی بدنم فعّالند و تقریباً دو ساعت دیگر، وقت دارم تا از دود سیگار و بوی عطر و ادکلن، عطسههنوز آنتی هیستامین
خی های بسته، تلزند با چشمکه آمپرش بالا میهاییمثل همۀ وقت»گوید: (. سوری به عواقب کشیدن سیگارِ یغما آگاه است و می171-172: 1373)شهابیان، 
ا های یغمری گلو رفته توی لولۀ نای و خودش را رسانده به ریهاش سُر خورده و از سرازیدهد. حالاحتماً دود از روی زبان تلخی گزیدهکنان فرو میمزهدود را مزه

های او که کدام یکی از ریهکنم به اینهای یغما فکر میریه کنم. باز دارم بهگیر میزند. خودم را غافلهای دماغش، بیرون نمیو جا خوش کرده که از سوراخ
 (.173)همان: « شکل عکس روی پاکت سیگار شده!
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 اثر لیلا فرهادپور« ار متروخط چه»ر. 
ی که اشود. مسألهباز قدیمی به  آپارتمان، بُرج و پاساژ از موضوعاتی است که در این داستان به آن اشاره میهای دلرویّه و تبدیل خانهساخت و سازهای بی   

ها حیاط داشتیم و یه حوض که الان اونجا یه پاساژ ساختن. امّا اون وقت رفتم خونۀ امیریّه.»کند: گیرد و او را افسرده و مُنزوی میفضای سبز را از انسان می
 (.31: 1373)فرهاد پور، « بُردرو توش این ور و اون ور می دورش پُر از شمعدونی بود و باد، عکس ماهِ شب چهارده

 
  میاثر لیلا  قاس« هیچ وقت»ز. 

ا دهان ب»کرۀ زمین نیز در این داستان مطرح شده است.  حمایت از حیوانات و کمک به محافظت ازخواری برای گذاشتن گوشت خواری و کنارموضوع سبزی  
گویم: خیلی! و از خودم، بدم دهم و میپرسد: اصلًا از قیمۀ بدون گوشت، خوشم آمده؟ لقمۀ توی دهانم را نجویده، قورت میکند و میپُر به بشقابم اشاره می

م. اگوید: عجیب است که تا به حال گوشت خوردن را کنار نگذاشتهز خود بهشت هم آمده باشد؛ نباید به مهشید بگویم: خیلی! میآید. این غذا حتّی اگر امی
ن درخواری افتخارکرده باشم، ولی از یک جای دیگر، مُ ها به گوشتگیرد، نه که تمام این سالام میام علیه کُشتن حیوانات. خندهگوید با توجّه به مبارزهمی

 (.77: 1372)قاسمی، « آمدها خیلی به چشمم نمیحیوان
 

یبا کلهر« شروع یک زن»س.   اثر فر
داشت روز طبیعت در پارک لزلی تورنتو کانادا اگرچه یک نگرش ارزشی به طبیعت است، امّا رها کردن مقادیر زیادی کاهو و سبزۀ سفرۀ سیزده بدر و بزرگ   

ود. کاهو ها بآن روز پارک لزلی در تسخیر ایرانی»زیست و آسیب زدن به آن است: مصادیق رفتار غیر مسئولانه و آلودن محیطسین در آب پارک لزلی از هفت
  (.27: 1371)کلهر، « دادحملۀ قوم آریایی در به در میهایی که توی رودخانۀ کم آب پارک انداخته شده بود، نشان از سکنجبین و سبزه

اه کردم دوباره پشت پنجره ایستادم ]پروین شایسته[ و به تهران نگ»تهران نیز از موضوعاتی است که در این داستان بلند، بازتاب یافته است: شهر آلودگی کلان
رحّم انگیز به ود و تبه که در ساعت پنج بعد از ظهر آخرهای بهار، جلوی رویم دراز کشیده بود. به بُرج میلاد نگاه کردم که سرش در غباری کثیف و آلوده فرو رفت

 (.131-131)همان: « رسیدنظر می
 

 اثر مائده مرتضوی« سه سکانس از پاییز»ش. 
پس از هشداری که به فرّخ داده بودم، دیگر جلوی »های جسمی را در پی: سیگار از موضوعاتی است که هم آلودگی زیست محیطی را در بر دارد و هم آسیب

رود تا به آن دخترۀ دهاتی تلفن بزند. مانند اوایل زدم که میرفت، حدس میکشیدن بیرون می وقت که به بهانۀ سیگارهای مشکوک نداشت و هر من تماس
 (. 27: 1376)مرتضوی، « کردهایم را شدیدتر میآمد. دودِ سیگارش، سُرفههای سفید رنگی نبودم که با هر پُک از دهانش بیرون میآشنایمان، دیگر عاشق حلقه

له ار برای زن حامروم تویِ حیاط رستوران که سیگار بکشم. دود سیگبعد از غذا می»گوید: که از مضرّات دود سیگار برای زن حامله آگاه است؛ می مازیار     
رسگِ عن ترکیب! حالا دیگه سیگار پد»گفت: کشید؛ میآورد که هر وقت او، سیگار می(. در ادامه مازیار، صدای پدر را به یاد می63)همان: « مانند سَمّ است

کشد هم، اگر همیشگی خورد و خُب زنی که سیگار میمردی که به زن سیگار تعارف کند به درد لِای جرز می»(. از دیدگاه مازیار 64)همان: « کشی برام؟می
 )همان(.« نداردهایی هوس دود کردن کند، زیاد اشکالی نباشد و تفریحی، یک وقت

 
 اثر نسیم مرعشی« فصل آخر سال استپاییز »ص. 

ذارم، به گه از اتاق بیرون میرود. باید چای درست کنم و چیزی بخورم. پایم را کسرم گیج می»بوم و آسیب رسان به انسان است: های زیستسیگار از آلاینده
)مرعشی، « دگیرگفتی خانه بوی خوابگاه مییکردی. مزود خالیشان میآمد و شود روی تنم. زیر سیگاری پُر از ته سیگار شده. بدت میریختگی خانه آوار میهم
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ها و کنم میان هجوم ماشینپیچم توی اتوبان و گیر میمی»ترافیک و آلودگی هوا نیز از موضوعاتی است که در این داستان بدان اشاره شده است:  (.11: 1411
رود و پاهایم روی گاز و خواهد خوب بگذرد؟ ماشین درست راه نمی، وقت ترافیک نیست. چرا نمیهای عرق کرده و بوق و هوای سنگین. این وقت ظهرراننده

شوم، سازد. جا به جا میکند، امّا صندلی با تنم نمیکنم. باد گردنم را خُنک میام؟ کولر را روشن میشینند. مگر چند وقت است رانندگی نکردهترمز خوب نمی
بیاید. هوا  کشم پایین تا هواای ندارد. شیشه را میکنم...فایدهخوابانم، کمربندم را باز میاش را میکشم جلو، پُشتیکنم، صندلی را میمانتوم را زیرم مرتّب می
« شودده میهایش دیند تا از ستارهتازه، آن ملاقه هم دُبّ اکبر است که توی آسمان کثیف تهران فقط چ»(. یا 18: 1411)مرعشی، « گرم است. گرم و کثیف

ا تواند دریا رآید. میزاد هر چیزی برمیگویند از آدمیمی»به وسیلۀ انسان از موضوعات مطرح شده در این داستان است:  تخریب محیط زیست (.67)همان: 
د به زننآیند؛ گَند میشرف مییک مُشت بیآید. آخرش گویند. بر نمیهای جنگل را گِره بزند به هم. دروغ میدانم؟ درختخشک کند. کوه را بردارد، یا چه می

ی بوده و او تواند گُم شود. برود جایی که یادش برود دریایدانم، برود هرجا که میدریاهای خشک کرده. آن وقت، باید دور بزند برود جنگل، کوه، چه می
 (.177)همان: « خواسته خُشکش کندمی

 
یبا وفی« بعد از پایان»ض.   اثر فر

انۀ خودم ]منظر[ اگرخ»ها به صورت کود به طبیعت است: مانده سبزی و گیاه و میوهرفتارهای همسو با جنبش سبز و حفاظت از کرۀ زمین، برگرداندن باقییکی از 
ز درست یرم که از هیچ چیریختم توی ظرفی تا بماند و کود شود. یک زمانی در جایی بودم که هیچ امکاناتی نداشت. مجبور شدم یاد بگها را میبود تخم خربزه

ورد، خمنظر، تند و تند گیلاس می»پوستان آریزونای آمریکاست: این رفتار منظر برگرفته از باور سرخ (.14: 1377)وفی، « ل و گیاه شدمکنم از آن موقع عاشق گُ 
 کنم. یک وقتی رفتم آریزونا پیش برادرم. مرا بُردبیاید جمع میای که دستم گذاشت. من هر هستهای میآورد و گوشهمکید و تمیز درمیهایش را تا آخر میهسته

گیری، باید یک چیزی بهش پس بدهی. من هم از آن موقع تا حالا، پوست گفتند هر چیزی از زمین میگزاری از زمین بود. میها. مراسم سپاسپوستپیش سرخ
ریزم توی جنگل. این برم، میگذارم بپوسد؛ بعد میکنم؛ میدهد، جمع میم به زمین غذا میدانها، تفالۀ چای و هر چیزی را که میو هستۀ میوه، برگ درخت

نباشیم و  توانیم سربار زمینتوانیم دنیا را عوض کنیم اقلًا میگفت اگر نمیشود به خاک. خاکی که خیلی مواد غذایی دارد. برادرم میمواد بعد دو سال تبدیل می
نسرین رُز »یابد: این موضوع یک بار دیگر هم در این داستان بلند بازتاب می(. 138-137)همان: « به ما داده چیزی به آن برگردانیمه در مقابل همۀ امکاناتی ک

زیاد هم بود  وهایی که در کمپ بود بار خواستم از گلا گرفت و با چشم بسته بو کرد. یکام به منظر... منظرگل رقرمزی از توی باغچه چید، داد دست من که داده
ک چیزی یها را بچین. باید یک چیزی به زمین بدهی تا ها گفت اگر لازم است این تنباکوها را بگیر، توی زمین چال کُن؛ آن وقت گُلبچینم. یکی از سرخپوست

همگام با فعالیت جنبش سبز در این داستان  های رها شده از اقداماتی است کهپاک کردن طبیعت از پسماندها و جمع کردن زباله (.145)همان: « از آن بگیری
چند تا پوست خربزه و بطری آب و دستمال کاغذی که ریخته بودند، برداشت و از پسر پرسید ظرف آشغال کجاست؟ پسر با نیشِ باز و »بازتاب یافته است: 

ای خودش و چند تا بطری ریخته روی زمین را جمع کرد ریخت تویش هدستِ دراز، تلّ آشغال را کمی دورتر نشان داد. منظر کیسۀ پلاستیکی پیدا کرد و آشغال
(. در بخش دیگری از این داستان، منظر در قبرستان وادی 15: 1377)وفی، « که سوار شده بودم و منتظرش بودم و بُرد و گذاشت روی بقیه و آمد توی ماشین

ت خورد؛ برداشت. پاکتابید. منظر، بطری خالی بدون دری را که با باد، قِل میرها میآفتاب روی قب»پردازد: سازی محوطه میرحمت به جمع پسماند و پاک
خواری رژیم غذایی با سبزیجات یا همان گیاه (.114)همان : « کندگونی آشغال جمع می خالی ساندیسی را هم برداشت. فکر کردم تا برسیم دمِ ماشین، یک

ل از تر از تصورّاتم بود و شروع کردیم به خوردن. منظر، اوّ رفتیم سر میز شام که حتّی مفصّل»شود: بلند بدان اشاره مینیز از موضوعاتی است که در این داستان 
 (.51)همان: « نشده بودم به ظرف مرغ چشم دوختم خوار بشوم وهای مدرن، خواسته بودم گیاهها و من که برای عقب نماندن از عادتهمه، حمله کرد به سبزی

دلم »محیطی از زُمرۀ اهداف جنبش موسوم به سبزهاست که در این داستان، بازتاب دارد: های خیریّه و ان. جی. اوها  و کارهای زیستفعالیت در موسسه      
 (.128-127مان: )ه« هایِ کوه را جمع کنمکارم. آشغالزیستی بروم؛ درخت بهای محیطخواهد زود برگردم خانه، سرم را با کار،گرم کنم. با بچهمی
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 اثر نسترن هاشمی« یخ در جهنم»ط.
پاییز و زمستان خشکی که از چند ماه قبل شروع شده بود به بهار و تابستانی »محیطی است که در این داستان بازتاب دارد: سالی از موضوعات زیستخُشک

شده و از زور خشکی، راه نشستن به زمین را گُم کرده بود. این تنها وضع و حال منتهی شد که اگر چیزی هم در هوا بود؛ خاکی بود که قبل از آن از زمین بلند 
 (. 17: 1374)هاشمی،  «خواست مردم را مجازات کندهم میسالی گرفته بود. انگار خدا به جای گناهان گذشتگان تهران نبود، دور تا دور مملکت را خشک

 
 های تحقیقیافته -4
یست، مُعضلات و تهدیدهای مشکلات -4-1  محیطیز

های شهری، ترافیک؛ هدر دادن آب شیرین و تمام شدن ذخایر پسماندهای شهری و مشکل دفن زباله آلودگی صوتی؛ آلودگی هوای شهری؛ آلودگی سواحل؛
ی؛ افزایش اا بمب هستهها بکره توسّط ابرقدرتها، کاسته شدن از وسعت فضاهای سبز شهری؛ تهدید زیستها، مراتع، قناتآب شیرین؛ از بین رفتن جنگل

سالی و خالی شدن روستاها های شهری؛ خشکهای ناقل بیماری در جوبهای مرموز؛ ازدیاد جمعیّت و کمبود غذا؛ جولان موشگرایی؛ بروز بیماریمصرف
 .هاها و دریاچهها؛ رودخانهلاباز سکنه؛ ریزگردها، خشک شدن هورها؛ تا

 
 محیطیرفتارهای مسئولانۀ زیست -4-2

 جلوگیری از هدر رفتن آب مشروب شهری و جمع کردن آن در ظروف تا حد ممکن.
 
 محیطیرفتارهای غیرمسئولانۀ زیست -4-3

ای جع درختان و بریدن درختان جوان بههای تفریحی بعد از ترک کمپ؛ قطها در کمپسین در آب و رها کردن زبالههای باقی مانده از سفرۀ هفتریختن سبزه
گرفتن جنگلبانان و نگهبانان از خوانی؛ هدیه و رشوهن خشکیده به صورت انبوه و حمل آن با تریلی و کامیون برای مراسم عروسی و روضهها و درختاشاخه

، ایجاد یمورد در ترافیک و ایجاد آلودگی صوتآب شهری، بوق زدن بییاری سبزیجات با فاضلبُرها و  زیرپا گذاشتن قوانین؛ آبشکارچیان و چوپانان و چوب
درب  لهای زباله پیش از زمان مُقرّر در مقابهای رها شده؛ گذاشتن کیسههای تک سرنشین؛ آلودن ساحل دریا با آت و آشغالترافیک سنگین به دلیل انبوه ماشین

سیگارکشیدن در »سته و اعتراض به تابلوی ها در معابر؛ سیگارکشیدن در فضای بوسیلۀ گربه و دیگر حیوانات و پخش شدن آشغالها بهمنزل و پاره شدن کیسه
 سیگار به روی زمین.و مزخرف خواندن این قانون و تشویق دیگران به کشیدن سیگار در فضای بسته؛ انداختن ته« این محل ممنوع است

 
 های مثبت محیط زیستینگرش -4-4

رزیدن ؛ دوست داشتن و مهر و«جنگ دیگر بس است»رهایی با مضمون بازتاب دادن جنگ و فجایع و تبعات آن از طریق برگزاری نمایشگاه عکس؛ تبلیغ شعا
ت داشپاس به جهان هستی و ارزش قائل شدن به حقوق حیوانات؛ به یک چشم دیدن مورچه و انسان و قائل شدن حقّ حیات برای حیوانات در روی کُرۀ زمین؛

گیاهان به طبیعت  ها ومانده هسته، پوستۀ میوهارکشیدن پیش زنان باردار؛ بازگرداندنِ باقیروز طبیعت )سیزده بدر(؛ آگاهی دادن به افراد سیگاری از مضرّات سیگ
تراض به عکُره زمین مال همۀ موجودات است؛ ا برگردانی( برای غنی کردن خاک؛ ای باید دوباره به زمینپوستی)چیزی که از زمین گرفتهبر اساس یک باور سرخ
 .شکار و کُشتار حیوانات

 
یستینگرش -4-5  های منفی محیط ز

 سالی و بلایای طبیعی، نتیجۀ گناهان مردم و مُجازات از طرف خداوند است.که خشکباور اعتقادی به این
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 محیطیرای رفع مشکلات زیستکارهای ارائه شده براه -4-6
باز و تنفس  روی در فضایاستفاده از غذاهای کُنسروی؛ پیادهخواری برای پرهیز از ریختن خون حیوانات؛ پُختن غذاهای تازه با سبزیجات به جای توصیه به گیاه

خوردگان درون منازل؛ هوای سالم بعد از باریدن باران و برف؛ توجّه به هشدارهای رادیو تلویزیون هنگام آلودگی شدید هوا و توصیه به ماندن کودکان و سال
ود؛ شها که واردِ ریّه میرِ کم چرب برای خُنثی کردن اثراتِ سُربِ پخش شده از اگزوز ماشیناستفاده از ماسک در روزهایی که هوا آلوده است؛ استفاده از شی

 یاری شده با ریکا و مایع ضد عفونی کننده و خواباندن آن در آببیرون نیآوردن ماشین از خانه در ساعات ترافیک روز؛ شُستشوی سبزیجاتی که با فاضلاب آب
پاشی بر روی های رها شده در طبیعت؛ کاشتن درخت به جای درختان قطع شده؛ مالچآوری زبالهجنگل از پسماندها و جمعو نمک؛ پاک کردن کوه و دشت و 

 .بار مصرفبه کار بُردن ظروف یک زارها برای جلوگیری از ریزگردها، پرهیز ازشن
 
 محیطیی از مشکلات و معضلات زیستادلایل پاره -7

سازی عامل راه افتادن جنگ و کُشتار و ویرانی محیط زیست است؛ ساخت و سازهای های اسلحهسیاسی بین کشورهاست؛ کارخانههای جنگ، نتیجۀ مرزبندی
ن، گیرند؛ علّت هدر رفتن آبِ شیریدار قدیمی به بُرج و پاساژ وآپارتمان که فضای سبز و امکان تنفس را از شهر میبازِ باغچههای دلرویّه و تبدیل خانهبی

وارشی و های گهاست؛ علّت بیماریهای زیرزمینی و نابودی قناتبیش از اندازۀ آب از سفرهبرداشت رسانی شهری است؛ زلزله نتیجۀ فرسودگی سیستم آب
  ها و فاضلاب شهری به دریاست.های سواحل دریا، سرازیر شدن پسآبیاری سبزیجات با فاضلاب شهری است؛ علّت آلودگی آبروده نتیجۀ آب

 
 گیرینتیجه

ا، رها کردن ههای صوتی و محیطی، تخریب جنگل و از بین رفتن مراتع، آلودن آبمحیطی مثل فرسایش خاک، آلودگیبا رو به فزونی گذاشتنِ مشکلات زیست
ش مردم محیطی و تغییر نگررفتارهای زیستها، جنگل، دریا و ... تأثیر و دخالت آدمی بر محیطِ زیست؛ توجّه به های شهری در رودخانهمواد پلاستیکی و زباله

ها یر نگرش آنمحیطی و تغیمحیطی، آگاه کردن افراد در مورد مشکلات زیستکُره، افزایش یافته است. یکی از مُتغیّرهای تأثیرگذار بر رفتار زیستبه زیست
مستقیم  های اداری و دستورات دولتی، به صورتی غیرنامهتواند برخلاف بخشرُمان، میویژه ادبیّات داستانی و هنسبت به این مسائل است. در این راستا، ادبیّات ب

نار طرح ک های این بررسی، حکایت از آن دارد که این نویسندگان دربر مخاطبان خود، تأثیر بگذارد و نگرش و رفتارهای مسئولانۀ شهروندان را ارتقاء دهد. یافته
ای کارهایی براند. در مواردی هم، راهها و دلایل این مسائل نیز، اشاره کردههای خود، بعضاً به ریشهمحیطی در داستانبسیاری از معضلات و مشکلات زیست

گذاری فرهنگی، محیطی، هرچه سرمایههای مستقیمِ زیستها و توصیهکنار آموزش دهد دراند. نتیجۀ این پژوهش نشان میرفع این مشکلات به دست داده
 شود.تر میمحیطی مسئولانه در افراد، نهادینهها و رفتارهای زیستتر باشد؛ نگرشدرحوزۀ داستان و رُمان، بیشویژه هب
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Abstract 
Environmental behaviors, especially behaviors followed responsibly by positive attitude and knowledge have direct and 
undeniable effect on environment. Environmental problems derived from interference and infinite and incorrect exploitation of 
human from natural reserve can be changed by true training and culturalization. One of methods of indirect training and 
culturalization to change attitude on environment is to inform, emphasize on proper environmental behavior and condemn 
improper behaviors in literature, specially fiction and novel that can have more effect than governmental and official instruction 
and circular. In order to do research what environmental problems, behavior and attitude have on novel, selective works of 
female authors of 90th decade were reviewed. This selection is why women due to womanish and maternal trait have more 
positive attitude on this affair rather than men who have imperious perspective on cosmos and nature. The results of this study 
show that beside reflection of environmental problems at this art works, valuable and constructive solutions were provided to 
to solve these problems. 
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