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Weed competition has notable negative effects on both the yield and 

quality of medicinal plants.   The impact of weeds varies based on the 

type of medicinal plant, the part being harvested, environmental 

conditions, and the level of weed infestation. Unlike other crops, 

medicinal plants are cultivated primarily for their specific secondary 

metabolites, which determine their quality and medicinal value. The 

presence of weeds can diminish the active compounds in these plants 

and disrupt their metabolic pathways, leading to unpredictable changes 

in the final product's chemical composition. The severity of weed 

competition is influenced by the timing and duration of weed presence. 

Early infestation by weeds is typically more damaging, as weeds tend to 

grow faster than medicinal plants. In some instances, crops must remain 

entirely weed-free for up to 60% of their life cycle to minimize damage. 

Various weed control methods exist, each with different effects on 

medicinal plant production. The use of herbicides has produced mixed 

results and, in some cases, has negatively affected the production of 

secondary metabolites. Conversely, non-chemical methods such as 

manual weeding, mechanical treatments, mulching, burning, and even 

grazing by sheep and goats have been explored. With the increasing 

interest in organic farming, further research is needed to understand how 

weeds impact metabolic pathways and to develop effective weed 

management strategies for different cultivation environments.  
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 چکیده

 نیا زانیدارد. م ییدارو اهانیگ تیفیبر عملکرد و ک یمهم یهرز اثرات منف یهاارقاابات علف

دارد.  یبستگ یو شدت آلودگ یطیمح طیشاده، شارابخش برداشات ،ییدارو اهیاثرات به نوع گ

خاص کشااات  هیثانو یهاتیمتابول دیتول یبرا ییدارو اهانیگ ،یزراع اهانیاگ ریبرخلاف ساااا

 باتیترک تواندیهرز م یها. رشد علفکندیم نییآنها را تع ییو ارزش دارو تیفیکه ک شوندیم

امر موجب  نیدهد، که ا رییآنها را تغ کیمتابول یرهایرا کاهش داده و مساا یاهیگ یفعال داروها

 شدت. شودیمحصول م ییایمیشا بیدر ترک ینیبشیپ رقابلینوساانات   جادیو ا تیفیکاهش ک

زودهنگام  یها متفاوت اسااات. آلودگهرز بسااته به زمان و مدت ورااور آن یهارقابت علف

. در کنندیرشااد م ییدارو اهانیاز گ ترعیهرز ساار یهاعلف رایدارد، ز یشااتریب بیمعمولاً آساا

 یهااز علف یخود کاملاً عار یدرصاااد از هرخه زندگ ۰۶تا  دیبا یزراع اهانیموارد، گ یبرخ

 شودیهرز استفاده م یهاکنترل علف یبرا یمختلف یهاروش. ابدیکاهش  بیآس تاهرز باشاند 

 جیها نتاکشداشاته باشند. استفاده از علف ییدارو اهانیگ دیبر تول یمتفاوت راتیتأث توانندیکه م

، شااده است. در مقابل هیثانو یهاتیمتابول دیباعث تداخل در تول ینشاان داده و گاه یمتناقرا

 یآتش زدن و وت ،یمالچ پاشاا ،یکیمکان یمارهایت ،یدساات نیمانند وج ییایمیرشاای  یهاروش

 قیحقبه ت ازین ک،یارگان یبه کشاااورز لیتما شیافزا با .اندقرار گرفته یها مورد بررسادام یهرا

ها در آن تیریمد یو راهکارها کیمتابول یرهاایهرز بر مسااا یهااعلف ریدربااره تاأث شاااتریب

 مختلف وجود دارد. یهاطیمح
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 مقدمه

وفظ ی هرز در هااانقش علفاگارهااه اماروزه  

 جادیمثال ا ی)برا یزراع یهاسااات یاکوسااا یداریپاا

تنوع  یسطح کل شیافزا ای دیوشرات مف یبرا ستگاهیز

 شااناخته شااده اساات تیمزرعه( به رساام یسااتیز

(Kristiansen et al., 2001،)  کیآنها عمدتاً به عنوان 

در نظر گرفته گیاهان زراعی همه  یبرا یمسااهله اصاال

بر سر  یآنها در مزارع نه تنها مانع. وراور دشاون یم

مزارع است، بلکه  حیصح تیریو مداسایون زیراه مکان

 یم زین تیفیمحصول و کاهش ک کاهش عملکردعامل 

اساات که صاادمات  نیفرض بر ا یباشااد. به طور کل

 یبساااتگ یادیهرز به به عوامل ز یهااز علف یناشااا

 یعنیهرز ) یهاعلف یدارد، از جملاه شااادت آلودگ

مجددا اویا شده در مزرعه شخ  هرز  یهاعلفتعداد 

گیاه تاداخال  یباازه زماان یعنیو مادت آن ) خورده(

از محصااولات  یاریدر بساا هرز(. یهابا علف زراعی

 یادیز قاتیپنبه، تحق ایماانناد گنادم،  رت  "عماده"

 یهاعلفرقابت اثرات اعمال شده توسط  یابیارز یبرا

روابط  یهااز جنبه یاریهرز انجام شااده اساات، و بساا

قرار گرفته است.  یو علف هرز مورد بررس گیاه زراعی

ود  تا تیفیعملکرد و ه  اثرات بر ک یه  تلفاات کم

 یادیاند و اطلاعات زمطاالعه قرار گرفته وردم یادیاز

 طیاز شرا یاهرز در محدوده یهادر مورد اثرات علف

، هااای مختلف رقااابااتماادت زمااان یعنیمختلف، 

و  یدر دساااترو بودن مواد مغذهای مختلف واالت

، ییدارو اهااانیا، در گامااادر دساااترو اسااات.  رهی 

 لیبه دلکه است،  اندکموضوع  نیدر مورد ا قاتیتحق

نوع از گیاهان می  نیخاص ا اریبساا یهایژگیو یبرخ

 دهیامن "عملکرد" قاًیمسهله مه  به آنچه دق نی. اولباشد

از  یکه در برخ یشاااود: در وال یشاااود مربو  م یم

 یشااود، در برخ یبرداشاات م اهیکل گگیاهان دارویی 

)که معمولاً بخش  اهیابخش خااص گ کیافقط  گرید

. در هر ، برداشت می شوددارد ی( ارزش تجاریشایزا

 نیهرز و همچن یهاتاداخل علف جاهیواالات، نت دو

کاهش به وداقل رسااااندن  یو ابزارها برا هاکیتااکت

 متفاوت خواهد بود. یریطور هشمگبهعملکرد 

مورد  کمتر یوت تیفیمربو  به مسائل ک یهاجنبه 

هرز عموماً مسااهول  یهاعلف، بحث قرار گرفته اساات

 یمحصااول برداشاات شااده شااناخته م تیفیکاهش ک

به  یتوجه کم ،یکل اریبس هیانیب نیاز ا یشوند، اما جدا

 هرز بر صفات یهاعلفرقابت اثرات  اتیجزئ یابیارز

اثیر گیاه ت تیفیک یریکه در شاااکل گ یاهیامختلف گ

 نیادارویی  نگیاهااساات. در  افتهیدارند، اختصاااص 

 تیآنها اهم رایمه  باشد، ز اریموضوع ممکن است بس

 یاهیگ یهاتیوجود متابول ونیخود را مد یاقتصااااد

آنها ممکن  یسااااز رهیو  خ دیخاص هساااتند که تول

با رقابت  ریتحت تأثبه شکل  یر قابل پیش بینی است 

شده است  یمقاله سع نی. در اردیگ قرارهرز  یهاعلف

در مورد اثرات  نااابع مختلفتااا اطلاعااات موجود از م

 شود. یجمع آور گیاهان داروییهرز بر  یهاعلف

در مورد  یتوافق کل :های هرزگیاهان دارویی و علف

مزارع تحاات کشااات هرز از  یهااالزوم وااذف علف

 مقالاتدر تمام  بااًیوجود دارد و تقر گیااهاان دارویی

دهند به وضااو  یکشاات را ارائه م یهاکه نشااانه یفن

ه تا آنجا ک دیبا گیاهان داروییکنند که مزارع  یم انیاب

هرز باشند. دلا فوئنته  یهااز علف یممکن اسات عار

 یشتریاثر ب نیوج هک ند( نشاان داد۲۶۶۳و همکاران )

و عملکرد دانه  وومایبدر  تروژنینسااابات باه کود ن

خاک، داشت. علاوه  ضعیف طیدر شرا ژهیبه و ز،یگشن

 یهااافرآوردههرز از  یهاااعاادم وجود علف ن،یبر ا

آنها، صااارف نظر از  یبالا تیافیاعلام ک یبرا یاهیاگ

در طبیعت  یجمع آور ای و کار کشااتطریق از  نکهیا

 نی(. با اFAH, 2003است ) یآمده باشند، الزامبدست 

بطور تعجب آوری تعداد معدودی از تحقیقات واال، 

هرز ممکن  یهاکه علف یاثرات یابیبه صراوت به ارز

اعمال کنند، پرداخته شاااده گیاهان دارویی اسااات بر 
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منابع موضاااوع در  نیاسااات. مطاالعاات مربو  باه ا

 نیپراکناده اسااات و به ندرت به ا یجهاانتحقیقاات 

 شود. یپرداخته م لیبه تفص موضوع

 یا زکنناادهیمتمااا واصخ یدارا داروییگیاااهااان  

، انشفعالمواد  یبر اساو محتواآنها را هستند که بازار 

 گیاهان ییکه خواص دارو یخاصاا یهاتیمتابول یعنی

شاااوند. در یم ی، درجه بندبوجود می آوردرا  دارویی

حت ت اهانیها توسااط گتیمتابول نیاز موارد، ا یاریبساا

ه ک ییاز آنجا. وندشاا یساانتز م یطیتنش مح طیشاارا

عامل خاص و  کیبه عنوان هرز  یهارقاابات با علف

 نیگفت که بهتر دیباپس اساات،  تنش دیشاادتا لب 

 طیدر شااارا ییدارو یهاتیمتابول دیتول یبرا طیشااارا

 هاشیباشااد. در واقع، آزما یهرز م یهاعلفورااور 

 به ندرتمسهله  نیاند که ادر سرتاسر جهان نشان داده

 رزه یهابه علفگیاهان دارویی  درست است و پاسخ

 ،گیاه دارویی یهاباا توجه به گونه وسااایعیباه طور 

 و ،یطیمح طیشاارا نیهمچنو ، نظرمورد  یهاتیمتابول

 بیو ترکرقابت ، مدت رقابت شدتاز قبیل  هایژگیو

 است.  ریمتغ ،هرز یهاعلف تیجمع

داده شاده اساات که  صیتشاخ یطور گساترده ابه 

 طیدر مح یراتییتغ جادیروش کشاات مناسااب، با ا کی

 یجهقابل تو راتییبه تغ می تواند، گیاهان داروییرشد 

ممکن  نیمنجر شود، و بنابرا اهیگ هیثانو سا یدر متابول

از  یبرخ یمحتوا  یتنظ یبرا یدیاااساااات ابزار مف

 ;Palevitch 1991) باشد ژهیو نظرفعال مورد  باتیترک

Canter et al., 2005.) بااه دانش  کردیرو نیالبتااه، ا

 ازین هیثانو یهاتیمتابول دیتول یهاساا یاز مکان یقیعم

کشااات  هدفاز  یقیدق دیباه د ازیان نیدارد، و همچن

که کشااات  کندیفرق م ،یفن تیریماد در واقع،دارد. 

 ایباشااد،  یاهیتوده گ سااتیبه دساات آوردن ز یبرا

مشخص باشد که  دیبا نیخاص از آن، و همچن یبخش

ازار ب توجهمورد  باتیاز ترک یمخلوط ای بیکادام ترک

هرز و اثرات  یهاموضوع علف ل،یدلا نیاست. به هم

ابتدا با توجه به  ییدارو اهانیهرز بر گ یهااعلف نیوج

و  ییدارو اهانیگ یدیرقاابات بر رفتار تول یاثرات کل

گونه  نیا درهرز  یهامختلف علف یامدهایساااپس پ

و در  ردیگیطور جداگانه مورد بحث قرار م، بهگیاهان

 یاجزا در اه،یکل گدر  راتیدر صاااورت امکاان تاأث

 .هیثانو یهاتیمتابول درعملکرد و 

در  یاگونته نیو ب یاثرات رقتابتد درون گونته ا

همانطور که مشااخص اساات، رقابت  :ییدارو اهانیگ

 از افراد یاریورور همزمان بس لیبه دل یدرون گونه ا

 یگونه ا نیکه رقابت ب یگونه اسااات، در وال کیااز 

هند گونه با ه  رشاااد  ایدهاد که دو  یرخ م یزماان

معمول است،  یکشتتکبرای والت اول در مورد کنند. 

 نیساده ب بیکه در آن عملکرد در واود ساطح از ترک

ه ب اهیگ تیجمعتعاداد و تاک بوتاه عملکرد  نیانگیام

عملکرد هر  نیگانیموارد، م شاااتری. در بدیآیدسااات م

معکوو دارد: هر هه  یبوتاه با تراک  بوته همبساااتگ

ست و بوته کمتر اوزن تک باشد،  شتریب تراک  جمعیت

از  یاری. بس(Weiner and Freckleton, 2010)بالعکس 

 عملکردبر  یاهیااگ تیاامطااالعااات در مورد اثر جمع

 دییرا تا یروند کل نیاگیااهاان دارویی  توده ساااتیز

اثر با اساااتفاده از  نیاند و نشاااان داده شاااد که اکرده

 در. واصاال می شااود یکیمورفولوژ ماتیتنظ یتعداد

در تراک  بااالا  (Salvia officinalis) یگل  یمر اهیااگ

و  کمتردر بوته  یتعاداد برگهاا رایکوهکتر بودناد، ز

 ;Bezzi et al.,, 1992بود ) افتهیانادازه بر  کااهش 

Karamanos, 2000)افساانطینگیاه در  ؛ (Artemisia 

absinthium)  همراه باا وزن بالاتر تک  تراک  کمتردر

بلنادتر و منشاااعب تر بودند  اهاانیاگ رایبود، ز بوتاه

(Maw et al., 1985)گیاه مارهوبه در ؛ (Asparagus 

racemosus.) ( وزن تر و تعداد ۱99۰) تواری و میسرا

 کشااتتحت فواصاال تک بوته را در بیشااتر  شااهیر

 انااهیااراز باادسااات آوردنااد )تراک  کمتر(؛ عریض تر

(Foeniculum vulgare Mill تعداد انشااعابات و ) گل
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ا نشان داد که که ب را در هر بوته  یشاتریب آ ین هتری

 Al-Dalain et) فاصاله بین ردیف بیشاتر کشت شدند

al.,, 2012.) به شر  وجود به نظر می رسد رو نیاز ا ،

 ادیدر خاک، تعداد ز ییآب و عناصر  ذا ایده آلسطح 

را جبران وزن تک بوته کاهش  ،بوته در واود ساااطح

واصل  یزماندر واود سطح و وداکثر عملکرد  میکند

ا ب قاًیدر تراک  بوته دق شیشاااود کاه هر گونه افزا یم

وال، در  نیمتعادل شاااود. با اوزن تاک بوته کااهش 

مرتبط  یددوتا و هاسااا یمکاانساااایر موارد،  یبرخ

 اساات، کهتنکی خود  هامکانیساا  نیاز ا یکیهسااتند. 

از  ه گیا نیاست که در هند تنظیمی خود س یمکان کی

 نیثبت شااده اساات. در ا گیاهان زراعی یجمله برخ

 جمعیتنظر از صااارف ،یاهیاگ یهااتیامورد، جمع

 کیدارند به  لیطور خود به خود تماباه شاااان،هیااول

 به در شااتریآن ب میزانهمگرا شااوند، که  تعداد معمول

گیاه ر ددارد. به عنوان مثال  یدسترو بودن منابع بستگ

ی هارویشااگاهسااال اول، کشاات ، پس از افساانطین

متر  یسانت ۰۲۵بوته در هر  ۲۶به تراک   یاهیمختلف گ

 (.Maw et al., 1985ند )دمربع همگرا ش

 ستیکل ز شامل که عملکرد قابل برداشاات یزمان 

، هااز آن )گل یبلکه تنها بخش ،باشادنمی  یاهیتوده گ

و  عملکرد نیرابطه ب جهی، نتهسااتند( هاشااهیر ای هادانه

 صیتخصاا یبرا یاهیرقابت درون گ ریتراک  تحت تأث

 یهااندام نیرقاابت ب یعن، یردیگ یقرار م اهیاگ مناابع

 تیجمع ناهیبه میزانمورد،  نی. در ااهیاگ کیامختلف 

 اسااات تراکمیکمتر از موارد  و ا لب، متفاوت یاهیگ

داده  نشان اهیکل گ ومسیبیدن به وداکثر رسا یکه برا

 کیانجام شده است که از  تحقیق یشاده است. تعداد

 و از طرف اهیگ تیجمع ایبذر  زانیطرف به نسااابت م

پردازد. در  یباه عملکرد قاابل فروش در بازار م گرید

 Nigella sativa اهدانهیسگیاه مشاابه، مانند  یهانمونه

(Moghaddam and Motlagh, 2007) سبز رهیزگیاه  ای 

Cuminum cyminum (Shakeri et al., 2015) مشااابه ،

توده تک بوته، مشخص شد که عملکرد دانه  ستیبا ز

ا در نظر . بابدی یتراک  بوته کاهش م شیدر بوته با افزا

 کیواود سطح، معمولًا  یگرفتن عملکرد کل دانه برا

 یمشاااهده م خاصسااطح تراک   کیتا  یخط شیافزا

، عملکرد دانه میزان تراک  به آن دنیشود و پس از رس

 ;Falzari et al., 2006کند ) یشاااروع باه کااهش م

Shakeri et al., 2015). 

است که  نیا خاص در گیاهان دارویی یژگیو کی 

 ریبه دست آوردن مقاد یکشات برا ،یاهانیگ نیدر هن

از  یمخلوط ایخااص  یاهیاگ بااتیاز ترک مشاااخص

از همه آن  یریرپذیشاااود. باا تأث یانجاام م بااتیترک

 ریتأث اهیکه به طور مختلف بر رشاااد گ یطیعوامل مح

ممکن  زین یاهیگ هیثانو یهاتیمتابول دیتول گذارند،یم

 اتریتأث نی. اقرار گیرند یاثرات رقاابت تحاتاسااات 

را که از آن اساااتخرا   یلزومااً هماان روند ماده خام

ندارند و کشاااورزان ممکن است با ضرورت  شاودیم

 زیست ایاسانس ر اساو انتخاب محصول مورد نظر ب

اثرات  یمتعدد قاتیمواجه شاااوند. تحق توده گیااهی

را بر عملکرد و گوناه ای خاص  نیرقاابات درون و ب

نظر  در گیاهان ثاونیهاز  هیثانو یهاتیامتاابول بیاترک

 یتوده برداشت م ساتیکه کل ز یاهانیاند. در گگرفته

(، .Origanum vulgare L) یشاااود، ماانند پونه کوه

تراک  بوته مشاااهده  شیکاهش عملکرد اسااانس با افزا

 شتریبه درصد ب دیاوتمالًا با یکاهش نیشد، اگرهه هن

 یدارای که شااود قطعاتمینساابت داده  وبساااقه و ه

بوده،  و مواد برداشتی را تشکیل  اسانس کمتر یمحتوا

در  واالت دیگر،(. در Scarpa et al., 2004) داده بود

رقاااباات  شی(، افزا.Ocimum basilicum L) حااانیر

 باعث یاهیگ تیجمع شیافزا لیباه دل یدرون گوناه ا

 یراکمتر ب تراک رو،  نیاز ا ،شد یاسانس بالاتر دیتول

تازه مناسب تر از اسانس در نظر  اهیگ وردنبه دسات آ

 (. درPutievsky and Galambosi 1999گرفته شاااد )

 فواصاال ردیفهر هه  ،.Thymus vulgaris Lآویشاان 
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می  رشااتیباشااد، عملکرد اسااانس در هر بوته ب شااتریب

به طور قابل با کاهش فاصاااله ردیف ، شاااود، هرهند

در واود سطح  اساانسعملکرد  شیباعث افزا یتوجه

 (.Shalby and Razin 1992شد )خواهد 

برداشت شده  یهاکه اساانس از دانه ییهادر گونه 

ع منابممکن اسات در  یمترااد جینتا د،یآیدسات مبه

 یتوابر مح یاهیااگ تراک  ریمربو  بااه تااأث تحقیقاااتی

 Carum زنیان دراسااانس  شااود. درصااد پیدااسااانس 

copticum ریتأثیب ( بودGhilavizadeh et al., 2013 ،)

(، Foeniculum vulgare Mill) انهیکه در راز یدر وال

 دسااتبه اهیوداکثر درصااد اسااانس با وداقل تراک  گ

وال،  نی(. با اKhorshidi et al., 2009آمد و بالعکس )

)به  اهیتوده قابل برداشاات گ سااتیز راتییتغ لیبه دل

یر تغی(، که ممکن است با یشیزا یهاعنوان مثال بخش

 ،دکن رییتغ زیهمه هشااود، ممکن  نمایان یاهیتراک  گ

در نظر گرفته در واود سطح  انساس عملکردکه  یزمان

ر دعملکرد اسانس  راتییاز تغ یبرخ انه،یشود،. در راز

 و هیثانو ه،یاول یمتفاوت هترها ظهوربه واود ساااطح 

 ستیمختلف اسانس دارند( در ز یسوم )که درصدها

 ,.Falzari et alتوده برداشات شاده نسابت داده شد )

مساااهول  اقاتف نیکاه هم شاااودی(. تصاااور م2006

اسانس است که توسط  یاز اجزا یدر برخ ییهاتفاوت

 یکه محتوا ییشاده است: از آنجاین محقق اشااره هم

عداد ت ابد،ییم شیهتر افزا رسااایدگیترانس آنتول با 

ه با )همانطور ک ی بالاهاقسمتهاینابالغ  یهترها شتریب

ور ( به طندیآیبه دست م ترعیوسردیفهای  یهافاصاله

ترانس آنتول بوده کاال عملکرد کاااهش  لیاادل یمنطق

ط را که توساا یریرپذییتواند تغ یاوتمالاً م نیاساات. ا

 انهیاسااانس راز یاز اجزا یدر برخ زین محققان ریسااا

ه شاااد افتی یاهیمختلف گ یهابا تراک  افتهیرشاااد 

                                                           
1- silymarin  

2- taxifolin  

. در مورد (Khorshidi et al., 2009) دهد حیاست توض

 یمختلف بر اجزاردیف ، فواصااال هاااگونااه ریساااا

و  ۳نیستیکر یلیس ،۲نیفولی)تاکس ۱نیماریلیس ییایمیش

 (Silybum marianum Gaertn)خااار مری   ( دررهی 

 (.Belitz and Sams 2007نداشت ) یریتأث

دو  همزمانوراااور  لیبه دل یگونه ا نیرقاابت ب 

با و  ،نیمحدوده مع کی( اسااات. در شاااتریب ایگونه )

ابت با رق یگونه ا نیرقابت ب، اثرات ءاساااتثناتعدادی 

 که در یاهانیندارد و عملکرد گ یتفاوت یدرون گونه ا

 یاهانیکنند ممکن است با عملکرد گ یمخلو  رشد م

 دهیدپ نیمتفاوت باشااد. ا ندکن یرشااد م ییکه به تنها

در بکارگرفته خواهد شاااد که گیاهان دارویی  یزماان

 ای یگرگیاهان دارویی با یکدمخلو ، از جمله های کشت

و  انهیرازبا ساااایر گیاهان زراعی رشاااد کنند همچون 

و  لات  انیب نیری(، شCarrubba et al., 2008) دیشو

(De Mastro et al., 1993شنبل ،)( هانی)راز سونیو ان لهی

(Mardani et al., 2015)لااهیو شاااناابل زیاا، گشاااناا 

(Pouryousef  et al., 2015نخود و ز ،)اهیااسااا رهی 

(Gholinezhad and Rezaei Chiyaneh 2015با ا .)نی 

کشاات، اوتمالاً  جهیو نت اساااساای یهاساا یوال، مکان

 نیاساات. از ارقابت درون گونه ای از مورد  تردهیچیپ

 یکشات مخلو  کار سااده اپربازده ترین رو، انتخاب 

ساو بر ا دیمخلو  با اهانیگ نینسابت ب رایز سات،ین

 یشااود، و وت  یتنظ یبه خوب یطیمح طیگونه و شاارا

به دقت برنامه گیاه  تیریو مدمقدار تراک  کاه  یزماان

 ریمتغ اریکشت ممکن است بس جهیشده باشد، نت یزیر

 .باشد

  

3- silychristin  
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تحقیقات  :های هرز در گیاهان داروییجمعید علف

 سااتین ادیز ییدارو اهانیهرز و گ یهامربو  به علف

 یهاموجود در مورد علف یهاافهرساااتو همچنین 

گیاهان دارویی مختلف کشاات  طیشااراهرز مرتبط با 

از اطلاعات )نام و  یخلاصااه ا ۱اساات. جدول  اندک

و  -هندساله ای، دوساله یکسااله-خانواده، عادت رشاد

 منابعجستجو در  با( اسات که ۱رونکیهر یشاکل زندگ

 گیاهان داروییکشاات  مرتبطهرز  یهامربو  به علف

شاده اسات. صاد و شش گونه علف هرز  یجمع آور

فهرسااات شاااده اسااات.  یاهیخانواده گ ۲9متعلق به 

هرز  یهااارود، جوامع علف یهمااانطور کااه انتظااار م

 یهاوهیکشااات و با شااا ییایبساااتاه باه مکان جغراف

مورد استفاده در هر منطقه متفاوت است. به  یکشاورز

 خاص گیاه دارویی کی یبرا یاگونه چیه رسدینظر م

از آنها در همه جا وجود  یاما برخ سااات،ین« معمول»

 ،(Amaranthus retroflexus) تا  خروو دارند، مانند

ساالمه  و (Convolvulus arvensis)پیچک صااحرایی 

 طیو شرا هاطی، که در مح(Chenopodium album) تره

اند. همانطور که نشان شاده ییکشات مختلف شاناساا

 یهاشااده گونه بررساایهرز  یهاشااد، اکثر علف هداد

 یاهاز علف یکه تعداد کمتر یهستند، در وال کسالهی

( هند ساله %۲۵علف هرز )ودود  ۲۰هرز دو سااله و 

نشااان  یشااکل زندگ فیط لیو تحل هیهسااتند. تجز

 ۱۶۰گونه از  ۰۰اساات:  هاتیتروف دیدهنده  لبه شااد

گروه  نیا باهدرصاااد، متعلق  ۰۲از  شیب یعنیگوناه، 

اوقات به  یممکن اساات گاه گریگونه د 9هسااتند، و 

کنند.  فتارر زین تیکاماف ای تیپتوفیکر یصاااورت هم

 یعنی، گونه ۱۰) هاتیپتوفیکر ی، همهاتیپس از تروف

 هاتیشده(، و ژئوف ارزیابی یهادرصد از همه گونه ۱۳

اگرهه  درصااد( قرار دارند. ۱۱ودود  یعنی، گونه ۱۲)

 لیاز واد گمراه کنناده خواهاد بود، به دل شیب  یتعم

کشااات  یهاتیو موقع هاطیمح نیبزر  ب یهاتفاوت

                                                           
1- Raunkiaer  

هارهوب  کی فیبه سااامت تعر هاهمه داده ر،یدرگ

که سااطح اختلال نساابتاً  ییشااوند، جا یهمگرا م یکل

ه تر کشت فشرد یهاست یبا س سهیاسات، در مقا نییپا

 کیکشااات  یهاکینتک قت،ی. در وقبا بازدهی بالاتر

هرز هساااتند  یهاعلف تیجمع جادیدر ا یاتیعامل و

(Martínez-Ghersa et al., 2000در ساا .)یهاساات ی 

 یهامحصاااول فشااارده و طر  تیریکه مد ،یباا بان

معمولاً  کساااالهیهرز  یهااسااات، علف کیتناوب بار

ممکن است  هاتیهرز  الب هساتند و تروف یهاعلف

 ,.Zanin et alدرصد برسند ) ۱۶۶به  کینزد انتشاربه 

 لیتما ۱جدول  یها، دادهای جالب توجهبطور (. 2001

با هرز  یهاعلف یهااگوناه وعیشااا یباه ساااو یکل

اتخا   ،یبه طور کل ؛دهدیرا نشان م ماندگاری طولانی

 هاکاهش استفاده از علف کش ،ردیف زیاد نیفواصل ب

سااال ممکن اساات  کیاز  شیو مدت زمان کشاات ب

 باشند. طیشرا نیا یابیدر ارز یعوامل مهم

 اهانیهرز بر عملکرد، رشد و نمو گ یهااثرات علف

هرز تا ود امکان  یهاوذف علف ضاارورت یی:دارو

ر انجام شده ب یهاشیتمام آزما بایتوساط تقر یبه خوب

شااد. هر زمان که  ی گیاهان دارویی تشااخیص دادهرو

جدا ، بودند هرز یهابدون علف ماریشامل ت آزمایشاها

با  شاااهیهم عملکرد جی، نتاشیآزماخاص اهاداف از 

معکوو دارد. جدول  یهرز همبسااتگ یهاعلفظهور 

 راتییمنتشاار شااده را در مورد تغ یهااز داده یبرخ ۲

 ایمنتسااب به ورااور گیاه دارویی  نیعملکرد در هند

. همانطور که نشان ی دهدم نشانهرز  یهاوذف علف

کدام نوع  نکاهیداده شاااده اسااات، صااارف نظر از ا

ور از ور ی، تلفات ناششادهدر نظر گرفته  "عملکرد"

مربوطه را به خود  ریمقاد تکن اساااهرز مم یهاعلف

، گیاهانمختلف رشاااد  طیاختصااااص دهد. در شااارا

یا تره  یشاهگیاه درصد در  ۳۰کاهش عملکرد دانه از 

درصااد  9۶از  شی( تا بShehzad et al., 2011)تیزک 
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 Carrubba and) بااارهناا و  انااهیااراز ز،یدر گشااان

Militello 2013عملکرد تلفااات  نیبود. همچن ری( متغ

بود: آنها از ودود  ادیتوده و علوفه ز ساااتیبازده زدر 

( Singh and Saini 2008)ووشی درصد در نعناع  ۳۶

ن  بارهو  انهیراز ز،یدر گشن شتریدرصد و ب 9۶-0۶تا 

 نی(. اCarrubba and Militello, 2013بودنااد ) ریمتغ

از کل  یکسااار ،که بخش قابل برداشااات یارقام زمان

کند: تلفات  ینم رییبااشاااد تغ یاهیاتوده گ ساااتیز

درصااااد در گاال زعفران  ۰۰تااا  ۵۱از  مالکردعا

(Norouzzadeh et al., 2007ب ،)درصااد در  ۲۶از  شی

 در درصااد ۵۵تا  ۰9(، Bonasia et al., 2012) موساایر

( و Kothari et al., 2002)ی عطر یشاامعدان یهابر 

 Satvati Niri et) یگل  یمراندام هوایی درصد در  ۱۵

al., 2015) محاسبه شده بودند. 

 

 .گیاه داروییدر هند  یهاتوده و بخش ستیبر عملکرد بذر، ز نیدر مورد اثر وج نتایج تحقیقات: 2 جدول

 ۱۶۶وزن آلوده به علف هرز(/ وزن بدون علف هرز(* -= ))وزن بدون علف هرزیتلفات نسب

 تلفات نسبی آلوده به علف هرز بدون علف هرز 

 (Carrubba and Militello 2013; Choudhary et al., 2014)   گشنیز دانه )کیلوگرم در هکتار(

 1842.2 912.1 50.5 
 1366.2 702.8 48.6 
 1364.5 313.4 77.0 
 1372.9 79.8 94.2 

 1230.0 510.0 58.5 
 1511.0 525.0 65.3 

 رازیانه 
(Carrubba and Militello 2013; Yousefi and Rahimi 2014; Mubeen et al., 2009) 

 3697.8 2200.1 40.5 
 2756.6 79.2 97.1 

 203.5 25.4 87.5 
 637.9 42.8 93.3 
 3816.0 80.0 97.9 
 3938.0 52.0 98.7 
 2336.0 1472.0 37.0 

 ومیلیپس 
(Carrubba and Militello 2013) 

 1380.3 367.4 ۱۳3۰ 

 541.2 245.7 ۵۰3۰ 

 1542.7 36.5 9۱3۰ 

 336.4 ۱93۰ 9۰3۲ 
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 .۲ادامه جدول 

 تلفات نسبی آلوده به علف هرز بدون علف هرز 

 (Zheljazkov et al., 2006)خارمری   دانه )کیلوگرم در هکتار(

 1133.2 655.3 42.2 
 1273.1 737.5 42.1 

 (Shehzad et al., 2011) شاهی 

 305.9 201.6 34.1 

 (Nadeem et al., 2013; Seyyedi et al., 2016) زیره سیاه 

 1720 526.2 69.4 
 1558.2 266.9 82.9 

 686.4 87.3 87.3 

 (Salvi et al., 2015) اسفرزه 

 1225 381 68.9 

 (Baradaran and Ghahhari 2016) شنبلیله 

 280.5 257.5 8.2 

 (Carrubba and Militello 2013; Choudhary et al., 2014) گشنیز 

 2545.1 601.1 76.4 
 3923.7 1780.2 54.6 
 4076.1 549.4 86.5 
 1362.7 115.9 91.5 
 21930 1141 48 
 2972 1217 59.1 

 رازیانه 
(Carrubba and Militello 2013; Yousefi and Rahimi 2014; Mubeen et al., 2009) 

 3520.7 1093.1 69 

 6653.1 501.6 92.5 

 1792.1 242.7 86.5 

 1169.4 37.1 96.8 

 10718 8243 23.1 
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 .2ادامه جدول 

 تلفات نسبی آلوده به علف هرز بدون علف هرز 

 (Carrubba and Militello 2013) اسفرزه دانه )کیلوگرم در هکتار(

 3254.6 1287.2 60.4 

 3885.2 1576.3 59.4 
 4364.1 1795.9 58.8 
 4487.4 375.4 91.6 

 (Shehzad et al., 2011)شاهی  

 3750 3472 7.4 

 (Salvi et al., 2015) اسفرزه 

 2930 621 78.8 

 (Singh and Saini 2008)نعناع ووشی  

 13820 9462 31.5 
 12391 6307 49.1 

 (Duppong et al., 2004)نعناع گربه ای  

 600 278 53.7 
 4138 2558 38.2 

 (Duppong et al., 2004)گل راعی  

 1930 1650 13.3 

 (Sarrou et al., 2016)ریحان  

 16.1 10.8 33 

 بخشهای خاص گیاه

 )کیلوگرم بر هکتار(
 (Norouzzadeh et al., 2007)گلهای زعفران 

 1100 402 62.5 

 510 250 51 

 580 220 62.1 

 (Kothari et al., 2002)برگهای شمعدانی عطری  

 120 61 49.2 

 123 55 55.3 
 

 بخشهای خاص گیاه

 )کیلوگرم بر هکتار(
 (Janmohammadi et al., 2016)برگهای بادرشبو 

 250 99 60.4 

 (Bonasia et al., 2012)پیاز موسیر  

 12.7 9.5 25.2 
 11.1 8.7 21.6 

 (Satvati Niri et al., 2015)مری  گلی  

 500 75  
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 .گیاه داروییدر هند  ارتفاع به سانتیمتربر  نیدر مورد اثر وج نتایج تحقیقات :3 جدول

 ۱۶۶بدون علف هرز(* ارتفاعآلوده به علف هرز(/  ارتفاع -بدون علف هرز ارتفاعی= ))تلفات نسب 

 تلفات نسبی آلوده به علف هرز بدون علف هرز

 (Nadeem et al., 2013; Seyyedi et al., 2016)زیره سیاه 

0۶30 ۰۲ ۲۳3۲ 

993۱ ۱۰3۲ 23.1 

۳۲39 ۰۳ -30.8 

 نعناع گربه ای

۳۶ 35 -16.7 

 (Carrubba and Militello 2013)گشنیز 

۱۳۱3۲ 133.8 -2 

۱۲۶39 123.7 -2.3 
85.8 91.5 -6.6 
144.6 124.4 14 

 (Singh and Saini 2008)نعناع ووشی 

۰03۱ ۰۰39 ۳3۱ 

۰۶3۳ ۵۰3۳ ۰3۰ 

 رازیانه
(Carrubba and Militello 2013; Mirshekari 2014; Mubeen et al., 2009) 

993۱ 9۳3۳ ۵39 

0۶3۵ 9۱3۳ -13.4 

۵۱3۰ ۵93۳ -3 
۱۶۶3۱ ۱۶۵3۵ -4.8 
۱۰ ۰۱ 19.7 

۲۱۶30 ۱9۰3۵ 27.4 
۱۳۳3۰ ۱۰۶3۱ -4.9 

 (Shehzad et al., 2011)  شاهی
118.8 107.4 9.6 

 (Carrubba and Militello 2013)بارهن  

9۱ 9۲3۱ -1.2 

9۱3۱ 9۵3۳ -4.6 
0۱3۰ 0۰3۲ -3.4 
9۶3۱ ۱۱۶3۳ -22.4 

 (Duppong et al., 2004)گل راعی 

۳۲ ۳0 -18.8 

 

و  گیاه زراعیتعامل  جهیها، نتجنبه یبر اساو برخ 

 یاگونه نیرقابت ب یهرز مشاااابه آنچه برا یهااعلف

هرز مشابه  یهاشاده اسات، و اثر وذف علف یابیارز

 اهانیاگنتیجاه وجین اسااات:  اهیاگ تراک باا کااهش 
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ل و گ جهیو در نت شااتریبی هاشاااخهتر، با تعداد بزر 

 یهاکنترل علف اهدانه،ی. در سااخواهد بود شااتریدانه ب

عملکرد مااننااد  یعملکرد و اجزا شیافزاهرز بااعاث 

تعداد بوته، تعداد شااخه، تعداد کپسول، تعداد دانه در 

 Nadeem etتوده کل شد ) ستیکپسول، وزن دانه و ز

al.,, 2013; Seyyedi et al.,, 2016گیاه شااااهی (. در 

Lepidium sativum هرز باااعااث  یهاااوااذف علف

اد دانه در تعداد شااااخه و تعد اهان،یگارتفاع  شیافزا

 (.Shehzad et al.,, 2011بوته شد )

 هیاسااات و ساااا ادیرقابت ز یوقت ل،یدل نیبه هم 

ر بلندت اهانیرود گ یشود، انتظار م یم دیشاداندازی ت

از  ها(. دادهBallaré and Casal, 2000و لا رتر شوند )

در  نیدهااد کااه ا ی( نشاااان م۳)جادول  مرور مناابع

 گیاهان داروییدهد، و ا لب  یاز موارد رخ م یاریبس

را  ارتفاع شیهرز افزا یهاهنگام رشد در ورور علف

در ارتفااع، به  شیافزا نیا وجودکنناد. باا  یمتجرباه 

 شتریر بد ست،یهمراه نگیاه  پیکر شیبا افزا نکهیا لیدل

مشاهده توده  سااتیز عملکرددر  یشایافزا چیموارد ه

هرز  یهاتوده کل علف سااتیوال، ز نیبا ا .گرددنمی

. رقابت با ساااتیکشااات ن جهیتنهاا عاامل موثر بر نت

هرز ممکن اسااات باا توجاه به زمان دوره  یهااعلف

( دهد یرخ مرقابت که  گیاهمروله رشد  یعنیرقابت )

داشااته  ی، شاادت متفاوترقابتمدت زمان  نیو همچن

که تا  پوشش  یکشت، زمان نیباشاد. در مراول آ از

 یآلودگ جااهیرود نت یک  اساااات، انتظااار م یاهیااگ

در واقع، ا لب  .باشد دیهرز شااد یهازودهنگام علف

 ؛کنند یرشااد م اهانیاز گ عتریساار اریهرز بساا یعلفها

ا گل ا ینایهندساله، مانند جنت اهانیدر گ اهیگ هیرشد اول

 ی(، پونه کوهRadanovic et al.,, 2014) ساااپاسااای

(Zumelzù et al.,, 1999 )یگل  یمر ای (Karamanos 

 اهانیموضاااوع در گ نیا همچنین( کند اسااات، 2000

 Yousefi and) انهیدو سااااله مانند راز ای کساااالاهی

                                                           
1- Critical period for weed control  

Rahimi, 2014) ه ک ییهاپیدر ژنوت ژهیبه و ز،یگشن ای

 Diederichsen) تشاااکیل نمی دهند یروزت متراکم

 یهاکه علف یهنگام گزارش شااده است. زین، (1996

تا   نپس از بسته شد یعنیزنند ) یجوانه م رتریهرز د

 یطور کلبه هاآن ی(، اثرات رقابتپوشاااش گیاه زراعی

 ژهی، به وتحقیقاتاز  یاریبسدر رو،  نیکمتر است. از ا

 یطولانبا پایداری  ایهند سااااله  گیااهاان دارویی در

از ماداخله زودهنگام جلوگیری کنترل و قویاا مادت، 

 یزیهه ه نکهیا .توصااایه می شاااودهرز  یهااعلف

 کیهرز،  نیوج قیزمان دق نیاسااات، و بنابرا "لیاوا"

. همانطور که قبلاً  کر شد، ساتمه  ا اریموضاوع بسا

 گیاهان زراعی ریسااا یکه برا یفیو تعار  یبسااط مفاه

رد کارب به آسانی برای گیاهان دارویی شاده است جادیا

 سانکی فیتعر کیارائه  هیضرورت اول لیبه دل ، ندارد

 یم دهینام "عملکرد"به عنوان  گیاهان نیاز آنچاه در ا

 دیباآ از وجین  یقاعده، زمان بند کیبه عنوان شااود.

 ،هرز یهابه ورااور علف گیاه تیبر اساااو وساااساا

 ، برای مثالشااود انیب وداکثر دوره تحمل،دار مقیعنی 

 اهاادانااهیااسااا یروز پس از کاااشااات برا ۰۶وادود 

(Nadeem et al., 2013) پس از  روز ۰۵تا  ۳۶، ودود

 Zingiber officinale (Kifelew ی زنجبیلبراکاشاات 

et al., 2015 ،) شااات اروز پس از ک ۳0تا  ۲۰وادود

، مشاخص شده Cuminum cyminum ی زیره سابزبرا

 یبرا یبه دوره بحران یادیز تیااهم نی. بناابرااسااات

 شااود،ینساابت داده م ۱CPWCهرز  یهاکنترل علف

 یبرا دیهرز با یهاعلف»کاه در آن  یباازه زماان یعنی

 Knezevic« )از تلفات عملکرد کنترل شوند یریجلوگ

et al.,, 2002یدو آستانه برا ای کیموارد،  ی(. در برخ 

ور شود )به ط یم نییکاهش عملکرد دانه قابل قبول تع

 ،یابدساااتی قابل عملکرد وداکثر از ٪۱۶ ای ٪۵ یکل

 یهااز علف یعار یهامعمولاً به عنوان آنچه در کنترل

شود(. در جدول  یم فیشود تعر یم یریهرز اندازه گ
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 شاتیبه دست آمده در آزما CPWC ریاز مقاد ی، برخ۰

گزارش شده است. انتظار  گیاهان دارویی یپراکنده رو

 نییکه مقدار آسااتانه پا یزمان CPWC ریرود، مقاد یم

جاز تلفات م ریکه مقاد یزمان یعنیشااود،  یم نییتر تع

تر  یطولانطول دوره بحرانی علف هرز کمتر اسااات، 

گیاهان زراعی یکساااله ، و جالب اساات که در شااود

از  یعار دیکه مزارع با یبازه زمان، مشااااهاده شاااده

 یادیشااوند، سااه  نساابتاً ز یهرز نگهدار یهاعلف

گیاه را  هرخه کل زمان مدت از( ٪۰۶از  شیبودودا )

 .به خود اختصاص داده است
 

 در برخی گیاهان داروییهرز  یهاکنترل علف یبرا یدوره بحران یمحاسبه شده برا ریمقاد :4جدول 

 منابع

 گونه گیاه دارویی

و عملکرد اندازه گیری 

 شده

مقدار تلفات آستانه 

)%( 

 دوره بحرانی کنترل علف هرز

شرع )روز پس از 

 کاشت(

پس از  پایان )روز

 کاشت(

جمع 

 روزها

Seyyedi et al., 
 زیره سیاه )دانه( )2016(

۵ ۱۳ ۱۵ ۰۲ 

 ۱۱ ۱۱ ۰۶ 

۱۶ ۱۱ ۰۰ ۰۱ 

 ۱۰ ۵۱ ۰۳ 

Hosseini et al., 

(2006) 
 ۱۰ ۳0 ۲۰  زیره سبز )دانه(

Sharifi Nouri 
(2005) 

 بارهن  )دانه(
۵ ۲۱ ۵۲ ۳۱ 

۱۶ ۲۰ ۳0 ۱۲ 

Satvati Niri 

et al., (2015) 
 مری  گلی )بیوماو(

۵ ۲۲ 90 ۱۰ 

۱۶ ۲۵ 0۵ ۰۶ 

۱۵ ۲9 0۲ ۵۳ 

Mojtaba et al., 
(2015) 

 آویشن )وزن تر(
۵ ۰۱ 9۶ ۰9 

۱۶ ۵۰ ۱۰ ۲۲ 

 آویشن )وزن خشک(
۵ ۱۲ 9۰ 0۲ 

۱۶ ۲9 ۱0 ۰9 

 آویشن )اسانس(
۵ ۲۶ ۱۶۵ 0۵ 

۱۶ ۳۶ 0۰ ۵۰ 

 

 گیاهان تیفیک :ییدارو اهتانیتگ یفیک یهتایژگیو

 ریممکن اسااات بااه طرق مختلف تحاات تااأثدارویی 

در  دیکه با یموضاااوع نی. اولردیهرز قرار گ یهاعلف

 Zhangداروها است ) یاهیگ ویژگینظر گرفته شاود، 

et al., 2010اهانیباشاااد، گ داریکه خر ی(. هر کسااا 

هااا آن ییایاامیشااا یهاایژگیبر اسااااو ورا  ییدارو

 یشاااناسااااهیگ یکنواختیکه با  شاااوندیم یبنددرجه

ود وج نیشااده مرتبط اساات. بنابراتوده معامله سااتیز

توده برداشاات شااده عامل  سااتیهرز در ز یهاعلف

 یاهیبازار محصااول گ ییاساات که بر ارزش نها یمهم

 نی(. با اUpadhyay et al., 2011گذارد ) یم یمنف ریتأث

 یهاکه علف یزمان ی. وتساااتیتنها مورد ن نیوال، ا

اند، وذف شده یاهیگ ولاتهرز قبل از فروش از محص

 لیلبه د گیاهان دارویی ییایمیشاا یدر الگوها راتییتغ

 گیاهن داروییهرز در طول کشت  یهاعلف یماندگار

 است نی. در واقع، ا لب اعتقاد بر اساتیقابل وذف ن

 یهاریبر مس یقابل توجه ریهرز تأث یهاکه وجود علف

 راتییغت جادیباعث ا بیترت نیدارد، به ا اهیگ کیمتابول
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 Gilشااود ) یفعال م یهاتیمتابول تیفیدر محتوا و ک

et al., 1998 به عنوان مثال، ادعا شاااده اسااات که .)

 یم ریهرز بر عملکرد اساااانس تأث یهااعلف یآلودگ

 زیبحث برانگتحقیقاتی  یهارابطه، داده نیگذارد. در ا

عطری  یشاامعدان یدر برگها اسااانس زانیاساات. م

(Kothari et al., 2002و گشن )ز )یPouryousef et al., 

درصااد  ۲03۰تا  ۲۶ نیبدر شاارایط عدم وجین ( 2015

 حانیدر رمیزان اساااانس اما برعکس  افت،یاکااهش 

(Sarrou et al., 2016)  در هرب  یهارو نو همچنین

افزایش را ( Zheljazkov et al., 2006)  یخار مرگیاه 

در  عملکرد رو نکه  ی(. هنگام۵)جدول نشاااان داد 

د رون یکل رشود، به طو یواود ساطح در نظر گرفته م

 ریتأث لیبه دل نی، اگرهه اوتمالاً اآشااکار شااد یکاهشاا

بر اثر رقابت با  توده ساااتیز عملکردکاهش  دیشاااد

 .علف هرز است

تنها  اساااانسعملکرد  یکم راتییوال، تغ نیباا ا 

هرز  یهاعلف وروراز آنها،  یو جدا ست،یموضوع ن

 زیرا ن اهانیگ اسانس ییایمیممکن اسات مشخصات ش

 نیتر(. سادهRajeswara Rao et al., 2007دهد ) رییتغ

 یاهیهرز با مواد گ یهااسااات که علف یواالت زمان

 یها: اگرهه علفشاااوندیمخلو  م ،ریتقط نظر مورد

اما وجود آنها ممکن  کنند،ینم دیتول یاسانس چیهرز ه

ع  دهد و ط رییرا تغ یاهیاسانس گ یفیک یژگیاست و

(. Rajeswara Rao et al., 2007به آن بدهد ) ینامطلوب

به  ساسان ییایمیش اتیدر خصاوصا یراتییتغ نیهمچن

 لیباه دل اهیاگ هیاثاانو سااا یدر متاابول راتییتغ لیادل

گزارش شاااده  محقق نیهرز، توساااط هند یهاعلف

 که همراه با Satureja sahendica گیاه مرزه اساات. در

، اثر هرشد کرد Amaranthus retroflexus تا  خروو

-p یمحتوا شیو افزا مولیرقااباات باااعااث کاااهش ت

cymene ( شااادHossaini et al., 2015در ر .)حان،ی 

 جهیدرصااد( و در نت ۰۳300) نالولیعملکرد ل نیشااتریب

 ماریدرصااد( در ت ۱۵3۶۵دار ) ژنیاکساا یهامونوترپن

 ,.Sarrou et alهرز به دساات آمد ) یهاعلفآلوده به 

در  نیماریلیسااا یکاهش محتوا  ،ی(. در خار مر2016

هرز گزارش شااااد  یهاااوراااور علف جااهیاناتا

(Zheljazkov et al 2006اگرهااه در برخ .)موارد  ی

که در گیاهان دارویی آمده از دسااتبه اسااانس گر،ید

 یهایژگیو یکنند دارایهرز رشد م یهاعلف طیشارا

 ،دیآیدست مرقابت بهشارایط عدم مشاابه با آنچه در 

 ییایاامیشااا یهااایژگیبودن و ینیبشیپرقاااباالی  بود،

موضوع عمده  کیعنوان به دیآمده را بادستبه اسانس

 تجارت در نظر گرفت. یبرا

اگرهه  :گیتاهتان داروییبر  نیوج یاثرات ابزارهتا

توده و  ساااتیز یهرز مطمهناااً برا یهااواذف علف

 ییاست، ابزارها دیمف ی گیاهن داروییفیک یهایژگیو

ممکن اساات به  شااوندیمنظور اسااتفاده م نیا یکه برا

ذارند. بگ ریتأث گیااهان دارویی دیاطرق مختلف بر تول

 ییایمیکنترل شااا ینظر بر رو نیاز ا یادیز تحقیقاات

 یبرا ییایمیهرز متمرکز شاده است. مواد ش یهاعلف

شده است، از جمله  شیآزما گیاهان داروییاز  یاریبس

 Salvia) یگل  ی، مر(Carum carvi) اهیااسااا رهیاز

sclarea)زی، گشااان (Coriandrum sativum)بااابونااه ، 

(Matricaria recutita)( نعناع ،Mentha piperita ،M. 

arvensis ،M. spicata  ی(، خااار مرسااااایاریانو  

(Silybum marianum) ،باااادرناااجاااباااویاااه 

(Dracocephalum moldavica)انااااهیاااا، راز 

(Foeniculum vulgare)یگاالاا  یاا، ماار (Salvia 

officinalis)( مرزه ،Satureja officinalis)ی، پونه کوه 

(Origanum vulgare)شاانی، آو (Thymus vulgare  )

 ;Mitchell and Abernethy 1993) گرید یاریو بساا

Mitchell et al., 1995; Pank 1992; Singh et al., 

2011; Zheljazkov et al., 2006, 2010; Zumelzù et 

al., 1999) .ت اثراکه  در ادامه این محققین بیان داشتند

مواد  ریو سا نیفلوکلرال ن،یتالمیاساتفاده از پند یسام

 ایبر عملکرد رو ن دانه جلوگیری شاااد و  ییایمیشااا

، از طرف دیگر .گااذاردینم یریرو ن تااأث تیاافیک



 ...یبرا یجد یديهرز، تهد یهاعلف      111-1۵۴ / صفحات: 1۸۴۱ زمستان، ۸1، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال 

1۸۵ 

 آوردند و ساااتبه د یمتفاوت جینتا گرید یهاشیآزماا

اسانس ثبت شد. به عنوان  یدر اجزا یمتعدد راتییتغ

 یتوامح با علفکششده  ماریمثال در بابونه، محصول ت

، در (Singh et al., 2011داشااات ) یکاامازولن کمتر

 ماریت نیفلورال یکه با تربادرنجبویه  اهانیکه گ یواال

را نشااان دادند  یبالاتر ولیژران یشااده بودند، محتوا

(Janmohammadi et al., 2016 .) 

 هاکش علف تداخل رسااد، می نظر به که همانطور 

. دانست منتفی همیشه توان نمی را متابولیتهای ثانویه با

 اساات ممکن اگرهه که، اساات دیگر این التزام یک

 گیاهان کشاات به توجه شااود، یافت اسااتثنا تعدادی

 شوند،می متوسال معمولی هایکشعلف به که دارویی

 به کشاورزان از زیادی تعداد واقع، در. است ک  عموماً

 تمایل ارگانیک مدیریت با ن داروییاگیااها پرورش

 وادم از استفاده اروپا، اتحادیه مقررات بقاطم که دارند،

 کشااات مدیریت تحت. داندنمی مجاز را شااایمیایی

 کشت برای اصلی مساهله یک هرز یهاعلف ارگانیک،

 اهانگی ارگانیک تولید مورد در بررسی یک در: هستند

 ،(Kristiansen et al., 2001) استرالیا در سابزیجات و

 عنوان به را هرز یهاعلف ،تولیدکنندگان از درصد 0۶

 تلاش امر این به ا عان و و کردند تعریف "مشااکل"

 یشیمیای  یر و جایگزین ابزارهای مطالعه در را بزرگی

 .است داده سوق هرز یهاعلف کنترل برای

 با هرز یهاعلف وذف روش مطمهناً، موثرترین 

 ;Carrubba and Militello 2013) اسااات دسااات

Kristiansen et al., 2003) روشاای این وال، این با 

 ساااعت ۰۶۶ تا ۲۶۶ به نیاز و اساات برهزینه و برزمان

 هایعلف دستی مدیریت برای هکتار در انسانی نیروی

 شده برآورد دارویی و معطر گیاهان از بسیاری در هرز

 مناطق برای تنها رو، این از(. Pank 1992) اسااات

 و ابزارها سااایر و شااود می تلقی مناسااب کوهک

 .گیرند می قرار مطالعه مورد مداوم طور به هااستراتژی

 ارجح هایروش از یکی مکانیکی وجین میان، این در

 خاک سازیآماده برای ویژه به تولیدکنندگان، اکثر برای

 وجین مکانیکی دو یا یک. است نشاء یا کاشت از قبل

 از عاری مزرعه کامل وفظ هدف با کامل، مقدماتی

 هندسااااله گیاهان دارویی اکثر برای هرز، یهاعلف

(. Karamanos 2000) شود می توصیه گلی مری  مانند

 هرز یهاعلف از بساایاری که گفت باید وال این با

 زیرا کنند، استفاده عمل این از است ممکن سااله هند

 کردن خشااک و درآوردن جای به مکانیکی تجهیزات

این اندام زیر زمینی  تکثیرسااابب  زیرزمینی یهااندام

 کنند تسااهیل را آنها انتشااار وشااده  هرز یهاعلف

(Zanin et al., 2001 .)کشت جای به نشاء از اساتفاده 

 در ،گیاهان رایب رقابتی مزیت ایجاد هدف با مسااتقی ،

ا ی ژانتین مانندبا ارزش بالا  گیاهان دارویی  از برخی

 ،وارن  بو ،(Radanović et al., 2014)گل سااپاساای 

 ارقر اسااتفاده مورد ختمی گل و گزنه، ،ای گربهنعناع 

 یهاهزینه البته اما ،(Kleitz et al., 2008) اساات گرفته

 بالاتر توجه قابل ارزش با باید اضاااافی مروله این

 .شود توجیه محصول

 طور به هرز یهاعلف اثرات ،گیاه اسااتقرار از پس 

 مداخلات به نیاز همیشااه اگرهه و اساات کمتر کلی

تعدادی  به معمول طور به آنها دارد، وجود بیشاااتر

 یهاااروش .یااابااد می کاااهش ردیف بین عملیااات

 زا بساایاری برای هرز یهاعلف کنترل برای جایگزین

 گرفته قرار مطالعه مورد رشد شارایط و زراعی گیاهان

 مکزیک، مناطق از برخی در ورا، آلوئهگیاه  در. اساات

 هرز هایعلف هرای اجازه هابره و بزها به کشاااورزان

 دکنننمی تغذیه آلوئه از ویوانات این زیرا دهند،می را

(Cristiano et al., 2016 .)تردقیق نشاااانه فقدان در 

 عیساا گیاهان دارویی تولیدکنندگان از بساایاری دیگر،

 تیمار دو یا یک از اسااتفاده با را خود مزارع کنندمی

 هایعلف از عاری ،یا نشاااء کاشاات از پس مکانیکی

 به ای ویژه توجه باید مورد این در. دارند نگه هرز

 زا بسیاری زیرا شود، تجهیزات و زمان مناسب انتخاب
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 وساااو مکانیکی یهاآساایب به اساات ممکن گیاهان

 (.Bond and Grundy 2001) باشند

 پاشیمالچ مانند دیگر، جایگزین هایروش از بسایاری

 به ه  و تنهایی به ه  در زمانهایی ورارت دادن، یا

 برانگیزبحث ا لب و متغیر نتایج با ترکیبی، صااورت

آنچه  رسدمی نظر به اینجا تا. اندشده پیشنهاد و توسعه

وع موضاا تلفیقی به رویکرد که کرد پیشاانهاد توانمی

 و ابزارها ها،روش به توساال یعنی کنترل علفهای هرز،

 و محلی شاارایط به توجه با متفاوت، هایاسااتراتژی

روش خاص  نسبت به یک خریداران، هایدرخواسات

 ,.Satvati Niri et al) دارد ارجحیت خااص وجین

2015; Upadhyay et al., 2011; Dajic-Stevanovic 

and Pljevljakusic 2015) .رسدمی نظر به وال، این با 

گیاهان  از بیشااتری تعداد مورد در ویژه آزمایشااات

 راهبردهای مختلف اثرات شاااامل همچنین دارویی،

 شیمیایی صافات و عملکرد بر هرز یهاعلف مدیریت

 نیاز و باشاااد، نداشاااته وجود گیاهی، محصاااولات

 یهاجنبه تمام مورد تحقیقات دقیقی در به روزافزونی

 یهاعلف و گیاهان دارویی بین پیچیده انفعالات و فعل

 .دارد هرز وجود
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