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Abstract 

The aim of this study was to compare the effectiveness of pornography addiction recovery training 

and cognitive-behavioral therapy on academic procrastination, cognitive flexibility, and academic 

self-efficacy among male adolescents. The research method was a quasi-experimental three-group 

design with pre-test, post-test, and a two-month follow-up. The statistical population included all male 

adolescents with pornography addiction in Esfahan during spring and summer of 2024. The sample 

consisted of 60 individuals who met the inclusion criteria, selected through purposive sampling and 

randomly assigned to three groups. In this study, the Academic Procrastination Scale (Solomon & 

Rothblum, 1984), Psychological Flexibility Scale (Akbari et al., 2021), and Academic Self-Efficacy 

Scale (Morgan & Jinks, 1990) were used. Data were analyzed using repeated measures ANOVA in 

SPSS version 26. Findings showed significant differences between mean scores in pre-test and the two 

subsequent stages, indicating meaningful changes in mean scores compared to pre-test. The follow-up 

stage showed no significant difference with post-test (p>0.05), indicating stability of changes. Mean 

score differences in procrastination (p<0.05), flexibility, and self-efficacy (p<0.01) between both 

treatment groups and control group were significant, confirming effectiveness of both treatments. The 

only significant difference between the two treatment groups was in cognitive flexibility (p<0.05). It 

appears that the specific training on cognitive flexibility regarding pornography consumption 

tendencies and its underlying factors, which was included in the fourth session of this program, played 

a significant role. Furthermore, since this program addressed combined behavioral-emotional and 

behavioral-social strategies in the seventh and eighth sessions and discussed the role of spirituality in 

the ninth session, it ultimately provided adolescents with more comprehensive strategies for 

enhancing psychological flexibility. 
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Extended Abstract  

Introduction 

Given the importance of adolescence and the pervasive influence of the Internet in 

their daily lives, this digital exposure has provided adolescents with premature access 

to adult experiences. One of the major concerns of parents is the risk of pornography 
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addiction, which can expose adolescents to various dangers for which they are not 

developmentally prepared. Enhancing psychological flexibility and self-efficacy can 

help adolescents establish a balance between essential life tasks and pleasure-seeking 

impulses, thus preventing academic procrastination and motivating them toward 

educational and career goals. Therefore, the purpose of this study was to compare the 

effectiveness of a pornography addiction recovery training program and cognitive-

behavioral therapy (CBT) on academic procrastination, psychological flexibility, and 

academic self-efficacy among male adolescents, to determine whether there are 

differences between these two interventions in improving the target variables. 

 

Method 

This study employed a quasi-experimental design with three groups, including two 

experimental groups and one control group, following a pre-test, post-test, and two-

month follow-up structure. The statistical population included all male adolescents 

with pornography addiction in Isfahan during the spring and summer of 2024. Sixty 

eligible participants were selected through purposive sampling and randomly 

assigned into three groups of 15–20 individuals each. Inclusion criteria consisted of 

the ability to attend treatment sessions, absence of psychiatric medication use 

(verified through an initial interview), age 15 years or older, absence of severe 

neuropsychological disorders such as depression, and obtaining above-average scores 

on the Pornography Addiction Questionnaire. Exclusion criteria included 

simultaneous participation in other psychotherapy programs, absence from more than 

two sessions, and parental refusal to consent to the adolescent’s participation. 

After recruitment and random assignment, all participants completed a pre-test. The 

first experimental group received the pornography addiction recovery training 

program (10 sessions, 75 minutes each), and the second experimental group 

underwent cognitive-behavioral therapy (9 sessions, 75 minutes each). Post-tests 

were administered immediately after the interventions, followed by a two-month 

follow-up assessment. 

The instruments used included: Solomon and Rothblum’s (1984) Academic 

Procrastination Questionnaire, Akbari et al.’s (2021) Psychological Flexibility Scale, 

and Morgan and Jinks’ (1990) Academic Self-Efficacy Scale. Data were analyzed 

using repeated-measures ANOVA in SPSS version 26. 

 

Results 

According to the results, no significant differences were found among the three 

groups in demographic variables, indicating that the groups were homogeneous in 

age and baseline characteristics (p>0.05). Equality of variance–covariance matrices 

was confirmed for the subcomponents of acceptance, productivity, and psychological 

flexibility. The Mauchly’s test of sphericity was not significant for the components 

of acceptance, productivity, psychological flexibility, concern about imperfection, 

and perfectionism in physical appearance (p>0.05). However, the results were 

significant for academic procrastination, avoidance, and academic self-efficacy 

(p<0.05.) 

For the within-subject effects, the time factor was significant for academic 

procrastination (F=167.965, df=1.200), and the time × group interaction (F=40.853, 

df=2.400) was also significant (p<0.01), indicating meaningful differences across 

time and between groups. Pairwise comparisons revealed significant improvements 

between pre-test and post-test and between post-test and follow-up (p<0.01), whereas 

no significant differences were observed between post-test and follow-up (p>0.05.) 
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Furthermore, both interventions significantly reduced academic procrastination and 

increased academic self-efficacy and acceptance compared with the control group (p 

< 0.05). However, only the pornography recovery training program showed a 

significant superiority over CBT in enhancing psychological flexibility (p < 0.01). 

Overall, both interventions demonstrated significant effectiveness compared to the 

control group (p < 0.05 or p < 0.01.) 

 

Conclusion 

The findings revealed that both interventions—pornography addiction recovery 

training and CBT were effective in reducing academic procrastination, consistent 

with the studies of Aini & Hashemi (2022) and Eguiani et al. (2020). This outcome 

can be attributed to the interventions’ focus on identifying and restructuring 

maladaptive cognitions. By recognizing and challenging dysfunctional thoughts such 

as ―I can never do this‖ or ―I need to feel motivated before I start,‖ adolescents 

learned to adopt more balanced and goal-directed perspectives toward their academic 

responsibilities. The results also showed that both treatments improved psychological 

flexibility, aligning with Tavakoli et al. (2020). Since both programs are rooted in 

cognitive-behavioral principles, they help adolescents challenge rigid thinking 

patterns, reduce avoidance behaviors, and manage emotional responses more 

adaptively. Similarly, Bőthe et al. (2020) found that CBT, mindfulness, and 

psychosocial interventions effectively reduced pornography use and improved self-

efficacy. 

The limitations of the present study include the short two-month follow-up, the 

sensitivity and stigma surrounding pornography-related issues, and the difficulty in 

identifying adolescents with such problems due to reliance on self-reporting. Future 

research should explore contextual factors contributing to adolescent pornography 

addiction over longer follow-up periods, and develop educational programs for 

parents and teachers to enhance early detection and intervention for at-risk youth. 
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 چکیذه

 پصیطی اًؼغبف تحهیلی، وبضی-اّوبل ثط ضفتبضی قٌبذتی زضهبى ٍ ًگبضی ّطظُ ثِ اػتیبز ثْجَز آهَظـ اثطثركی همبیؿِ پػٍّف ایي ّسف

 زٍهبِّ پیگیطی ٍ آظهَى پؽ آظهَى، پیف عطح ثب گطٍّی ؾِ آظهبیكی ًیوِ پػٍّف ضٍـ .ثَز پؿط ًَجَاًبى تحهیلی ذَزوبضآهسی ٍ قٌبذتی

 وِ افطازی اظ ًفط 60 قبهل ًوًَِ .ثَز 1403 تبثؿتبى ٍ ثْبض زض ٍ انفْبى زض ًگبضی -ّطظُ ثِ هجتلا پؿط ًَجَاًبى ّوِ قبهل آهبضی جبهؼِ .ثَز

 ّبی همیبؼ اظ پػٍّف ایي زض .قسًس جبیگعیي گطٍُ ؾِ زض ؾبزُ تهبزفی نَضت ثِ ٍ اًتربة ّسفوٌس ضٍـ ثِ وِ ثَزًس ٍضٍز هؼیبضّبی زاضای

 ذَزوبضآهسی ٍ (2021 ّوىبضاى، ٍ اوجطی) ضٍاًكٌبذتی پصضی اًؼغبف همیبؼ ،(1984 ضٍثجلَم، ٍ ؾَلَهَى)تحهیلی وبضی-اّوبل

 ّب یبفتِ .قس اًجبم 26 ًؿرِ SPSS افعاض-ًطم ٍؾیلِ ثِ هىطض گیطی اًساظُ تحلیل ضٍـ ثِ ّب زازُ .قس اؾتفبزُ (1990 جیٌىع، ٍ هَضگبى)تحهیلی

 زض ًوطّب هیبًگیي هؼٌبزاض تغییط زٌّسُ ًكبى وِ ثَز هؼٌبزاض آظهَى زیگط هطحلِ زٍ ثب آظهَى پیف هطحلِ زض ّب ًوطُ هیبًگیي تفبٍت زاز، ًكبى

 وِ ،(P>05/0) ًساقت آظهَى پؽ ثب هؼٌبزاضی تفبٍت پیگیطی هطحلِ زض ّب ًوطُ هیبًگیي تفبٍت .ثَز آظهَى پیف ثِ ًؿجت آظهَى ثؼسی هطاحل

 ّط زض (P<01/0) ذَزوبضآهسی ٍ پصیطی اًؼغبف ،(P<05/0) وبضی اّوبل ّبی ًوطُ هیبًگیي تفبٍت .ثَز قسُ ایجبز تغییط ثَزى پبیساض زٌّسُ ًكبى

 هتغیط زض تٌْب زضهبًی گطٍُ زٍ ّبی ًوطُ هیبًگیي تفبٍت .ثَز زضهبى زٍ ّط ثَزى اثطثرف زٌّسُ ًكبى وِ ثَز هؼٌبزاض وٌتطل گطٍُ ثب زضهبًی گطٍُ زٍ

 ػَاهل ٍ پَضًَگطافی ثِ توبیل ثب ضاثغِ زض قٌبذتی پصیطی-اًؼغبف هكرم آهَظـ ضؾس هی ًظط ثِ (.P<05/0) ثَز هؼٌبزاض قٌبذتی پصیطی اًؼغبف

 ٍ ّیجبًی-ضفتبضی تطویجی ضاّجطزّبی ثِ ثؿتِ ایي زض ایٌىِ زلیل ثِ ّوچٌیي .اؾت قسُ گٌجبًسُ ثؿتِ ایي چْبضم جلؿِ زض وِ ثبقس آى ای ظهیٌِ

 ثطای ثیكتطی ضاّجطزّبی ول زض وِ اؾت پطزاذتِ هؼٌَیت ًمف ثِ آى ًْن جلؿِ زض ٍ قسُ پطزاذتِ ّكتن ٍ ّفتن جلؿبت زض اجتوبػی-ضفتبضی

 .اؾت زازُ لطاض ًَجَاى اذتیبض زض ضٍاًكٌبذتی پصیطی اًؼغبف

 ًگبضی. ّطظُ تحهیلی، ذَزوبضآهسی تحهیلی، وبضیاّوبل ضٍاًكٌبذتی، پصیطیاًؼغبف اػتیبز، کلیذی: ياصگان
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 مقذمٍ

زّس. ایي گصاض،  هیضٍی  جَاًی ٍ وَزوی گصاض ضقس فیعیىی ٍ ضٍاًی اًؿبى اؾت وِ هیبى ًَجَاًی، هطحلِ 

گیطز. ایي تغییطات تؼطیفی هٌؿجن اظ چبضچَة ظهبًی  ضا زض ثط هی قٌبذتی ضٍاى اجتوبػی، ٍ ثلَؽ جٌؿی، ظیؿتی تغییطات

وٌٌس:  ّب ًَجَاًی ضا ثِ زٍ زٍضُ تمؿین هی (. زض ثؿیبضی اظ پػٍّف2023ٍ ّوىبضاى،  1اؾت )جیوٌع ًَجَاًی ضا زقَاضتط ؾبذتِ
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ؾبلگی( پبیبى ًَجَاًی ٍ آغبظ جَاًی ٍ ثعضگؿبلی ثؿتِ ثِ وكَضّبی  20-17ؾبلگی( ٍ اٍاذط ًَجَاًی ) 16–12ًَجَاًی اٍلیِ )

(؛ ٍ حتی فطاتط اظ آى زض زضٍى یه وكَض یب ذطزُ 2023ٍ ّوىبضاى،  1هرتلف ٍ ًؿجت ثِ وبضثطزـ هتغیط اؾت )ضاهیطٍؾٌچع

ٌسی ٍ لبًًَی ثِ هٌظَض ؾپطزى ٍظبیف هكرم زض جبهؼِ، زض ث اظ ًظط زٍضُ ثلَؽ فطٌّگ ّن هوىي اؾت ؾٌیي هتفبٍتی ثطای

پیف ًَجَاًی، ثب افعایف اؾتملال  (. ًَجَاًی هؼوَلاً ثط ذلاف همغغ2019ٍ ّوىبضاى،  2ًظط گطفتِ قَز )جَضج

ثب ؾي  ایي افعایف اؾتملال ٍ زؾتیبثی ؾطیغ ثِ زاًف غیطهطتجظ .تط ّوطاُ اؾت یب ؾطپطؾت لبًًَی ٍ ًظبضت ون پسضهبزض تَؾظ

-ؾَ ٍ فكبض ّوؿبلاى ٍ هیل ثِ وٌجىبٍی زض ثیي آًبى ٍ زؾتطؾی ؾطیغ ٍ آؾبى ثِ ایٌتطًت هوىي اؾت آًبى ضا ثب ّطظُاظ یه

ًگبضی آقٌب وطزُ ٍ ون ون زض ثیي آًبى تجسیل ثِ اػتیبز ثِ ّطظُ ًگبضی گطزز. اػتیبز ثِ ّطضظُ ًگبضی اظ جولِ اًَاع اػتیبزّبی 

زاقتي توبیل/هكغَل قسى ثِ پَضى ؾبیجطی؛ پبیساضی  اػتیبز ثِ ّطظُ ًگبضی قبهل .(2024ٍ ّوىبضاى،  3)پبئَلَؼ ضفتبضی اؾت

توبیل؛ زاقتي ػلائن تطن؛ ٍجَز پیبهسّبی هٌفی؛ ٍ ًبتَاًی زض وٌتطل ضفتبض جٌؿی ثب ٍجَز آگبّی اظ پیبهسّبی هٌفی آى؛ 

ِ اػتیبز ّطظُ ًگبضی زضگیط هكىلاتی ّوچَى اّوبل وبضی قًَس، ًَجَاًبى هجتلا ث(. 2023ٍ ّوىبضاى،  4قَز )فطًبًسظتؼطیف هی

ٍ ّوىبضاى،  5وِ زض زٍضاى تحهیل پیبهسّبی ًبگَاضی زض پیكطفت تحهیلی ٍ ثِ ذغط افتبزى آیٌسُ قغلی آًبى زض پی زاضز )یبًگ

گًَِ تَجیِ هٌغمی زض ایي تبذیط قَز، ثِ نَضتی وِ ّیچوبضی زض اًجبم وبضّب ٍ ثِ تبذیط اًساذتي وبضّب گفتِ هی(. اّوبل2023

زّس، ضا ػمت اًساذتِ ٍ تطجیح هی آهَظ وبضّبی ضطٍضی تحهیلیوِ زاًف ٍجَز ًساقتِ ثبقس. اّوبل وبضی ثِ ایي هؼٌی اؾت 

وبضّبیی وِ   ( ثِ ثیبى زیگط،2020ٍ ّوىبضاى،  7؛ اگَیبًی2022، 6اثتسا ثِ ؾطاؽ وبضّبیی ثب ضطٍضت ووتط ثطٍز )تطاؼ ٍ گَوي

ّبی ذَز، هؿتمل اظ اّویت ٍ ضطٍضت ٍالؼی آًْب،  ضا زض فْطؾت فؼبلیت قبى ثیكتط اؾت یب ضًج اًجبم زازًف ووتط،لصت اًجبم

تَاى ثِ ػٌَاى یه هكىل ٍ  اّوبل وبضی ٍ ثِ تؼَیك اًساذتي ضا ظهبًی هی (.2، ل2022، 8زّس )وَفتیبنزض اٍلَیت لطاض هی

ّبی هَجت وبّف وبضآیی قَز، زض وبضّب ٍ فؼبلیت :ِ جسی لطاض زاز وِ ؾِ ٍیػگی ظیط ضا زاقتِ ثبقساذتلال ضفتبضی هَضز تَج

وبضی یه (. اّوبل2019ٍ ّوىبضاى،  9ّب، قَز)ایعًجهضطٍضی ّن ٍجَز زاقتِ ثبقس ٍ زض ول هَجت تبذیط زض اًجبم فؼبلیت

 (.2022، 10ي، اضغطاة ٍ ػعت ًفؽ پبییي زاضز )ًبضؾیوٌٌسُ اؾت ٍ اضتجبط ظیبزی ثب ػولىطز تحهیلی پبییػبهل ًبتَاى

اؾت وِ ثِ تَاًبیی فطز ثطای اًغجبق ٍ پبؾد  11پصیطی ضٍاًكٌبذتیًگبضی اًؼغبفاظ هتغیطّبی هْن زض ثطذَضز ثب ّطظُ

وىبضاى، ٍ ّ 12اٍتط-ّبی زض حبل تغییط، اظ جولِ ظطفیت پصیطـ ٍ تٌظین افىبض ٍ ضفتبضّبی ذَز اؾت )اٍضتگب هؤثط ثِ هَلؼیت

وٌس، چِ ایي تفىط  ّبی هرتلف یه هَضَع اقبضُ هی عَض ّوعهبى ثِ جٌجِ پصیطی ضٍاًكٌبذتی ثِ اًسیكیسى ثِ اًؼغبف(. 2023

ظطفیت . ّوچٌیي ثِ ّبی ثؿیبض هتفبٍتی اظ یه هَلؼیت پیچیسُ ثبقس زضثبضُ زٍ جٌجِ هتفبٍت اظ یه هَضَع ذبل یب جٌجِ

ف یب وبضوطزّبی هرتلف، ثِ ذهَل زض ٍاوٌف ثِ ًیبظّب ٍ تغییطات ایجبز قسُ زض لَاًیي فطز، ثیي ٍظبی تفىط اًتمبل تَجِ ٍ

وٌس پصیطی ضٍاًكٌبذتی ثِ ًَجَاى ووه هیزاقتي اًؼغبف .(1399؛ تَولی ٍ ّوىبضاى، 2023، 13قَز )ٍتؿَى ٍ ّبٍلگفتِ هی

 (.2022، 14ز )اتؿیتیتوبیلات ذَز ضا وٌتطل وطزُ ٍ ثِ اًجبم تىبلیف ٍ ٍظبیف ضطٍضی ذَز ثپطزاظ

ّبیكبى ثطای ؾبظهبًسّی ٍ اًجبم ػولی ذبل گفتِ   ّب ٍ تَاًبیی  هفَْم ذَزوبضآهسی ثِ ثبٍضّبی افطاز زضثبضُ لبثلیت

قٌبذتِ  16(. زض ثبفت تحهیلی، ذَزوبضآهسی وِ ثب ٍاغُ ذَزوبضآهسی تحهیلی1، ل 2019ٍ ّوىبضاى،  15قَز )گطتي  هی

آهیع ثِ اّساف آهَظقی اقبضُ زاضز. ذَزوبضآهسی تحهیلی ضا ثبٍض   زضثبضُ تَاًبیی زؾتیبثی هَفمیتقَز، ثِ لضبٍت یبزگیطًسُ   هی
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هَفك م ًجبز زض اًبیی ذَاثِ تَض ػبهل اعویٌبى چْبزاًٌس.   آهَظ ضاجغ ثِ تَاًبیی ضؾیسى ثِ ؾغح هؼیٌی اظ تىبلیف هی  زاًف

قی ظهَم آًظبازُ ٍ ذبًَض، هسیطیت هَفك وبٍ زض قی ظهَم آًظبزض اى یگطزتؼبهل ثب ؼ، زض ولاٍى ثیطؼ زضؼ، زض ولازض تىبلیف 

اظ یگط از زفطف اتحهیلی ثبلا ثطذلای هسضآوبزثب ذَاز فط(. ا1401زاضًس )ػیٌی ٍ ّبقوی، یی اثؿعتأثیط تحهیلی ی هسضآوبزذَزض 

وٌٌس   هیزُ ؾتفباتحهیلی ُ سپیچیزُ ٍ حل هؿبئل ؾبای تطویت ثطٍ قیبثی ، اضظتحلیلٍ ثبلا هثل تجعیِ فطآیٌسّبی فىطی ؾغح 

ّبی هغطح ثطای   (. ثب ًگبّی ثِ هَلف2ِ، ل 2022، 1وٌٌس )لاضؾي ٍ جبًگ  اًگیع هَفك تهَض هی  تىبلیف چبلفز ضا زض ذٍَ 

اض فت، ضپیكطفت تحهیلیذَزوبضآهسی تحهیلی، عجیؼی اؾت وِ ایي ؾبظُ تجؼبت ٍ پیبهسّبی اضظقوٌسی ًظیط هَفمیت، 

ٍ  2آهَظقی، ضضبیت اظ هؿیط تحهیلی ٍ قغلی ٍ حطوت ثِ ؾوت اّساف اضظقوٌس ضا تحت تأثیط لطاض زّس )ثطتاجتوبػی ٍ تساٍم 

ٍ  3ًگبضی هَضز زضهبى قٌبذتی ضفتبضی اؾت )ثَتاظ ّطظُ ّبی زضهبًی هَثط ثطای ثْجَز(. یىی اظ قی2021ٍَُ ّوىبضاى، 

ّبی ّب ٍ فطوفٌَى ضفتبضی ثط هؼٌبی افىبض ًبؾبظگبضاًِ ٍ ًگطـاؾبؼ ٍ پبیِ زضهبى قٌبذتی ضفتبضی زض وٌبض (. 2020ّوىبضاى، 

هْوتطیي انل زض زضهبى قٌبذتی ضفتبضی ایي اؾت وِ حؽ هٌفی یب حؽ ّب ذغبی قٌبذتی گَیٌس. ًبزضؾت ثٌب قسُ وِ ثِ آى

ؾبظی ثیوبضاى ٍ زض آگبُ قٌبذت زضهبًگطاى ضفتبضی (.2021ٍ ّوىبضاى،  4هثجت هب ًبقی اظ تفىط هٌفی یب تفىط هثجت اؾت )آلپطت

وٌٌس. ثطای ایي وبض لاظم اؾت اثتسا ّبی هرتلفی اؾتفبزُ هیّبی هٌفی ٍ ذغبّبی ذَیف اظ تىٌیهٍ اقربل ثِ قٌبذت

قرم ثِ ذغبّبی قٌبذتی ذَیف پی ثجطز ٍ ؾپؽ تلاـ وٌس قٌبذت زیگطی ضا ثِ ووه فٌَى قٌبذتی ٍ ضفتبضی جبیگعیي 

ثبقس وِ ٍیػُ ایي ًگبضی ؾبذت پػٍّكگط هیّبی زیگط، آهَظـ ثْجَز اػتیبز ثِ ّطظُ اظ زضهبى (.2020آى وٌس )ثَت ٍ ّوىبضاى، 

ًگبضی آگبُ  ی ذغطات ّطظُّبیی اؾت وِ ًَجَاى ضا زض ظهیٌِگطٍُ ؾٌی ٍ همتضیبت زٍضُ ًَجَاًی ؾبذتِ قسُ ٍ حبٍی آهَظـ

ًگبضی ضا ثْجَز ثجركس. ثب تَجِ ثِ ایٌىِ ّبی هطتجظ ثب ّطظُىبًِّبیی هجْع وطزُ تب ثتَاًس توطزُ ٍ اظ ؾَی زیگط اٍ ضا ثِ هْبضت

ایي ثؿتِ زضهبًی ًرؿتیي ثبض تَؾظ پػٍّكگط ؾبذتِ قسُ ٍ ٌَّظ پػٍّكی زض هَضز اثطثركی آى اًجبم ًكسُ، ثطای هكرم 

تطیي زضهبى زض حبل  ساٍلًگبضی، زض ایي پػٍّف تلاـ قس، اثطثركی آى ثب هتوطزى اثطثرف ثَزى آهَظـ ثْجَز اػتیبز ثِ ّطظُ

 اجطا ثطای ایي گطٍُ اظ افطاز ثطضؾی قَز.

وٌٌس ّبی لاظم ثطای ٍضٍز ثِ جبهؼِ ضا وؿت هیثب تَجِ ثِ آًچِ گفتِ قس ٍ اّویت زٍضاى ًَجَاًی وِ افطاز تَاًوٌسی

سگی ذَاٌّس قس ٍ ّب ٍ زاًف لاظم ثطای ظًسگی هَثط زچبض تبذیط زض هؿیط قغلی یب ظًٍ زض نَضت ضؼف زض وؿت هْبضت

ّبی ظیبزی ضا اظ زؾت ذَاٌّس زاز. ّوچٌیي ًفَش ّوِ جبًجِ ایٌتطًت زض ظًسگی ضٍظهطُ افطاز ٍ اظ جولِ ًَجَاًبى ثبػث فطنت

تَاًس ًگبضی اؾت وِ هی ّب اثتلا ثِ اػتیبز ّطظُضؼ ثطای آًبى فطاّن گطزز، یىی اظ ایي ًگطاًیقسُ تب فطنت تجبضة پیف

ّب ٍ تجبضثی لطاض زّس وِ ثطای آى آهبزگی ؼطو ذغطات گًَبگَى لطاض زّس ٍ ًَجَاى ضا زض هؼطو نحًٌَِجَاًبى ضا زض ه

تَاًس ثِ ًَجَاى زض ایجبز تؼبزل ثیي تىبلیف هْن ظًسگی ٍ قٌبذتی ٍ حؽ ذَزوبضآهسی هیپصیطی ضٍاىًساضز. ثْجَز اًؼغبف

ّبی تحهیلی ٍ قغلی ؾَق یطی وٌس ٍ آًْب ضا ثِ ؾوت ّسفجَیبًِ ووه وطزُ اظ اّوبلىبضی تحهیلی جلَگ ّبی لصت تىبًِ

زّس. ثب تَجِ ثِ ایٌىِ زض جؿتجَی اًجبم قسُ پػٍّكی وِ ثِ ایي هْن زض ایطاى پطزاذتِ ثبقس زض زؾتطؼ لطاض ًگطفت، ّسف 

پصیطی اًؼغبفًگبضی ٍ زضهبى قٌبذتی ضفتبضی ثط اّوبلىبضی،  ایي پػٍّف، همبیؿِ اثطثركی آهَظـ ثْجَز اػتیبز ثِ ّطظُ

ًگبضی زض همبیؿِ ثب زضهبى قٌبذتی ٍ ذَزوبضاهسی ًَجَاًبى پؿط ثَز، تب هكرم قَز آیب اثطثركی ثؿتِ اػتیبز ثِ ّطظُ

پصیطی قٌبذتی ٍ ذَزوبضآهسی قٌبذتی ضفتبضی تفبٍتی زاضز؟ آیب ایي زٍ زضهبى ثط وبّف اّوبلىبضی ٍ افعایف اًؼغبف

 ًَجَاًبى پؿط هؤثط ّؿتٌس؟

 

 يَؼريػ پض

ثْجَز اػتیبز ثِ ّطظُ ایي پػٍّف ًیوِ آظهبیكی ثب عطح ؾِ گطٍّی ٍ قبهل زٍ گطٍُ آظهبیف )آهَظـ ثؿتِ اهَظقی 

جبهؼِ  ( ٍ یه گطٍُ وٌتطل، ثب عطح پیف آظهَى، پؽ آظهَى ٍ پیگیطی زٍ هبِّ اًجبم قس.ًگبضی ٍ زضهبى قٌبذتی ضفتبضی

ًفط اظ افطاز زض  60ثَز. ًوًَِ قبهل  1403ًگبضی زض انفْبى ٍ زض ثْبض ٍ تبثؿتبى آهبضی قبهل ّوِ ًَجَاًبى پؿط هجتلا ثِ ّطظُ
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ثب تَجِ ثِ ایٌىِ وفبیت حجن زؾتطؼ وِ زاضای هؼیبضّبی ٍضٍز ثَزًس، ضٍـ اًتربة ًوًَِ ّسفوٌس ٍ وفبیت حجن ًوًَِ ًیع 

ًفط ثطای ّط گطٍُ  20تب  15ون ( زؾت1402زلاٍض، ّبی آظهبیكی ٍ ثب تَجِ ثِ تَنیِ هتَى ػلوی ٍ احتوبل ضیعـ )ًوًَِ زض پػٍّف

ّبی ٍضٍز هلان گطٍُ جبیگعیي قسًس. 3ًفط وِ زاضای هؼیبضّبی ٍضٍز ثَزًس اًتربة ٍ ثِ نَضت تهبزفی زض  20ثبقس. ثطای ّط گطٍُ هی

ؾبل،  15ون ؾي زؾت ،اؾتفبزُ ًىطزى اظ زاضٍّبی ضٍاًپعقىی وِ ثِ ووه ههبحجِ اٍلیِ ثطضؾی قس، تَاًبیی حضَض زض جلؿبت

ًوطُ ثبلاتط اظ هتَؾظ زض پطؾكٌبهِ اػتیبز ثِ ّطظُ ٍ  ضٍاًی هبًٌس افؿطزگی -ّبی قسیس ػهت قٌبذتی اثتلا ًساقتي ثِ ثیوبضی

ًوطُ هیبًِ پطؾكٌبهِ ثَز( ٍ هلان ّبی ذطٍج قبهل قطٍع ضٍاى  54ؾَال زاضز ًوطُ  18ًگبضی )ثب تَجِ ثِ ایٌىِ ایي پطؾكٌبهِ 

گط ثهَضت ّوعهبى، غیجت زض ثیف اظ زٍ جلؿِ ٍ هَافمت ًىطزى ٍالسیي ثطای حضَض زض جلؿبت ثَز. پؽ اظ فطاذَاى زضهبًی زی

ثیي افطازی وِ زاضای اػتیبز ثِ  ًگبضی ثطای قطوت زض زٍضُ ضایگبى ووه ثِ ثْجَز، ٍ اًتربة اظاظ افطاز زاضای اػتیبز ثِ ّطظُ

گطٍُ، پیف آظهَى اًجبم قس. زض زٍ گطٍُ آظهبیكی ثطًبهِ زضهبًی  3هبزفی آًْب زض ًگبضی تكریم زازُ قسًس ٍ جبیگعیٌی تّطظُ

زلیمِ ای( اًجبم قس ٍ ؾپؽ پؽ آظهَى اظ ّوِ  75جلؿِ  9ٍ زضهبى قٌبذتی ضفتبضی زض  10ًگبضی زض )آهَظـ ثْجَز اظ ّطظُ

  هبُ ثؼس ًیع آظهًَی ثطای پیگیطی گطفتِ قس. 2ّب گطفتِ قس ٍ گطٍ

 

 َاابشار 

گَیِ زض  27(  زاضای 1984) 1ؾَلَهَى ٍ ضٍثجلَم وبضی تحهیلیپطؾكٌبهِ اّوبلمقیاط اَمال کاری تحصیلی: 

زّس: آهبزُ قسى ثطای اهتحبًبت هؤلفِ ضا هَضز ثطضؾی لطاض هی 3ثبقس وِ ( هی5تب ّویكِ;1ای لیىطت )ّطگع;زضجِ 5همیبؼ 

 6 – 4 – 2ّبی ثبقس. گَیِگَیِ( هی 8تطم )ّبی پبیبىآهبزُ قسى ثطای همبلِگَیِ(، ٍ  11گَیِ(، آهبزُ قسى ثطای تىبلیف ) 8)

قًَس. ضٍایی پطؾكٌبهِ زض پػٍّف جَوبض ٍ زلاٍضپَض گصاضی هیثِ نَضت هؼىَؼ ًوطُ 23 – 21 – 16 – 15 – 13 – 11 –

طؾكٌبهِ ثَز. ٍ پبیبیی آى زض پػٍّف ( ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ تحلیل ػبهلی هحبؾجِ قس وِ یبفتِ ّب ثیبًگط ضٍایی هغلَة پ1386)

 . ثِ زؾت آهس 854/0ثِ زؾت آهس. آلفبی وطاًجبخ ایي پطؾكٌبهِ زض پػٍّف حبضط  86/0( 1393ٍ ّوىبضاى ) ًیىجرت

ثطای ؾٌجف اًؼغبف پصیطی ضٍاًكٌبذتی اظ پطؾكٌبهِ تَؾظ اوجطی ٍ ّوىبضاى ؾىاختی: رياوپذری مقیاط اوعطاف

ثبقس. ایي ( هی7تب ثؿیبض هَافك; 1ای لیىطت )ثؿیبض هربلف;زضجِ 7ؾَالی زض همیبؼ  15طؾكٌبهِ ( اؾتفبزُ قس. ایي پ2021)

(؛ ج( ثْطُ 10-6(؛ ة( پصیطـ )گَیِ ّبی 5-1پصیطی قٌبذتی قبهل الف( اجتٌبة )گَیِ ّبی پطؾكٌبهِ ؾِ ثؼس اظ اًؼغبف

( ضٍایی هحتَایی ٍ نَضی ٍ هلاوی ایي 2021)ؾٌجس. زض پطٍغّف اوجطی ٍ ّوىبضاى ( ضا هی15-11ثطزاضی )گَیِ ّبی 

گعاضـ وطزًس. آلفبی وطاًجبخ ایي  81/0پطؾكٌبهِ هٌبؾت اضظیبثی قسُ اؾت. ایي پػٍّكگطاى الفبی وطاًجبخ پطؾكٌبهِ ضا 

 ثِ زؾت آهس. 915/0ٍ  814/0، 861/0، 854/0پطؾكٌبهِ زض پػٍّف حبضط ثطای ذطزُ همیبؼ ّب ٍ ول ثِ تطتیت 

ؾَال زض  30( زاضای 1990) 2پطؾكٌبهِ ذَزوبضآهسی تحهیلی هَضگبى ٍ جیٌىعرآمذی تحصیلی: مقیاط خًدکا 

، 16، 14، 11، 10، 6، 2( هی ثبقس ٍ ؾِ هَلفِ قبهل اؾتؼساز )4تب وبهلا هَافك; 1ای لیىطت )وبهلا هربلف;زضجِ 4همیبؼ 

( 29ٍ  28، 24، 23، 20، 17، 15، 13، 12، 8، 7، 4، 3( ٍ ثبفت )22ٍ  9، 5، 1(، وَقف )30ٍ  27، 26، 25، 21، 19، 18

ّبی ثِ زؾت آهسُ اؾت. زض ول ّوؿبًی زضًٍی ثطای ّط ذطزُ همیبؼ 82/0زاضز. ضطیت ّوؿبًی زضًٍی ثطای ایي همیبؼ 

ػىؽ  23ٍ  22، 20، 19، 16، 15، 5، 4ثِ زؾت آهسُ اؾت. گَیِ ّبی  70/0ٍ  66/0، 78/0اؾتؼساز، وَقف ٍ ثبفت ثِ تطتیت 

 .ثِ زؾت آهس 867/0آلفبی وطاًجبخ ایي پطؾكٌبهِ زض پػٍّف حبضط  قًَس.گصاضی هیطًُو

 

 ريػ تجشیٍ ي تحلیل

آظهَى ٍ پیگیطی، تجعیِ ٍ تحلیل زازُ ّب زض زٍ ثرف تَنیفی  آظهَى، پؽ ّب زض ؾِ هطحلِ پیفپؽ اظ گطزآٍضی زازُ

ّبی لاظم قبهل ًطهبل ثَزى تَظیغ هتغیطّب، ثطاثطی فطو)ثطضؾی پیفّب، اًحطاف هؼیبض ٍ ذغبی اؾتبًساضز( ٍ اؾتٌجبعی )هیبًگیي

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

1 Solomon & Rothblum 
2 Morgan And Jinks 
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 SPSS، آظهَى تؼمیجی ثًَفطًٍی(، ثب ووه ًطم افعاض گیطی هىطضّب، تحلیل ٍاضیبًؽ اًساظُّبی ذغب ٍ ّوگٌی ٍاضیبًؽ ٍاضیبًؽ

 اًجبم قس.  26ٍیطایف 

اًجبم پػٍّف ٍ زض ضاثغِ ثب وؿت ضضبیت آگبّبًِ ٍ ضاظزاضی  زض ایي پػٍّف ثط حؿت هَاضز ظیط ضٌّوَزّبی اذلالی هطثَط ثِ

كگبُ آظاز اؾلاهی ( آهطیىب( ضػبیت گطزیس. ٍ  2002قٌبؾی ) ( ٍ ضٍاى2005) )ثط عجك اًجوي هكبٍضُ وس اذلاق اظ وویتِ اذلاق زاً

:ُ ِ قوبض  اؾت.زضیبفت قسُ U.KHUISF.RECIR.IA.1402.290 اٍحس ذَضاؾگبى ث

 

 َایافتٍ

 ّبی پػٍّف اضائِ قسُ اؾت.: فطاٍاًی ٍ زضنس فطاٍاًی هتغیطّبی جوؼیت قٌبذتی گط1ٍُزض جسٍل 
 َای پضيَؼ ؽىاختی گزيٌفزاياوی ي درصذ فزاياوی متغیزَای جمعیت .1جذيل 

 هتغیط ٍ ؾغَح آى
 ًگبضیّطظُ

 فطاٍاًی )%(  

 قٌبذتی

 فطاٍاًی )%(

 وٌتطل

 فطاٍاًی )%(

زٍ همساض ذی

 )هؼٌبزاضی(

 ؾي

15 3(0/20) 3(0/20) 2(3/13) 

893/2 

(941/0) 

16 1(7/6) 2(3/13) 4(7/26) 

17 5(3/33) 5(4/33) 4(7/26) 

 18 3(0/20) 3(0/20) 2(3/13) 

 19 3(0/20) 2(3/13) 3(0/20) 

 

زٍ هؼٌبزاض ًكس، وِ حبوی اظ آى اؾت وِ، ثیي ؾي ؾِ گطٍُ قَز، آظهَى ذیزیسُ هی 1وِ زض ؾتَى آذط جسٍل   چٌبى

ٍیله )زض هَضز ًطهبل ثَزى تَظیغ  -ّبی آظهَى قبپیطٍزازُ 2زض جسٍل (. P>005/0پػٍّف تفبٍت هؼٌبزاضی ٍجَز ًساضز )

وٍَاضیبًؽ ٍ آظهَى -اثطی هبتطیؽ ٍاضیبًؽثبوؽ هطثَط ثِ ثطّب(، آظهَى ام  ّبی آظهَى لَیي )ثطاثطی ٍاضیبًؽ گطٍُهتغیطّب(، زازُ

 ّب اضائِ قسُ اؾت. ّبی آىهمیبؼهبولی زض حَظُ ثطاثطی وطٍیت ثطای هتغیطّبی پػٍّف ٍ ذطزُ
 َاَای آنمقیاطباکظ ي ماکلی در متغیزَای پضيَؼ ي خزدٌيیلک، لًیه، ام-َای آسمًن ؽاپیزيدادٌ .2جذيل 

 

میب
ه

ؼ
 

 آظهَى
 ثبوؽام هَى لَیيآظ ٍیله-آظهَى قبپیطٍ

 )هؼٌبزاضی(

 هبولی

 هؼٌبزاضی آهبضُ هؼٌبزاضی آهبضُ  )هؼٌبزاضی(

اّوبلىبضی 

 تحهیلی

 999/0 001/0 095/0 957/0 آظهَى  پیف
271/26 

(024/0) 

333/0 

(000/0) 
 883/0 124/0 485/0 976/0 آظهَى  پؽ

 972/0 029/0 305/0 971/0 پیگیطی

ف
غب

اًؼ
ی 

یط
پص

ی
ذت

كٌب
ٍاً

ض
 

ة
تٌب

اج
 

 656/0 426/0 109/0 959/0 آظهَى  پیف
445/38 

(001/0) 

712/0 

(001/0) 
 051/0 192/3 233/0 967/0 آظهَى  پؽ

 079/0 701/2 031/0 944/0 پیگیطی

ـ
یط

پص
 

 292/0 269/1 118/0 960/0 آظهَى  پیف
141/17 

(223/0) 

982/0 

(686/0) 
 684/0 383/0 142/0 962/0 آظهَى  پؽ

 462/0 787/0 180/0 964/0 پیگیطی

طُ
ثْ

ی
ٍض

 

 305/0 221/1 000/0 859/0 آظهَى  پیف

815/12 

(489/0) 

908/0 

(138/0) 
 109/0 335/2 019/0 939/0 آظهَى  پؽ

 007/0 545/5 104/0 958/0 پیگیطی

ف
غب

اًؼ
- ی

یط
پص

 

 697/0 364/0 133/0 961/0 آظهَى  پیف
983/16 

(231/0) 

987/0 

(769/0) 
 414/0 901/0 008/0 928/0 آظهَى  پؽ

 100/0 432/2 001/0 904/0 پیگیطی

https://ir.iau.khuisf.rec/
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ذَزوبضآهسی 

 تحهیلی

 610/0 500/0 197/0 965/0 آظهَى  پیف
338/41 

(000/0) 

517/0 

(000/0) 
 624/0 486/0 038/0 947/0 آظهَى  پؽ

 943/0 059/0 087/0 956/0 پیگیطی

 

پصیطی ٍضی، اًؼغبفوٍَاضیبًؽ ثطای هَلفِ پصیطـ، ثْطُ-قَز، ثطاثطی هبتطیؽ ٍاضیبًؽ  هكبّسُ هی 2وِ زض جسٍل   چٌبى

پصیطی ضٍاًكٌبذتی، ًگطاًی اظ ػیت ٍ ًمم ٍ اهیس ثطای ٍضی، اًؼغبفضٍاًكٌبذتی، ضػبیت قسُ ثَز. آظهَى هبولی زض پصیطـ، ثْطُ

وبضی تحهیلی، اجتٌبة ٍ ذَزوبضآهسی تحهیلی (. اهب ثطای اّوبلP>05/0هؼٌبزاض ًجَز ) گطایی ظبّط فیعیىیووبل ٍ ول ووبل

اؾت. زض هَاضزی وِ فطو وطٍیت فطو وطٍیت ثطای ایي هتغیط ضػبیت ًكسُ(. ثِ ایي هؼٌی وِ پیفp<05/0ثطای هؼٌبزاض ثَز )

ّبی تىطاض ّبی تحلیل ٍاضیبًؽ اًساظُوبض ثطز. زازُضا ثِ گیعض زض جساٍل تحلیل ًْبیی-ّبٍؼ  تَاى، آهبضُ گطیي  قَز هی  ضػبیت ًوی

 اضائِ قسُ اؾت. 3  قسُ ثطای هتغیطّبی پػٍّف زض جسٍل 
 ؽذٌ )مکزر(  گیزی تکزار  َای تحلیل ياریاوظ اوذاسٌدادٌ .3جذيل

 هٌجغ اثط هتغیط
هجوَع 

 هجصٍضات

زضجِ 

 آظازی

هیبًگیي 

 هجصٍضات
 هؼٌبزاضی Fضطیت

هجصٍض 

ؾْوی 

 اتب

تَاى 

 آظهَى

ی
ىبض

وبل
اّ

 

-زضٍى

 گطٍّی 

 1 800/0 000/0 965/167 123/2766 200/1 948/3318 ظهبى

تؼبهل 

 گطٍُ  ×ظهبى
474/1614 400/2 779/672 853/40 000/0 660/0 1 

 - - - - 468/16 394/50 911/829 ذغب )ظهبى(

-ثیي

 گطٍّی

 781/0 191/0 012/0 949/4 007/1658 2 015/3316 گطٍُ

 - - - - 018/335 42 756/14070 ذغب

ة
تٌب

اج
 

-زضٍى

 گطٍّی 

 1 777/0 000/0 129/146 070/541 553/1 281/840 ظهبى

تؼبهل 

 گطٍُ  ×ظهبى
207/330 106/3 313/106 712/28 000/0 578/0 1 

 - - - - 703/3 226/65 511/241 ذغب )ظهبى(

-ثیي

 گطٍّی

 966/0 303/0 001/0 122/9 430/218 2 859/436 گطٍُ

 - - - - 945/23 42 69/1005 ذغب

ـ
یط

پص
 

-زضٍى

 گطٍّی 

 1 835/0 000/0 905/211 807/361 2 615/723 ظهبى

تؼبهل 

 گطٍُ  ×ظهبى
630/363 4 907/90 243/53 000/0 717/0 1 

 - - - - 707/1 84 422/143 ذغب )ظهبى(

-ثیي

 گطٍّی

 1 470/0 000/0 627/18 563/328 2 126/657 گطٍُ

 - - - - 639/17 42 844/740 ذغب

ی
ٍض

طُ 
ثْ

 

-زضٍى

 گطٍّی 

 1 728/0 000/0 184/112 296/131 2 593/262 ظهبى

تؼبهل 

 گطٍُ  ×ظهبى
096/125 4 274/31 722/26 000/0 560/0 1 

 - - - - 170/1 84 311/98 ذغب )ظهبى(

-ثیي

 گطٍّی

 1 447/0 000/0 968/16 696/127 2 393/255 گطٍُ

 - - - - 526/7 42 089/316 ذغب

ف
غب

اًؼ
ی 

یط
پص

ی
ذت

كٌب
ٍاً

ض
 

-زضٍى

 گطٍّی 

 1 904/0 000/0 440/397 496/2140 2 993/4280 ظهبى

تؼبهل 

 گطٍُ  ×ظهبى
607/2456 4 152/614 034/114 000/0 844/0 1 

 - - - - 386/5 84 400/452 ذغب )ظهبى(
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-ثیي

 گطٍّی

 1 805/0 000/0 743/86 696/2511 2 393/5023 گطٍُ

 - - - - 956/28 42 133/1216 ذغب

ی
هس

بضآ
زو

ذَ
 

-زضٍى

 گطٍّی 

 1 868/0 000/0 312/276 507/4486 349/1 800/6050 ظهبى

تؼبهل 

 گطٍُ  ×ظهبى
467/3103 697/2 569/1150 861/70 000/0 771/0 1 

 - - - - 237/16 644/56 733/919 ذغب )ظهبى(

-ثیي

 گطٍّی

 1 461/0 000/0 956/17 200/3303 2 400/6606 گطٍُ

 - - - - 965/183 42 533/7726 ذغب

 
( ٍ F ،200/1;df;965/167وبضی تحهیلی )گطٍّی، ػبهل ظهبى، اّوبلقَز، زض اثط زضٍى  هیزیسُ 3وِ زض جسٍل   چٌبى

وبضی تحهیلی اظ ًظط ظهبًی ٍ تؼبهل ظهبى ثب گطٍُ )ؾِ اّوبلزّس وِ زض   ( ًكبى هیF ،400/2;df;853/40تؼبهل ظهبى ٍ گطٍُ )

ٍ ثطای ػبهل تؼبهل  800/0( ٍجَز زاضز. هجصٍض ؾْوی اتب ثطای ػبهل ظهبى ثطاثط ثب >01/0pگطٍُ پػٍّف( تفبٍت هؼٌبزاضی )

زٌّسُ زضنس تفبٍت ایجبز قسُ زض وِ ایي اػساز ًكبىاؾت.  1ٍ تَاى آظهَى ثطای ّط زٍ ثطاثط ثب  660/0ظهبى ثب گطٍُ ثطاثط ثب 

 اؾت.زضنس تَاى تأییس قسُ 100ّبی زضهبًی زض پػٍّف( ثَزُ وِ ثب ّب ثط اثط اػوبل هتغیط هؿتمل )یىی اظ ضٍـ هؤلفِ

-(، ثْطF ،2;dfُ;905/211) صیطـ، پ(F ،553/1;df;129/146گطٍّی، ػبهل ظهبى، ثطای هؤلفِ اجتٌبة )زض اثط زضٍى

، ٍ تؼبهل ظهبى ٍ گطٍُ ثطای هؤلفِ (F ،2;df;440/397) پصیطی ضٍاًكٌبذتیزض هتغیط اًؼغبفٍ  (F ،2;df;184/112) ٍضی

پصیطی زض هتغیط اًؼغبفٍ  (F ،4;df;722/26) ٍضیثْطُ، (F ،4;df;243/53) صیطـ، پ(F ،106/3;df;712/28)اجتٌبة 

ًظط تؼبهل ظهبى ثب گطٍُ )ؾِ گطٍُ پػٍّف( تفبٍت  زّس وِ زض ایي هؤلفِ ّب اظ  ، ًكبى هی(F ،4;df;034/114) ضٍاًكٌبذتی

ٍ ثطای  904/0، 728/0، 835/0، 777/0(. هجصٍض ؾْوی اتب ثطای ػبهل ظهبى ثِ تطتیت ثطاثط ثب p<01/0هؼٌبزاضی ٍجَز زاضز )

-ِ ایي اػساز ًكبىاؾت. و 1ٍ تَاى آظهَى ثطاثط ثب  844/0، 560/0، 717/0، 578/0ػبهل تؼبهل ظهبى ثب گطٍُ ثِ تطتیت ثطاثط ثب 

 100ّبی زضهبًی زض پػٍّف( ثَزُ وِ ثب ّب ثط اثط اػوبل هتغیط هؿتمل )یىی اظ ضٍـ زٌّسُ زضنس تفبٍت ایجبز قسُ زض هؤلفِ

 اؾت.زضنس تَاى تأییس قسُ

، F;861/70( ٍ تؼبهل ظهبى ٍ گطٍُ )F ،349/1;df;312/276گطٍّی، ػبهل ظهبى، ذَزوبضآهسی تحهیلی )زض اثط زضٍى

349/1;dfزّس وِ زض ذَزوبضآهسی تحهیلی اظ ًظط ظهبًی ٍ تؼبهل ظهبى ثب گطٍُ )ؾِ گطٍُ پػٍّف( تفبٍت هؼٌبزاضی   ( ًكبى هی

(01/0p< ٍجَز زاضز. هجصٍض ؾْوی اتب ثطای ػبهل ظهبى ثطاثط ثب )تَاى  771/0ٍ ثطای ػبهل تؼبهل ظهبى ثب گطٍُ ثطاثط ثب  868/0 ٍ

زٌّسُ زضنس تفبٍت ایجبز قسُ زض هؤلفِ ّب ثط اثط اػوبل هتغیط هؿتمل وِ ایي اػساز ًكبىاؾت.  1آظهَى ثطای ّط زٍ ثطاثط ثب 

 اؾت.زضنس تَاى تأییس قسُ 100ّبی زضهبًی زض پػٍّف( ثَزُ وِ ثب )یىی اظ ضٍـ

، F;949/4وبضی تحهیلی )قَز، زض اّوبل  زض ثرف اثط ثیي گطٍّی هكبّسُ هی 3وِ زض جسٍل   ّوچٌیي چٌبى

05/0>p( اجتٌبة ،)122/9;F( پصیطـ ،)627/18;Fُثْط ،)( 968/16ٍضی;Fاًؼغبف ،)( 743/86پصیطی ضٍاًكٌبذتی;F زض ،)

(. ثِ ایي هؼٌی وِ تحلیل ٍاضیبًؽ p<01/0(، زض ػبهل گطٍُ تفبٍت هؼٌبزاضی ٍجَز زاضز )F;956/17ذَزوبضآهسی تحهیلی )

اؾت. ثِ زلیل هؼٌبزاض قسى ٍ گطٍُ وٌتطل ًكبى زازُهبیف )ؾِ گطٍُ زضهبًی( ّبی آظ  هؼٌبزاضی ضا ثیي گطٍُاًجبم قسُ تفبٍت 

ّبی آظهبیف ٍ وٌتطل، آظهَى تؼمیجی ثًَفطًٍی اًجبم گطفت وِ تؼبهل ظهبى ثب گطٍُ، ثطای ثطضؾی احتوبلی تفبٍت زٍ ثِ زٍ گطٍُ

 آظهَى ٍ پیگیطی اضائِ قسُ اؾت.  زض ؾِ هطحلِ پیف ٍ پؽ 4زض جسٍل 
 َای پضيَؼ   بًوفزيوی بزای مقایغٍ دي بٍ دي گزيٌ تؼمیجی َای آسمًندادٌ .4جذيل 

 گطٍُ هَضز همبیؿِ گطٍُ هجٌب هتغیط
تفبٍت 

 ّب  هیبًگیي

ذغبی 

 اؾتبًساضز
 هؼٌبزاضی

بى
ظه

 

 000/0 754/0 733/10 آظهَىپؽ آظهَىپیف

 000/0 815/0 289/10 پیگیطی آظهَىپیف

 403/0 291/0 -444/0 پیگیطی آظهَىپؽ
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ی
ىبض

وبل
اّ

 

 ًگبضیزضهبى ّطظُ
زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
000/1 859/3 1 

 040/0 859/3 -978/9 وٌتطل ًگبضیزضهبى ّطظُ

زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
 021/0 859/3 -978/10 وٌتطل

بى
ظه

 

 000/0 378/0 178/5 آظهَىپؽ آظهَىپیف

 000/0 422/0 400/5 پیگیطی آظهَىپیف

 1 249/0 222/0 پیگیطی آظهَىپؽ

ة
تٌب

اج
 

 ًگبضیزضهبى ّطظُ
زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
600/1- 032/1 385/0 

 000/0 032/1 -356/4 وٌتطل ًگبضیزضهبى ّطظُ

زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
 032/0 032/1 -756/2 وٌتطل

بى
ظه

 

 000/0 272/0 -889/4 آظهَىپؽ آظهَىپیف

 000/0 292/0 -933/4 پیگیطی آظهَىپیف

 1 261/0 -044/0 پیگیطی آظهَىپؽ

ـ
یط

پص
 

 ًگبضیزضهبى ّطظُ
زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
911/1 885/0 110/0 

 000/0 885/0 333/5 وٌتطل ًگبضیزضهبى ّطظُ

زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
 001/0 885/0 422/3 وٌتطل

بى
ظه

 

 000/0 198/0 -778/2 آظهَىپؽ آظهَىپیف

 000/0 258/0 -111/3 پیگیطی آظهَىپیف

 434/0 224/0 -333/0 پیگیطی آظهَىپؽ

ی
ٍض

طُ 
ثْ

 

 ًگبضیزضهبى ّطظُ
زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
556/0 578/0 1 

 000/0 578/0 156/3 وٌتطل ًگبضیزضهبى ّطظُ

زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
 000/0 578/0 600/2 وٌتطل

بى
ظه

 

 000/0 472/0 -844/11 آظهَىپؽ آظهَىپیف

 000/0 478/0 -044/12 پیگیطی آظهَىپیف

 1 516/0 -200/0 پیگیطی آظهَىپؽ

ی
یط

پص
ف 

غب
اًؼ

 

 ًگبضیزضهبى ّطظُ
زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
511/3 134/1 010/0 

 000/0 134/1 333/14 وٌتطل ًگبضیزضهبى ّطظُ

زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
 000/0 134/1 822/10 وٌتطل
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بى
ظه

 

 000/0 797/0 -333/14 آظهَىپؽ آظهَىپیف

 000/0 822/0 -067/14 پیگیطی آظهَىپیف

 1 386/0 267/0 پیگیطی آظهَىپؽ

ی
هس

بضآ
زو

ذَ
 

 ًگبضیزضهبى ّطظُ
زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
067/3- 859/2 869/0 

 000/0 859/2 067/13 وٌتطل ًگبضیزضهبى ّطظُ

زضهبى قٌبذتی 

 ضفتبضی
 133/16 وٌتطل

859/2 
000/0 

 
آظهَى ٍ پیگیطی تفبٍت آظهَى ٍ ثیي پؽآظهَى ٍ پؽّب، ثیي پیفقَز، زض ّوِ هؤلفِ  هیزیسُ 4وِ زض جسٍل   چٌبى

-(. ّوچٌیي زض اّوبلp>05/0(. اهب ثیي پؽ آظهَى ٍ پیگیطی تفبٍت هؼٌبزاضی ٍجَز ًساضز )p<01/0هؼٌبزاضی ٍجَز زاضز )

(. اهب p>05/0ّبی زضهبًی تفبٍت هؼٌبزاض ًیؿت )آهسی تحهیلی ثیي گطٍٍُضی، ذَزوبضوبضی تحهیلی، اجتٌبة، پصیطـ، ثْطُ

(. زض توبم هَاضز تفبٍت زٍ گطٍُ زضهبًی ثب گطٍُ p<01/0پصیطی ضٍاًكٌبذتی ثیي زٍ زضهبى تفبٍت هؼٌبزاض اؾت )زض اًؼغبف

 ثبقس.تغیطّبی پػٍّف هیزٌّسُ اثطثرف ثَزى ّط زٍ زضهبى ثط ه(. وِ ًكبىp<05/0یب  p<01/0وٌتطل هؼٌبزاض اؾت )

 

 گیزیبحث ي وتیجٍ

وبضی، حبوی اظ اثطثركی ّط زٍ زضهبى ثِ وبض ضفتِ زض ایي  ّبی ایي پػٍّف زض هَضز اثطثركی ثط هتغیط اّوبل یبفتِ

( ٍ اگَیبًی ٍ ّوىبضاى 1401وبضی تحهیلی ثَز. ایي یبفتِ ّوؿَ ثب یبفتِ پػٍّف ػیٌی ٍ ّبقوی ) پػٍّف ثط وبّف اّوبل

تَاًس ثِ ایي زلیل ثبقس وِ ثب قٌبؾبیی افىبض ٍ ثبٍضّبی ظیطثٌبیی ًبزضؾت ٍ ثبظؾبظی قٌبذتی، ثِ ( ثَز. ایي ًتیجِ هی2020)

زّن یب هي ثبیس لجل اظ قطٍع احؿبؼ  قَز تب الگَّبی فىطی هٌفی )هبًٌس، هي ّطگع ایي وبض ضا اًجبم ًویًَجَاى ووه هی

تطی ًؿجت قًَس، قٌبؾبیی وطزُ، ٍ ثب ثِ چبلف وكیسى ایي افىبض، ثتَاًٌس زیسگبُ هتؼبزلهی اًگیعُ وٌن( ضا وِ ثبػث اّوبلىبضی

ّبی تحهیلی ذَز ایجبز وٌٌس. ثب تَجِ ثِ ایٌىِ ثؿیبضی اظ ًَجَاًبى هوىي اؾت اظ پَضًَگطافی ثطای فطاض اظ اؾتطؼ ثِ هؿئَلیت

گصاضز ٍ آگبّی وبضی تأثیط هیِ ثفْوٌس اػتیبز آًْب چگًَِ ثط اّوبلوٌٌس وّب ثِ آًْب ووه هیتحهیلی اؾتفبزُ وٌٌس. ایي زضهبى

ای، آهَظًس وِ ثب ثِ وبضگیطی ضاّجطزّبی همبثلِزّس. ّوچٌیي ًَجَاًبى هیؾبظ ضا افعایف هیآًْب اظ الگَّبی ضفتبضی هكىل

ّبیی  بؾبیی ٍ هسیطیت وٌٌس. تىٌیهقَز، قٌاحؿبؾبت ذَز ضا هسیطیت وٌٌس ٍ اضغطاثی ضا وِ هٌجط ثِ ضفتبضّبی اجتٌبثی هی

تَاًس ثِ ًَجَاًبى ووه وٌس تب احؿبؾبت ذَز ضا تٌظین وٌٌس، اّساف ذبل،  ّبی توطوع حَاؼ ٍ توسز اػهبة هی هبًٌس توطیي

گیطی، لبثل زؾتیبثی، هطتجظ ٍ هحسٍز ثِ ظهبى، ثطای ٍظبیف تحهیلی ذَز تؼییي وٌٌس. ّوچٌیي یبزگیطی لبثل اًساظُ

تَاًس توبیل ثِ اّوبلىبضی ضا وبّف  تط ٍ لبثل هسیطیت، هی ّبی وَچه هسیطیت ظهبى هبًٌس تمؿین تىلیف ثِ ثرفّبی  هْبضت

تَاًس زض ایجبز اػتوبز ثِ ًفؽ ووه وٌس ٍ ضفتبضّبی اجتٌبثی زّس. لطاض گطفتي تسضیجی ًَجَاًبى زض هؼطو تىبلیف تحهیلی هی

ضا وبّف زٌّس. ایجبز اًگیعُ زضًٍی ثطای یبزگیطی ٍ زؾتیبثی ثِ هَفمیت تحهیلی  وبضی ٍ اؾتفبزُ اظ پَضًَگطافی هطتجظ ثب اّوبل

ّبی پبزاـ ثطای تىویل تىبلیف تحهیلی ضا قٌبؾبیی وٌٌس، ٍ تؼْس آًْب ضا ثِ تىبلیف هسضؾِ افعایف زّس. اجطای ؾیؿتن

 ػتیبزآٍض ضا وبّف زّس. وبضی یب اًجبم ضفتبضّبی اتَاًس اًضجبط قرهی ضا تمَیت وٌس ٍ ٍؾَؾِ ثِ اّوبل هی

وٌٌسُ زض  پصیطی ضٍاًكٌبذتی افطاز قطوت ّبی ایي پػٍّف ًكبى زاز، ّط زٍ زضهبى ثبغث ثْجَز اًؼغبف ّوچٌیي یبفتِ

وِ ّط زٍ زضهبى پبیِ زضهبى  ( ّوؿَ ثَز. ثب تَجِ ثِ ایي1399پػٍّف قس. ایي یبفتِ ثب یبفتِ پػٍّف تَولی ٍ ّوىبضاى )

-ثب اثط ثط الگَّبی تفىط ؾفت ٍ ؾرت، ضفتبضّبی اجتٌبثی ٍ ًبتَاًی زض وٌبض آهسى ثب احؿبؾبت یب هحطن قٌبذتی ضفتبضی زاضًس،

ّبی قٌبذتی ضفتبضی ثب قٌبؾبیی ٍ ثِ چبلف وكیسى افىبض ًبؾبظگبض ٍ پصیطی ضٍاًكٌبذتی قًَس. زض زضهبى ّب، ثبػث ثْجَز اًؼغبف

افىبض ٍ ثبٍضّبی هٌفی هطتجظ ثب اؾتفبزُ اظ پَضًَگطافی ضا قٌبؾبیی وٌٌس قَز تب ووه ثِ ثبظؾبظی قٌبذتی، ثِ افطاز ووه هی

( ثِ چبلف ثىكٌس ٍ ثبظاضظیبثی وٌٌس. آًْب ذَاٌّس "وٌنهي ّطگع ثط ایي اػتیبز غلجِ ًوی"یب  "تَاًن)هبًٌس هي ثسٍى پَضى ًوی
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تَاًٌس اػتیبز ضا تكسیس وٌس ٍ هبًغ بظی، وِ هیؾّبی قٌبذتی ضا تكریم زٌّس، هبًٌس تفىط ّوِ یب ّیچ یب فبجؼِتَاًؿت تحطیف

ّبی ػبعفی وِ هٌجط ثِ اؾتفبزُ اظ ّب، ثِ افطاز زض قٌبؾبیی هحطنّب قَز. ّوچٌیي ایي زضهبىّبی اًغجبلی ثِ تحطیهاظ پبؾد

بثی یب اججبضی، تَاًٌس ثِ جبی تَؾل ثِ ضفتبضّبی اجتٌّب، افطاز هیوٌس. ثب قٌبذت ایي هحطنقَز ووه هیپَضًَگطافی هی

ّبی توسز  ؾبظی، ٍ توطیي ّبی ظهیٌِ ّبی ذَز )هبًٌس توطوع حَاؼ، تىٌیه وبض ثطًس. هْبضتتطی ضا ثِضاّجطزّبی همبثلِ ای ؾبلن

وٌس یب حَاؼ ضا هٌحطف  ّب ضا ثطآٍضزُ هی اػهبة( ضا ثطای هسیطیت احؿبؾبت، افعایف زٌّس. ٍ ضفتبضّبی جبیگعیي وِ ًیبظّبی آى

وٌٌس. افعٍى ثط آى، ثب  ّب اًتربة هی قًَس ٍ ضٍیىطز ؾبظگبضتطی ضا ثطای هسیطیت اًگیعُ ّب هی ٌبؾبیی وطزُ ٍ زضگیط آىوٌس، ق هی

ّبی انلی فطز ووه وطزُ، ٍ تهویوبت ٍ ّب، ثِ قٌبؾبیی اضظـؾبظی اضظـّب ٍ اّساف ثب قفبفایجبز تؼْس ًؿجت ثِ اضظـ

تَاًس اًگیعُ ایجبز تغییط ٍ افعایف وٌس. زضن آًچِ ٍالؼبً ثطای آًْب هْن اؾت هیت هیّب ّسایضفتبضّب فطز ضا ثِ ؾَی ایي اضظـ

ثیٌبًِ ٍ لبثل زؾتیبثی هطثَط ثِ ثْجَزی، ثطای ذَز تؼییي گیطًس وِ اّساف ٍالغتؼْس ثِ ثْجَزی اظ اػتیبز ثبقس. افطاز یبز هی

زّس. ّوچٌیي ثِ جبی اجتٌبة یب ٌبذتی ضا افعایف هیقپصیطی ضٍاىوٌس ٍ اًؼغبفوٌٌس، وِ حؽ ّسفوٌسی ضا تمَیت هی

 قَز. قٌبذتی ثیكتط هی پصیطی ضٍاى زّس، وِ هٌجط ثِ اًؼغبفؾطوَة، پصیطـ احؿبؾبت ثسٍى لضبٍت ضا آهَظـ هی

ّبی هساذلِ آگبّی ٍ تىٌیه( زضهبى قٌبذتی ضفتبضی، شّي2020زض پػٍّف ثَت ٍ ّوىبضاى ) ّب،ّوؿَ ثب ایي یبفتِ

ضٍاًكٌبذتی ذطزهٌساًِ ثبػث وبّف فطاٍاًی اؾتفبزُ اظ پَضًَگطافی ٍ ثْجَز ذَزوبضآهسی قس. ذَزوبضآهسی تحهیلی -یاجتوبػ

-ّبی تحهیلی اقبضُ زاضز. ٌّگبهی وِ ًَجَاًبى ثِ پَضًَگطافی هؼتبز هیثِ ثبٍض ثِ تَاًبیی ذَز ثطای هَفمیت زض تىبلیف ٍ چبلف

ّبی تحهیلی قَز. تأثیط لطاض گیطز ٍ هٌجط ثِ وبّف اًگیعُ ٍ ػولىطز زض هحیظتَاًس تحت قًَس، ذَزوبضآهسی آًْب هی

ّط وبضی وِ اًجبم زّن قىؿت ذَاّن "یب  "هي ثطای هَفمیت ثِ اًساظُ وبفی ذَة ًیؿتن"قٌبؾبیی ثبٍضّبی هٌفی )هبًٌس 

تطی ًؿجت تَاًٌس تهَض هثجتي افىبض، هیثٌسی زٍثبضُ ایّبی تحهیلی ٍ ثِ چبلف وكیسى آًْب ٍ ثب لبلت( زض هَضز تَاًبیی"ذَضز

تَاًس ثب وٌٌس وِ هیثِ پتبًؿیل تحهیلی ذَز ایجبز وٌٌس. ثؿیبضی اظ ًَجَاًبى اضغطاة هطثَط ثِ ػولىطز تحهیلی ضا تجطثِ هی

اًبى ووه زّس ٍ ثِ ًَجَّب ضاّجطزّبیی ضا ثطای هسیطیت ایي احؿبؾبت آهَظـ هیضفتبضّبی اػتیبزآٍض تكسیس قَز. ایي زضهبى

ّبیی هبًٌس توطوع حَاؼ ٍ تٌفؽ ػویك ّبی تحهیلی ذَز اعویٌبى ثیكتطی زاقتِ ثبقٌس. تىٌیهوٌس تب ًؿجت ثِ تَاًبییهی

تَاًس ثِ ًَجَاًبى ووه وٌس شّي ذَز ضا آضام وطزُ ٍ اضغطاثی ضا وِ هوىي اؾت ثب توطوع ٍ اًگیعُ آًْب تساذل وٌس وبّف هی

تَاًس ثب اضائِ ًمكِ ضاُ هَفمیت، ذَزوبضآهسی ضا افعایف زّس. ّوچٌیي ثب ضزیبثی هٌظن پیكطفت ثِ زّس. تؼییي اّساف ضٍقي هی

ّبی ذَز تمَیت وٌٌس. ّوچٌیي تَاًٌس زؾتبٍضزّبی ذَز ضا ثجیٌٌس ٍ ثبٍض ذَز ضا ًؿجت ثِ تَاًبییؾَی ایي اّساف، ًَجَاًبى هی

ّبی تحهیلی ضا ثب هَفمیت ثیكتطی پكت ؾط ثگصاضًس. همبثلِ ثب وٌس تب چبلفّبی حل هؿئلِ هَثط ووه هییبزگیطی هْبضت

زّس. ّوچٌیي پصیطـ ػیَة ذَز ٍ زضن ایٌىِ اقتجبّبت ثركی عجیؼی اظ ّبی هٌفی، ذَزوبضآهسی ضا افعایف هیذَزگَیی

ّبی ّب زض تلاـآٍضی ضا تمَیت وٌس. ایي عطظ فىط آًْب ضا تكَیك هی وٌس وِ ثبٍجَز ًبوبهییبزگیطی اؾت، هی تَاًس تبة

ّبی تحهیلی گصقتِ یب ًگطاًی زض هَضز ػولىطز آیٌسُ ضا وبّف ٍ ًكرَاض فىطی زض هَضز قىؿت تحهیلی ذَز اؾتمبهت وٌٌس.

زّس. ّوچٌیي قٌبؾبیی ٍ ثِ حسالل ضؾبًسى زازُ ٍ زض ًتیجِ تَاًبیی آًْب ضا ثطای زضگیط قسى ثب ٍظبیف تحهیلی افعایف هی

تَاًس توطوع ٍ ػولىطز تحهیلی ضا ثیكتط ثْجَز س زؾتطؾی ثِ پَضًَگطافی زض عَل ظهبى هغبلؼِ، هیپطتی، هبًٌػَاهل حَاؼ

 تَاًٌس ًَجَاًبى ضا زض تؼییي هطظّب ٍ ایجبز یه هحیظ یبزگیطی هؿبػس ضاٌّوبیی وٌس.ّبی قٌبذتی ضفتبضی هیثركس. اؾتطاتػی

وبضی ٍ ػٍّف، لاظم اؾت ػٌَاى قَز وِ، زض هَضز اّوبلزض هَضز همبیؿِ اثط ثركی زٍ زضهبى ثِ وبض ضفتِ زض ایي پ

تط اظ زضهبى قٌبذتی ًگبضی ثِ نَضت جعئی ضؼیفذَزوبضآهسی تحهیلی ّط چٌس ّط زٍ زضهبى اثطثرف ثَز؛ اهب زضهبى ّطظُ

ى قٌبذتی ضفتبضی ًگبضی ثبقس. زض حبلی وِ زض زضهبتَاًس ثِ زلیل توطوع ایي آهَظـ زض همبثلِ ثب ّطظُضفتبضی ػول وطز وِ هی

هؿئلِ ثِ هكىلات تحهیلی ًیع اقبضُ  قَز ٍ حلثط ثبٍضّبی ًبزضؾت ثِ نَضت ولی توطوع قسُ وِ قبهل حیغِ تحهیلی ًیع هی

ًگبضی ًؿجت ثِ زضهبى قٌبذتی ضفتبضی، پصیطی زض آهَظـ ثْجَز اظ اػتیبز ثِ ّطظُزاضز. اهب ػلت ثبلاتط ثَزى هیبًگیي ًوطُ اًؼغبف

ای آى ثبقس وِ زض جلؿِ چْبضم پصیطی قٌبذتی زض ضاثغِ ثب توبیل ثِ پَضًَگطافی ٍ ػَاهل ظهیٌَِظـ هكرم اًؼغبفتَاًس آههی

اجتوبػی -ّیجبًی ٍ ضفتبضی-ایي ثؿتِ گٌجبًسُ قسُ اؾت. ّوچٌیي ثِ زلیل ایٌىِ زض ایي ثؿتِ ثِ ضاّجطزّبی تطویجی ضفتبضی
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ًْن آى ثِ ًمف هؼٌَیت پطزاذتِ اؾت وِ زض ول ضاّجطزّبی ثیكتطی ثطای زض جلؿبت ّفتن ٍ ّكتن پطزاذتِ قسُ ٍ زض جلؿِ 

 پصیطی ضٍاًكٌبذتی زض اذتیبض ًَجَاى لطاض زازُ اؾت.اًؼغبف

ًگبضی ثَز. زٍضُ پیگیطی ای زضگیط قسى ًَجَاًبى زض ّطظُّبی ایي پػٍّف تَجِ ًىطزى ثِ ػَاهل ظهیٌِ اظ هحسٍزیت

-تفبٍت زٍ زضهبى ضا ثِ زضؾتی ًكبى ًسازُ ثبقس. ٍ قٌبؾبیی افطاز زضگیط زض اػتیبز ثِ ّطظُ)زٍهبِّ( وَتبُ ثَز وِ هوىي اؾت، 

وٌٌسُ زض پػٍّف ضا اظ زیگط افطاز تَاًس افطاز قطوتًگبضی ثِ زلیل تبثَ ثَزى ایي هَضَع هكىل ٍ ًیبظهٌس ذَزاثطاظی ثَز وِ هی

ای زضگیط قسى ًَجَاًبى قَز، زض پػٍّف زیگطی ثِ ػَاهل ظهیٌِهی ًگبضی هجعا ًوبیس. پیكٌْبزجبهؼِ ًَجَاًبى هؼتبز ثِ ّطظُ

ًگبضی پطزاذتِ قَز تب ثتَاى ثطای ثطعطف وطزى آًْب السام ًوَز. زض پػٍّف زیگطی زٍضُ پیگیطی ثلٌستطی اًتربة قَز زض ّطظُ

ًگبضی وِ تَؾظ اٍلیبء ِ اػتیبز ثِ ّطظُتب تفبٍت زٍ زضهبى ضا زض ثْجَزی ثیكتط ٍ پبیساضی زضهبى ًكبى زّس ٍ ًیع افطاز هكىَن ث

قًَس زض پػٍّف قطوت زازُ قًَس ٍ تغییط ضفتبض آًْب اظ ًظط افطاز هؼطفی وٌٌسُ ثطضؾی گطزز. هسضؾِ یب ٍالسیي هؼطفی هی

ز تب زض ّب ٍ افطاز زضاضتجبط ثب ًَجَاًبى آهَظـ زازُ قًَگبضی ثِ ذبًَازُقَز ػلاین زضگیطی زض اػتیبز ثِ ّطظُپیكٌْبز هی

-ًگبضی ثْجَز حبنل قَز. ٍ اظ اهَظـ ثْجَز اظ اػتیبز ثِ ّطظُقٌبؾبیی ٍ آهَظـ ظٍزٌّگبم ًَجَاًبى زض ذغط اثتلا ثِ اػتیبز ّطظُ

 ًگبضی ثطای ووه ثِ ایي عیف اظ ًَجَاًبى اؾتفبزُ قَز.
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