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 (23/41/1444، پذیرش نهایی: 11/11/1443)دریافت مقاله: 

 چکیده
و  ارهایاست که شامل مع ستیز طیمح نهیمختلف در زم یعملکرد کشورها یابیارز یبرا ی( ابزارEPI) یطیمح ستیعملکرد ز شاخص

 نیبر اساس آخر رانیدر ا EPI تیوضع یحاضر به بررس قیبر آن است. تحق یانسان راتیو تأث ستیز طیمح تیوضع یبررس یبرا ییهاداده

 ارائهبررسی و کشور  یطیمح ستیز یهارا در خصوص چالش ستیز طیو نظرات خبرگان حوزه سلامت مح اختهپرد 2424سال  جینتا

محیط در حوزه سلامت  را دارد. 14رتبه  انهیو در منطقه خاورم 113کشور معادل  1۸4 نیدر ب رانیا یرتبه کل بر اساس نتایج،. دهدیم

از  هیوریب، کمبود آب در کشور، برداشت هاکشآفتبه  زیستمحیط به پسماند، آلودگی  زیستمحیط آلودگی هوا، آلودگی ، زیست

ولویت ا عنوان بهنگران نموده و  شدت بهمواردی هستند که ذهن خبرگان را  زیستمحیط عدم توجه به پایداری  تاًینهای زیرزمینی، و هاآب

ها، کشاز پسماند، آفت یناش یهوا، آلودگ یآلودگ، نیمتخصصی کشور مطرح هستند. همچنین از دیدگاه طیمح ستیزدرجه یک مسائل 

هوا و  هطیمربوط به ح هاینگران نیترشی. بمطرح هستندها چالش نیترعنوان مهمبه ینیرزمیز یهااز آب هیرویکمبود آب و برداشت ب

یط زیستی شرایط محبه بهبود  تواندیم ،یمل یهامؤثر و توسعه برنامه نیقوان جادیشامل ا ،محیطیزیست  یهااستیس تیاست. تقو میاقل

 در کشور کمک کند. EPIو 

 زیست محیطی، بهداشت محیط، ایرانهای زیست محیطی، شاخص عملکرد ارزیابی چالش های کلیدی:واژه
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 مقدمه

ترین مسائل روز جهان، مساله محیط یکی از مهم     

زیستی نه تنها آرامش و زیست است؛ فاجعه محیط 

رباید بلکه موجودیت بشر امنیت را از زندگی انسان می

کند. بنابراین در محافل علمی و سیاسی را نیز تهدید می

-و صداترین و جدی های محیط زیستی پرسربحث

شواهد بر اساس . (1) های روز هستندترین بحث

 تیه بشرک نیزمکره بانیپشتی اتیح یهاستمیسموجود 

 وابستگی. اندبیها وابسته است، در حال تخربه آن

مداوم  یمنجر به آلودگ یلیفس یهاه سوختب یاقتصاد

غلظت  شیو افزا هاانوسیاقی شدن دیهوا و آب، اس

 رات،ییتغ نیا .(2) شودیدر جو م یاگلخانه یگازها

که به شدت از دست  کندیم دیرا تهد ییهاگونه یبقا

ها مر آنا نیو ا برندیخود رنج م ستگاهیرفتن گستره ز

در مواجهه با  .سازدیم ترکیانقراض نزد یرا به سو

 و یتجرب کردیرو کیمتراکم، اتخاذ  یهابحران نیا

ز ا محیطیزیست  یگذاراستیبر داده در س یمبتن

قت به د یهااست. شاخص تریضرور شهیهم

 نیا نفعانیذ ریو سا گذاراناستیبه س شدهیطراح

که روندها را رصد کرده، مداخلات  دهندیامکان را م

راک را به اشت هاوهیش نیهترکنند، ب ییموفق را شناسا

ا ر محیطیزیست  یهایگذارهیبگذارند و بازده سرما

. یکی از شاخص های بسیار (3) به حداکثر برسانند

مهم که وضعیت محیط زیست کشورها را نشان می 

. (4)است  1(EPIدهد شاخص عملکرد محیط زیست )

شاخص عملکرد محیط زیست، شاخصی است که بر 

شاخص محیط زیستی، از جمله منابع  22اساس مطالعه 

                                                           
1 Environmental Performance Index 

 

 

 

 

ی ب و هوایآب، آلودگی هوا، تنوع زیستی و تغییرات آ

. (5)د شوتعیین و هر ساله توسط دانشگاه ییل اعلام می

های کشورها برنامه ها واین شاخص عملکرد سیاست

زیستی، حفاظت از  در زمینه کاهش معضلات محیط

زیست و مدیریت منابع طبیعی را مورد سنجش  محیط

ین، بررسی این . بنابرا(1) دهدو ارزیابی کمی قرار می

تواند گام شاخص و متغیرهای تبیین کننده آن می

بزرگی در رسیدن به اهداف توسعه پایدار باشد. آمارها 

هایی همچون های زیرزمینی، گونههد که آبنشان می

اند ها آلوده شدهها و حتی اقیانوسها، دریاچهرودخانه

 (. 7و۸)ها در حال تغییر است و سیستم اکولوژیک آن

از این جهت که تعامل  محیط زیستشاخص عملکرد 

-بین زیر ابعاد محیط زیست را مورد بررسی قرار می

دهد حائز اهمیت است. شناخت درست وضعیت 

برای تعیین تغییرات لازم در نحوه  محیط زیست

های مدیریتی نقشی مهم دارد مدیریت و ارئه برنامه

های متعددی برای . به همین دلیل است که شاخص(9)

از سوی  محیط زیستنظارت بر فرآیند تخریب 

های مختلف مطرح ل متحد و دانشگاهسازمان مل

توان به شاخص توسعه محیط گردیده است که می

 3محیط زیست یریپذ بیشاخص آس ،(14) 2زیست

 دیتول ،(12) 4یو رفاه اقتصاد یداریشاخص پا ،(11)

انداز پس و 5یکیاکولوژ یردپا سبز، یمل خالص

 .کرد اشاره (13) 1شده لیخالص تعد

 عامل کیعنوان به ،زیستمحیط  عملکرد شاخص    

 منابع تیریمد یامدهایپ و هایآلودگ کنترل در یکم

 طیحم یهایریگمیتصم جهت یقدرتمند ابزار ،یعیطب

2 Environmental Development Index 
3 Environmental Vulnerability Index 
4 Index of Sustainable Economic 
5 Ecological footprint 
6 Adjusted Net Savings 
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. (14) کندیم فراهم یلیتحلمؤسسات  یبرا یستیز

EPI  استیس یدسته اصل نیچند یرا برا ینمرات 

که  سنجدیو م کندیم ییشناسا محیطیزیست 

 کیاهداف نزد نیمختلف چگونه به ا یکشورها

 یبیشاخص ترک کیعنوان شاخص به نی. اشوندیم

ساخته شده است که بر اساس شانزده شاخص کاملاً 

 اند و درشده یدهوزن یطور متفاوتکه به شدهعیتجم

شده  یطراح شوند،یم یابیاهداف مطلق ارز ابربر

و نمرات  یبیاست. علاوه بر انتشار شاخص ترک

 زیکشورها ن یاسهیمقا یبندرتبه کی ،یفرد یکشورها

 یطیمح ستیعملکرد ز شاخص. (15) شودیمنتشر م

و  لییتوسط دانشگاه  2442در سال  یطور رسمبه

شاخص  یاصل هدفشد.  یمعرف ایدانشگاه کلمب

 یتجرب یهاداده هیبهبود پا یطیمح ستیعملکرد ز

مدت  در بلند زیستمحیط اقدامات حفاظت از  یبرا

بهبود  یطور قابل توجهبه یلیتحل یهایابیارز لیو تسه

 ستیشاخص عملکرد ز سندگانیاست. نو افتهی

ان عنوشاخص را به نیآگاهانه ا اریطور بسبه یطیمح

اند که هدف آن کرده یطراح یاسیشاخص س کی

ها و در مورد روش یالمللنیبحث ب کی کیتحر

 یریگو نحوه اندازه حیصح یلیتحل یهایمتدولوژ

و  یصورت کمکشورها به یطیمح ستیعملکرد ز

 سندگانینو ن،یعلاوه بر ا .(11) است یکشورنیب

 یالمللنیب یهاداده هیتوجه را به پا کنندیتلاش م

 یطیحم ستیو مشکلات ز واداز م یاریبس یبرا یناکاف

 یهاداده یآورجلب کنند و ضرورت بهبود جمع

به  EPI. (17) ها را برجسته کنندو شاخص یآمار

تا نقاط قوت و ضعف خود را  کندیکشورها کمک م

وا، ه تیفیآب، ک تیفیمختلف مانند ک یهانهیدر زم

 ییساشنا یستیو حفاظت از تنوع ز یمیاقل راتییتغ

ابزار  کیعنوان به EPIکنند. با گذشت زمان، استفاده از 

 یاریاست. بس افتهیگسترش  یدر سطح جهان یابیارز

 ییشناسا یشاخص برا نیاز کشورها و شهرها از ا

 یطیمح ستیز یهانهینقاط قوت و ضعف خود در زم

 و یالمللنیب یهاسازمان ن،ی. همچنکنندیاستفاده م

 یابیارز یبرا اریمع کیعنوان به EPIاز  زین یردولتیغ

 .کنندیکشورها استفاده م یطیمح ستیعملکرد ز

ا در شهره زیستمحیط از شاخص عملکرد  استفاده    

 شهروندان و کاهش یزندگ تیفیبه بهبود ک تواندیم

 هیبا تجز .(1۸) کمک کند یطیمح ستیز یاثرات منف

و  هااستیس توانندی، شهرها مEPI یهاداده لیو تحل

عنوان مثال، کنند. به یرا طراح یسازنهیبه یهابرنامه

 افتیرد ینیینمره پا هوا تیفیک نهیشهر در زم کیاگر 

رش گست ک،یمانند کاهش تراف یاقدامات تواندیکند، م

سبز را در دستور  یفضا شیو افزا یونقل عمومحمل

 . (19) کار قرار دهد

 یدر شهرها شامل ارتقا EPI یریکارگبه یایمزا    

و  یدولت ینهادها انیم یبهبود همکار ،یعموم یآگاه

 یهادر پروژه یگذارهیبه سرما قیو تشو ،یردولتیغ

عنوان به تواندیم نیشاخص همچن نیاست. ا داریپا

 یطیمح ستیعملکرد ز سهیمقا یکارآمد برا یابزار

. در دیعمل نما هاوهیش نیبهتر ییشهرها و شناسا انیم

 یاندهیفرا لیبه تسه تواندیم EPIاز  یریگبهره ت،ینها

 یهامنابع به سمت پروژه صیو تخص یریگمیتصم

 مؤثرتر کمک کند. یطیمح ستیز

شاخص عملکرد  لیهدف تحل حاضر با مطالعه    

 یهمراه با نظرسنج 2424در سال  رانیا زیستمحیط 

ر د زیستمحیط  سلامتمتخصص در حوزه  دیاز اسات

 .دیبه انجام رس رانیا یطیمح ستیز یهامورد چالش
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 قیتحق روش
 EPI ها در موردداده یگردآور -

 است یفیو ک یفیتوص قیتحق ینوعمطالعه حاضر     

 لیتحل یو در دو مرحله انجام شد. در مرحله اول، برا

گزارش منتشر شده  نیاز آخر ران،یدر ا   EPIتیوضع

ت زیس. شاخص عملکرد شد گرفته بهره نهیزم نیدر ا

 ها،داده مجموعه نیدتریبا استفاده از جد 2424 محیطی

 از یابیارز نیترجامع ارائهمنظور  به یفناور و علم

شده است.  یطراح یدر سطح جهان یداریپا تیوضع

 1۸4مختلف است که  اریمع 5۸شاخص شامل  نیا

 کاهش یهانهیها در زمآن شرفتیکشور را بر اساس پ

 جیو ترو هاستمیحفاظت از اکوس ،یمیاقل راتییتغ

عه مجمو نی. اکندیم یبندرتبه زیستمحیط سلامت 

 یکارآمد برا یعنوان ابزار ها بهاز شاخص عیوس

سازمان  اردیاهداف توسعه پا یسو به شرفتیپ یریگیپ

مندرج در  یمیاقل راتییملل، اهداف کاهش تغ

، و اهداف حفاظت از تنوع 2415 سینامه پارتوافق

 -گ نیکونم یستیتنوع ز یدر چارچوب جهان یستیز

 فراتر از نمرات اتیجزئ ی. بررسکندیمونترال عمل م

ها و شاخص ،یفرد یهادسته یبررس - یکل

از روندها و  یترقیدق درک -ن ایهمتا یهاسهیمقا

 . دهدیارائه م محیطیزیست عوامل مؤثر بر عملکرد 

 تزیسمحیط  سلامت حوزه نیمتخصص از ینظرسنج -

نظرات خبرگان در حوزه  یآورمنظور جمعبه    

تحت عنوان  یستیلاز چک ،زیستمحیط سلامت 

ت حوزه سلام نینظرات متخصص یابیارز ستیلچک"

، بهداشت محیط، آمار و محیط زیست)  زیستمحیط 

 تیوضع نیدر خصوص آخراپیدمیولوژی و اقتصاد( 

م به لازشد.  استفاده "کشور زیستمحیط  یپارامترها

-یلیبا اهداف تحل یفیک در مطالعاتذکر است 

 17محدود اما متمرکز )مانند  یهانمونه ،یتخصص

بزرگ اما  یهانمونه یجا ( بهاین تحقیق متخصص

. شندبخیم جیبه نتا یترشیاعتبار و عمق ب ،یسطح

عبارت مرتبط با مسائل  32شامل  ستیلچک نیا

 یتخصصپانل  یکشور است. از اعضا محیطیزیست 

 برجسته از سراسر کشور دینفر از اسات 17که متشکل از 

موافقت خود را با هر  زانیبود خواسته شد تا ابتدا م

با استفاده  ست،یلچک یهافیشده در ردعبارت درج

، "کاملاً مخالف"و عبارات  کرتیل ییتاپنج فیاز ط

 "کاملاً موافق"و  "موافق"، "نظریب"، "مخالف"

 .ندیمشخص نما

امتر هر پار ریتأث زانیدهندگان مستون دوم، پاسخ در    

 در یابر سلامت جامعه را با درج نمره محیطیزیست 

 1نمره  کهیطورمشخص کردند، به 14تا  1 فیط

 نیترشیدهنده بنشان 14و نمره  ریتأث نیکمتر انگرینما

 یآن پارامتر بر سلامت است. در ستون بعد ریتأث

پاسخگو خواسته شد تا سطح  افراد، از ستیلچک

ت زیسهر پارامتر  تیخود را در خصوص وضع ینگران

 ریغ اًیقو"و عبارات  کرتیل فیبا استفاده از ط محیطی

 شدتبه"و  "نگران"، "یخنث"، "نگران ریغ"، "نگران

 .ندیمشخص نما "نگران

امه نپرسش ها،تمیآ ییایو پا ییروا یابیارز جهت    

حوزه سلامت  نینفر از متخصص 4 اریابتدا در اخت

 ییو محتوا یصور ییقرار گرفت و روا طیمح

 یابیقرار گرفت. در ارز یمورد بررس یفیصورت کبه

ب تناس نهیبه سه گز توجه با هیهر گو ،یصور ییروا

 ینارسا و دشوار یهات، ابهام و برداشهاتمیو ارتباط آ

 نیاز منظر گروه هدف و متخصص میدرک مفاه

لازم در  یو بازخوردها یبررس یفیصورت کبه

ه ب ییایپا یابیارز ن،ی. همچندینامه اعمال گردپرسش
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 یبا استفاده از آلفا هاتمیآ یدرون یروش همسان

  کرونباخ انجام شد.

 ییدر مورد روا نینظرات متخصص افتیاز در پس    

 نینامه و انجام محاسبات مربوطه، اپرسش ییایو پا

منتخب پانل )خبرگان حوزه  ینامه به اعضاپرسش

. دیارسال گرد لیمیا قی( از طرزیستمحیط سلامت 

از  لیمیو ا یصورت تلفنلازم به یهایریگیپس از پ

ز ا زیستمحیط حوزه سلامت  نیاز متخصص یتعداد

و ارسال  لیمناطق مختلف کشور، نسبت به تکم

دهندگان علاوه از پاسخ ینامه اقدام نمودند. برخپرسش

را در خصوص  ینامه، نظراتپرسش لیبر تکم

ارائه نمودند که  یگزارش ارسال نینامه و همچنپرسش

گزارش  لیبازخوردها در اصلاح و تکم نیا یتمام

 استفاده قرار گرفت.  مورد

 IBMشده وارد برنامه  لیتکم یهانامهپرسش    

SPSS Statistics V.25 یآمار یزهایشد و تحت آنال 

و  افقتمو زانیم یهانهیگز یقرار گرفت. در ابتدا برا

 ی. برادیاستخراج گرد یدرصد فراوان ،ینگران زانیم

محاسبه  یفیآمار توص یهانمرات داده شده شاخص

 . دیگرد

 تر،شرفتهیپ یآمار زیمنظور آنالبه یگام بعد در    

پس  بر سلامت رگذاریتأث "یستیز طیمح یپارامترها"

با همکاران طرح، به چهار  یکارشناس لیاز بحث و تحل

 زیستمحیط  یپارامترها دامنهشد.  میتقس طهیح

 یدگآلو تاًیمنابع آب و نها خاک، م،یمشتمل بر هوا و اقل

در نظر گرفته شد. نمرات  زیستمحیط  بیو تخر

 1از  ینگران زانیموافقت و م زانیم یبرا کرتیل فیط

                                                           
 

 

 ریمره تأث. نافتیاختصاص  هانهیگز یبرا بیترتبه  5تا 

شده  فیقبلاً تعر 14تا  1از  زیسلامت جامعه ن یبر رو

 صد با استفاده از هیها بر پانمره فیبود. پس از تعر

 نمرات رنرمالیغ عیگرفتن توز نظر و با در 1 معادله

 دمنی(، از آزمون فر>45/4p لک،یو - روی)آزمون شاپ

(Friedman Test) ها و دامنه نیب سهیانجام مقا یبرا

 رگانخب نمرات رویپآنها  تیو اهم یتفاوت آمار نییتع

 . دیگرد استفاده

  ۱لکیو -و ریشاپ آزمون -

 کیناپارامتر آمار روش کی لکیو - رویآزمون شاپ    

استفاده  هابودن دادهنرمال  یبررس یبرا که است

-آزمون کولموگروف مشابه یکاربرد و شودیم

 نرمال ای یعاد یبررس پس از. (24)دارد  رنوفیاسم

 نیاز ا توانیها، مداده عیتوز یدگیو کش یچولگ بودن

ا هنرمال بودن داده یآزمون استفاده کرد. هنگام بررس

است  ها نرمالداده عیتوز نکهیبر ا یما فرض صفر مبتن

ماره اگر آ نی. بنابرامیکنیتست م 5% یرا در سطح خطا

 نیا در د،یدست آهب 45/4 یآزمون بزرگتر مساو

 داده نکهیا بر یمبتن صفر فرض رد یبرا یلیدل صورت

 گرید عبارت به. داشت نخواهد وجود است، نرمال

فرمول محاسبه آماره  .بود خواهد نرمال هاداده عیتوز

 ( ارایه شده است.1این آزمون در معادله )
 

  (1) 
 
 

 0دمنیفر آزمون -

 است کیمتراناپار یآزمون آمار کی دمنیآزمون فر    

فاده مرتبط است یهاداده انیتفاوت م صیتشخ یکه برا

1 Shapiro–Wilk test 
2 Friedman test 

https://parsmodir.com/db/research/normal.php
https://parsmodir.com/statistics/ks-test.php
https://parsmodir.com/statistics/ks-test.php
https://parsmodir.com/db/research/skewness.php
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آزمون توسط اقتصاددان و آماردان مشهور  نی. اشودیم

فرمول محاسبه (. 24) دیارائه گرد دمنیفر لتونیبه نام م

( ارایه شده است. 2آماره این آزمون در معادله )

 تیهما یبندرتبه یآزمون برا نیاز ا یرانیپژوهشگران ا

آزمون معادل  نیا .کنندیم دهپژوهش استفا یرهایمتغ

است که در  یدوعامل انسیوار زیآنال کیروش پارامتر

داده  صیبلوک تخص nبه  یصورت تصادفبه ماریت kآن 

 اند.شده
 

(2) 
 

استفاده  144 ینمرات در مبنا فیتعر یبرا( 3) معادله

 : استشده 
 

NS = (
S−min

max−min
) ∗ 100    (3)                                            

 دامنه،اکتساب در نمره قابل Sمقدار  (3) معادله در    

min  و max دهنده حداقل و حداکثر نشان بیترت به

استاندارد  نمره NSو  دامنهاکتساب در همان نمره قابل

محاسبه حداقل و  یصد است. برا اسیشده در مق

 یحداکثر نمره کسب شده، تعداد پارامترها

، (طهی)تعداد سؤالات هر ح دامنهدر هر  شدهیبنددسته

 زانیموافقت و م زانیمربوط به م یهاستون یبرا

 1 اعدادر د بی( به ترتکرتیل فی)منطبق بر ط ینگران

 ز،یهر پارامتر ن تیستون اهم ی. برادگردیضرب م 5و 

 )تعداد طهیدر هر ح شدهیبنددسته یتعداد پارامترها

ضرب  14و  1در اعداد  بیترت به(، طهیسؤالات هر ح

 عنوانمحاسبه گردد. به مربوطه max و  minتا گرددیم

ا مطابق ب ردیچهار سؤال قرار گ طهیح کیمثال اگر در 

و  4حداقل و حداکثر نمره برابر  کرتیل ییتاپنج فیط

حداقل و  زین تیستون اهم یخواهد بود. برا 24

 خواهد بود.   44و  4حداکثر برابر 

  و بحث جینتا

شاخص عملکرد  تیوضع ج،یدر بخش اول نتا    

و ارائه شده است.  یبررس رانیدر ا زیستمحیط 

را  یحاصل از نظرسنج جینتا ،بخش دوم ن،یهمچن

 . کندیو ارائه م لیتحل

در  2424مختلف در سال  یکشورها EPI  تیوضع    

 انیدر م رانیشده و رتبه ا دهیکش ریبه تصو (1)شکل 

 شده داده شینما (1)در جدول  انهیخاورم یکشورها

 یدر رتبه کل رانی. اشودفراهم  سهیامکان مقا تااست 

( و در (2)قرار دارد )شکل  ایکشور دن 1۸4 نیاز ب 113

 مختلف، رتبه یکشورها انیدر م زین انهیخاورممنطقه 

 ،یاستون یرا به خود اختصاص داده است. کشورها 14

م را اول تا سو یهارتبه بیلوکزامبورگ و آلمان به ترت

قرار  35در رتبه  کایآمر کهیاند، درحالبه دست آورده

در  بیبه ترت تنامیلائوس، پاکستان و و ن،یدارد. همچن

 .قرار دارند هارتبه نیترنییپا

 

 
 1۸4 برای یمحیط زیست عملکرد شاخص نمرات(: 1) شکل

 2424 سال در کشور
 

 

 

 

(3معادله )  
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 EPIبر اساس شاخص  انهیخاورم یرتبه و نمره کشورها سهیمقا :(1) جدول

 ۱6 ۱1 ۱2 ۱3 ۱0 ۱۱ ۱2 9 8 7 6 1 2 3 0 ۱ رتبه

 3/34 15 1/39 5/39 9/39 7/41 ۸/41 5/42 ۸/43 4/44 3/45 ۸/41 3/47 4۸ 3/51 1/51 ازیامت

 عراق نیبحر سودان مراکش لبنان ریالجزا رانیا عربستان مصر تیکو تونس قطر اردن نیفلسط عمان یعرب امارات کشور

    

 9۸رتبه  رانیا ،"طیمح بهداشت"نظر شاخص  از    

 و نروژ، سلندیا یکشورهارا دارد.  انهیخاورم 11و  ایدن

 یاول تا سوم و کشورها یهارتبه بیفنلاند به ترت

 آخر قرار دارند.  یهافیدر رد زیپاکستان و لسوتو ن

 11۸ رتبه، "ستمیاکوس یسرزندگ" شاخص نظر از    

اختصاص دارد.  رانیبه ا انهیخاورم 9و رتبه  ایدن

 اول تا سوم یهاآلمان و لهستان در رتبه ،لوکزامبورگ

ر قرار آخ یهادر رتبه یبوتیو ج ترهیار یو کشورها ایدن

 دارند.  

 دیشاخص جد کیعنوان به "میاقل رییتغ" شاخص    

 نیمطرح شده است. با درنظرگرفتن ا 2424در سال 

 یجا انهیخاورم 9و  ایدن 132در رتبه  رانیشاخص ا

 گرفته است. 
 

 
 2414 ،زیستمحیط در شاخص عملکرد  رانیرتبه ا (:2) شکل

 (Rank)2424تا 

   از خبرگان ینظرسنج جینتا -

 یآمده و احصاعملبه یهایاساس نظرسنج بر    

 و یمحیط زیست ینظرات خبرگان در مورد پارامترها

بودن بر کاملاً موافق یمبن یطیبهداشت مح یهاشاخص

 یشدت نگران زیمطرح شده و ن یدر موضوع پارامترها

 که دارد آن از یحاک جینتا، موضوعات آن به نسبت

اله، به زب زیست محیط یهوا، آلودگ یآلودگ یپارامترها

کمبود آب در  ،هاکشبه آفت زیستمحیط  یآلودگ

 تاًیو نها ینیرزمیز یهااز آب هیرویکشور، برداشت ب

ه هستند ک یموارد زیستمحیط  یداریعدم توجه به پا

 جزو توانندیشدت نگران نموده و مذهن خبرگان را به

 گردند مطرح کشور یمحیط زیست هیاول یهاچالش

 (.(3)شکل )
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با عبارت مربوط در هر آیتم و همچنین سطح نگرانی در  "میزان موافقت"توصیف فراوانی نظرات خبرگان در خصوص  :(3) شکل

 زیستمحیط خصوص وضعیت پارامترهای 

 
 زانیم"اساس  بر زیستمحیط  یپارامترها تیاولو -

  "موافقت

پارامتر  32 ،یآمار ترشیب لیمنظور انجام تحلبه    

منابع "، "میهوا و اقل"در چهار دامنه  یمحیط زیست

 میتقس "زیستمحیط  یآلودگ"و  "خاک"، "آب

 هاطهیح تیو اولو تیمشخص نمودن اهم ی. برادیگرد

 ینمرات در مبنا یسازاز منظر نخبگان، و پس از نرمال

عمل آمد که بر  بهچهارگانه  یهاطهیح سهیصد، مقا

 زانیم"گرفتن  نظر با در دمن،یآزمون فر جیاساس نتا

 یمربوط به پارامترها یهاطهیح نی، ما ب"موافقت

 یاز منظر خبرگان تفاوت معنادار آمار زیستمحیط 

 (4)در شکل (.  P= (3)2χ,16.9=0010.وجود دارد )

ز ا یزیستمحیط  یپارامترها یهادامنه تیاهم سهیمقا

گونه است. همان شده داده شینما فقتموا زانینظر م

دامنه منابع آب در ابتدا و پس از  شودیکه مشاهده م

 قرار تیاهم یدر رتبه بعد زیستمحیط  یآن آلودگ

 دارد. 

 

 
 منظر از یمحیط زیست یهادامنه تیاولو شینما :(4) شکل

 (موافقت زانیم) خبرگان
 

 رد ریتأث"اساس  بر یمحیط زیست یپارامترها تیاولو -

  "سلامت
بر  ریتأث نهیدر زم دمن،یآزمون فر جیبر اساس نتا   

منابع آب، خاک  م،یسلامت، چهار دامنه شامل هوا و اقل

را از  یتفاوت معنادار آمار ست،یز طیمح یو آلودگ

 .دهندیخبرگان نشان م دگاهید
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(درصد میزان موافقت و شدت نگرانی)توصیف فراوانی نظرات خبرگان 
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    (.0010(3)=22.3,P=2χ در شکل .)(5) سهیمقا 

 زانیاز نظر م یستیز طیمح یپارامترها دامنه تیاهم

بر سلامت قابل مشاهده است و همانگونه که  ریتاث

 ریتاث نیترشیب یمنابع آب دارا دامنه ،مشخص است

 ستیز طیمح یباشد و پس از آن، آلودگ یبر سلامت م

 قرار دارند.  بیبه ترت میو هوا و اقل

 

 
 از یمحیط زیست یپارامترها دامنه تیاولو شینما (:5) شکل

 (سلامت بر ریتاث) خبرگان منظر

 

  "یاننگر سطح"اساس  بر محیط زیست یپارامترها تیاولو -

 ،میشامل هوا و اقل دامنهچهار  ،یاز منظر سطح نگران    

بر اساس  ،زیستمحیط  یمنابع آب، خاک و آلودگ

 هدامنرا در  یتفاوت معنادار آمار دمن،یآزمون فر جینتا

 شیخبرگان به نما دگاهیاز د زیستمحیط  یپارامترها

 (1)(. در شکل P=2χ,8.6=(3)0350.) گذارندیم

ظر از ن یستیز طیمح یپارامترها دامنه تیاهم سهیمقا

 نیاست. بر اساس ا شده داده شینما "یسطح نگران"

هوا و  هدامنخبرگان مربوط به  ینگران نیترشیشکل، ب

در  زیستمحیط  یبوده و منابع آب و آلودگ میاقل

 قرار دارند.  یبعد یهارتبه
 

 
 از یمحیط زیست یپارامترها دامنه تیاولو شینما (: 1) شکل

 (ینگران سطح) خبرگان منظر

 

 زانیم نیانگیبر اساس م زیستمحیط  یپارامترها تیاولو -

  یبر سلامت و سطح نگران ریموافقت، تأث

 یستیز طیمحچهارگانه  یهاطهیح یبندتیاولو در    

از  هاطهیح تیو اولو تیمشخص نمودن اهم یو برا

 ینمرات در مبنا یسازمنظر نخبگان، و پس از نرمال

 زانیم نیانگیم"با درنظرگرفتن  هاطهیح سهیصد، مقا

مل آمد. ع به "ینگران زانیم و سلامت بر ریتأث موافقت،

 یهاهطیح نیماب دمن،یآزمون فر جیگرفتن نتا نظر با در

 خبرگان منظر از زیستمحیط  یپارامترهامربوط به 

 دارد وجود یآمار معنادار تفاوت

(.0010(3)=32.8,P=2χ ) محیط  یآلودگ طهیحو

. دهدیرا به خود اختصاص م تیاولو نیبالاتر ،زیست

ر د بیو خاک به ترت میهوا و اقل یهاطهیپس از آن، ح

منابع آب  ت،یو در نها رندیگیقرار م یبعد یهارتبه

 (.(7)قرار دارد )شکل  یترنییپا گاهیدر جا

 

 

 

0
1
2
3
4

هوا و اقلیم

منابع آب

خاک

آلودگی محیط

0

1

2

3

هوا و اقلیم

منابع آب

خاک

آلودگی محیط



 و همکاران مسافری                                                                                                    0202در سال  محیطی ایرانهای زیستارزیابی چالش
 

01 

 
 از یمحیط زیست یپارامترها طهیح تیاولو شینما (:7) شکل

 (ینگران سطح و اثر موافقت، نیانگیم) خبرگان منظر

 

 یمحیط زیستشاخص عملکرد  تیوضع( ۸)شکل 

(EPIرا در ا )شاخص  نیا جینتا نیبر اساس آخر رانی

 . دهدیارائه م 2424در سال 
 

 
 گاهیجا و 2424 یمحیط زیست عملکرد شاخص (:۸)شکل 

 رانیا

 

 نظرات بار نینخست یبرا قیتحق نیا ن،یهمچن    

را در خصوص  زیستمحیط خبرگان حوزه سلامت 

. کندیدر کشور مطرح م یستیز طیمح یهاچالش

در اتخاذ  تواندیم آمدهتدسبه جی، نتارونیازا

 مورد زیستمحیط در حوزه  یتیریمد ماتیتصم

 یهاینرژا سابقهی. باوجود استقرار بردیاستفاده قرار گ

( GHG) یاگلخانه یانتشار گازها ر،یدپذیتجد

است. ورود جهان به قلمرو  شیهمچنان در حال افزا

ناشناخته، خطر عبور از نقاط عطف  یمیاقل

 شیا افزار نیکره زم یمیاقل ستمیس در برگشترقابلیغ

 نهیاز اقدام مؤثرتر در زم تیمنظور حمابه. دهدیم

 یاافتهیبهبود یهاشاخص EPI 2024 ،یمیاقل راتییتغ

کشورها در کاهش انتشار  شرفتیپ یریگیپ یرا برا

 یهاشاخص نی. اکندیم یمعرف یاگلخانه یگازها

( شیکشورها را بر اساس نرخ کاهش )افزا د،یجد

ها آن یکینزد نیو همچن کنندیم یدهگازها نمرهانتشار 

از  پس. رندیگیبه هدف صفر خالص را در نظر م

عنوان هب یستیرفتن تنوع زازدست ،یمیاقل راتییتغ

 یستیز طیمحبحران  نیتربرگشترقابلیو غ نیتریجد

که ممکن  دهندیمطرح شده است. دانشمندان هشدار م

ا ر نیکره زم خیدر تار یانقراض جمع نیاست ما ششم

 یبرا یستیتنوع ز نکهیبه ا . باتوجهمیآغاز کرده باش

ه ک یبانیپشت اتیو خدمات ح هاستمیاکوس اتیح

 بحران نیاست، ا یاساس دهند،یارائه م هاستمیاکوس

 .اندازدیرا به خطر م یثبات و تداوم رفاه انسان
 

 یریگجهینت

 ریاخ یهادر سال رانی، اEPI یکل تیاز منظر وضع    

 شاخص نیمربوط به ا یهایابیبه طور مستمر در ارز

 ییارهایشامل مع هایابیارز نیامشارکت داشته است. 

نوع پسماند و ت تیریهوا، مد تیفیآب، ک تیفیمانند ک

ر د یجد یهادهنده چالشنشان جی. نتاشودیم یستیز

 نیو همچن محیطیزیست مختلف  یهانهیزم

 بوده است.  اهحوزه یدر برخ ییهاشرفتیپ

ها های مختلف شاخصبرخی مطالعات در زمینه    

 محیط زیستهای نتایجی مشابه در عملکرد شاخص

نژاد و همکارانش در دهد؛ سعیدیدر ایران را نشان می

های توسعه سند ارزیابی برنامهای با عنوان مطالعه

بیان  یمحیط زیستایران از منظر  1444انداز چشم

ی با زیستمحیط های ایران در شاخصکردند که 

، EPI 2024های جدی مواجه است. بر اساسچالش

 کشور است. غلظت ذرات 1۸4از  132رتبه ایران 

PM2.5  برابر استاندارد جهانی(  5/3میکروگرم ) 35ه ب
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کند. هزار مرگ زودرس ایجاد می 44رسیده و سالانه 

میلیارد مترمکعب بیش از ظرفیت  24برداشت آب 

ها در معرض درصد تالاب ۸4تجدیدپذیر است و 

های تجدیدپذیر خشکی کامل قرار دارند. سهم انرژی

مقایسه با عنوان  ایمطالعه(. 21)ت درصد اس 2/1تنها 

هوایی بین ایران  و در زمینه تغییرات آب EPI شاخص

 GDP و ارتباط آن با 2424و سایر کشورها در سال 

 114در رتبه  3/4۸دهد ایران با امتیاز نشان می(، 22)

هانی تر از میانگین جکشور قرار گرفته که پایین 1۸4از 

( 99است. همسایگان ایران مانند ترکیه )رتبه ( 2/51)

اند. بررسی عملکرد بهتری داشته( 144و امارات )رتبه 

نشان  EPI و (GDP) ارتباط بین تولید ناخالص داخلی

 (12/4) دهد در حالی که همبستگی جهانی متوسطمی

دلاری عملکرد  5544سرانه  GDP وجود دارد، ایران با

ین بینی شده دارد. اتری نسبت به سطح پیشضعیف

ی تزیسمحیط موضوع حاکی از مدیریت ناکارآمد منابع 

 2424. گزارش انرژی ایران در سال در ایران است

 ،EIAش براساس گزار(، حاکی از این است که 23)

جهانی( و  3میلیارد بشکه نفت )رتبه  1/24۸ایران با 

روزانه  2424( در 2تریلیون مترمکعب گاز )رتبه  34

میلیون  45/1 وکند میلیون بشکه نفت تولید می 15/3

میلیارد  215شود. تولید گاز به بشکه صادر می

برابر  ۸/2مترمکعب رسیده است. مصرف انرژی داخلی 

 اهای تجدیدپذیر تنهین جهانی بوده و سهم انرژیمیانگ

 154است. ایران برای توسعه بخش انرژی به  %2/3

 نها، راندماگذاری نیاز دارد. تحریممیلیارد دلار سرمایه

تجهیزات از  15%ی ها و فرسودگپالایشگاه %7۸

 2425گزارش بعدی اکتبر ؛ های اصلی هستندچالش

 .شودمنتشر می

 7۸ رانیا رتبه 2414 سال در شاخص نیا اساس بر    

 31 با جهان کشور 132 انیم در 2412 سال در که بود

 یمشکلات. گرفت قرار جهان 114 رتبه در سقوط پله

 یناکاف تیریهوا، کمبود آب و مد یمانند آلودگ

 نینمره بودند. ا نیپسماندها از جمله عوامل مؤثر در ا

و  یبه اقدامات اصلاح یفور ازیدهنده ننشان تیوضع

 2414سال  دربود.  محیطیزیست  یهااستیبهبود س

که البته در  شودیم ۸3و برابر  افتهی بهبود رانیرتبه ا

 دهیرس 145به  یاپله 22مجدد با کاهش  2411سال 

 یام کشورها۸4 فیدر رد رانیا 241۸است. در سال 

پله صعود  25، 2411جهان قرار دارد و نسبت به سال 

 یبه طور نسب رانی، ا2411سال  درکرده است. 

بهبود  نیخود نشان داد. ا EPIدر نمره  ییبهبودها

 یمنابع آب و کاهش آلودگ تیریمد نهیدر زم ژهیوبه

 نهیدر زم ییها، هنوز چالشحال نیا هوا مشاهده شد. با

به  زایخاک وجود داشت که ن تیفیو ک یستیتنوع ز

 یابه نمره رانی، ا2424سال  در. دارد یشتریتوجه ب

اما هنوز در  افت،ی گذشته دست یهابالاتر از سال

در سطح  گرید یاز کشورها یاریبا بس سهیمقا

 راتییاز تغ یناش یهاقرار داشت. چالش یترنییپا

و بحران آب همچنان از مشکلات عمده بودند.  یمیاقل

 و یصنعت یهاتیاز فعال یناش راتیتأث ن،یهمچن

 ردمشهود بود.  زیهوا و آب ن تیفیبر ک ینیششهرن

 بهبود یهمچنان در تلاش برا رانیا ها،یابیارز نیآخر

 یآگاه شیمانند افزا یخود بود. اقدامات EPIنمره 

 یهااستیس یسبز و اجرا یهایتوسعه فناور ،یعموم

حیط م تیبهبود وضع یبرا ییعنوان راهکارهابه داریپا

 رینظ ی، مشکلاتحالنیدر نظر گرفته شدند. باا زیست

 یهاو بحران آب همچنان چالش هوا دیشد یآلودگ

 در رانیا یکل رتبه، 2424  سال درماندند.  یباق یجد
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 گاهیجاکه  است 113 معادل ایدن کشور 1۸4 نیب

 یط زیستمحیط عملکرد  شاخص .ستین یمطلوب

 یهاشرفتیها و پدهنده چالشمختلف نشان یهاسال

است.  محیطیزیست مختلف  یهانهیمتناوب در زم

 یهایمؤثر و همکار یهایگذاراستیبه س ازین

 یابیدست و زیستمحیط  تیبهبود وضع یبرا یالمللنیب

 .شودیدر کشور احساس م داریبه توسعه پا

ه رتب دییضمن تأ ران،یدر ا زیستمحیط فعالان     

 نیا لیدلا ،یالمللنیب یهاکشور در شاخص نییپا

 هیاروم اچهیشدن درخشک رینظ ییدادهاینزول را به رو

نسبت  ریآن به کو یهزار هکتار از اراض 394 لیو تبد

 ،ینیرزمیآب ز یهاافت سفره نی. همچندهندیم

ل عوام گریها از دجنگل بیها و تخرفرونشست دشت

حساب به 2414از سال  رانیمؤثر بر کاهش رتبه ا

 ندازمین ،یآبهوا و کم یمانند آلودگ یمشکلات د.یآیم

 و بلندمدت هستند.  مدتانیم یزیربرنامه

 یدیدر چهار مؤلفه کل رانیا زیستمحیط  تیوضع    

شدت به یستیشامل خاک، آب، هوا و تنوع ز

 شیفرسا زانیم نیبا بالاتر رانیکننده است. انگران

 24تن از  اردیلیم 2معادل  یخاک در جهان، سهم

را به خود اختصاص داده  یجهان شیفرسا تن اردیلیم

 . کاهشستا یجهان نیانگیبرابر م ۸رقم  نیاست که ا

متر در سال،  2به طور متوسط  ینیرزمیز یهاسفره

شده است؛  نیفرونشست زم دهیمنجر به بروز پد

ر را د دهیپد نیا یدو بار رکورد جهان رانیا کهیطوربه

شدت به زین ییزاابانیثبت کرده است. نرخ ب 21قرن 

کاهش  لیهزار روستا به دل 35است و  شیدر حال افزا

 یاند. در عرصه آلودگشده تروکهخاک م یزیخحاصل

است،  ریگو نفس یبحران همچنان جد نیهوا، ا

 انیهمواره در م رانیا یاز شهرها یکیکه  یاگونهبه

 ندهیشهر آلوده جهان قرار دارد. علاوه بر منابع آلا 14

. اندمعضل افزوده شده نیبه ا زین زگردهایر ،یموتور

نجات  یبرا یرها ضرورت توجه و اقدام فوچالش نیا

 . کندیکشور را دوچندان م زیستمحیط 

جهان سوم، از جمله  یدر کشورها EPIبهبود  یبرا    

ت. اس یو عمل کیبه اتخاذ اقدامات استراتژ ازین ران،یا

 ،محیطیزیست  نیقوان تیاقدامات شامل تقو نیا

ع مناب نهیبه تیریمد ر،یدپذیتجد یهایتوسعه انرژ

 توسعه ،یآموزش عموم ،یستیآب، حفاظت از تنوع ز

 شیپسماند و پا دیکاهش تول دار،ینقل پا و حمل

 : (24) است زیستمحیط  تیفیمستمر ک

 جادیمشتمل بر ا یستیز طیمح یهااستیس تیتقو -

ابع حفاظت از من یبرا محیطیزیست  نیقوان تیو تقو

 زا یمل یهاتوسعه برنامه و، یو کاهش آلودگ یعیطب

پسماند،  تیریمد یجامع برا یهابرنامه یطراح جمله

 .یستیهوا، و حفظ تنوع ز و حفاظت از آب

 یمشتمل بر برگزار یو آموزش عموم یبخشیآگاه -

 یعموم یآگاه شیجهت افزا نارهایها و سمکارگاه

حفاظت از  یهاو روش زیستمحیط  تیدرباره اهم

 ستمیدر س یستیز طیمح یهاآن و ادغام آموزش

 تا دانشگاه. ییاز مقطع ابتدا یآموزش

 یرگذاهیمشتمل بر سرما داریپا یهایتوسعه فناور -

به استفاده از  قیسبز جهت تشو یهایدر فناور

مصرف و کم یهایو فناور ریدپذیتجد یهایانرژ

 یهااز پروژه تیحما یدر راستا توسعه و قیتحق

ود و بهب داریپا یهایکه به توسعه فناور یقاتیتحق

 .کنندیکمک م زیستمحیط  طیشرا

 مشتمل بر حفاظت از منابع آب یعیمنابع طب تیریدم -

منابع آب و  تیریمد یهابرنامه یاجرا قیاز طر

ها و از هدررفت آن و حفاظت از جنگل یریجلوگ



 ۱-۱1 ، صفحات۱223زمستان  ،2، پیاپی 2 ، شماره۱دوره                                      های محیطی و توسعه پایدار شهری           آلودگی فصلنامه
 

03 

 یهاشده و برنامهمناطق حفاظت جادیبا ا هاستمیاکوس

 ها.جنگل یایاح

 یهابا سازمان وندیمشتمل بر پ یالمللنیب یهمکار -

 یاو منطقه یجهان یهابا سازمان یو همکار یالمللنیب

جذب  نیو همچن اتیتبادل دانش و تجرب یبرا

از  یو فن یمال یهاو استفاده از کمک یمال یهاکمک

 .تزیسمحیط  یهاپروژه یبرا افتهیتوسعه یکشورها

 یهاستمیس جادیا قیمستمر از طر یابیو ارز شیپا -

 یراب یابیو ارز شیپا یهاستمیس یاندازو راه شیپا

 طیمحمختلف  یهانهیدر زم شرفتیپ یریگاندازه

سالانه شفاف و  یهاو انتشار گزارش یستیز

 EPIو  زیستمحیط  تیدسترس درباره وضعقابل

 کشور.

مشارکت جوامع  تیمشارکت جامعه و تقو قیتشو -

و  یستیز طیمح یهابه مشارکت در پروژه یمحل

از  تیو حما یعیمربوط به منابع طب یهایریگمیتصم

NGO یردولتیغ یهااز سازمان تیو حما تیقوتها و 

 .زیستمحیط فعال در حوزه 
 

 یقدردان و تشکر

نوان با ع یقاتیاز طرح تحق یمقاله حاصل بخش نیا    

 یانانس یروین ینگارندهیو آ یکنون تیوضع لیتحل

 حوزهدر  ازین و دانش مورد هارساختیمتخصص، ز

 مرکز مصوب یاکتشاف کردیبا رو زیستمحیط سلامت 

و مشاوره  یآموزش پزشک یراهبرد قاتیتحق یمل

ه خانریدب ،زیستمحیط کارگروه توسعه دانش سلامت 

 زیبرت یدر دانشگاه علوم پزشک مستقرکلان منطقه دو 

 له،یوسنیاست. بد 972311قرارداد  شمارهبه 

خود را از تمام  یقدردانمقاله تشکر و  سندگانینو

ند نمود مشارکت قیقدر که در انجام تحقگران دیاسات

 .داردیم ماعلا
 

 تعارض منافع

گونه تعارض منافعی برای اعلام نویسندگان هیچ

 ندارند.
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Abstract 
The Environmental Performance Index (EPI) is an essential tool for evaluating countries environmental 

performance, incorporating diverse criteria and data to assess both environment conditions and the 

impact of human activities. This study investigates Iran’s current standing in the 2024 EPI and presents 

insights experts opinions in environmental health to identify the country's major environmental 

challenges. Iran ranks 113th out of 180 countries and 10th in the Middle East. Key issues affecting 

environmental health include air pollution, waste-related environmental contamination, pesticide 

pollution, water scarcity, excessive groundwater extraction, and a general disregard for environmental 

sustainability. These challenges are of serious concern to experts and are regarded as top national 

priorities. Air pollution, waste-related contamination, pesticide use, water scarcity, and unsustainable 

groundwater extraction are consistently highlighted as the most pressing concerns. The most critical 

problems relate to air quality and climate change. Addressing these challenges requires strengthening 

environmental governance through effective regulations and the development of comprehensive 

national programs. Such measures are essential for improving environmental conditions and Iran's EPI 

performance. 
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