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نظام هــای اخلاقی مشــخص  کنندۀ اصــولی هســتند کــه رفتارهــای ارزشــمند و مــورد قبــول جامعــه را تعییــن می کننــد؛ بدیــن ترتیــب، 
ــا یکدیگــر همــکاری  ــردم ب ــر می  ســازد کــه در آن م ــایی اجتمــاعی را امکان  پذی ــد و وجــود دنی ــری می  کن اخلاق از خودخــواهی جلوگی
می  کننــد. فیلســوفان و مربیــان اخلاق اغلــب بــر جهان شــمولی اخلاق تأکیــد می کننــد؛ بدیــن معنــا کــه اصــول اخلاقی مشــخص می  کنند 
کــه افــراد چگونــه بایــد بــا یکدیگــر رفتــار کننــد. بــا ایــن وجــود، افــراد تمایــز و تنــوع زیــادی را در قضاوت  هــا ، رفتــار و تحــول اخلاقی 

خــود نشــان می دهنــد.    
در ادامــه در وهلــۀ اول، شــرح خواهیــم داد کــه چگونــه عضویت  هــای گــروهی بــر اخلاق تأثیــر می  گــذارد؛ چــرا که اشــخاص"حلقه  های 
اخلاقی1" را بنــا و در محــدوده آن هــا عمــل می  کننــد. هم چنیــن، شــواهدی دال بــر عمــل حلقه  هــای اخلاقی در تأثیــر بــر شــناخت و رفتــار 
اخلاقی می دهیــم. در وهلــۀ بعــد، بــه شــواهدی از کــودکان متوســل می  شــویم تــا حلقه  هــای اخلاقی را در سراســر تحــول مطــرح کنیــم. 
در نهایــت، بــه دیدگاه  هــای نظــری در مــورد اینکــه چگونــه و چــرا حلقه  هــای اخلاقی بــر روان  شــناسی اخلاق در سراســر تحــول تأثیــر 

می  گذارنــد، خواهیــم پرداخت. 
حلقه های اخلاقی چه هستند؟

  حلقه هــای اخلاقی مرزهــایی هســتند کــه در محــدوده آن هــا افــراد دیگــر را شایســتۀ دغدغــۀ اخلاقی2 می دانیــم؛ بــرای مثــال، بیشــتر 
والدیــن خــود را از نظــر اخلاقی ملــزم می  داننــد کــه بــرای فرزنــدان خــود غــذا و ســرپناه تهیــه کننــد. در حــالی کــه بسیــاری از افــراد 
تأمیــن زنــدگی فرزنــد یــک غریبــه را ارزشــمند و قابــل تحسیــن می  داننــد، انجــام دادن ایــن کار معمــولًاً بــه همــان میــزان، الــزامی3 تلقی 
ــت  ــد کــه در اجتمــاع آن هــا فعالیی ــه خیریه  هــایی کمــک کنن ــد ب ــح می دهن ــراد ترجی ــاری از اف ــالی دیگــر، بسی ــوان مث نمی شــود. به عن
دارنــد تــا خیریه  هــای دیگرـــ حــتی ممکــن اســت نیــاز اجتماعــات دیگــر بیشــتر باشــد. ایــن مثال هــا نشــان می دهد کــه چگونه اشــخاص 
جهــان را بــه افــرادی تقسیــم می کننــد کــه ســزاوار ملاحظــۀ اخلاقی ویــژه ای هســتند و کســانی کــه نســبت بــه آن هــا الــزام کمتــری 

دارند.
ــال،  ــرای مث ــد. ب ــدۀ حلقه هــای اخلاقی شــکل گرفته ان ــای ای ــر مبن نظریه هــای فلســفی، روان شــناختی و انسان شــناختی همــگی ب
ــراد از  ــرخی اف ــد شــکنجه، نســل  کشی و کشــتار جمــعی در نتیجــۀ حــذف ب ــار خشــونت  آمیز انســانی مانن قســمت اعظــم اعمــال بسی
دنیــای اخلاقی خــود قلمــداد شــده اســت. بنابرایــن، افــرادی کــه مرتکــب چنیــن جرایــم خشــونت آمیزی می  شــوند، ایــن اعمــال را انجــام 
می  دهنــد نــه بــه ایــن دلیــل کــه آن هــا را قابــل تحسیــن می  داننــد، بلکــه بــه ایــن دلیــل کــه صرفــاً بــه نظــر آن هــا حفاظــت از آن اعمال 
غیــراخلاقی شــامل قربانیانشــان نمی شــود. بــه همیــن منــوال، محققــان در بــاب »گســترۀ عدالــت«4 بحــث کرده انــد کــه خــارج از آن، 
آسیــب و رفتــار ناعادلاًنــه پذیرفتنی  تــر اســت. از دیــدگاهی تــا حــدی متفــاوت، پژوهشــگران در تلاش هــای انسان شــناختی و فلســفی 
بــرای توصیــف محتــوای تفکــر اخلاقی، مجموعــۀ »اصــول اخلاقی«5، »مبــانی«6 یــا »انگیزه  هــایی«7 را توصیــف کرده انــد کــه وفــاداری 
نســبت بــه اعضــای درون  گــروه را در مرکــز دســتورالعمل  های اخلاقی8 قــرار می  دهــد. اگرچــه جزئیــات ایــن نظریه هــا متفــاوت اســت، 

مفهــوم مشــترک آن هــا ایــن اســت کــه دغدغــه نســبت بــه گــروه اجتمــاعی مؤلفــۀ اصــلی شــناخت اخلاقی9 انســان اســت.
ایــدۀ حلقه هــای اخلاقی توســط نظریه هــای تکامــلی نیــز تأییــد می  شــود. از ایــن دیــدگاه، انســان  ها بــرای اینکــه شــانس بقــای خــود 
را در محیــط تکاملی شــان بــه حداکثــر برســانند نیــاز داشــتند بــا اطرافیانشــان همــکاری کننــد )بــرای مثــال، تقسیــم کــردن غــذا در زمــان 
کمیــاب شــدن مــواد غــذایی(. بنابرایــن، انســان  های اولیــه قبیله هــایی را تشــکیل دادنــد ـــ مرزهــایی کــه در محــدودۀ آن هــا بــا یکدیگــر 
همــکاری می کردنــد و از یکدیگــر در برابرتهدیدهــای بیــرونی محافظــت می  کردنــد. بنابرایــن، هیجان  هــای اخلاقی10 تکامــل یافتنــد تــا 
اطمینــان حاصــل شــود کــه آن مرزهــای قبیلــه ای ســر جــای خــود می  ماننــد ـــ تخطی  هــای اخلاقی11 نادرســت احســاس می  شــوند، امــا 
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تحول حلقه های اخلاقی

ــد. ــا روی می  دهن ــن هم  قبیله  ه ــه بی ــایی ک ــط آن تخطی  ه فق
بــرای هــر کــس در هــر موقعیــت معیــن، حلقــۀ اخلاقی نمی توانــد همــه را دربربگیــرد. بنابــر ایــن، گام آغازیــن در قضــاوت و رفتــار 
اخلاقی ایــن اســت کــه در وهلــۀ اول تعییــن شــود کــه آیــا شــخص یــا اشــخاص مــورد نظــر در گســترۀ حلقــۀ اخلاقی عمل  کننــده1 قــرار 

می  گیرنــد. شــواهد تجــربی در تأییــد ایــن احتمــال را در قســمت بعــد شــرح می دهیــم. 
 تأثیر حلقه  های اخلاقی بر شناخت و رفتار اخلاقی بزرگسالان 

بــر اســاس پژوهش  هــای تجــربی در قلمــرو شــناخت اجتمــاعی و اخلاقی در بزرگســالاًن امــکان دارد کــه     حلقه هــای اخلاقی در زیربنای 
ــا دنیــای اجتمــاعی بــه ســرعت عضویت  هــای  تفکــر و رفتــار اخلاقی انســان قــرار داشــته باشــند. بزرگســالاًن در ســر و کار داشــتن ب
ــد.  ــه دیگــران پاســخ می دهن ــر اســاس ایــن عضویت  هــای گــروهی ب ــد و در تعامــل اجتمــاعی اغلــب ب گــروهی را رمزگــذاری می  کنن
بــرای مثــال، عضویــت در گــروه بــر فرایندهــای شــناختی اســاسی، از جملــه شیــوۀ ادراک افــراد و بــه یــادآوردن دیگــران تأثیــر می  گــذارد. 
ــا اعضــای  ــد و ب ــژادی برون  گــروه3 تشــخیص می دهن ــر از چهره هــای اعضــای ن ــژادی درون  گــروه2 را بهت ــراد چهره هــای اعضــای ن اف
ــعی و  ــای طبی ــد بلای ــفی )مانن ــای من ــراد در پی رویداده ــن، اف ــد. هم چنی ــکاری می  کنن ــروه هم ــای برون  گ ــش از اعض ــروه بی درون  گ
خشــونت جســمانی( بیشــتر بــه اعضــای درون  گــروه کمــک می  کننــد تــا بــه اعضــای برون  گــروه. اشــخاص گاهی حــتی بــه منفی  نگــری4  

نســبت بــه اعضــای برون  گــروه بهــا می دهنــد و از اعمــال پرخاشــگرانه نســبت بــه اعضــای برون  گــروه پشــتیبانی می  کننــد.
ــاسی  ــازی سی ــورد همسان س ــر در م ــای اخی ــۀ اخلاقی از پژوهش  ه ــراد در حلق ــشی اف ــدی گزین ــتقیم تر از اولویت بن ــواهد مس ش
ــر پشــتیبانی می  کننــد کــه  ــات اخلاقی ای محکم ت ــراد از بیان ــال، پژوهش هــا نشــان داده اف ــرای مث ــه دســت آمــده اســت. ب گــروهی5 ب
اعضــای سیــاسی درون  گــروه را مــورد هــدف قــرار داده اســت )بــرای مثــال، عدالــت بــرای اشــخاصی کــه[ لیبرال/محافظــه کار ]هســتند 
نیــازی مهــم بــرای جامعــه اســت(. بــر همیــن منــوال، لیبرال  هــا و محافظه  کارهــا، فرمانبــرداری6 از چهــرۀ صاحــب اقتــدار7 را فقــط وقــتی 
بــا ارزش می  داننــد کــه از گــروه سیــاسی خودشــان باشــد. در ادامــه، بــه نحــوۀ تأثیــر عضویت هــای گــروهی بــر شــناخت و رفتــار اخلاقی 

در طــول تحــول می  پردازیــم.  
حلقه  های اخلاقی در سراسر تحول

حلقه هــای اخلاقی در قضاوت  هــا و ارزشیابی  هــا. عضویــت گــروهی بــر طیــفی از فرایندهــای اجتمــاعی و شــناختی  ای کــه 
تقریبــاً در اوایــل زنــدگی شــروع می  شــوند، تأثیــر می  گــذارد. در چنــد مــاه اول زنــدگی، کــودکان از گروه  بندی  هــای اجتمــاعی8 ـــ ماننــد نژاد 
و جنسیــت ـــ بــرای متمایــز کــردن افــراد اســتفاده می  کننــد. در پایــان ســال اول، کــودکان به طیــف وسیع  تــری از تمایــزات اجتمــاعی9 ، از 

جملــه زبــان و قومییــت توجــه می  کننــد و همچنیــن از مقوله  هــای10 اجتمــاعی  بــرای پیش  بیــنی رفتــار افــراد اســتفاده می  کننــد. 
به طــرز قابــل توجــهی، اولیــن انتظــارات11 مبتــنی بــر مقولــۀ اجتمــاعی کــودکان بــر باورهــایی در مــورد رفتــار اخلاقی متمرکز اســت. در 
پایــان ســال دوم زنــدگی، کــودکان انتظــار دارنــد کــه اشــخاص، منابــع کمیــاب را ترجیحــاً بــه نفــع اعضــای درون  گــروه تخصیــص دهنــد 
و انتظــار دارنــد کــه افــراد بــه اعضــای نیازمنــد درون  گــروه کمــک کننــد امــا نــه بــه اعضــای نیازمنــد برون  گــروه. کــودکان هم چنیــن 
ــروهِ  ــرای اعضــای برون  گ ــه ب ــا ن ــد ام ــام بگیرن ــده انتق ــروهِ آسیب  دی ــر اعضــای درون  گ ــه خاط ــه ب ــد ک ــار دارن ــروه انتظ از اعضــای گ

ــد. ــم اخلاقی کــودکان در یــک چهارچــوب بین  گــروهی جــای گرفته ان ــن مفاهی ــن یافته هــا نشــان می  دهــد اولی ــده. ای آسیب  دی
ــودکان پیش  دبســتانی انجــام  ــا در ک ــه م ــایی ک ــدادی از پژوهش  ه ــای اخلاقی در تع ــه حلقه  ه ــرای تحــول اولی ــکارتر ب ــواهد آش ش
داده ایــم بــه دســت آمــده اســت. در ســنین پیش دبســتانی باورهــای کــودکان در مــورد الــزام اخلاقی در بازنمایی  هــای12 آن هــا از گروه  هــای 
اجتمــاعی جــای گرفته  انــد، طــوری کــه از نظــر کــودکان افــراد الزام  هــای به  خصــوصی نســبت بــه اعضــای گــروه اجتمــاعی خــود آن هــا 
ــتی کــودکان  ــژه حســاس هســتند. وق ــد به  وی ــن  حلقه هــای اخلاقی روی می  دهن ــه تخطی  هــایی کــه در محــدودۀ ای ــد و نســبت ب دارن
الزم  هــای اخلاقی را مفهوم  پــردازی می  کننــد، به طــور ارتجــالی چنیــن می  پندارنــد کــه آن الزام  هــا فقــط )یــا حداقــل بــا شــدت بیشــتری( 

در محــدودۀ حلقــۀ اخلاقی مصــداق دارنــد. 
حلقه  هــای اخلاقی در انتظــارات کــودکان از جهــان. اینکــه     حلقه هــای اخلاقی بــر شــناخت اخلاقی اولیــه تأثیــر می  گذارنــد، 
طیــفی از پیامدهــا را بــرای نحــوۀ تعامــل کــودکان بــا جهــان دارد. بــا توجــه بــه اینکــه کــودکان عمومــاً انتظــار دارنــد کــه افــراد مطابــق 
ــراد در حلقــۀ اخلاقی یکســانی  ــا آن اف ــر اســاس اینکــه آی ــا یکدیگــر ب ــراد ب ــد، در مــورد نحــوۀ تعامــل اف ــا الزامات شــان عمــل کنن ب
ــا ده ســالگی(، کــودکان  ــال، در سه ســالگی و در سراســر دورۀ کــودکی )حداقــل ت ــوان مث ــه عن ــد. ب ــد پیش  بینی  هــایی می  کنن ــرار دارن ق
پیش بیــنی می  کننــد کــه افــراد بــه احتمــال زیــاد بــه اعضــای برون  گــروه، آسیــب برســانند تــا بــه اعضــای درون  گــروه. در چهــار ســالگی، 
کــودکان پیش  بیــنی می  کننــد کــه افــراد، اعضــای درون  گــروه را از رویدادهــای زیــان  آور نجــات خواهنــد داد و نــه اعضــای برون  گــروه را. 
در پنــج ســالگی، پیش  بیــنی می  کننــد افــراد ترجیحــاً کمــک را بــه اعضــای گــروه خویشــاوند گسیــل کننــد و در شــش ســالگی، کــودکان 
1. actor
2. in-group
3. out-group
4. negativity
5. political group identification
6. obedience

7. authority figure
8. social groupings
9. social distinctions

10. social category
11. expectations
12.  representations
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زهره مجدآبادی فراهانی

پیش بیــنی می  کننــد افــراد رفتارهــای جامعه  پســند را بــه ســمت اعضــای درون  گــروه معطــوف کننــد و نــه اعضــای برون  گــروه. 
کــودکان هم چنیــن حلقه  هــای اخلاقی را بــرای تبییــن رویدادهــایی کــه می  بیننــد بــه کار می  برنــد. کــودکان چهــار و پنــج ســاله بــرای 
توضیــح اینکــه چــرا ممکــن اســت کــسی بــه یــکی از اعضــای برون  گــروه آسیــب برســاند و بــه یــکی از اعضــای درون گــروه کمــک کنــد 
بــه گروه هــای اجتمــاعی متوســل می  شــوند امــا بــرای توضیــح الگوهــای معکــوس تعــاملات از گروه  هــای اجتمــاعی اســتفاده نمی  کننــد. 
هم چنیــن، در دورۀ کــودکی میانــه1، کــودکان انتظــار دارنــد افــراد اســرار را بــا اعضــای حلقــۀ اجتمــاعی خــود بــه طــور گزینــشی در میــان 
بگذارنــد و روابــط اجتمــاعی محدودکننــدۀ ایــن باشــد کــه چــه کــسی راز دیگــری را حفــظ خواهــد کــرد )یعــنی دوســتان بــا احتمــال 
بیشــتری رازهــای یکدیگــر را حفــظ می  کننــد تــا غیردوســتان(. هم چنیــن، در دورۀ کــودکی میانــه، کــودکان افــرادی را کــه بــه دوســتان 
ــفی نســبت  ــات من ــد و از اقدام ــه غریبه هــا کمــک نمی  کنن ــرادی را کــه ب ــا اف ــد ت ــابی می کنن ــر ارزشی ــد، منفی ت خــود کمــک نمی  کنن
بــه اعضــای برون  گــروه چشــم  پوشی می  کننــد اگــر ایــن کار بــرای حفــظ کنــش  وری گــروه ضــروری تلــقی  شــوند. همــۀ ایــن یافته  هــا 
ــا شــدت  ــا ایــن امــکان هماهنــگ اســت کــه از نظــر کــودکان، الزام  هــای اخلاقی در محــدودۀ حلقه  هــای خــاص دغدغــۀ اخلاقی ب ب

بیشــتری مصــداق دارد.
افــزون بــر ایــن، کــودکان از حلقه  هــای اخلاقی بــرای تعییــن نحــوۀ تفکــر در مــورد اینکــه افــراد بایــد چگونــه عمــل کننــد، حــتی برای 
رفتارهــای نســبتاً بی ضــرر، اســتفاده می  کننــد. بــرای مثــال، کــودکان بــا اعضــایی از گــروه کــه از هنجارهــای گــروه2 منحــرف می  شــوند، 
ماننــد خــوردن نــوع خــاصی از غــذا یــا گــوش کــردن نــوع خــاصی از موسیــقی، مخالفــت می  کننــد. علاوه بر ایــن، کــودکان اعمــال از نظر 
اخلاقی منــفی را منفی تــر ارزشیــابی می  کننــد وقــتی آن اعمــال شــامل ناهمنــوایی بــا هنجارهــای گــروه باشــد. در دورۀ کــودکی میانــه، 
ــرای گروه  هــای  ــا افــرادی کــه از عقایــد و جهان  بینی  هــای گروهشــان منحــرف می  شــوند، مخالفــت می  کننــد. هم چنیــن، ب کــودکان ب
اجتمــاعی، کــودکان مسیــر الزام  هــا را بــه عنــوان راهی بــرای تعییــن مرزهــای گــروهی دنبــال می  کننــد )آن هــا چنیــن می  پندارنــد کــه 
افــراد دارای الزام  هــای مشــترک، نــه دارای رفتارهــا و ترجیحــات دیگــر مشــترک،  اعضــای یــگ گروه  انــد(. ایــن یافته  هــا نشــان می دهــد 

کــودکان حلقه  هــای اخلاقی را تعیین  کننــدۀ مرزهــایی می  داننــد کــه در آن هــا الزامــات هنجــاری مصــداق دارنــد.
حلقه  هــای اخلاقی در تعــاملات اجتمــاعی خــود کــودکان. فهــم کــودکان از الــزام در بافــت حلقه  هــای اخلاقی پیامدهــایی 
بــرای نحــوۀ رفتــار آن هــا نســبت بــه دیگــران نیــز دارد. عضویت  هــای گــروهی بــر طیــفی از فرایندهــای اجتمــاعی کــه از دورۀ کــودکی 
ــزات اجتمــاعی،  ــعی از تمای ــف وسی ــودکان در طی ــال، در ســنین پیش دبســتانی، ک ــرای مث ــذارد. ب ــر می  گ ــه3 شــروع می  شــوند، تأثی اولی
ــن  ــرخی از ای ــد. ب ــح می  دهن ــروه ترجی ــه اعضــای برون  گ ــروه را ب ــت، اعضــای درون  گ ــان و ملیی ــب، زب ــژاد، مذه ــت، ن ــه جنسی از جمل
ســوگیری  ها4 آشــکارند و بــرخی حــتی خــارج از آگاهی کــودکان عمــل می  کننــد. بــرای مثــال، در سراســر دورۀ کــودکی اولیــه، کــودکان 
ــد ــژادی، جنسیــتی، و مذهــبی دارن ــرای گروه  هــای ن ــه نفــع اعضــای درون  گــروه و علیــه اعضــای برون  گــروه ب ســوگیری  های پنهــان ب

کــودکان، حــتی در دو ســال اول زنــدگی، بــه اعضــای درون  گــروه نســبت بــه اعضــای برون  گــروه ترجیحــاتی پیــدا می  کننــد و رفتارهای 
اخلاقی را بیشــتر بــه اعضــای درون  گــروه معطــوف می کننــد. کــودکان خردســال هم چنیــن وفــاداری نســبت بــه اعضــای درون  گــروه را 
در تعــدادی از پارادایم هــای آزمایــشی نشــان داده انــد. کــودکان بــا اعضــای درون  گــروه نســبت بــه اعضــای برون  گــروه در منابــع ســهیم 
می  شــوند، حــتی زمــانی کــه ایــن کار بــرای آن هــا پرهزینــه اســت. هم چنیــن، گاهی اوقــات رفتارهــای منــفی را بــه ســمت اعضــای 
برون گــروه معطــوف می  کننــد، حــتی در مــواردی کــه اختیــار دارنــد کــه ایــن کار را نکننــد. بنابرایــن، به نظــر می رســد کــه     حلقه هــای 

ــا اخلاق انــد، تأثیــر می  گذارنــد. اخلاقی در طیــف وسیــعی از بافت هــا و محیط هــا بــر نگرش هــا و رفتارهــای کــودکان کــه مرتبــط ب
چرایی تأثیر     حلقه های اخلاقی بر شناخت و رفتار اخلاقی 

بــا توجــه بــه اینکــه بسیــاری از آموزش  هــای اخلاقی بــر اصــول جهان  شــمولی تأکیــد دارنــد، ممکــن اســت تعجــب آور به نظــر برســد 
کــه کــودکان چنیــن مرزهــای اولیــه و پایــداری را در باورهــا و رفتــار اخلاقی خــود نشــان می دهنــد. درک بیشــتر چــرایی ایــن موضــوع 

می توانــد بــه هدایــت تلاش هــا بــرای تســهیل گســترش حلقه هــای دغدغــه اخلاقی کــودکان کمــک کنــد.
ــر بازنمایی هــای     حلقه هــای اخلاقی در  ــد ب از نظــر مــا مکانیزم هــای کلی - حیطــه  ای5 کــه در زیربنــای تحــول مفهــومی6 قــرار دارن
سراســر تحــول تأثیــر می   گذارنــد. به ویــژه، کــودکان خردســال )حداقــل از سه ســالگی و در خلال دورۀ کــودکی( گرایــش کلی دارنــد کــه 
فکــر کننــد مقوله  هــا بــر آنچــه کــه اعضایشــان مجازنــد انجــام دهنــد تأثیــر می  گذارنــد. بنابــر ایــن، کــودکان انتظــار دارنــد الزامــات7  
 ـدر درون مقوله هــا قــرار بگیرنــد و مقوله هــا را از یکدیگــر متمایــز  کننــد. ـــاز جملــه الزامــات اخلاقی، امــا نــه محــدود بــه آن هاــ
ــا  ــط ب ــال نشــانه  های8 مرتب ــه دنب ــد، هــم ب ــن می  کنن ــار را تعیی ــا رفت ــه مقوله ه ــن انتظــار کلی در ذهــن ک ــا ای ــودکان ب ســپس ک
ــودن رفتارهــای از نظــر  ــزامی ب ــات هســتند. نشــانه های ال ــدۀ الزام ــد و هــم در جســت و جوی رفتارهــای منعکس  کنن مقوله  هــا می  گردن
اخلاقی مرتبــط )بــرای انجــام دادن یــا اجتنــاب کــردن( از منابــع گوناگــونی نــاشی می شــوند، از جملــه پیام  هــای آشــکار8 ، ویژگی  هــای 
ــن و  ــه والدی ــد ک ــتدلاًل کرده ان ــن اس ــران چنی ــه صاحب  نظ ــت ک ــا. مدت هاس ــاهده پیامده ــا و مش ــان10 ، و تجربه ه ــوس  تر زب نامحس

1.  middle childhood
2.  group norms
3.  early childhood
4.  biases
5.  domain-general mechanisms

6.  conceptual development
7.  obligations
8.  cues
9.  explicit messages

10.  more subtle features of language
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تحول حلقه های اخلاقی

مربیــان نقــش مهــمی در انتقــال رفتارهــای اخلاقی بــه کــودکان دارنــد؛ بــرای مثــال، والدیــن غالبــاً بــا فرزنــدان خــود در مــورد اهمیــت 
انصــاف صحبــت می  کننــد و نــه تنهــا ایــن موضــوع را منتقــل می  کننــد کــه انصــاف نــوعی الــزام اخلاقی مهــم اســت، عقایــد خــود را 
ــد. بزرگســالاًن هم چنیــن ممکــن اســت  ــراز می  کنن ــز اب ــودن مصــداق دارد نی ــه منصف ب ــزام ب در مــورد موقعیت  هــایی کــه در آن هــا ال
از اشــکال زبــانی خــاصی بــرای انتقــال ایــن موضــوع بــه کــودکان اســتفاده کننــد کــه بــرخی اعمــال بایــد انجــام شــوند یــا از آن هــا 
اجتنــاب شــود؛ به عنــوان مثــال، واژه عــام1  "شــما" اغلــب بــرای ایــن منظــور اســتفاده می شــود کــه موضــوع مــورد بحــث از نظــر گســتره، 
دســتوری )هنجــاری(2 اســت. در نهایــت، مشــاهدات کــودکان از رفتارهــا و پیامدهــای آن هــا شــامل پیام هــایی در مــورد چیزهــایی اســت 
کــه در حیطــۀ الــزام اخلاقی قــرار می  گیرنــد. در دورۀ کــودکی اولیــه، کــودکان از خلال مشــاهدۀ اینکــه چــه رفتارهــایی معمــولًاً مجــازات 
می شــوند، از طریــق نحــوۀ تبییــن رفتارهــا و ممنوعیت  هــا، بــا ردیــابی اینکــه کــدام رفتارهــا در چــه بافت  هــایی معمــولًاً روی می  دهنــد، و 
ممکــن اســت از طریــق مشــاهدۀ اینکــه چگونــه رفتارهــا، موجــب پاســخ های متفــاوت از ســوی قربانیان شــان و افــراد دیگــر در محیــط 
می  شــوند، یــاد می گیرنــد کــه چــه رفتارهــایی قابــل تحسیــن و چــه رفتارهــایی قابــل ســرزنش اســت. از ایــن دیــدگاه، کــودکان بــرای 
تحــول مفهــومی )از جملــه در حیطــۀ اخلاقی(، انتظــاری عــام دارنــد کــه هنجارهــا و الزام  هــا در مرزهــای مقولــه مصــداق دارنــد. بعُــد 
نشــانه  های فرهنــگی، کــودکان را هدایــت می  کننــد بــه اینکــه کــدام رفتارهــا الــزامی قلمــداد می  شــوند )و بنابرایــن در محــدودۀ مرزهــای 

ایــن انتظــارات قــرار می  گیرنــد( و کــدام مقوله  هــا بــرای تحدیــد ایــن مرزهــا در اجتماعــات کــودکان مصــداق دارنــد.
دیــدگاهی کــه مــا از حلقه  هــای اخلاقی در اینجــا پیشــنهاد می کنیــم بــا تمرکــز بــر نقــش مکانیزم هــای کلی - حیطــه ای زیربنــای 
ــژه،  ــاوت اســت. به وی ــد، متف ــد دارن ــوعی هســتۀ اخلاقی فطــری3 تأکی ــا در ن ــر نقــش گروه  ه ــه ب ــایی ک ــومی، از دیدگاه  ه تحــول مفه
دیــدگاه مــا مســتلزم ایــن نیســت کــه محتــوای اخلاقی )بــرای مثــال، باورهــا در مــورد آسیــب و عدالــت( فطــری  باشــد ـــ بلکــه مــا 
ــر  ــد، در نظ ــودکان موجودن ــط ک ــه در محی ــوعی را ک ــزامی و ممن ــای ال ــه رفتاره ــبت ب ــکار نس ــوس و آش ــراوان نامحس ــانه  های ف نش
می  گیریــم. دیــدگاه مــا هم چنیــن تــا حــدودی متفــاوت از دیدگاه  هــایی اســت کــه اخلاق را به عنــوان یــکی از ملاحظــات متعــدد، همــراه 
بــا دغدغه هــایی در مــورد انصــاف، برابــری، هویــت گــروهی، هنجارهــای گــروهی و کنــش وری گــروهی توصیــف می  کننــد کــه کــودکان 
ــم.  ــاعی می بینی ــای اجتم ــایی گروه ه ــزام را در بازنم ــم اخلاق و ال ــا مفاهی ــد. م ــروهی در نظــر می  گیرن ــن گ ــای بی ــابی بافت  ه در ارزشی
به عبــارت دیگــر، فــرض بــر ایــن اســت الزام  هــای اخلاقی به ویــژه در مرزهــای گــروهی مصــداق دارنــد. از ایــن دیــدگاه، اینکــه گروه هــا 
چگونــه بــر تفکــر اخلاقی کــودکان تأثیــر می  گذارنــد بــه برجســتگی یــک مقولــۀ مرتبــط و میــزان الزامی بــودن رفتــار مــورد نظــر در ذهــن 

کــودک بســتگی دارد.
حرکت فراسوی حلقة اخلاقی

ــرای  ــرای فهــم جهــان اســتفاده می کننــد ممکــن اســت )و بایــد( زنــگ خطــر را ب ایــن ایــده کــه کــودکان از     حلقه هــای اخلاقی ب
کســانی بــه صــدا درآورد کــه می داننــد در دنیــای چندفرهنــگی امــروزی، کــودکان دائمــاً بــا افــراد گروه هــای مختلــف در تمــاس هســتند 
)مــثلًا گروه هــایی کــه از نظــر نــژادی، قومییــت، مذهــب و ... متفاوت انــد(. اخیــراً، بسیــاری از پژوهشــگران جســت وجوی راه هــای کاهــش 

ــد. ــه گروه هــای اجتمــاعی را آغــاز کرده ان اتــکای کــودکان ب
چنــد راهبــرد نویدبخــش بــرای افزایــش احساســات مثبــت کــودکان نســبت بــه اعضــای برون  گــروه وجــود دارد. بــرای مثــال، آمــوزش 
ــد ســوگیری  های پنهــان  ــژادی دیگــر( می توان ــر هویت هــای فــردی چهره هــای برون  گــروه )مــثلًا چهره هــای ن ــرای تمرکــز ب ــراد ب اف
ــدلی  ــش هم ــه افزای ــودکی اولی ــن، در دورۀ ک ــر ای ــزون ب ــد. اف ــروه کاهــش ده ــه اعضــای برون  گ ــودکان و بزرگســالاًن را نســبت ب ک
کــودکان نســبت بــه اعضــای برون  گــروه باعــث می شــود کــه آن هــا احتمــالًاً بــه اعضــای برون  گــروه کمــک کننــد و تصــور مــواردی 
ــه اعضــای گــروه افزایــش می  دهــد. در  ــرای کمک کــردن ب ــه دیگــران )شبیه  ســازی رویــدادی4( تمایــل کــودکان را ب از کمک کــردن ب
نهایــت، نشــان داده شــده کــه تمــاس بین گــروهی، یعــنی تعــاملات دارای کیفیــت بــالاً بیــن اعضــای گروه هــای مختلــف، در طیــفی 
از موقعیت  هــا، ســوگیری و تبعیــض5 را کاهــش دهــد؛ حــتی اگــر ایــن تماس هــا غیرمســتقیم باشــند )بــرای مثــال، کــودک داســتانی در 
مــورد عضــوی از گــروه اجتمــاعی  اش کــه در تعامــل بــا یــک عضــو برون  گــروه اســت، می  خوانــد(. موفقیــت همــۀ ایــن راهبردهــا نشــان 
می دهــد مــداخلات هدفمنــد می  توانــد حــدی اســتفادۀ کــودکان از حلقه  هــای اخلاقی را بــرای تأثیــر بــر قضاوت  هــا و رفتارهــای اخلاقی 

آن هــا کاهــش دهــد.
ــت خــود     حلقه هــای اخلاقی  راهبــرد بالقــوه دیگــر بــرای تغییــر نقــش     حلقه هــای اخلاقی در قضــاوت و رفتــار کــودکان، تغییــر ماهیی
کــودکان اســت. بــرای مثــال، بــه جــای تشــویق کــودکان بــه رفتــار مثبــت نســبت بــه اعضــای برون گــروه، ممکــن اســت کــودکان 
را تشــویق کنیــم کــه اصلًا اطرافیــان خــود را بــه عنــوان اعضــای برون  گــروه نبیننــد. بــه عبــارت دیگــر، مرزهــای حلقه  هــای اخلاقی 
کــودکان را گســترش می دهیــم تــا طیــف وسیع  تــری از افــراد را در برگیــرد. ایــن کاری دلهــره آور اســت، بــا توجــه بــه اینکــه کــودکان 

1.   generic
2.   normative
3.  innate moral core

4.   episodic simulation
5.   discrimination
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ــن،  ــد؛ بنابرای ــه شــرایط، ببینن ــای اخلاقی، بســته ب ــداد از حلقه  ه ــر تع ــوان بخــشی از ه ــود را به عن ــان خ ممکــن اســت به طــور همزم
ــه بافــت دیگــر متفــاوت اســت. مع  هــذا، یــک شیــوۀ بسیــار  ــه دنبــال گســترش آن هســتیم، ناگزیــر از بافــتی ب حلقه هــایی کــه مــا ب
ثمربخــش بــرای تحقــق ایــن کار می توانــد معــرفی هویت هــای درون  گــروه مشــترک در موقعیت  هــایی باشــد کــه در آن هــا کــودکان 
ممکــن اســت به طــور طبیــعی تمایــزی بیــن خودشــان و اطرافیــان خــود ببیننــد. بــرای مثــال، پــس از یــک فاجعــۀ طبیــعی در ایتالیــا، 
کــودکان دبســتانی ایتالیــایی و مهاجــری کــه خــود را به عنــوان یــک گــروه )ایتالیایی  هــا و مهاجــران بــا هــم( می  دانســتند، بیشــتر احتمــال 
داشــت کــه نگــرش مثبــت نســبت بــه برون  گــروه خــود نشــان دهنــد. بنابرایــن، مــداخلات بــرای معــرفی نــوعی هویــت درون  گــروه 

مشــترک می  توانــد مــرز حلقــۀ اخلاقی کــودکان را در طیــف وسیــعی از بافت  هــای بیــن گــروهی گســترش دهــد.
علاوه بــر ایــن، چهارچــوبی کــه در اینجــا ارائــه می  کنیــم نقطــۀ شــروع دیگــری بــرای آزمــودن راهبردهــای جدیــد بــرای کاهــش 
اتــکای کــودکان بــه حلقه  هــای اخلاقی فراهــم می  کنــد؛ کــودکان هــم مرزهــای مقوله هــای خــاص را از دیگــران می  آموزنــد و هــم اینکــه 
ــر  ــه را در تأثیــر ب ــد. در انجــام دادن ایــن کار، نقــش درون داد1 و تجرب چــه رفتارهــایی در محــدودۀ آن مقوله  هــا از نظــر اخلاقی الزامی  ان
باورهــای در حــال تحــول کــودکان در مــورد اخلاق برجســته می کنیــم. از ایــن دیــدگاه، تغییــر تجربه  هــای کــودکان می  توانــد بــه تغییــر در 
باورهــای اخلاقی ای کــه آن هــا به تدریــج کســب می  کننــد، منجــر شــود. بــرای مثــال، ویژگی هــای نامحســوس زبــان، کــودکان خردســال 
را بــه ایــن بــاور رهنمــون می ســازد کــه مرزهــای بــرخی مقوله هــای اجتمــاعی، ثابــت2 و مجــزا3 هســتند. تغییــر در ایــن ویژگی هــای 
نامحســوس می توانــد کــودکان را تشــویق کنــد تــا دیــدگاه گســترده تری نســبت بــه     حلقه هــای اخلاقی خــود پیــدا کننــد. علاوه بــر ایــن، 
گســترش اســتفاده از زبــان دســتوری )هنجــاری( بــرای بحــث در مــورد تعــاملات اجتمــاعی ارزشــمند بیــن اعضــای گروه  هــای مختلــف 
ــا ایــن ایــده کمــک کنــد کــه پرداختــن بــه رفتارهــای جامعه پســند و اجتنــاب از رفتارهــای زیان بخــش در بیــن  می توانــد بــه مقابلــۀ ب

اعضــای همــان گــروه بــه شــدت الــزامی اســت.
نتیجه  گیری

اخلاق متشــکل از فرایندهــای مختلــفی اســت ـــ از جملــه قضاوت  هــا، اســتدلاًل، هیجان  هــا و رفتارهــا ـــ کــه از خودخــواهی جلوگیری 
می  کنــد و زنــدگی اجتمــاعی را امکان  پذیــر می  ســازد. مــا فکــر می کنیــم کــه همــۀ ایــن مؤلفه هــای شــناخت و رفتــار )به عنــوان مثــال، 
نحــوۀ ارزشیــابی و تبییــن آشــکار تخطی  هــای اخلاقی، واکنش هــای شــهودی و نحــوۀ احســاس و رفتــار کــودکان( می تواننــد بــه درک 
مــا از اخلاق کمــک کننــد و نظریه ســازی را در قلمروهــای مختلــف پیــش ببرنــد. در خصــوص موضــوع حلقه  هــای اخلاقی، مــا شــواهد 
همگــرائی را ملاحظــه می  کنیــم، از جملــه در مراحــل اولیــه تحــول، در ابعــاد مختلــف شــناخت، عاطفــه4 و رفتــار. همان  طــور کــه پیشــتر 
بــررسی شــد مرزهــای مقولــه بــر نحــوه ای کــه کــودکان تخطی  هــای اخلاقی را ارزشیــابی و تببیــن می  کننــد، بــر اینکــه چگونــه آن هــا 
رفتارهــای از نظــر اخلاقی مرتبــط را پیش بیــنی می  کننــد و یــاد می  گیرنــد و بــر چگونــگی احســاس و رفتــار آن هــا نســبت بــه اعضــای 
ــه جســت وجوی شــواهد بیشــتر  ــد ب ــان بای ــد. محقق ــر می  گذارن ــط، تأثی درون  گــروه و برون  گــروه در موقعیت  هــای از نظــر اخلاقی مرتب
ــه لحــاظ  ــر، هــم در جوامــع غــربی، یعــنی جــایی کــه قســمت اعظــم ایــن پژوهش  هــا ب ــن فرایندهــا در نمونه هــای متنوع ت ــرای ای ب
تاریــخی انجــام شــده اند، و هــم در جوامــع دیگــر در سراســر جهــان، ادامــه دهنــد. بــا تعقیــب ایــن هدف  هــا، ایــن قلمــرو می توانــد بــه 
پیشــرفت خــود ادامــه دهــد؛ زیــرا پژوهش  هــا چگونــگی ارتبــاط مؤلفه هــای مختلــف شــناخت، هیجــان و رفتــار اخلاقی را بــا یکدیگــر در 

سراســر تحــول به تفصیــل بــررسی می کننــد.
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