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 #َُِّح$ ٻخٖٓٛ طحُر٘خ ٍ ٕرخى هغَى عيل٘ل ٍ عټٜ٘ٔ 

 34.)٢٣.12 ،.+/,، ٕهٜغخى -1ٟوخٓٓ  ،1,ٍُٓٓ 

 .+/,*,,*3, 5صْٗٔٝ عخٌٓٗ ،.+/,*+,*5,1 ُٓٗخٻظ عخٌٓٗ

 $هڀخلٔ ص٠ٍّٖ٘#
DOI:  

ا٥ ثطاؾبؼ ٛظط٤٧ ٗبضؾْ ثطضؾ٦ كٜٞٙ ثسٙ ٝ ثبظتبة ارت٘بػ٦ آٙ زض ذؿطٝ ٝ ق٨ط٧ٚ ٛظب٦ٗ ُٜز٠

 ٗٞؼ

، ُڃغٔ صٔٛغَ .هٔفخى ٳلٖ حڃزٕٔحُُ ّٕغخدڃغٔ ، ُ-ٕحُُٿَفِ ٧ٔخ٘ٳل، ُڃغٔ ,هٔٗن فزٍٔع٘خى

4ٗوٌٖ٘
 

 چ٨ٌسٟ

ٛخٕ رَُُ حٛظ( ٻٌَى رًِٖ ٟخهل ُٓ ٫َل عخٌٓٗ، رِى ُٓ ٬ٛو ٻُٕٔ ٍ حفغوخٳٖ، ّو٠ِ٘ َّٗ٘ظ

، َُٟ٘ ه٤ٔٹ ٷْحٖٗ ٍ ًٖ٘ ٻٌَى فٌٜٖ رٔحٕ هٜخثل ٌُّٖٗخ، ٿَحٕ فٜوخًٖ، ٛي، ّخ ٍ رخُُٕهْخٓط

 صُٔحٕحىُحٛغخى ٛٔآهِ ٌِٕ ح٠ًِٗٔ حًٜخى ُِٟ حٛظ( ًٰخهٖ،ر٘خى ٳَح٫ٺ ٍ حىٜخٛخط ٍ هَفذ رًِو

 رٔحٕ ٷ٘ٔڃلاهٖ حٕ حٓعزخ٫خط ڃلاهٖ، حٕ حٓعزخ٫خط ُٓ آؽخٓ ٍَُ، ٳلاٍُ رٔ حٛغټخُُٕرخى ٻخٖٓٛ،  ٷٌخٖٗ

ع٣َ٘ټٖ رِ رٖٔٓٛ ٍ  –رخ ٍٓٝ عيل٘لٖ حٛظ( ُٓ حٗي فٜغخٓ  ڃُُٔ حٛغټخُُ ّخآى ُحٟغي ًگِ ًُِٕ

ُٓ ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي ًٰخهٖ رخ عڄِ٘ رٔ ًٰٔٗٔ  ٌٟخٖٛ رِى حٗٔحًٖ فخهٴِ رخًٕوخٖٗٻٌَى رِى  عيل٘ل

ٌٟخٖٛ رِى رخ رخًٕوخٖٗ حُر٘خط حًٜخى ٌٟخٖٛ ٍهخٓٛل هَٙ صُٔحٍغِ ُِٟ حٛظ( ُٓ حٗي ه٘خى فخهٴِ

حٕ رٔحٕ آٌٟخٖٗ ٻٌّٔگ ٍ حفغوخٱ عَحًِ صٌِْٟ٘ٔٗي# هٖ $ٍٍٜٔ ٍ ڃلاٛ٘ڂ رخ عڄِ٘ رٔ ٗحًٔ ٳخٟڀخًِ

ّخٖٗ ّونَى5 ُِّ ڃِ ٻٌَى رِى ٍ هْخٓط ّخٕ صٍّ٘ٞ ٠ًخى هُٖحٟغِ رخِٟ( ٗخٻغِحٗٔحى ٓح ُٓ صٖ 

َُٟ( ٳلاٍُ رٔحٗي ًٕٖ، ع٘ٔحًِحٕٕ، ٟڄخٓ، حٛذ َٛحٕٓ ٍ ٷُ٘ٔ رِ ٍٻَٓ ُُِٗ هٖ ٟو٠ًٕٖ٘ٔ، ًُٖ٘

ّخٕ ٗخُگٕ٘ٔ ُٓ ڃَُڃٖ ٍ رلَٵ ٍ عؤؽ٘ٔآى ُٓ ڃ٠ٌگٔ، ًيَُ ه٤ٔٹ ٍ ٿَحٕ فٜوخًٖ، ٛي ٍ هْخٓط

 حٕ ه٠َُْ حٛظ(رِ ٫َٓ ٿخرل هلاىِٰ هٜخثل ٌٍُٖٗ  ىټٮ عٴخُل ٷْح

 (حٕ، ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي، هخٓٛل هَٙٻٌَى رِى، حفغوخٱ، ًٰخهٖ گٌقِ ١ب: ٨ًٔسٝاغٟ 

 

 
 (حُ حٛلاهٖ، ٍٓحه٘ي، عْٔحى، حٗٔحىص٠َ٘ح، ُح٠ًگخُ إٓ )ُح٠ًقَٕ ُڃغٕٔ گٍُٔ ٕرخى ٍ حُر٘خط ٻخٖٓٛ، ٍحىِ ٍٓحه٘ي ( ,

 gabarutianm@gmail.com 
 هٜئٍل#  ًٌَِٜٓٗ( $ٗٔحىص٠َ٘ح، ُح٠ًگخُ إٓحُ حٛلاهٖ، ٍٓحه٘ي، عْٔحى، ح )حٛغخُٗخٓ گٍُٔ ٕرخى ٍ حُر٘خط ٻخٖٓٛ، ٍحىِ ٍٓحه٘ي ( -

alirezaghojezade@yahoo.com 
 (ٔحىٗعْٔحى، ح ي،ٍ٘ٓحه ،ُٖح٠ًگخُ إٓحُ حٛلاه ٠َح،٘ص )يٍ٘حىِ ٍٓحه ،ٖٻخٓٛ ظٗگٍُٔ ٕرخى ٍ حُرخ خٓٗحٛغخُ ( .

ma.akbarzade@iau.ir 
4
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 ٗوس٠ٗ

حٕ رٔحٕ ٳولڄُّٔخٕ حفغوخٳٖ حًٜخى رَُُ حٕ گْٟغِ عخڃٌَى رِى رخ عوخم حٳ٨خٕ آى، ٍٛ٘لِ

٧ََٱ فِِٕٗ ٍحُٓ ٳلَم حفغوخٳٖ ِٟ ٍ # رِى رِ هؾخرٔ ه+41,ّخٕ ُّٔ $محٛظ( ُٓ حٍحٍٔ ٛخل

، (M. Foucault)م(ٻَڃَ ،(Norbert Elias) حٗي رِ ڃوڂ ص٠ٍّ٘گٔحًٖ ّونَى ى(حل٘خٙ

 .B) ، د(عًٔٔ M. Douglas)$م(ُحگلاٙ#، G. Deleuze$ ، ٗ(ٍُلj.Baudrillardَٕ))ٗ(رَُٓٗخٓ 

Turner) َُڃِ عَحًٜظ ٍَُ ٓح  ٍ ٷُ٘ٔ حًقخم گٔٻظ( رِى ُٓ حٗي ٕهخى ه٧ََٳٖ ريؼ رٔحًگٖ٘ ر

ّخٖٗ ڃِ رِ ٣َٓعٖ ٳو٘پ ُٓ ح٠ًِٗٔ ّخٕ حفغوخٳٖ ٗخ رخًٕوخٖٗڃٌٌِٓ ڃٌٞرِ ٳٌَحى ٗڂ عيل٘ل

ٌٟخٖٛ ڃخٓرُٕٔ رِى، ٓحّٖ فخهٴٌِٟخٍغٖ عقِِٗ ُِٟ رًَُِ، ه٬ٔه ڃٌِ( ٌٟخٍغٖ ٍ حًٜخى فخهٴِ

ّخٕ ٌٟخٍغٖ هخًٌِ هِ٘حىُِّ ڃِ هِحم حٕ ُٗگٔ ٓح حٕ ه٘خى صٌْٔ ٳلَم حفغوخٳٖ ُٓ رٔحرٔ هخ ٿٔحٓ هٖ

ڃٌِ( رِى ٓحر٬ٖ ه٘خى ٌٟخٖٛ، صٖٟڄٖ ٍ ٷُ٘ٔ گْٓ هٖ ٌٟخٖٛ، ٕٜٗظ ٌٟخٖٛ، ٍٓحى عخٌٓٗ، هُٔم

ّخٕ ص٠ٍّٖ٘ م# علاٝ +41,حهٔ حفغوخٳٖ ٍ ٻُٕٔ ٍ گخُ  ه٘خى ٫ز٘ٴظ ٍ ٻٌّٔگ حٛظ( حٕ ُّٔ $

گٔ رِ ٣َٓط ّخ حهٍٕٔ ُٗهٌِٕ حًقخم ُِٟ حٛظ( حٗي ٻٴخل٘ظ ُٓ حٗي ٕهٌِ٘ رِ ٣َٓط ًٰخم

ٗخٌِٗ( رٔحٕ هؾخل ّخٕ ص٠ٍّٖ٘ ًٜ٘غٌِ رلڄِ ُٓ ٛخٗٔ فْخط عَٛٴِ هٖحٛغؾٌخٖٗ ُٓ هقوَٳِ

ٌٟخٖٛ  حًِ( ٍٯ٘ټٔ حٗي فخهٴِّخٕ ىٜٖ صُٔحٍغِهخٓٛل هَٙ رِ ٻٌَى رِى ٍ ٗخ ٕٗول ُٓ ُٛغگخُ

حٗي  ڃِ عَّوٖ ٓح حٗقخُ ڃٌِ( ص٠ٍّ٘گٔحى ّخٕ هزْن ٓح ٍٟٓي ڃٌِ رٍِى آى ُٓ آى حٛظ ڃِ ىَُٕ

ٿِٓ عَح٧ٲ ٍ حىغ٘خ٩ ٍ حرغڄخٓ ُحٟغِ رخٌِٟ ڃِ رغَحًٌِ ح٠ًِِٗ ٓح ُٓ ٍِهظ آى رِ  ٟٓغِ رخِٗ آى

گٕ٘ٔ ٌٟخٖٛ حٛظ( ِٛ فْظ حٕ ٍُٓى فخهٴِّخٕ صٔحڃٌُِ ڃخٓ رگًِ٘ٔ( رِى ه٧ََٱ صٔٛٞ

ٌٟخٖٛ فخهٴِ )-ٌٟخٖٛ ًڀ٬ِ هڀخرل $ٗ( حم( رٔعلَ#، فخهٴِ ),ص٠ٍّٖ٘ ُٓ حٗي ٕهٌِ٘ ٍفَُ ُح5ُٓ

رخ رخًٕوخٖٗ رِى حٕ ٫ٔٗپ رخٕعخد حفغوخٳٖ ٍ ٻٌّٔگٖ آى، مِ ُٓ ٌٟخٖٛ رِى( فخهٴِ ).هَُٕٓ، 

ّخ ٓح رِ ًوخٗٞ عَحى ٍٓحر٪ ه٘خى ٻٌّٔگ٬ٛو حُر٘خط ڃلاٛ٘ڂ ٍ مِ ُٓ ٬ٛو حُر٘خط ًَ هٖ

ٌٟخٛ٘ن ڃِ رِ حًِحٕٓ ٗحًّٔخٕ ٳخٟڀخًِ ُٓ عٔر٘ظ  گْحٟظ( ُٓ ٫َل عخٌٓٗ ّ٘ل ٗحًٕٔ ٓح ًوٖ

زخٍُٛغٖ ٍ هٍْٕٕٔٓ حًٜخى هَؽٔ رَُُ رخِٟ( ٗحًّٔخٕ ٳخٟڀخًِ، رِ حٿغ٨خٕ ٳَح٫ٺ، ٕٗ

عٔٗي ٕهٌِ٘ رٔحٕ ٫ٔه ٕٗزخٖٗ رِى ّٜغٌِ؛ ٕٗٔح حٗي ٗحًّٔخ ُٓرُٔحًِٓٓ ه٧ََٳ٠خى، هٌخٛذ

ّخ ٳ٠پ ه٘خى حىٜخٛخط ٍ ٳَح٫ٺ ٟخٳٔحى ٍ ًٌَِٜٗگخى ّٜغٌِ ٍ ه٧ََٱ هيَٕٓ ُٓ ّؤ آى

ِٓٛ٘( حٍ حٕ  ڃوخل حٳلإ ىِ رِ ًٰخهٖ عَٛ٪ ٻخٖٓٛ ٕرخى ُٓ ِّخٕ ٳخٟڀخًهٌَٰهِّخ حٛظ(  حًٜخى

 ُٛظ ٍخ١ ٍٟٖٓ ٍ رِ ٛزڂ عَحًٜظ ٛٴِٕ ٍ ٻٍُٖٔٛ هخًٌِ ڃِ حٛظ گَٗخًٖ َٛي فولِ
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ع٣َ٘ټٖ ٍ حٛغټخُُ حٕ ٍٓٗڄُٔ ٕرخى رِى ُٓ   )ٗخرِ( ًگخًِٓحى ُٓ صٍّ٘ٞ ىخ٧ٔ، رخ ٍٓٝ عيل٘لٖ

هٌِحًٔ ٖٛ ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي ًٰخهٖ، ٌّّ٘ظ رِىڃٌٌِ عخ رخ رٔٓحٗقخُ ٍٓحر٪ حفغوخٳٖ، علاٝ هٖ

حفغوخٳٖ، هٖ٘حى ڃخٓرُٔ ٍ عٌَ٘ٱ ىٔڃخط حًِحهٖ ٍ رخًٕوخٖٗ حفغوخٳٖ رِى حٗٔحًٖ ٓح ُٓ ه٘خى 

عز٘٘ي ڃٌٌِ( ِّٹ حٕ حٗي فٜغخٓ عز٘٘ي ٻٌَى رِى  حًٰٕخهٖ گٌقِ ٍُٓى حؽٔ هٌغَذ ّخٕ ٤َٟ٘ظ

حٗٔحًٖ، ُٓ ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي ًٰخهٖ ٌٟخٖٛ رِى ُٓ ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي ًٰخهٖ ٍ رخًٕوخٖٗ فخهٴِ

 حٕ حٛظ( گٌقِ

 پ٨ك٤ٜ٨ تحو٨ن

ٌٟخٍغٖ ٍَُ رِ هِل ٓهٖگْحٕٓ ٍ ٓهٖگ٠خٕ  ّخٕ فخهٴِم# ُٓ 441ًِٰٗٔ,حٛغَحٓط ّخل $

م# ٻ٘لَٜٹ صِِٗحٌٟٓخٙ ٻٔحًَٜٕ 410,ڃٌِ( هٔلَصًَغٖ $ ىٔڃخط رًِٖ ُٓ حٗقخُ ٓحر٬ِ عؤڃِ٘ هٖ

رِى ٍ ٗحځ ٻًَغٌٖ ڃغخرٖ رخ ٳٌَحى ( ڃٌِه٬ٔه هٖ ٌٟخٖٛ رِى ٓحرٔحٕ ًَٜغ٘ي رخٓ ريؼ صِِٗحٓ

م# /++-گُُٔ( ٍَٗلٖ $م# ُحُٓ ڃِ هِحٓ ه٧ََٳٖ آى ص٘ٔحهَى هزخىؼ هٴٌخٌٟخٖٛ هٖ,,+-$ هٴٌخ

ُحُٓ ڃِ ُٓ ر٠َٖ حٕ آى، حٕ رِى رِ ٳٌَحى حرٖحٕٓ ڃخٓرُٕٔ رٔحٕ  رِى، ٕرخى ٍ ّّيحؽٕٔ رخ ٳٌَحى 

# ُٓ ڃغخد 42.,ٖٓٛ ُڃغٔ ِٛ٘ هِْٕ ٕٓٿخًٖ ٍ ُٗگٔحى $ڃٌِ( ُٓ حُر٘خط ٻخٗخُ هٖ ٛخٕٕ حٛغٴخُٓ

رِ رٖٔٓٛ رِى ُٓ ٗحًّٔخٕ هَغلٺ ٳخٓٻخًِ، ٳخٟڀخًِ، ىوخٖٛ، ّقَ « عخٌٓٗ رِى ُٓ حُر٘خط»ٍَُ 

حٕ رخ ٳٌَحى ًخهٍِ ٳلن حلقوخلٖ ُٓ رٜ٘خٕٓ حٕ آؽخٓ حٗٔحى صُٔحٍغِ حٛظ( ٻٍٕٔحى ْٟٔڃٖ ُٓ صخٗخى

حٗ٘خم هٴِ# حٕ ڃَل٘ظ حلََٕٓ ٍ $رخهِحُ ٍوخٓ# حٕ ٻغخًِ ىخؿ رٖٔٓٛ ع٬ز٘ڀٖ ٕرخى رِى ُٓ ٓهخى $»

# رِ ُل٘ل ى٨َٓ گٜغُُٔ هټخّ٘وٖ مَى عٔٙ، ُلُْٔ ٍ ح٬٧ٔحد ُٓ 41.,«$ ِٛ٘ فَحُٕ

عؤهلٖ رٔ ٕرخى رِى »ّخٕ ًٕخًٔ ٍُ ُحٛغخى، صُٔحٍغِ حٛظ( ُٓ هڀخلٔ  ٓٻغخّٓخٕ ٷ٘ٔڃلاهٖ ٤َٟ٘ظ

حًِ ڃِ هَلَٕ حٕ هڀَلاط # رِ حٗي ًغ٘قِ ُِٓٛ٘.4.,حٕ هٌ٘خ رٌْخم ٍ ُٗگٔحى $« ُٓ ٷٖل٘خط ٟوٚ

عيل٘ل »رًٍٖ٘ٔ حٕ فولِ ٳلاثن ٕرخى رِى ُٓ هغي ٷٖل٘خط ٟوٚ ًٖ٘ ٷخٻل ًوخًُِ حٛظ( هڀخلِ 

# ُٓ حٗي /4.,حٕ ٳلٖ حڃزٔ رخٿٕٔ ٍل٘لٖ ٍ ه٧ِٔ٘ ٕل٘ڄخًٖ $« ٛ٘خٖٛ ٕرخى رِى ُٓ عخٌٓٗ رْ٘ڀٖ

ٖحّٓخٕ حٓعزخ٩ ٷ٘ٔڃلاهٖ ُٓ عخٌٓٗ رْ٘ڀٖ صٍّ٘ٞ ه٤خُٗپ ٕرخى رِى ٓح رِ ٳٌَحى ٗڄٖ حٕ حر

حٕ « عيل٘ل حٓعزخ٩ ٷ٘ٔڃلاهٖ ُٓ هٌَٰهِ ل٘لٖ ٍ هقٌَى ًٰخهٖ»ُحًِ( هڀخلٔ ُٗگٕٔ رخ ٳٌَحى  هٖ

# حٛظ( ُٓ حٗي هڀخلِ حٓعزخ٩ ٷ٘ٔڃلاهٖ هٌَٰهِ 44.,حٻٜخًِ حٍلإُ ٿخُٗڄلاثٖ ٍ ىٜ٘ي صخٓٛخٖٗ$

حٓعزخ٫خط ٷ٘ٔ ڃلاهٖ ُٓ هٌَٰهِ ٷٌخٖٗ  عيل٘ل»ل٘لٖ ٍ هقٌَى ٓح رٖٔٓٛ ًوَُُ حٛظ ٍ هڀخلِ 

# حٛظ ڃِ ًگخًُِٓ رخ ++/,حٕ حٻٜخًِ حٍلإُ ٿخُٗڄلاثٖ ٍ ىٜ٘ي صخٓٛخٖٗ $« ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي
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 رِ عَفِ صٍّ٘ٞ ُٓ حٓعزخ٫خط ٷ٘ٔڃلاهٖ هٌَٰهِ ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي ٓح رٖٔٓٛ ًوَُُ حٛظ( رخ

ٕرخى رِى ٍ َّٗظ  ّ٘ل ص٠ٍّٖ٘ رِ عؤؽ٘ٔ ٍ حّو٘ظ ٻٌَى ڃِ عَحى گټظهٖ ص٠ٌ٘٘ٔ عيڀ٘پ،

 حٛظ( ًگٔٻغِ حفغوخٳٖ ُٓ حٟٴخٓ ًٰخهٖ ٣َٓط

 ضٝـ تحو٨ن

 حٛغَٔحؿ گُٔإٍٓٓ ٍ ُٓ حٗي صٍّ٘ٞ، َٟ٘ٓ (حٛظ «عيل٘لٖ)ع٣َ٘ټٖ»حٗي صٍّ٘ٞ رِ ٍٓٝ 

هٌخرٲ ٍ آؽخٓ  ٓفَٱ رِ رخ ُِٟ ٛٴٖ ڃِ ٣َٓط رِٗي رَُُ حٛظ؛ ح٣َٕٓط ڃغخرَخًِ  رِ ح٫لاٳخط

 حٍل٘ٔ ص٠ٍّٖ٘ ٍ عيڀ٘ڀخط هٴغزٔ ُح٠ًگخّٖ هَحُ )غزٔ ٳلوٖحٕ، هقلاط هٴڃغخرَخًِ حٍل ُٛغِ

 حٛظ(« ُڃغٔ ؽٍٔع٘خى»ٻٔحّن گُُٔ( ًَِٜ هَُٓ ًٰٔ رٔحٕ آؽخٓ ًٰخهٖ، ع٤ي٘و  عيڀ٘پ

 ٗجب٦ٛ تحو٨ن

 ظثبٙ ثسٙ 

ٍَُ ٓح ُحٓحٛظ ٍ حگٔ  ، ُٛظ ٍ ٕرخى، ڃلوِمٍُْٟٖٔٓ حٓعزخ٫ٖ حٛظ ڃِ گخم، « ٕرخى رِى»

ٍ ىٔڃخط  ُٓٛغٖ حُح َُٟ خ ُٛغَٓ ٍ ٿَحٳِ ٍخ١ ٍَُ، رِحٗي ڃلوخط ًخٛخٍغِ حٕ ىٍٔٹ ر

ٷٟ٘ٔټخّٖ ٍ ىخلاط ٳزخٓحط »ضًَُِ٘، ًٍ رِ ٗڄِٗگٔ  حٳ٨خٕ رِى رخ آى ّوخٌّگ ًزخِٟ

ّخ رٴِ حٕ هغ٤ل ِٟى رِ ٗڄِٗگٔ ٳزخٓحط ٍ  ٌُِّ( حٗي ٳزخٓط ٓح ع٠ڄ٘ل هٖ« حٕٷ٘ٔهٌغُٰٔ

#( 32.,3,5ٓٗنوًَِ،ٓ(ځ5 $( غڀل ڃٌٌِهٌ ُٗگٔحى رِ ٓح هخ  ّخٕ فولاعٖ ٓح ٍَحٌِّ ٛخٍظ عخ ص٘خم

 رِ عَفِ رخ گٌَُِٗ، َٛي ٯخّٔ ٍٓحٕ حٌٗڄِ ٗخ رخِٟ هٴٌخٖٗ هڄول ٗڂ گخُ عَحًِهٖ رِى ٕرخى

 رِ هَخ٫ذ رِ ص٘خم حًغڀخل رٔحٕ گٌَُِٗ ڃِ ٓح ّخٍُٖٗحٗ ص٠ظ ُٓ صٌْخى ىڀ٘ڀظ ىٔڃخط حٗي هټَْم

 هٜخثل رِ ٟٴٌٟٔخٖٛ حٛظ هٴغڀِ خڃَرٜيٗ .# 3-5 34.,صٖ٘،$ٓ(ځ5 گُ٘ٔ، آٟڄخٓ ڃٌِ(هٖ ڃخٓ

 ،صخٌُُِٗحًٜظ( $ٓ(ځ5  ٕرخى فٖ  هڄّول رخِٗ ٓح ٌٟخٖٟٛٴٔ ًغ٘قِ ُٓ صُٔحُٕ؛هٖ ڃلام ٛخٍغخٓ

,.3,54/ # 

 كٜٞٙ ثسٙ

حٕ ٻٌَى رِى ىٔڃخط ًٰن ٗخٻغِ( ه٬ٔه ڃُٔ ٻٌَى رِى ٓح هخٓٛل هَٙ هټَْم م#/.4,$ُٓ ٛخل 

گًِ٘ٔ( حٗي ٻٌَى ٟخهل ٿَحٳِ ٳولٖ، ٗخ ًوخُٗي حًقخم هٖڃِ رِ هٌَٰٓ ُٛغ٘خرٖ رِ ڃخٓحٖٗ ٳولٖ 

حٕ ّٜغٌِ ڃِ رخ ِّٹ ّخٕ هخّ٘نٌِّگآ ّخٕ ٧ٔدّخ ٍ عٌٰ٘نىٔڃخط ٍ حُحّخ ّوٖهخًٖ عڄٔحٓ

حٝ، رِ عٸ٘٘ٔ ُٓ ىٔڃغٖ هؾل گًِ٘ٔ( هَٙ رخ حٟخُٓ رِ ٍخ٫ٔحط ٤َٟٖٷخٖٗ ه٤َ٠ٖ حًقخم هٖ

خ ٍ رِ ٫َٓ ڃلٖ حٕ ٗڂ ٻٌّٔگ رِ ٻٌّٔگ ُٗگٔ ٌٟخ ڃُٔى حٕ ٗڂ ًٜل رِ ًٜل ُٗگٔ ُٓ فَحهٲ ه
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ٍُِٗى، ىٔڃخط ُٛظ ُٓ ىخل  ،ُٕى ڃٌِ( ّو٘ي حهٔ رِ ًٰٔ حٍ ُٓ ىٔڃخعٖ مَى ٿِمحٟخُٓ هٖ

ًٖ٘ ٣خُٽ حٛظ( هَٙ رٔ ه٠خِّحط ٍ ع٘ٔحًِحٕٕ  ّخٕ ٟڄخٓحٛغټخُُ حٕ ر٘ل ٗخ ٍٓٝ ،حٛغٔحىظ

حٕ ه٘خى حًٜخى ٍ حرٖحٓ ٍلا٣ِ ڃُٔ ٍ عَحى ُٓ ٓحر٬ِڃٌِ عخ رگَِٗ ٻٌخٍٕٓ ٓح ًوٍَُٖ عؤڃِ٘ هٖ

5َُٟ رِى، گْحٓ حٛظ، ٍحُٓ ٳول هٖرٜ٘خٓ ص٘ٞ حٕ حٗي حهٔ، حرٖحٕٓ ُٗگٔ ڃِ رِ ًَٳٖ رٌ٘خى

# ٻٌّٔگٖ ٟڄل habitus$ عٔٗي حرٖحٓ حًٜخى حٛظ رِى ڃِ رٔ حٛخٙ ٳخُط ٍحًَٜٓٓغ٘ي ٍ ٫ز٘ٴٖ

 َُٟ( ّخٕ ٳولٖ هٌقٔ هٖگُ٘ٔ، رِ ڃخٓحٖٗهٖ

 ؾٚثٜبثط كٜٞٙ ثسٙ 

ُٓ حٌٗقخ  (ٻٌَى رًِٖ ٍخ١ ٕحٗوخى ٍ ىٔڃخط هٔر٩َ رِ ٕحٗٞ ٻٌَى ڃَُڃٖ، رلَٵ، رٖٓگٜخلٖ

ٓٿ٤ِ٘ى،  ،ُٕى، ٍُِٗىظ ٿِمٻٴخل٘٘ ٍى حٛغٔحىظ ڃُٔ هَٙ حٕ فولِ رِ ٻٌَى هٔر٩َ رِ ٍَحرِ٘ى،

صخٗ٘ي ٓٻغي ٍ ىٔڃخط حفزخٕٓ؛ حٕ ٻٌَى ًگِْحٕٓ ٍ ِٓٛ٘گٖ رِ رِى ، فِْ٘ى، صِٔٗى، ٌٟخڃُٔى

ُٓ حٗي  (ڃٌٍِ رِْحٟظ؛ حٕ ٻٌَى ه٤ٔٹ ٷْح ٍَُٓى ٍ ًَِٟ٘ى؛ حٕ ٻٌَى رخٕعَلِ٘ ٗخُ هٖعَحلظ 

ّخٕ عٌَٱ هَٿٴ٘ظ ُِّ ٍٻٌَى رِى ٿٔحٓ هٖ ٕٗٔهقوَٳٔهَٙ ٍٓحر٪ فٌٜٖ ٓح  ،آٍٔ هَُٓ

 ( ڃٌِٻٌَى ُٓهخى $هخٛخٗ# حٟخُٓ هٖ مٌ٘ي رِڃٌِ؛ حٍ ّنفٌٜٖ ٓح ُٓ حٗي ٍٓحر٪ ٗخُإٍٓٓ هٖ

 رٜؿ٨تثٜبثط كٜٞٙ ثسٙ 

هٌِ ُِٟ هغټخٍعٖ ٓح ًٖ٘ حٗقخد عٴخٓٗٺ حفغوخٳٖ هُٔ ٍ ٕى ُٓ ٍحٿٲ حٷلذ ىٔڃخط ٧خر٬ِ

 (Mauss, 1950: 363-386)( ڃٌٌِ هٖ

  ثحج

$هٜخثل  رخ ٗخُإٍٓٓ ٍفَُ ٻٌَى رِى ُٓ حُٗخى گًَخگَى ه٬خلذ ٍَُگٕ٘ٔ ًغ٘قُِٓ  َٙه 

 رُٔ(صخٗخى هٖرٔحٕ هؾخل ٻًٌَٖ مَى َٗگخ ٗخ ٻي عٌټٚ ُٓ عخثَثٜ٘ن رِ  ٌُٖٗ#

( M. Granet, Études sociologiques sur la Chine, Paris, PUF, 1953, ou de 

H.Maspero, Les Procédés de "pourrir le souffle vital", Le taoisme et les 

religionschinoises, Paris, Gallimard, 1971) 

 «حلوللٖ ٻٌَى رًِٖر٘ي خٗگخًٖر»ُٓ حٗي فخٛظ ڃِ لَٕ حٛغٍٔٙ ص٠ٌْ٘خُ رِ ٍفَُ آٍُٓى ٗڂ 

$Archives internationales des techniques corporellesٖڃٌِ ڃِ ٟخهل ؽزظ # ٓح ه٬ٔه ه

ّخ عٔٗي ٟڄل هوڄي حٛظ( رِ ًٰٔ حٍ حٗي رخٗگخًّٖخٕ حًٜخًٖ ُٓ گٜغُُٔىٔڃخط ٻٖ٘ٗڄٖ گٍُٔ

ّخٕ ٍُٓ ٻٌّٔگٖ ڃِ ُٓ ٕهخىّخٕ  عوخٍٙ ّخ ًٰ٘ٔ ُٓرخُٓ هْخفٔطعَحًٌِ ح٫لاٳخعٖ رخ ٷٌخٕ رٖهٖ

هٴٌخ ر٘خٌِٗ حٕ ًٜلٖ رِ ًٜل حًِ رِ هخ حٓحثِ ٌُِّ( ىٔڃخعٖ ڃِ ٟخِٗ رِ ًٰٔ رُٖٛظ حًقخم ُِٟ
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ّخ هيخٻٰظ ڃُُٔ حٛظ ٍ ّو٘ي ىٔڃخط گخُ  هٴٌخٖٗ ٯخّٕٔ حٕ آىحًِ ٍ ّو٘ي رُٖٗگٔ هٌغڀل ُِٟ

حٗي ( ّخ آٌٟخ ڃٌٌِح رخ ٻٌّٔگعَحًٌِ هخ ٓ رٌخّخٕ عقٜوٖ هٖ ٌٟخٍغٖ ٍرْغٔ حٕ ڃ٠ټ٘خط رخٛغخى

# ڃِ رًٔخٓ Geste et image$ ٔٗصٍُٔٗ ُٓ ٻٔحًِٜ رِ ٣َٓط ٍٟٓوٌِٕ ُٓ گخٌّخهِ ىٔڃظ ٍ ع٤َ

ڃٌِ حُحهِ ٗخٻغِ حٛظ( ڃَٟلي، رِٗي عٔع٘ذ هٜجلِ ؽزظ # ِّحٗغٞ هGeste et imageٖ$ يلڃَٟ

 عخ ڃِ ٟخٳٕٔ عٌْخ» (Koechlin, 1968: 36-47)ڃٌِ( ّخٕ ىٔڃغٖ ٓح ه٬ٔه هًٖوخُٗي ًٕقُ٘ٔ

 حٳلإ ىِ رِ ٻخٖٓٛ ٕرخى ُٓ ٓح عوؾ٘لٖ ٟٴٔ ٗٴٌٖ؛ ٟٴٔ حٕ ًَٱ حٗي عَحًٜظ ٠ٟن ٿٔى صخٗخى

حٕ ّوخى آٷخٕ ًِٕگٖ، حٍُحٕٓ ٓح ص٠ظ  ًٰخهٖ# 53,2 14., ٣ټخ،« $حٛظ( ًٰخهٖ رٔٛخًِ عڄخهل

ٟخٳٕٔ ٍ  ٍ ٛٔحًقخم ّخٕ ٫لزگٖ، ىڄ٘وٖ، ٛخلڄٍُُٖٓ»ٛٔ گْٓحًُِ ڃِ رِ عٔع٘ذ حٗي هٔحىل، 

# ُحٛغخى ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي عٌْخ رِ ٛٔگْٟظ 3,,5 30.,$ؽٍٔع٘خى، « َُٟ(ٌّٔهٌِٕ حٍ ٍغن هٖ

حٕ حٛظ ڃِ ّٔ ڃٚ ٛٔگْٟظ ه٠غٔځ آُه٘خى هؾل آٌِٗ٘»صُٔحُٕ رلڄِ ّخٕ ُحٛغخى ًو٤َٟٖ٘ظ

# ُٓ حُحهِ رِ رٖٔٓٛ 1//5 ,+/,$هٔع٨خٖٗ ٍ ُٗگٔحى، « عَحًِ ع٤َٗٔ ٍَُ ٓح ُٓ آى رزٌِ٘(هٖ

 صُٔحٕٗن(ى رِى ُٓ حٟٴخٓ ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي ًٰخهٖ هٖٻٌَ

 ١ب ثبظزٟ ٝ ٢ٗبضت

حًِ ّخٕ ٍَُ ٓح صٍٔٓٝ ُحٍُُخ١ حٻٔحُٕ حٛظ ڃِ هْخٓط ،ّخٕ ٻٌَى رِىٗڄٖ حٕ ىَُٕ

ڃٜخًٖ ڃِ ٟو٠٘ٔ ُٓ گلَٕ  ٍ ٍَحّٓخآعٞ، رخّٕخرخّٕخ ٫ٌخدآڃٍٔرخطرخٕٗگٔحى ٛ٘ٔځ،  هخ5ًٌِ

 .ُحُٓ ڃخٓڃُٕٔ ٍ٘خلٖ ٍ صٔحّو٘ظ، ُُٕرٔحٕ هَخ٫زخى ٟگټظ حٗي حٻٔحُهْخٓط ( رًٍَُِٔ ٻٍٔ هٖ

ڃِ ٛخُگٖ ّٔ ىٔڃظ حٷلذ، ٕهخى  ّٜغ٘ن ٍِٓعٔڃ٘ذ ىٔڃخط ٯٔٗټٖ ٍٓر هخ رخ گُٔ ّن آهِى ٍ

ّخ ٍ ه٠ڄلاعٖ ٓح ڃِ ٣ٔٹ آهَٕٝ ٍ ًٍُٖٓ ڃُٔى آى ٍ ِٓٛ٘ى رِ حٗي هٔىلِ حٕ عٔڃ٘ذ ڃٌٞ

ڃ٠ٖ  حٕ ٫َلاًٖ حٕ ٓٗخ٧ظهْخٓعٖ ً٘خٕهٌِ ٍُُٓڃِ رٔحٕ مٌ٘ي  صَٟخًِ، ُٓ ىخلُِٖٟ حٛظ ٓح هٖ

ّخٕ ٕحٗوخى حٕ  ّخٕ ٌٟخ عخ َُٟ٘حٕ ٍٓٝ 5حٛظ گٜغُُٔرَُُ حٛظ( ٻْٔٛظ مٌ٘ي ٻًٌَٖ رٜ٘خٓ 

ّخٕ رخٻغ٠ٌخى ّخ عخ ٓحًُٓگ؛ حٕ حٟڄخل ٟٜغي لزخّٙخٕ صٔعخد رَمّخٕ صٔعخد ًُٖ٘ عخ ٍَُٟ٘ٓٝ

-ّخٕ ٓحُ ٓٻغي عخ ىخلظٗڂ ٍٍَُٓ؛ حٕ ٍّٓٝخٕ ٗڂ آڃٍٔرخط رخٕ عخ مگًَگٖ ٓحًِى حٕ َُٟ٘

ِٓٛ ڃِ رِ ٗڂ ٻي رِى ٕهخًٖ رِ حٍؿ ٍَُ هٖ (ّخٕ ٍَحرِ٘ى ٍ ٻٌَى ٟڄخٓ ٍ ٣ِ٘ هخّٖ ٍ ٷُ٘ٔ

آًڄِ  ىٔڃخط ٍَُڃخٓ عزِٗل َُٟ ٍ ٍَُ ٓح رِ ٣َٓط آًٖ رِ ڃ٠ٌگٔ عيو٘ل ڃٌِ رٖ ٔهقوَٳ

 .رخِٟ ً٘خٕٕ رِ ح٬ًزخٽ ٗخ آهخُگٖ ص٠٘٘ي حٕ فخًذ حٍ
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 ٦ق٘ك٨طظٛ

َُٟ( ُٓ گْٟغِ ّخٕ ٕٓهٖ ٍ ٍٕٟٖٓ رِ ٍٻَٓ ُُِٗ هّٖخ ٍ هْخٓطُٓ ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي ٻٴخل٘ظ

ًٕٖ رٔحٕ ٠ًخى ُحُى ٿِٓط ٍ رٖٓگٖ رٜ٘خٓ ىخثٖ حّو٘ظ رَُُ حٛظ( ٍٍٜٔ ُٓ هْخٓط ٟو٠٘ٔ

گٔٻظ ٍ عٌْخٖٗ رٔ ُٟوي ٍُٓحى ڃَُڃٖ مٌخى صٔ ٿِٓط ٍ ٟقخٱ رَُ ڃِ رخ هزخٕٓحى ٛٔصٌقِ هٖ

 ڃ5ِ٘٠ًٖ رَُ، ٟو٠٘ٔ هٖڃِ ّونَى ٛغَ

     ٔ   رااِ ٛاأصٌقِ ٟاإِ رااخ صٌقاأ ٟاا٘

 

  ٔ  ٛااغًَٖ ٓح ٿلاان ڃاإُٔ رااِ ٟو٠اا٘

 #11.,25-,$ًٰخهٖ،                                                                                          

ٓح حٕ صخٕ  عَحًِ ٟٕ٘ٔڃٌِ ٍ رخ ٟو٠٘ٔ هٍٍٖٜٔ ُٓ ٌّگخم َٛي گټغي، گَٖٗ ُٔٓحٻ٠خًٖ هٖ

 ُٓآٍُٓ( ه٤ٔحٱ حٍل رِ ٌََٕٛٓ ٍٍٜٔ ٍ ه٤ٔحٱ ٍُم رِ هْخٓط ٟو٠ًٕٖ٘ٔ حٍ حٟخُٓ ُح5ُٓ

  ِ  ٛاااَي گَٗاااِ ُٔٓ حٕ هٔفاااخى رٔآٗااا

 

  ِ  ًٕااِ ٟو٠اا٘ٔ، ٟاا٘ٔ، حٕ فااخى رٔآٗاا

         #                                                                                                .2,ّوخى،$  

 ڃ5ٌُِٓ ر٘ظ ٕٗٔ رِ هْخٓط ٟو٠ًٕٖ٘ٔ ٍٍٜٔ حٟخُٓ هٖ

   ٕ  ماااَ رخٟاااِ  ًَراااظ  ٟو٠ااا٘ٔرخٕ

 

 ٕ  ٬ٍ٘زاااخى ٓح ُّاااِ ٟو٠ااا٘ٔ ٷاااخٕ

 #/2,ّوخى،$  

عَحى ر٘ظ ٓح ٍُ گًَِ عَحًِ ٍُ ٻخٳل ُحٟغِ رخِٟ( رِ ّو٘ي ُل٘ل هُٖٓ ر٘ظ ٻَٽ، ٻٴل ُِّ هٖ

 هٴٌٖ ڃ5ُٔ

ُِّ، هټَْم آًڄِ فٌگقَٖٗ ُٓ رٔحرٔ هٖ حلٺ# ٍٍٜٔ ٟو٠٘ٔ فٌگقَٗخى ٓح رِ ٌَٛٔحًخى

 ُِّ عخ رِ ًخم حٍ ٬ٍزِ رََحًٌِ(ّخ ٓح رِ ٬ٍ٘زخى هٖهخًِ ٍ ٟو٠٘ٔ آىح٠ٗخى رخٿٖ ًوٖ

ُِّ عخ رِ ًخم ٍٍٜٔ ٬ٍزِ د# فٌگقَ، حٕ ٍٕٓ عٔٙ، ٟو٠٘ٔ ٍَُ ٓح رِ ٌََٛٓحى هٖ

-ٖ ٍٍٜٔ ٓح ر٘خى هٖ# ر٘ظ ٓح ّٔ گًَِ هٴٌٖ ڃٌ٘ن، هْخٓط ٟو1ًٕٔ٘٠+3 ٓ(ځ5 ّوخى،رََحًٌِ( $

 ڃٌِ(

 ظ٦ٛت٨طاٛساظ٥ ٝ ٨ٛعٟ

َُٟ( ُٓ ر٘ظ ًٕٖ رِ ٕٗزخٖٗ رِ ع٤َٗٔ ڃ٠ُِ٘ هّٖخٕ ع٘ٔحًِحٕٕ ٍ ًُُٖ٘ٓ  حٟٴخٓ ًٰخهٖ هْخٓط

ّخٕ ُٕٓ رخ ًُٖ٘، ر٘خًگٔ هْخٓط ُٓ ع٘ٔحًِحٕٕ ٍ ٕٗٔ، گ٠َُى گُٔ هَ رِ ٍٛ٘لٔ ع٘ٔ ٍ ٓرَُى ىلڀِ

 ًٕٖ حٛظ5ًُٖ٘

 ُٔ ٓحراااِ ع٘ااأ حٕ هااإَ رگ٠اااخُٕ گااا 

 

 راااِ ً٘اااُٖ ىلڀاااِ رٔرااإَُ ُٕٓ ٓح   
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 #2-,ّوخى،$ 

 ٍ ّونٌ٘ي هْخٓط ُٓ ع٘ٔحًِحٕٕ ُٓ ر٘ظ 5ٕٔٗ

  ُ  ٖ٘ااڃوااخى ع ُٕٓ آى آهااخؿ ڃااخٍ ڃاأ

 

  ٖ  ٕ ٫زاال ّٕاأُ ڃاإُٔ ٫زلااڂ آٍٗاا

 #2-,ّوخى،$  

رخٕٕ ُٓ هٴٌٖ ٫زلٖ ٍُٔ ڃِ رٔحٕ ٫زلڂ«( ُحٓحٕ عٴڀِ٘ لټٰٖ ٍ هٴٌَٕ حٛظ»حٗي ر٘ظ ٯخّٔحً 

ڃُٔ، ٫زلڂ ]ٓح[ حٕ ٫زل حًِ( $ُٓ آى آهخؿ ڃِ حٍ ڃوخى عٖ٘ هًَٖحٍغِٟڄخٕٓ هٖرٔحًگَ٘غي هٔٷخى 

ٗڂ عٔڃ٘ذ ٍ ُحٓحٕ هٴٌٖ ٍخ٣ٖ رَُُ رخِٟ « ٫زلڂ آٍٖٗ»ڃُٔ#( هيغول حٛظ ُّٕٔ آٍٖٗ]حى[ هٖ

-هٖ« آٍٖٗ ٫زلڂ»حٕ آى  ڃِ ُٓ آى ٣َٓط ٫زل ُّٕٔ ٓح ِّٹ ٿٔحٓ ُحُُ آى ٓح رٔ ٕه٘ي آٍُُٓ

ڃٌِ ڃِ ًٕٖ ٍٍٜٔ مٌ٘ي حٟخُٓ هٖ( ٟخٳٔ، ُٓ ر٘ظ ٕٗٔ رِ هْخٓط ًُٖ٘#,24 ّوخى،« $ٛخٍظ(

ُحُ، ًُٖٛٔ٘ آى ٌٛگ ٍخٓح ٍ َٛظ حٝ ٓح ىٔڃظ هٖ ٍٍٜٔ ُٓ مْخُُٓ ٛخلگٖ ٌّگخهٖ ڃِ ًُٖ٘

 ُح5ُٓح مخځ هٖ

    ٕ  مااَ راأٽ ً٘ااُٖ ٓح ُٓ ٛااٌگ ٓحًااِ

 

   ٕ  ٛاااٌخى ُٓ ٛاااٌ٘ٔ ٍاااخٓح ٠ًاااخًِ

 #3-,ّوخى،$  

ڃِ ُٓ ع٘ٔحًِحٕٕ ٍ صٔعخد ًُٖ٘ ، ڃٌٖ٘حى ٍ ٍٍٜٔ ٳلاٍُ رٔ آىآِٗ ڃِ ٟ٘ٔٗيحٕ حر٘خط ٕٗٔ رٔهٖ

 حًِ( هْخٓط ُحٟغٌِ، ٟڄخٓم٘خى هخّٔ رَُُ

  ِ  ٍٕ آى فااخ ٛاإَ ٣اائح ٓحى گ٠ااخًُ

 

  ِ  رااِ ٣ااِ٘ حًااِحٍغي فااَلاى گ٠ااخًُ

     ِ  ًااِ مٌااِحى ٣ااِ٘ گًَااخگَى ٻڄًٌِاا

 

   ِ  ڃِ ىِٝ ُٓ ىٜخد آٗاِ ڃاِ مًٌِا

 ّاااخ  ّااأ  ًاااخًٌٕٖ٘راااِ  ٍٕااان  ً٘اااُٖ 

 

 ُ ٖ ًٜ٘اااغخى ڃااأ  ُ رٔگااآَحى  ٕهٌ٘ااا

     ٕ  رااِ ًااَځ ع٘اأ، ّاأ ٍااخعَى ٛااَحٓ

 

  ٕ  ٻاااأٍ  ُحُُ  ٕ  آّااااَ  هٔٷاااٖحٓ

    ٕ  هلاااڂ ٕآى هاااخُُ ٟااا٘ٔحى ٟاااڄخٓ

 

   ٕ  ٟااگټغٖ هخًااُِ ُٓ مخرااڂ ٛااَحٓ

 #  4/-ّوخى،$  

 ثبظ٥ؾٞاض٥ ٝ ٥ُٞاؾت

ُِٟ، ّخٕ ُٗگٔ ڃِ ُٓ گْٟغِ ٣َ٤ٍ٘خط صْلَحًٖ ٍ ٟقخٳظ حٻٔحُ هيَٜد هٖحٕ هْخٓط

گَِٗ# ٍٍٜٔ ٌّگخهٖ ڃِ ٕٗي حٛظ( مٌخًڄِ $ٟخصَٓ ُٓ ع٣َ٘ٺ ٍٍٜٔ هَٖٛحٕٓ رَُُ حٛذ

ڃٌِ ٍ ُٓ صْلَحًٖ ٍ َٛحٓڃخٕٓ ّونَى ٓٛغن رِ ًٰٔ گْحُٓ ٍ عڄخٍٕٓ هٍَُٖ ٓح رٔ حٛذ هٖ

 ڃ5ِ٠ٍَحٕٓ ًٖ٘ مَى ڃ٘ڀزخُ ص٘وخًِ ُٓ ص٘وخًِ ٛٔ هِٖٓٛ ٍ ُٓ ٌّگخم هٖهٖ
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 راأ حُّاان ٕٗااي ًْااِ ٓٛااغن ًْااخُ حٛااظ 

 

 ٠ًااٌِ٘ ڃ٘ڀزااخُ حٛااظٍاآَُى رااِ هااٖ

 #.2,ّوخى،$  

ًٰخهٖ، ٟخٳٔ آّٓرخٗقخى ُٓ حر٘خعٖ ُٗگٔ ًٖ٘، ٟ٘ٔٗي ٍ ٍٍٜٔ ٓح َٛحٓ رٔ حٛذ، رِ هِ٘حى 

عٔٗي رُٔ عخ ًٌّٔوخٖٗ حٗي ٍُ ٳخٟپ ٍ هٴ٠َٽ ٓح ُٓ ٗڄٖ حٕ رْغٔٗي ٍ ح٣٘لرخٕٕ هٖ مَگخى

 رِ ٖٛحٖٗ ُحٟغ5ٌِرخٕٕ هْخٓط َٛحٕٓ ٍ گَّٕخٕ حٗٔحًٖ ٠ًخى رِِّ( ّٔ ٍُ ُٓ حٛذٍٕٓٝ

 رِ ٟا٘ٔٗي گټاظ ّاخى عاخ ٍٓاٞ عاخٕٗن      

 

 ُٓ حٗااي صٌْااِ ٕهااخًٖ گاإَ رااخٕٗن   

 هلاااڂ ٓح گااإَ ُٓ مَگاااخى ٻڄًٌِاااِ 

 

   ِ  ٟااگٔٻخى ٟاآَ ُٓ ه٘ااِحى ٻڄًٌِاا

 ٕ مَگاااخى گ٠اااغِ رِ٘ٛاااغخى ّواااِ ٓحُ 

 

 ٻلااڂ ٕحى ر٘ااِ ٣ااٌِل ٛااَُُ راأ هااخُ

       ِ  رِ ّأ گاَٖٗ ڃاِ رإُٔ راخُ حٕ آى ر٘ا

 

 ِ  ٟڄٜااغٖ ُٓگٔٗزااخى گاإَ ٍَٟٓاا٘

 #4/-)3/-ّوخى،$  

صُٔحُٕ ڃِ ُٓ ُٓ حٗي هِ٘حى، ًٰخهٖ رِ ع٣َ٘ٺ حًِحم ٯخّٕٔ ٿْٔهخى هٌَٰهٔ ٍَُ، ٟ٘ٔٗي، هٖ

حٕ رخ ڃٌِ( ٟ٘ٔٗي ُحٓحٕ حًِحهٖ لاٷٔ ٍ مُْٕٔٛٔ حٍ ٓح ّن گَُٟٖ هٖٳ٘ي ٕٗزخٍٖٓٗ ٍ مخرڂ

ڃِ ٍِى آىگًَِ ڃِ حٕ ُُ ٿِهٖ، رَٛحٕٓ، مخرڂ رَُ آى٫ٔحٍط رَُ ٍ ّونَى هٔٷٖ، ُٓ حٛذ

فٜظ ٍ رٔ ٍٕٓ ٕٗي حٛذ صخٗٞ ٓح ٍٕٓ ٓڃخد رگْحُٓ، حٕ ٻخ٣لٔ ٍُٓ حٕ ٍٕٓ ٕه٘ي هٖ

 # 4.1 ٓ(ځ5 ّوخى،٠ًٜظ( $ هٖ

 ُحٕٓعٌااااٖ  ٍ  آد رااااِ  آى  ًااااخٕځ 

 

 ٛااَحٕٓمااَ هٔٷااٖ رااَُ ُٓ مخرااڂ 

 ٠ًااا٘ي راااَُ آى ُلآحم مٌاااخى مخراااڂ 

 

 ڃِ ُٓ فٜغٖ راِ ٕٗاي هڀاِحٓ ُُ گاخم    

 #  2,/ّوخى،$  

 ض٢ٗبضت قٌب

ّخٕ رخٕٓ ٿْٔهخى ُحٛغخى، ٍٍٜٔ، ٟڄخٓ ڃُٔى ُٓ هٌَٰهٔ ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي ٗڄٖ حٕ ٤ٍلظ

حٛظ( حٗي ٌّٔ فٖ لاٌٗټڂ ٓٻغخٕٓ ٍ فٜخٓط ىخڃوخى ٍ صْلَحًخى ُٓ عخٌٓٗ ّٔ ڃ٠َٕٓ، رِ ٍُٗ٘ 

حٗٔحى، حٛظ( ًٰخهٖ ُٓ حٗي هٌَٰهِ رخ ٍٓٗڄُٕٔ رِ عخٌٓٗ ٍَُ حٗي مٌ٘ي ٌّٕٔ ٓح ًٖ٘ لإهِ ٍ 

صُٔحُٕ ڃِ رخ ٗڂ صٍٖٔٗ هُٖحًِ مٌخًڄِ ُٓ حر٘خط ٕٗٔ، رِ ٟڄخٓ ٓٻغي ٍٍٍٜٔ هٖرٔحًِٕٓ ٍٜٔ

صٔ ٍ رلٌِصٍٔحٕٕ مَى ٍٍٜٔ، حٕ ٳزخٓحط ٍخلٖ ِٟى فْخى حٕ ٍفَُ ىٔڃظ عٖ٘ ٍ عٌِ رخٕ ٛزڂ

 هخ5ًِ صًِٔگخًٖ مَى5 ڃزڂ ٍ ڃزَعٔ، ٍخلٖ هٖ

 صااأٍٓحى ٟاااِ ُٓ ّاااَح راااخٕ ٛااازڂ  

 

 ٔ  فْااخى ٍااخلٖ ٟااِ حٕ ڃزااڂ ٍ ڃزااَع
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 ٖ ّټغااااِ ُٓآى ڃااااَُ ٍ ر٘خرااااخىٗڄاااا

 

 ًََٔٛااااغٌِ  حٕ  ٳٔڀااااخرٌ٘ٞ  ٳڀخرااااخى 

    ٖ  ڃااأُص٘ااخصٖ ّااأ ٕهااخى ًَق٘ااأ هاا

 

 ٖ  ڃاأُرااِ ًَق٘اإٔ  ُگاأ عااِر٘ٔ هاا

 #34/ّوخى،$  

 تطاق٢ٗ٦بضت ؾَٜ

ّخٕ ٻٌَى رًِٖ حٛظ ڃِ ًٰخهٖ ڃٌٖ ٗڄٖ ُٗگٔ حٕ هْخٓطعٔحٟٖ ٗخ رِ ٳزخٓعٖ ُٗگٔ ڃٌَُٛگ

ُحًِ( مٌخًڄِ ًٰخهٖ حٕ ٕرخى ٖٛ ًِٗن ٍٍٜٔ؛ ٗٴٌٖ ٟخصَٓ هٖحٗي ٻي ٓح رٔحًِٕٓ ٻّٔخُ، ّوڄلا

گَِٗ ڃِ ّؤ هُٔم ٍٓم حٍ ٓح رِ ٍخ٫ٔ عٔحٟٖ ٻّٔخُ حٗي مٌ٘ي هٖٟخصَٓ ُٓ ع٣َ٘ٺ ٌّٔ ٌٛگ

عَحًِ رخ ع٠٘ٔ ٍَُ ٌٛگ َٛظ ٍخٓح ٓح رِ هَم ًٔم هزِل ڃٌٌِ مٔح ڃِ حٍ هٌّٖٔٝ، عيٜ٘ي هٖ

 ڃ5ٌِ

 رااِ ٣ااٌٴظ ُٛااظ رَٛااٌِٝ ّوااِ ٍٓم

 

 ع٠٘ااِ ٛااٌگ ٍااخٓح ٓح ڃٌااِ هااَم رااِ 

 #  -2.ّوخى،$  

هخُ حٕ ه٘خى ٌٛگ َٛظ ٍخٓح، فَٕ آرٖ ٓح رخ رٌ٘٘ن ٻّٔخُ رِ هِط ٗڂ ُٓ حر٘خعٖ ُٗگٔ ًٖ٘ هٖ

حٕ ڃِ ڃٌِ، رِ گًَِٛخُٕ ٍ رٴِ حٕ آى ًٖ٘ ى٧َٖ ُٓٛظ هٖعٔ، فخٕٓ هُٖٿّظ ّٔ مِ عوخم

 گ5َِٗٔ ٌّٔٝ آٻٔٗي هًِٖٕ ٍ رى٥َ ڃَؽٔ رخ آى ٳٰوغٞ رٔ ُٛظ ٻّٔخُ رَِٛ هٖ

 رااِ ٗااڂ هااخُ حٕ ه٘ااخى ٛااٌگ ٍااخٓح     

 

 ماااَ ُٓٗاااخ ڃااأُ فاااَٖٗ آٟاااڄخٓح 

 فااَٖٗمٌااخى عٔع٘ااذ ڃاأُ حٕ ٛااٌگ    

 

 ٖ ٖ ڃااِ ُٓ ُٕٓٝ ًواا  گٌق٘ااِ هااَٗ

     ِ  حٕ رٜاظ مَ ڃخٓ آهاِ راِ آٍأ ى٧َا

 

 ڃِ ى٥َ ڃَؽٔٝ ُٕ رَِٛ رٔ ُٛاظ 

 #  21.ّوخى،$  

ص٠ِ٘ حٛظ ڃِ  رِى ٻّٔخُ ٳخٟپ ّخٕ ٻٌَىىڄخڃٖ ٍ ًگخٓگٕٔ رٔ ٍٕٓ ٌٛگ حٕ ُٗگٔ هْخٓط

 ڃ5ٌِ ًٰخهٖ آى ٓح  حٗي مٌ٘ي ر٘خى هٖ

 ًَٜااظ إٓٓم آى ڃٔٛااٖ ًگااِ ُحٟااظ   

 

 ّااخٕ  ًٸااٖ  رٌگخٟااظ  راأٍ  عوؾااخل 

 راِ ع٠٘اِ ٣آَط ٟا٘ٔٗي رأ آى ٛاٌگ       

 

 مٌاخى رأ ُٕ ڃااِ هاخًٖ ًڀاٞ حًٓٗااگ    

  ٖ  صاااٚ آًگاااِ  حٕ  ٛاااٌخى  ع٠٘ااأ  ع٘ااا

 

  ٖ  گااٖحٓٝ ڃاأُ ٟااڄل ٟااخُ ٍ ٟاازِٗ

 #++/ّوخى،$  

 ثبظ٥ ٛطز

 گخّٖ   ٍ  ڃُٔهٖ ًُٔرخٕٕ   ُٓ حٗي هؾٌَٕ، ٍٍٜٔ صٍٖٔٗ گخّٖ حٍٿخط رٔ عَظ ٕٓ٘ٗي ٍَُ 



 )ز١رسا( ٦كبضؾ بت٨ٗتٞٙ ظثبٙ ٝ ازث ٨ْٝ تحٔ ط٨تلؿ 
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 ُحٟظ5ِٟ ٍ آى ٓح رِ عخٍظ ٍح هٖحٍٿخط َٛحٓ رٔ حٛزٞ هٖ

 رخٍااظگْااٖ راأ عَااظ ٕٓ٘ٗااي ًاأُ هااٖ

 

 ٖ  عخٍاظ گْٖ ٟزِٖٗ ٓح مَى رَظ ها

 #  1/1ّوخى،$  

 ًُٔرخٕٕ حٛظ(ّخ ٍ ٛٔگٔهٖ ٍٍٜٔ ُٓ ر٘ظ ٻَٽ ر٘خًگٔ هْخٓط

 هٞا٥ رؿ٘ب٦ٛ 

ڃٌٌِ ّخٖٗ ّٜغٌِ ڃِ ٻٌَى رِى ٍَُ ٓح ٳ٧ِٔ هٖٗڄٖ ُٗگٔ حٕ ٓحُ، ّخٕ ٻٖ٘ٗڄٖٻٴخل٘ظ

حًِحّٕخٕ عخَٖٓٗ ٗخ ع٬ز٘ڀٖ رٜ٘خٕٓ حٕ ص٠ٍّ٘گٔحى رِ َٕٛ ع٣َ٘ٺ حٗي ىٔڃخط ُٓ م٠ن

 آًِٓ، صٖ#J. Defrance$، ٕٗ( ٍُ ٻٔحًٚ# A. Rauch$ح( ٍٓٝ #،G. Bruant$ح5ًِ ٕٗ( رٍٔحى ٓٻغِ

$P. Arnaud #َع٘ز ٕٗ ،$J. Thibault# ُّٔ٘خٕ  فٖ ٍٗگخٓلَ رٔحٕ هؾخل رٔ ه٘خى ڃٌٞ (ٍ ٷ

ٍُٓ صُٔحٍغِ حٛظ حٍ  ّخٕ ٍٕٟٖٓ هَغلٺ رِ ڃخٓ هٖىٔڃخط رِى ٍ حرٖحّٓخٖٗ ڃِ ُٓ ٻٴخل٘ظ

 (حٻغِ ّخٕ عخُٕ حعټخٽ هّٖخ رخ ٍٍُٓ هْخٓطُِّ عٸ٘٘ٔ حٗي ٻٴخل٘ظ ٠ًخى هٖ
(G. Vigarello, Une Histoire culturelle du sport: techniques d'hier et d'aujourd'hui, 

Paris, Revue EPS-Laffont, 1988; P. Duret, Sociologie du sport, Paris, Payot,2004.) 

ّخٕ ٍٕٟٖٓ ّٜغٌِ ڃِ ٟخِّ رْزَُ رٍٖٔ ٟٓغِٷُ٘ٔ،  صٔٝ حٓعټخٱ، صٔعخد ًٍِٕ، ٍُِٗى ٍ

ّخٕ ٻٌَى رِى حٕ هْخٓط حًِ( ٗڄٖ ُٗگٔ حٕ ىَُٕٔ ٻٌَى رًِٖ رَُُٓڃَُّٓخٕ ٍَُ ّؤحُ رخ عٸ٘٘

ّخٕ حٗي ىَُٕ ىخ٣ل ٿخرل٘ظ (ٍَُٟٕٓ، ٍٓٛغخٖٗ، ڃخٌٟٓخٙ ٌّٔهٌِ ٍ ٷُ٘ٔ ع٠ڄ٘ل هٖص٠ِ٘

-ّخٛظ ڃِ ىخ٣ل عقٔرِ ٻُٔ حٕ ٛخلّخٕ هزغٌٖ رٔگٍّٖٔ حٕ ىٔڃخط صخِٗ ٍ رٍٖٔ عُٔٛغٖىٔٻِ

حٕ هَُٓ حٛغٌخُ ه٬خلٴِ #Franco Loux$ ، ٻٔحًَٜحٕ ل424َ,ُٓ ٛخل  (حٕ حٛظّخ ٻٴخل٘ظ ىٔٻِ

ٳ٧ِٔ ڃُٔ ڃِ رِ ٻٌَى رِى ُٓ ٻٔحًِٜ ٍٓٛغخٖٗ ٌٛغٖ حٍغ٤خ١ ُحٟظ حٗي ه٬خلٴِ رٔ مٌِٗي 

 صٍّ٘ٞ هِ٘حًٖ ٍ ّونٌ٘ي ع٤خٍٕٗٔ هغٴُِ ٍ هغٌَٱ عڄِ٘ ُُٕ رَُ(
) F. Loux, Le Corps dans la société traditionnelle, Paris, Berger-Levrault, 1979.( 

ّخٕ هغٴُِٕ رِ ٿَحٕ فٜوخًٖ ٍٍٜٔ، ٻّٔخُ ٍ ُٗگٔ لإ حر٘خط ٍٍٜٔ ٍٟ٘ٔٗي، حٟخُٓ ُٓ لارِ

ّخٕ حٗي ُحٛغخى حٗٔحًٖ ُحُٓ( رِ ٍٓحٗظ ًٰخهٖ، ڃوخى ٍٍٜٔصٍٖٔٗ رٜ٘خٓ ٌٛگ٘ي رَُ رِ ٤َٟ٘ظ

ٖٗ، ىول ڃِ حٍ ُُ ڃوخى هخًٌِ آى ٓح، رِ عٌْخ ڃ٠ًِِ٘ ُٓ ىخلٖحٕ ڃِ ىوخلاى آى ٓح هٖگًَِ

 ڃ5ُٔ هٖ

   ٕ  ڃٜااٖ ڃااخٍ ُُ ڃوااخى ىااخلٖ ڃ٠ااِ٘

 

 ِٕ٘ڃ٠ااا ٖڃواااخًٞ ٓح راااِ ىواااخل 

 #  11.,25-,$ًٰخهٖ،                                                                                    
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ّخٕ ڃَُڃخًِ ٓح ّٓخ ڃُٔ ٍ رخ ٟقخٳظ ُٓ هِ٘حى ُٓ ر٘غٖ ُٗگٔ ٍٍٜٔ رٴِ حٕ ًِ ٛخلگٖ رخٕٕ

 گ ٿِم گْحٟظ5فٌ

 صاااٚ ًاااِ ٛاااخلگٖ راااخٕٕ ّٓاااخ ڃااأُ

 

  ُ  ىٜااخد فٌااگ ٟاا٘ٔ ٍ حُّٗااخ ڃاأ

 #  2-,ّوخى،$                                                                                      

ُٓ ر٠َٖ حٕ ُحٛغخى، ٍُغٔحًٖ ڃِ ُٓ ٍِهظ ٟ٘ٔٗي رًَُِ، رِ ٍخ٫ٔ ٿَحٕ فٜوخًٖ رخلا ُٓ  

 ڃ5ًٌِِخٖٗ مٌگخل ٟ٘ٔ ٍ ًُِحى ٻ٘ل ٓح هٌّٖگخم ٍٕٓإٓه

 ماااَ رخٟاااِ ٍٿاااظ ٍٕٓ آى ٍٕٓهٌاااِحى

 

 ڃٌٌااِ حٕ ٟاا٘ٔ مٌااگ حٕ ص٘اال ًُااِحى  

 #  1/,ّوخى،$  

ڃِ ٛٔهٜظ حٛظ ٍٿغٖ  رُٔ، ُٓ ىخلُٖٓ حر٘خعٖ ُٗگٔ، ٟخٳٔ ٛخىٔ، ٍٍٜٔ ٓح رِ هِ٘حى ٕٓم هٖ

َُٟ، ٍٓ هِٖ آى ىولِگًَِ حرٖحٓ فٌگٖ ٍ رٍِى عٔٙ رڃٌِ، رٍِى ّ٘ل ڃِ رِ ٟٕ٘ٔ ىولِ هٖ

ٍُٓ( حٗي حر٘خط ٠ًخى حٕ ىخلظ هٜغٖ ٍ ٿَحٕ  ًِٕ ڃِ ٟ٘ٔ حٕ َّٝ هٖمٌخى ٧ٔرِ هيڄوٖ هٖ

 رًِٖ ٍَد ٍٍٜٔ حٛظ5 

    ٔ  ٟااِ حٕ هٜااغٖ ٟااغخد آٍُٓ راأ ٟاا٘

 

 ٖ  ُٓٱ ٍ ٟو٠اا٘ٔرااِ ٗڄغااخ ص٘اأّي راا

  ٝ  ڃوااخًڄٞ ڃااأُ ه٠اااغٖ عاااخ رٌاااخگَ

 

    ٝ  مٌخى رٔ ٟ٘ٔ ُٕ ڃاٖ ٟا٘ٔ ٟاِ ّاَ

 #  03-ّوخى،$  

 ؾٚ

ڃ٠ٌگٔحى هٴوَلاً ً٘خٕهٌِ آهَٕٟٖ حٷلذ رٜ٘خٓ ٣َٕٓ ُِٟ  ُٔٛغ٘خرٖ رِ ٻٌَى رِى رِ ٍٛ٘ل

ّخٕ هغٴُِ حٛظ ٗڂ ٍُٓٓ حٛظ؛ ّٔ آهَٕٟٖ ىخ٣ل ًَٳٖ ٻٔحگٕ٘ٔ ٍخ١ ٍ ٍحرٜغِ رِ ُحُُ

ّخٕ رِ ٻٌَى رِى ٍ َُٟ٘ (ىٔٻٔ حٍ ٍ فخٗگخُ حفغوخٳٖ ،فٌٜ٘ظ، ٍخ١ ًِٕگٖ ڃ٠ٌگٔ، ٛي

-ٔ حفغوخٳٖ ًٜزظ رِ ٫زڀِ ُٗگٔ ٗڄٜخى ًٜ٘غٌِ ٍ گخُ ىغٖ حٍغلاٹّخ ُٓ ٗڂ ٫زڀ ڃخٓگٕ٘ٔ آى

ّخٕ ڃَُڃخًِ ٓح ٍٍٜٔ رٴِ حٕ ًِ ٛخلگٖ رخٕٕ( آًٍِّٓخٕ هَغلٺ رِ ٍفَُ هّٖخٕ ٌٖٛ ًوًَِ

ّٓخ ڃُٔ ٍ رخ ٟقخٳظ ُٓ هِ٘حى فٌگ ٿِم گْحٟظ( رِ ٳزخٓط ُٗگٔ ُٓ ٍُٓحى ڃَُڃٖ ٟقخٳظ 

 گْح5ٍُٓ ُلإٍٓ ٓح رِ ًوخٗٞ هٖ

 ٛاااخلگٖ راااخٕٕ ّٓاااخ ڃااأُصاااٚ ًاااِ 

 

  ُ  ىٜااخد فٌااگ ٟاا٘ٔ ٍ حُّٗااخ ڃاأ

 #  2-,ّوخى،$  

 ّخ ٍ ٻٌَى حٛظ5هٌِ ِٟى حٕ عوخم ُحًُٞٓٗخ ِٟى ٍُٓى، ر٘خى ڃٌٌِٓ ٗخُگٕ٘ٔ ٍ رُْٔ



 )ز١رسا( ٦كبضؾ بت٨ٗتٞٙ ظثبٙ ٝ ازث ٨ْٝ تحٔ ط٨تلؿ 
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     ٖ  رااِ حًااِځ ٳواأ ٟااِ ُٓٗااخ ًٍُٓاا

 

 ٍ  ٻٌااًَٖ رااِ ّاأ ٻااي ُٓ ڃااِ گټغااٖ ّ

 #  4-,ّوخى،$  

-( ٍٍٜٔ ٬ٍخد رِ صِٓٝ ّٔهٖ هُٖٓ ر٘ظ ٻَٽ، حًِځ ٳؤ ر٘خى ڃٌٌِٓ ٛي ڃن ٍٍٜٔ حٛظ

ٛخل ّٜغن ٍ هٔح ًڄٞ( رَٕ ٟ٘ٔ حٕ ًُِحى آهِى، ڃٌخِٗ حٕ ٛي ڃن ٍٍٜٔ  گَِٗ ڃِ هي ڃن ٛي ٍ

 ّٜظ5

 ٌّااإَم رااإَ ٟااا٘ٔ آٗاااِ ٕ ًُاااِحى  

 

 ه٠َ ُٓ ٍَى هي ماَى ٟا٘ٔ ٌٍاِحى   

 #  1.,ّوخى،$  

٘خًگٔ حٗي عَحًِ رًُِحى هقخٕ حٕ ُّخى حٛظ ٍ ُٓ ه٤ٔحٱ ٍُم، هؾل ٟ٘ٔ ٌٍِحى ِٟى ّن هٖ

رخِٟ ڃِ هخًٌِ ٟ٘ٔ ٠ٍوگ٘ي مٌگ ُٓ هي هٖى ٍ ٗخ هخًٌِ ٟ٘ٔ ُٓ َٓٗغي ٍَى هي ٌٍِحى ًزخٝ( 

گَِٗ ڃِ حٍ حگٔ مِ ٌَّٕ فْخى ٓح # ٟخصَٓ ُٓ ٣ٍٺ ٍٍٜٔ رِ ٟ٘ٔٗي هٖ.24 ،ٓ(ځ5 ّوخى$

 ًُِِٗ حٛظ ٍ فَحى حٛظ حهخ ًَٓ م٠ن ٍ هيزَد ّوِ حٛظ5

 فْااااخًٖ  رٌ٘ااااٖ  حٕ  ًاااآَ  آٻٔٗااااُِ

 

 ًخُٗاااُِ  حهاااخ  ًااآَ ُٗاااُِفْاااخى  

 #  -2,ّوخى،$                                                                                      

گَِٗ $ٍٍٜٔ# ٳق٘ذ ٍ ًٕٓگ ٍ فْخى ًخُُِٗ رَُى ٍٍٜٔ، ر٘خًگٔ ٛي ڃن حٍٛظ( ٟخصَٓ هٖ

 ًٌِ ٟ٘ٔ ٠ٍوگ٘ي حٛظ5ٍٕٕٓ هخرخځ حٛظ ُٓ هٍْٕٕٔٓ ّونَى آَّ ٍ ُٓ ڃٌِ٘مخلاځ ٍ رٖ

 ٕ  ٟاااگٔٻٖ ماااخرڄٖ  مٜاااغٖ  ُل٘ااأ

 

     ٕ  رِ  هْٔ آّاَ  راِ  ڃٌ٘اِ  عٌاِ  ٟا٘ٔ

 #  -2,ّوخى،$  

حٛظ ٍ هَٕ  ُحٓ ًزٜغِ ٍ رِ رلَٵ ًُُِٔٛ٘ٓ حر٘خعٖ ُٗگٔ، ٍٍٜٔ ٌَّٕ صٔٳڀخد ٓح رِ ع٘ٔ ص٘ڄخى 

حٛظ(  ٣َٓعٞ ُٓ ً٘خهُِ حٛظ ٍ ٌَّٕ رٔڅ ً٘لَٻٔ حٍ حٕ آد رٍ٘ٔى ً٘خهُِ ٍ ًوخٗخى ٠ًُِ

 ُِٟ، ىخڃٖ حٕ ٛي ڃن ٍٍٜٔ حٛظ5ّخٕ ر٘خى ٍٗ٘گٖ

 ٌّااإَٝ  صٓااأِّ  ٗٓٸلُاااپ  ُٓ  ٳڀٔخرٜاااظ

 

 ٌّاإَٝ  راأڅ  ً٘لااَٻٔ  ُٓ  آرٜااظ 

 #  .2,ّوخى،$  

رٜغٌِ ٍ ڃٌخِٗ ٗٓٸلُپ، رِ هٴٌٖ ع٘ٔ ص٘ڄخًِحٓ حٛظ ٍ صٔ ٗٸلپ رِ هٴٌٖ صٔ ٳڀخد حٛظ ڃِ رٔ ع٘ٔ هٖ

ڃِ ّونَى آٻغخد حٛظ ، حٕ ٍ٪ ٍ ٓٗٞ ڃِ  حٕ هَٕ ٛټِ٘ حٛظ( ٌَّٕ مْٔٓ حٍ $ٍٍٜٔ#

ىٌٜٖ٘ ٓ(ځ5 عِٔٛ( $رخِٟ، صخځ حٛظ ٍ ُٓ ٌّگخم فٌگ حٕ آٻغخد ٍ رخٓحى ًوّٖونَى حرٕٔ هٖ
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# مْٔٓ ّونَى آٻغخد ٍٍٜٔ ڃِ ٌَّٕ هَٕ آى ًٍٔثُِ٘ حٛظ ر٘خًگٔ ٛي /50 ,+/,ڃخًٍٕٖٓ، 

 فَحى حٍٛظ5

 ٌّاإَٝ  آٻغااخد حٕ حراأ  صااخځ حٛااظ   

 

حٍ  ٓح  مااِ  رااخځ ٕ  هااخُ  ٍ  آٻغااخد  

 حٛاااااااااااااااااااااااااااااااااااظ

 

 #  11.,2.5,$ًٰخهٖ، 

ڃٌِ ڃِ ُٓ َّحٕ گٔم عخرٜغخى $ُٓ ُحهٌٔ ڃَُ ٍ ُٓ حر٘خعٖ ُٗگٔ ٟ٘ٔٗي ٍَُ ٓح رِ هٔٵ ع٠زِ٘ هٖ 

 ٕٜٗغِ حٛظ5$ٍُٓٓ رلَٵ# ٍ ٟخُهخًِ هٖ صُِٔٗ حٛظّخ هٖفخٕ ٍَٝ آد ٍ َّح# رٔ ٍٕٓ گل

 ّااخ صٔٗااِمهااي آى هاأٷن ڃااِ راأ گاال  

 

 ًِٗااااِم ّااااَحٕ گاااأم عخرٜااااغخى

 #.,0ّوخى،$ 

 رٜؽ ٝ ضٝاثػ رٜؿ٦

 (٪ فٌٜٖ ٓح ًٖ٘ ٍُٓى ٻٌَى رًِٖ فخٕ ُّ٘نٗٔ هَٙ ٓح ًُزخل ڃٌ٘ن رخِٗ ٍٓحرمٌخًنِ ًٰٔ

حٻٍٖى رٔ  (ڃٌٌِّخٕ رًِٖ ّٔ ًټٔ ُٓ حٗي ٍٓحر٪، حٕ ٗڂ فخهٴِ رِ فخهٴٔ ُٗگٔ عٸ٘٘ٔ هٖهَٿٴ٘ظ

ّخٖٗ حٕ حٗي ٍٓ رخِٗ رٍٖٔ صٍّ٘ٞ .ظًٖ٘ هغٸ٘ٔ حٛ حٗي ٕهخى هزخُلِ ٍ حًغَخد ٟٔٗڂ حٗي هزخُلِ

ٻٌَى رًِٖ  ( حگٔ مٍِلِٜ ٗخ عَٜ٘ٔ حًقخم ُِٟ حٛظ ٓح ّن فٍٖ حٗي ٻٌَى ٿٔحٓ ُّ٘ن ٓڃِ ُٓرخٓ

 $ًگخُ ڃٌِ٘ رِ ه٬خلٴخط 5ٕٔٗ ٗخرٌِ(عٕٔ هٴٌٖ هًْٖخٗظ گٜغُُُٔٓ رٴِ ٻٌّٔگٖ رٖ فخ ُٓ حٗي
G. Rouget, La Musique et la transe, Paris, Gallimard, 1980.  

R. Bastide, Le Rêve, la transe, la folle, Paris, Flammarion, 1972. 

 Le Candomblé de Bahia, Paris- The Hague, Mouton, 1958. 

 M. Eliade, Le Chamanisme ou les techniques archaïques de l'extase, Paris, Payot, 

1951. 

 L Rossi, Corps et chamanisme, Paris, Armand Colin, 1997. 

 M. Perrin, les Praticiens du rêve, Paris, PUF, 1992.  

 B. Hell. Possession at chamanisme, Paris, Flammarion, Champs», 1999(. 

ڃٌِ ٍ ٗخٓحى ٍ ٫ٔٻِحٓحى رٜ٘خٕٓ رخ ٫ٌخّٕٕ ٍ ُٓ ر٘ظ ٕٗٔ ٟ٘ٔٗي رخ گَٜ٘حى ٍَُ ُلزٕٔ هٖ

 ڃ5ًٌِٕخًگٖ گٔٻغخٓ ٍَُ هٖ

 ٍااان گٜ٘اااَٝ ڃاااخد حٕ ُل ڃ٠اااُِ٘ 

 

 رااِ گٜ٘ااَ ٛاازُٖ ٓح راأ گاال ڃ٠ااُِ٘  

 #  ./,،ّوخى$  

ّخ آد ٍَُٓى ٍ صٍٔٓٝ ٗخٻغي آد حٕ ُل ڃ٠ِ٘ى5 حٕ م٠وِ ٍ مخُ ُل»گ5َِٗ ُڃغٔ ؽٍٔع٘خى هٖ

ڃُٔى حٛظ ٍ ٛزُٖ ٓح رِ گل ڃ٠ِ٘ى5 ّخ ٓح رُٔى ٍ ٍَىحٛظ ٍ رخ ڃٌخِٗ ُلزٕٔ ڃُٔى ٍ ُل

 « ٜظ ُحُى حٍ ٓح(٠ً٘ي ڃُٔى ٛزُٖ ٍ ٟڄ ٍخځ

 ڃااَُ ُٓ ىااخل ٍٓحًااِ ٟااِ مااَ ٛاا٘و٘ي 

 

 حٻڄٌااُِ رااِ  ڃااَُ  آٍحٕ  ٍلَااخل    ُٓ

 



 )ز١رسا( ٦كبضؾ بت٨ٗتٞٙ ظثبٙ ٝ ازث ٨ْٝ تحٔ ط٨تلؿ 

((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((  
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  ٖ  ٣اازٔ ٍ  ٛااخهخى  راأ ٟااخصَٓ ٟااِ  راا

 

 رِ ٿخهاظ ماَى ٛاْٖ ٛأٍ ٍٔحهاخى     

  ٕ  راأ  ٍ  رااخٍٕ  مااَ  رلاآَٗي   ى٤ااخٓ

 

   ٕ  ٛٔ ٍ گَٜ٘  ماَ  ه٠اڄ٘ي  ًَرْاخٓ

 ُلااٞ ٓح راأُُ رااَُ آى ٌّاإٍِ  مٜااظ 

 

ٖ رِ عٔڃٖ ٍٓظ ٌّاٍِ ٓح    فٜاظ  ّوا

  ٕ  ًٓ  ماااَى  لٴزاااغٞ  ُٓ    ُلٌاااَحٕ

 

ٖ   رِ  لٴزاظ  ٕ  راخٕ  ٍاَُ  ها  ڃأُ راخٕ

 #.24 ّوخى،$  

ٍزٔ حٛظ ٍ ڃلِ٘ هٴوخٕ آى ٳڄٚ  ڃِ هغَفِ٘ ِٟ، حٗي ڃْزِ حٕ ع٤َٗٔ ٍٍٜٔ رخٟ٘ٔٗي ٌّگخهٖ

ڃخٕٓ  گَى ٍَُ رِ ٻٔٗذَُٟ رخ عٌٖ ٛ٘و٘ي ٍ هَّخٖٗ ٳ٬ٔآگ٘ي ٍ مُْٔ لٴزظ رِ ُٛظ حٍ رخٕ هٖ

صُٔحُٕ ٍ مٌخًڄِ رخ ٠ًخى ُحُى ٟگټغٖ ٍ ٕٗزخٖٗ ٍَُ، ٟخصَٓ  حًگٖ٘ ٍَُ هٖگٕٔ ٟگټظزٍُِ ٟٴ

حٝ رُٔحٟغِ ٍ رخ لذ ًوڄ٘ي ٍ م٠ن صٔ حٕ ًخٕ رِ ٓح عيظ عؤؽ٘ٔ ٍَُ ٿٔحٓ ُحُ ٍ ٍٓرٌِ حٕ مُْٔ

 گ5َِٗٓٛن ڃْزِحى رخ حٍ َٛي هٖ

 ٕ ٟااا٘ٔٗي ڃاااخٕٓ آى ًڀاااٞ  فواااخٝ

 

   ٝ  ٻٍٔ  رٜغِ  ُّاخى  ٍ  ُٛاظ   ًڀاخ

 ًڀااخد حٕ گااَٝ  گاأَّڃٞ  گ٠ااخُُ    

 

 مَ  ُٓٗخ  گاَٝ  رأ  گأَّ   ًْاخُُ    

 لزااٖ ٍ ٣ااِ ًوااڂ م٠ااوٖ ٍ ٣ااِ ًااخٕ 

 

  ٕ  رااِ  ٓٛاان  ڃْزااِحى  ُٓ  ُحُٝ آٍح

 #  14,)13,ّوخى،$  

ڃٌِ( ٟ٘ٔٗي عي ٍَُ ٓح ّونَى عوخم حر٘خط رخلا، ٫ٌخٕٕ ٍ ٍٗ٘گٖ رِى فٌٚ هًَؼ ٓح ر٘خى هٖ

رخ ُِٗى حٗي هٌُٰٔ حٕ ٍٕٓ ىٜٔط صخٗٞ ٻلـ ٍ ًٓگ  ُحُ ٍ ٟخُڃَُ رٔٻ٘ي، ص٘ل ٍعخد هٖ

ًٰخهٖ ُٓ ع٣َ٘ٺ م٠ؤ ٟ٘ٔٗي، عخرلَٕ حٝ ُٕٓ ٍ ٍٓه ٍ ٍٓحًٞ ر٘وخٓ ُِٟ رَُ(  مُْٔ

ّخ ٍ ص٘ل ٍ عخد ُحُى عي ٟ٘ٔٗي، ر٘خًگٔ ٫ٌخٕٕ ُِّ ًٍٰٕ٘ٔ ٓح حٕ ٕٗزخٖٗ رِى حٓحثِ هٖ رٖ

 ىٔڃخط ٯٔٗٺ ًٕخًِ حٛظ5

  ٖ  ُحُعااٌٞ مااَى ڃااَُ راأٻ٘ي عااخد هاا

 

  ٖ  ُحُٕ ىٜاأط ٟااخُ ٓح ٛاا٘وخد هاا

 #  ,4,ّوخى،$  

ُٕ ٍ ُٓ ُٓ ر٘ظ ٕٗٔ ًٖ٘ ّٔ مٌِ ًخٕ ٍٳغخد ٟ٘ٔٗي، رِ إٍٓٓ، ڃِ ّونَى ٠ِٟ٘ رَُ، ٌٛگ هٖ

ّخٕ گټظ، رخ ٍفَُ حٗي لذڃُٔ ٍ ىٔٹ ُل ٍَُ ٓح ٍح٧و ًوٖگټغي حٛٔحٓ ُل ڃٟٔوِ ٍ ًخٕ هٖ

گٕٔ ٍ ڃُٔ $٫ٌخٕٕ ٍ ٳ٠َُ، عٴ٘٘ي هّٖونَى ٳڀ٘پ حٍ، حٕٓٝ ٍَُ ٓح ُٓ آى هقخُلِ ٳخٟڀخًِ

 ر٘خًگٔ عِِّْٗخٕ هخُگخًِ ٟ٘ٔٗي5#

 ُٕ ٠ٟ٘ااِ راأ ٛااٌگٳغااخرٞ گٔمااِ هااٖ

 

 ٖ  رّٔٔٗااِ ُٓ فٌااگ ٳڀاا٘ڀٞ ًاأً  هاا

 #/1.ّوخى،$  



 / ٗط٧ٖ رجطٝت٨بٙ ٝ ...367،صص 1403ظٗؿتبٙ  ،62ق٘بض٣  ،16زٝض٣  ٦.../ٛظبٗ ٧ٚط٨آٙ زض ذؿطٝ ٝ ق ٦كٜٞٙ ثسٙ ٝ ثبظتبة ارت٘بػ ٦ثطضؾ 
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گ5َِٗ ًيَٓ ٿٔحٓ گٔٻغي لذ عَ ڃِ ّونَى ٟڄٔ حٛظ ُٓ مُْٔ ٍ ٍٍٜٔ ٬ٍخد رِ ٟ٘ٔٗي هٖ

ڃٌِ ٍ ٕگخٓ ّٜغٌِ ڃِ ٕٗزخٖٗ عَ ٓح ٍُ رٔحرٔ هٖمٌخى رخ ّن ٛخىًٓ عَ ڃِ ّونَى گل حٛظ، آ

 ڃٌِ ڃِ ٟڄٔ عَ ٓح ر5ٍََُٓٔهخ َّٙ هٖ

ُ  گلظ ماَى راخ ٟاڄٔ ّان      ٍاَحد گأُ

 

 آد  گااأُُ ٫زااإُٔ ٓح  ُّاااخى  صااأ

 #0,4ّوخى،$  

ُِّ ڃِ ٟخُ $ٍٍٜٔ# ٓح ٟ٘ٔٗي ٬ٍخد رِ ٍٍٜٔ مٌخى صخٌٛ ٍٕ ٓح رخ ٫ٌخٕٕ ٍ ًٕخًگٖ هٖ

 ڃ5ٌِهٖ ٷلام ٍ رٌُِ ىلڀِ رِ گَٝ ٍَُ

 صاااَٝ ٕ ٓحُ صخٛاااٌ آى هاااخُ ٿ٤اااذ  

 

 ٕ ٟااڄّٔ ڃاأُ ٟااِ ٓح ىلڀااِ ُٓ گااَٝ

 #.-0ّوخى،$  

آٍُٓ ٍ ٕٗزخٖٗ ٍَُ ٓح رِ ُٛظ رِ هٴٌٖ آُحد ٍ َٓٛم آى ٕهخى، حٕ ٍَُٝ حُح ٍ ح٫َحٓ ُٓ هٖ

رٜظ( $٫ٌخٕٕ ٍ ًٕخًگٖ# رخ عَفِ٘ رِ عيڀ٘ڀخط گْحٟظ ٍ گخّٖ گَٜ٘حى ٍَُ ٓح هًٖوخٗٞ هٖ

« ٘خى ُٛظ ٍ هٸٖ حًٜخى ر٘ٞ حٕ ًڀخ٩ ُٗگٔ رِى حٓعزخ٩ ٳ٤زٖ ٍفَُ ُحُٓ(ه»ُح٠ًوٌِحى 

 #(.,5 ++/,$ٟڄَٕٓ ٍ ٟڄٕٔ، 

 رااِ آى آٗاا٘ي ڃااِ ٍَرااخى ٓح رااَُ ُٛااظ 

 

 ٖ ٖ   ًَِٕحى ها  رٜاظ گ٠اخُ ٍ ٕلاٺ ها

 #4-0ّوخى،$  

صُِٔٗ گ٠غِ حٕ، ًٓگگ5َِٗ حگٔ مِ مْٔٓ هي ّوخًٌِ آعٞ ًڀُٟٔ٘ٔٗي ٬ٍخد رِ ٍٍٜٔ هٖ

ڃٞ ٳخٿل ُّن ٍ ٳخٟپٌخى حٻٔحُ ٳخٿل ٓح ٳخٟپ ٍَُ ڃُُٔ ٍ آًخى ٓح ٻٔٗذ هٖحٛظ ٍ هي ّون

ٟ٘ٔٗي حٕ ڃخى فْخى ُٗگٔ حٛظ( مٌخى ٷٍٕٔٓ ُٓ حٳوخٽ ٍفَُ حٗي ٕى »رخٟن( ٕٗٔح ٻٔٗذ هٖ

 #4-5 13.,$ٛٴِٕ٘ ٛ٘ٔفخًٖ، « آِٗ(َٛٔٛظ ًْټغِ حٛظ ڃِ ٛٔٝ رِ ًُٖ٘ ٍ ٳڀزٖ ٻٍٔ ًوٖ

 حگاأ مااِ ًااخٓ ٛاا٘و٘ي گ٠ااظ ٛاا٘زن    

 

 ڃاااٞ ٳخٿااال ٻااأٗزنخى ٳخٟاااپّوااا

 #0,2ّوخى،$  

حٕ ٍ حْٗخهخً آعٞ ٛ٘وخرٖ ٛ٘ذ ُٓ ه٤ٔحٱ حٍل حٛغٴخُٓ حٕ ًٓ ٍ ًخٓ ٛ٘و٘ي، آعٞ ًڀُٔ 

 ٍَِٟٓ٘ حٛظ( 

 كٜٞٙ ثسٙ زض از٧بٙ ٗرتٔق

رٔحٕ ڃٌِ( ًٖ٘ حٟخُٓ هٖ ٻٌَى رِى ُٓ حُٗخى گًَخگَىرٌِٕ ٻٌَى رِى، رِ ُٓ ه٘خى ُٛغِهَٙ 

 (رُٔٓح ًخم هٖخ ٻي عٌټٚ ُٓ عخثَثٜ٘ن هؾخل ٻًٌَٖ مَى َٗگخ ٗ



 )ز١رسا( ٦كبضؾ بت٨ٗتٞٙ ظثبٙ ٝ ازث ٨ْٝ تحٔ ط٨تلؿ 
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) Granet, Études sociologiques sur la Chine, Paris, PUF, 1953, ou de H. Maspero, 

Les Procédés de "pourrir le souffle vital", Le taoisme et les religionschinoises,Paris, 

Gallimard, 1971( 

حٕ فولِ َُٟ٘ ٠ًٜغي  ،حٟڄخل ٍخ٣ٖ حٕ ٻٌَى رِى ُٓٓرخٓ #Gordon Hewes$ گٍَُٓى َّٕ٘ 

ّخٕ ٻَٖ٘ٗلَٕٗ ٍ آًخعَهٖ حٕ ٗڂ ٫ٔٹ ٍ حهٔ ٗخ حٜٗغخُى ه٬خلٴِ ڃُُٔ حٛظ( حٍ رٔ ه٘خى ڃٌٞ

ٻٌّٔگٖ حٕ ٫ٔٹ ُٗگٔ ُٓ رِ ٳول ُٓآهِى ىٔڃخط رًِٖ عؤڃِ٘ ُحُٓ( ٍٕ ٻڀ٪ رخ حٛغټخُُ حٕ 

 ،رِى ٓح رٌخرٔ آى ڃِ مگًَِ رخٜٗغ٘ن ّخٕ هَغلٺّخٕ حٛغټخُُ حٕ رََُٟٞ٘ ،٫ٔىٖ ٛخُُ ُِٟ

ّخٕ هَغلٺ ٿٔحٓ ُّ٘ن ٍ ٷُ٘ٔ، ٠ًخى ٕحًَ رًٖ٘ن ُٛغخى ٍ رخٍٕحًوخى ٓح ُٓ هَٿٴ٘ظ ٍ ر٠ٌٌ٘٘ن

صٌـ  ًخُُِٗ حًگخٟغِ ٓح رِ عَفِ٘ ُٓٓ هٌِ رِ ه٬خلٴِ رٔ حٗي ىََّٕٕ٘، ص٠ٍّ٘گٔحى ٳلاٿِ( ُِّ هٖ

ّخ رخ حرٖحّٓخٕ هَغلٺ خط رخ ُٛغگخُڃ5ٌِ ٓحر٬ِ ه٘خى ىٔڃ٬ٛو عيل٘لٖ گًَخگَى ُٳَط هٖ

ٌٟخٖٛ، ٻٌّٔگٖ، حفغوخٳٖ ّخٕ ص٘ٔحهَى هي٘٪حٕ؛ ٓحر٬ِ ىٔڃخط رخ ُحًُُِٕگٖ ٍٕٓهُٔ رخ ىٔٻِ

ٌٟخٖٛ حٗي ىٔڃخط؛ حٟخٳِ  ّخ؛ ٬ٛو فخهٴِ عخٌٓٗ ڃخٍحًِ آىٌٟخٛخًِ ٗخ ٍٓحى ٍ ٷُ٘ٔ( حرٴخُ ٍٓحى

ٌّٔگٖ ڃِ حٗي ًٖ٘ ه٧ََٱ ه٬خلٴِ ٳٰ٘وٖ ّخٕ ٻحٕ فٸٔحٻ٘خٖٗ ُٓ ٫َل عوخّٙخ حٕ ٍلال صٌِْ آى

صُٔحُٕ ڃِ رِ ًٰٔ حٍ رِ حرٴخُ عزخٌٟٓخٛخًِ حٛظ( فٖ َّٕ٘ ٛٔحًقخم رِ صٌقو٘ي ٬ٛو عي٤٘ل هٖ

ًٰخهٖ ُٓ ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي رِ ٻٌَى رِى ُٓ ،   (Hewes. 1955: 57)(َُٟ هٖ حٗي ىٔڃخط هٔر٩َ

ڃٌِ( ُٓ حر٘خعٖ ى ٍ ٷُ٘ٔ حٟخُٓ هٖحُٗخى گْٟغِ هخ5ًٌِ ُٳخ ڃُٔى، َٛگٌِ ٍَُٓى، ٕه٘ي رَِٛ ُٕ

َُٟ، ٕه٘ي ڃِ ُٓ ُٓرخٓ ٍَُ رٔ عَظ ٠ًٜغِ رَُ، ص٘ڄٖ ٍحُٓ هٖحٕ ڃغخد، ٍٍٜٔ صٍٖٔٗ ُٓ ىخلٖ

-ّو٠ِ٘ ٟخُهخى رخٝ ٍ ُٓ عَحًگٕٔ، ٍَٝ»گ5َِٗ ڃٌِ ٍ هٖرَِٛ ٍ رٔحٕ صخُٟخُ ُٳخ هٖ ٓح هٖ

 ُ ُح5ُٓڃِ رِ ُٳخ ڃُٔى ُٓ ُٗي ٕٓع٠ظ حٟخٓ«( حٿزخل ٍ ٛٴخُعوٌِ رخٝ

 ٝ  ٕهاا٘ي رَٛااِ٘ ٍ گټااغٞ ٟااخُهخى رااخ

 

ٝ   ٍُلغاٖ ٣اخىذ   رِ ٣خىذ  ٿأحى راخ

 #11.,5,..$ًٰخهٖ،  

گ5َِٗ حگٔ ٟ٘ٔٗي ٓح رِ ه٠ڄَٕ ر٘خٍٓٗن، ًڀ٬ِ هڀخرل ُٳخ، ًټٔٗي حٛظ( ٍٍٜٔصٍٖٔٗ رِ هٔٗن هٖ

 ڃٌن ٍ حگٔ هلاٿخط ڃُٔم، م٠ن هي ڃَٓ 5َُٟ هي حٍ ٓح هلاٿخط ًوٖ

 ًزاااااٌ٘ن ٍٕٓ حٍ گاااأ راااااخٕ ر٘ااااٌن  

 

 صااأ آعاااٞ رااااخُ م٠اااان ًاااخًٌٕ٘ن 

 #+/.،ّوخى$  

گٌَِٗ، َٛگٌِ ٍَُٓى ُٓ حُٗخى هَغلٺ فخٗگخُ ٍحلا ٍ هڀِٖٛ ُحُٓ( ح٫ٔحٻ٘خى ٍٍٜٔ رِ حٍ هٖ

عَ صخُٟخّٖ ّٜغٖ ڃِ رٖٓگخى ُٓ صٌخُ عَ ّٜغٌِ ٍ ٟخّخى ُٗگٔ رِ ٍخځ صخٕ عَ َٛگٌِ 

 5ًٍَِٓ هٖ



 / ٗط٧ٖ رجطٝت٨بٙ ٝ ...367،صص 1403ظٗؿتبٙ  ،62ق٘بض٣  ،16زٝض٣  ٦.../ٛظبٗ ٧ٚط٨آٙ زض ذؿطٝ ٝ ق ٦كٜٞٙ ثسٙ ٝ ثبظتبة ارت٘بػ ٦ثطضؾ 

(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( 

384 

 ڃواا٘ي هااَلإ عااَ ٣ااخىذ ڃلاّااخى    

 

 ِ  ٟااخّخى رااِ ٍااخځ صااخٕ عااَ ٛااَگٌ

 #33.ّوخى،$  

ڃٌِ ڃِ صٔمن ّوَحُٓ رخ عَحى عَ رِ فخًذ ُٓ فخٕ ُٗگٔ ُٳخ ٓح ّؤحُ رخ ًټٔٗي مٌ٘ي ر٘خى هٖ 

ُٟوي رٍُٔ رِ ٳزخٓط ُٗگٔ، ُٟوي ّوَحُٓ ُٓ هٴ٥ٔ ىولٔ عَ رخُ( فخهٔ رَظ ٍ حٿزخل، 

ٛضْٔ حٕ  ٟخٜٗغٔ ٿِ ٍ ٿخهظ عَ رخِٟ ٍ ڃوخى گٍُٔى ُٓ هڀخرل عَحى عَ، ٜٛظ ٍ ٧ٴ٘ٺ رخِٟ ٍ

 عَ ُٓهخًُِ رخ5ِٟ

 رااِ ً٘اإٍٔ عااَ راأ رااٍَِحُ صَ٘ٛااظ    

 

 ٳلَٓاان ٓح صااخٕ  رااخُ ٍ ع٘ااٶ  ٓح ُٛااظ  

 رااِ رااخلإ عااَ ٍُلااظ ٓح ٿزااخ مٜااظ     

 

 رِ رخٍٕٕ عَ گأٍُى ٓح ڃواخى ٜٛاظ   

  ٕ  ٕٗاااخُط  رَاااظ  راااخُ  حٕ  رَغ٘اااخٓ

 

  ٕ  ڃاااِ  ص٠ااغَ٘حى  ص٠اااظ  ٍٕٓگااخٓ

 #/00ّوخى،$  

ڃٌِ ڃِ حٕ ٍَٟزَغٖ، حٿزخلٞ رلٌِ  ڃٌِ( ٍ إٍٓٓ هُٖٖٓ حر٘خط ٻَٽ، ٟ٘ٔٗي، ٍٍٜٔ ٓح ُٳخ ه

رخِٟ ٕٗٔحڃِ ص٠غ٘زخى ٍ ىخهٖ هُٔم ٍٕٓگخٓ حٛظ( ً٘خٗٞ حٕ ع٣َ٘ٺ ه٘خى ٳقٖ رٌُِ ٍ ٍخلپ 

ّخٕ گَٖٗ ًٍُٖٓ ٤َٟ٘ظّخٕ ٳخٟڀخًِ، ُٓ ٍحٿٲ، عڂٍفِ ً٘خ٠ٖٗ ُٓ ُحٛغخى»َُٟ( حٗقخُ هٖ

عٖ ٫َلاًٖ رِ ٤َٟ٘ظ ُحٛغخًٞ حفخُٕ ڃٌِ ٍ ُٓ حر٘خُحٛغخى حٛظ( ٟخٳٔ ٍٓحٗظ ٓح ّٓخ هٖ

#( ً٘خٗٞ ٟ٘ٔٗي رخ .1-5 42.,$ّحڃٕٔ ڃ٘ٞ، « ٍُٓى ٍَُ ٓح آٟڄخٓ ٛخُٕ(« هي»ُِّ عخ  هٖ

 حٕ حٕ ڃلام رخ ٳخ٫ټِ ٍ حىٜخٙ حٛظ5  ٍِحًٍِ ًوًَِ

 ٍِحًٍاااااِح ٟااااازن ٓح ٍٕٓ گااااأُحى 

 

 مااَ ٍٕٓم راأ فْااخى ص٘اإٍٔ گاأُحى  

    ِ  ٟااازٖ ُحٓم ٛااا٘خُ، حٕ ٣ااازو ًَه٘ااا

 

ِ ُٓٗي ٟذ ٍٓٛض  ِ٘م ڃي مَ ٍَٟٓا٘

 # /4-5 11.,$ًٰخهٖ،   

 كٜٞٙ ٗصطف ؿصا 

ڃٌِ( رخ هَٙ ُٓ ه٘خى حًَحٱ ٻٌَى رِى رِ ًيَٓ ٷْح ٍَُٓى ٍ ه٤ٔٹ ًًَِٟٖ٘  ًٖ٘ حٟخُٓ هٖ

ٍفَُ آًڄِ ٍٔهخ ٍ ٍَُٓى آى رٔحٕ رِى رٜ٘خٓ هټِ٘ حٛظ، حهخ ًٰخهٖ ُٓ ه٘خى حٟٴخٓ ٍَُ حٕ 

ڃٌِ( ٍٕ هٴغڀِ ٍ رْن ٍَُٓى عٴخُل آى حٟخُٓ هٖ ه٤ٔٹ حٗي ٍَٓحڃٖ لْْٗ رِ َٟ٘ٓ ٻٌَى رِى

ٿِٓ ٍٔهخ ًََٓ ڃِ ٍٔهخٕ لْْٗ هخًٌِ ٍخٓځ، رِهُٖ ٍ علٌ َُٟ ٍ ٷْحٕ لْْٗ ُٓ ُّخى حٛظ آى

َُٟ، ٷْحٖٗ ڃِ ىلال حٛظ، ىٔحم ٍٕٓ ُٓ ٍَُٓى، رخٳؼ هٖعَ، صلِ٘ ٍ ىٔحم َُٟ مٔح ڃِ ٕٗخُُ

5َُٟ 
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  ُ  هَاآَ مٌااِحى ڃااِ ٍٔهااخ ٍااخٓ گاأُ

 

 ُّاااي  هااأُحٓ گااأُُگاااَحٓٝ  ُٓ 

 #...ّوخى،$  

ُٓ فخٕ ُٗگٔ ٟ٘ٔٗي ُٛغَٓ ُحُُ رَُ رٴِ حٕ ًؾخٓ ڃُٔى ٕٓ رِ صخٕ ٍٍٜٔ، گلاد ٍ ٟڄٔ 

 ّخٖٗ حٕ گلاد ًُٖ صخُٟخُ رز5ًِٔحىٜخى ڃٌٌِ ٍ ٟٔرظ

 ماااَ حٕ ًُاااٖل ٕٓحٻ٠اااخًٖ رضُٔحٍاااظ  

 

 رِ گُلاد ٍ ٟاڄٔ ًُٖلاٖ ُگأ ٛاخٍظ    

   ٖ  گ٘اأ مااَ هْغااخد  رااِ ُٛااظ مخٟااٌ

 

 ّاااخٕ فلّاااخد ٖٻٔٛاااغخُٝ ٟااأحر 

 #41/ّوخى،$  

 آٗبض١ب

 
 ٨ُط٥ ٛت٨ز٠

 ٔهٌَٰهٳخٓٻخًٔ حٗٔحى حٛظ(  )حٟٴخٓ ًٰخهٖ ُٓ ٕهٌ٘ٔ ٕرخى رِى، ًڀ٬ٔ ٳ٬ټٖ ُٓ ٗحًٔ ٳخٟڀخًِ 

عٔٗي ٕهٌِ٘ ُحٛغخًٖ ُٓ ٗحًٔٳخٟڀخًِ حٛظ ڃِ رِ حٿغ٨خٕ ه٧ََٳٞ هٌخٛذ « ٟ٘ٔٗي ٍٍٜٔ ٍ»

ٟ٘ٔٗي، هٌٴٖ رٔ  ٕٛٔه٘يُٓ ٓح ُحُٓ(  ٍٕٓگخٓ آىٕى ُٓ  ًٓوخٗخًِى مْٔرٔحٕ ٫ٔه ٕٗزخٖٗ رِى ٍ 

 ٠ًخًٖ حٕ ،ُٓ ٳ٘ي إٓحُٕحٕ ُِٗ ًٰخهٖ، ٕى  آلاٗٞ هُٔ ٍ ٕى ًٜ٘ظ( ه٤خىزظ ٍ هٴخٟٔط رٖ

ّخٕ ٕ ڃِ ُحٓحٕ هْخٓطٍٕٟٓڄخّٓٔ ٍُ ، ٍ ٍٍٜٔ ٟ٘ٔٗي .ُٓ ٍفَُٝ ًوخٗخى حٛظٳټخٹ 

ًٕٖ ٍ ع٘ٔحًِحٕٕ ّٜغٌِ( ًُٕٖ، ًٖٟ٘و٠٘ٔ رخٕٕ،٣ُِٓ# حٕ فولِ َٛحٓڃخٕٓ، گَٕ..ٻٌَى رِى $

ڃِ رخ ٻٌَى َٛحٓڃخٕٓ ٍ ُٻخٱ حٕ ٍَٗٞ آٌٟخٖٗ  ّٜغٌٍُِٛغٖ  ٫ز٘ٴظ ٖ ٫ٍلز ٠ًخ٩ّٔ ٍُ حّل 

ُٓ حٗي ُحٛغخى ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي ُحٓحٕ ٿَحٕ  .هٌِ ّٜغٌٍِ ًُٔرخٕٕ ٳلاٿِرخٕٕ رِ مَگخىٍ  ُحًِٓ
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ٓ فٌگ ّٜغٌِ( ٣ُِٓ# هخ5ًٌِ ىول ڃوخى ٌٛگ٘ي ٍ ٟقخٳظ ٍ ُلٕ٘ٔ 1ُفٜوخًٖ رخلا$ىٍُِ

٣ُِٓ# حٓعزخ٩ عٌگخعٌگ رخ ٗڄِٗگٔ  -- ٫زپ ًٰٔ هَٙ ٛي ٍ ٗخُگٕ٘ٔ ٗڂ هْخٓط $ىٍُِ

گْحُٓ( ُٓ حٗي هٌَٰهِ ًٖ٘ ٍٍٜٔ ُحًِٓ( ٗخُگٕ٘ٔ ُٓ ٛي ڃَُڃٖ ٍ رلَٵ عؤؽ٘ٔهؾزغٖ رٔ ڃ٠ٌگٔ هٖ

گْحُٓ ٍ رٴِ حٕ ًِ ٛخلگٖ ڃخّٓخٕ ڃَُڃخًِ ٓح ّٓخ ڃُُٔ ٍ رخ ٟقخٳظ ٿِم ُٓ هِ٘حى فٌگ هٖ

گُُٔ( ُٓ حٗي هؾٌَٕ، ٍٓحر٪ هٌِ هّٖخ ٍ ٳلَم ًٖ٘ رُْٔٳلاٍُ رٔ فٌگِ٘ى، ٍٕ حٕ عوخم ُحًٞ

ّخٕ ٻٌَى رِى ٓح رِ ٍَُ حٍغ٤خ١ ُحُُ حٛظ( ٫زپ ٣ُِٓ# حٕ ٕٗٔهقوَٳِ 4- فٌٜٖ $ىٍُِ

َُٟ، عؤؽ٘ٔهٜغڀ٘وٖ رخ ًٰٔ هَٙ آًنِ هَفذ ٌّٔ ٳ٠پ ٍِٕٓٗى ُٓ ه٘خى ٳخٟپ ٍ هٴ٠َٽ هٖ

عخُٕ، رِ گُٔٝ ٍ  ٟ٘ٔٗي ُٓ ڃٌخٓ ٳخٟپ ٍَُ ٍٍٜٔ، حٛذ هٖٻٌَى آى ُحُٓ(  ّخٕ رِى ٍهَٿٴ٘ظ

ىخل   گُ٘ٔ ٍ ُٓ ّوِ ٍ حهغ٘خٕ هٖ ڃٌِ هْحڃُٔ هٖ ڃٌِ،رخ گَٜ٘حى ٍَُ ٫ٌخٕٕ هٖ صُٔحُٕ، عټٔٗو هٖ

ٍَُٓ، حٕ ُٗگٔ ٻٌَى رِى ڃِ ُٓ ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي رِ م٠ن هٖ .ُحُٓ صخڃِحهٌٖ ٍَُ ٓح صخٙ هٖ

٣ُِٓ# هخًٌِ ُٳخ ڃُٔى، َٛگٌِ ٍَُٓى ٍ ٕه٘ي رَِٛ ُٕى  1 ٌُٖٗ $ىٍُِٻٌَى رِى ُٓ هٜخثل 

 / ّخ $ىٍُِ حٛظ( ٳلاٍُ رٔ حٗي ٻٌَى ه٤ٔٹ ٷْح ٍ ىټٮ عٴخُل رِى ٍ فلَگٕ٘ٔ حٕ ر٘وخٕٓ

 (٣ُِٓ# ًٖ٘ ُٓ ُحٛغخى ًوخٗخى حٛظ

 ٜٗبثغ

  ١بًتبة

 م ًَٓ(، عْٔحى5 حًغ٠خٓحط ُح٠ًگخُ ص٘خُٓآهِٕ رٔ حُر٘خط#( ,3.,صخٌُِٗ، ىٜ٘ي( $

، عٔفؤ آّٓ هيوَُٕ، عْٔحى5 ًٕ٘نمگًَِ رخ ٕرخى رِى ىٔٹ هٖ #(34.,صٖ٘، آلٌَرخٓرخٓح( $

 ٠ًٔحٟخُٓ(

 ، عْٔحى5 ٛزٖحى(حٕآٌٗ٘ٔ ٷ٘ذ ُٓ هؾٌَٕ هَٖى حلاٛٔحٓ ًٰخهٖ گٌقِ#( 30.,ؽٍٔع٘خى، رٍْٕٔ( $

، عْٔحى5 ُحٛغخى ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي رِ ًؾٔ ٕٗزخٕ ٻخٖٓٛ#( ,+/,ىٌٜٖ٘ ڃخًٍٕٖٓ ٍ ِٛ٘ حىوِ( $

 حٓهٸخى(

 ، عْٔحى5 ٠ًٔ م٠وِ(ّخٕ ٕى ٛغٖٕ٘ ُٓ حُر٘خط ڃلاٛ٘ڂ ٻخ٠ِٖٗٓٛٓ#( 33.,ىٌٜٖ٘، هٔٗن( $

 ، عْٔحى5 ٠ًٔ ًَ(ٛ٘وخٕ ٍُ ٕى#( 13.,$ حڃزٔ(ٳلٖ ٛٴِٕ٘ ٛ٘ٔفخًٖ،

 ( فلِ ٍُم، عْٔحى5 حًغ٠خٓحط ٻٍُٔٙ(عخٌٓٗ حُر٘خط حٗٔحى#( 14.,٣ټخ، ّر٘و حلله( $

، عْٔحى5 ٠ًٔ ىڄخٗظ ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي$ىڄ٘ن ًٰخهٖ گٌقَٕ##( .4.,هٕ٘ٔح ٧ٓخٖٗ، ىوِ٘( $

 ٍٓحى(
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، ع٤ي٘و ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي#( 11.,حٕ، فوخل حلِٗي حرَهيوِ حل٘خٙ ري َٗٛٺ( $ًٰخهٖ گٌقِ

 رٍْٕٔ ؽٍٔع٘خى( عْٔحى5 حًغ٠خٓحط عَٙ(

، ع٤ي٘و ٍٍٜٔ ٍ ٟ٘ٔٗي#( 31.,حٕ، فوخل حلِٗي حرَهيوِ حل٘خٙ ري َٗٛٺ( $ًٰخهٖ گٌقِ

 (عْٔحى5 حًغ٠خٓحط حه٘ٔڃز٘ٔ ؽٍٔع٘خى،رٍْٕٔ 

 ٗوبلات

ّخٕ ٳخٟڀخًِ رخ عڄِ٘ رٔ ٍٍٜٔ ّخٕ ٷٌخٖٗ ُٓ ُحٛغخى#( عيل٘ل ٍف42ِ.,ّحڃٕٔ ڃ٘ٞ، حهِ٘( $

 doi:10.22054/ltr.2017(,2-)2/- ،#23$--حُرٖ، هغي (ٍ ٟ٘ٔٗي ٍ ل٘لٖ ٍ هقٌَى ًٰخهٖ

.21808.1862  
خًِ ٌٟخٖٛ ٕرخى رِى ُٓ ّټظ ص٘ڄٔ ًٰخهٖ( #( ٠ً++/,ٟڄَٕٓ، ٛخًخٕ، ٍ ٟڄٕٔ، ِٗحلله( $

  doi:10.22080/rjls.2022.22395.1266 (+-)2،#1,$0ّخٕ حُرٖ،  هڄغذ
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Abstract 

Throughout history, the body has always been an identity builder at the individual 

and social level. Physical techniques include skills and abilities, physical strength, 

age, religious issues, food consumption, and sexual techniques to express emotions 

and feelings and make human thought physical. Nizami, the leader of Persian lyrical 

storytellers, in his works, in addition to using verbal communication, he used non-

verbal communication to keep them alive. In this essay, with analytical-descriptive 

method, the body techniques of representation of Iranian body sociology in 

Khosrow and Shirin Nizami have been investigated and analyzed based on the 

theory of Marcel Mauss. In the meantime, sociology and anthropology of the body 

by representing the classical literature relying on the romantic genre (Khosro and 

Shirin) can lead to an area for getting to know the culture and society of Iran. The 

findings of the research show that body techniques and skills such as 

swordsmanship, spearmanship, shooting, hunting, horse riding, etc. are abundantly 

seen. In addition to physical strength, age and learning skills in childhood and 

maturity and its impact on the actor, the way of consuming and maintaining the 

balance of food and religious issues are significantly evident. 

Keywords: body techniques, society, Nizami Ganjei, Khosrow and Shirin, Marcel 

Moss. 
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