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accounts presented in his Canon of Medicine and Pointers and Reminders. 

The central question is how love can be described in one text as a disease 

akin to melancholy, while in the other, it is portrayed as a chaste state that 

refines the soul. Employing an analytical-documentary method, the research 

draws upon Avicenna's primary texts as well as later commentaries and 

interpretations  . 
The findings indicate that the key to resolving this apparent contradiction 

lies in the fundamental distinction between true love and metaphorical love, 

and further, in dividing metaphorical love into its animalistic and psychic 

subtypes. The discussion in the Canon pertains to instances of animalistic, 

metaphorical love, treatable as a psychosomatic ailment. In contrast, the 

Pointers deals with psychic, metaphorical love, which can act as a catalyst 

for spiritual purification and epistemic ascent. This conclusion underscores 

the necessity of considering the context and purpose of each work for a more 

precise understanding of Avicenna’s thought. 
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 چکیده اطلاعات مقاله 
 نوع مقاله: 

 مقاله پژوهشی
 

 دریافت: 
19/08/1403 

 پذیرش:

30/01/1404 

درباره مفهوم »عشق« پرداخته و   نایسابن  یهادگاهی د یقیتطب لیپژوهش به تحل نی ا

در دو اثر »قانون« و »اشارات و    یظاهر متعارض از وبه  تی دو روا  نییدرصدد تب

است که چگونه عشق در »قانون« به    نی مقاله ا  ی است. پرسش محور  هات«یالتنب

ف شده، حال آنکه در »اشارات« به  یتوص  ایخولیبه مال  کی نزد  ی ماریب  یعنوان نوع

حالت م  فیعف  یعنوان  مطرح  نفس  مُهَذِّب  تحقگرددی و  روش  حاضر،   ق ی. 

 ریتفاس  ی بررس  نیو همچن  نایسابن   یبوده و با اتکا به متون اصل  اسنادی－یلیتحل

  ن ی ادیبن  زی که تما  دهدی نشان م  قیتحق  یهاافتهی و شروح متأخر انجام شده است.  

ن  «ی»عشق مجاز   و  «یقی»عشق حق  انیم به دو گونه   «ی »عشق مجاز  میتقس  زیو 

 فاتیاساس، توص  نی است. بر ا  یتعارض ظاهر  نی حل ا  دیکل  «،یو »نفسان  «یوانی»ح

مجاز عشق  به  معطوف  مثابه    یوانیح   ی  »قانون«  به  روان   کی و  قابل    یتنعارضه 

  که است    ینفسان  ی که مباحث »اشارات« ناظر بر عشق مجاز  یدرمان است، در حال

عمل    یو معرفت  یسلوک عرفان  سازنهینفس و زم  شی به عنوان عامل پالا  تواندیم

  ق یاز آثار در فهم دق  کی هر    تی توجه به بافتار و غا  تیبر اهم  یریگجهینت  نی کند. ا

 . ورزدی م دیتأک نایسابن  یتر نظام فکر

 

پزشک  نا؛یسابن کلیدواژه:   در  قانون  التنب  ؛یعشق؛  و  عف  هات؛یاشارات    ف یعشق 

 عاشقانه.  ایخولی)عشق پاک(؛ مال
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 . نایعشق در قانون و اشارات ابن س یبر تهافت معنا یالمعه  /وندزهره، خدری 

 مقدمه  -1
تار    ی شناسو روان   ی است که هم در حوزه پزشک  ی می از جمله مفاه  شه،یاند   خ یمفهوم »عشق« در 

  ن یتراز بزرگ   ی کیعنوان  به   نا،یساست. ابن  افته ی  ژهی و  ی گاه یو هم در قلمرو فلسفه و عرفان جا   ی سنت

عرضه    یمتفاوت   ی کردهایدر آثار گوناگون خود به بحث عشق پرداخته و رو  ،ی سنت اسلام  شمندانیاند

 ک ی نزد   ی ـ جسمان  یروان  یمثابه اختلال و به   ی پزشک   یالطب، عشق در بافت  یکرده است. در قانون ف 

  ن یهم  هات،ی(. در مقابل، در اشارات و التنب۲۸۷، ص.  ۳، ج.۱۳۸۹  نا،یس)ابن   شودی م  یمعرف   ای خولیبه مال

با رو تلط  فی عف  ی عنوان عشق به   ،یـ عرفان  ی فلسف  یکرد یمفهوم    گردد ی م   نیی تب  سنف   کنندهف یو 

ا۳۱۲، ص.  ۱۳۸۳  نا،یس)ابن بن  ر یدو تصو  نی (.  متعارض، پرسش  ا  ین یادیظاهراً  که   کندی م   جادیرا 

را نسبت به عشق    ی متناقض   ی متفاوت و حت   ی کردهایرو  ن یمتفکر واحد، چن  ک یاز    توان ی چگونه م 

 افت؟ی

ابن   ه ینظر  م یکه بدان  شود ی آشکارتر م   یپرسش زمان   ن ی ا  تیاهم در اشارات، در    ژهیوبه  نا، یسعشق 

اثرگذار بوده   گر،یو شارحان د یطوس نی رالدینزد خواجه نص ژهیوپس از او، به ی ـ عرفان یسنت فلسف

  ی طبنگاه  گر،ی د  ی(. از سو۷۵، ص. ۱۳۸۱؛ نصر،  ۱۴۲، ص. ۱۳۷۵ ، ی طوس ن یرالدیاست )خواجه نص

داشته است   ری تأث  ینیبه غرب لات  می در انتقال مفاه یو حت  یاسلام  ی در سنت پزشک   زی او در قانون ن

 (. ۵۶، ص. ۲۰۰۸  ،ی لسپی)گ

در قانون و اشارات،    نا یسابن   کردیدو رو ی قی تطب  ی اساس، مقاله حاضر بر آن است تا با بازخوان  نی ا  بر

  ن ی تفاوت بپردازد. بد   ن ی ا  ی و چگونگ  یی چرا  ن ییبه تب  کرد، یهر رو  ش یدای پ  ی هانه یزم  ل ی ضمن تحل

مبان  ابتدا  بررس   ینظر   یمنظور،  اثر  هر  بافت  تقس  شود، ی م   یو  عشق    ی هایبندم یسپس 

  ت، ی داده خواهد شد تا در نها  حیو شارحان او توض نایس( در آثار ابن ینفسان/یوان یو ح یق یحق/یمجاز)

 ارائه شود.  نایسدو گزارش ابن   انیم یمنسجم به مسئله تهافت ظاهر  یپاسخ 

 پیشینه پژوهش -2

  ی موضوع توجه شمار  نا،یسدر ارتباط با ابن   ژهیوبه  ، یاسلام   ی و عرفان  ی بحث »عشق« در سنت فلسف

قرار گرفته است. بس پژوهش   یاریاز محققان معاصر  نگاه طب از  تفاوت  بر  تأک  ی و فلسف  یها    د یاو 

  یکردها یضمن اشاره به رو  ،یفارس  اتیدر ادب  ی( در شاهدباز۱۳۸۱)  ساینمونه، شم  یاند. براکرده

  زی( ن۱۳۸۱نصر ) .  کندی م  دی تأک  رانی ا   یو فرهنگ  یعرفان   ات یبر ادب  نایسابن   شه یاند  ری بر تأث  ،یپزشک 

  وند ی پ  سازنه یدر اشارات، زم  ژهیوبه  نا،یسعشق ابن   هیمسلمان نشان داده است که نظر  میدر سه حک

 بوده است.  یفلسفه مشاء و عرفان اسلام انیم
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(،  ۲۰۰۸)  ی لسپ ی( و گ۱۹۷۱)  نز یمانند کار پ  ، یاسلام  ی پزشک  خ یدر حوزه تار   یی هاپژوهش   گر، ید   ی سو  از

اند.  کرده   ل یتحل   ی اخلاط  هیدر قانون تمرکز داشته و آن را در چارچوب نظر   عشق   ی طب   یهابر جنبه 

  میمفاه  انتقالدر    ا، یخولیمال   ی مثابه نوعاز عشق به   نایسابن   ف یکه توص  دهد ی مطالعات نشان م   نیا

 (. ۲۳۱ص. م،  Gutas ،۲۰۰۱است ) افتهیبازتاب   ز ین ی نیبه غرب لات یطب

  نایسابن   یهادگاه ی د  ی ظاهر   یناسازگار   ا ی  ی پژوهشگران به سازگار   ی برخ   ، یحوزه فلسفه اسلام   در 

براپرداخته  احمد  ی اند.  مقاله ۱۳۹۲)  ی مثال،  در  استدلال    یا(  مشاء«،  فلسفه  در  عنوان »عشق  با 

با   کندیم تا تها  انیم  د یکه   فتموضوع مورد مطالعه )بدن در طب و نفس در فلسفه( تفاوت نهاد 

 می(، با تمرکز بر تقس۱۳۹۵)  ی همچون بهشت  ران، یمعاصر در ا  ی هاپژوهش   ن ی برطرف شود. همچن

  کرد ی زمان هر دو روفهم هم   ی برا  یراه   ر،ی چون خواجه نص  یدر آثار شارحان   یق یو حق  ی عشق به مجاز

 اند. هکرد شنهاد یپ نایسابن

قانون    ی عن ی  نا،یسابن   ی مند دو اثر اصل و نظام   یق یتطب یدر بررس  یهمچنان خلأ پژوهش  ن، یوجود ا   با

.  یـ عرفان  ی بر جنبه فلسف  ا ی اند  متمرکز بوده   ی بر جنبه طب   ا یمطالعات    شتر یاست. ب  ی و اشارات، باق

  یزمان بررسطور هم هر دو ساحت را به ،ی لی و تحل  ی ق یتطب  ی آن است که با نگاه   ی مقاله حاضر در پ 

اثر و تقس با توجه به بافت  به    توانی مفهوم عشق، م  یدرون  یها یبندم یکند و نشان دهد چگونه 

  .افتیدست    یترمنسجم  یبندجمع

 عشق  تیاز ماه  یلمعات  -3

 شود: نظراتش ذکر می  ی سینا در کتاب قانون و نمط نهم اشارات همراه با مبانزیر، نظرات ابوعلی   در

 در کتاب قانون   نایسنظر ابن  -3-1

مطرح    ی تناختلال روان   ی مثابه نوع و به  ی طب  ی الطب، بحث عشق را در چارچوب  ی در قانون ف  نایسابن

معشوق    ر یبر تصو  ال یخ  د ی که از تمرکز شد  داندی خاص« م   یا یخولی »مال  ی عشق را نوع   ی . وکندیم

از    ش یفرد ب  یل یو تخ  ی ادراک  یحالت، قوا  نی(. در ا ۲۸۷، ص.  ۳، ج.۱۳۸۹  نا،یس)ابن   شودی م  یناش

علائم    جاد ی خوردن تعادل مزاج و اامر موجب برهم  ن یو هم  شودی موضوع معطوف م   کیاندازه به  

 . گردد ی م ی و روان ی جسمان

  راتییتغ  ،یلاغر  ،یخوابی : کاهش اشتها، ب شمردی برم   نی را چن  مارگونهیعشق ب  یهانشانه   نایسابن

  ی(. برا ۲۹۰همان، ص.    نا،یسنام معشوق )ابن  دنیآشکار هنگام شن  یهانبض، اضطراب، و واکنش 

  شود ی ذکر م  مارینزد ب یطور ناگهانکه در آن، نام معشوق به کندیم  هیرا توص یآزمون   یو ص،یتشخ



 . نایعشق در قانون و اشارات ابن س یبر تهافت معنا یالمعه  /وندزهره، خدری 

  ی بعدها در متون طب  ص، یتشخ  وهیش ن ی. اگردد ی م  ی تلق   ی قطع  یاعنوان نشانهدر نبض او به  ریی تغو  

 (. ۳۲۸، ص.  ۱۹۷۱ نز، یاست )پ افته یبازتاب  زیپس از او ن

متعارف    یها: نخست، استفاده از روش کندی م   شنهادیچندگانه پ  یر یتداب  نایسبخش درمان، ابن   در

کاستن از    ی برا  ی و انصراف ذهن  یسازاز سرگرم   یریگمزاج؛ دوم، بهره   ل ی تعد  یبرا  ی طب اخلاط

و در موارد خاص،    ؛یافراط   لیکنترل م  یبرا  یاخلاق   حتیشدت توجه به معشوق؛ سوم، موعظه و نص

، ص.  ۳، ج.۱۳۸۹  نا،یس)ابن   کندیم  ی ها معرفحل از راه  ی کی وصال مشروع و ممکن باشد، آن را    گرا

۲۹۲ ) 

  ی نی بال  یماریب  کیبلکه    ،یعرفان   ای  یقدس   یکه عشق در قانون، نه امر  دهدی نشان م   لیتحل   نیا

همسو با    ینگرش  نیو درمان گردد. چن  ییشناسا   دی با  یشده است که در چارچوب طب اخلاط  یتلق 

پزشک ابن   یـ اسکندران  ی ونانی   ی سنت  بازآفر   یدر نظام طب  نایساست که  بود    ی نیخود آن را  کرده 

 . (۶۲، ص. ۲۰۰۸  ،ی لسپی)گ

- یپزشک   لی : تحلنایسابن   دگاهیو درمان عشق از د  صیتشخ  یهاروش   -3-1-1

 ی لسفف

رو  نایسابن با  قانون  بال  یو مبتن   یتجرب   ی کردیدر کتاب  و    یص ی تشخ  یهاروش   ،ی نیبر مشاهدات 

  ی اژه یو  گاه ی»آزمون نبض« جا  ،یو  یص ی . در نظام تشخدهدی عارضه عشق ارائه م  یبرا  ی جالب  ی درمان

  اب  ستیبای پزشک م  ورزد، ی معشوق امتناع م   تیهو   یکه عاشق از افشا  یاساس، زمان  ن یدارد. بر ا

را کنترل کند. هنگام بردن    مار ینام افراد مختلف را بر زبان آورده و همزمان نبض ب  ج یو به تدر  ی رکیز

را    یص ی روش تشخ  ن ی. اشودی ظاهر م  ماریمانند »نبض منقطع« در ب  ی محسوس  راتییعشوق، تغنام م

مورد علاقه    ن و اماک  ی خانوادگ   یهانسبت  شه، یمانند محل سکونت، پ  یشتریب  ات یبا ذکر جزئ  توان یم

 . دی از معشوق به دست آ یترقیدق  ری کرد تا تصو ل یمعشوق تکم

از عاشقان که   یاریکه بس  کندی خود اشاره م  ینی با استناد به مشاهدات ع  نایسبخش درمان، ابن   در

سخت شده بودند، پس از وصال معشوق، در مدت    ی های ماریب  ا یمفرط    ی عشق دچار لاغر  ل ی به دل

تابع   ان رساند که »مزاج انس  جهینت نی مشاهدات او را به ا ن ی. ااندافتهی ی قابل توجه یبهبود یکوتاه 

 اوست«.  ی تصورات نفسان

 است:  ری شامل موارد ز نایسابن  ی درمان ی راهکارها

به   دیرا سامان داد. اگر خلط سوخته شده باشد، با   ماریب  یجسمان  تی وضع  دی : ابتدا بایدرمان جسمان  . ۱

 است. ی حفظ رطوبت بدن ضرور یو گرم برا  یمقو ی غذاها ز یمزاج پرداخت. تجو ل یو تعد  هیتخل
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 : یشناختروان  یهادرمان  . ۲

 و مجادلات روزمره  های ریبه درگ  مار یمشغول کردن ذهن ب •

 ( یمار یب ه ی)در مراحل اول د ی کردن معشوق جد ن یگز یجا •

 عاشقان خردمند  یموعظه و اندرز برا •

 از معشوق  ییبدگو ی زنان سالخورده برا ی مانند گردآور ی تنفر یهااستفاده از روش  •

عاشق و معشوق    انیفراهم باشد، وصلت مشروع م  طی که شرا  ی: در صورت یشرع -یدرمان اخلاق  . ۳

 راه درمان باشد.  نی بهتر تواند یم

و هم    ی عشق است که هم بعد جسمان   ده یبه پد   نایسدهنده نگاه جامع ابن نشان   ی درمان  ی هاروش   نیا

دانش    قی تلف  ،یدرمان   یهاه یتوص  نی ه قابل تأمل در ا. نکترد یگی آن را در نظر م  یاجتماع-ی ابعاد روان

 (   ۲۸۷است. )همان: یو توجه به اصول اخلاق ی شناختروان  نش یبا ب یپزشک 

 ست؟ی چ ایخولیمال -3-1-2

و ترس    ی ، نابود  ی تباه  ی خارج شده و به سو  ی عیطب  ی که در آن فکر از مجرا  یمار یب  ی نوع  ایخولیمال

گشته، که روان دماغ از درون    یی سودا  ی تا حد  مار یمزاج فرد ب  ا یخولی مال  ی ماری . در بکندی م   دای سوق پ

وحشت  آوردتر است. از آنجا که    رونیکه از ب  یک ی. همانند تارشودی و خوفناک م  افتدی به وحشت م

با روان مخالفت و ضد ناتوان  ت یمزاج سرد و خشک  اما مزاج گرم و  شودی روان م  یدارد، موجب   .

معالجه    ا یخولیمال  یمار ی. اگر بکندی م   ت یسازگار است و آن را تقو  اری ا روان بسمرطوب مانند شراب ب

  ا یخولی.مال  گردد ی م   ا یمنجر به مان  ایخول یمال   تاً یبماند، نها  ی خود و پکر  ورش یدر حالت    مارینگردد و ب

در     ا یدر داخل مغز و    ا ی   ا یخولیمال   زهی . انگ  رد یگی سوخته نشات م  ی که از سودا  دانندی م   ی را مرض

 ( ۱۷۳، ۱۳۸۹،  ۳،جی خارج آن است.)بوعل 

 :نایس  یبوعل   یو خاستگاه نظر طب  یمبان -3-1-3

  لسوف یف  کیجامع در علم طب است که به قلم    یگفت که کتاب قانون، کتاب  دی صورت خلاصه با  به

 ب یطب  کیدر آمده است. که نه فقط   ر یبه رشته تحر  ر یکم نظ یاو مسلط به فلسفه و نابغه  ح یفصح

کتاب بزرگ پس از آن که در مشرق    نی آزموده و مجرب بلکه جامع اکثر علوم زمان خود بوده است. ا

  شمندان یاندو مورد توجه   افته یشهرت    ز ین  ن یدر  در مغرب زم  افتی دست    ی به شهرت فراوان  ن یزم

 ( ۵۷۳،  ۱۳۹۷، یواقع شده است. )نجم اباد

  اریبس  خ یتا زمان ش  ی تمام اطلاعات طب  یعبارت و نگارش مطالب و جمع آور  قا یاز نظر س  قانون

درآمده است. علاوه   ریبه رشته تحر   بیطب  لسوفیف  کیقانون از قلم    نکه یاست. مضافاً ا  تیمورد اهم
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  ت فلسفه و حکم  لیطب با تحص  لیتحص  رانی هفتاد سال قبل در ا  بی تا غر  یعن ی  میبر آن چون در قد 

شدند. بلکه    یم   لی تحص  گریدو رشته از علوم تومان همراه د   نیمعنا که ا  نی همراه بوده است. به ا

نسبت به    ی شتریجهت است که قانون شهرت ب  ن یبر طب بوده است. از ا   یاحکمت مقدمه   لی تحص

  ند، یکه مقدم بر او  یو اهواز  یاز راز   یاز نظر فلسف   سی الرئ  خ یش  رای از خود دارد ز  شی پ  ی کتاب ها

 ( ۵۷۶،   ۱۳۹۷،یرجهان دارد. )نجم اباد اریبس

از ترجمه کتاب    شتر یب   ی و اهواز  یراز  ، یو همانند طبر  ان یونانیمکتب    رو یدر علم طب پ  سی الرئ  خیش

  بان یاز مطالب را بر  نظرات طب  یاریگفت بس  دیبای اقتباس کرده است. البته م    ی ونانی استادان    یها

است. بقراط    ده ی گرد  ش ی خو  ن یدرآورده که موجب تحس  ن ی نو  ی افزوده است. و آنها را به شکل  ی ونانی

. که دانستند ی مستقل م  ینوع عنصر خارج   کیامراض را    نایس  ی از ابوعل  شی از پزشکان پ  یاریو بس

  یو ریبدن مرکب از رطوبت ها ، اعضا و ن نکه یا ل ی. و به دلاورندی به بدن انسان هجوم م گاه یگاه و ب

  ن یا   جه یکه نت  برخاستهبه دفاع از خود و مبارزه با آن    یاست. در برابر هجوم عنصر خارج   یاتیح

  سی الرئ  خی. شانجامدی و مرگ م   یبه ناخوش  ای  شود، ی منجر م  اتیو ح  یو سلامت   یبه تندرست   ای  کار یپ

هم  زین  نایس  یابوعل ا  دهی عق  نی بر  و  البته  ن  ی مبان  نی بوده  را  خود  )نجم    زینظرات  است.  افزوده 

 ( ۵۸۶، ۱۳۹۷،یاباد

از مولفان    یاعلم طب عده   خی و بقراط بوده است. و از نظر تار  نوسیبعد از جال  نایس  یالبته اگرچه بوعل  

  ی است که بوعل ت ینکته حائز اهم نی ا  ی. ول دانندی اورا در زمره شاگردن آن دو استاد مذکور در بالا م

به    شان یا  ژهیو توجه و   یونان یو انتقال ها بر پزشکان    راداتیو ا   یبه جهت استقلال فکر  یو راز   نایس

 ( ۵۹۲،  ۱۳۹۷،ی در علم طب قلمداد کرد. )نجم اباد  ی ا  نی آنها را دوره نو  دی در طب، با  ش یتجربه و آزما 

الط ی)سده چهارم هجر   یابن عباس مجوس   ی عل  نایساز ابن   ش یپ الصناعه  به    هیب( در کتاب کامل 

  ن ی درباره ا  ی پزشک  یها   ه یپرداخته و در آغاز کتاب نظر  یو روح   یروان  ی ها  یآشفتگ   رامونیبحث پ

نسبت   ی نفسان  یداشته :احساس  انیجنون عشق مختصراً ب  حی ها را ارائه کرده است. در توض  یماریب

گود افتاده حرکت  ی آن عبارت است از چشمها  ی و نشانه ها شد یاندی دائماً به او م مار ی که ب یکس هب

  نا یس  ی ( بوعل ۳۳۴،  ۱،ج۱۲۹۴، یمحبوب )مجوس  ی ادآوری نقبض به هنگام    ریی چشم ضعف و تغ  عیسر

هم آن را از قول    یمختصرا به آن پرداخته، و راز  یرا که ابن عباس مجوس   یجنون عشق   ای عشق  

  رگذار یکه هم در شرق هم در غرب تاث  یبه طور کامل شرح کرده است. به نحو   باًیآورده تقر  یسمجو

.  سوردیکه بدن از خلط م  یاست. بصورت   ا یخولیمال  هیعشق شب  یماریب  یبوده. به گفته او نشانه ها 

در    نا یس  ی درمان آن است. بوعل  یو منحرف کردن ذهن از وسواس از راهها   مار یمرطوب کردن ب
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،  ۲ج  ۱۳۸۹  ، ی.)بوعل م یکرد  رت یح  ی از اوهام ذهن   ی جسمان  تیوضع  ت یتابع  : از درک دی گوی م   یی جا

بعد از اسلام    بان یطب  یگفت که غالب نظرها   د ی با  س یالرئ  خ یش  ی نظرات پزشک  یمبان  حی ( در توض  ۸۹۷

   ونان ی  بانیطب  یهادگاه ی د  یغالباً بر مبنا  ه یبه جهت غلبه مکتب اسکندر  ی روان  ی ها  ی ماریدر باب ب

  هیتک   ی بقراط   ی در افکار و آثارش بر دانش ها  ز ین  نوس ی است. که خود جال  نوس یو به طور خاص جال

م( بوده است که  ۴۰۰) وسیباسیالظاهر از ار  ی عشق عل   ی ماری از ب  یپزشک   ح یتوض  ن یتری م یدارد. قد

  نی ا   نایسکمتر از ابن   اری کرده بود. بولس بس  ی ( از آن نسخه برداری )سده اول هجریطیبولس اجان

مرض را به دماغ نسبت داده،    نیاست که ا  یب یطب  نی اول  نایس  ی داده است. بوعل  ح یموضوع را توض

را    ی علائم افسردگ   یونانی   بانیمانند طب  زیقلمداد کرده او ن  ای خولیمانند مال  یذهن   یآن را وهم  یول

 نموده است.  نی مرض مع ن یرا به عنوان علائم ا ی محرز و نوسانات نبض 

گرفته که کتاب    یط یاز بولس اجان  یمغز   یها  بیآس  رامون ی مطالب خود را پ  سیالرئ  خیمجموع ش  در

  وس ی باسیار  یاز کتاب هفت جلد  ییاورده ها   شتر یدر هفت کتاب« ب  ی به نام »خلاصه پزشک   زیاو ن

نباشدیم بولس  آموزشها  وسیباسیار  ق یاز طر   زی . و  با  استفاده کرده و نظ  نوسیجال  یاز  را  او  رات 

ها در کتاب قانون با    یماریب  ن یا  یبرا  نا یس  ی بوعل  ی است. درمانها  ختهیآم  ونانی  بانیطب  ی دگاههاید

است   اوردهین  یمطالب خود منبع   یبرا  نایسشباهت دارد، اما ابن   اریبولس در کتاب سوم بس  یهانوشته

  ی اخلاط   هیبر نظر  یبوعل  شتریب  دیو تاک  شتریب  ل یدر تفص  س یالرئ  خیاو با مطالب ش  ی.تفاوت گفته ها

دارد و بخش کوتاه    اریشباهت بس  ایخول یچون مال  ییها  یماریب  یبرا  زیدو ن  نی ا  ی. درمان هاباشدیم

شده است. مطالب فوق برگرفته از    ی س یباز نو  ی بصورت کامل توسط بوعل  ا ی نظرات بولس در مورد مان

 ( ۵۱۱۵،   ۱،جی اسلام لمعارف دائرة ا  ادی.  )بنباشدیوالترز دالس م  کلیما یکتاب مجنون ، نوشته 

 در نمط نهم اشارات  نایسنظر ابن  -3-2

. او  کندی کاملاً متفاوت از قانون نسبت به عشق عرضه م   یکردیرو  نایسابن   هات، یاشارات و التنب  در

  ست،ین  ی ماریکه نه تنها ب  ی عشق  د؛ی گوی سخن م  ف« یمرجع[، از »عشق عف   د یی در نمط هشتم ]تأ

  ن ی(. ا ۳۱۲، ص.  ۱۳۸۳  نا،یس)ابن   شودی م   ینفس تلق  یبرا  بخشی مثبت و تعال   ییرویمنزله نبلکه به

  یرمادی و غ  با یز   ی دارد، معطوف به صورت  ی شهوان  یدر قوا   شه یکه ر  ی وانی عشق، برخلاف عشق ح

 مراتب بالاتر وجود گردد.  ی روح به سو یارتقا  ی راهگشا تواندی است که م

همت    تیباطن« و تقو   فیو آن را موجب »تلط  داندی نوع عشق را از سلطه شهوات جدا م  نیا  نایسابن

باشد اما نظر عاشق صرفاً    با یز   ی صورت ظاهر  ث یکه معشوق، اگر از ح  کند ی م  د ی تأک  ی . وشمردیم
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  یهایی بایتوجه به ز  سازنه یعشق زم  ن یخواهد بود؛ اما اگر ا  ی وانیبماند، عشق او ح  ی در سطح حس باق

 (. ۳۱۵همان، ص   نا،یسدانست )ابن ف« یآن را »عف  توانی گاه م و معقول گردد، آن  ینفسان

محسوس،   یی بایکه ز  یی دارد؛ جا  یی سوهم   ی و نوافلاطون ی آشکارا با سنت افلاطون  نا یسابن  ی تلق ن یا

  نی(. در هم ۴۲ص.   افت،ی ، ض۱۳۷۶)افلاطون،   شودی م  یمطلق معرف یی با یوصول به ز یبرا ی نردبان

  نایسن که مقصود اب  دهندی م  ح یدر شرح الاشارات توض   یطوس   ن ی رالدی چون خواجه نص  یراستا، شارحان 

به عشق    تواندی است که م   «ینفسان  یبلکه »حرکت   ، یعی طب  شیگرا  کینه صرفاً    ف،یفاز عشق ع 

 (. ۱۴۵، ص.  ۱۳۷۵ ر، یمنجر شود )خواجه نص ی و معرفت شهود یق یحق

  یبرا  ی و اخلاق  ی معرفت  ی بلکه ابزار  ست،یاختلال ن  ای   ی ماریتنها بمنظر، عشق در اشارات نه  نی ا  از

را در دو اثر    نایسابن   نیاد یتفاوت بن  ، ی نگرش  ن یاست. چن  یجهت سلوک عرفان  یروح و آمادگ   ی تعال

  ینفسان   یاده ی درمان، و در اشارات، پد  ازمند یو ن  یطب   یا: در قانون، عشق مسئله دهدی مهمش نشان م

 . یکمال انسان  سازنه یو زم

 سر:   فیتلط -3-2-1

سر عبارت    ف یکه تلط  دهد ی م  ح یتوض  ی راز: امام فخر  دی گوی سر م  فی تلط  ح یدر توض  یفخر راز   امام

مبدل به نگاه کردن شود    دن ی که د  ی است از؛ مستعد ساختن درون نسبت به توجه به آن قبله، بصورت 

ساختن   فی لط ازمندین یادراکات عقل  یصورت برا نیگوش دادن لازم است. و به هم  دنیشن یو برا

 قله متوجه مطلوب و مقصود گردد. عا یو قوه  م یشو راستهی تا از غفلت ها پ م یهست درون 

ها است ها و کشش بلکه راه جذبه   ستیحواس ظاهر ن  ا یعارف راه عقل    ی آنجا که راه معرفت شناس  از

متنوع و    یجذب ها  رشیو فرشته مستعد پذ  وانیح  یختهیانسان با توجه به سرشت آم  نیو همچن

السافل  ی شماریمختلف ب از اسفل  ا  تواند یآن را م  نیی عل  ی تا اعل   نی است که    ز بکشد و ببرد. منظور 

جذب    رشیپذ  ی و آن را در برا  میرها کن  ی ماد  یسر آن است که؛ درون خود را از جاذبه ها  فیتلط

با توجه انسان به عالم معنا رخ خواهد داد که آن را تنبه    یآماده ساز  نی . امیآماده ساز  ی معنو  یها

 . ند یو گیم

ها با  جاذبه  نی ا  یمتعدد و متنوع قرار گرفته گاه   یاز آنجا که وجود انسان در معرض جذبه ها  پس

و    یماد   یهاکه آنها را جاذبه   رند یگی قرار م  گر یکثرتشان بر دو طبقه کاملاً متضاد و مخالف همد 

  اسفل   یک یجاذبه هاست، محصور است.    نی دو نقطه که  منشاء ا  نی نامند . انسان در ب  یم   یمعنو

 .( ۳۱۴، ۱۳۸۷یثربی.)نیی اعلا عل ی گری و د نیسافل
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 در رساله عشق:   فیعشق عف -3-3

در رابطه با عشق پاک    ح یبه توض  کند،ی م   انینوع عشق را ب  نیا   یچگونگ  یمقدمات   ی بعد ازط  نایسابن

که اگر    داندی م   ن یرا چن  ه یشأن  قوه ناطق  س یالرئ  خ ی. شپردازدی م   مشیآن نسبت به قس  ی هاو تفاوت 

ن مناظره  و همچن  ابدیدست    ییکویبه  بنگرد.  نظر محبت  با  آن  به  است،  د  ن یسزاوار   رخواست در 

از شماره فتوت و ظرافت   تواندی م  ی حالت در موارد  نی مقدم شود ا  دهی و امور پسند  کوین  ی زهایچ

 باش. 

  ا یو ظرافت طبع عمل کدام گروه است آ  یطلب  کیکه؛ ن  کندی پرسش را مطرح م  نی ا  نایس  ی بوعل

  ن یمشارکت قوه ناطق هم در کار است؟ در پاسخ به ا  ا ی، و    باشدی م  ی وانیح  یصرفاً متعلق به قوه 

  ن یعشق قبل از مداخله و ورود قوه ناطق به وجود آمده باشد، ا   ن یکه اگر ا   دهد ی م  ح یپرسش توض

  ل یدل  ن ی. به اشود ی است و بر شمار فتوت محسوب نم  دهی در نزد عقلا ناپسند و نکوهنوع از ظرافت  

و نقص به    ب یاست و ع  باران ی ز  هیقوه ناطق   ی برا  ی وانیاز شهوات ح  ی که  عمل کردن و دنباله رو

جهت  آناختصاص داشته باشد. از    ه یناطق  یصرفاً به قوه  تواندی هم نم گریاز جهت د  د یآی حساب م 

که    شود یپست. پس روشن م  ی حس   اتی است، نه جزئ  ی عقل اتیکه اقتضا و شأن قوه عاقله ادراک کل

آنگاه که انسان عاشق بر    گر ید  ری. به تعبرد یگی احوال و اعمال با مشارکت هر دو قوه صورت م   نیا

اعمال    زمره باشد، از    یوان یو جنبه ح  ی . اگر از مبدع لذات شهوان گردد ی و وجه حسن م  کو ین  یصورت 

. که صاحب آن مستحق ملامت و عذاب دردناک آخرت است. اما  شودی محسوب م  د یو افعال پل  حیقب

  سی الرئ  خ یباشد. همانطور که ش  یو و صورت تجرد   ی به جهت جنبه عقلان   ی اگر آن عشق و دوست

به علت    دن ی و رس  ی قی به معشوق حق  ل ین  یبرا  یاله یوس  تواند ی فعل م  نی داد. ا  حیتر هم توض  ش یپ

  نیصورت ، سزاوار است ا   نیباشد. در ا   زین  هیو عامل مشابهت به عقول مفارقه و نفوس فلک  یاول

 ( ۳۸۷، ۱۴۰۰ نا یس ی. )بوعل میعشق را در شمار اهل عرفان و ظرافت و فتوت برشمار

 : نایس  یبو عل  فیعشق عف  یمبان -3-3-1

  ن یا  رامونیو نظرات سقراط پ  یدر عشق افلاطون  دی را با  نایس  یبوعل   فیعشق عف  شهیو ر   خاستگاه

  گر، یمرد د   کیکه عشق مرد به   شودی افلاطون برداشت م  یهانوع از عشق جستجو کرد. از نوشته

داده بوده است.    ی و عرفان  یامر جنبه معنو   ن یبه ا   ز یباستان کاملاً متعارف بوده و سقراط ن  ونان ی در  

  روسی. دکتر سکندیم  ن ییو تب  ر یسقراط تفس   ی همجنس با نظر به رفتار و آرا  ان یعشق م  افت یرساله ض

ما همچون    ی چند آموزش عرفان  یکه مبان  کنندی م  ان یب  ی فارس  اتیدر ادب  ی در کتاب شاهدباز  سایشم

( از رساله افلاطون  شودی منجر م   یتند به عشق آسمان  تینها  ین ی)عشق زم  قه یاصل المجاز قنطره الحق



 . نایعشق در قانون و اشارات ابن س یبر تهافت معنا یالمعه  /وندزهره، خدری 

ا  ز یکه سقراط ن  شودیبرداشت م  نینچنیا با ز  نی به  معروف بوده است همچون    انیباروی نوع عشق 

افراد نسبت به    ی ها  ییبایز  نکه یعشق به جهت ا  ن ی در ا  ونان ی. در نظر فلاسفهادس ی بیعشق به الک

ها و دست آخر به    یی بایبه تمام ز  یی بای ز  ک یفرد عاشق از    قتی ندارند، درحق  ن یا  ز ی هم تفاوت و تما

  ی عشق، عشق  ن ی. لازم به ذکر است که در آثار افلاطون  اگرددی ملتفت و عاشق م   یی بایجوهر ز

)شم  ی معرف  یمعنو است  دربار ۱۶،  ۱۳۸۱،  سای شده  افلاطون  بز  ة(    ی لیتحل   ی نیزم  یهای بائ یعشق 

،آن    ند یب  ین یجمال زم  ی:» چون آدم   م یشویآن در» فدر « با آن آشنا م  ان یاز ب  ی دارد،که با نقل قسمت 

او پرواز کند ،    یبه سو  خواهدیو م  آوردی پرو بال بر م   یحال گوئ  نی آورد در ا  ادیرا به   یق ی جمال حق

و آنچه   ماندی معلق م   ی او را بدان جمال برسانند ناتوانند، در هوا چون پرندها  نکهیاز ا  ش یهااما بال 

شده است. اما من به تو    وانهی حال مردم  پندارند که د  نیدر ا  برد،ی م   ادی از    ندیبی م  نی را که در زم

حال را به او نقل داد    ن یهر کس که ا  ای   افتیهرکس که بدان دست    یحال برا  نی که ا  میگو یم

شد،    فته یش  وه یش  ن یآن کس که بد   م یعظ  یاست و سرچشمه سعادت   ی فتگ ی انواع ش  ن یباتریو ز  ن یبهتر

جمال    یکلمه اوست. نفس هر انسان   ی ق ی حق  یبمعن   قشد، عاش   یق یو تا سرحد جنون دلباخته جمال حق

ممکن نبود    بود،ی مشاهدت نم   ن یاوست و اگر ا  عت یطب  یمقتضا  نیاست و ا   دهیرا در آنجا د   قت یحق

است   ن یا  شود ی نم   سر یم  ی هر نفس   ی آنچه برا  ی و آن را به حرکت درآورد ول   د، ی جسد در آ  ن ی که بد

  یاکه آن نور را جز لحظه  ینفس  یبرا   نی است بنابرا  دهید آورد آنچه را در آنجا    اد یبه  نجایکه در ا

  اند دهی بجانب شر و فساد کش  گرانشی د  یجهان دستخوش بدبخت   نی که در ا  یمشاهده نکرده و نفس 

  ست، یآسان ن  قتی آوردن حق  ادیبرده است، ب  ادیپاک از    دهی و عالم قدس و آنچه را که سابقاً در آنجا د

خود،    ی نیزم  یگونه ارواح چون در زندگ   نیاندک است ادارند چه   ادیبهکه آن خاطره را    یارواح   ةشمار

ازل  ب  یچهره جمال  اخت  فته،یش  نند یرا  آنچه    اری شوند و عنان  ندانند که  از دست بدهند و دهشتزده 

 (  ۳۳۹، ۱۳۸۷یثرب ی.«)ست یچ نندیبیم

بود    ین یبه لات  یونان یکه مترجم آثار افلاطون از    ییایتالیا  لسوفی( ف۱۴۳۳  -  ۱۴۹۹)  نوای فیچ  مارسیلیو

افلاطون  Amor Platonicusاصطلاح   عشق  ب  ی یعنی  و  کم  که  با    شی را   Amorمترادف 

Socraticus  نوع    ن یاشاره کند. ا   ی و روحان  یاست به کار برد تا به عشق معنو  ی عشق سقراط

مطلق و    یبائ یاست در باب ز  ی افلاطون مطرح شده است تفکرات  یدر رساله مهمان   ه عشق که عمد

  ی سقراط آموزه ها  ، یاز آن است در رساله مهمان  یاه یسا   ی سر  ن یو ا  ین یزم  یی بایکامل و مجرد که ز 

  ی بلکه از آن چون نردبان  دی بدن متوقف نشو  کی  ییبایکه در عشق به ز  دهدی م  حیتوض  ن یاروس  را چن
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  یی با یو از ز  د یبرس  له یاشکال جم  ۀو سرانجام به هم   ی بعد  بهی و از دوم  ی به دوم  ی ک یو از    د یفرارو

 .  د یابی مطلق و مجرد را در ییبایو سرانجام مفهوم ز  د یابیروح راه   ییبایبدن به ز

  ی مفهوم عشق افلاطون ختندیدرهم آم ی آراء افلاطون را با عرفان شرق ان ینوافلاطون گریو د نیفلوط

  ها ی خوب   ه ینظر  نی گذاشتند بر طبق ا  ر یتأث  تیحیبر مس  نیسنت آگوست  قیرا به وجود آوردند و از طر 

ز حقا  هایی بایو  زم  ق ی و  جهان  جلوه   ی ن یدر  احد   یی هافقط  ذات  سرچشم  تیاز  که    ۀ هم  ۀ است 

  ، یجسمان  یی بایرا بسط دادند و گفتند که ز   ه ینظر  ن یهاست متفکران عصر رنسانس به نوبه خود ا ارزش 

  تیذات احد   یی بایاز ز  یی خود جلوه   ۀ است که آن هم به نوب  ی و معنو  ی روح   یی بایز   ی رونیتظاهر ب

  ۀ نظر او هم  به.  داندی حق م   یی با یاز ز  یامعشوق را نشانه   یجسمان  ییبا یز  ،یاست . لذا عاشق افلاطون

از آن بالا رفت   توانیپله نردبان است که م  نی تر  نییپا  ییبایز  نیو ا  اندم یسه  ییبایز   نی در ا انی بایز

  ی ریگجه ینت  نی بعدها ا  یفلسف   ةآموز  نی: که از اسد ینو یابرمز م  دیرس  یملکوت   ییبایو سرانجام به ز

نباشد. عشق     یجنس  ات یتمن  ناست که در آ  یعشق  یبه معن   یمعروف شد که عشق افلاطون  انهیعام

در    ی عشق افلاطون   دی گویغرب منعکس شده است؛ کادن م  اتیدر ادب  یع یبه صورت وس  یافلاطون

  یی در اشعار غنا   ی هم با آن آشنا هستند. بازتاب عشق افلاطون  سوادان یب  ی که حتّ  استی غرب مفهوم

پترارک اسپن  ی از اخر قرون وسط   کهای. در دوران رومانت شود ی م  ده یسر... (د و دوره رنسانس،)،دانته 

ا به  ،بل   نی مجدداً  آثار  در  چنانکه  کردند  توجه  ،شل   کیعشق  منیهولدرل  ی،وردزورث    نیا   توانی.... 

تا به دوران معاصر و ازدواج مرد    افتیداستان در فرهنگ غرب ادامه  ن یبه هر حال ا  افتیمضمون را  

 .   دی با مرد رس

شد و از آنجا    رانیبلکه نخست وارد آثار فلاسفۀ ا   افتیبه عرفان ما راه ن  ماًیمستق  ونانیفلاسفه   آراء

سر و کار    ونان ی  یبا فلسفه   ماً یکه مستق  نایسو ابن   یعرفا أخذ شد چنان که در آثار فاراب   لهیبه وس

عشق ،    ۀرسال  پنجمفصل     نایسگفت ابن  توانیمردان سخن رفته است. م  نیداشتند از عشق پاک ب

  ینسبت به صور حسنه تحت تأثیر فلاسفه  م یعشق ظرفا و صاحبان ذوق سل  انیتحت عنوان در ب

 ( ۲۴  ۲۳، ۱۳۸۱سا،ینوشته است.)شم  ونان ی

 ی و بررس یبندجمع  -3-4

  شان ی گذشت، دو نظر ا  لی در قانون و نمط نهم اشارات که شرح آن به تفص  نایسبه نظرات ابن   باتوجه

  یگریو د   ی روح  یماریب  یک یمتعارض با هم دارند چنانکه    یکلبه   یج یشدن نتا   دهی عشق نام  رغمیعل

 آورد؛ی روح را به ارمغان م  فیتلط
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است که انسان با اجازه    ا یخولیمانند مال  یوسواس   ی ماری نوشته است که: »عشق ب  نایس( قانون: ابن الف

  یرو یسپس ن سازد،ی م رهیها، آن را بر خود چظواهر و چهره  یشمردن بعض کویدادن به فکرش در ن

 گذار و کمک کننده باشد«؛ ر یتأث ندیفرا نی در ا تواندی م  زی شهوت ن

معشوق در آن    ل ی( پاک، که شمافی کتاب آورده که: »عشق)عف  نی در ا  ی( نمط نهم اشارات: وب

 کند«ی م  یاریدرون( را   فی عشق هدف سوم )تلط ن ینه سلطان شهوات و ا کندی حکم م

 ی بررس

  شان ی و آشکار گشتن مقصود ا نایسدر در کلام ابن  فیتفاوت تعار  نی ا  لی تر از دلجهت درک کامل  به

 راهگشا باشد.   توانی که م  یاز موارد  ی کی

در فهم   یآنان نقش مهم   یرهایکه تفس  دهدی نشان م   نایسآراء شارحان و مفسران پس از ابن   یبررس

  ی طوس نی رالدیشارحان، خواجه نص ن یا  انیکرده است. در م فایا یمفهوم »عشق« در آثار و نییو تب

التنب  ی دارد. و  یاژهی و  گاه یجا و  برداشت   دهیکوش  هات یدر شرح الاشارات  تا    از   ون گوناگ  یهااست 

  « ی»نفسان  «، ی وانی عشق به »ح  میبا تقس  ر ی. خواجه نصد ینما   ن ییو تب  حی را توض   نایسابن   ف« ی »عشق عف

است که از   یهمان عشق  بخش، ی از عشقِ مثبت و تعال نا یسکه مقصود ابن  دهدی نشان م «، یو »عقل 

 (۱۴۵، ص. ۱۳۷۵  ر،ی )خواجه نص ردیگی قرار م  ی و نفسان ی عقلان ری فراتر رفته و در مس ی سطح حس

در شرح الاشارات،    ی راز  ن ی اند. فخرالدکرده   د یتأک  نیی تب  ن یاز ا  یابر جنبه  کیهر    ز، یمفسران ن  گر ید

  ، یو عشق نفسان   ی وانیعشق ح  انی م  زی که تما  کندی م  د یدارد، اما تأک  نایسبه ابن   ی گرچه نگاه انتقاد

  ن یالدقطب  ب، یتتر  ن ی(. به هم۲۱۲، ص.  ۱۳۶۹  ، یاست )راز  یضرور  ی آثار و  ان یرفع تناقض م  یبرا

به نظردر شرح حکمت   یرازیش ارجاع  با  ابن   هیالاشراق  را مقدمه   نا،یسعشق  به    یبرا  یاآن  ورود 

 ( ۷۸، ص. ۱۳۸۲  ،یرازی )ش کندی م ی تلق  یمباحث اشراق

شارحان  نی همچن متأخر،  سنت  بازخوان  یدر  با  ملاصدرا  در    هینظر  نا،یسابن   یآرا  ی مانند  را  عشق 

  یشناخت ی هست  ی قتی اند. ملاصدرا در الأسفار الأربعۀ عشق را حقکرده  ی بازساز   ه یچارچوب حکمت متعال

هرچند   رد، یگی م  مالها نایسابن  ی از مبان ر یمس ن یو در ا  رد یگی که سراسر مراتب وجود را فرا م داند یم

 ( ۲۱۱، ص. ۷، ج.۱۳۸۳دارد )ملاصدرا،   انهیگرای متفاوت و هست یت یخوانش او ماه

دانسته مانند    ی قی در دروس شرح اشارات» عشق به خدا را همان عشق حق  ز ین  ی حسن زاده آمل  علامه

نشات    یوانیو لذت ح   یاست که از مبدا شهوان   یعشق   ی وانیعشق ح  ی عشق  عارف و عابد و.. ول

،    ل یمتوجه شما   ف یت. اما عشق عفو اعضا و ظواهر اس   ی. و معطوف به رنگ و توازن بدن ردیگیم
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است که درباره آن گفتند المجاز    یعشق   نی . اباشدی م  ی ، روش ادب و کمالات عقل  ی انسانصفات  

 ( ۱۶۹،  ۱۳۸۲)حسن زاده قت«ی حق یاست برا ی مجاز پل  قهی قنطره الحق

انواع عشق،   ان یم ق یدق  یهای زگذاری که شارحان و مفسران، با تما دهدی نشان م  رها یتفس ن یا  ندیبرآ

از  جامع   یفهم   ی نهیدهند و زم  ح یقانون و اشارات را توض  انیم  یاند تعارض ظاهرتلاش کرده  تر 

 را فراهم سازند.  نایسابن   ی شهیاند

 ی ریگجه ینت -4

ابن   سه یمقا نوع   نایسدو گزارش متفاوت  نگاه نخست  اشارات، در  قانون و    ا یتهافت    ی از عشق در 

  ی اتجربه  ، یگریو در د  استیخولیبه مال  ک ینزد  یای مار یعشق ب  ی کی : در  دهدی را نشان م  یناسازگار

  عارض از آنکه ت  شی تفاوت ب  نیکه ا  دهدی نشان م  ترق یدق  لی حال، تحل  ن ی. با ابخشی و تعال   فیعف

 و غرض مؤلف است.  یشناساز تفاوت در بافت اثر، روش  یباشد، ناش  یواقع

  ی اثر منف  ی نفسان  یکه بر بدن و قوا  پردازدی م   یتیوضع  فیبه توص  ب،ی عنوان طببه  نایسقانون، ابن   در

در مقام    ی . در مقابل، در اشارات، وشودی و از منظر اخلاط و تعادل مزاج، اختلال محسوب م  گذارد یم

نفس    فیتلط  یراب  ی کرده و آن را راه   ی بررس  یو اخلاق  ی و عارف، عشق را از جنبه معرفت  لسوف یف

 . داندی به کمال م  لیو ن

عشق    انیو شارحان پس از او، م  نایسعشق نهفته است. ابن   یبندم یتعارض در تقس  نی رفع ا  دیکل

 می تقس  یو نفسان   یوان حی  ٔ  خود به دو شاخه  یاند. عشق مجاز نهاده   زی تما  «یق ی و »حق  «ی »مجاز

منجر    ی ماریشده و در صورت افراط، به ب  ی همان است که در قانون بررس  ی وانی . عشق حشود یم

  یها یی بایتوجه به ز   ساز نه یزم  شود، ی که در اشارات به آن اشاره م   ، یکه عشق نفسان   ی در حال   گردد؛ یم

 نفس است.  یصعود ری برتر و س

از عشق    ی در هر اثر، متناسب با هدف و روش آن، نوع خاص  نایسگفت که ابن  توان ی اساس، م  نی ا  بر

  ی که نگاه فلسف  یاست، در حال   ی نیبال  ی هااو ناظر به علائم و درمان   ی را برجسته کرده است. نگاه طب 

  ن ی ا د یبا تعارض، یجابه ن، ی . بنابراباشد ی عشق م ی و اخلاق یمعرفت  یاو ناظر به کارکردها ی ـ عرفان

 . کندی م  ن ییاز عشق را تب  یخاص   یدر قلمرو خود معنا   کیدانست که هر    گر ی دکی را مکمل    کرد ی دو رو

در کتاب قانون و نمط نهم اشارات و    نایسابن   فیصورت گرفته در تعار   یو مداقه   ی به بررس  باتوجه

 نمود؛   هیبه دو صورت تعارض موجود را توج توانیم ف یتعار نی و خواستگاه ا ینظر در مباد نی همچن

در قانون و نمط    س یالرئ  خ یهر کدام از نظرات ش  ی ذکر شده برا  ینهی شیو پ  یبعد از تامل در مباد  -۱

کدام از دو نظر مذکور متعلق به   چیاحتمال را در مورد توجه قرار داد که؛ ه   نیا   توانی نهم اشارات م
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با توجه به   نیشیپو اطباء    لسوفان ینظرات ف   انیدر مقام ب  شانینبوده است و صرفا ا  نایخود ابن س

است نظر ابن    یطب   یدر قانون که کتاب  یعن یبوده    ش یهر کدام از آثار خو  یشناسموضوع و روش 

اجانط   یعباس مجوس  بولس  اسکندران  یو  از مکتب  برگرفته  آن هم  و شرح کرده که  و    یرا ذکر 

  ی آنچه از عشق افلاطون   یس یجز بازنو  یزینمط نهم اشارات چ  نیاست و همچن  میدر طب قد  ینوس یجال

آثار ف ن  لسوفان ی در  بنابرستیو عارفان مسلمان ظهور کرده  برا  خ یآنگاه کلام ش  ن ی.    ی محل تامل 

لکن در ما    شدی م   افتی  ی اختلاف و تعارض   شان یدر نظرات خود ا  که  بودی وجود تهافت و تعارض م 

 . خورد ی به چشم نم  شمندانیاند گر ینظرات د انیجز ب یزی چ هینحن ف

دارند و آن    نیادیتفاوت بن  زی ن  گرید  یبا عشق در اشارات به لحاظ  سهیعشق در قانون در مقا  -۲

از    ی ک یبه عنوان    نایسکه ابن   یی مخالف است تل جا   ت یبا جنس  ی معشوق است در قانون معشوق فرد

چنانکه آغازش با    ف یاما موضوع عشق عف  ند ینمای م   ز یو وصال را تجو  ی ازدواج با و  ی درمان  ی هاراه

است که مورد    ی رو  با یز  ی رواج داشت پسر  ز یبود و در اهل عرفان و تصوف ن  ادس یسقراط و الکب

  توانندی نم   ز یدو نوع عشق از جهت معشوق ن  ن یا  ن ی. بنابرا شودی توجه قرار گرفته و معشوق واقع م

 اشتراک داشته باشند.  

و    ی وانی کرد؛ عشق ح  م یرا به دو قسم تقس  ی که عشق مجاز  ر ی شرح خواجه نص  ی بر مبنا  ه یتوج  - ۳

خواجه   یبندآن با توجه به دسته   یخارج از سلطه   یگریو د  یشهوان  یبا دخالت قوه   ی کی  ینفسان

به دخالت شهوات در    ز ین  سی الرئ  خی چنانکه ش  دی نام  یمجاز  یعشق در فانون را عشق   ف یتعر   توان یم

  تره ی از س ی است که خال ینفسان  ی در نمط چهارم عشق ف یاذعان کرده است و در مقابل عشق عف آن 

  گر یلازم است د   ر یخواجه نص  حات یتوض  د یی تا  ی دارد. برا  ان یناطقه جر  یشهوات بود و در جهت قوه 

  حتا صرا   خ یدر آنجا مراجعه شود. چرا که در آن گفتار ش  نایابن س  یلی بار به رساله عشق و بحث تفص

 . داندی م ف یبا عشق عف ن یرا که متاثر از شهوات باشد مبا  ی عشق

 :  قی تحق شنهاد یپ -5

مختلف    یهادر حوزه   یارشته   انیامکان بحث م  ن یبودن موضوع عشق و همچن  یتوجه به چند بعد  با

  ی با فلسفه عل   ی روانشناس  قی وث  وندیذکر است که با در نظر داشتن پ  ان یمهم، لذا شا  ن ی ا  رامونیپ

که متناسب با مقال به    رد ی شکل گ  نه یزم  ن یدر ا   ی جامع  قاتیتحق   توان ی الخصوص علم النفس، م

 . گرددی اشاره م  ی موارد

 و مجرد  یماد  ی بیعشق: ترک ف ی. تعر۱
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تقس  نایسابن )طب  یگانه سه  یبندم یبا  سلسله یاله   ، ینفسان  ،یع یخود  به صورت  را  عشق    ی مراتب(، 

نگرانه است و عشق را در بستر  نگاه کل  نیامتداد دارد. ا  یتا عرفان متعال   هیپا  زیکه از غرا  ندیبیم

 . دهد ی قرار م  یشناسی هست

روابط( تمرکز دارد.    کینامیها، د )مثل رفتار، هورمون   یریگاندازه مدرن عمدتاً بر ابعاد قابل  یروانشناس

(  ۱۹۸۷  ور، یهازن و ش)   یدلبستگ   یها مدل   ا ی(  ۱۹۸۶مثلث عشق استرنبرگ )   یه یمثال، نظر  یبرا

 هستند.  ی کاربرد-یف ی توص شتریب

( معتقدند، اما  یمعنو   ،یعاطف   ک،یولوژیزیبه سطوح مختلف عشق )ف  دگاهی اشتراک: هر دو د  ینقطه

 .کندی اجتناب م  ی کی زیمتاف ی رهای مدرن معمولاً از تفس یروانشناس

 تضاد؟  ای. نقش عقل و احساس: تعادل  ۲

. او معتقد بود عشقِ فاقد  دانستی عشق م  یکنندهم یارسطو، عقل را به عنوان تنظ  ر یتحت تأث  نایسابن

 (. یدر روانشناس   مارگونه«یمنجر شود )مشابه مفهوم »عشق ب  بیتخر  ایخرد ممکن است به وسواس  

پژوهش   یروانشناس )مثلاً  احساس  ۱۹۹۴  و، یداماس  ویآنتون  یهامدرن  و  عقل  که  داده  نشان   )

تصماندده یتندرهم  تأث  ی هام ی.  تحت  اغلب  قشر  یجانی )ه  کیمبی ل  ستمیس  ری عاشقانه  اما  هستند،   )

 ( در تعهد بلندمدت نقش دارد. ی)عقلان ی شانیپش یپ

ابن یدی کل  تفاوت  موهبت   نایس:  عنوان  به  را  م   ت یهدا  یبرا  یاله   ی عقل  حال  د، یدی عشق  که    ی در 

 . داند ی آن را محصول تکامل مغز م  یروانشناس

 ی ستیدر مقابل تکامل ز  ی . کارکرد عشق: تکامل فرد۳

  ی نیعشق زم  ی از افلاطون(. حت  ری رپذی کمال است )تأث  ی: عشق موتور محرک سفر روح به سونایسابن

 باشد.   یعشق اله  یبرا یاپله  تواند یم

ها است )مثلاً  ژن  ی بقا ی برا ی(: عشق سازوکار۱۹۹۴باس،  د ی وید  ی)مثل کارها  یتکامل  یروانشناس

 مراقبت از فرزندان(.  ی برا یدلبستگ 

  ینی ( و هم کارکرد فرازمین یدارد )تکامل دارو  ی ستیگفت عشق هم کارکرد ز   توان ی جالب: م  بیترک

 . ستند یدو لزوماً متناقض ن  نی(. ا ی)تکامل روح

 ی اضطراب ی. عشق ناسالم: از وسواس تا دلبستگ۴

به جنون منجر شود    تواندی م  یافراط  یِ که عشق نفسان  دهدی عشق« هشدار م   یدر »رساله   نایسابن

 (. یامروز ی عمل -ی )مشابه اختلالات وسواس فکر
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نظر   ین یبال  یروانشناس م یبالب  یدلبستگ  یه ی)مثلاً  نشان  سبک   دهدی (    من یناا   یدلبستگ   یهاکه 

 مرتبط هستند.  تیمیترس از صم ا یمانند اضطراب رابطه    ی( با مشکلات یاجتناب /ی)اضطراب

دیدرمان   تشابه دو  هر  تعد  دگاهی :  تأک  لی بر  ابن   دیعشق  تمر  نایسدارند؛  و    یاخلاق -یفلسف   ناتیبا 

 . ACT  ای  CBTمانند   ییهاک یبا تکن یروانشناس

 یی در مقابل علم گرا  تی: معنوی . عشق اله۵

( محقق  یشهود عقلان  یعقل فعال )نوع   قی انسان است و از طر  یی نها  ت ی: عشق به خداوند غانایسابن

 . شود یم

مارتمثبت  ی روانشناس )مثل  معنوگمنیسل  نی نگر  بهز  تواند ی م  ت ی(:  اما    ی روان  ی ست یبه  کند،  کمک 

 (. یو شاد شن یتیمد  یها درباره )مثلاً پژوهش  کندی م ی بررس یمعمولاً آن را در چارچوب تجرب 

مگر در    کند،ی اجتناب م  «یعرفان  ی هاامروز اغلب از پرداختن به »تجربه   یمدرن: روانشناس   چالش

 (. مزی ج امیلی و ی )مثل کارها ن ید  ی روانشناس یطهیح

 دگاه ی دو د ق ی: تلفیبندجمع

به عنوان    توان ی : منگرکپارچهی  مدل را همزمان  نقش    یهورمون -ی عصب  یده یپد   کیعشق  )مثلاً 

دلبستگ  نیتوسیاکس نظر  ی اجتماع -ی روان  ند یفرآ   ک ی(،  ی در  و  یدلبستگ  یه ی)مثل    یتجربه  کی( 

 به کمال( در نظر گرفت.  ل ی)م ی کیزیمتاف

 تر روابط کمک کند. مثلاً: به درمان جامع  تواندی م ی با روانشناس نایسنگاه ابن  بی: ترکیعمل   کاربرد

 (. یاسلام   ی )از فلسفه   ت ی( همراه با پرورش معنوی)از روانشناس   جان یه   تیر یمد  ی هاک یاز تکن  استفاده 

 رابطه.  یداری پا تیتقو  یبرا « ی»عشق اله یده یاسترنبرگ با ا  یه یمفهوم »تعهد« در نظر ق یتلف
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