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Abstract 
The present study aimed to investigate the effect of replacing blood powder with fish 

powder on the histomorphology of kidney tissue and some blood indices of Nile tilapia. 

After preparation, the fish were fed with designed diets for 8 weeks, including control, 

25, 50, 75, and 100% blood powder. After this period, the fish were anesthetized and 

blood was collected from the caudal peduncle with a heparin syringe. While opening the 

abdominal cavity, five-millimeter samples were taken from the kidney. After placing in 

a 10% buffered formalin fixative solution and undergoing dehydration with alcohol, 

clarification with xylene, and paraffin blocking, sections were made to a thickness of 4-

6 microns with a microtome. They were then stained with hematoxylin-eosin and finally 

studied with a light microscope. Results showed that in the group receiving blood 

powder, numerous complications such as hyaline accumulation, epithelial rupture, 

Bowman's capsule dilation, hyperemia, increased melanomacrophage centers, and 

glomerular necrosis and tubules were observed. As the percentage of blood powder in 

the diet increased, so did the severity of the lesions. With increasing the replacement of 

blood powder instead of fish powder in the diet, the number of red blood cells, the 

percentage of hematocrit, and the amount of hemoglobin show a decreasing trend. The 

number of lymphocytes, monocytes, and neutrophils increased with increasing levels of 

blood powder. There was a significant difference between treatments, especially at high 

levels (p < 0.05). According to the results of this study, blood powder can be tolerated 

and replaced up to 75% of the diet for this species.  
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 Oreochromis) نیل تیلاپیاي سیشناخوى هايشاخصبزخی کلیه و  هیستوهورفولوصيبزرسی 

niloticus) غذایی جیزه در هاهی پودر بجاي خوى پودر جایگشینی طی 
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 کیدهچ
 ذٛ٘ی ٞبيثطذی قبذمٚ  وّیٝٞیؿتٛٔٛضفِٛٛغي ثبفت ثط  ٔبٞی پٛزض خبيٝث ذٖٛ پٛزض تأثیط خبیٍعیٙیُٔبِٗٝ حبيط ثب ٞسف 

 75، 50، 25، قبُٔ وٙتطَي َطاحی قسٜ ٞب خیطٜٞفتٝ ثب  8ؾبظي ثٝ ٔست ٔبٞیبٖ تیلاپیب پؽ اظ آٔبزٜ نٛضت ٌطفت.تیلاپیبي ٘یُ 

ا٘دبْ ٌیطي اظ ؾبلٝ زٔی ثب ؾطً٘ ٞپبضیٙٝ ؽ اظ ایٗ ٔست ٔبٞیبٖ ثیٟٛـ قسٜ ٚ ذٖٛپتغصیٝ قس٘س. زضنس پٛزض ذٖٛ  100ٚ

 یثجٛتقس. پؽ اظ لطاض زازٖ زض ٔحَّٛ  ثطزاقت وّیٝاظ  ٔتطثٝ اثٗبز پٙح ٔیّی يٞب ٌٕ٘ٛ٘ٝطفت. يٕٗ ثبظ وطزٖ ٔحَٛٝ قىٕی 

ٌیطي ثٝ ٌیطي ثب پبضافیٗ، ثطـ یَّٛ، ثّٛنؾبظي ثب ٌعٚ پؽ اظ َی ٔطاحُ آثٍیطي ثب اِىُ، قفبفزضنس  10فطٔبِیٗ ثبفط 

 زضٟ٘بیت ُٔبِٗٝ ثبٚ  ائٛظیٗ-ٕٞبتٛوؿیّیٗآٔیعي  ضً٘ا٘دبْ ٌطفت. زض ازأٝ يٕٗ  ٔیىطٖٚ ثب ٔیىطٚتْٛ 4-6يربٔت 

تدٕٕ ٔتٗسزي ٔب٘ٙس  تغییطات٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ زض ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ پٛزض ذٖٛ  ا٘دبْ ٌطفت.ثط ضٚي آٟ٘ب ٔیىطٚؾىٛح ٘ٛضي 

ٞب ٔكبٞسٜ ٞیبِٗ، وٙسٜ قسٖ اپیتّیْٛ، اتؿبٔ وپؿَٛ ثٛٔٗ، پطذٛ٘ی، افعایف ٔطاوع ٔلا٘ٛٔبوطٚفبغ ٚ ٘ىطٚظ ٌّٛٔطَٚ ٚ تٛثَٛ

 ثب افعایف ٔیعاٌٖطزیس وٝ ٞطچٝ ثط ٔمساض زضنس پٛزض ذٖٛ خیطٜ افعٚزٜ قسٜ ثط قست يبیٗبت ٚاضزٜ ٘یع افعٚزٜ ٌطزیس. 

 ذٖٛ ضٚ٘س وبٞكی ٚ ٌّٕٞٛٛثیٗ ٔیعاٖ زضنس ٕٞبتٛوطیت، لطٔع، ٞبيٌّجَٛ تٗسازطٜ خی زض پٛزضٔبٞی ثدبي پٛزضذٖٛ خبیٍعیٙی

ثٛیػٜ زض ؾُٛح ٚ ثیٗ تیٕبضٞب  زاز٘س ضٚ٘س افعایكی ٘كبٖ پٛزض ذٖٛف ؾُح افعای ثب ٞب٘ٛتطٚفیُ ٚ ٔٛ٘ٛؾیت ٞب،ِٙفٛؾیت تٗساز

ثطاي ٌٛ٘ٝ زضنس  75 ض ذٖٛ زض خیطٜ غصایی تب حسٚزبثط ٘تبیح ایٗ تحمیك پٛزثٙ .(> 05/0p) ٔكبٞسٜ قس زاضٔٗٙی فاذتلاثبلا 

 ثبقس.ٔیزض خیطٜ ٔٛضز ٘ٓط لبثُ تحُٕ ٚ خبیٍعیٙی 

 .تیلاپیبي ٘یُ ی،قٙبؾذٖٛ  ذٖٛ، پٛزض وّیٝ، ٞیؿتٛٔٛضفِٛٛغي، :کلیدي کلوات

 هقدهه

ٚ اظ ضاؾتٝ  تیلاپیب اظ اًٖبي ذب٘ٛازٜ ؾیىّیس ٔبٞی

ىُ ثب وٝ زاضي ثس٘ی ٔؿتُیّی ق ثٛزٜٔبٞیبٖ ؾٛف

ثیكتط تیلاپیبٞبیی وٝ زض آثعي . ثبقسٔیٞبي ضیع  فّؽ

اظ خٙؽ اٚضئٛوطٚٔیؽ  ٘سقٛ ٔیپطٚضـ زازٜ پطٚضي 

ثٝ َٛض َٕٔٗٛ تیلاپیب زض ثطاثط قٛضي  .(5 ،2) ٙسثبق ٔی

ي حطاضت ثبلاي آة، اوؿیػٖ ٔحَّٛ پبییٗ ظیبز، زضخٝ

ٞبي ثبلاي آٔٛ٘یبن ٘ؿجت ثٝ ثیكتط ٔبٞیبٖ ٚ غًّت

 .(29) قیطیٗ لسضت تحُٕ ثیكتطي زاضزپطٚضقی آة 

-اي ثٛٔی زض ثیكط ّٔیتأطٚظٜ تیلاپیب ثٝ ٖٙٛاٖ ٌٛ٘ٝ

ز. ٟٕٔتطیٗ قبذم پطٚضـ قٛ ٔیٞبي آؾیب قٙبذتٝ 

ایٗ ٔبٞیبٖ ضقس ؾطیٕ، ٔمبٚٔت ثبلا زض ثطاثط َیف 

ٚؾیٗی اظ قطایٍ ظیؿت ٔحیُی، ٔمبٚٔت ٘ؿجت ثٝ 
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آة، لسضت  ٞب، تحُٕ ثبلا زض ثطاثط ویفیت پبییٗثیٕبضي

تِٛیسٔثُ ثبلا ٚ زٚضٜ وٛتبٜ تِٛیسٔثّی زض اؾبضت، 

تغصیٝ اظ ٔٛاز غصایی وٓ اضظـ، زؾتطؾی آؾبٖ ثٝ 

ٔٙبثٕ غصایی ٚ أىبٖ اؾتفبزٜ اظ غصاي ٔهٖٙٛی پؽ اظ 

س ثُٛضي وٝ زض حبَ حبيط ثبق ٔیخصة ویؿٝ ظضزٜ 

-پطٚضـ تیلاپیب زض خٟبٖ پؽ اظ وپٛضٔبٞیبٖ زض زضخٝ

پطٚضي نٙٗت آثعي .(4 ،3) زاضز ي زْٚ إٞیت لطاض

زض حبَ حبيط ثٝ ؾطٖت زض خٟبٖ زض حبَ تٛؾٗٝ 

ثبقس، اظ ایٗ ضٚ ثٝ ٔٙٓٛض افعایف تِٛیس آثعیبٖ ثٝ ٔی

آٔیع ٘یبظ ثٝ یه ثط٘بٔٝ ٔسیطیتی ذٛة نٛضت ٔٛفمیت

اظ ٟٕٔتطیٗ ٔؿبئُ زض پطٚضـ آثعیبٖ ثٝ س. ثبق ٔی

س ثٝ ثبق ٔینٛضت ٔهٖٙٛی تٛخٝ ثٝ أط تغصیٝ 

ٞبي ٛضي وٝ زض آثعي پطٚضي ثیف اظ ٘یٕی اظ ٞعیَٙٝ

خبضي یه ٔعضٖٝ پطٚضقی ٔبٞی ثٝ ایٗ أط اذتهبل 

ٞب زض ٔبٞیبٖ ٕٔٗٛلا ظٔب٘ی قیٛٔ ثیٕبضي ز.قٛ ٔیزازٜ 

افتس وٝ زض اثط تغییط فبوتٛضٞبي ٔثُ تغصیٝ اتفبق ٔی

ٔمساض ظیبزي اظ . (9 ،7) ٌیط٘ستحت اؾتطؼ لطاض ٔی

پطٚتئیٗ اظ نٙبیٕ فطآٚضي ٔب٘ٙس  فطاٚضزٜ ٞبي غٙی اظ

پٛؾت، اؾترٛاٖ ٚ ذٖٛ حبنُ اظ وكتبضٌبٜ ثبظیبثی ٚ 

-اؾتفبزٜ اظ آٟ٘ب ثٝ ٖٙٛاٖ ٖٙبنط وبضثطزي زض ؾیؿتٓ

اٍ٘یع ٚ ٞبي غصایی یه خبٌعیٗ ثؿیبض ٞیدبٖ

ٞبي آ٘عیٕی ثطاي أیسٚاضوٙٙسٜ اؾت ثب تٛؾٗٝ فٙبٚضي

اي اظ ثبظیبثی ٚ انلاح پطٚتئیٗ تِٛیس َیف ٌؿتطزٜ

اظ زٚضضیع نٙبیٕ ٔٛاز غصایی ٚ ٔحهٛلات نٙٗتی 

پٛزض ذٖٛ اضظا٘تطیٗ پصیط ذٛاٞس ثٛز. أىبٖ خب٘جی 

فطآٚضزٜ ثٝ زؾت آٔسٜ اظ يبیٗبت حیٛا٘ی ثٝ قٕبض 

آٔسٜ وٝ ثٝ زِیُ زاضا ثٛزٖ پطٚتئیٗ ثبلاٚ لبثّیت ًٞٓ 

وبض ٔی آثعیبٖ ثٝ اي زض خیطٜ ٔٙبؾت ثٝ َٛض ٌؿتطزٜ

زض اظ خّٕٝ وّیٝ ٞبي ٔرتّفی ا٘ساْبٖ زض آثعی. (6) ضٚز

زذبِت  ٞبآة ٚ اِىتطِٚیتتٙٓیٓ اؾٕعي ٚ تٗبزَ 

ثب تٛخٝ ثٝ ُٔبِٗبت ٔرتّف ٘كبٖ زاز وٝ زاض٘س. 

زض ؾبذتبض وّیٝ  ٔبٞیبٖ قطایٍ تىبّٔی ٚ ظیؿتی

ثٝ ٚخٛز آٔسٜ ٚ فیعیِٛٛظیىی تغییطاتی اظ ٘ٓط ثبفتی 

پبیٝ قٙبؾی ٚ تٗییٗ ؾبذتبضٞبي طضؾی ثبفت. ثاؾت

إٞیت فطاٚا٘ی زض ُٔبِٗبت زاضاي وّیٝ ٔبٞیبٖ 

ي ٞبقٙبؾی ٚ پیكٍیطي اظ ثیٕبضيیتتكریم آؾ

-ِصا آٌبٞی اظ ؾبذتٕبٖ ثبفتس. زاقتٝ ثبقٔرتّف 

قٙبؾی وّیٝ زض ٔبٞیبٖ لجُ اظ ثطضؾی يبیٗبت 

ٞب يطٚضي اؾت، تب اظ ایٗ َطیك پبتِٛٛغیه ٚ ثیٕبضي

ضز اضظیبثی لطاض ٞب ضا ٔٛتغییطات ایدبز قسٜ زض ثبفت

زض ٞبي ٔٛخٛزات زاز. ٕٞچٙیٗ قٙبذت ؾبذتبض ا٘ساْ

س زضن تٛا٘ ٔیقطایُی ٔب٘ٙس زضیبفت تغصیٝ خسیس 

ٞب ثب قطایٍ اوِٛٛغیه ٔرتّف فطاٞٓ ثٟتطي اظ ؾبظـ

ٞبي ثسٖ تطیٗ ثرفیىی اظ حیبتی .(8) ٕ٘بیس

ِصا آٌبٞی اظ ٚيٗیت ذٛ٘ی  ،سثبق ٔیخب٘ساضاٖ، ذٖٛ 

ٞبي خسیس قٙبذت اثط ٔحیٍٔبٞیبٖ ٚ ثرهٛل 

س ٔب ضا زض تٛا٘ ٔیٞبي ذٛ٘ی پطٚضقی ثط قبذم

ٚ  حفّ، تىثیط، ٍٟ٘ساضي ی ٕٞب٘ٙسپیكجطز اٞساف

ذٖٛ ثٝ ٖٙٛاٖ یه پطٚضـ ایٗ ٔبٞیبٖ یبضي ٕ٘بیس. 

، یىی اظ ٟٕٔتطیٗ ٔبیٗبت زؾتطؾی آؾبٖثبفت ؾیبَ ٚ 

ثیِٛٛغیه ثسٖ ثٛزٜ وٝ تحت تأثیط حبلات ٔرتّف 

آٖ زؾترٛـ  پبئِٛٛغیه تطویجبت فیعیِٛٛغیه ٚ

. ٚیػٌی ٞبي ذٖٛ قٙبؾی زٌطز ٔی٘ٛؾبٖ ٚ تغییط 

ٔبٞیبٖ یىی اظ ٟٕٔتطیٗ قٛاٞس ٔطاحُ فیعیِٛٛغیه 

آٟ٘ب ٚ ٔٙٗىؽ وٙٙسٜ اضتجبٌ ذهٛنیبت اوٛؾیؿتٓ 

س. ثٝ ٕٞیٗ زِیُ آٌبٞی اظ ثبق ٔیآثی ٚ ؾلأتی آٟ٘ب 

 س ثٝتٛا٘ ٔیزأٙٝ َجیٗی پبضأتطٞبي ذٛ٘ی یه ٔبٞی 

. (10) ٖٙٛاٖ قبذم ظیؿتی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیطز

ؾُٟ اِٛنَٛ ثٛزٖ  ،لیٕت ٔٙبؾتثب تٛخٝ ثٝ  ثٙبثطایٗ

٘ؿجت ثٝ پٛزضٔبٞی  پٛزض ذٖٛٚ زاضا ثٛزٖ پطٚتییٗ 

 أىبٖ ٔمسٔبتی ض ثطضؾیٛٔٙٓ ثُٝٔبِٗٝ اذیط 

ٚ تبثیط  غصاییطٜ ٔبٞی زض خی ثدبي پٛزض آٖ خبیٍعیٙی

طذی فبوتٛضٞبي ذٛ٘ی ثٚ وّیٝ قٙبؾی ثبفتثط  آٖ

 ٜ اؾت.ٔطحّٝ اخطا زضآٔس ثٝ تیلاپیبي ٘یُ
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 هاهواد و روش

 تیلاپیب ٞبئبٞی پؽ اظ ا٘تمبَثطاي ا٘دبْ ایٗ تحمیك 

ِیتطي اظ لجُ يسٖفٛ٘ی قسٜ  100ثٝ آوٛاضیْٛ ٞبي 

ٞبي آثعیبٖ خٟت ٔٛخٛز زض ثرف ثٟساقت ٚ ثیٕبضي

ب زٚ ٞٞٛازٞی ٚ تبٔیٗ اوؿیػٖ زض ٞط یه اظ آوٛاضیْٛ

ٖسز ؾًٙ ٞٛا وٝ ثٝ ٔٙجٕ ٞٛازٜ ٔتهُ ثٛز، ٘هت 

ٌطزیس ٚ تٟٙب زض ٍٞٙبْ غصازٞی، ٞٛازٞی ٔٛلتبً لُٕ ٚ 

قس. آة ٔٛضز ٘یبظ اظ آة ِِٛٝ ؾپؽ ٔدسزاً ثطلطاض ٔی

وّطظزایی  وٝ لجلا ثب لطاض زازاٖ زض ٔرعٖ وكی قٟطي

ٚ ثٝ ٔست زٚ ٞفتٝ ؾبظٌبضي  ٌطزیس اؾتفبزٜ ثٛز قسٜ

لُٗٝ 150. پؽ اظ ایٗ ٔست (22ٚ  12) پصیطفت ا٘دبْ

 5ثٝ  ثُٛض تهبزفیٌطْ  30±5/0 حسٚزثب ٚظٖ ٔبٞی 

زضیبفت وٙٙسٜ ٌطٜٚ قبٞس ثب ؾٝ تىطاض قبُٔ ٌطٜٚ 

 وٙٙسٜ بفتیزض Aخیطٜ تدبضي فبلس پٛزض ذٖٛ، ٌطٜٚ 

 Bزضنس پٛزض ذٖٛ، ٌطٜٚ  25خیطٜ تدبضي حبٚي 

زضنس پٛزض  50خیطٜ تدبضي حبٚي  وٙٙسٜ بفتیزض

 75خیطٜ تدبضي حبٚي  وٙٙسٜ بفتیزض Cٌطٜٚ ذٖٛ، 

خیطٜ تدبضي  وٙٙسٜ بفتیزض Dزضنس پٛزض ذٖٛ، ٌطٜٚ 

 40پبیٝ  پطٚتئیٗزضنس پٛزض ذٖٛ ثب  100حبٚي 

ٞفتٝ زؾتٝ ثٙسي  8ٞب ثٝ ٔست زضنس زض تٕبٔی ٌطٜٚ

ثٝ ٔٙٓٛض ثطاي آٔبزٜ ؾبظي خیطٜ ٔٛضز ٘یبظ ٚ قس٘س. 

ثی ثب یه زیٍط ثبلا ثطزٖ لبثّیت ًٞٓ زض اثتسا ثٝ ذٛ

ٔرٌّٛ قسٜ ٚ تطویت حبنُ ثب اللاْ ثب شضات 

ٔبٞی ٚ پٛزض ذٖٛ ثب زضنسٞبي  تط یٗٙی پٛزضزضقت

شوط قسٜ تطویت قس٘س. زض پبیبٖ ثٝ ٔرٌّٛ حبنُ 

ٔمساض ٔؿبٚي آة ٚ ؾپؽ وٕی ضٚغٗ ؾٛیب ايبفٝ 

قس تب ایٙىٝ یه ٔرٌّٛ ذٕیطي ٍٕٞٗ ثٝ زؾت آیس. 

ثٝ پّت  ؾپؽ ذٕیط حبنُ ثٛؾیّٝ چطخ ٌٛقت

ٞبي چطخ قسٜ تجسیُ قس. پؽ اظ ذكه قسٖ ضقتٝ

ٔٗطو خطیبٖ ٞٛا  ؾبٖت زض 24ضٚي ؾیٙی ثٝ ٔست 

لطاضزازٜ قس٘س تب ضَٛثت ٔٛخٛز زض آٟ٘ب ثٝ 

ٞب ذطز ٚ زضنس ثطؾس. ؾپؽ ایٗ ضقت10ٝوٕتطاظ

قىؿتٝ قسٜ ٚ خیطٜ ٔتٙبؾت ثب ؾبیع زٞبٖ ٔبٞیبٖ 

بٖ قیلات ٔیّی ٔتط )ُٔبثك اؾتب٘ساضز ؾبظٔ 2وٕتط اظ 

ٞبي آٔبزٜ قسٜ تب ظٔبٖ ٔهطف ایطاٖ( ؾبذتٝ قس. پّت

ٌطاز زضخٝ ؾب٘تی -20ٞبي پلاؾتیىی زض زٔبيویؿٝ زض

ٍٟ٘ساضي قس٘س. ثبیس زض ٘ٓط زاقتٝ ثبقیٓ وٝ تیٕبضٞبي 

ٞبي ٔرتّف اظِحبِ ٔیعاٖ پطٚتئیٗ غصایی ثطاي ٌطٜٚ

 40± 5ٚ ا٘طغي یىؿبٖ ثٛز٘س. ٔیبٍ٘یٗ پطٚتئیٗ ذبْ 

ٍبغَٚ وٝ ثط اؾبؼ ٘یبظٔٙسي ٔ 20 ±2 ا٘طغيزضنس ٚ 

ٌیطي ا٘ساظٜ ٔبٞی تیلاپیب زض ٔحسٚزٜ ٚظ٘ی حبيط

زض ََٛ ٔست آظٔبیف ؾٙدف  (.13قس٘س )

 ذهٛنیبت فیعیىٛ قیٕیبیی آة اظ لجیُ قٛضي، زٔب،

pH   َّٛثٝ تطتیت ثب اؾتفبزٜ اظ ٚ اوؿیػٖ ٔح

، غاپٗ(، تطٔٛٔتط (Horiba U-10ضفطوتٛٔتط ٘ٛضي 

حُٕ  زؾتٍبٜ لبثُ ، غاپٗ(، (Horiba U-10یزیدیتبِ

 (.11) ٘دبْ قسا ebro.PHT-3140 ٔسَ pHؾٙدف 

اوؿیػٖ ٔحَّٛ ثب اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ زیدیتبَ  ٕٞچٙیٗ

ُٛض ث TECPEL DO- 1609 ٌیطي اوؿیػٖ ٔسَ  ا٘ساظٜ

ٌیطي ٕٞچٙیٗ خٟت ا٘ساظٜقس. ٌیطي ٔیا٘ساظٜ ضٚظا٘ٝ

ٚ  ؾرتی وُ آة  فبوتٛضٞبي آٔٛ٘یبن، ٘یتطیت، ٘یتطات

، قطوت ٞه، 89اظ زؾتٍبٜ وبِطیٕتط ٞه )ٔسَ 

آٔطیىب( اؾتفبزٜ ٌطزیس. زض ََٛ ٔست ٍٟ٘ساضي ٚ 

زضنس حدٓ  20ٞب ثٝ ٔیعاٖ آظٔبیف، آة اوٛاضیْٛ

ثٝ نٛضت ضٚظا٘ٝ ٚ پؽ اظ اتٕبْ تغصیٝ آوٛاضیْٛ 

ٞبي خٟت خٌّٛیطي اظ افعایف آٔٛ٘یبن ٚ ٔتبثِٛیت

غصا  .یسٌطز ٔیترّیٝ  اظ ٘بحیٝ وف ؾیفٖٛ ٚزیٍط 

زضنس ٚظٖ ثسٖ زض زٚ ٘ٛثت  3زٞی ٔبٞیبٖ ثٝ ٔیعاٖ 

 (.28ٌطفت )نجح ٚ ٖهط ثب غصاي تٟیٝ قسٜ ا٘دبْ ٔی

پٙح ٔیّی ثٝ اثٗبز ی ٞبی ثٝ ٔٙٓٛض ُٔبِٗبت ثبفتی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌیطي  ٞبي ٕ٘ٛ٘ٝ زضٖٚ ؾجس خسا ٚ وّیٝثبفت اظ  ٔتط

 یتزض ٔحَّٛ ثجٛلطاض زازٜ قس ٚ ثٗس اظ ٘بٍٔصاضي 

ؾبٖت  48ٚ پؽ اظ  ٌطفتٝزضنس لطاض  10فطٔبِیٗ ثبفط 

ٟب ثب ٚ خبیٍطیٙی آ٘ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝالساْ ثٝ تٗٛیى فطٔبِیٗ 

زض ازأٝ خٟت ا٘دبْ  .(14) قسا٘دبْ زضنس  70اِىُ 

ٞب پؽ اظ ثجٛت، َجك ضٚـ َٕٔٗٛ  ٕ٘ٛ٘ٝپبؾبغ ثبفتی 
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آٔبزٜ ٚ پؽ اظ ٌصضا٘سٖ ٔطاحُ پبؾبغ ثبفتی  ثبفتی

ؾٍ اِىُ ثب زضنسٞبي نٗٛزي تٛ قبُٔ آثٍیطي

آغكتٍی ثٛؾیّٝ ٔحَّٛ ٌعیَّٛ ٚ قفبف ؾبظيؾپؽ 

ثب اؾتفبزٜ  زضخٝ ؾب٘تیٍطاز 60-58زض زٔبي  ثٝ پبضافیٗ

 RX-11B,Tissue)ٔسَ اظ زؾتٍبٜ پبؾبغ ثبفت

Tekrotary, Japan)  ثطاي  ٞب ٕ٘ٛ٘ٝا٘دبْ ٚ زض ٟ٘بیت

- ثطـ(. زض ٟ٘بیت قس٘سؾبظي آٔبزٜ ٌیطيلبِتا٘دبْ 

ثٛؾیّٝ تٟیٝ قسٜ ٔیىطٖٚ  4-6ثب يربٔت ي ٞب

ؾبذت وكٛض  LEICA-RM2245ٔیىطٚتْٛ ٔسَ 

ائٛظیٗ وٝ -ٖٕٛٔی ٕٞبتٛوؿیّیٗآٔیعي ضً٘ ،إِٓبٖ

ٚ  Dino-Liteِٙع ٔدٟع ثٝ تٛؾٍ ٔیىطٚؾىٛح ٘ٛضي 

ثطضؾی ؾیؿتٓ وبٔپیٛتط ٔدٟع ثٝ ٘طْ افعاض زایٙٛ وپچط 

طاي ث (. 30)ثط ضٚي آٟ٘ب ا٘دبْ ٌطفت ٚ ٖىؿجطزاضي 

پؽ اظ ثیٟٛـ ٕ٘ٛزٖ  فبوتٛضٞبي ذٛ٘یٌیطي ا٘ساظٜ

ٞب ثب لطاض زازٖ آٟ٘ب زض ٔحَّٛ پٛزض ٌُ ٔیره ٔبٞی

ذٍٛ٘یطي ثٝ ٚؾیّٝ  تطیٌطْ ثط ِیّیٔ 75 عاٖیثٝ ٔ

اظ َطیك ٚضیس ؾبلٝ  21ؾطؾٛظٖ قٕبضٜ ؾطً٘ ٚ 

ثطاي قٕبضـ ؾی نٛضت ٌطفت. ؾی 2ثٝ ٔیعاٖ  زٔی

ٔیىطِٚیتط ذٖٛ زض  20ٞبي ؾفیس اظ ضلیك ؾبظي ٌّجَٛ

ٚ ثطضؾی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚي لاْ  Lewisِیتط ٔحَّٛ ٔیّی 4/0

 50٘ئٛثبض اؾتفبزٜ قس ٚ ؾپؽ ٖسز ثٝ زؾت آٔسٜ زض 

ٔتط ٞبي ؾفیس زض ٞط ٔیّیيطة قس تب تٗساز ٌّجَٛ

ٞبي لطٔع ٔىٗت ذٖٛ تٗییٗ قٛز. قٕبضـ ٌّجَٛ

زض  200ثٝ  1ؾبظي ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ ثٝ ٘ؿجت پؽ اظ ضلیك

، زض ٔطثٕ ٔیب٘ی لاْ ٘ئٛثبض ا٘دبْ ٚ ثطاي Lewisٔحَّٛ 

ي لطٔع زض ٞط ٔیّی ٔتط ٔىٗت ٞب ٌّجَٛتٗییٗ تٗساز 

ؾٙدف  .يطة قس 10000ذٖٛ ٖسز حبنّٝ زض 

ٌّٕٞٛٛثیٗ اظ ضٚـ ؾیب٘ٛٔت ٌّٕٞٛٛثیٗ ا٘دبْ 

 20ٌطفت، ثسیٗ تطتیت وٝ پؽ اظ حُ وطزٖ 

ِیتط ٔحَّٛ زضاثىیٗ ٚ ٔیّی 5ٔیىطِٚیتط ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ زض 

زلیمٝ زض تبضیىی،  10ثٝ ٔست  ٞب ٕ٘ٛ٘ٝض زازٖ لطا

 540لطائت قبذم خصة ٘ٛضي زض ََٛ ٔٛج 

 Unico UV/Vis٘ب٘ٛٔتط زض زؾتٍبٜ اؾپىتطٚفٛتٛٔتط

آٔطیىب( ٚ ٔمبیؿٝ قبذم خصة ثب ٔٙحٙی  ،(2100

ثطاي تٗییٗ ٕٞبتٛوطیت . (17) اؾتب٘ساضز ا٘دبْ ٌطفت

ٞبي اظ ضٚـ ٔیىطٕٚٞبتٛوطیت اؾتفبزٜ قس. ِِٛٝ

ٕٞبتٛوطیت حبٚي ذٖٛ ثٝ نٛضت ٔتمبضٖ زض 

، تطویٝ( لطاض زازٜ (Nuve NF 048ٔیىطٚؾب٘تطیفیٛغ 

 14000فیٛغ ثب ؾطٖت زلیمٝ ؾبتطی 5قس٘س ٚ پؽ اظ 

ٞبي ، ا٘ساظٜ ٌیطي فبظ خسا قسٜ ٌّجَٛزٚض زض زلیمٝ

ٞبي ٔیىطٕٚٞبتٛوطیت ثٝ ٚؾیّٝ ذٍ لطٔع زض ِِٛٝ

حؿت  وف ٔرهٛل ا٘دبْ ٚ ٔمساض ٕٞبتٛوطیت ثط

، MCVٞبي ٕٞچٙیٗ قبذم. زضنس تٗییٗ قس

MCH ،MCHC ٞبي حبنُ اظ قٕبضـ اؾبؼ زازٜ ثط

ٞبي لطٔع ٚ ؾٙدف ٌّٕٞٛٛثیٗ ٚ ٕٞبتٛوطیت ٌّجَٛ

 ٞبي ثسؾت آٔسٜ ثطزازٜ. (25) ٌیطي قس٘سا٘ساظٜ

 يآٔبض ٗیبٍ٘یاظ ٔ بضیٔٗ ذُبي ± ٗیبٍ٘اؾبؼ ٔی

ٞب اظ زٌٜطزیس٘س. ٕٞچٙیٗ ثطاي آ٘بِیع آٔبضي زاٌعاضـ 

اظ  ؿٝیٔمب يثطااؾتفبزٜ قس.  SPSS ver. 21٘طْ افعاض 

ٞب ثط اؾبؼ َطفٝ اؾتفبزٜ ٚ ٌطٜٚي یه آظٖٔٛ آ٘ٛٚا

لطاض ٌطفتٙس. زض  ؿٝیٔٛضز ٔمب ٞبي ٔتفبٚتتغصیٝ

 بتیٚخٛز زاقت خعئ ضيٕبیت ٗیتساذُ ث وٝي ٔٛاضز

 يزض ٔٛاضز ٚاضائٝ  ٌطٚٞی ٗیٚ ث ٌطٚٞیزضٖٚ ؿٝیٔمب

 پؽ ثٛز اظ ٞب ٔٗٙی زاضٌٜطٚ ٗیث يضوٝ اذتلاف آٔب

 ی زاضٔكرم ٕ٘ٛزٖ اذتلاف ٔٗٙ يثطا یآظٖٔٛ تٛو

 ٔٛاضز زض تٕبٔی. ته ٌطٜٚ ٞب اؾتفبزٜ قس ته ٗیث

(05/0p <) ٙٗٔ ٖسزض ٘ٓط ٌطفتٝ قی زاض ثٛزٖ ثٝ ٖٙٛا 

(24). 

  نتایج
٘تبیح حبنُ اظ ُٔبِٗبت : نتایج هاکزوسکوپی

زض ٌطٜٚ  پیبي ٘یُتیلأبوطٚؾىٛپی ثط ضٚي ثبفت وّیٝ 

وّیٝ ثٝ ضً٘ لطٔع تیطٜ زض ٘كبٖ زاز وٝ  وٙتطَ

ٔدبٚضت ؾتٖٛ فمطات ٚ ثٝ نٛضت ذبضج نفبلی زض 

ثبلاي ویؿٝ قٙب ٚ زض أتساز ؾتٖٛ فمطات اظ ٘بحیٝ ؾط 

تب ا٘تٟبي ذّفی ثسٖ وكیسٜ قسٜ ٚ ٕٞب٘ٙس ؾبیط ٔبٞیبٖ 
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اؾترٛا٘ی حمیمی قبُٔ ضاؼ ٚ ثس٘ٝ ثٛزٜ اؾت. زض 

ىطٚؾىٛپی ٔكرم ٌطزیس وٝ ایٗ ثبفت ُٔبِٗبت ٔی

زض ؾُح ذبضخی تٛؾٍ وپؿَٛ ثؿیبض ْطیفی اظ ثبفت 

ٕٞجٙس ؾؿت ثٝ ٕٞطاٜ ٚ یه ضزیف ؾَّٛ ٔعٚتّیبیی 

 پٛقیسٜ قسٜ ثٛز. 

ٞبي زض ایٗ ُٔبِٗٝ تبثیط غّٓت: نتایج هیکزوسکوپی

ٔرتّف خیطٜ حبٚي پٛزض ذٖٛ ثط لؿٕت ٞبي ٟٔٓ 

ثرف طفتٝ اؾت. ثرف زفٗی وّیٝ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌ

ٞب وٝ قبُٔ خؿٕه وّیٛي زفٗی وّیٝ  قبُٔ ٘فطٖٚ

وٝ ثٝ قىُ ؾبذتبضٞبي وطٚي قىُ زض ؾطاؾط ثبفت 

ٞب اظ وّیٝ ثٝ نٛضت پطاوٙسٜ ٔكبٞسٜ قس٘س. خؿٕه

ٌّٛٔطَٚ ٚ وپؿَٛ ثٛٔٗ تكىیُ قسٜ ٞط خؿٕه 

ثبقس وٝ وّیٛي زاضاي زٚ لُت ٖطٚلی ٚ ازضاضي ٔی

. ٕٞچٙیٗ  ٔدبضي ٙسقتزض ٔمبثُ یه زیٍط لطاض زا

ٞبي ازضاضي وٝ قبُٔ ِِٛٝخٕٕ وٙٙسٜ ازضاض وٝ قبُٔ 

وٙٙسٜ ٞبي خٕٕثرف پطٚوؿیٕبَ، زیؿتبَ ٚ ِِٛٝ

زض ٘تیدٝ زض ٔٗطو لطاض زازٖ  ازضاضي ٔی ثبقٙس.

خیطٜ حبٚي زضنسٞبي ٞبي تیلاپیب زض ٔٗطو ٔبٞی

تدٕٕ ٞیبِٗ، تغییطات ثبفتی قبُٔ  پٛزض ذٖٛ ثبلاي

یْٛ، اتؿبٔ وپؿَٛ ثٛٔٗ، پطذٛ٘ی، وٙسٜ قسٖ اپیتّ

افعایف ٔطاوع ٔلا٘ٛٔبوطٚفبغ ٚ ٘ىطٚظ ٌّٛٔطَٚ ٚ 

ٞب ٔكبٞسٜ ٌطزیس وٝ ٞط چٝ ثط ٔمساض زضنس تٛثَٛ

پٛزض ذٖٛ خیطٜ افعٚزٜ قسٜ ثط قست يبیٗبت ٚاضزٜ 

 .(1 خسَٚ ، 7تب  1 ٞبيُقى)٘یع افعٚزٜ ٌطزیس 

 ٔیعاٖ 2٘تبیح خسَٚ  اؾبؼ ثطشناسی: نتایج خوى

تیلاپیبي  ذٖٛ قٙبؾی پبضأتطٞبي خیطٜ ثط زض ذٖٛپٛ

ٞبي ٌّجَٛلطٔع، تٗساز  ٞبيٌّجَٛ تٗساز اظ خّٕٝ ٘یُ

 س ٕٞبتٛوطیت، ٔیعاٖ ٌّٕٞٛٛثیٗ،نیس، زضفؾ

 ٔٗٙی تبثیط ذٛ٘ی ٞبيا٘سیؽ ٚ ٘ٛتطٚفیُ ِٙفٛؾیت،

 زضنس لطٔع، ٞبيٌّجَٛ تٗساز اؾت. زاقتٝ زاض

 س وبٞكی ٚذٖٛ ضٚ٘ ٌّٕٞٛٛثیٗ ٔیعاٖ ٕٞبتٛوطیت،

ٞبي ٘ٛتطٚفیُ ٚ ٔٛ٘ٛؾیت ِٙفٛؾیت ٞب، تٗساز

ضٚ٘س افعایكی  پٛزض ذٖٛف ؾُح افعای با تیلاپیبي ٘یُ

وٝ وٕتطیٗ ٖسز ٔطثٌٛ ثٝ تیٕبض  ٛضيُث .زاز٘س ٘كبٖ

 زضنس 100 ثیكتطیٗ ٖسز ٔطثٌٛ ثٝ تیٕبض قبٞس ٚ

 ٜ اؾت. ٛزثزضیبفت وٙٙسٜ پٛزض ذٖٛ 

 

 
 تٛثَٛ ،(G) ٌّٛٔطَٚ. ائٛظیٗ(-آٔیعي ٕٞبتٛوؿیّیٗٚ ضً٘ 40ٕ٘بیی )ثعضي وٙتطَ ٌطٜٚ ٘یُ یلاپیبيت وّیٝ ثبفت ٔیىطٌٚطاف -1 قىُ

  (P) پطٌٚؿیٕبَ تٛثَٛ ٚ  (D) زیؿتبَ
Fig. 1. Histological micrograph of Nile tilapia kidneys of the control group (H&E, x40). Glomerulus (G), distal 

tubule (D), and proximal tubule (P). 
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آٔیعي ٚ ضً٘ 40ٕ٘بیی )ثعضي ذٖٛ پٛزض وٙٙسٜ زضیبفت زضنس 100 ٌطٜٚ ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثٝ ٔطثٌٛ ثبفتی ٔیىطٌٚطاف -2 قىُ

 .زٞسٔی ٘كبٖ ضا ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثبفت زض( پیىبٖ ٞب) ٞیبِٗ شضات تدٕٕ تهٛیط ایٗ. ائٛظیٗ(-ٕٞبتٛوؿیّیٗ

Fig. 2. Histological micrograph of Nile tilapia kidney of the group receiving 100% blood powder (H&E, x40). This 

image shows the accumulation of hyaline particles (arrows) in the kidney tissue of Nile tilapia. 

 

 
-آٔیعي ٕٞبتٛوؿیّیٗٚ ضً٘ 40ٕ٘بیی )ثعضيذٖٛ پٛزض وٙٙسٜ زضیبفت زضنس 100 ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثٝ ٔطثٌٛ ثبفتی ٔیىطٌٚطاف -3 قىُ

 .زٞسٔی ٘كبٖ ضا ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثبفت زض( ٟبپیىب٘) ٔلا٘ٛٔبوطٚفبغ ٔطاوع افعایف تهٛیط ایٗ .ائٛظیٗ(

Fig. 3. Tissue micrograph of Nile tilapia kidney receiving 100% blood powder (H&E, x40). This image shows the 

increase of melanoma-macrophage centers (arrows) in the kidney tissue of Nile tilapia. 
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-آٔیعي ٕٞبتٛوؿیّیٗٚ ضً٘ 40ٕ٘بیی )ثعضي ذٖٛ پٛزض وٙٙسٜ زضیبفت زضنس 100 ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثٝ ٔطثٌٛ ثبفتی ٔیىطٌٚطاف -4 قىُ

 .زٞسٔی ٘كبٖ ضا ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثبفت زض( پیىبٖ) ٖطٚلی پطذٛ٘ی تهٛیط ایٗ. ائٛظیٗ(

Fig. 4. Tissue micrograph of Nile tilapia kidney receiving 100% blood powder (H&E, x40). This image shows the 

vascular hyperemia (arrow) in the kidney tissue of Nile tilapia. 

 

 
-آٔیعي ٕٞبتٛوؿیّیٗٚ ضً٘ 40ٕ٘بیی )ثعضيذٖٛ  پٛزض وٙٙسٜ زضیبفت زضنس 100 ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثٝ ٔطثٌٛ ثبفتی ٔیىطٌٚطاف -5 قىُ

 .زٞسٔی ٘كبٖ ضا ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثبفت زض( پیىبٖ) ازضاضي فًبي اتؿبٔ تهٛیط ایٗ .ائٛظیٗ(

Fig. 5. Tissue micrograph of Nile tilapia kidney receiving 100% blood powder (H&E, x40). This image shows the 

expansion of the urinary space (arrow) in the kidney tissue of Nile tilapia. 

 



 و هوکاراى هشعشعی اهل، 343-330، صفحات 3041ن، شواره دوم، سهستاى شناسی جانوري، سال هفدهسیست

 

201 
 

 
-آٔیعي ٕٞبتٛوؿیّیٗٚ ضً٘ 40ٕ٘بیی )ثعضي ٖ ذٛ پٛزض وٙٙسٜ زضیبفت زضنس 100 ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثٝ ٔطثٌٛ ثبفتی ٔیىطٌٚطاف -6 قىُ

 .زٞسٔی ٘كبٖ ضا ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثبفت زض( ٞبپیىبٖ) یتّیْٛاپ قسٖ وٙسٜ تهٛیط ایٗ .ائٛظیٗ(

Fig. 6. Tissue micrograph of Nile tilapia kidney receiving 100% blood powder (H&E, x40). This image shows the 

epithelium (arrows) in the kidney tissue of Nile tilapia. 
 

 
-آٔیعي ٕٞبتٛوؿیّیٗٚ ضً٘ 40ٕ٘بیی )ثعضيذٖٛ  پٛزض وٙٙسٜزضیبفت زضنس 100 ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثٝ ثٌٛٔط ثبفتی ٔیىطٌٚطاف -7 قىُ

 .زٞسٔی ٘كبٖ ضا ٘یُ تیلاپیبي وّیٝ ثبفت زض( ٞبپیىبٖ) تٛثَٛ ٘ىطٚظ تهٛیط ایٗ. ائٛظیٗ(

Fig. 7. Tissue micrograph of Nile tilapia kidney receiving 100% blood powder (H&E, x40). This image shows tubule 

necrosis (arrows) in the kidney tissue of Nile tilapia. 
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 ٞفتٝ. 8زض خیطٜ غصایی زض تیٕبضٞبي ٔرتّف زض ٔست ذٖٛ ثٝ خبي پٛزضٔبٞی تیلاپیبي ٘یُ ثٝ ز٘جبَ خبیٍعیٙی پٛزض تغییطات ثبفتی  -1 خسَٚ

Table 1. Tissue changes in Nile tilapia following replacement of blood meal in the diet in different 

treatments for 8 weeks. 

D C B A Control Factor 
+++ ++ ++ + - Aggregation of hyaline particles 

+++ ++ ++ + - Melanomacrophage centers 

+++ ++ ++ + - Hyperemia 

++ + - - - Dilation of the urinary space 

+++ ++ + - - Epithelial detachment 

+++ ++ + - - Tubular necrosis 

 

 8زض خیطٜ غصایی زض تیٕبضٞبي ٔرتّف زض ٔست ذٖٛ ثٝ خبي پٛزضٔبٞی قبذم ٞبي ذٛ٘ی تیلاپیبي ٘یُ ثٝ ز٘جبَ خبیٍعیٙی پٛزض  -2 خسَٚ

 س(.ثبق ٔی (> P 05/0)زاض ثیٗ ٌطٜٚ ٞبي ٔرتّف زض ؾُح )حطٚف ٘بٔكبثٝ زض ٞط ضزیف ٘كبٖ اظ ٚخٛز اذتلاف ٔٗٙی  ٞفتٝ

Table 2. Blood indices of Nile tilapia following replacement of blood meal with fish meal in the diet in 

different treatments for 8 weeks (different letters in each row indicate significant differences between 

different groups at the (P < 0.05) level). 

D C B A Control Factor 
b 0.27±1.13 b 0.33±1.76 a 0.53±2.36 a 0.27±2.63 a 0 .37±2.94 RBC (×10 6 mm)  
c 1.62±13.21 b 1.66±12.85 b 1.51±12.44 a 1.33±11.82 a 1.57±11.41 WBC (×10 3 mm)  
b 1.38±20.39 b 1.26±21.11 a 1.37±22.46 a 1.47±23.33 a 1.31±24.31 Hematocrit (%) 

0.64 b ±5.81 b 0.77±6.51 a 0.66±7.61 a 0.32±7.79 a 0.36±8.11 Hemoglobin (gr/dl)  
b 24.11±135.66 b 23.68±131.63 b 23.14±127.55 a 21.8±121.44 a 28.12±117.61 MCV (fl) 

b 5.34±61.44 b 5.45±60.39 a 4.66±57.98 a 4.22±57.44 a 3.35±56.41 MCH (pg) 
c 1.66±18.32 b 1.55±19.15 b 1.86±20.71 a 1.33±22.19 a 1.36±23.11 MCHC (gr) 
c 3.21±49.43 b 4.49±53.56 b 4.71±58.51 a 4.56±61.34 4.41a ±64.54 Lymphocyte (%)  

b 0.19±4.18 b 0.27±3.33 a 0.63±2.95 a 0.76±2.43 a 0.13±1.15 Monocyte (%) 
c 3.31±45.58 b 2.18±36.22 1.37 a ±31.24 a 1.73±26.22 a 1.38±21.28  Neutrophil (%) 

 

 بحث

ٔثُ پٛزض ذٖٛ ٚ  ت وكتبضٌبٞی زاْ ٚ َیٛضيبیٗب

یه خبیٍعیٗ حیٛا٘ی  پطٚتئیٗثٝ ٖٙٛاٖ ٔٙجٕ پٛزض پط 

ثٝ  خیطٜ غصایی آثعیبٖ زض خبي پٛزضٔبٞی ٞعیٙٝ ثٝوٓ

 ةتطویجبت اؾیسٞبي آٔیٙٝ ٚ چط ِحبِ ٚ اظقٕبضآٔسٜ 

ثط آٖ فبوتٛضٞبي ٖلاٜٚٚ ٌیبٞی ثطتطي  ٞبيثط پطٚتئیٗ

اي ٔٙبثٕ پطٚتئیٗ ٌیبٞی ٘یع زض آٟ٘ب ٚخٛز تغصیٝ يس

ٞبي ٔرتّف زض ایٗ ُٔبِٗٝ تبثیط غّٓت .(20 ،1) ٘ساضز

خیطٜ حبٚي پٛزض ذٖٛ ثدبي پٛزض ٔبٞی ثط لؿٕت 

بتِٛٛغي ٔبٞی ٞبي ٟٔٓ ثرف زفٗی وّیٝ ٚ ٕٞ

وّیٝ،  ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت.٘یُ  يتیلاپیب

ا٘سأی حیبتی اؾت وٝ ٘مف ثؿیبض ٟٕٔی زض تٙٓیٓ 

چٙیٗ حفّ ٚ ٍٟ٘ساضي ٕٞب ٚ آة ثسٖ ٚ ٞاِىتطِٚیت

 وٙس. ٘مف چٙسٕٞٛؾتبظ ثسٖ ٔٛخٛزات ایفب ٔی

ٞب، ٞب زض ٔبٞی تطویجی اظ ّٖٕىطز ضیٝٔٙٓٛضٜ وّیٝ

ٚؾیّٝ زاضاٖ اؾت وٝ ثٟٝطٜٞب ٚ ضٚزٜ زض ٔوّیٝ

ز. اظ ٘ٓط تٙٓیٓ ٌطز ٔیؾبذتبضٞبي پیچیسٜ ٔٙٗىؽ 

ٔٛاز ٔٗس٘ی، ٘مف انّی وّیٝ، زض ٔبٞیبٖ آة قیطیٗ 

زفٕ ٔمساض ظیبزي اظ آة اؾٕعي ا٘جبقتٝ قسٜ ٚ حصف 

ٞبي ايبفی اؾترطاج قسٜ اظ غصا ثٝ ٚیػٜ وّؿیٓ، یٖٛ

زض ٘تیدٝ زض ٔٗطو . (21) ؾِٛفبت ٚ فؿفبت اؾت

خیطٜ حبٚي ي تیلاپیب زض ٔٗطو ٞب ٔبٞیض زازٖ لطا

تغییطات ثبفتی اظ خّٕٝ  زضنسٞبي ٔرتّف پٛزض ذٖٛ

ٞبي ٞیبِٗ، ثٝ ایدبز زا٘ٝتدٕٕ ٞیبِٗ ٔكبٞسٜ قس. 

ٞبي ائٛظیٙٛفیّی ثعضي زض زضٖٚ ؾَّٛ قىُ ٌطاَ٘ٛ

ٞب ٕٔىٗ اؾت زضٖٚ ٘س، ایٗ ٌطاَ٘ٛقٛ ٔیٔكرم 

بي ٞؾَّٛ ثٝ زِیُ ٖسْ خصة ٔدسز پطٚتئیٗ

ٞبي وّیٛي پلاؾٕبیی ایدبز قٛز وٝ ثٝ آؾیت خؿٕه

اتؿبٔ وپؿَٛ ثٛٔٗ، ٘ىطٚظ ٌّٛٔطَٚ ٚ  ا٘دبٔس.ٔی
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ٞب اظ زیٍط تغییطات ٔكبٞسٜ قسٜ ثٛز. تحّیُ تٛثَٛ

ٞب ٔٙتح ثٝ افعایف فًبي ثٛٔٗ ٚ زض ضفتٗ ٌّٛٔطَٚ

٘تیدٝ اذتلاَ زض فطآیٙس فیّتطاؾیٖٛ ٚ افعایف حدٓ 

ٞبي ز. ازأٝ یبفتٗ آؾیتٌطز یٔ ٞب ٔبٞیازضاض زفٗی زض 

س ثٝ ٘ىطٚظ ؾِّٛی تٛا٘ ٔیٞبي تٛثِٛی زض ٟ٘بیت ؾَّٛ

ذتٓ قٛز. زض ُٔبِٗٝ حبيط، افعایف لبثُ تٛخٟی زض 

ي زض وّیٝ ٔبٞیبٖ ٔٛضز ٔلا٘ٛٔبوطٚفبغتٗساز تدٕٗبت 

پیف اظ ایٗ افعایف ٔطاوع  ُٔبِٗٝ ٔكبٞسٜ قس.

طو ٞبیی وٝ زض ٔٗٔلا٘ٛٔبوطٚفبغي وّیٛي زض ٌٛ٘ٝ

ؾُٛح ثبلاي ٔٛاز قیٕیبیی لطاض زاقتٙس، ٌعاضـ قسٜ 

ایٗ ٔطاوع ٔلا٘ٛٔبوطٚفبغي زض ثٝ زاْ  .(26ٚ  23) ثٛز

ٞب ٚ ٞب ٚ ٔٗطفی آٟ٘ب ثٝ ِٙفٛؾیتغٖا٘ساذتٗ آ٘تی

وٙٙس. خساؾبظي ٔحهٛلات تدعیٝ ؾِّٛی ُٖٕ ٔی

اي ثیبٖ ٕ٘ٛز٘س وٝ افعایف تٗساز زض ُٔبِٖٗٝلاٜٚ ثط 

ٞبي بغي، ٔٙدط ثٝ افعایف فٗبِیتٔطاوع ٔلا٘ٛٔبوطٚف

فبٌٛؾیتٛظي ٚ ویٕٛتبوؿیه ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ ٟٔبخطت 

ٞب ٚ تطاوٓ ِٛوٛؾیتی زض ٞب ثٝ زضٖٚ ثبفتِٛوٛؾیت

ثٙبثطایٗ افعایف ٔطاوع ٔلا٘ٛٔبوطٚفبغي ز. قٛ ٔیآٟ٘ب 

ثٝ ٖٙٛاٖ قبذم اؾتطؼ ٔحیُی ٔٛضز تٛخٝ لطاض 

ٞسٜ یىی زیٍط اظ يبیٗبت ٔكب .(19 ،15) ٌطفتٝ اؾت

ثبفت وّیٝ ثٛیػٜ زض زضنسٞبي وٙسٜ قسٖ اپیتّیْٛ  قسٜ

 ٞبي ؾَّٛثبفت اپیتّیْٛ اظ ثٛز. ثبلاي پٛزضذٖٛ 

اؾت وٝ  اي تكىیُ قسٜ چٙسيّٗی اختٕبٔ یبفتٝ

پٛقب٘س. ایٗ  ٔی ضاوّیٝ پٛقف ؾِّٛی ؾُٛح زاذّی 

ٚ ایٗ زٚلایٝ   لطاض ٌطفتٝ ثبفت ٕٞجٙسثبفت زض ثبلاي 

آ٘دبیی وٝ  اظ س.٘قٛ ٔیاظ ٞٓ خسا  غكبي پبیٝتٛؾٍ 

ز ٚ زض ؾٓ ظزایی قٛ ٔیوّیٝ ا٘ساْ زفبٖی ٞٓ ٔحؿٛة 

ٞب ٕٞىبضي زاضز ثٙبثطایٗ تغییطات زض ٚ زفٕ آلایٙسٜ

ٞبي اپیتّیْٛ ٚ ا٘ؿساز فًبي ا٘ساظٜ ٚ ؾبذتبض ؾَّٛ

زض چٙیٗ  ایٗ ّٖٕىطز ثٝ ٖٙٛاٖ یهِٛٔٗ ثبظزاض٘سٜ 

ٞبي لطٔع ٘یع ثب تدٕٕ ٌّجَٛ پطذٛ٘یس. ثبق ٔیٔٛاضزي 

ثٝ نٛضت ٔٙتكط زض اَطاف ِٛثَٛ ٞبي ازضاضي اظ 

زیٍط يبیٗبت ٔكبٞسٜ قسٜ َی خبیٍعیٙی پٛزض ذٖٛ 

ٜ زض خیطٜ غصایی ٔبٞی تیلاپیب ثٛز ثٝ خبي پٛزض ٔبٞی

ٞبي وٝ زض ثیكتط تحمیمبت ا٘دبْ ٌطفتٝ ثط ضٚي ٌٛ٘ٝ

ٌعاضـ ٗسز زض ٔٗطو آِٛزٌی ٚ ٖٙبنط ؾٍٙیٗ ٔت

ذٛ٘ی ثسِیُ افعایف خطیبٖ ذٖٛ ثبفتی . پطقسٜ اؾت

پٛزض ذٖٛ زض وّیٝ ٔبٞیبٖ زضیبفت ٌٙٙسٜ ٔمساض ثبلاي 

ایٗ ٔٛيٛٔ ٘بقی اظ افعایف خطیبٖ ذٖٛ ثسِیُ وٝ 

ٚاوٙف َجیٗی ثسٖ یب زض ٍٞٙبْ تحطیه ؾیؿتٓ ایٕٙی 

ٞبي ذٖٛ ؾیثطض .(27) زض ثسٖ ٔبٞی ٌعاضـ ٌطزیس

 ضا اضظقٕٙسي س اَلاٖبتتٛا٘ ٔیٕبتِٛٛغي قٙبؾی یب ٞ

ٔبٞی زض قطایٍ ؾلأت پبیف  ٚ وٙتطَ ٘ٓبضت، خٟت

حبيط ثیٗ  بُِٗٝاؾبؼ ٘تبیح ٔثط  پطٚضقی لطاض زٞس.

ٞبي لطٔع ٚ تٗساز ٌّجَٛ اظ ٘ٓط تیٕبضٞبي آظٔبیكی

، MCVٞبي ؾفیس، ٌّٕٞٛٛثیٗ، ٕٞبتٛوطیت، قبذم

MCH ،MCHC ،ٞبٔٛ٘ٛؾیت ٞب،ِٙفٛؾیت تٗساز ٚ 

زاضي ٔٗٙیٞب تفبٚت ٞب زض ثطذی ٌطٜٚ٘ٛتطٚفیُ

ٞبي لطٔع ٚ وبٞف ٔیعاٖ ٌّجَٛٔكبٞسٜ ٌطزیس. 

س تٛا٘ ٔیوبٞف ٕٞعٔبٖ ٌّٕٞٛٛثیٗ ٚ ٕٞبتٛوطیت 

ذٛ٘ی ٔبٞی زض ٘تیدٝ ٟٔبض ؾبذت ي وٓزٞٙسٜ٘كبٖ

 .(16) ؾبظ ثبقسٞبي ذْٖٛٞبي لطٔع زض ا٘ساٌّجَٛ

زاض ٞؿتٙس وٝ ٞؿتٝ يٞبؾَّٛ یلطٔع ٔبٞ يٞبٌّجَٛ

 تٛپلاؾٓیزض ؾ ییٞبا٘سأه يثطذلاف پؿتب٘ساضاٖ حبٚ

خسا اظ ٘مف قٙبذتٝ قسٜ آٟ٘ب زض تجبزَ س. ٙثبق ٔیذٛز 

 سیخس یىیِٛٛغیث يٞباظ ٘مف يأدٕٖٛٝاذیطاً ٌبظ، 

 یٕٙیزاض ٔطتجٍ ثب پبؾد الطٔع ٞؿتٝ يٞب ٌّجَٛ يثطا

ٙس تٛا٘ ٔیزاض لطٔع ٞؿتٝ يٞباؾت. ٌّجَٛ قسٌٜعاضـ 

غٖ  یاضائٝ زٞٙسٜ آ٘ت يٞبٚ ثٝ ٖٙٛاٖ ؾَّٛ تٛظیفبٌٛؾ

ٔطتجٍ  یِٔٛىِٛ يٙس ثٝ اٍِٛٞبتٛا٘ ٔیٟ٘ب آ .ُٖٕ وٙٙس

ضا  تیِىٛؾ تیفٗبِازٜ، پبؾد ز ثب پبتٛغٖ ٔرتّف

 ٙسضا آظاز وٙ ٗیتٛویقجٝ ؾ يفبوتٛضٞبوطزٜ ٚ  ُیتٗس

زضنس  25زض ایٗ ثطضؾی ؾُح ٌّٕٞٛٛثیٗ تب (. 18)

خبیٍعیٙی پٛزض ذٖٛ ٘ؿجت ثٝ تیٕبضٞبي قبٞس 

ٞبي افعایف یبفت أب ثب افعٚزٖ پٛزض ذٖٛ ثٝ ٘ؿجت

زضنس ثب وبٞف ضٚثٝ ضٚ قس. ٚخٛز  100ٚ 75، 50

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D9%81%D8%AA_%D9%87%D9%85%D8%A8%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%B4%D8%A7%DB%8C_%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87
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ؾُح ٌّٕٞٛٛثیٗ ٚ زضنس زاض زض تفبٚت ٔٗٙی

ٕٞبتٛوطیت زض ُٔبِٗٝ حبيط ثط ایدبز اذتلاَ 

اضز. فیعیِٛٛغیىی زض اثط فطایٙس خبیٍعیٙی زلاِت ز

 يٞبعْیٔىب٘ ٗیتطٟٔٓ اظ یٔبٞ ذٖٛ سیؾف يٞب ٌّجَٛ

 ا٘ٛأ. ضٚ٘سیٔ قٕبض ثٝ خب٘ٛضاٖ ثسٖ یؾِّٛ یزفبٖ

 یُ،فبظٚث ُ،ی٘ٛتطٚف قبُٔ یذٛ٘ يٞبتیِىٛؾ ٔرتّف

 چٟبض .ٙسثبق ٔی ٞبتیِٙفٛؾ ٚ ٔٙٛؾیت یُ،فٛظیٙٛئا

 كتطیث ٞبتیِٙفٛؾ ٚ تٛضیفبٌٛؾ ُٖٕ زض ٘رؿت ٌطٜٚ

 ثبٖث اؾتطؼ ٘س.زاض ٘مف ؾّٛلاض یاذتهبن یٕٙیا زض

 یٔبٞ ذٖٛ سیؾف يٞبٌّجَٛ تیتطو ٚ تٗساز زض طییتغ

ي ؾفیس، ٞب ٌّجَٛایٗ تحمیك ٔیعاٖ  زض. (19) زقٛ ٔی

ٞب ثب  MCHٞب ٚ   MCVٞب، ٞب، ٘ٛتطٚفیُٚؾیتٛٔٙ

افعٚزٖ پٛزض ذٖٛ ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس افعایف یبفتٙس 

وبٞف ضٚ  أب ٔیعاٖ ِٙفٛؾیت  ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ثب

 ثبٖث ٔست وٛتبٜ يٞباؾتطؼ ٕٔٗٛلاثٝ ضٚ قس. 

 ٚ ٞبُی٘ٛتطٚف زضنس ٚ سیؾف يٞبٌّجَٛ تٗساز فیافعا

ثبٖث ایٗ پبؾد س. ٘قٛ ٔی ٞبتیِٙفٛؾ زضنس وبٞف

 اظ ٚ ٌطفتٝ لطاض فٗبَ یٕٙیا حبِت زض ثسٖ وٝ زقٛ ٔی

-فطنت يعایٕبضیث ٖٛأُ اظ ی٘بق يٞبٖفٛ٘ت ثطٚظ

ٞبي بثطایٗ افعایف تٗساز ٌّجَٛثٙ .وٙس يطیخٌّٛ َّت

ٔحبفٓتی ثسٖ زض  یه ٚاوٙفس زض ٘تیدٝ تٛا٘ ٔیؾفیس 

ٚ   MCVٕٞچٙیٗ افعایف ٔیعاٖ  .ََٛ اؾتطؼ ثبقس

MCH ٕٝ٘٘ٓی ٚ اذتلاَ زض اي اظ ثیثٝ ٖٙٛاٖ ٘كب

ؾبظ ٔب٘ٙس َحبَ ٚ وجس ٚ ثطٚظ ٞبي ذٖٛفٗبِیت ا٘ساْ

 .(30) ٔؿٕٛٔیت ٚ وٓ ذٛ٘ی تّمی قٛز

 ي گیزنتیجه

٘تبیح ایٗ تحمیك ٘كبٖ زاز وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٞعیٙٝ ثبلاي 

 نطفٝ ثٛزٖ ٚ تٟیٝ آؾبٖ پٛزض ذٖٛ ، ثٝپٛزض ٔبٞی

 ٕٞچٙیٗ ٘تبیح ُٔبِٗبت ذٛ٘ی ٚ ٔیىطٚؾىٛپی

زضنس  75 اؾتفبزٜ اظ آٖ زض خیطٜ غصایی تب حسٚز

ثطاي ٌٛ٘ٝ ٔٛضز ٘ٓط لبثُ تحُٕ ٚ لبثُ خیطٜ 

 س.ثبق ٔیزض تطویت غصایی خبیٍعیٙی 
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