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The red-flowered and white-flowered marshmallow are two species of the 

marshmallow plant (Althaea L.) that are used for both ornamental and 

medicinal purposes. They belong to the Malvaceae family and the Althaea 

genus, serving as significant sources of antioxidant compounds. This 

research aimed to explore how species type and the type of aerial organ 

affect the biochemical characteristics of these plants. This study involved 

the accurate identification of two Althaea species: Althaea rosea (red 

flowers) and Althaea officinalis (white flowers), which were collected from 

the Asadabad city habitat in the western region of Hamedan province. 

Several biochemical traits were measured, including protein percentage, 

total polyphenols, essential oil content, phosphorus, iron, dry matter 

percentage, soluble carbohydrates, Diphenyl Picrylhydrazyl (DPPH) free 

radical inhibition rate, calcium, sodium, and potassium levels in the aerial 

organs (leaves, stems, and flowers). The results indicated significant effects 

of plant species on protein percentage, as well as significant effects of organ 

type on protein percentage, total polyphenols, essential oil, phosphorus, and 

iron. Additionally, the interaction of both factors significantly influenced 

dry matter percentage, soluble carbohydrates, DPPH inhibition rate, and 

calcium content. The findings revealed that leaves contained the highest 

amounts of protein, total polyphenols, and iron, while flowers had the 

highest levels of essential oil and phosphorus. Specifically, the highest 

protein percentage was found in the Althaea rosea species. The highest dry 

matter and soluble carbohydrate percentages were obtained from the flower 

and stem of Althaea rosea, respectively, and the leaves showed the highest 

calcium and antioxidant capacity. Overall, among the two marshmallow 

species studied, the aerial parts of the red-flowered marshmallow (Althaea 

rosea) appear to be more beneficial for industrial and pharmaceutical 

applications. Understanding the characteristics of each Althaea species and 

identifying which aerial organs excel in storing important compounds can 

lead to cost reductions, increased production, profitability, and improved 

utilization of herbal medicinal products in the food and pharmaceutical 

industries.  
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 چکیده

باشفففند که کاربرد زینتی و می (.Althaea L)ختمی گل قرمز و گل سففف ید دو گونه از گیاه ختمی 

و یکی از مهمترین منابع گیاهی  بوده .Althaea Lدارویی داشفففتفه، از خفانواده پنیرکیان و  ن  

ترکیبات آنتی اکسیدانی هستند. هدف از این پژوهش بررسی اثر تیمار نوع گونه و نوع اندام هوایی 

 مطالعه بعد از شناسایی دقیق دو گونه از گیاه این باشفد.شفیمیایی این گیاه میویببر خصفویفیات 

های س ید رنگ، با گل Althaea officinalisهای قرمز رنگ و با گل Althaea roseaختمی شفامل 

آوری شده بودند انجام گرفت که از رویشفگاه شهرستان اسدآباد واقع در رر  استان همدان  مع

شفیمیایی شفامل درید پروتنین، پلی فنوک کل، اسان ، فس ر، آهن، درید ویبو برخی از یف ات 

، کلسفففی ، فنیل پیکریل هیدرازیلدیماده خشفففک، کربوهیدرات مللوک، میزان مهار رادیکاک آزاد 

ان گیری شد. نتایج نشهای هوایی این گیاه از  مله برگ، ساقه و گل اندازهسدی  و پتاسی  در اندام

ی گیاه بر درید پروتنین، اثر نوع اندام بر درید پروتنین، پلی فنوک کل، اسان ، فس ر داد اثر گونه

ماده خشفففک، کربوهیدرات مللوک، میزان مهار  و آهن و نیز اثر متقفابل هر دو تیمار بر دریفففد

ان بیشفففترین میزها دار بود. در بین اندامو دریفففد کلسفففی  گیاه معنی فنیل پیکریل هیدرازیلدی

 پروتنین، پلی فنوک کل و آهن در برگ و بیشففترین مقدار اسففان  و فسفف ر در گل و ود داشففت.

بیشترین درید ماده خشک و دسفت آمد، به Althaea roseaی بیشفترین دریفد پروتنین در گونه

و بیشفففترین  (Althaea rosea) ی ختمی گل قرمزترتیب در گل و سفففاقهکربوهیدرات مللوک، به

از بین دو  رسدنظر میدست آمد. در نتیجه بهدرید کلسی  و ظرفیت آنتی اکسیدانی، در برگ آن به

شد، اندام هوایی ختمی گل قرمز در گونه ختمی گل قرمز و گل سف ید که در این آزمایش مطالعه 

یاه های گتوان  با شناخت هر یک از گونهیفنعت و داروسفازی کاربرد بیشفتری دارد. بنابراین می

تر عمل ی ترکیفب مورد نیفاز موفقهفای هوایی این گیفاه دارویی کفه در رخیرهختمی و نیز انفدام

شتر از تولیدات گیاهی دارویی در ینایع برداری بیها و تولید و بهرهکنند در  هت کاهش هزینهمی

 رذایی و داروسازی، گام برداشت.

فصلنامه  .(.Althaea L) یختم ییدارو اهیمختلف گ یهاگونه ییایمیوشیی ات ب یبررس (.۱030. )یمهد ،ییکاکا ؛دهیسفع ،ییفلوات استناد:

 .80-۹۹(، 0)۱۲ اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی،
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 مقدمه

گونففه،  03بففا حففدود  (.Althaea L) ن  ختمی  

باشففد. این می (Malvaceae) پنیرکیانمتعلق به خانواده 

گیاه بومی آسففیا،  نو  آفریقا و آمریکا اسففت. ایران 

د و شویکی از مراکز تنوع ایلی این گیاه ملسو  می

 گرددمیدر سفففراسفففر ایران در مراتع یبیعی یففافففت 

(Kianitalaei et al., 2019.)  گونففه  00در فلور ایران

 گونه بومی ایران هسففتند ۱1شففود که یافت می ختمی

(Arabameri et al., 2020.)  است اده از گیاهان خانواده

Malvaceae از گففذشفففتفه تفا بفه امروز رایج اسفففت 

(Arjmand et al., 2023.) 

یففورت به ختمی گیاهی زینتی و دائمی اسففت که 

 ای دریورت خوشهها بهشود. گلدو سفاله کشفت می

گردند و برای ایجاد گل درشت انتهای ساقه نمایان می

های ضففعیف را حایففلخیز نیاز دارد اما خاک به خاک

ای ای یا درون خانهیورت بارچهبه .کندنیز تلمل می

 شود وکاشت بذر تکثیر می شود. بادر گلدان کشت می

  ادامففه دارد گلففدهی آن از اردیبهشففففت تففا پففاییز

(Ghasemi Ghahsara and Kafi, 2016.)  در ختمی

هفای مفزارع و ا، کنفارههسراسر ایران و ارلففب در با 

 است و ای کوهستانی پراکندهدر نقففا  دامنفه بعضففاً

هایی که به ویژه آنهفففای مختلفففف، بفففهگونهدر  گل

رنگ زرد یففا سف ید هسفتند توسف  مردم مللی برای 

. روندکار میهسفففرماخوردگی ب رفع سرفه و معالجفففه

این گیاه در یب سففففنتی ایففففران شهرت داشففففته و 

دار، شیرازی، ختمی گوشه ؛هفای آنبرخففی از گونففه

تبریزی، تهرانففففی، همففففدانی، ق قازی، برگ انجیری، 

روی، دمگل دراز و ، مزرعهبفففدون کفففرک ،داررگفففه

 .(Mozaffarian, 2015) باشندمویلی می

های اندام یاز خواص درمان یعیوسفف فیی لیدلبه 

 اهففانیففگ نیتر جیاز را یکعنوان یبففه مختلف ختمی،

های این گیاه نیز برگشففناخته شففده اسففت. و  ییدارو

در ن آدارای ترکیبات فنولی مختلف هسففتند و از برگ 

های ریوی، تن سفففی و سفففوزش گلو درمفان بیمفاری

لیل دختمی به  های گلها و ریشهشود. برگاست اده می

اکسففیدانی، فنولی و موسففیلال بالایی که  خایففیت آنتی

ایی هتوانند منبع دارویی مناسففبی برای بیماریدارند می

مفاننفد دیابت، پیری زودرو و نقد دسفففتگاه ایمنی 

ساکارید مو ود در پلی (.Alishah et al., 2011) باشند

های انسانی را وادار به تولید سیتوکنین گیاه، مونوسیت

التهابی دارند و سففیسففت  ایمنی که فعالیت ضففد کندمی

مطالعات یورت گرفتففففه در کنند. بدن را تلریک می

هفففای مختلف گیاه ختمی و ود رابطفففه بفففا گونفففه

اه های مختلف این گیهای ثانویه م ید در انداممتابولیت

اند. نتایج و اثرات دارویی آنهففففا را بففففه اثبات رسانده

که در آن به  (۲3۲0)اران و همکفففففف Sharifi مطالعه

بررسفی ههار گونه گیاه ختمی پرداخته شففففد نیففففز 

و ففففود ایففففن ترکیبات م ید در مقادیر قابل تو ه و 

اکسففیدانی آن را مورد تائید قرار  همچنین خواص آنتی

در  در نتایج این پژوهش گزارش شففده اسففت که داد.

گونففففه  ،مففففففورد مطالعففففففه یبین ههففار گونففففه

A.lavateriflora  با دارا بودن بیشترین میزان موسفففیلال

یانینی و های آنتوسویژه رنگیزهریشه، ترکیبات فنولی به

اکسیدانی بفرای تولیفد موسفیلال ریشفه،  خاییت آنتی

 هفای خفوراکی قابفلاکسفیدان و رنفگترکیبات آنتفی

اسففففففت اده در یففففففنایع رففففففذائی، داروسففففففازی، 

 .بهداشتی ار لیت داردآرایشففی و 

های دارویی گل ختمی در یب مدرن نیز فعفالیفت 

 (.Golshani et al., 2015) شففففده اسففففت  تففیییففد

Kianitalaei ( ۲3۱۹و همکفاران )که نفدگزارش کرد 

های مختلف گل ختمی )گل، میوه، دانه، ریشففه و اندام

برگ( بفه دلیل و ود موسفففیلال بالا، ترکیبات فنولی و 

خواص آنتی اکسفففیدانی کاربرد دارویی فراوانی دارند. 

برگ و گفل این گیاه دارای مقادیر مختل ی از ترکیبات 

فلاونوئیدی، اسفففید اولنیک، ریبوفلاوین، آنتوسفففیانین، 

یمیایی ن و سایر ترکیبات فیتوشسفیتوستروک، ریبوفلاوی
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های در پژوهش (.Fahamiya et al., 2016) باشففدمی

مختلف ثفابت شفففده اسفففت که ترکیبات فنلی دارای 

 (.Akbari et al., 2023) فعالیت آنتی اکسفیدانی هستند

Arjmand ( در پژوهشفففی که روی ۲3۲0و همکاران )

جام های مختلف ختمی انیف ات فیتوشیمیایی اکوتی 

 Althaeaو  Althaea officinalis گزارش کردندشففد 

rosea  خانواده  هایگونهاز  ملهMalvaceae  هسففتند

هر سه  که های کرمانشاه، مازندران و ای هاناکوتی  و

ترتیب بهبفاشفففند می A. officinalisمتعلق بفه گونفه 

 ن، بنابراین مقفادیر فلفاونوئید کل را داشفففتندبفالفاتری

منظور ایلاح برای افرایش میزان این گونه به توان ازمی

های ایفففلاحی آینده ها و پرولهفلفاونوئید در پژوهش

و همکاران   Akhiبففر اسففاو تلقیقات .است اده کرد

فیتوشیمیائی  کففففففه در مففففففورد خففففففواص (۲3۲3)

این گیاه از  انجام گرفت، Althaea roseaعصاره برگ 

فنیل پیکریل دی نظر ظرفیفت مهار رادیکففففففاک آزاد

قابل  کاملاً اسید اسفکوربیک بففففا (DPPH) هیدرازیل

دهنده رنی بودن این مقایسه بوده اسفففت و ایفففن نشان

گیاه از نظفر ترکیبفات آنتفی اکسیدان اسفت. همچنفین 

ارزیفابی ملتفوای فنفوک و فلاوونوئید کل در این گیاه، 

اد. د و ود مقادیر قابل تو هی از این ترکیبات را نشان

واضح اسفففت کفففه بخفففش اعظ  فعالیت و خواص 

های دارویی در گیاهان، مربو  بففففففه و ود متابولیت

باشفففد کفففه در بسیاری از موارد، ثانویه در آنهفففا مفففی

ا را هترکیبات فنفففولی بخفففش عمفففده ایفففن متابولیت

 در عصففففففففففاره گفففففففل. دهنففدتشفففکیففل می

A. rosea  ،یفد فلاونوئاسفیدهای فنولیفک، فلاونوئیفدها

گلیکوزیففففففدها و آنتوسففففففیانوزایدها مشففففففاهده 

ای در مطالعه .(Nicolau and Gostin, 2016) نداشففده

 کفه بر روی میزان فنوک کفل و خصفففویفففیفات آنتی

مختلف ختمی دارویی انجام  هفایاکسفففیفدانی انفدام

گردید، مشففخد شففد که بیشففترین میزان فنوک کل با 

باشفففد. اندام گل می گرم گالیک اسفففید درمیلی 08/0

همچنین در این آزمایش گزارش شففد که اندام گل این 

اتری اکسیدانی بال گیاه نسفبت به ریشفه خایفیت آنتی

و همکففففاران  Azadeh (.Shabani et al., 2017) دارد

مطالعفففه هنفففدین گونفففه از  فففن   یفففی( ۲3۲3)

Althaea ملتوای فنوک، فلاوونوئید و  نشفففان دادنفففد

هففا بیشتر از اندام رویشی گیاه کل در گففلآنتوسیانین 

 Althaeaکففه در مففورد  است. در مطالعه دیگری نیز

aucheri ترکیبات فنولی،  انجففففام شففففففد، حضففور

گردید  سففففففففاکاریدها، تائیففففففد ونوئیدی و پلیفلا

(Mombeini et al., 2017.) دهد ها نشففان میبررسففی

ت ففاوت ی هففای یفففورت گرفتففه در زمینففهپژوهش

های مختلف گیاه ویژه در گونفههفای هوایی، بفهانفدام

اهمیت با تو ه به ختمی بسفففیار ملدود اسفففت. لذا 

شففناسففایی  هدف از این پژوهش، دارویی گیاه ختمی،

یز و نگیاه  های مختلف ایناندامشفففیمیایی ویب خواص

میزان مواد ختمی از نظر  یاهگی رایج مقایسففه دو گونه

 .باشدمی موثره

 

 هامواد و روش

وری شده از دفاتر ترویج آبر اساو ایلاعات  مع 

عات ها و همچنین ایلاو توسفعه روسفتایی شففهرستان

مدون مو ود در وزارت کشفففاورزی و نیز با همکاری 

 ،یقبعد از شناسایی دق کارشفناسان سیستماتیک گیاهی،

بففا  Althaea roseaشفففامففل  گیفاه ختمیدو گونفه از 

های با گل Althaea officinalisهای قرمز رنگ و گفل

مزرعه آموزشففی پژوهشففی دانشففگاه از سفف ید رنگ، 

که  در رر  اسففتان همدان واقع نور مرکز اسففدآبادپیام

های خاک ملل و برخی از ویژگی شفففرای   فرافیایی

نشفففان داده شفففده  ۲و  ۱وک ادر  دترتیب آزمایش به

با اندازه  بوته 1 گونه،از هر  .گردیدآوری  مع، اسففت

گاه و به آزمایشیور تصادفی انتخا  به متوس  و سال 

.پیشگامان کی یت پارت منتقل شدند
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 های ختمیگونه آوریملل  معمشخصات  فرافیایی  :1جدول 

 یوک  فرافیایی  عرض  فرافیایی  اقلی  شهرستان استان
ارت اع از سطح دریا 

 )متر(

 ۱1۹۱ دقیقه 30در ه و  08 دقیقه 04در ه و  00 نیمه خشک –سرد  اسدآباد همدان
 

های فیزیکی و شیمیایی خاکبرخی ویژگی :2جدول   

عمق خاک 

 زراعی

 شن

 )درید(

 رو

 )درید(

 سیلت

 )درید(

 اسیدیته

 

 هدایت الکتریکی

زیمن )دسی  

بر متر(   

 ماده آلی

 )درید(

 نیترولن
N 

 )درید(

فس ر قابل 

  ذ 

گرم بر )میلی

 کیلوگرم(

پتاسی  قابل 

  ذ 

گرم بر )میلی

 کیلوگرم(

03-3  4/18  8/۱3  4/03  8/0  0۲/3  0/3  30/3  8/۱8  ۲۱3 

 

هففففای به منظور تجزیة شففیمیایی هر یک از نمونه 

کفوهکتر  هفا بفه قطعفاتدسففت آمففده، ابتدا نمونههب

ماده خشک، با درید و  خففففرد و آسففففیا  شففففدند

 گیری شد.گرم، اندازه 3۱/3است اده از ترازوی با دقت 

گیری پروتنین  اندازه برای :گیری پروتئین کلاندداهه

( اسففت اده شففد. مقدار ۱۹04)  Bradfordکل از روش

گرم از انففدام هوایی در هففاون هینی سفففرد و در  ۲/3

لیتر بافر فسفف ات یک ده  مولار و ظرف یخ با دو میلی

همولن و سانتری یول شد. سوپر ناتانت  8/4با اسفیدیته 

حایففل برای اندازه گیری مقدار پروتنین مللوک مورد 

است اده قرار گرفت و با دستگاه اسپکتروفوتومتر )مدک 

HITACHI 340  1۹1، سففاخت لاپن( و در یوک مو 

 مقدار آن قرائت شد.

گیری اندازه برای: درات محلولگیری کربوهیاندداهه

 شففده رااز اندام خشففک  گرم نی  ،کربوهیدرات مللوک

 هاون در دریففد ۹1 اتانوک لیترمیلی پنج از اسففت اده با

 عمل شففد.  دا مللوک بالای و قسففمت کوبیده هینی

 03 اتانوک لیترمیلی پنج با بار هر و دیگر بار استخرا  دو

 دقیقه در ده مدتحایل، به  شد. مللوک تکرار دریفد

ساخت  ،A Chermle Z 230سفانتری ول )مدک  دسفتگاه

  دا از پ  گرفت.  قرار rpm 0033 سفرعت با آلمان(

 اسففتخرا  برای مایع بخش از  امد، مایع فاز سففازی

 ۱/3کربوهیفدرات مللوک مورد اسفففت اده قرار گرفت. 

 تهیه تازه آنترون لیترمیلی 0با  الکلی عصفففاره لیترمیلی

لیتر اسید میلی ۱33علاوه گرم آنترون بهمیلی ۱13)شده 

 شد. مللوک حایل به مدت مخلو  (%0۲سول وریک 

 واکنش تا شففد داده قرار آ   وش حمام در دقیقه ده

با است اده   ذ  میزان رنگی شفود. سفپ  و داده انجام

، HITACHI 340)مدک  اسفففپکتروفتومتر از دسفففتگاه

 مقدار و قرائت مترنانو 4۲1 مو  در یوک کشففور لاپن(

 Paquin and) گیری شفففدکربوهیدرات مللوک اندازه

lechasse, 1979). 

فنوک  پلیگیری برای اندازه :گیری پلی فنول کلانداهه

 03)متانوک  دسففت آمدههای متانولی بهکل از عصففاره

با به روش رنگ سففنجی و اسففت اده شففده و  دریففد(

 است اده از معرف فولین سیو کالتو ارزیابی انجام گرفت

.(۱)شکل 
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 گیری پلی فنوک کل در آزمایشگاهاندازه :1شکل 

 

وان عنفسفف و تنگسففتیک اسففید مو ود در معرف به 

د اکسففی اکسففید کننده اسففت که گروه هیدروکسففی فنل

کند و در پایان روش، یک رنگ شده را سریعاً احیا می

گردد که حداکثر  ذ  آن در یوک مو  آبی ایجاد می

میکرولیتر  133بففه ایفن منظفور باشد. نانومتر می 041

میکرولیتفففر آ  مقطر و  0133عصاره تهیه شفففده بفففا 

میکرولیتر مللوک فولین مخلو  شفففده و پ  از  ۱33

 ۲3 (3CO2Na) لیتر کربنات سففففففدی یلیم ۱ ،دقیقه ۲

ساعت در  ۲ها به مدت دریفد به آن اضافه شد. نمونه

ها در تاریکی قرار گرفتنففد و سفففپ   فففذ  نمونفه

، بر حسب گرم اسیدگالیک در کیلوگرم نففففانومتر 041

 Chen et) مورد ملاسفففبه قرار گرفت  وزن تر نمونه

al., 2013; Mlcek et al., 2015)  (۲)شکل.

 
 گیری پلی فنوک کلمنلنی استاندارد گالیک اسید  هت اندازه: 7شکل 

 

 فعالیت آنتینی: اکسددیددا ارهیدابی فعدالیدن ینتی

ش گیری کاهعصاره با است اده از روش اندازه اکسیدانی

پیکریل  -۱ -دی فنیل ۲-۲به کمک  ظرفیت رادیکالی

-Brand) ارزیابی قرار گرفت مورد (DPPH) هیدرازیل

y = 0.0101x -0.0027

R²=0.9983

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0 10 20 30 40 50 60

A
b
so

rb
ti

o
n

 a
t 

7
6
0
 n

m

Gallic acid concentration (µg)



 ...یهاگونه ييايميوشيصفات ب يبررس       38-۹۹ / صفحات: ۳8۴8 زمستان، 83، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال 

3۹ 

Williams et al., 1995.)  گرم میلی 033روش در این

لیتر میلی ۹ های خشفک شده پودر و به همراهاز نمونه

به  اهمتانوک خالد به داخل فالکون منتقل شد. فالکون

گراد در در ه سفففانتی 0سفففاعت در دمای  ۲0مدت 

از لیتر میلی ۱/3تاریک نگهداری شففدند. سففپ   ملی 

استوک ساخته  DPPHلیتر میلی ۹/0به  عصفاره گیاهی

لیتر متانوک( میلی ۱33در  DPPH گرم 330/3شففده ) 

دقیقه در تاریکی قرار گرفت  03اضافه شده و به مدت 

نففانومتر بففا  1۱0 مو  و میزان  ففذ  آن در یوک

یورت هب در نهایت، نتایج. اسفپکتروفتومتر خوانده شد

50IC  در این فرموک . ملاسففبه شففد ۱از یریق رابطه

blankA  وsampleA  شفاهد و نمونه  به ترتیب میزان  ذ

 .دهدرا نشان می

Ablank)]        (۱رابطه ) − Asample) Ablank⁄ ]= 50C 

 گرم نمونه 13 از گیریاسففان  :گیری اسددان انداهه

شفده در شرای  یبیعی که از سرشاخه  خشفک گیاهی

است اده  با آ  و با تقطیر روش های گلدار تهیه شفد به

 شد انجام ساعت سه مدت زمان در ،کلونجر از دستگاه

  .(۲330)فارماکوپه بریتانیا، 

گیری برای اندازه :گیری عناصددر ایایی گیاهاندداهه

که در  اندام هوایی گیاه از ییهاعنایفففر رذایی، نمونه

، به کمک آسیا  پودر شده و بودندخشفک شده  آون

ها با هضفف  به روش سففوزاندن در نهایت عصففاره آن

فس ر با است اده از روش رنگ میزان خشفک تهیه شد. 

سففنجی )رنگ زرد مولیبدات وانادات( و با اسففت اده از 

 HALO DB- 20Sدسفففتگفاه اسفففپکتروفتومتر )مدک

Dynamica    سفففاخت کشفففور انگلی ( در یوک مو

مقادیر  .(Cotteni, 1980) گیری شففدنانومتر اندازه 0۱0

ای و با کمک شففعله سففدی  به روش نشففرپتاسففی  و 

 ، Sofer Corning 405دسفففتگففاه فلی  فتومتر )مففدک

 ,Emami) گیری گردیداندازه( سفاخت کشور انگلی 

 .(0شکل ) (1996
 

 
 گیری مقادیر پتاسی  و سدی  در آزمایشگاهاندازه: 3شکل 
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ن از دسففتگاه  ذ  اتمی با مشففخصففات یهمچن 

Ray Leigh wfx-210 هین برای کشفففور  سفففاخفت

آهن در خاکسففتر باقیمانده حل  و ی کلسففی گیراندازه

گیری . برای اندازهاسففت اده شففد اسففید رقیقشففده در 

وک ملل .نمونه در آ  دیونیزه حل شدسدی  و پتاسی ، 

شدند و شدت شعله اتمیزه  در نمونه و مر ع مستقیماً

 Mohammadi et) گیری گردیدنور نشففر شففده اندازه

al., 2018) .یورت به پژوهشهای حایفل از این داده

ه با سفف تصففادفی بلوک کامل در قالب یرح فاکتوریل

تجزیه  ۱۹نسخه  SPSSافزار آماری ، توسف  نرمتکرار

 رس  نمودار با کمک نرم افزار اکسل و  .و تللیل شدند

 ایدامنه میانگین با اسففت اده از آزمون هندمقایسففات 

 یورت پذیرفت. ،درید 1در سطح احتماک دانکن 

 نتایج 

ه کگیری شفده نشان داد تجزیه واریان  یف ات اندازه

ی دریفففد مادهبر  اندامو  گونهاثر متقفابفل تیمارهای 

خشفففک گیاه، در سفففطح پنج دریفففد و بر دریفففد 

کربوهیدرات، درید کلسی  و میزان مهار رادیکاک آزاد 

DPPH  که بیانگر ظرفیت آنتی اکسفففیدانی گیاه ختمی

و اثر گونه،  دار شددر سطح یک درید معنیباشفد می

اندام و نیز اثر متقابل گونه و اندام در مورد سفففدی  و 

.(0) دوک  پتاسی  بدون تیثیر بوده است

 

 ختمیگیاه  شیمیاییویببر تعدادی از خواص  نوع اندام و گونهتجزیه واریان  تیثیر  :3جدول 

 میانگین مربعات
در ه 

 آزادی
 منابع تفییرات

 میزان مهار کلسی  سدی  پتاسی 
DPPH 

 کربوهیدرات
ماده درید

 خشک
 اسان  فس ر آهن

وفنپلی

 ک کل
 پروتنین

3۱/3 ns 33/3 ns 30/3  ns ۹۹/3  ns ۲4/3  ns 3۹/3  ns 33/3  ns 3۱/3  ns 33/3  ns 33/3  ns 3۹/3  ns ۲ تکرار 

30/3 ns 33/3 ns 01/3  ** ۲0/۱0۱ ** 38/۲  * 10/08  ** 33/3  ns 33/3  ns 33/3  ns 33/3  ns 01/0   گونه ۱ ** 

31/3 ns 33/3 ns 08/3  ** 1۱/۲88 ** 48/10  ** 10/۲  ** 33/3  * ۲0/3 ** ۱/3  ** 
00/3  

** 

31/۱۲۲  

** 
  اندام ۲

3۲/3 ns 33/3 ns 08/۱  ** 3۹/۱3۲ ** 34/4  ** 30/۲  * 33/3  ns 3۱/3  ns 33/3  ns 3۲/3  ns 1/3  ns ۲  اندام ×گونه  

30/3  33/3  30/3  31/۲  03/3  00/3  33/3  3۲/3  3۱/3  3۲/3  ۱0/3  خطا ۱3 

۱۲/3  01/3  0۲/3  ۱/3 ۲/3 3۲/3 80/3  04/3 ۱3/۱ 0۱/3 01/3  

 تفییراتضریب

 )درید(

 باشدنمی دارمعنی ns و است دارمعنی درید یک و پنج سطح در ترتیب به ** و *

 

که  ردمشخد کنتایج تجزیه واریان  درصد پروتئین: 

یک  در سطح درید پروتنینبر  اندامو  گونهاثر تیمار 

متقابل این دو تیمار اثر اما اثر دار شد. درید معنی

میزان پروتنین در . (0) دوک  داری نداشتمعنی

درید در سطح  0۲/۱۱های هوایی ختمی قرمز با اندام

 های هوایی ختمی س ید قراربالاتری از پروتنین در اندام

در  نیز درید ۹۱/۱0 میزانبه  پروتنینبیشترین  .گرفت

 (.0) دوک  اندام برگ گیاه مشاهده گردید

 

گیاه ختمی شیمیاییویبتعدادی از خواص اندام بر نوع اثر مقایسه میانگین  :4 جدول  

 
 پروتنین

 )درید(

 پلی فنوک کل

 )درید(

 اسان 

 )درید(

 فس ر

 )درید(

 آهن

 )درید(

 اندام

۹۱/۱0 برگ  a ۹0/3  a 30/3  b 1۲/3  b 31/3  a 

۱۹/۱۲ گل  b 41/3  b ۲0/3  a 80/3  a 3۲/3  b 

۱3/4 ساقه  c 00/3  c 30/3  b 08/3  b 3۱/3  b 

 .ندارند داریمعنی اختلاف درید 1 احتماک سطح در آماری با آزمون دانکن و  نظر از ستون، هر با حروف مشابه در اعداد
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نتایج تجزیه واریان  نشفان داد درصد پلی فنول کل: 

یک  در سففطح میزان پلی فنوک کلبر  اندامکه اثر تیمار 

 ابلاثر متق اثر تیمار گونه و نیز دار شده امادرید معنی

 دسفففت . نتایج به(0) دوک  دار نشفففدمعنی دو تیمار،

ن بیشتریکه  نشان دادها آمده از  دوک مقایسه میانگین

 به دریفففد و در برگ گیاه ۹0/3 میزان پلی فنوک کل،

دریففد  ۱13حدود نسففبت به سففاقه دسففت آمد که 

 (. 0 دوک )داد  نافزایش نشا

ر اث ،نتایج تجزیه واریان بر اسففاو درصدد اسددان : 

در سطح یک درید  دریفد اسان  گیاهبر  اندامتیمار 

 دار نشفففداثر متقابل معنیاثر گونه و  ودار شفففد معنی

آمده از  دوک مقایسفففه  دسفففت . نتایج به(0) دوک 

گیاه، بیشفففترین  در اندام گلِکه  نشفففان دادها میانگین

و پ  درید مشاهده شد  ۲0/3 درید اسان  با مقدار

و در اندام  دریفد 30/3بیشفترین میزان اسفان   از آن

 داری بفففیناز نظر آماری اخفففتلاف معنفففی .برگ بود

میزان اسان  برگ و میزان اسان  ساقه و ود نداشت 

  (.0 دوک )

ه ک مشخد کردنتایج تجزیه واریان  درصدد فسرر: 

د در سطح یک دریگیاه  میزان فس ربر  انداماثر تیمار 

ر اثگونه و اندام اما اثر متقابل دو تیمار دار شفففد. معنی

 و کمترین بیشفففترین. (0) دوک  داری نداشفففتمعنی

گل  اندام در ترتیبدرید به08/3و  80/3 میزان فسف ر

  (.0) دوک و ساقه، ملاحظه شدند 

نتایج تجزیه واریان  نشففان داد که اثر درصددد یهن: 

دریفففد  پنجدر سفففطح  میزان آهن گیاهبر  اندامتیمار 

ثر ا ،اما اثر متقابل دو تیمار گونه و اندامدار شفففد. معنی

 و کمترین بیشفففترین. (0) دوک  داری نداشفففتمعنی

برگ  اندام ترتیب دردرید به 3۱/3و  31/3میزان آهن 

  (.0) دوک آمد  دستبهو ساقه، 

 ،نتایج تجزیه واریان بر اساو درصدد ماده شک::  

 دریفففد ماده خشفففکبر  اندامو  گونهتیمار  متقابل اثر

. (0) دوک  شففددار پنج دریففد معنیدر سففطح  گیاه

دریففد ماده که  نشففان دادها  دوک مقایسففه میانگین

های هوایی مربو  به ختمی گل ی اندامخشک در همه

قرمز در مقایسففه با ختمی گل سفف ید بیشففتر بود اما در 

 درو  درید 04/۹1 گیاه، ماده خشکبیشترین مجموع 

درید  81/۲ختمی قرمز مشففاهده گردید که  اندام گلِ

بیشففتر از ماده خشففک گیاه در همین اندام و در ختمی 

(.  0و شکل  1 دوک ) س ید بود

 

 گیاه ختمی شیمیاییویبتعدادی از خواص بر نوع اندام و گونه  اثر متقابل :5 جدول

  
 ماده خشک

 )درید(

 کربوهیدرات

 )درید(

 DPPH میزان مهار

 )درید(

 کلسی 

 )درید(

 ختمی گل قرمز 

۲1/۹1 برگ  b ۱0/۱3  c 1۱/41  c 13/۲  a 

04/۹1 گل  a 0۲/۱0  b ۲۹/83  a ۲1/۱  b 

0/۹0 ساقه  c 0/۱8  a ۲4/40  b ۹4/3  c 

 ختمی گل س ید

31/۹۱ برگ  b 81/۱۲  c 0۱/40  b 0۱/۱  b 

۱۱/۹0 گل  a ۱۹/۱0  b ۲۲/83  a ۱0/۲  a 

8/۹۲ ساقه  a ۹۹/۱4  a 00/8۲  a 8۱/۱  b 

 .ندارند داریمعنی اختلاف درید 1 احتماک سطح در آماری با آزمون دانکن و نظر از ستون، هر با حروف مشابه در اعداد
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 میانگین اثر متقابل گونه و اندام بر درید ماده خشکمقایسه  :4شکل 

 

نتایج تجزیه واریان   درصددد کربوهیدرات محلول:

یزان مبر  اندامو  گونهتیمار  متقابل که اثر مشخد کرد

 دار شففددریففد معنی یکدر سففطح  کربوهیدرات گیاه

 ه فففک دادشان فنها .  دوک مقایسه میانگین(0) دوک 

رمز ی ختمی گل قدر ساقه میزان کربوهیدراتبیشترین 

درید بیشتر از کربوهیدرات در  8/0که  مشفاهده شفد

(.1و شکل  1 دوک ) ختمی س ید بود ساقه

 
 مللوک کربوهیدرات مقایسه میانگین اثر متقابل گونه و اندام بر درید :5 شکل

 

نتایج تجزیه واریان  نشان داد  :DPPHدرصدد مهار 

 DPPHمیزان مهار بر  اندامو  گونهتیمار  متقابل کفه اثر

.  دوک (0) دوک  دار شددریفد معنی یکدر سفطح 

مهار میزان  کمترینکه  نشفففان دادها مقایسفففه میانگین
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DPPH  قرمز مشفففاهده شفففد که ختمی گفل  برگدر

نتی اکسیدانی آن ی بیشترین ظرفیت آدهندهنشان

(.4و شکل  1 دوک ) باشدمی

 
 DPPHمقایسه میانگین اثر متقابل گونه و اندام بر میزان مهار  :6 شکل

 

 ثرا ،نتایج تجزیه واریان بر اسففاو  درصددد کلسددی :

ر سطح د میزان کلسی  گیاهبر  اندامو  گونهتیمار  متقابل

.  دوک مقایسففه (0) دوک  دار شففدیک دریففد معنی

 1/۲زان ففبیشترین کلسی  به میکه  نشان دادها میانگین

دریففد در برگ ختمی گل قرمز و کمترین کلسففی  به  

ختمی گل قرمز ی دریفففد ه  در سفففاقه ۹4/3میزان 

(.0و شکل  1 دوک مشاهده شد )

 
 مقایسه میانگین اثر متقابل گونه و اندام بر درید کلسی  :7 شکل
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 بحث

آمده از  دوک تجزیه  دسفففت با تو ه به نتایج به 

رفته در این  کار توان اثرات تیمارهای بهواریفان  می

رد را هنین بیان ک بر روی میزان پروتنین گیاه آزمفایش

بیشففترین دریففد شففده،  که براسففاو تلقیقات انجام

پففروتففنففیففن در انففدام بففرگ گففیففاه مشففففاهففده 

در ( ه  ۲3۱8و همکففاران )  Mohammadiگردیففد.

هففای مختلف گیففاه پنیرک، ای بر روی انففداممطففالعففه

اند که این گیاه از للاظ پروتنین رنی و از گزارش داده

تری قرار دارد و در للاظ کربوهیدرات در سفطح پایین

ها، از نظر پروتنین ها و ساقههای هوایی، برگبین اندام

ا گیرند که با نتایج تلقیق مدر بالاترین سفففطح قرار می

 مطابقت دارد.

نتفایج مقفایسفففه میففانگین اثر نوع انففدام هوایی بر  

سفففازی پلی فنوک کل نشفففان داد که میزان این رخیره

درید بیشتر از  ۱13ترکیب بیوشفیمیایی در برگ گیاه، 

تیثیر نوع اندام بر ملتوای متابولیت های سفففاقفه بود. 

ثانویه از  مله ترکیبات تشفکیل دهنده اسان  و میزان 

ک و فلفاونوئیفد و خواص بیولولیفک مثفل فعالیت وفن

آنتی اکسیدانی در بسیاری از مطالعات قبلی تییید شده 

( گزارش ۲3۲3) و همکاران  Fathiبه نلوی که اسففت

و ود فلاونوئید توسففف  عصفففاره اتانولی در دادند که 

در دو  (.Malva sylvestris L) پنیرکسفففاقفه و برگ 

ها منطقه فردوو و یب  مشففاهده شففد اما این ترکیب

 .در گل مشاهده نشد

مشفاهده بیشترین درید اسان  در اندام گل نشان  

دارای ظرفیففت مختلف گیففاهففان  هففایانففدامدهففد می

ابی باشفند و برای دستیمت اوتی برای تولید اسفان  می

به بیشفترین عملکرد اسفان ، آگاهی داشتن از اندام با 

د توانست. این موضوع میا درید اسان  بالا ضروری

نژادگران گیفاهان دارویی سفففو مورد تو فه بفهاز یفک

عنوان یک هدف ایففلاحی در عملکرد ماده خشففک به

وی دیگر برای است اده در ینایع دارویی، اندام و از سف

 رفذایی و آرایشفففی بهداشفففتی مورد تو ه قرار گیرد

(Hedayati and Hadian, 2017).Fakhari   و همکاران

 .Anthemis tinctoria L( گزارش دادند در گیاه ۲3۱1)

لق متع ،های مختلفحداکثر بازده اسان  در بفین اندام

به گل و پ  آن ساقه و کمتفرین بازده اسان  را برگ 

داشت کفففه علفففت بفففالا بفففودن بفففازده اسان  در 

سرشاخه نیز متیثر از بالا بودن بففففازده اسففففان  گل 

رسفد که کشفت گیاهان با بنابراین به نظر می. باشفدمی

علاوه بر عملکرد ماده خشک بالا،  ،توان گلدهی بیشفتر

لید اسفان  مناسب به للاظ اقتصادی نیز تواند با تومی

مقرون به یفرفه باشد. همچنین بالا بودن بازده اسان  

های در گل حکایت از آن دارد که در انتخا  اکسففشن

 .برتر باید به عملکرد گل تو ه ویژه شود

 ر میزان فسففف و کمترین بیشفففتریندر این تلقیق،  

نوع  تیثیرگل و ساقه، مشاهده شدند.  اندام ترتیب دربه

ژوهش ملققین انفدام بر تجمع عنایفففر مختلف در پ

زیادی تییید شفده اسفت. یکسان نبودن میزان فس ر در 

دام اناین ناشی از ت اوت در نیاز های مختلف گیاه اندام

و یا ت اوت در میزان  فس ربه  (رویشفی و زایشفی) ها

هففای مختلف در گیففاه بین انففدام عنصفففرتلرک این 

شففواهد در  .(Asadi and Khademi,2014) باشففدمی

های لنوتیپی در توزیع درونی فسففف ر در مورد ت اوت

پیکر گیفاه و ود نفدارد امفا برخی مطالعات مولکولی، 

بیففان و اسفففتقرار مت ففاوت اعضففففای مختلف زیر 

های ناقلان فسف ات را بسفته به نوع اندام نشان خانواده

 .(Raghothama and Karthikeyan, 2005) دهدمی

 نداما ترتیب درمیزان آهن به و کمترین بیشفففترین 

 Parvizi و Rouniasi دسفففت آمد.برگ و سفففاقه، به

 سفففبزیجات در تمامینیز گزارش دادنفد که  (۲3۱4)

 رهاز مزارع ششده  برداشت کاهو و کل  پیاز، اسف نا ،

العه مطگیاهان  هایبرگ که شد گرفته نتیجه این کر ،

آهن  و منگنز کروم، فلزات از بالاتری رلظت از دهشفف

 هپدید این. بودند برخوردار ریشففه و سففاقه به بتنسفف
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 هایتقسم به بیشفتر فلزات این بالای اکانتقاز  ناشفی

و همکاران   Akan.تهای گیاه اسففبرگویژه به هوایی

نتیجه رسفففیدند که رلظت فلزات  به ایننیز  (۲3۱0)

 هاهساق و ریشه از تربیش هامنگنز، آهن و کروم در برگ

 حاضففر مطابقتمطالعه  با شففده گرفته نتایج که اسففت

نیز در مطالعه خود  (۲3۱3و همکاران )  Nayek.دارد

به این نتیجه رسیدند که فلزات آهن، منگنز، م ، روی 

یاه گ های هواییبیشففترین انتقاک را به قسففمت، و کروم

 اند.داشته

 نداما در نتایج نشفان داد بیشترین ماده خشک گیاه، 

درید بیشتر  81/۲گلِ ختمی قرمز مشفاهده گردید که 

تجمففففع . از ماده خشک گیاه در گل ختمی س ید بود

ویژه که مفففاده خشک مهمترین شاخد رشد است، به

 ,.Xue et al) بیشفففففففترین اهمیت اقتصففادی را دارد

ریر از اندام و گونه، میزان تجمع ماده خشففک (. 2009

ه کیوریدانسففت به توان به سففن گیاه ه  مرتب را می

نشففان داد  Khademi (۲3۱0) و  Asadiنتیجه مطالعات

با افزایش سفن گیاه، ماده خشفک برگ و ساقه افزایش 

یابد. بالاترین میفففزان تجمفففع مفففاده خشک برگ می

 ۱3پ  از مرحله . اسفففت برگی ۱3مربو  بفه مرحله 

برگی، به مرور با ورود گیاه به مرحله رشفد زایشفی و 

، های رویشی به زایشیمفواد فتوسنتزی از اندامانتقفاک 

های پایینی شروع به زرد و خشک ویفژه برگها بهبرگ

شدن نموده و ماده خشک گیاه در قسمت برگ کاهش 

 .یابدمی

در این پژوهش بیشفففترین میزان کربوهیففدرات در  

دریفد  8/0که ی ختمی گل قرمز مشفاهده شفد سفاقه

ی ختمی سففف ید بیشفففتر از کربوهیفدرات در سفففاقه

با مطالعه روی  نیز (۲3۱4و همکفاران )  Makari.بود

بیشترین میزان کربوهیفدرات گیاه ریواو گزارش دادند 

 همراهترتیب در انفدام سفاقه و بفرگ بففهمللففوک بفه

مشاهده  آرینسففاقه، برگ و گل مخلویی از سفه اندام

 که با نتایج این پژوهش مطابقت دارد. شد

ی هااکسفیدانی عصاره آنتی فعالیت هت مقایسفه  

شود است اده می IC50 مختلف از فاکتوری تلت عنوان

 13در آن  شفففود کهگ ته می هکه به رلظتی از عصفففار

 مو ود در ملی  DPPHهففای دریففففد از رادیکففاک

 شوند و هر هه این رلظت کمتر باشد،واکنش مهار می

 یآنت دهنده این است که عصاره مورد نظر فعالیتنشان

 .(Kianipour et al., 2023) اکسفففیدانی بالاتری دارد

در برگ ختمی گففل قرمز  DPPHمهففار کمترین میزان 

ی بیشترین ظرفیت آنتی دهندهمشفاهده شفد که نشفان

باشففد. ت اوت بین میزان فعالیت آنتی اکسففیدانی آن می

هفای مختلف گیاه در تلقیقات اکسفففیفدانی در انفدام

  Zareiو  Sadeghiزیفادی به اثبات رسفففیده اسفففت.

گل  ،هفادر تمفام تسفففتگزارش دادنفد کفه  (۲3۲3)

ئید درید فنوک و فلاونو تره به دلیلخاکشیر و برگ شاه

با تکیه  .بالایی داشتند DPPHبالا، فعالیت مهارکنندگی 

توان نتیجه گرفت بر نتایج حایفففل از این پژوهش می

تره در که عصففاره هگزانی گل خاکشففیر و برگ شففاه

های دو گیاه در ات بالایی از با سفففایر اندام مقایسفففه

و ملتوای فنل و  داشفففتهاکسفففیدانی  خایفففیت آنتی

فعالیت آنتی  .دهندفلاونوئید بالایی از خود نشفففان می

های اسففتخرا  شففده از اکسففیدانی مخلو  پلی فنوک

 .Artemisia annua Lهفای مختلف بفاففت عصفففاره

بررسی شد و نتایج  (۲3۱1و همکاران )  Songتوسف 

های در اندام DPPHبا روش  IC50میزان  نشان داد که

مت اوت اسففت و میزان آن در گل، برگ،  مختلف با ه 

. رش شدگزااز بیشتر به کمتر ترتیب هسفاقه و ریشفه ب

 عصففاره اتانولی برگ و سففاقه فعالیت آنتی اکسففیدانی

Eriocephalus africanus  توسCatarino  و همکاران 

بررسی شده است، نتایج این بررسی نشان داد  (۲3۱8)

که با و ود اینکه هر دو اندام قدرت آنتی اکسفففیدانی 

ی ترآنتی اکسففیدانی قویدارای  بالایی دارند اما سففاقه

ترتیب هب DPPHبرگ و ساقه در روش  IC50و  اسفت

ج . نتففایلیتر گزارش شفففدمیکروگرم بر میلی ۱0و  ۲8
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 Armand و  Hemmati Hassan Gavyarمطففالعففات

برگ در مقایسففه با میوه و سففاقه نشففان داد ( ۲3۲۱)

قفدرت آنتی اکسفففیفدانی بفالاتری دارد و قدرت آنتی 

طالعات م. همچنین تر استاکسیدانی ساقه از بقیه پایین

 Hemmatiتوس  Postia puberulaانجام شفده روی 

Hassan Gavyar  و Amiri (۲3۱۹) گلدهی  در مرحله

 برگ DPPHبففا روش  IC50نشففففان داد کففه میزان 

( است. 14/۲083( و گل )10/۲0۱۱(، ساقه )۲8/۲۲30)

Wannes با بررسفففی فعالیت آنتی( ۲3۱3)همکاران  و 

نشان دادند که  communis L.  Myrtusاکسفیدانی گیاه

 در، 8در برگ برابر بففا  DPPHبففا روش  IC50میزان 

 .بر میلی لیتر اسففتمیکروگرم  0و در گل  ۹3سففاقه 

نشان  Phlomis lurestanicaطالعات انجام شده روی م

و  ۹/۱۱48نیز  DPPHبففا روش   IC50کففه میزان داد

 ترتیففب در برگ وهبفف لیترمیکروگرم بر میلی 4/۱104

 ,Hemmati Hassan Gavyar and Amiri) است ساقه

بیشترین میزان کلسی  در برگ نتایج نشفان داد  (.2018

می ی ختقرمز و کمترین کلسی  ه  در ساقهختمی گل 

 و Haghighi گل قرمز مشفففاهده شفففد. نتایج مطالعه

Nikbakht (۲3۱0 )های مختلف کلسی  ثر رلظتروی ا

مللوک رذایی بر میزان رلظت کلسففی  ریشففه، ساقه و 

میزان کلسفی  در برگ و ریشه با ا نشفان داد برگ لربر

اری دمعنیافزایش رلظت کلسففی  مللوک رذایی تفییر 

ثابت شده  .گل افزایش یافت و نداشت اما کلسی  ساقه

هایی که نرخ تعرق کمتری دارند میزان اسفففت که اندام

 میزان کلسی  دریور که همانکلسفی  کمتری نیز دارند 

 Baas et) ی آن استهاهای رز بیشفتر از گلبرگبرگ

al., 1998).Torre  لففیففل ( د۲33۱هففمففکففاران ) و

 حرکت بیشففتر  ریان مواد مسففنله را اینفیزیولولیکی 

که تعرق  داندمیرذایی در آوند هو  به یرف اندامی 

 .بیشتر دارد

 نهایی گیرینتیجه

اسففاو نتایج به دسففت آمده از این پژوهش، در بین بر

ی ختمی گل گونه وهای هوایی مطالعه شفففده دانفدام

 Althaea) و گل قرمز (Althaea officinalis) سففف ید

rosea) ، بیشففترین میزان پروتنین، پلی فنوک کل و آهن

در اندام برگ و بیشترین مقدار اسان  و فس ر در اندام 

دریففد ماده خشففک گیاه،  در یفف ات گل و ود دارد.

دریففد کربوهیدرات مللوک، دریففد کلسففی  و میزان 

کففه بیففانگر ظرفیففت آنتی  DPPHمهففار رادیکففاک آزاد 

 تیمارهای افزایی بینه اکسففیدانی گیاه ختمی اسففت 

یوری که در اثر اعماک کار برده شده و ود داشت بهبه

دریفففد مففاده خشفففک و بیشفففترین این دو تیمففار، 

در گفل و سفففاقه و ترتیفب ، بفهکربوهیفدرات مللوک

بیشفترین دریفد کلسفی  و نیز ظرفیت آنتی اکسیدانی 

مشخد و  دسفت آمدبه گیاه، در برگ ختمی گل قرمز

 گ ته شدهشففرای  رویشی  شفد که ختمی گل قرمز در

سفازی ترکیبات بیوشیمیایی م ید در در تجمع و رخیره

با . تر عمل کرده اسفففتهفای هوایی خود موفقانفدام

ن دارویی افزایش تو ه به اینکه هدف از کشففت گیاها

 شناختتوان با باشد، میها میثره آنعملکرد و مواد مؤ

دارویی  های هوایی گیاهها و نیز اندامهر یفک از گونفه

نند کتر عمل میی ترکیب مورد نیاز موفقکه در رخیره

برداری بیشففتر تولید و بهره ها وکاهش هزینه در  هت

از تولیففدات گیففاهی دارویی در یفففنففایع رففذایی و 

 ، گام برداشت.داروسازی

 

 تعارض منافع

و ود هیچگونفه تعارض منافع توسففف  نویسفففندگان 

.ندارد

 

 



 ...یهاگونه ييايميوشيصفات ب يبررس       38-۹۹ / صفحات: ۳8۴8 زمستان، 83، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال 

۹8 

References 

Akan, J.C., Kolo, B.G., Yikala, B.S. and Ogugbuaja, V.O. (2013). Determinations of Some Heavy 

Metals in Vegetable Samples from Biu Local Government Area, Borno State, North Eastern 

Nigeria. International Journal of Environmental Monitoring and Analysis. 1(2): 40-46. 

Akbari, A., Izadi-Darbandi, A., Bahmani, K., Farhadpour, M., Ebrahimi, M., Ramshini, H. and 

Esmaeili, Z. (2023). Assessment of phenolic profile, and antioxidant activity in developed 

breeding populations of fennel (Foeniculum vulgare Mill). Biocatalysis and Agricultural 

Biotechnology. 48(8): 102639. 

Akhi, M.A. (2020). An in-vitro study on antioxidant properties of Alcea rosea leaves. M. Sc. 

Thesis, Department of Pharmacy, Brac University, Dhaka, Bangladesh. 

Alishah, S.M., Akhtar, N., Akram, M., Shah, P.A., Saeed, T., Ahmed, K. and Asif, H.M. (2011). 

Pharmacological activity of Althaea officinalis L. Journal of Medicinal Plant Research. 5(24): 

5662-5666. 

Arabameri, M., Khodayari, H. and Zarre, S. (2020). Trichome micromorphology in Alcea L. and 

allied genera (Malvaceae) and its systematic implication. Nordic Journal of Botany. 38(6): 1-

16. 

Arjmand, A., Ebrahimi, M., Bihamta, M. and Moradi, N. (2023). Evaluation of phytochemical 

traits in different ecotypes of marshmallow (Althaea spp.). Journal of Crops 

Improvement. 25(3): 755-767. 

Asadi, F. and Khademi, Z. (2014). Changes in Nutrients (N, P, K) Concentration in Various Parts 

of Corn during Different Growth Stages. Iranian Journal of Soil Research. 27(4): 485-498. 

Azadeh, Z., Saeidi, K., Lorigooini, Z., Kiani, M. and Maggi, F. (2020). Organ-oriented 

phytochemical profiling and radical scavenging activity of Alcea spp. (Malvaceae) from Iran. 

SN Applied Sciences. 2:927. 

Baas, R., Marissen, N. and Dik, A. (1998). Cut rose quality as affected by ca supplyand 

translocation. Acta Horticulturae. 518: 45-54. 

Bradford, M.M. (1976). A rapid and sensitive method for the quantitation of microgram quantities 

of protein utilizing the principle of protein-dye binding. Analytical Biochemistry. 72(1-2): 

248-254. 

Brand-Williams, W., Cuvelier, M. E. and Berset, C. (1995). Use of a free radical method to 

evaluate antioxidant activity. LWT - Food Science and Technology. 28(1): 25-30. 

British Pharmacopoeia (BP). (2007). Appendix XI. Vol. 2, H M Stationery Office: London, 137-

138. 

Catarino, M.D., Silva, A.M., Saraiva, S.C., Sobral, A.J. and Cardoso, S.M. (2018). 

Characterization of phenolic constituents and evaluation of antioxidant properties of leaves 

and stems of Eriocephalus africanus. Arabian Journal of Chemistry. 11(1): 62-69. 

Chen, S., Shen, X., Cheng, S., Li, P., Du, J., Chang, Y. and Meng, H. (2013). Evaluation of garlic 

cultivars for polyphenolic content and antioxidant properties. PLoS One. 8(11): 1-13. 

Cotteni, A. (1980). Methods of plant analysis, pp.64-100. In: Westerman, R.L. (Ed.). Soil and 

Plant Testing. FAO Soil Bulletin, 784p. 

Emami, A. (1996). Plant Analysis Methods. No. 982. Vol. 1, pp.128. Soil and Water Research 

Institute Publication, Tehran. 

Fahamiya, N., Shiffa, M., Aslam, M. and Muzn, F. (2016). Unani perspective of Khatmi (Althaea 

officinalis). Journal of Pharmacognosy and Phytochemistry. 5(6): 357-360. 

Fakhari, F., Sefidkon, F., Mozaffari, S. and Alizadeh, M. (2015). Comparison of essential oil 

content and composition of different parts (leaf, flower, stem and aerial parts) of Anthemis 

tinctoria L. Iranian Journal of Medicinal and Aromatic Plants Research. 31(3): 554-562. 

Fathi, T., Seghatoleslami, M., Yari, R. and Nakhaei, F. (2020). Study on some ecomorphological, 

phenological, and phytochemical characteristics of common mallow (Malva sylvestris L.) in 

two native habitats of Ferdows and Tabas regions. Iranian Journal of Medicinal and Aromatic 

Plants Research. 36(4): 590-608. 

Ghasemi Ghahsare, M. and Kafi, M. (2016). Scientific and practical floriculture. Volume I, pp. 

320. Second Edition, Published by the author. 



 38-۹۹/ صفحات:  ۳8۴8 زمستان، 83، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال                   ييكاكا یمهد و يصلوات دهيسع

۹3 

Golshani, Y., Zarei, M. and Mohammadi, S. (2015). Acute/Chronic Pain Relief: Is Althaea 

officinalis Essential Oil Effective?. Avicenna Journal of Neuro Psych Physiology. 2(4): 100-

105. 

Haghighi, M. and Nikbakht, A. (2014). Changes of Divalent Cation Absorption in Root, Shoot, 

and Leaf of Gerbera Affected by Different Levels of Ca and Humic Acid. Iranian Journal of 

Soil Research. 28(2): 387-396. 

Hedayati, A. and Hadian, J. (2017). Chemical Diversity in the Essential Oil from Different Plant 

Organs of Salvia sahendica Boiss. & Buhse. Journal of Plant Research (Iranian Journal of 

Biology). 29(4): 908-918. 

Hemmati Hassan Gavyar, P. and Amiri, H. (2018). Chemical composition of essential oil and 

antioxidant activity of leaves and stems of Phlomis lurestanica. Journal of food properties. 

21(1): 1414-1422. 

Hemmati Hassan Gavyar, P. and Amiri, H. (2019). Chemical composition of essential oil and 

antioxidant activity of Postia puberula, an endemic species from IRAN. Acta Scientiarum 

Polonorum-Hortorum Cultus. 18(1): 119-128. 

Hemmati Hassan Gavyar, P. and Armand, N. (2021). Composition of essential oil, antioxidant 

activity and pheniol and flavonoied content of different part of Postia puberula at post 

flowering stage. Journal of Plant Research (Iranian Journal of Biology). 34(3): 806-818. 

Kianipour, A., Baghaeifar, Z., Darvishnia, H. and Saeidian, S. (2023). A Comparative Study of 

Total Phenolic, Total Flavonoid Contents and Antioxidant Capacity of Aerial Parts Extracts 

of Ferulago angulata in Different Developmental Stages. Journal of Crop Breeding. 15(47): 

165-173. 

Kianitalaei, A., Feyzabadi, Z., Hamedi, S. and Qaraaty, M. (2019). Althaea Officinalis in 

Traditional Medicine and modern phytotherapy. Journal of Advanced Pharmacy Education & 

Research. 9(2): 154-161. 

Makari, F., Gholamalipour, E. and Bayat Koohsar, J. (2016). Phytochemical analysis of various 

organs of Rheum ribes weed at the phonological stage of flowering (Case study: heights of 

Karizak Village of Kashmar). Journal of Plant Environmental Physiology. 11(42): 26-36. 

Mlcek, J., Valsikova, M., Druzbikova, H., Ryant, P., Jurikova, T., Sochor, J. and Borkovcova, M. 

(2015). The antioxidant capacity and macroelement content of several onion cultivars. Turkish 

Journal of Agriculture and Forestry. 39(6): 999-1004. 

Mohammadi, M., Faraji, M., Fadavi, G. and Salami, M. (2018). Study on components and 

mucilage extracted from mix of leaves and stems of mallow (Malva neglecta). Journal of Food 

Science and Technology (Iran). 13(58): 205-214. 

Mombeini, T., Gholami Pourbadie, H., Kamalinejad, M., Mazloumi, S. and Dehpour, A.R. 

(2017). Anxiolytic- like and sedative effects of Alcea aucheri (Boiss) Alef flower extract in 

the laboratory rat. Iranian Journal of Pharmaceutical Research. 16(4): 1495-1508. 

Mozaffarian, V. (2015). Identification of medicinal and aromatic plants of Iran, pp. 1315. Farhang 

Moaser Publications. 

Nayek, S., Gupta, S. and Saha, R.N. (2010). Metal accumulation and its effects in relation to 

biochemical response of vegetables irrigated with metal contaminated water and wastewater. 

Journal of Hazardous Materials. 178(1): 588-595. 

Nicolau, A. I. and Gostin, A. I. (2016). Regulating Safety of Traditional and Ethnic Foods, pp. 

395-419. San Diego, Academic Press. 

Paquin, R. and lechasse, P. (1979). Observation on a method of dosage of free pvoline in plant 

extracts. Canadian Journal of Botany. 75: 1851-1854. 

Raghothama, K.G. and Karthikeyan, A.S. (2005). Phosphate acquisition. Plant and Soil. 274: 37-

49. 

Rouniasi, N. and Parvizi Mosaed, H. (2016). Investigating the Amount of Heavy Metals in 

Different Parts of Some Consumable Vegetables in Karaj City. Iranian Journal of Health and 

Environment. 9(2): 171-184. 



 ...یهاگونه ييايميوشيصفات ب يبررس       38-۹۹ / صفحات: ۳8۴8 زمستان، 83، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال 

۹۹ 

Sadeghi, M. and Zarei, M.A. (2020). Evaluation of Antioxidant Activity and Determination of 

Phenol and Flavonoids in Hexane Extract of Aerial Plants Descurainia Sophia and Fumaria 

vaillantii. Journal of Plant Research (Iranian Journal of Biology). 33(2): 384-395. 

Shabani, M., Ahmadi Golsefidi, M. and Mazandarani, M. (2017). Phytochemical, antioxidant, 

antimicrobial and essential oil study of various organs of Althaea officinalis. L. southeastern 

region of Gorgan. First National Conference on Phytochemistry of Medicinal Plants, Health 

Promotion and Trade, Gorgan. 

Sharifi, B., Saeidi, K., Shiran, B., Shahbazi, E., Lorigooini, Z. and Rahimifard, M. (2023). 

Evaluation of physiologicaland phytochemical traits in four different species of Alcea spp. 

collected from central region of Iran. Eco-phytochemical Journal of Medicinal Plants. 2(11): 

21-39. 

Song, Y., Desta, K.T., Kim, G.S., Lee, S.J., Lee, W.S., Kim, Y.H. and Shin, S.C. (2015). 

Polyphenolic profile and antioxidant effects of various parts of Artemisia annua L. Biomedical 

Chromatography. 30(4): 588-595. 

Torre, S., Fjeld, T. and Gislerod, H.R. (2001). Effect of air humidity and K/Ca ratio in the 

nutrient supply on growth and post-harvest characteristics of cut roses. Scientia Horticulturae. 

90: 291-304. 

Wannes, W.A., Mhamdi, B., Sriti, J., Jemia, M.B., Ouchikh, O., Hamdaoui, G., Kchouk, M.E. 

and Marzouk, B. (2010). Antioxidant activities of the essential oils and methanol extracts from 

myrtle (Myrtus communis var. italica L.) leaf, stem and flower. Food and Chemical 

Toxicology. 48(5): 1362-1370. 

Xue, G.P., McIntyre, C.L., Rattey, A.R., Herwaarden, A.F. and Shorter, R. (2009). Use of dry 

matter content as a rapid and low-cost estimate for ranking genotypic differences in water-

soluble carbohydrate concentrations in the stem and leaf sheath of Triticum aestivum. Crop 

and Pasture Science. 60(1): 51–59. 

 


