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Abstract 

Background and objective: During the last century, human activities such as unsustainable industrial 

and economic development have led to severe consequences like diseases, air pollution crises, acid 

rains, and climate changes. These events have raised awareness about environmental issues, leading to 

the emergence of the environmental awareness movement in the early 1960s and the subsequent 

formation of environmental journalism. In Iran, environmental journalism, although relatively new 

since the mid-1970s, has gained a prominent position among other areas of journalism. This research 

aims to investigate the relationship between the effectiveness of environmental journalism and the 

sustainability of society's consumption patterns, which is a significant indicator of society's concern 

for environmental issues. 

Materials and Methods: This study examined the relationship between variables using descriptive 

statistics and a researcher-made questionnaire. The sample size was determined using the random 

sampling method and Morgan's table, which indicated that the appropriate size was 384 people or 

more. 401 people participated in the survey for this study. The regression model fit was also evaluated 

using the Pearson correlation coefficient and the coefficient of determination index, which indicated a 

suitable model fit with a value of 0.92. Additionally, descriptive findings revealed that over 50 percent 

of respondents had very little awareness of the concept of sustainable consumption, highlighting the 

significance of this research. 

Findings: The research findings demonstrate a positive and direct correlation between the 

effectiveness of environmental journalism and the sustainability of society's consumption patterns. 
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Discussion and Conclusion: The effectiveness of environmental journalism in Iran needs to be 

strengthened through the participation of policy-makers in the media, support from legal and 

regulatory institutions, and the attention of media managers in organizing specialized editorials in 

accordance with sustainable development patterns. Additionally, the use of up-to-date information 

platforms is crucial in achieving this goal. 

 

Keywords: environmental journalism, sustainable consumption, consumption pattern, media 

effectiveness. 
 

 مقدمه

ای مبتنی  زیست در مطالعات مختلف، حوزه نگاری محیط روزنامه

بر تولید، گردآوری و انتشار اطلاعات مربوط به محیط 

ها با محیط  غیرانسانی و طبیعت و ارتباط و تعامل متقابل آن

ن و (. ولی شاید یکی از رساتریانسانی تعریف شده است)

ترین تعاریفی که بتوان برای آن ارائه داد، به نقل از دکتر  خلاصه

، استاد رسانه و ارتباطات دانشگاه لستر انگلستان 0اندرس هانسن

باشد. وی « زیست، رسانه و ارتباطات محیط»و مؤلف کتاب 

انتشار »کند:  چنین تعریف می زیست را این نگاری محیط روزنامه

زیستی و مباحث  ست، فجایع محیطزی  اخباری درمورد محیط

زیستی، یا مشکلاتی که به خودیِ خود به وجود  محیط

اند، بلکه تولید شده، منشأ انسانی دارند و یا ایجاد  نیامده

طور  به تدریج و میلادی به 0206(. این حوزه از دهۀ 2اند) شده

 کم،یو  ستیدوم قرن ب ۀ. در دهیافتگسترش و کاهش  یا دوره

 راتییمانند تغ یموضوعات موردگزارش در» یتجمع ریتأث

تحولات  به واسطۀ یسم ییایمیو مواد ش یستی، تنوع زاقلیمی

 یموضوعات نگاران روزنامه (.4)«شد دأییت یعموم استیعلم و س

در خطر انقراض، و  یها دود، و گونه مه ن،یوکسیمانند د

در  دادند.را پوشش غیره  هوا، و ینشت نفت، آلودگ نیهمچن

انجمن  جادیبا ا زیستی طیمح ینگار روزنامه ۀنی، زم0226 سال

آن  تی( رونق گرفت، که مأمور2) ستیز طیخبرنگاران مح

در تمام  ینگار دوام روزنامه و یگستردگ ت،یفیک تیتقو»

 یطیمح ستیاز مسائل ز یدرک عموم یارتقا یها برا رسانه

 SEJبه  نگار وابسته روزنامه 0066از  شیامروزه، ب(. 0) «است

                                                 
1- Anders Hansen 
2- The Society of Environmental Journalists 

 یها داستان گر،یکشور د 20و  کیمتحده، کانادا، مکز الاتیدر ا

 .کنند یرا گزارش م زیستی طیمح

زیستی را عامل کلیدی  ارتباطات محیط (2660) کاکس

زیست و کیفیت روابط ما با دنیای  گیری درک ما از محیط شکل

زیستی  داند. از دیدگاه این محقق، ارتباطات محیط طبیعی می

بندی ذهن  زیستی است و با چارچوب ر مشکلات محیطروشنگ

مخاطبان درمورد این مشکلات، بحث و گفتمان پیرامون 

انگیزد. وی  های مختلف نسبت به این مشکلات را برمی واکنش

زیستی را: آموزش، جلب توجه،  نتایج کاربردی ارتباطات محیط

ت کند که ارتباطا داند و اشاره می اقناع، بسیج و مشارکت می

بندی نگاه ما به طبیعت، تعامل با  تواند صورت زیستی می محیط

 (0، 0). آن و شیوۀ تأثیرگذاری ما بر روی آن را تغییر دهد

از ها  که رسانه( نشان دادند 0220گرگوری ) و (0220نلکین )

 نییتعو  یافکار عموم میبه تنظ یاخبار علم طریق انتشار

ند و مردم را ک یکمک م یعموم استیس یدستور کار برا

 یرا بررس یو اقتصاد یاسیس ،یکند تا نظام اجتماع یم قیتشو

 ریو سا نکارشناسا ،یکنند. علاوه بر مردم، مقامات دولت

اطلاعات  نیکنند. ا یم کسب اطلاعها  از رسانه زین رانیگ میتصم

 تواند یم ها ینوآور ریمقررات و سا ن،یقوان یریگ شکل قیاز طر

 یها افتهیها  رسانههمچنین امعه بگذارد. ماندگار بر ج یریتأث

از  یانتخاب یها خلاصهو کنند یم ریعموم تفس یرا برا یعلم

را ارائه  یعلم اتمطالع یکل یها یابیو ارز یدیاطلاعات کل

(.2، 8، 0)دهند  یم

( بر اساس نظریۀ شناختی اجتماعی، 2622ژائو و سان )

ر مصرف سبز را ای و رفتا مکانیسم رابطۀ بین تبلیغات رسانه

بررسی کردند و نشان دادند که افزایش قرار گرفتن در معرض 
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ها و افزایش آگاهی عمومی از اهمیت حفاظت از  رسانه

توجهی بر رفتار مصرف سبز  تواند تأثیر قابل زیست، می محیط

ها در عصر کنونی  کنندگان رسانه بگذارد و رسانه مصرف

عات و هدایت رفتار دارای اند نقش مهمی در انتشار اطلا توانسته

اند  های جمعی توانسته کمتر ایفا نمایند و رسانه 0ردپای کربن

در بسیاری از جوامع هنجارهای اجتماعی و هنجارهای نگرش 

گذاری سریع و فشردۀ اطلاعات  شخصی را از طریق اشتراک

 .(06شکل دهند)

(، در 2608همچنین نتایج مطالعات ژانگ و اسکوریک )

های خبری و  ارتباط استفاده از رسانه خصوص چگونگی

گرایی،  زیستی و مصرف های اجتماعی با کنشگری محیط رسانه

ها را با این دو نوع تعامل  روابط مثبت بین استفاده از رسانه

 یو تنوع محتوا زانیممحیطی تببین نموده و نشان داد که 

 یمانند سبک زندگ یانتشار اخبار نرم در مورد موضوعاتو اخبار 

مردم از  یآگاه شیبه افزا تواند یسبز م ییگرا سبز و مصرف

 یها بر انتخاب تواند یکمک کند، که م شده هیتوص یسبک زندگ

 .(00)بگذارد ریمصرف افراد تأث

های پایدار  ای بر اتخاذ شیوه مطالعه بر روی نقش سواد رسانه

( نیز نشان داد که 2620چم و همکاران ) مصرف غذا توسط چم

ای در کنار یکدیگر، نقش مهمی در افزایش  سواد رسانه رسانه و

های مصرف پایدار دارد و  کنندگان از شیوه دانش و درک مصرف

ای مختلف به  های رسانه توانند از طریق تعامل با پلتفرم افراد می

محیطی و  اطلاعاتی درمورد سبک زندگی پایدار، اثرات زیست

های  ه باشند. یافتههای مصرف مسئولانه دسترسی داشت انتخاب

بخشی و  های آگاهی این مطالعه بر اهمیت ایجاد کمپین

های مصرف  های آموزشی از طریق رسانه برای ترویج شیوه برنامه

افراد  یآگاه شیبا افزاکند و نیز بر این نکته که  پایدار تأکید می

ها  خود، آن یمصرف یها انتخاب یطیمح ستیز یامدهایاز پ

 (.02) دارند داریپا یتخاذ رفتارهابه ا یشتریب لیتما

که استفاده ( نیز این نکته را تقویت نمود 2600مطالعۀ هوانگ )

محیطی  نقش مهمی در اتخاذ اقدامات زیست تواند میها  از رسانه

توسط مردم داشته باشد. بیشتر مردم اطلاعات مربوط به 

                                                 
1- Carbon Footprint 

 آورند. نظرسنجی انجام ها به دست می گرمایش زمین را از رسانه

ها  اول به رسانه ۀدهد که مردم در درج شده در تایوان نشان می

زمین یا تغییرات  ۀبرای کسب اطلاعات در مورد گرم شدن کر

توانند  های مدنی می ها یا سازمان دولتو  متکی هستند اقلیمی

ها برای ترویج  تر از طریق رسانه انتشار اطلاعات مرتبط نسبت به

 منجر به تشدید تغییرات اقلیمیهندۀ رفتارهای  اقدامات کاهش

 (.04) تلاش کنند

( و اوگنباد و 2624های شائو و یو ) همچنین طبق یافته

ها به  ( با توسعۀ ارتباطات اجتماعی، رسانه2622همکاران )

ها  عنوان یک عامل حیاتی که بر ادراک مردم از خطرات و بحران

د که وقتی ها نشان دا اند. این یافته گذارند ظاهر شده تأثیر می

شوند،  زیستی مواجه می های محیط افراد با مسائل و بحران

فاصلۀ روانی بین خود و خطرات مرتبط را بر اساس چهار جنبه 

کنند: فاصلۀ زمانی، فاصلۀ اجتماعی، فاصلۀ  ارزیابی می

جغرافیایی و عدم اطمینان. این سطوح مختلف فاصلۀ 

افراد تأثیر  شناختی بر نحوۀ نمایش ذهنی خطرات توسط روان

ای مسائلی مثل تغییرات اقلیمی که در  گذارد و پوشش رسانه می

تانسیل را دارد که شود، این پ تمامی این ابعاد دور تلقی می

فاصلۀ روانی را از نظر جغرافیایی، اجتماعی و عدم اطمینان 

هایی  کاهش دهد. در نتیجه افراد هنگامی که در معرض گزارش

گیرند، احتمال بیشتری دارد  لیم  قرار میدرمورد بحران تغییر اق

که ملموس بودن این خطر و تهدید آن را حس کنند و این امر 

ها که موجب کاهش  متعاقباً بر احساسات و رفتارهای پایدار آن

 ( .00( و )00این بحران شود تأثیر مثبت بگذارد )

های نوین، هنوز  رغم توسعۀ روزافزون رسانه مطبوعات به

یی نسبت به سایر وسایل ارتباط جمعی دارند، ها ارجحیت

توانند از نظر بستری که  های مکتوب و چاپی همچنان می رسانه

برای تحلیل، تشریح وقایع، تفسیر و بررسی عقاید آرای مختلف 

ها  ای برخوردار باشند به شرطی که ظرفیت دارند از جایگاه ویژه

خوبی  ای به نههای رسا و کارکردهای خود را در کنار سایر قالب

بشناسند و درک کنند. مطبوعات با توجه به زمانی در مرحلۀ 

تهیه و انتشار در اختیار دارند، به تشریح و بررسی جامع 

های خبری را به کمک اطلاعات  رویدادها پرداخته و گپ
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ها را به شکلی پیوسته و  آرشیوی جبران نموده و جریان آن

ه و تحلیل به خوانندگان ارائه تفکربرانگیز همراه با تفسیر و تجزی

(.00کنند )

 یروندها ینیب شیها و پ مسائل، بحث اخیر، قرندر مطبوعات 

تا عموم مردم درک  کنند یارائه م شتریبرا  یطیمح ستیز

عنوان مثال،  . بهپیدا کنند زیستی محیطاز خطرات  یتر قیعم

در  ای 0برانتلند ونیسیکم یکه در جلسات عموم یاطلاعات

طور  مطرح شد، به نیاجلاس زم یمقدمات ۀتیکم جلسات

منتشر شد و موفق شد مردم و جوامع  مطبوعاتگسترده توسط 

 میدر مورد مفاه یطور جد را در تمام گوشه و کنار جهان به

به تفکر  نیزم ۀازن و گرم شدن کر یۀلا بیتخر انندم یانتزاع

 وریودوژانیاجلاس رموفقیت گفت که  توان یم حتی. زدیبرانگ

قرار  .(00بود )از آن  شیها پ رسانه ۀفشرد یرسان اطلاع مرهون

مضر را  یها شرکت یاتیها عملکرد عمل در معرض رسانه رفتنگ

و  ها نظارتاِعمال  یرا برا یشتریفشار ب و کند یم فیتضع

حفاظت  یها سازمان ن،یعلاوه بر ا. کند یوارد م یمقررات دولت

 شهیهم وسعهی در حال تدر کشورها ستیز طیاز مح

ها را از نظارت کامل بر  که آن دارند یمنابع یها تیمحدود

ها  آن یاقدامات نظارت شود یو باعث م دارد یها باز م شرکت

کانال بالقوه و  کی ن،یجانبدارانه باشد. بنابرا یحت ایمحدود 

عموم،  دیشرکت در معرض د یها تیفعال یمهم در افشا

 (.08) دهستن و به ویژه مطبوعات ها رسانه

 نیدر اجلاس زم 0222در سال  داریمصرف پا تولید و اصطلاح

 قیدق فیشد. توافق بر سر تعر یگذار استیوارد گفتمان س 2ویر

 بوده دشوار همواره مفهوم نیاکاربرد  ۀحوز ایو  داریمصرف پا

 ایال است که آؤس نیحول ا فیتعار نیا نیاست. تفاوت ب

 ای، مصرف مسئولانه مصرف متفاوت یبه معنا داریمصرف پا

                                                 
، که قبلاً (Brundtland Commission)لندرانتب ونیسیکم -1

از  یسازمان فرع کی، و توسعه بود ستیز طیمح یجهان ونیسیکم

بود که هدف آن متحد کردن کشورها در   (UN) سازمان ملل متحد

 ونیسیشد. کم سیتأس 0284در سال و  بود داریپا ۀتوسع بیتعق

« نتلنداگزارش بر»که به « مشترک ما ۀندیآ»لند پس از انتشار تنابر

 .منحل شد 0280معروف است، رسماً در سال  زین

تا  4زیست و توسعه،  متحد پیرامون محیط کنفرانس سازمان ملل -2

 برزیل -در شهر ریودوژانیرو 0222ژوئن سال  00

 یتیدارد به موقع لیتما یکنون یمصرف کمتر است. اجماع نهاد

مصرف کمتر، مصرف متفاوت را به  یکه به جا رهنمون شود

(. لزوم پایداری مصرف در نشست جهانی 02) همراه داشته باشد

( نیز مورد تأکید قرار 2662در ژوهانسبورگ  ) توسعۀ پایدار

ح الگوهای ناپایدار تولید و مصرف در گرفت و دستور کار اصلا

تغییر الگوهای »بخش سوم سند این اجلاس جهانی با عنوان 

این  00نوشته شد. در بخش سوم، بند « ناپایدار تولید و مصرف

 سند آمده است:

تغییرات اساسی در شیوۀ تولید و مصرف جوامع برای دستیابی »

ی کشورها باید به توسعۀ پایدار جهانی کاملاً ضروری است. تمام

ها،  الگوهای تولید و مصرف پایدار را ارتقا بخشند... دولت

های  المللی مربوطه، بخش خصوصی و گروه های بین سازمان

عمده باید نقش فعالی در تغییر الگوی تولید و مصرف ناپایدار 

(. در فرازهایی از این سند نیز، بر اهمیت 26) «ایفا کنند

در زمینۀ مفاهیم پایداری تولید و بخشی  رسانی و آگاهی اطلاع

 00( از بند  مصرف تأکید شده است، مثلاً در قسمت )د( و )ه

 آمده است:

هایی برای افزایش سطح آگاهی درمورد اهمیت  توسعۀ برنامه»

الگوی تولید و مصرف پایدار به خصوص در بین جوانان و سایر 

لاعات های مربوطه در تمام کشورها... از طریق آموزش، اط بخش

ها با در نظر  کننده و عمومی، تبلیغات و دیگر رسانه مصرف

 «ای، ملی و محلی. های فرهنگی، منطقه گرفتن ارزش

توسعه و پذیرش ابزار اطلاعاتی مؤثر، شفاف، موثق و قابل »

طور داوطلبانه  اثبات، صحیح و بدون تبعیض در جای مقتضی، به

بوط به تولید و منظور تهیۀ اطلاعات مر کننده به برای مصرف

 «.های ایمنی... مصرف پایدار شامل بهداشت انسان و جنبه

طور  های این سند به طور مستقیم و دیگر بخش این فرازها به

رسانی، ارتباط و رسانه برای انتقال  تلویحی بر اهمیت اطلاع

های منتج به  مفاهیم پایداری تولید و مصرف و نیز آموزش شیوه

گذارند. در سند اهداف پایدار  میسبک زندگی پایدار صحه 

از اهداف کلان نیز در خصوص دستورالعمل  02، بند 2646

 (:20ایجاد الگوهای تولید و مصرف پایدار آمده است )

 هووای مربوووط بووه  سووالۀ برنامووه06 اجوورای چووارچوب

الگوهای تولید و مصرف پایودار بوا مشوارکت تموامی     



 

                                                                                                زيستی ايران و پايداری الگوی مصرف جامعه نگاری محيط مطالعۀ رابطه بين اثربخشی روزنامه   
 

 

0 

در نظر یافته، با  کشورها و با رهبری کشورهای توسعه

های کشورهای در حال  گرفتن میزان توسعه و قابلیت

 توسعه.

  تحقق مدیریت پایدار و استفادۀ کارآمد از منابع

 .2646طبیعی تا سال 

  درصد در سطح 06کاهش سرانۀ ضایعات غذایی تا

کننده و  کنندۀ خرد و مصرف جهان در سطوح توزیع

کاهش تلفات مواد غذایی در طول زنجیرۀ تولید و 

 ...2646ه تا سال عرض

  تحقق مدیریت مطلوب مواد شیمیایی و تمامی مواد

زیستی در طول چرخۀ حیات  زائد از منظر محیط

المللی مورد توافق  های بین ها، مطابق با چارچوب آن

ها در هوا، آب و خاک  و کاهش چشمگیر انتشار آن

ها بر  با هدف کاهش حداکثری عوارض نامطلوب آن

 .2646زیست تا سال  حیطها و م سلامت انسان

  از طریق  2646کاهش چشمگیر تولید زباله تا سال

 پیشگیری، کاهش و بازیافت و استفادۀ مجدد.

  تضمین دسترسی مردم در همۀ نقاط جهان به

اطلاعات و آگاهی مرتبط با توسعۀ پایدار و سبک 

 .2646زندگی سازگار با طبیعت تا سال 

 تقویت  حمایت از کشورهای در حال توسعه جهت

های علمی و فنی خود با هدف حرکت به  ظرفیت

 سمت الگوهای تولید و مصرف پایدارتر.

  توسعه و اجرای ابزارهایی با هدف پایش تأثیرات

توسعۀ پایدار که موجب ایجاد شغل و ترویج فرهنگ 

 شود. و محصولات محلی می

وری منابع به تنهایی برای تحقق توسعۀ پایدار  افزایش در بهره

نیست. تغییرات در مقیاس و الگوی مصرف نیز ضروری  کافی

است. دستیابی به مورد دوم متکی بر توانایی تأثیرگذاری نه تنها 

بر کارایی صنعت، عملکرد تجارت و طراحی محصولات، بلکه بر 

کنندگان  ها، رفتارها و سبک زندگی مصرف انتظارات، انتخاب

مصرف »هور است. این موضوعات اجزای کلیدی در مفهوم نوظ

 (02. )هستند« پایدار

شود که فرد ترجیحات و  گرایی به شرایطی اطلاق می مصرف

دست آوردن کالاهایی استوار  سبک زندگی خود را بر مبنای به

ها ندارد  کند که برای زیست سنتی خود احتیاجی به آن می

(. در گذشته، کشورهای استعمارگر در مستعمرات خود با 22)

ایدئولوژیکی مردم در برابر تبدیل شدن به  مقاومت فرهنگی و

بازار کالاهای وارداتی مواجه بودند. اما با گذر زمان و پس از 

خود کمرنگ شد،  ها خودبه استقلال این کشورها، این مقاومت

چرا که نسخۀ الگوی مصرف پیچیده شده توسط کشورهای 

یافته، به تحولات فرهنگی  صنعتی برای کشورهای تازه استقلال

طوری که نه تنها مقاومتی در کار  این کشورها منجر شد، به

داری و تولیدکننده  نبود، بلکه پذیرش فرهنگ کشورهای سرمایه

از طریق مصرف محصولات و کالاهای وارداتی، در کشورهای 

نیافته مورد اقبال قرار گرفت. در این دوره که دورۀ  توسعه

ی شود، مردم کشورها خوانده می« خوداستعماری»

کننده، شبیه معتادانی شدند که به هر قیمتی نظر  مصرف

کنند مبادا که دریافت محصول مورد  فروشنده را تأمین می

در حالی که مطالعات  (24شان مختل یا قطع شود ) عادت

( و 0220(، جکوب و ورسستر )2662محققانی چون کاسر )

( نشان دادند کسانی که 2664جکسون و میکائیلیس )

گیرند، نسبت به دیگران  های مادی می شان را از ارزشهای انگیزه

 (. 20و  20و  20رضایت کمتری از زندگی دارند )

زیسوت موضووع اصولی،     در تحلیل اثر فعالیت انسوان بور محویط   

مصرف و الگوها و اثورات آن اسوت. کالاهوا و خودمات تولیودی،      

المللوی نخواهنود شود مگور اینکوه       خرید، فروش و مبادلوۀ بوین  

ها وجود داشته باشد. پس توجه ویژه بایود بوه    برای آن تقاضایی

تقاضای منابع طبیعی و استفادۀ بهینه از این منوابع در راسوتای   

هدف به حداقل رساندن این نوع مصرف و کاهش آلودگی شوود.  

توانوود سووبب نادیووده گوورفتن    بنووابراین مصوورف ناپایوودار مووی  

یافتووه  زیسووت شووود تووا جووایی کووه کشووورهای توسووعه  محوویط

توورین صوونایع آلاینوودۀ خووود را بووه کشووورهای کمتوور   گینسوون

 (.20یافته منتقل کنند ) توسعه

کننده با هدف واقعی و پایدار  تغییر در میزان تقاضای مصرف 

های فرهنگی و  شدن تولید و مصرف جز با اصلاح زیرساخت
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گسترش آگاهی نسبت به مفاهیم پایداری و پیامدهای آن 

عی و مطبوعات ملی با انتخاب و های جم شود. رسانه محقق نمی

توانند نظرات و  انتشار اطلاعات برای افزایش آگاهی عمومی می

درک مفاهیم پایداری را در جوامع شکل دهند. علاوه بر این، 

های  توانند احساس مسئولیت فردی را برای انتخاب ها می رسانه

 (.28پایدار افزایش دهند )

اند که تبلیغات  ن داده( نشا2666مطالعات استم و همکاران )

توجهی بر رفتارهای حامی  تواند تأثیر قابل ای می رسانه

های علمی بسیاری  زیست داشته باشد. همچنین یافته محیط

کنندگان درمورد الگوی مصرف  حاکی از آن است که مصرف

ها( را پذیرفته و از  سبز، منابع اطلاعاتی بیرونی)رسانه

های دانش و ترویج  ستمها برای تشکیل سی های آن تحلیل

 (.46، 22کنند ) مصرف سبز استفاده می

نگاری  در این مطالعه به بررسی ارتباط بین اثربخشی روزنامه

زیستی ایران با میزان پایداری الگوی مصرف جامعه  محیط

 پرداخته و در این راستا، فرضیۀ ذیل در نظر گرفته شده است:

ی مصرف رابطۀ مثبت و تأثیرپذیری از مطبوعات با پایداری الگو

 داری دارد. معنی

زیستی ایران اثربخشی لازم را بر  نگاری محیط فعالیت روزنامه

 پایداری الگوی مصرف مخاطبان ندارد.

 ها مواد و روش

هوای الگووی    پژوهش حاضر به لحاظ بررسی توزیع ویژگی

« پیمایشوی »مصرف در جامعۀ مخاطبان مطبوعات ماهیت 

موودل ارزیووابی اثربخشووی   و در بخووش توودوین و توسووعۀ 

تحقیوق و  »نگاری محویط زیسوتی ایوران، ماهیوت      روزنامه

انتخوواب جامعووۀ نمونووه از مخاطبووان   دارد.« ای توسووعه

هووای مووورد بررسووی بووه روش    مطبوعووات و خبرگووزاری 

کوه در بوازۀ زموانی    صورت گرفوت « گیری هدفمند نمونه»

هوا و   با مراجعوه بوه سوایت    0066تا مهرماه  0066تیرماه 

هوای اجتمواعی لینوک     ت ایون مطبوعوات در شوبکه   صفحا

نفر از این افراد ارسوال   0066پرسشنامه به تعداد بیش از 

 آوری شد. پاسخ گرد 060شد تا نهایتاً 

پرسش درمورد  0گویه )مشتمل بر  06پرسشنامۀ تحقیق شامل 

پرسش درمورد الگوی مصرف و  20دهندگان،  اطلاعات پاسخ

زیستی  نگاری محیط از روزنامه یک پرسش در مورد تأثیرپذیری

ای تنظیم شد.  گزینه ایران( بود که بر اساس طیف لیکرت پنج

های پرسشنامه در بخش پایداری الگوی مصرف، طبق  گویه

شده در سند اجلاس توسعۀ  های پایداری مصرف معرفی شاخص

( و مشورت با اساتید راهنمای تحقیق و 26)2600پایدار سال 

ها الگوی مصرف  یم شد. این شاخصمطالعات مرتبط تنظ

های شیمیایی، پیروی از  مخاطبان درمورد غذا، سوخت، شوینده

های  مد و نحوۀ استفاده از پوشاک و همچنین استفاده از نهاده

انرژی )آب، گاز، برق( را در بر گرفته بود. روایی پرسشنامه از 

نظر صوری و محتوایی با مشورت پنج تن از متخصصان و 

زیست و رسانه مورد تأیید قرار گرفت و  رشتۀ محیطخبرگان 

پایایی هر دو بخش پرسشنامه به روش آلفای کرونباخ تعیین 

( قرار داشت 8/6بالای شد که هر دو در سطح قابل قبول )

دهندگان به  (. برای اجرای مدل، میانگین نمرات پاسخ0)جدول 

های پایداری الگوی مصرف به عنوان شاخص  مجموعۀ گویه

تغیر وابسته )پایداری الگوی مصرف( مدنظر قرار داده شد. م

ها با استفاده از روش همبستگی پیرسون و رگرسیون  نهایتاً داده

 0نتایج جدولخطی مورد ارزیابی قرار گرفت و مدلسازی شد. 

بیانگر این است که آلفای کرونباخ در سطح مناسبی قرار دارد و 

وط به متغیرهای تحقیق های مرب حاکی از پایایی بالای پرسش

 است.

 

SPSS 26افزار  نتايج بررسی پايايی متغيرهای پژوهش در نرم -3جدول 

Table 1. The results of the reliability of research variables in SPSS 26 software 

 مقدار پايايیتعداد نمونه متغير

 تاثيرپذيری از رسانه
060

842/6 

 80/6 پايداری الگوی مصرف
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 نتايج

شود  مشاهده می 2همانطور که در جدول آمار توصيفی: 

% مرد 00% زن و 02دهندگان متشکل از  ترکیب جمعیتی پاسخ

 46سال،  22-00لحاظ سنی به چهار بازۀ  دهندگان به بود. پاسخ

سال تقسیم شده بودند  06سال و بالای  06تا  06سال،  02تا 

درصد، از گروه  8/04دوم درصد، از گروه 20که از گروه اول 

گویی به  درصد در پاسخ 4/0درصد و از گروه چهارم  26سوم 

دهندگان از  پرسشنامۀ تحقیق مشارکت داشتند. همچنین پاسخ

درصد دارای  4/02درصد زیر دیپلم،  0/0نظر میزان تحصیلات، 

درصد دارای مدرک کارشناسی  00مدرک دیپلم و فوق دیپلم، 

رک کارشناسی ارشد و دکتری بودند. درصد دارای مد 4/42و 

دهندگان با شاخص مشمولیت دریافت  وضعیت اقتصادی پاسخ

% مشمول 06یارانه مورد بررسی قرار گرفت که از این نظر، 

% در زمرۀ غیرمشمولین قرار داشتند. موضوع 06دریافت یارانه و 

دیگری که در آمار توصیفی مورد بررسی قرار گرفت میزان 

بود. که « مصرف پایدار»دهندگان با مفهوم واژۀ  آشنایی پاسخ

آشنایی  درصد 0/22کاملاً اظهار ناآشنایی کردند،  درصد 28

آشنایی  درصد 0/0آشنایی متوسط، درصد  0/48 کمی داشتند،

آشنایی کامل با این مفهوم داشتند.  درصد 0/0زیاد و تنها 

های  های توصیفی متغیرهای تحقیق به دست آمده از داده آماره

 است. 4 پرسشنامه نیز به شرح جدول

های مورد بررسی در بازۀ زمانی تيرماه تا مهرماه  دهندگان به نظرسنجی از مخاطبان روزنامه درصد فراوانی پاسخ -5جدول 

 ، بر اساس مشخصات فردی و ميزان آشنايی با مفهوم واژۀ توسعۀ پايدار3077
Table 2. Percent frequency of respondents to the survey from the audience of the reviewed newspapers during 

the period from June to October 2021, based on individual characteristics and level of familiarity with the 

concept of the term "sustainable development. 

 درصد فراوانی ها دسته بندی نوع دسته

 %00 مرد جنسيت

 %02 زن

 %20 22-00 سن

46-02 8/%04 

06-06 26% 

 0%/4 06بالای 

 0%/0 زیر دیپلم تحصيلات

 02%/4 دیپلم دیپلم و فوق

 %00 کارشناسی

 42%/4 کارشناسی ارشد و بالاتر

وضعيت اقتصادی از نظر دريافت 

 يارانه

 %06 مشمول یارانه

 %06 غیرمشمول

ی با مفهوم واژۀ ميزان آشناي

 مصرف پايدار

 %0 آشنایی کامل

 %0 آشنایی زیاد

 %42 آشنایی متوسط

 %24 آشنایی کم

 %28 ناآشنا
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 متغيرهای تحقيق یهای توصيف آماره -1جدول 

Table 3. Descriptive statistics of research variables 

 انحراف معيار (2تا  3ميانگين )از  متغير

 4080 2060 رسانه تاثیرپذیری از

 0080 4000 پایداری الگوی مصرف
 

در ایون بخوش نخسوت وضوعیت هریوک از       آمار استتنباطی: 

متغیوره بوه    توک     های تعریف شده با استفاده از آزموون  گویه

 (. 0)جودول  ها مورد تحلیل قورار گرفتنود   دلیل نرمال بودن داده

% و 22هوا بووا درصود اطمینووان    ( پاسووخداری ) سوطح معنوی  

هوای   نشان داد که میوانگین     آزمون 60/6تر از  خطای پایین

( بوه طوور   =4H0شده از میانگین فرضی موورد انتظوار )   مشاهده

هوای   معناداری متفاوت هستند. این بودان معناسوت کوه پاسوخ    

هووای  کننوودگان بووه متغیرهووای مختلووف دارای تفوواوت  شوورکت

جوه، میوزان   داری نسوبت بوه حود متوسوط بووده و در نتی      معنی

شده در پایداری الگوی مصرف و تأثیرپذیری  های مشاهده تفاوت

از مطبوعات در این رابطه با سطح موورد انتظوار، قابول بررسوی     

 است.

 

در نظرسنجی از مخاطبان  متغيره تک    های تعريف شده و معيارها با استفاده از آزمون وضعيت هريک از گويه -0جدول

ها های اجتماعی اين روزنامه ها و شبكه از طريق سايت 3077ررسی در بازۀ زمانی تيرماه تا مهرماه های مورد ب روزنامه

Table 4. The status of each defined items and criteria using the univariate    test in a survey of the audience of 

the reviewed newspapers from July to October 2021 via their websites and social media platforms. 

 گويه

 درصد –توزيع فراوانی 

ميانگين
مقدار کای 

اسكوئر

داری  سطح معنی

()
خيلی 

 کم
زيادمتوسطکم

خيلی 

 زياد

. میزان مصرف گوشت و روغن0
4/04/000/004/264/0600/4224/460666/6 

4/00/268/000/206/806/4220/240666/6 

. میزان استفاده از میوه و سبزیجات تازه اما کوچک یا 2

 دفرمه

0/02 0/26 8/42 0/00 8/0 00/2 204/062 666/6 

8/0 0/40 4/46 0/00 6/00 60/4 040/020 666/6 

 666/6 000/422 20/4 8/02 4/00 0/06 8/00 8/06 . اهمیت به کیفیت فرآیند تولید غذا4

 666/6 006/02 20/4 0/00 6/8 0/00 4/24 0/0 ید مواد غذایی. میزان خر0

 666/6 002/20 20/4 8/8 62/00 2/42 0/20 4/24 . میزان پخت غذا برای هر وعدۀ خانواده0

 666/6 200/066 82/4 8/0 0/4 0/44 0/20 8/40 های غذایی . میزان دورریز از وعده0

 666/6 224/460 82/2 8/22 4/2 8/42 0/02 8/00 . دور ریز میوه و سبزیجات مانده و پلاسیده0

 666/6 006/82 02/4 4/0 0/06 8/00 6/26 0/22 . تعداد انواع غذای پخته شده برای مهمانی8

 . مصرف غذای آماده و وسایل یکبار مصرف2
6/48 6/46 6/20 4/0 8/0 20/4 008/00 666/6 

0/40 8/22 0/22 8/20 8/0 26/4 024/40 666/6 

 666/6 022/268 02/2 0/06 4/02 4/22 4/08 8/40 زیست هنگام خرید اهمیت به سازگاری شوینده با محیط .06

 666/6 000/062 24/2 8/04 6/06 4/00 4/00 8/2 های شیمیایی . میزان ترجیح شوینده00

 666/6 002/20 08/2 8/2 4/00 4/00 6/06 8/04 کنندگی غیرشیمیایی های پاک . میزان آشنایی با روش02

 666/6 060/000 00/4 0/0 0/0 6/00 8/08 4/24 . پیروی از مد در انتخاب لباس04

 666/6 040/040 00/4 4/42 2/00 6/40 4/00 4/4 زمان استفاده از هر لباس . مدت00

 666/6 002/200 20/2 0/22 8/2 0/40 6/00 4/00 . میزان خرید و نگهداشت پوشاک بلااستفاده00
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 666/6 220/00 00/2 6/8 4/02 0/28 6/08 4/44 بازمصرف البسۀ کهنه و مستعمل. میزان 00

 666/6 204/00 20/4 4/6 0/4 4/20 4/48 6/40 . میانگین مصرف آب بر اساس قبوض ماهانه00

 666/6 022/048 22/4 0/00 0/00 8/46 8/0 0/2 مندی نسبت به بحران آب کشور . اطلاع و دغدغه08

 666/6 000/062 04/4 4/04 0/46 0/00 6/0 8/4 های مصرف بهینه آب . میزان آشنایی با روش02

 666/6 000/42 20/4 0/2 0/20 0/02 8/0 8/22 . میانگین مصرف گاز خانگی بر اساس قبوض ماهانه26

 666/6 800/000 00/4 2/82 0/00 6/42 6/06 4/0 مندی نسبت به مصرف بهینۀ سوخت . احساس دغدغه20

 666/6 660/002 00/2 8/0 8/06 0/00 0/20 0/02 های مصرف بهینۀ گاز خانگی . میزان آشنایی با روش22

های کاهش مصرف سوخت  . میزان آشنایی با روش24

 خودرو

4/20 0/08 0/40 0/06 4/8 00/2 
484/022 666/6 

 666/6 200/402 28/4 4/00 6/02 6/20 4/0 6/4 مندی نسبت به مصرف بهینۀ برق . میزان دغدغه20

 666/6 660/002 4/6 6/04 6/40 08/02 0/0 8/0 های مصرف بهینۀ برق خانگی . میزان آشنایی با روش20

 666/6 208/000 00/2 0/06 0/8 4/04 8/26 6/20 . میزان تأثیرپذیری از مطبوعات در گزینش سبک مصرف 20

 

ده از طیف ها به دلیل استفا جهت بررسی نرمال بودن داده

لیکرت در پرسشنامه )که دارای مقیاس ترتیبی است(، از آزمون 

ها استفاده شد، فرض صفر در این آزمون  کشیدگی داده-چولگی

)جدول  ها از یک توزیع نرمال برخوردار هستند گوید که داده می

0) . 

 

ها در  کشيدگی داده-آزمون نرمال بودن توزيع متغيرها از روش چولگی -2جدول 

Table 5. Testing the normality of the distribution of the variables using the data skewness method in SPSS

 کشيدگی چولگی متغيرها

 Statistic Std.Error Statistic Std.Error 

 064/6 080/6 080/6 200/6 تأثيرپذيری از رسانه

 064/6 004/6 80/6 400/6 پايداری الگوی مصرف
 

برای متغیر تأثیرپذیری از رسانه، نسبت چولگی به خطای 

به  00/0و نسبت کشیدگی به خطای استاندارد  00/0استاندارد 

دست آمد و درمورد متغیر پایداری الگوی مصرف، نسبت 

و نسبت کشیدگی به خطای  0/6چولگی به خطای استاندارد 

رفتن در بازۀ قرار گرفت که با قرار گ 80/0استاندارد معادل 

های هردو متغیر،  دهندۀ توزیع نرمال داده نشان -2و  2عددی 

های فرض پارامتریک  قبول فرض صفر و امکان استفاده از آزمون

بررسی رابطۀ بین سن،  برایبرای محقق است. همچنین 

تحلیل واریانس  ازجنسیت، تحصیلات و وضعیت اقتصادی، 

طور که در  ( استفاده شد زیرا همانANOVA) یکطرفه

های آماری و  های قبل اشاره شد، در ادامۀ بررسی بخش

های مرتبط با  الگوی مصرف به  مدلسازی، از میانگین گویه

عنوان شاخص بررسی پایداری الگوی مصرف استفاده شد که در 

ای  به مقیاس فاصله نتیجه، مقیاس این متغیر از حالت ترتیبی

یک از این  که هیچ ادتغییر یافت. نتیجۀ این تحلیل نشان د

 داری نداشتند. فاکتورها با میزان پایداری مصرف رابطۀ معنی

بین اثربخشی مطبوعات بر میزان  ۀدر خصوص بررسی رابط

، SPSS 26 یبا توجه به خروجپایداری الگوی مصرف جامعه، 

ضریب همبستگی پیرسون بین تأثیرپذیری از مطبوعات و 

و مقدار عدد  008/6پایداری الگوی مصرف برابر با 

مشاهده شده برای این ضریب کوچکتر از  sigیدار یمعن

، که از (0)جدول  ( استsig <60/6و در واقع صفر ) 60/6

( کمتر است. لذا این ضریب %=0استاندارد ) یدار یسطح معن

که  دار است. با توجه به این یدرصد معن22در سطح اطمینان 

توان  یت، بنابراین معلامت مثبت اس یدارا یضریب همبستگ

تأثیرپذیری از مطبوعات باعث  ناشی از گفت که افزایش آگاهی
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 نماید. تحقیق را تأیید میشود که فرض نخست این  افزایش پایداری الگوی مصرف می
 

پيرسون ميان تأثيرپذيری از رسانه و پايداری الگوی مصرف ینتايج آزمون همبستگ -6جدول 

Table 6. The results of Pearson correlation test between influence of media and stability of consumption pattern

 پايداری الگوی مصرف تاثيرپذيری از مطبوعات مورد بررسی 

 008/6** 666/0 ضريب همبستگی تاثيرپذيری از رسانه پيرسون

 666/6 . داری سطح معنی

 066 066 تعداد

 666/0 008/6** ضريب همبستگیرفپايداری الگوی مص

 . 666/6 داری سطح معنی

 066 066 تعداد

دار است معنی 60/6** همبستگی در سطح خطای 
 

نیز مشخص شد که اختلاف  0با توجه به نتایج جدول 

فرضی  شده و وضعیت مشاهده یها داری بین میانگین معنی

دارد. مقدار ( وجود 60/6P ،60/06tپایداری الگوی مصرف )

و درجۀ آزادی  660/6بحرانی متغیر با توجه به سطح معناداری 

از  tاست و با توجه به بالاتر بودن آمارۀ  02/4، معادل 066

ما مبنی بر پایداری الگوی مصرف در  H0مقدار بحرانی، فرض 

 شود. میان مخاطبان مطبوعات مورد بررسی، رد می

 

ها برای پايداری مصرف ی در خصوص اختلاف ميانگينا تک نمونه نتايج آزمون  -0جدول 

Table 7. The results of one-sample t-test for the difference of means for the sustainability of consumption 

ميانگين  مقياس

 فرضی

ميانگين و انحراف 

 شده استاندارد مشاهده

درجه  آماره 

 آزادی

سطح 

 معناداری

ی پایداری الگو

 مصرف

4 06/00±20/4 60/06 066 660/6 
 

ها ها در رابطه با تأثيرپذيری از رسانه ای در خصوص اختلاف ميانگين تک نمونه نتايج آزمون  -8جدول 

Table 8. The results of one-sample t-test for the difference of means in relation to media influence 

ميانگين  مقياس

 فرضی

يانگين و انحراف م

استاندارد مشاهده 

 شده

درجه  آماره 

 آزادی

سطح 

 معناداری

تاثیرپذیری از مطبوعات مورد 

 بررسی

4 20/04±04/4 20/40 066 660/6 

 

مقدار بحرانی متغیر با توجه به سطح  8 بر اساس نتایج جدول

است و با  02/4، معادل 066و درجه آزادی  660/6معناداری 

ما مبنی  H0از مقدار بحرانی، فرض  tتر بودن آمارۀ توجه به بالا

شود. در نتیجه  بر تأثیرپذیری از مطبوعات مورد بررسی، رد می

های مورد بررسی از اثربخشی لازم در  مطبوعات و خبرگزاری

خصوص ترویج الگوی مصرف پایدار برخوردار نیستند و فرض 

ی همچنین جهت مدلسازشود.  دوم تحقیق نیز پذیرفته می

جا که تنها یک متغیر  رابطۀ علّی بین متغیرهای تحقیق، از آن

مستقل و یک متغیر وابسته وجود داشت، از آزمون رگرسیون 

طور خلاصه در جداول زیر  خطی استفاده شد که نتایج آن به

آمده است:
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خلاصه مدل رگرسيون -9جدول 

Table 9. Regression model summary 

 خلاصه مدل 

 خطای استاندارد تخمينتعديل شده مجذور جذور م مدل

0 20/622/6202/602/0
 

 (:2تفسیر برازش مدل )جدول 

همبستگی  ۀدهند این عدد نشان -(ضريب همبستگی )

بسیار قوی بین متغیر وابسته و متغیرهای مستقل 

 ۀدهند نشان 0نزدیک به   ها( است. مقدار کننده بینی )پیش

تغییرات در متغیرهای مستقل به خوبی قادر به  این است که

بینی تغییرات در متغیر وابسته هستند. به عبارت دیگر،  پیش

بینی رفتار  توجهی قابلیت توضیح و پیش مدل به شکل قابل

.ها را دارد داده

% از تغییرات متغیر 22گوید که  ین مقدار به ما میا -مجذور 

شود. این رقم  ضیح داده میها تو کننده بینی وابسته توسط پیش

% از 8برازش بسیار خوب مدل است، و تنها  ۀدهند نشان

شود که در مدل مد  مانده به عواملی مربوط می تغییرات باقی

 .بینی هستند اند یا اشتباهات پیش نظر قرار نگرفته

است و  R2 ین مقدار کمی کمتر ازا -شده تعديل مجذور 

های مستقل در مدل اعمال تعدیلاتی را برای تعداد متغیر

این است که با وجود  ۀدهند نشان 202/6کند. مقدار  می

 .دهد ها را توضیح می تعدیلات، هنوز هم مدل به خوبی داده

میزان  ۀدهند این عدد نشان -(خطای استاندارد تخمين )

ها نسبت به مقادیر واقعی است.  بینی پراکندگی یا انحراف پیش

بینی نتایج نسبت  نوسان جزئی در پیشمعنای  به 02/0مقدار 

های واقعی است. به طور کلی، خطای استاندارد  به مشاهده

 .دقت بالاتر مدل است ۀدهند کوچک، نشان

 تواند یمنتیجه این که مدل از برازش مناسبی برخوردار است و 

کند.  ینیب شیوابسته را پ ریمتغ راتییتغ یادیتا حدود ز

 

طرفه س يکتحليل واريان -37جدول 

Table 10. One-way analysis of variance 

آنووا 

ميانگين مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات مدل

666/6 202/0 028/0002 0 026/8202  رگرسيون

008/260 422 062/80000 باقيمانده

066 822/82828 کل
 

ارتباط  دهندۀ ساخته نشان در نهایت مدل رگرسیونی محقق

زیستی و  مثبت و مستقیم بین میزان اثربخشی مطبوعات محیط

 (0میزان پایداری الگوی مصرف جامعۀ مخاطبان است. )نمودار
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زيستی بر ميزان  ساخته درخصوص ارتباط بين ميزان اثربخشی مطبوعات محيط مدل رگرسيونی محققنمودار  -3نمودار 

 پايداری الگوی مصرف جامعه

Diagram 1. Researcher-made regression model about the relationship between the effectiveness of the 

environmental press on the sustainability of the society's consumption pattern 
 

همچنین معادلۀ رگرسیونی یا مدل نهایی بر اساس جدول 

 ت زیر خواهد بود:( به صور00ضرایب به دست آمده )جدول 

               

و      زیستی ایران=  نگاری محیط اثربخشی روزنامهکه در آن:  

 میزان پایداری الگوی مصرف جامعه=

لازم به توضیح است که در خصوص دقت ضرایب به دست آمده 

قرار دارد که به  4/6تا  0/6از مدل، خطای استاندارد در دامنۀ 

% 22دست آمدۀ  ( با سطح اطمینان بهsigداری ) دلیل معنی

 شود. پذیرفته می

  

 جدول ضرايب -33جدول 

Table 11. Coefficients table 

   ضرايب استانداردشده ضرايب غيراستاندارد 

  b Std.Error Beta t مدل

 /.666 626/8  002/6 240/0 عرض از مبدأ

 /.666 002/04 008/6 600/6 022/6 زیست نگاری محیط اثربخشی روزنامه

 گيری و نتيجه بحث

رغم وجود ارتباط مستقیم بین میزان  نتایج مطالعه نشان داد به

زیستی و میزان پایداری الگوی  بخشی مطبوعات محیط آگاهی

زیستی ایران هنوز از  نگاری محیط مصرف مخاطبان، روزنامه

اثربخشی لازم برخوردار نبوده و همچنان الگوی مصرف جامعۀ 

آل و مطابق با استاندارهای  فاصلۀ زیادی از شرایط ایده ما

دهد که درصورت بهبودی  اما مدل نشان می پایداری دارد

زیستی ایران، این  نگاری محیط های اثربخشی روزنامه شاخص

زیستی ما  نگاری محیط فاصله قابل جبران خواهد بود و روزنامه

 . جامعه دارد قابلیت این تأثیرگذاری مثبت را بر رفتار مصرف

های تحقیق حاکی از آن است که مشکلاتی همچون عدم  یافته

نگاران  ویژه روزنامه نگاران و به امنیت شغلی و قضایی روزنامه

زیست در ایران، فقدان تشکیلات صنفی حمایتگر،  حوزۀ محیط

های سیاسی و اقتصادی  عدم آزادی بیان در محاق فشار قدرت

وجود جریان باز اطلاعات، کمبود  طرفدار توسعۀ پرشتاب و عدم

زیست و از سوی  نگاران محیط های آموزشی برای روزنامه دوره
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انگیزگی خود خبرنگاران برای شرکت در چنین  دیگر بی

های مالی و زمانی )که تبعاتی  هایی به دلیل محدودیت دوره

ها و عدم  عمومی نگاران به عامل روابط همچون تبدیل روزنامه

ی و مالی در اکثر مطبوعات به عنوان یک لازمۀ استقلال سیاس

در پی دارد( را زیست  نگاری محیط جدی برای اثربخشی روزنامه

از جمله موانع مهم این اثربخشی بوده است که در صورت رفع 

 توان به آیندۀ این حوزه امیدوار شد. موانع یادشده می

نونی های قا شود زمینۀ تقویت حمایت به این منظور پیشنهاد می

ویژه با عنایت به فصل سوم قانون مطبوعوات   و قضایی و مادی به

( در رابطوه بوا حقووق    0488و اصولاحیۀ   0400کشور )مصووب  

های نظام جمهوری  مطبوعات در چارچوب مصالح ملی و اولویت

اسلامی ایران فراهم شود. همچنین دولت با ایجواد و حمایوت از   

نگواران   دۀ روزناموه نهادهای رسمی و غیررسمی صنفی که نماینو 

گووری ایوون صوونف در خصوووص امووور و  هسووتند، امکووان مطالبووه

مشکلات شغلی خود و پیگیری مسوائل خوود را فوراهم نماینود.     

مووورد دیگوور، مربوووط بووه تخصوویص بودجووه، منووابع مووالی و     

های مستقل است تا امکوان فعالیوت    های مادی از رسانه حمایت

ن موالی کوه غالبواً بوا     ها به حامیوا  سالم و بدون اتکای این رسانه

 شوند را فراهم سازد.  هدف سبزشویی وارد این عرصه می

زیست  هایی همچون سازمان حفاظت محیط همچنین به دستگاه

شود که با ورود به عرصۀ  و وزارت جهاد کشاورزی پیشنهاد می

زیست، بیش از پیش  نگاران تخصصی محیط آموزش روزنامه

های آموزشی به ویژه در  ها و نشست نسبت به برگزاری دوره

های مصرف پایدار با توجه به نیاز کشور به ترویج  خصوص شیوه

سازی مصرف انرژی و منابع طبیعی مبادرت ورزند و  بهینه

های آموزشی و فعالیت  نسبت به ارزیابی اثربخشی این دوره

مند و دارای برنامه و نقشۀ راه  ها و مطبوعات کشور دغدغه رسانه

اشند تا بتوان از این ابزار پرظرفیت عصر در این زمینه ب

سازی جامعه،  ارتباطات و اطلاعات بیشترین بهره را به نفع آگاه

حفظ منابع ارزشمند کشور و توسعۀ پایدار برد.

ژانگ و  های محققانی همچون نتایج این پژوهش با یافته

(، 2624(، شائو و یو )2622(، ژائو و سان )2608اسکوریک )

(، 2620(، دیاکونیزا و همکاران )2622کاران )اوگنباد و هم

(، بلوتی 0060)(، نیکپور و همکاران2620کریمی و همکاران )

(، هولوتووا و 2624(، اقبال و همکاران )2600و پانزونه )

( نیز مطابقت داشته و 2662(، کولاندای )2620همکاران )

ها،  نشان داده است که افزایش آگاهی مردم از طریق رسانه

ثیری مثبت و مستقیم بر بهبود الگوی مصرف مخاطبان به تأ

 (.40-40سمت پایداری دارد )

مفواهیم  د نظورات و درک مربووط بوه    نتوان یم یجمع یها رسانه

د. مخاطب رسانه، هویوت، مودیریت بودن،    نرا شکل ده پایداری

تعامل و ارتباط با دیگران، سبک خرید و سایر ارکان سبک  ۀنحو

دهود کوه رسوانه بورای او      تصویری شکل میزندگی را مبتنی بر 

کانوال   کیو عنوان  به مطبوعات ن،یعلاوه بر ا(. 48) ساخته است

عمول   ییوکارهوا  دانشمندان، کارشناسان و کسوب  یبرا یارتباط

آمووزش   یداریعموم مردم را در مورد پا خواهند یکه م کنند یم

مک ک یعموم یآگاه شیتوانند به افزا ینه تنها م نیبنابرا. دهند

 یبووورا یداریوووپا مفهووووم از یکننووود، بلکوووه درک مشوووترک 

 دنو توان یمو  نیهمچنو  .کنند یم جادیکنندگان و مشاغل ا مصرف

 شیافوزا  داریو پا یهوا  انتخواب  یرا بورا  یفرد تیاحساس مسئول

 .(42) دنده

برای بهبود شرایط، پیشنهاد مهمی که وجود دارد مربوط به 

کارشناسان و  ها، دانشمندان، آمادگی و مشارکت فعال شرکت

رسانی است. چرا که فرد در غیاب منابع  ها در امر اطلاع دولت

موثق، مطبوعات و رسانه از هر منبعی که بتواند پیدا کند و در 

دسترس باشد استفاده خواهد کرد که ممکن است ذهن جامعه 

(. همچنین، غیبت کارشناسان و 40) راهه ببرد را به بی

رسانی جا را برای  و اطلاع سازی دانشمندان در عرصۀ آگاه

سودجویان و سبزشویان که به هر ترتیبی از ناآگاهی مردم و 

گپ عمیق میان جهان علم و اذهان عمومی سوءاستفاده 

هیئت منابع  2620کند. از طرفی گزارش سال  کنند، باز می می

بر اضطراری بودن شرایط سیاره و نیاز مبرم  0(IRPالمللی ) بین

خصوص اصلاح الگوهای مصرف و تولید تأکید  به اقدام فوری در

دارد و با ارائۀ نتایج مطالعات تفصیلی در زمینۀ ارتباط این 

( و در خطر بودن 06ای ) الگوها با شدت انتشار گازهای گلخانه

                                                 
1- International Resources Panel 
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دهد که آگاه شدن و مشارکت جوامع در امر  سیاره، نشان می

از هر  اصلاح الگوی مصرف در این برهۀ زمانی از اهمیتی بیشتر

زمان دیگر برخوردار است، این امر جز با افزایش اثربخشی 

خصوص مطبوعات و اصحاب رسانه میسر  ها به فعالیت رسانه

 نیست.
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