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 چکیده 
این فناوری به دلیل قابلیت کشتتن  دارد. را  هادر افزایش عمر ماندگاری میوه  عاملیک فناوری نوین در صنایع غذایی، توانایی    عنوانبهپلاسمای سرد  

ایتن تققیتب بته بررستی تت ثیر   هتا را افتزایش دهتد.عمر مانتدگاری میوه  یمؤثر  طوربهتواند  های فساد، میکردن آنزیم  رفعالیغها و  میکروارگانیسم

آستررییلو  میکروبی  سویههای گواوا با پرداخته است. میوه، (.Psidium guajava L) پلاسمای سرد با گاز آرگون بر ماندگاری میوه گواوا توسرخ
نشتان داد کته   هاافتتهیگرفتنتد.  قرار    ،ثانیه(  1200تا    1۵0های متفاوت )از  آلوده شده و سرس تقت تیمارهای مختلف پلاسمای سرد به مدت  نایجر

شتود. همننتین، دهد و باعت  ببوتود ختوای فیزیکتی و شتیمیایی میتوه میها را کاهش میداری تعداد کرکمعنی طوربهاستفاده از پلاسمای سرد 

ا نیز ببوتود یافتته و حتاکی از هو سفتی بافت میوه pH های تقت تیمار پلاسمای سرد بود. تغییراتدهنده افزایش مقوولیت میوهارزیابی حسی نشان

یک روش مؤثر و غیرحرارتتی بترای حفت    ،که پلاسمای سرد  گرددمیبر اسا  نتایج حاصله، چنین استنتاج  های درمان شده بود.  کیفیت ببتر میوه

صولات باغی مورد استفاده قترار جایگزین در مدیریت پس از برداشت مق یروش عنوانبهتواند کیفیت و افزایش عمر ماندگاری گواوا توسرخ است و می

المللتی، در بازارهتای بین ژهیوبتههای جدید در حفت  و نگبتداری مقصتولات کشتاورزی، در راستای توسعه فناوری  ،استفاده از پلاسمای سرد  .گیرد

 .گرددمیپیشنباد 

 

 ، گاز آرگونعمر ماندگاریمیکروارگانیسم،  ، گواوا،  پلاسمای سرد:  کلیدی یهاواژه

 

 مقدمه
 

افزایش استانداردهای سلامت، تمایل به استفاده از غذای 

صتتادرات در سراستتر دنیتتا نیتتاز بتته  و توستتعهارگانیتتک 

و جتایگزین    هتاییآورفن  یریکارگبتهماندگاری بیشتر،  

را افتزون نمتوده   المللتیینبنظارت استتانداردهای    تقت

، استتانداردهاعملکترد    ینتترمبم،  این  با وجود.  (1است )

کتاهش   منظوربهجدا کردن ماده غذایی از مقیط اطراف  

ضتربه و زخمتی شتدن و عوامتل   در معتر   قرار گرفتن

و مواد بد   بخارآب، اکسیژن،  هایکروارگانیسممفساد مانند  

بو و جلوگیری از کاهش ترکیوات مطلوب مانند ترکیوات 

 ییموادغتذامعطر فرار است که باع  افزایش طول عمتر  

دستتتیابی بتته ایتتن اهتتداف نیتتاز بتته اتختتا   .(2شتود )می

های مناستتد در زمینتته تققیتتب و توستتعه استتتراتژی

هتتای تولیتتد، برداشتتت و هتتای متترتوط بتتا بخشفناوری

اشت مقصولات دارد. اتقادیه اروپا در مدیریت پس از برد

، ستازمان اقتدام 1و تققیب اروپا  آیانس استراتژی نوآوری

 ،3آستیا یورببترهو ستازمان   2در برابر گرستنگی فرانسته

ایجتاد یکرتارچگی در زمینته تققیتب و توستعه   منظوربه

اصلی صتنعت میتوه و ستوزی ابعتاد مختلتف   یهاچالش

بختتش فیزیولتتویی و فنتتاوری پتتس از  ازجملتتهموضتتو  

پژوهشتی و  یهتاتیاولوبرداشت را شناسایی و لیستی از 

های اتخا  استتراتژی اند.توسعه فناورانه را پیشنباد نموده

های مرتوط بتا مناسد در زمینه تققیب و توسعه فناوری

های تولیتد، برداشتت و متدیریت پتس از برداشتت بخش

 
1 Strategic Innovation and Research Agenda 
2 Actio Contre la Fai (ACF) 
3 The Asian Productivity Organization (APO) 
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ارایی، کتاهش ضتایعات و تواند به ببوود کمقصولات، می

افزایش کیفیت مقصولات کشاورزی کمک کند. توستعه 

 ونقتتلحملستتازی و هتتای مناستتد بتترای  خیرهفناوری

استتتتفاده از  ازجملتتتهمقصتتتولات پتتتس از برداشتتتت، 

های کنتتترل دمتتا و های هوشتتمند و سیستتتمبندیبستتته

توانتد بته حفت  کیفیتت و کتاهش ضتایعات رطوبت، می

وزش کشتتاورزان در زمینتته کمتتک کنتتد. همننتتین، آمتت

های صقیح مدیریت پتس از برداشتت بستیار مبتم روش

بیشترین میتتتزان  دهتتدیمنشتتان  هایبررستت .(3استتت )

طتی مراحتل   توسعهدرحالضتایعات میوه در کتشورهای  

برداشتتتتتتت، جابجتتتتتتایی، سورتینه و سردخانه اتفا  

افتد، بنابراین مطالعه فیزیولویی و تکنولویی پتتس از می

 و حفتتت داشتتتتت که منتج به کاهش میزان ضایعات بر

با نام   1گواوا  .کیفیت شود نقش مقوری در تققیقات دارد

از ختتانواده  ، گیتتاهی.Psidium guajava L علمتتی

است. این گیاه از جنوب مکزیتک یتا آمریکتای   2میرتاسه

 ،گیاهشناستی میتوه  ازنظر.  (4است )گرفته    منش  شمالی  

تتا  110سته بوده و اندازه آن متوسط تا بتزر،، بته وزن 

 ،مترستتانتی 10تتتا  ۵گتترم و قطتتری در حتتدود  2۵0

بزرگترین تولیدکننده گواوا در دنیتا   ،هندوستان  .باشدیم

استتت و پتتس از آن چتتین، تایلنتتد، پاکستتتان، مکزیتتک، 

 10اندونزی، برزیل، بنگلادش، فیلیرتین و نیجریته جتز   

قرار دارند. با توجه   ،کشور اول تولیدکننده گواوا در جبان

به تقاضا بترای ارقتام اصتلاد شتده ایتن میتوه، کشتت و 

 یطورکلبته.  باشتدیمیش  پرورش آن در دنیا رو بته افتزا

ارقام گوشت سفید برای تازه خوری و ارقام گوشت قرمتز 

 ،گتواوا .(۵) رنتدیگیمبرای فرآوری متورد استتفاده قترار 

استت و دلیتل آن وجتود   یاالعتادهفو  دارای مواد معطر  

، اتیتتل 4و اتیتتل بوتانتتات 3استتترها )هگزنیتتل استتتات

( و 7ن، لیمتتتونی6)میرستتتن هتتتامونوترپن( ۵هگزانتتتات

( 10، بیستتابولن9، همتتولین8)کتتاریوفیلن هاترپنیستتزکو 

میتزان متواد معطتر آن   ،. در طی رسیدن، میتوهباشدیم

 
1 Guava 
2 Myrtracea 
3 Hexenyl acetate 
4 Ethyl butanoate 
5 Ethyl hexanoate 
6 Myrcene 
7 Limonene 
8 Caryophyllene 
9 Humulene 
10 Bisabollene 

در طی رستیدن میتوه، میتزان کلروفیتل   .ابدییمافزایش  

هتای رنگیتزه ،یتدها تنووکار و شتودیم)رنه ستوز( کتم  

هتتای زرد و قرمتتز در میتتوه افتتزایش رنه جادکننتتدهیا

. شوندیمو باع  تغییر رنه میوه از سوز به زرد    ابندییم

با توجه به رقم، رنه گوشتت میتوه نیتز بته ستفید، زرد، 

کنتد. کاروتنو یتدها در صورتی و یا قرمز تغییتر پیتدا می

رنتته گوشتتت گتتواوا نقتتش دارنتتد و مقتتدار نستتوی 

شدت رنه گوشتت   کنندهنییتعکاروتنو یدهای مختلف  

میزان کاروتنو یتدهای کتل در طتی   یطورکلبه.  باشدیم

. لیکتوپن و بتاکتاروتن بته ابتدییمرسیدن میوه افتزایش  

تنو یتتدهای غالتتد در ارقتتام گوشتتت قرمتتز وترتیتتد کار

 .(6)  باشندیم

 

 
 ( 7گواوا )میوه    -1  شکل

 

حتا ز   کنندهمصترفبرای    ،برداشت میوه در زمان مطلوب

در زمان برداشتت ستود کتاهش  . ت خیرباشدیماهمیت 

 ،نتار  یهتاوهیم. شتودیمانوتاری مقصتول  طول عمتر

حسا  به صدمات مکانیکی بوده و طعم نامناسوی دارند. 

رسیده، نرم بوده و طعم دلرذیری دارند. ببترین  یهاوهیم

پوستتت و انتتدازه میتتوه  تغییتتر رنتته ،شتتاخب برداشتتت

تغییر رنه پوستت   توانیمبلوغ    یهاشاخب. از  باشدیم

 .(8نمتود )سوز تیره به ستوز روشتن و یتا زرد را  کتر  از

اصتتطلاد پلاستتما یتتک وایه یونتتانی )بتته معنتتی متتواد 

( است که اولین بار توسط ایروینته لانگمتویر ریپذشکل

. پلاستمای سترد روشتی (9شد )توصیف    1920در سال  

استت کته بتا توجته بته   ییموادغتذاجدید برای فرآوری  

جتایگزین مناستوی بترای   توانتدیمغیرحرارتی بودن آن  

بتا کلترین( و   رآینتدشتیمیایی )ماننتد ف  یهتاروشسایر  

 یهتاپالسفیزیکی )مانند فرایندهای فشار بالا،   یهاروش

متورد استتفاده بترای   الکتریکی و اشتعه یتونیزه کننتده(

باشتتتد.  ییموادغتتذااسترلیزاستتیون و پاستوریزاستتتیون 
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لیزاستتیون پلاستتمایی، متتؤثر، ستتاده و یاستر یهتتاکیتکن

 ترنییپاسریع )از چند ثانیه تا یک ساعت( و دارای دمای 

 یهتاپژوهش(.  باشتندیم  گرادیسانت  درجه  70)کمتر از  

انجام شده در رابطه با پلاسمای سرد نشان داده است که 

را دارد و همننتتین  هتتاکروبیم از بتتین بتتردنقابلیتتت 

را از  هتاقارچشتی، استرورها و روی یهتافرمکلیه    تواندیم

یتک فناتاوری ستوز و نوربتور   ،پلاسمای سترد  بین بورد.

کته بختش   شتودیماطلا     یاشدهاست و به گاز یونیزه  

و   دادهازدستآن یک یا چند الکترون    یهااتمکوچکی از  

، هاونی،  هاالکترونفعال مانند    یهاگونهحاوی بسیاری از  

آزاد، حالتتت برانگیختتته و تعتتداد زیتتادی  یهتتاکالیراد

پلاستما، حالتت   .(10)  باشدیممولکول خنثی غیریونیزه  

کته   باشتدیم  یاشتدهچبارم ماده و در واقع گاز یتونیزه  

توسط برانگیخته شدن گاز، توسط یک میدان الکتریکی، 

و   (12،  11)  شودیمالکتریکی تولید    یهاهیتخل  صورتبه

 هتاالکترون،  هاونی، شامل  (13شده )حالتی از گاز یونیزه  

ماننتتد  گتترواکنش یهاگونتتهو اشتتعه متتاورا بتتنفش و 

برانگیخته است که قتادر   یهامولکولو    هااتم،  هاکالیراد

 یهاگونته  .باشندیم  هاسمیکروارگانیمسازی    به غیرفعال

تولیتتد شتتده، اهتتداف ستتلولی متعتتددی را  گتترواکنش

ای سترد را جبتت کته پلاستم  دهنتدیمقرار    موردحمله

. گازهتتای متتورد ستتازدیم متتؤثربستتیار  یتتیزداکروبیم

نیتتروین، اکستیژن،   توانتدیم  ،استفاده در تولید پلاستما

 گتترواکنش یهاگونتته هلیتتوم، آرگتتون و اتمستتفر باشتتد.

 ،پلاسما به شرایط عملیات )نو  گاز، نو  و توان پلاستما(

 یتتیزداکروبیم یهتتاروشر بتتین د .(14دارد )بستتتگی 

غیرحرارتی، پلاسمای سرد به علت وجود مزایتای بتالقوه 

عملیتتاتی پتتا ین،  یهانتتهیهزماننتتد طویعتتت غیرستتمی، 

مصرف آب طی فرایندهای ضدعفونی و   توجهقابلکاهش  

امکتتان استتتفاد  آن بتترای طیتتف وستتیعی از مقصتتولات 

 .(1۵استت )غذایی، توجه زیادی را به خود جلتد کترده  

پلاسمای سرد  فناوری یریکارگبهنظر  ماز    حاضر،  بیتقق

گرانوبا و اهمیت و ضرورت تققیب   یهاوهیمدر نگبداری  

دارای  ،کتتاهش ضتتایعات در طتتی نگبتتداری و انوتتارداری

 .است نوآوری

 

 کار روش
گواوا توسرخ تبیه شده از استان سیستان در این تققیب،  

شتترایط  بتتاگتترم و  110بتتا متوستتط وزن و بلوچستتتان 

مقیطی کاشتت و برداشتت و آلتودگی یکستان، مقتیط 

، سوش میکروبتی (آلمان  ،مرک)  1DG18کشت میکروبی

تبیه شده از مرکز ملی  خایر ینتیکتی   آسررییلو  نایجر

بترای .  و مورد استفاده قرار گرفتنتدو زیستی ایران تبیه  

، از آستررییلو  نتایجراولیه و  خیتره از  یهاکشتتبیه  

 یهاتشتتتکدر  2پوتیتتتو دکستتتروز آگتتارمقتتیط کشتتت 

استفاده شتد.  ،داردیش  یهاکشتسترون یکوار مصرف و  

آستررییلو  لیزه  یابتدا یک سوسرانستیون از پتودر لیتوف
تبیته گردیتد. از   ،استریلآب مقطر    تریلیلیم  2در    نایجر

بتترای تبیتته  حمایتته تلقتتی عنوانبتتهون یایتتن سوسرانستت

قارچی   سویهبا استفاده از     خیره استفاده شد.  یهاکشت

کلنتی در  410گواوا توسرخ را با رقتت آسررییلو  نایجر  

و گواوا توسرخ آلوده شتده بتا   شدههر گرم از گواوا آلوده  

باکتریتایی را بترای تصتدیب وجتود بتاکتری متورد   سویه

و پس از آن گتواوا توسترخ را   گرفتآزمون میکروبی قرار  

کروبی در آزمایشتگاه شترکت ببتار نیکتو مورد آزمون می

فیزیکوشتتیمیایی و شتتیمیایی در  یهتتاآزمونگستتتران و 

پژوهشگاه مبندسی شیمی ایران از روز اول تا روز بیست 

 3هفتگتی متورد بررستی و آزمتون در   صورتبهو هشتم  

آستررییلو  گواوای آلتوده شتده بته    .گرفتندتکرار قرار  
از آرگتتون بتته در دستتتگاه پلاستتمای ستترد بتتا گتت نتتایجر

، 900، 7۵0، 600، 4۵0، 300، 1۵0 یهازمانمتتتتتتدت

ثانیتتته در معتتتر  پلاستتتمای ستتترد  1200و  10۵0

 الکترودها)تنظیمات دستگاه پلاسمای سرد شامل: فاصله  

و   قترار گرفتتاز یکتدیگر    متریلیم  920از یکدیگر برابر  

در (  بتود  وات  8و قتدرت الکتریکتی    لوواتیک  8فرکانس  

؛ قرار گرفتنتد  ،پژوهشگاه شیمی و مبندسی شیمی ایران

گواوا در معتر  پلاستمای   یمارهایت  یریقرارگپس از    و

چبتاردهم و بیستت و   ،در روزهای اول  سرد با گاز آرگون

 متورد ،گرادیستانتدرجه  18هشتم با نگبداری در دمای 

 .اندگرفتهقرار   اییآزمون میکروبی و شیمی  ارزیابی
 

هوووازی و  یهوواکپکشوومارش آزمووون 

 هوازیبی
 

گرم نمونه گتواوا را در زیتر هتود میکروبتی وزن   یکابتدا  

مقلول رینگر حل شده، سرس به   یسیس  10نموده و در  

 
1 Dichloran %18 Glycerol 
2 Potato Dextrose Agar 
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تتایی لولته حتاوی آب   6یک سری  ،  1شمارش کلی  روش

از نمونته بته لولته  تتریلیلیم  1مقطر استریل بتا افتزودن  

سریال رقت تبیه گردید و در مقیط کشتت   ،(16)شماره  

DG18 یهتتوازیبپورپلیتتت دو لایتته در جتتار  صتتورتبه 

 گرادیستانتدرجه    37  خلأدر آون    سرسکشت داده شد.  

ساعت جبت شمارش   72و با استفاده از گاز پک به مدت  

 یهتتاتیپلدر  ،اختیتتاری یهتتوازیبهتتوازی و  یهتتاکرک

بترای   ،نگبداری شد. از دستگاه کلنتی کتانتر  یچندقسمت

 .(18،  17شد )شمارش تعداد کرک استفاده 
 

 سفتی پوست و ساختار گواوا توسرخ
 

گیری انتدازه  2سفتی بافت میوه با دستگاه مگنتیس تیلتور

  بافتت : ستختیی(پنترومتتر) نفو ستنجی آزمتونشتد. 

 گوشتت در پروب فروکردن برای ازیموردن ها، نیرویمیوه

کته  3بافتت کننتده آنتالیز توسط دستگاه باشد ومیوه می

 برحستد را در مقابل نفو  کنندهمقاومتبیشترین نیروی 

 10شد. برای هر تیمار از  یریگاندازه دهدنشان می نیوتن

 .(19شد )استفاده   ،میوه
 

 pH یریگاندازه آزمون 
 

انجتام شتد و   4آمریکتایی  با دستگاه لاموتته  pHآزمایش  

 pHمتر به ترتیتد توستط مقلتول بتافر بتا    pHدستگاه  

کتالیوره   4معادل  pHو همننین مقلول بافر با    7معادل  

شده و سرس، مقداری نمونته را در یتک بشتر خشتک و 

متتر درون آن   pHتمیز ریخته شده و الکتترود دستتگاه  

 pHانتدک دمتای  زمانمدتو پس از گذشت   گرفتقرار  

دمای نمونه تنظیم گردیده و پس از ثابت متر با توجه به  

 .(20شد )نمونه قرا ت   pHشدن عدد،  
 

اثر آنتی اکسیدانی گواوا توسرخ بوا بررسی 

  5DPPHاستفاده از محلول
 

 لیتتر از مقلتول رادیکتالیمیلی 2اضافه گواوا توسرخ به 

DPPH  بتر لیتتر مخلتو    متولیلیمدرصد    1۵غلظت    با

منظور رقیب شدن نمونته بترای قرارگیتری در و به  گردید

 
1 Colony-forming unit 
2 Magness tailor 
3 Magness tailor or TR-Faccini 
4 Lamotte 
5 Diphenyl picrylhydrazyl 

لیتر متانول به مخلو  میلی  2مقدوده خطی جذب مقدار  

در تتاریکی،   قترار گترفتندقیقته    4۵و پس از    شداضافه  

. بتترای گرفتتتقتترار  ،نتتانومتر ۵17 متتوجطولجتتذب در 

مقاستوه درصتد مبارکننتدگی عصتاره از رابطته مربوطته 

 آمدن میتزان جتذب مقلتولدست  . برای بهشداستفاده 

DPPH  لیتر از متتانولی رادیکتالمیلی 2نمونه با ترکید 

DPPH    (21شد )استفاده   ،لیتر متانول خالبمیلی 3با. 
 

 حسی یهاآزمون
 

 20صورت رندم و تصتادفی بتین  آزمون ارزیابی حسی به

نقتوه مقاستوه .  انجام شده استنفر افراد دارای تخصب  

 یانقطته  ۵ارزیابی حسی با استفاده از مقیا  هتدونیک  

بر اسا  میزان پذیرش رنته، بافتت و مقوولیتت  هنتی 

، 1خیلتتی کتتم شتتد )درجتته در نظتتر گرفتتته  9 اساستتاً

و   7، بسیار ختوب ۵ابی( در حد بازاریخوب )،  3ضعیف 

عتدد یتک کمتترین و   یطورکلبتهشد    ( مقاسوه9عالی 

 (.22داشت )بیشترین مطلوبیت را   9عدد  
 

 اطلاعات لیوتحلهیتجز
 

که   بودصورت آزمایشگاهی  ها بهداده  لیوتقلهیتجزروش  

صتتورت کتتاملاً تصتتادفی از نتتو  مقتتادیر تکرارشتتونده به

 معنتتادار بتتودن کتتاملاًباشتتد در جبتتت تشتتخیب می

(01/0p< یتتا )بتتودن  معنتتادار(0۵/0p<)، بیتشتتخعدم 

و  6( از تجزیه واریتانس دوطرفته<0۵/0p)دار بودن  معنی

برای تیمار که شتامل نمونته ها با آزمون  مقایسه میانگین

گتواوا شتاهد و و    آستررییلو  نتایجرگواوا آلوده شده به  

 پلاسمای سرد با گاز آرگتونتقت اثر    زمان  8استفاده از  

 .گرفتصورت  ،بر گواوا توسرخ در سه تکرار
 

 نتایج 

 نتایج آزمون تیمار گواوا بررسی

گتواوا آلتوده  T1 :باشتدیمتیمارهای گواوا به شرد  یتل 

 گتواوا  Pat1گواوا شتاهد،    T0،  آسررییلو  نایجرشده با  

 1۵0تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگتون بته متدت  

 Pat4 600ثانیتته،  Pat3 4۵0ثانیتته،  Pat2300ثانیتته، 

 Pat7  10۵0ثانیته،    Pat6  900ثانیته،    Pat5  7۵0ثانیه،  

 .ثانیه Pat8 1200ثانیه،  

 
6 Two-way Anova 
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 28گواوا تقت تیمار پلاسما با گازهای آرگون از روز اول تا روز    Log CFU/g  آسررییلو  نایجر  مقایسه کرک  -1جدول  

 28 روز 14 روز 1روز تیمار

T0 3/32±0/02۵b 4/4۵±0/0۵3b 4/8۵ ± 0/01b 

T1 4 ± 0/006a ۵/13 ±0/012a ۵/81 ±0/039a 

PAt1 3/07±0/04۵c 3/6±0/033c 4/۵8±0/031c 

PAt2 2/88±0/014d 3/41±0/007d 4/63±0/011d 

PAt3 2/7۵±0/003e 3/28±0/047e 4/34±0/00۵e 

PAt4 2/61±0/029f 3/13±0/029f 4/18±0/018f 

PAt5 2/16±0/04j 2/68±0/017j 3/42±0/032h 

PAt6 2/06±0/004h 2/۵9±0h 3/61±0/036g 

PAt7 1/96±0/043i 2/49±0/016i 3/41±0/022h 

PAt8 1/74±0/049j 2/27±0/00۵j 3/4±0/028h 

 (.<0۵/0Pاختلاف معناداری ندارند )  هر ستونمقادیر دارای حروف مشابه در  

(T1   آسررییلو  نایجرگواوا آلوده شده با ،T0  ،گواوا شاهدPat1 ثانیته،  1۵0تقت تیمار پلاسمای سرد بتا گتاز آرگتون بته متدت  گواواPat2300 

 .ثانیه(  Pat8 1200ثانیه،    Pat7 10۵0ثانیه،   Pat6  900ثانیه،    Pat5 7۵0ثانیه،    Pat4 600ثانیه،   Pat3  4۵0ثانیه،  

 

 

 

 
بیستتت و هشتتتم.  گواوا تقت تیمار پلاسما با گازهای آرگون از روز اول تا روز    Log CFU/g  آسررییلو  نایجر  قارچمقایسه  -2شکل 

(T1  آسررییلو  نایجرگواوا آلوده شده با ،T0  ،گواوا شاهدPat1 ثانیتته،    1۵0تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگون به متتدت   گواوا

Pat2300    ،ثانیهPat3  4۵0    ،ثانیهPat4  600    ،ثانیهPat5  7۵0    ،ثانیهPat6  900    ،ثانیهPat7  10۵0    ،ثانیهPat8  1200  )ثانیه. 

 

  

0

1

2

3

4

5

6

7

T1 T0 PAt1 PAt2 PAt3 PAt4 PAt5 PAt6 PAt7 PAt8

Lo
g 

cf
u/

g

قارچ

1روز  14روز  28روز 



 کشاورزی و موادغذایی   داتیتول  یو ماندگار  تیفیکپورهاشمی و همکاران                                                                   32

 
 بیست و هشتم( گواوا تقت تیمار پلاسما با گازهای آرگون از روز اول تا روز  3Kg/cmمقایسه بافت )  -2  جدول

1روز   تیمار  14روز    28روز     

T0 4/76 ±0/16۵a 2/۵8 ± 0/04d 1/61 ±0/01۵g 

T1 4/76 ± 0/16۵a 1/38 ± 0/03e 0/۵1 ± 0/04h 

PAt1 4/76 ± 0/16۵a 3/32 ± 0/14b 1/91 ±0/16۵f 

PAt2 4/76 ± 0/16۵a 3/36 ± 0/14b 1/99 ±0/19۵d 

PAt3 4/76 ± 0/16۵a 3/71 ± 0/12a 1/96 ± 0/08e 

PAt4 4/76 ± 0/16۵a 3/37 ±0/04۵b 1/96 ± 0/1۵e 

PAt5 4/76 ± 0/16۵a 3/38 ±0/14۵b 2/31 ± 0/14a 

PAt6 4/76 ± 0/16۵a 3/01 ± 0/1۵c 2/21 ±0/00۵b 

PAt7 4/76 ± 0/16۵a 3/36 ± 0/22b 2/19 ±0/17۵b 

PAt8 4/76 ± 0/16۵a 3/71 ±0/06۵a 2/0۵ ±0/21۵c 

 (.<0۵/0Pاختلاف معناداری ندارند )  هر ستونمقادیر دارای حروف مشابه در  

(T1    آستررییلو  نتایجرگواوا آلوده شتده بتا  ،T0    ،گتواوا شتاهدPat1  ثانیته،  1۵0تقتت تیمتار پلاستمای سترد بتا گتاز آرگتون بته متدت  گتواوا 

Pat2300    ،ثانیهPat3  4۵0   ،ثانیهPat4  600   ،ثانیهPat5 7۵0    ،ثانیهPat6 900    ،ثانیهPat7  10۵0   ،ثانیهPat8 1200  )ثانیه. 

 

 

 
گواوا آلوده شده با    T1).  بیست و هشتم( گواوا تقت تیمار پلاسما با گازهای آرگون از روز اول تا روز  3Kg/cmمقایسه بافت ) -3  شکل

  Pat3ثانیتته،    Pat2300ثانیتته،    1۵0تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگون به متتدت   گواوا Pat1گواوا شاهد،  T0، آسررییلو  نایجر

 .ثانیه( Pat8  1200ثانیه،   Pat7  10۵0ثانیه،    Pat6 900ثانیه،    Pat5 7۵0ثانیه،    Pat4 600ثانیه،    4۵0
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 بیست و هشتم  گواوا تقت تیمار پلاسما با گازهای آرگون از روز اول تا روز  pHمقایسه    -3  جدول

1روز   تیمار  14روز    28روز     

T0 4/8 ± 0/1a 4/4 ± 0/1a 3/9 ± 0c 

T1 4/8 ± 0/1a 3/9 ± 0/1c 3/6 ± 0/1e 

PAt1 4/8 ± 0/1a 4/3 ± 0/2b 3/8 ± 0/2d 

PAt2 4/8 ± 0/1a 4/4 ± 0/2a 3/9 ± 0/1c 

PAt3 4/8 ± 0/1a 4/4 ± 0a 4 ± 0b 

PAt4 4/8 ± 0/1a 4/3 ± 0d 4 ± 0/1b 

PAt5 4/8 ± 0/1a 4/4± 0/2b 4/1 ± 0/2a 

PAt6 4/8 ± 0/1a 4/۵± 0/1a 4/1 ± 0a 

PAt7 4/8 ± 0/1a 4/۵ ± 0/1a 4/1 ± 0/1a 

PAt8 4/8 ± 0/1a 4/۵ ± 0a 4/1 ± 0/1a 

 (.<0۵/0Pاختلاف معناداری ندارند )  هر ستونمقادیر دارای حروف مشابه در  

(T1  آسررییلو  نایجرگواوا آلوده شده با ،T0  ،گواوا شاهدPat1 ثانیتته،   1۵0تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگون بتته متتدت  گواوا

Pat2300   ،ثانیهPat3  4۵0   ،ثانیهPat4  600    ،ثانیهPat5 7۵0    ،ثانیهPat6 900    ،ثانیهPat7 10۵0    ،ثانیهPat8  1200 )ثانیه. 

 

 

 
  T0، آسررییلو  نایجرگواوا آلوده شده با  T1). 28گواوا تقت تیمار پلاسما با گازهای آرگون از روز اول تا روز  pHمقایسه   -4  شکل

  Pat4  600ثانیتته،    Pat3  4۵0ثانیتته،    Pat2300ثانیه،    1۵0تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگون به مدت   گواوا Pat1گواوا شاهد، 

 ثانیه(  Pat8  1200ثانیه،    Pat7  10۵0یه،  ثان  Pat6  900ثانیه،    Pat5  7۵0ثانیه،  
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 بیست و هشتماز روز اول تا روز    گواوا تقت تیمار پلاسما با گازهای آرگون  یدانیاکسی آنتفعالیت  مقایسه    -4  جدول

یدانیاکسیآنتفعالیت   تیمار  

T0 ۵2 ± 0/3d 

T1 46 ± 0/2e 

PAt1 ۵2 ± 0d 

PAt2 ۵2 ± 0/2d 

PAt3 ۵3 ± 0c 

PAt4 ۵3 ± 0/1c 

PAt5 ۵3 ± 0/3c 

PAt6 ۵4 ± 0/2b 

PAt7 ۵4 ± 0/1b 

PAt8 ۵۵ ± 0/1a 

 (.<0۵/0Pاختلاف معناداری ندارند )  هر ستونمقادیر دارای حروف مشابه در  

(T1   آسررییلو  نایجرگواوا آلوده شده با ،T0  ،گواوا شاهدPat1 ثانیته،  1۵0تقت تیمار پلاسمای سرد بتا گتاز آرگتون بته متدت  گواواPat2300 

 ثانیه(  Pat8 1200ثانیه،    Pat7 10۵0ثانیه،   Pat6  900ثانیه،    Pat5 7۵0ثانیه،    Pat4 600ثانیه،   Pat3  4۵0ثانیه،  

 

 
 آنالیز واریانس اثر بر روی تیمار گواوا در اثر پلاسمای سرد با گاز آرگون  -۵  جدول

 

 ( >p 01/0)  داریمعن  کاملاًتفاوت    دهندهنشان علامت **  

 

 F-Value P-Value میانگین مربعات  مجمو  مربعات  درجه آزادی  منوع تغییرات شرد 

لگاریتم  

 کرک

6620۵/1 1 زمان   6620۵/1  467/32** 000/0  

02134/0 6 خطا   003۵6/0    

68339/1 7 کل     

میانگین  

 بافت 

04111/0 1 زمان   041109/0  ۵7/23 ** 003/0  

01046/0 6 خطا   001744/0    

0۵1۵7/0 7 کل     

میانگین  
pH 

018860/0 1 زمان   018860/0  40/49 ** 000/0  

002290/0 6 خطا   000382/0    

0211۵0/0 7 کل     

میانگین  

درصد  
DPPH 

8810/6 1 زمان   8810/6  69/66 ** 000/0  

6190/0 6 خطا   1032/0    

۵000/7 7 کل     
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 .تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگون روز اول  گواوا  .بیست و هشتمحسی از روز اول تا روز    یهاشاخببررسی    -۵  شکل

(T1  آسررییلو  نایجرگواوا آلوده شده با ،T0  ،گواوا شاهدPat1 ثانیتته،    1۵0تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگون به متتدت   گواوا

Pat2300    ،ثانیهPat3  4۵0    ،ثانیهPat4  600    ،ثانیهPat5  7۵0    ،ثانیهPat6  900    ،ثانیهPat7  10۵0    ،ثانیهPat8  1200  )ثانیه 

 

 
 .تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگون روز چباردهم  گواوا  بیست و هشتم.حسی از روز اول تا روز    یهاشاخببررسی    -6  شکل

(T1  آسررییلو  نایجرگواوا آلوده شده با ،T0  ،گواوا شاهدPat1 ثانیتته،   1۵0تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگون بتته متتدت  گواوا

Pat2300   ،ثانیهPat3  4۵0   ،ثانیهPat4  600    ،ثانیهPat5 7۵0    ،ثانیهPat6 900    ،ثانیهPat7 10۵0    ،ثانیهPat8  1200 )ثانیه 
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.  با گاز آرگون روز بیست و هشتم  تقت تیمار پلاسمای سرد  گواوا  بیست و هشتم.حسی از روز اول تا روز   یهاشاخببررسی  -7 شکل

(T1  آسررییلو  نایجرگواوا آلوده شده با ،T0  ،گواوا شاهدPat1 ثانیتته،    1۵0تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگون به متتدت   گواوا

Pat2300    ،ثانیهPat3  4۵0    ،ثانیهPat4  600    ،ثانیهPat5  7۵0    ،ثانیهPat6  900    ،ثانیهPat7  10۵0    ،ثانیهPat8  1200  )ثانیه 

 

 

 
 روز  28تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگون میانگین    گواوا  بیست و هشتم.حسی از روز اول تا روز    یهاشاخببررسی    -8شکل  

(T1  آسررییلو  نایجرگواوا آلوده شده با ،T0  ،گواوا شاهدPat1 ثانیتته،   1۵0تقت تیمار پلاسمای سرد با گاز آرگون بتته متتدت  گواوا

Pat2300   ،ثانیهPat3  4۵0   ،ثانیهPat4  600    ،ثانیهPat5 7۵0    ،ثانیهPat6 900    ،ثانیهPat7 10۵0    ،ثانیهPat8  1200 )ثانیه 
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 بر روی تیمار گواوا در اثر پلاسمای سرد با گاز آرگون   شاخب حسی  آنالیز واریانس اثر  -6جدول  

 F-Value P-Value میانگین مربعات  مجمو  مربعات  درجه آزادی  منوع تغییرات شرد 

میانگین  

 شکل 

6800/1 1 زمان   68000/1  00/63 ** 000/0  

1600/0 6 خطا   02667/0    

8400/1 7 کل     

میانگین  

 بافت 

4038/4 1 زمان   40381/4  ۵7/83 ** 000/0  

3162/0 6 خطا   0۵270/0    

7200/4 7 کل     

میانگین  

 رنه

9286/1 1 زمان   928۵7/1  63/2۵ ** 002/0  

4۵14/0 6 خطا   07۵24/0    

3800/2 7 کل     

میانگین  

طعم و  

 مزه 

1943/2 1 زمان   1943/2  20/19 ** 00۵/0  

68۵7/0 6 خطا   1143/0    

8800/2 7 کل     

میانگین  

 رایقه

3038/1 1 زمان   30381/1  32/28 ** 002/0  

2762/0 6 خطا   04603/0    

۵800/1 7 کل     

میانگین  

ی ریپذکام   

1010/1 1 زمان   1009۵/1  76/1۵ ** 007/0  

4190/0 6 خطا   06984/0    

۵200/1 7 کل     

 ( >p 01/0)  دارمعنی  کاملاًتفاوت    دهندهنشان علامت **  

 

 هفته پنجم  هفته چبارم  هفته سوم  هفته دوم هفته اول  اول روز  

      

 آسررییلو  نایجر تغییرات گواوا از روز اول تا هفته پنج تیمار گواوا آلوده شده با    -9شکل  

 

 هفته پنجم چبارمهفته  هفته سوم هفته دوم هفته اول اولروز 

      

 تغییرات گواوا از روز اول تا هفته پنج تیمار گواوا با پلاسما با گاز آرگون  -10شکل  
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 بحث
 

هتای فترآوری غیرحرارتتی در دو دهه اخیتر، فناوری

منتد کته علاقه  ای را از سوی صنایع غذاییتوجه گسترده

به فرآیندهای ملایم و مؤثر هستند، به خود جلتد کترده 

های جایگزین ممکن استت عملکترد و است. این فناوری

ماندگاری را افزایش داده و ت ثیر منفی بر مواد مغذی غذا 

و طعم طویعی را کاهش دهنتد. تتازگی ایتن فنتاوری در 

 تولید و کاربرد آن )پلاستمای مستتقیم یتا  یریپذبیتطو

 یهاپوشتتشغیرمستتقیم، آب تصتفیه شتده بتا پلاستما، 

کاربردی و غیره( مورد استفاده قترار گرفتته استت، زیترا 

کیفی مقصولات غتذایی تقتت تت ثیر منفتی   یهایژگیو

فناوری پلاسمای سترد بتا فشتار   .(23است )قرار نگرفته  

یتک روش غیرحرارتتی بترای غلوته بتر   عنوانبهاتمسفر  

ربتور کترده   ،ستازی حرارتتیرفعالیغ   یهاروشمعاید  

اخیتر نشتان داده استت روش  یهتاپژوهش .(24استت )

را مبتار کنتد،   هاستمیکروارگانیم  تواندیمسمای سرد  لاپ 

فسادزا را غیرفعتال کنتد، مانتدگاری را ببوتود   یهامیآنز

بخشد و همننین خوای فیزیکی و شیمیایی و ترکیوات 

مبمتی   مسئله.  (2۵کند )را حف     ییموادغذا  فعالستیز

که دانش پلاسما را متمایز کرده، نتایج مشتترک حاصتل 

از بررستتی مطالعتتات، تققیقتتات، گزارشتتات و نتتتایج 

و صنایع مختلتف استت کته نشتان   هاحوزهدر    هاتیفعال

پلاستتمای غیرحرارتتتی قتتادر استتت، انتتوا   کتته اولاً داده

ن، وفعتتال ماننتتد رادیکتتال هیدروکستتیل، از یهاگونتته

، پلاستما اًدومت.  و غیره را تولیتد کنتد  یدروینپراکسید ه

سوز شناخته شده است، زیرا در هر   یفناوریک    عنوانبه

 داردوستتتو  ستتازگارستیز شتتودیمکتته وارد  یاحتتوزه

 هاحوزهدر اکثر    آنکهسوم  .  گرددیممعرفی    ستیزطیمق

ایتتن روش در کتتل فراینتتد، اقتصتتادی و  یریکارگبتته

استتت. لازم بتته  کتتر استتت قطعتتات و  صتترفهبهمقرون

تجبیزات موردنیاز برای تولید چشمه پلاستمای سترد در 

در   .(26استت )داخل کشتور موجتود و قابتل خریتداری  

عتلاوه بتر از   ،با پلاسمای سرد  خصویتققیقی دیگر در  

راک و ها و ستتموم از ختتوبتتردن میکروارگانیستتمبتتین 

کاربردهای دیگتر در صتنایع غتذایی دارنتد از   ییموادغذا

بندی منجر به حفت  ارزش غتذایی و سازی تا بستهآماده

ها و بقایای سموم رنه و طعم تخرید مواد سمی، آلریی

 ،کارایی پلاسمای دمای پتایین  .(27شوند )دفع آفات می

ها روی آجیل از قوتل شتناخته برای غیرفعال کردن قارچ

شده است. پلاسما با استفاده از هتوای مقتیط در ستطح 

هیچ تغییر نامطلوب مشاهده نشتد. در فنتد    ینیزمبادام

تغییرات متوسطی عمدتاً در مناطب متعلتب بته لیریتدها 

تعتداد دهنده لگتاریتم  نشتان  (،1)  جدول  .(28شد )ثوت  

کرک در میوه گواوا تقتت تت ثیر تیمارهتای مختلتف در 

: این گروه بتا مقتدار T0تیماراست.    28و    14،  1روزهای  

32/3 Log CFU/g  8۵/4و  1در روز Log CFU/g  در

دهنده رشتد مستتمر کرتک که نشان  بیست و هشتمروز  

دارای  T1 تیمتتار .باشتتدیمای مداخلتته گونتتهچیهبتتدون 

در ایتن تیمتار بالاترین تعداد کرک در هر سه روز است،  

کتته  کرتتک بتته شتتدت افتتزایش یافتتته استتتلگتتاریتم 

آن  در آستتررییلو  نتتایجررشتتد و تکثیتتر  دهندهنشتتان

 7/3کرتک از  تعتداد تمیلگتار PAt1 تیمتاردر  باشد.می

Log CFU/g  ۵8/4بتته  اولدر روز Log CFU/g  در

 T0و  T1در مقایسه بتا تیمتار  و یابدمی افزایش 28روز 

دهنده تتت ثیر مثوتتت کتته نشتتان باشتتدیمدارای کتتاهش 

مؤید اثر حفارتی ایتن   PAt2  تیمار  .پلاسمای سرد است

در تعداد   یتوجبقابل  کاهش  PAt5  در تیمارتیمار است،  

بته  PAt7 و PAt6. دو تیمتار دهنتدها را نشان میکرک

 دهنتدطرز معناداری کتاهش تعتداد کرتک را نشتان می

 ازنظتر 28در روز  Log CFU/g 41/3بتا  PAt7 تیمتار

 PAt8  تیمتار  ت.کنترل رشد کرک، موفب عمل کرده اس

، 28در روز  Log CFU/g (3/4) وت کمترین مقتدارث با

دهنده کته نشتان  شتدببترین تیمتار شناستایی    عنوانبه

 .پلاسمای سرد در کنترل رشد کرک استتکارایی بالای  

 PAt1  کرک در تیمارهایتعداد    لگاریتمروند کاهشی در  

دهنده ت ثیر مثوت پلاسمای نشان  PAt8  ویژهبه  PAt8  تا

سرد بر جلوگیری از رشد کرک است. این کاهش در بتار 

کننده پلاستمای های ضتدعفونیمیکروبی به دلیل ویژگی

تیمتتار و کتتاهش فعالیتتت  زمانمتتدتستترد بتتا افتتزایش 

شتماره   جتدول  .است  میوه گواواهای اکسیداتیو در  آنزیم

ون بافتت میتوه های مربو  به آزمتدادهدهنده  نشان  (،2)

و  14، 1گواوا تقت ت ثیر تیمارهای مختلتف در روزهتای 

ها اطلاعاتی در متورد تغییترات اند. این دادهارا ه شده  28

ها در طول زمان و ت ثیر تیمارهای مختلتف بتر بافت میوه

بافت میوه  T0 در تیمار .دهندروی کیفیت بافت ارا ه می

در ببتتترین حالتتت  3Kg/cm 67/4بتتا مقتتدار  1در روز 

 3Kg/cm 61/1 بتته بیستتت و هشتتتماستتت، امتتا در روز 
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دهنده کتتاهش نشتتان یافتتته یافتتته استتت. ایتتنکتتاهش 

. های گواوا شاهد استتدر کیفیت بافت میوه  یتوجبقابل

 67/4مقتتدار بافتتت  اول، در روز T0 مشتتابه T1تیمتتار
3Kg/cm    3  38/1بته    14است، امتا در روزKg/cm   و در

 که  یابدکاهش می   ۵8/03Kg/cmبه    بیست و هشتمروز  

 گتواوا  بتر بافتت میتوه  یتوجبقابلدهنده اثر منفی  نشان

تیمتار توانستته   ایتن  PAt1  و  Pat2  . تیمارهتایباشدیم

. تیمتار حف  کند T0 و T1 است کیفیت بافت را ببتر از

PAt3 3 71/3مقتتدار  دارایKg/cm  و  چبتتاردهمدر روز

96/1  3Kg/cm    که کیفیت بافتت   بیست و هشتمدر روز

 ایتن  PAt5  و  PAt4  . تیمارهتایدهتدمیخوبی را نشان  

که   PAt5  خصویتیمارها نیز نتایج قابل قوولی دارند، به

دارد و  3Kg/cm 31/2مقتتدار  بیستتت و هشتتتمدر روز 

 . تیمارهتایدهنده حف  کیفیت بالای بافتت استتنشان

PAt6  و  PAt7  و  PAt8  دهنده ها در این نشانمیوه  بافت

بتا   .هتا استتت ثیر مثوت این تیمارها بر حف  بافت میوه

نگاهی به روند تغییرات بافت در تمامی تیمارها، مشاهده 

، کیفیتت بافتت پلاستما  زمانمدتشود که با افزایش  می

 تتا PAt1 ، تیمارهایحالنیباایابد. می ببوود یطورکلبه

PAt8 ویژهبته PAt5 و PAt6 بته حفت  کیفیتت  موفتب

اند. ایتن شتده  T1  بافت ببتری نسوت به گروه کنتترل و

دهنده این است که پلاسمای سرد ت ثیر مثوتتی بتر نشان

دهنده نشتان (،3) جدول .ها داردحف  کیفیت بافت میوه

میوه گواوا تقت ت ثیر تیمارهتای  pH های مربو  بهداده

 دهنده تغییتراتنشتان 28و  14، 1مختلف در روزهتای 

pH .تیمار در طول زمان هستند T0  برابر بتا  اولدر روز

 یابدکاهش می 9/3به    بیست و هشتماست و در روز    8/4

و افزایش استیدیته   pH  توجهقابلدهنده کاهش  نشان  که

 معتادل pH نیتز از T1 متاریت .میوه در طول زمان استت

بیستتتت و در روز  6/3 معتتتادل pH بتتته اولدر روز  8/4

دهنده افتزایش استیدیته و کاهش یافته که نشتان  هشتم

این تیمار در  PAt1 تیمار .میوه است pH کاهش کیفیت

بیستت و و در روز    4/3  معتادل  pH  برابر با  چباردهمروز  

یابتد. ایتن تیمتار کتاهش می 8/3  معتادل  pH  بته  هشتم

. تیمتار دهتدببتری را نشان می pH ، حف T0نسوت به 

PAt2 مشابه PAt1 ،pH  و  4/4برابر بتا  چباردهمدر روز

. در یابتتتدکتتتاهش می 9/3 معتتتادل pH بتتته 28در روز 

 pH بیستتت و هشتتتمدر روز  PAt4و PAt3 تیمارهتتای

میتوه را در  pH متؤثری طوربهرا حف  کرده و  4 معادل

روز  در PAt5. تیمتار کنندحف  می T1 و T0مقایسه با 

دهنده موفقیتت نشتان 1/4 معادل pH با بیست و هشتم

. در است pH کاهش اسیدیته و حف  ببوود این تیمار در

را  1/4 معتادل pH نیز PAt8 و PAt6 ،PAt7تیمارهای 

 یخوببتتهدهنتتد کتته نشتتان می بیستتت و هشتتتمدر روز 

در  گتواوا pH ،یطورکلبته .اندرا حف  کرده pH کیفیت

دهنده افتتزایش یابتتد کتته نشتتانطتتول زمتتان کتتاهش می

 PAt8 تتا PAt1 ، تیمارهتایحتالنیباااستیدیته استت. 

تر عمتل میوه موفتب pH در حف  T1 نسوت به کنترل و

تواند به دلیل کاهش فعالیت اند. این ت ثیر مثوت میکرده

 اکسیداتیو و حفت  ترکیوتات شتیمیایی میتوههای  آنزیم

های مربتو  بته دادهدهنده  نشان  (،4)  جدول  .باشد  گواوا

میتوه گتواوا  (DPPH%) اکستیدانیدرصد فعالیتت آنتی

دهنده ت ثیر پلاسمای تقت ت ثیر تیمارهای مختلف نشان

. تیمتار ها استتاکسیدانی میوهسرد بر حف  خوای آنتی

T0  است   درصد  ۵2اکسیدانی برابر با  فعالیت آنتی  درصد

اکستیدانی دهنده یک سطح پایه از فعالیت آنتیکه نشان

در  یتوجبقابل، کاهش 46درصد  با T1 تیمار میوه است.

که به   دهدنشان می  T0اکسیدانی نسوت به  فعالیت آنتی

های اکستتیدانی یتتا آستتیددلیتتل کتتاهش ترکیوتتات آنتی

. در این تیمتار باشتد  آسررییلو  نایجرتوسط  اکسیداتیو  

مشتابه درصتد  ۵2درصد  با PAt2 و PAt1 در تیمارهای

T0مطتابب بتا اکستیدانی  دهنده حف  ستطح آنتی، نشان

 PAt4 و PAt3 . در تیمارهتایاستتمیتوه گتواوا شتاهد 

اکسیدانی ببتری نسوت فعالیت آنتی  درصد  ۵3با    هرکدام

 ۵3، بتا PAt4 و PAt3 مشتابه PAt5 . تیماردارند T1 به

را نشتان   مطلتوبیاکستیدانی  حفت  فعالیتت آنتیدرصد  

، درصتتد ۵4 بتتا PAt7 و PAt6 . در تیمارهتتایدهتتدمی

اکستتیدانی دهنده ببوتتود انتتدکی در فعالیتتت آنتینشتتان

، درصتد ۵۵بتا  PAt8 . تیمتارهستند T0نسوت به گروه 

 عنوانبتهاکسیدانی را دارد و  بالاترین درصد فعالیت آنتی

 ، تیمارهتاییطورکلبته .شتدشناستایی  ،ببترین تیمتار

PAt1 تتتا PAt8 درصتتد فعالیتتت  یخوببتتهاند توانستتته

ویژه، هتای گتواوا را حفت  کننتد. بتهاکسیدانی میوهآنتی

اکستیدانی دهنده بالاترین فعالیت آنتینشان PAt8 تیمار

دهنده اثر مثوت پلاسمای سرد بر تواند نشاناست که می

مطتابب بتا   .باشتد  گواوااکسیدانی در  حف  ترکیوات آنتی

ی نشتان مشاببتغییرات کاهش لگاریتم کرک در تققیب  

پلاسمای سرد منجر به کاهش بار میکروبتی   داده شد که
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ایتتن کتتاهش  ؛ وشتتودهتتای مزوفیتتل هتتوازی میباکتری

ها است و همننین پلاستما دار در شمارش باکتریمعنی

مثوت بر خصوصیات و حف  کیفیتت خرمتا داشتته   ریت ث

 .(29است )
 

 یریگجهینت
 

ین مطالعه نشان داد که استفاده از پلاسمای سرد با ا

هتا در توانتد تعتداد کرکطور متؤثری میگاز آرگتون بته

هتا را های گواوا را کاهش دهد و عمتر مانتدگاری آنمیوه

دار بین زمتان تیمتار و کتاهش افزایش دهد. رابطه معنی

کرک، اهمیتت ایتن روش را در صتنعت نگبتداری میتوه 

 PAt8 کنتد. تیمتارمی دییتت  ر نتوین عنوان یک راهکابه

عنوان ببتتترین روش کنتتترل کرتتک شناستتایی شتتد و بتته

ها سازی نگبداری میوههای ببینهتواند به توسعه روشمی

بتر ایتن،   عتلاوه  .و کاهش ضتایعات غتذایی کمتک کنتد

استفاده از پلاسمای سرد ت ثیر مثوتی بتر حفت  کیفیتت 

های گتواوا دارد. اکسیدانی میوهو فعالیت آنتی  pH  بافت،

عنوان ببتتترین بتته PAt8 و PAt5 ویژه، تیمارهتتایبتته

ها برای کنترل تغییرات بافت و حف  ارزش غذایی گزینه

هتای توانند بته توستعه روشمعرفی شدند. این نتایج می

وین در صنایع غذایی و ببوود کیفیت مقصولات کمتک ن

هایی نیتز دارد؛ ، این تققیتب مقتدودیتحالنیباا  .کنند

نیاز به بررسی اثرات بلندمتدت و اقتصتادی ایتن   ازجمله

علاوه، مطالعتات بیشتتری ها در مقیا  صنعتی. بتهروش

در مورد ت ثیرات مختلف پلاستمای سترد بتر روی انتوا  

گبتتداری مختلتتف ضتتروری استتت. هتتا و شتترایط نمیوه

عنوان نقطته شتروعی توانتد بته، این تققیب میتیدرنبا

هتتا و هتتای آتتتی در زمینتته نگبتتداری میوهبتترای پژوهش

 .ها مورد استفاده قرار گیردافزایش ارزش غذایی آن
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Abstract 
Cold plasma is an innovative technology in the food industry that has significant potential for extending the 

shelf life of fruits. This technology can effectively increase the longevity of fruits due to its capability to kill 

microorganisms and deactivate spoilage enzymes. This research investigates the effect of cold plasma with 

argon gas on the shelf life of red guava fruit (Psidium guajava L.). In this study, guava fruits were 

contaminated with a microbial strain of Aspergillus niger and subsequently treated with various cold plasma 

treatments for different durations (ranging from 150 to 1200 seconds). The results showed that the use of cold 

plasma significantly reduced the number of molds and improved the physical and chemical properties of the 

fruits. Additionally, sensory evaluations indicated an increased acceptability of the cold plasma-treated fruits. 

The changes in pH and fruit firmness also improved, indicating better quality in the treated fruits. Based on 

obtained results, cold plasma is an effective, non-thermal method for preserving quality and extending the 

shelf life of red guava. It can serve as an alternative method in post-harvest management of horticultural 

products. The application of cold plasma may contribute to the development of new technologies for the 

preservation and storage of agricultural products, particularly in international markets . 
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