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در   هزخم سوختگی قرنی  مبر روی ترمی 10Q ممطالعه ی تجربی اثر کوآنزی

 خرگوش  

 
 4 یحصارک د یسع ،3کیتاج ز ی پرو ،*2 دهیجهاند  رضایعل ،1یریام میابراه

 

 چکیده

ا از  ارز  نیهدف  رو  Q10  میکوآنز  ریتاث  یتجرب  یابیمطالعه  زخم    میترم  یبر 

ا  هیقرن  ییایمیش  یسوختگ در  بود.  سر خرگوش    20از    قی تحق  ن یدر خرگوش 

استفاده   یسن  ی محدوده  کیو    لوگرمیک  2  یوزن   نیانگیبالغ سالم با م  یوزلندین

پ مطالعه همه    شیشد.  در    کیبه مدت    واناتیح  یاز شروع  با    یطیمحهفته 

دسترس  کسانی  طیشرا غذا  یو  و  آب  به  پل  یآزادانه  و   تیاستاندارد  شده 

آنها    یبرا  یی ساعت روشنا  12و    یک یساعت تار  12  ینور ده  یبرنامه   نیهمچن

 2کامل، چشم چپ هر کدام از خرگوش ها با    یهوشیب  یاعمال شد. پس از القا

تتراکا قرن  5/0  ن ییقطره  آغشته شد و زخم  هر    م در چش  ه یدرصد  از    ک یچپ 

بودن   کسان یاز    نان یاطم  ی برا  یسوختگ  جادیشد و پس از ا  جادیخرگوش ها ا

  4انجام شد. بعد از آن خرگوش ها را به    نیچشم با فلوسئ  یزیزخم ها رنگ آم

شدند. در گروه    میو کنترل تقس  III  شی، آزماII  شی، آزماI  شیآزما  یی تا  5گروه  

  ی ل یم  II: 5  شیوزن بدن، گروه آزما لوگرمیهر ک  یگرم به ازا یلیم  I: 2  شیآزما

هر   یگرم به ازا یلیم III: 10 شیگرم وزن بدن، گروه آزما لویهر ک یگرم به ازا

از جراح  21تا    ی وزن بدن بلافاصله در روز جراح  لوگرمیک روزانه    ی روز بعد 

گروه ها آب مقطر    ریبا سا  یگاواژ شد و در گروه شاهد مساو  Q10  میکوآنز

  ی شده و عمل برداشت کره    هوشی ب  وانات یسوم ح  یهفته    انیگاواژ شد. در پا

و با   کسیدرصد ف  10  یخنث  نیچشم انجام شد. نمونه ها در محلول بافر فرمال

قطعات    کروتومیم همه     5μmبه  شد.  داده  آم  یبرش  رنگ  با  ها    ی زیبرش 

  زان یجهت م  ینور  کروسکوپ یم  ری ( رنگ شد و زH&E)نیو ائوز  نیهماتوکس

 یالتهاب  یواکنش ها  نیکلاژن و همچن  ی، ادم استروما، نظم رشته هاییعروق زا

نتا  یبررس در Q10  میرسد کوآنر  ی به دست آمده به نظر م  جیشدند. بر اساس 

گرم با توجه به    یل یم  10موثر بوده و دوز    ه یقرن  یی مایش  ی زحم سوختگ  میترم

 .داشته باشد یبهتر ریتاث  یپاتولوژ جینتا

 یی ایمیش یخرگوش، سوختگ  ه، ی، زخم قرن Q10 م یکوآنز واژگان کلیدی:
 1403/ 6/ 21تاریخ پذیرش:      1403/ 4/ 18تاریخ دریافت:   
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 مقدمه 

ا  یاتیحساس و ح   یچشم عضو   . عضو حساس،    نیاست 

وس ها  ی  لهیبه  ساختار  و  ها  مح  یدفاع  یپوشش    ط یاز 

  ه یشود. اگر به قرن  یرسان حفاظت م  ب ی خارج و عوامل آس

  یی نایشود، ب   جادیبخش چشم ا  ن یبرسد و زخم در ا  ب یآس

به نظر    یموارد ضرور  نیافتد و درمان ا  یموجود به خطر م

ب  ی کی  هیقرن  زخم  رسد.  یم شا  یها  یماریاز  نسبت    ع ی به 

و با دخالت    یی ایم یباشد که در اثر تروما، مواد ش  یچشم م

باکتر  یبرخ کلام  ی روسیو  ،ییای عوامل  تواند   یم  ییایدیو 

سوختگ دهد.  خطرناک    نیتر  یجد  ه، یقرن  ییای قل  یرخ  و 

سوختگ  نیتر پ  ییایمیش  یفرم  معمولا  که   ی آگه  شیاست 

  یگوناگون  یدرمان  یروش ها  نیمحقق  روزندارد. تا ام  یخوب

  ی سوختگ  نیا  یاز عوارض دائم  یریدرمان و جلوگ  یرا برا

به    ب ی ها باعث آس  ی دسته سوختگ  نیانجام دادند. ا  یی ایمیش

ا  ه،یقرن و  ها  جادیملتحمه  سوراخ    هیقرن  قیعم  یرخم  و 

تاخ  ی م  هیقرن  یشدگ  الت  ریشوند.  قرن  امیدر  باعث    هیزخم 

نها  یعفون اثر  یم  یکور  ت یشدن و در  که    یشود. حداقل 

الت  ریتاخ م  هیقرن  امیدر  جا  دائم  یبه  کدورت  آن   یگذارد، 

بنابرا الت  نیاست.  به  کمک  و  قرن  عی سر  امیدرمان  و    هیتر 

قرن زخم  عوارض  م  یضرور  هیکاهش  نظر  (.  1رسد)  یبه 

صاف و    یسطح  جادیاز چشم است که با ا   یا  ه یناح  هیقرن

م باعث  ها  یشفاف  دسته  که  به    یشود  منظم  طور  به  نور 

آس  گونه  هر  شوند.  وارد  قرن  ب یچشم  و    ت ی شفاف  هیبه 
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ب  ییتوانا از  را  آن  قرن  یم   نیمحافطت  و   هیبرد.  سلول  کم 

و عوامل  و  است  رگ  باکتریروسیبدون  و    یانگل  ،ییای, 

 ه یدر قرن  یدیشد  یتواند سبب عفونتها  یم  یمتعدد  یقارچ

شناس بافت  در  ها  ،یشوند.  از   یمتعدد  یالتهاب  یسلول 

لنفوس بستر    لینوتروف  ت،یمونوس   ت،ی جمله  در  ماکروفاژ  و 

التهاب  هیقرن  ییای(. زخم قل 2شوند)  یم  افتی  هیقرن   ی واکنش 

  ی م  جادیاز تروما ا  یناش  یها   ب یرا نسبت به آس  یتر  دیشد

ا و  م  دیشد  بالتها  نیکند  اپ  یتر  مهار رشد  با   ومی تلیتواند 

(.  3شود)  هیدر سطح قرن  بروزیف   ایاسکار    جادیباعث ا  یعیطب

ا قرن  جادیبدنبال  در    یها   نازیپروتئ  ت یفعال  شی افرا  ه،یزخم 

  ی ختگیپروتئازها باعث از هم گس  ت یو کاهش فعال  یبیتخر

سا  عیسر و  سلول  یاجزا  ریکلاژن    ه یقرن  کسیماتر  یخارج 

بطور    ه یبافت قرن  ب یآس  کی پاتولوژ  طی(. در شرا4شود)  یم

  ی ها  کالیراد  شیو افزا  و یداتیاکس   طیشرا  شیافزا  یمشخص

اکس اجزا  (ROS)  ژنیآزاد  در  کاهش   یآنت  ستمی س  یو 

  یها   کالیراد  ی (. عوامل مهار کنندگ 5وجود دارد)  یدانیاکس

اکس سوپرا  مانند  اسE  نیتام یو  د،یآزاد  و  کاتالاز   دی، 

 یماورا  یو اشعه    یدرمان  زریل  ب یآس  شدر کاه  کیآسکورب

 سمی از مکان  یکی(.   6باشند)  یچشم موثر م  ه یبنفش در قرن

آس  یمهم  اریبس   ییای میوشیب  یها به  منجر  و    یسلول  بیکه 

با عوامل ش مواجه  در  آنها  راد  یم  ییایمی مرگ   کالیشود،  

 یها  دیها و اس  دیپیها، ل  نی با پروتئ  ب ی ترک   ت ی آزاد قابل  یها

 یو مرگ سلول  ب یتوانند منجر به آس  یرا دارند م  کینوکلئ 

حال در  آنت  یشوند.  مواد  از  استفاده   تواندیم  دانیاکس  یکه 

راد مخرب  اثرات  از  را  محافظت    یها  کالی چشم  آزاد 

راد7کند) ط   یها  کالی(.  در   یعیطب  یها  سمیمتابول  یآزاد 

تول  یسلول ها تول  یم  دیبدن  اگر    ی ها  کالیراد  دیشوند و 

ها باشد، موجب    دانیاکس  ی آنت  یدفاع  ت یاز ظرف  شتریآزاد ب

قابل برگشت مانند    ریغ  یو پاسخ ها   و یداتیبروز استرس اکس

م  اینکروز   زنده  سلول  در  استرس  8شوند)  یآپوپتوز   .)

م  یطیبه شرا  و یداتیاکس ب  یگفته  که    دان یاکس  دیتول  نیشود 

(.  9بدن تعادل وجود نداشته باشد)  یدانیاکس  یها و دفاع آنت

مخرب  یها  کالیراد اثر  رو  یآزاد  و   DNA  یبر  دارند 

پروتئ   نیهمچن عملکرد  در  اختلال  و    نیباعث  ها 

(. مطالعات نشان 10)شوندی غشا م  یها  یچرب  ونی داسیپراکس

از    یناش  ب یآس  ی بر رو  یدان یاکس  یآنت  باتی دهد که ترک   یم

محافطت   یها  کالیراد اثر   می(.کوآنز12,  11دارند)  یآزاد 

Q10  چرب  نونیبنزوک   ب ی ترک   کی در  آندروژن   یمحلول 

  ی م  افت یبدن    یبافت ها   شتر یدر ب  یعیاست، که به طور طب

  یو سلامت  ات یجهت ح  ازی مواد مورد ن  نیشود و از مهم تر

  ی ضرور  یداخل سلول  یانرژ  دیتول  یسلول ها است که برا

کوآنز13است) درون   Q10  می(.  عمدتا  سلول  داخل  در 

پذ  یتوکندریم  ی داخل  یغشا عنوان  به  الکترون    ی رنده  یها 

زنج غشا    یتوکندریم  یتنفس  یرهیدر  سنتز  به  و  دارد  قرار 

م آنت  کندیکمک  پاک    یدانیاکس  یو  باعث  بلقوه  که  است 

  تی به عنوان تثب  نیشود. همچن  یآزاد م  ی ها  کالیراد  یساز

پ  یکننده    ، و   آغاز  از  و  بوده   ونی داسیپراکس  شرفت یغشا 

کو 14)دینما   ی م  یریدر غشا جلوگ   یچرب در   Q10  میآنز(. 

ا  ATP  دیتول نقش  سلول  زنج  یم  فایدر  در  و    ی   رهیکند 

باعث انتقال الکترون ها    یتنفس   یانتقال الکترون در چرخه  

ها مولکول  ها  اکننده ی اح  یاز  مولکول    ی   رندهیپذ  یبه 

م در  ب  یم  یتوکندریالکترون  و  در   نیشتر یشوند  آن  مقدار 

  ی دارا  نیهمچن  Q10  میوجود دارد. کوآنز  یتوکندریم  یغشا

ا   یدانیاکس  یآنت  ت ی خاص که  است  شده    تیخاص  نیثابت 

ب   50حدود   و  شتریبرابر  نت  E  نی تامیاز  در  و  از    جهیاست 

  ی ریجلوگ  ویداتیاکس  ب یآس  غشا و   یها  یچرب  ونیداسیپراک 

-TNFاز حد    شیب  دیتول  لی باعث تقل  Q10میکند. کوآنز  یم

a    وNO  می. امروزه از کوآنز   گرددیم  Q10  یماریدر درمان ب 

آلزا  یها پارک   مریاعصاب مثل  بارور  نسون،ی و    ، یاختلالات 

ثابت    نیشود. همچن  یپوست استفاده م  یهایماریو ب  ابت ید

جانب عوارض  که  است  اندک   اریبس  Q10  میکوآنر  یشده 

م19-14است) بنظر  کوآنز  ی(.  بودن    Q10  میرسد  دارا  با 
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رو  یدانیاکس  یآنت  ت ی خاص بر  تاثر  ها  شیپ  یو   یساز 

لذا    هیقرن  ب یدر کاهش آس  یالتهاب راهکار   افتنیموثر باشد. 

تسر  ییها به  کمک  آنها  با  بتوان  بهبود  عیکه   دینما  یروند 

ن مورد  کوآنز  ن یا  دراست.    ازیهمواره  اثرات   م یپژوهش 

Q10  ه یقرن  ییای میش  یاز سوختگ  یناش  یزخم تجرب  ی بر رو  

 در خرگوش مورد مطالعه قرار گرفته است. 

 کار مواد و روش 

بههوده و  یمطالعههه از نههوع تجربهه  نیمورد استفاده: ا  واناتیح

واحههد علههوم و   یدامپزشههک  یتمام مراحل کار در دانشکده  

سر خرگوش   20  یتهران انجام گرفت. مطالعه رو  قاتیتحق

انجههام  یو وزنهه   یمحههدوده سههن  کیبالغ در    یوزلندین  دیسف

 وانههاتیح یو نگهههدار ریهه ههها از بخههش تکثشههد. خرگوش

 هیهه ته  رانیا  یراز  یسرم و واکسن ساز  وسسهم  یشگاهیآزما

 زیشدند.  به منظور پره  یمخصوص نگهدار  یهاو در قفس

 چگونهههیه ط،یبهها محهه  وانههاتیح یاز اسههترس و سههازگار

ههها صههورت خرگوش  یهفتههه رو  کیهه بههه مههدت    یشیآزما

 یاهیهه و تغذ  یطیمح  طیتحت شرا  واناتیح  ینگرفت و تمام

و تعداد دفعات   ییاغذ  رهی)دما، نور، رطوبت، نوع ج  کسانی

سههاعت   12  یکیتههار  یی( و در چرخه روشههناکسانی  ییغذا

ها بهها اسههتفاده از پلههت آمههاده خرگوش  هیشد. تغذ  ینگهدار

 زیهه صورت گرفت و آب ن  یشگاهیآزما  واناتیمخصوص ح

 نیقرار گرفت. پروتکل ا  واناتیح  اریبه صورت آزاد در اخت

 یهاتهههیکم دییهه مههورد تا یمطالعههه مطههابق اصههول اخلاقهه 

انجههام   یشههگاهیآزما  وانههاتیاز حقوق ح  ت یحما  یالمللنیب

 شد.

 یمصرف یدارو

-Sigma)به صورت پودر خههال     ازیمورد ن  Q10  میکوآنز 

USA)  مختلف   یخوراندن در غلظت ها  یو برا  دیگرد  هیته

 یروز به گروه ههها 21شده و به مدت   قینرمال رق  نیدر سال

 درمان خورانده شد.

 هیقرن یزخم سوختگ  جادی ا روش

-Alfasan)درصههد    10  نیاز کتههام  یهوشهه یب  جادیبه منظور ا 

Netherland)  لههوگرمیهههر ک   یبههه ازا  گههرمیلیم  40  زانیبه م 

بههه   (Alfasan-Netherland)درصههد    2  نیلازیوزن بدن و زا

وزن بدن به صورت   لوگرمیهر ک   یبه ازا  گرمیلیم  10  زانیم

کامههل چشههم  یهوشی. پس از بدیاستفاده گرد  یداخل عضلان

 0/  5  نیههها، بهها دو قطههره تتراکههائچپ هر کدام از خرگوش

 قهههیدق  5( آغشته شههد و پههس از  رانای–درصد )دارو پخش  

کههه   متههریلیم  6( مدور بههه قطههر  کایآمر-)واتمنیکاغذ صاف

آلمههان( اسههت -نرمال)مرک  کیسود  تریکرولیم 30آغشته به 

قههرار داده شههد. پههس از   هیهه در مرکز قرن  هیثان  30مدت    یبرا

 نینرمههال سههال تههریل یلهه یچشم بهها دو م یصاف  اغذبرداشت ک 

 جههادیآلمان( شستشو داده و بلافاصله پس از ا-)مرک لیاستر

آلمههان( -)مههرک  نیچشم بهها فلورسههئ  یزیرنگ آم  ،یسوختگ

 یههها انجههام شههد. بههرابههودن زخم کسههانیاز  نههانیاطم  یبرا

ههها تههک دوز از درد بعد از عمههل بههه تمههام گروه  یریجلوگ 

 یلهه یم1(  رانیهه ا  -رازک   یههها  براتوار)لا  نیمگلوم  نیفلونکس

 یجلههد  ریهه وزن بدن به صههورت ز  لوگرمیهر ک   یگرم به ازا

 .دیگرد قیتزر

 مطالعه یها  گروه

و   I  شیشههاهد و آزمهها  یبه چهههار گههروه مسههاو  هاخرگوش

، I  شیشدند.  ) گروه آزمهها  میتقس  III  شیو آزما  II  شیآزما

 II  ،5شیگروه آزمهها -وزن بدن لو یهر ک  یبه ازا گرمیلیم 2

 III  ،10شیگروه آزما -وزن بدن  لو یهر ک  یبه ازا گرمیلیم

 زوزن بههدن( بلافاصههله در رو  لههو یهههر ک   یگرم بههه ازا  یلیم

 Q10 میروزانههه کههوآنز ،یروز بعههد از جراحهه   21تا    یجراح

ها آب مقطر گروه  ریبا سا  یگاواژ شد. در گروه شاهد مساو

و عمههل   هههوشیب  وانههاتیهفتههه سههوم ح  انیگاواژ شد. در پا

کره چشههم،   یبرداشت کره چشم انجام شد. پس از جداساز

 شههگاهیدرصههد قههرار داده و بههه آزما  10  نیها در فرمالنمونه

  Corneosclera Disk شههگاهیارسال شدند. در آزما یولوژپات

 هیهه و ته  یروند آمههاده سههاز  یاز کره چشم جدا و پس از ط
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 -نیلیو بهها هماتوکسهه   هیته  یکرونیم  4مقاطع    ینیبلوک پاراف

 یشههناخت ب یآسهه  ی. در درجه بنددیگرد  یزیرنگ آم  نیائوز

زخههم،   میتههرم  یمورد بررسهه   ی(، شاخ  ها1)جدول  یبافت

بافههت  یههها هیهه لا لیعههدم تشههک ،یههیعههروق زا زانیشامل م

کههلاژن و حضههور  یرشته ها ینظم یبستره، ب زیخ  ،یپوشش

 قرار گرفتند.  یمورد بررس  یالتهاب  یها اختهیعدم حضور   ای

 هاداده یآمار لیتحل

توسههط   یکیپههاتولوژ  جینتهها  لیتحل  یآمار  یهایبررس  جهت 

بههه   لیتبههد  یفهه یک   یهههاداده  هی،کل  SPSS-24  یافزاربسته نرم

شههدند.   یبنددرجه  3تا    0  یشیافزا  اریو با مع  یکم  یهاداده

شده و اختلافههات در  زیآنال Kruskal wallisها با روش داده

 شدند. یتلق داریمعن >P  0/ 05سطح  

 

 نتایج

شده    ی شناسبافت   ی هایبررس  جینتا داده  نشان  شکل  در 

با    یگرمیلیم   10گروه    یهاخرگوش  مبوسیو ل  هیاست. قرن

  یهاسلول ی حاو میقابل مشاهده و نسبتاً ضخ یبافت پوشش

بزرگ در   یسنگفرش یهاو سلول یکوچک مکعب هیپا فیرد

ر ف  زشیحال  ،    ییاستروما   یبرهایظاهر شد.  منظم  طور  به 

کم  بامعمولاً   در   ت ی کراتوس  یتعداد  بودند.  شده  مرتب 

از   ینشانه واضح  چیه  ،یگرم یلیم   10گروه    یخرگوش ها

نشان ندادند. زخم با سود سوزآور   هیقرن  ای  مبوسیالتهاب ل

  سه یدر مقا  ،یگرمیلیم  5و    2  یهادر گروه  یداریبطور معن

گروه   و  کنترل  گروه  به    یگرمیلیم  10با  منجر 

سلول  ییاستروما  ونی زاسینئوواسکولار نفوذ    ی التهاب  یهاو 

از    شتری آنها کمتر از گروه شاهد و ب  عاتیضا  جهیشد. در نت

)شکل  یگرمیلیم  10گروه   خرگوش  5بودند  در    ی ها(. 

  ی بافت پوشش  یهاهیدارو، رشد لا  گرمیلیم2تحت درمان با  

که    یمختل شده و پوسته پوسته شدند، در حال  هیسطح قرن

گروه مشاهده   یکمتر  راتییتغ  ی گرمیلیم   10و    5  یهادر 

 شد.

 شاخص                     معیار ارزیابی           امتیاز      

  لایه و بیشتر  5     3         

 

 تعداد ردیف های اپیتلیوم 

 لایه   4-3 2         

 لایه   2-1   1         

 عدم تشکیل کامل اپیتلیوم      0         

  عدم عروق  0         

 

 میزان عروق زایی 

 کم    1         

 متوسط  2         

 زیاد   3         

  عدم حضور  0         

 

 حضور سلول های التهابی 

 اندک و پراکنده  1          

 متوسط  2         

 شدید و گسترده    3         

  عدم ادم  0         

 

 ادم استروما 

 مختصر و کانونی  1         

 متوسط و کانونی    2         

 گسترده و وسیع  3         

  طبیعی  3         

 

 نظم رشته های کلاژن 

 بی نظمی کم 2         

 بی نطمی متوسط  1          

 عدم نظم  0         
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 Histopathology Score: نمودار  ریتصو

 
گروه    ق یتحق   21روز    هیقرن  یسوختگ  یبافت شناس  یاب ی: ارز  2  ریتصو

 شاهد 

گروه شاهد   ی هاخرگوش  ه یقرن  یبافت  بهبود بخش  ی هاپاسخ

لا  اریبس رشد  بوده،  پوشش  یهاهیکم  قرن  یبافت    ه یسطح 

 یها  هیکم و مختل شده و لا  اریگروه ها بس  رینسبت به سا

پوشش حال   یبافت  در  شدند،  پوسته  در    یپوسته  که 

مشاهده    یکمتر  راتییتغ  یگرم یلیم  10و    5و    2  یها گروه

ف تر  ز ین  ییاستروما   یبرها یشد.  نامنطم  طور  به    یبه  نسبت 

 گروه ها بودند. ریسا

 

 
 2گروه    ق ی تحق  21روز    هی قرن  یسوختگ   ی بافت شناس  یاب ی: ارز3ریتصو

 گرم  یلیم

  ، یگرمیلی م  2در گروه    یداریبا سود سوزآور بطورمعن  زخم

مقا و  سهیدر  کنترل  گروه  گروه    یگرم  یلیم  5با    10و 

نئوواسکولار  یگرمیلیم به  نفوذ   ییاستروما  ونیزاسی منجر  و 

آنها کمتر از گروه    عاتیضا  جهیشد. در نت  یالتهاب  یهاسلول

ب و  گروه    شتریشاهد  د  یگرمیلیم   5و  10از   ربودند. 

با    یهاخرگوش درمان  رشد    گرمیلیم  2تحت  دارو، 

پوشش  یهاهیلا قرن  ی بافت  پوسته    هیسطح  و  شده  مختل 

 پوسته شدند.

 
 5گروه    ق ی تحق  21روز    هی قرن  یسوختگ   ی بافت شناس  یاب ی: ارز4ریتصو

 گرم  یلیم

  ، یگرمیلی م  5در گروه    یداریبا سود سوزآور بطورمعن  زخم

مقا گروه    سهیدر  به    ی گرمیلیم  10با  منجر 

سلول  ییاستروما  ونی زاسینئوواسکولار نفوذ    ی التهاب  یهاو 

نت در  ب  عاتیضا  جه یشد.  گروه    شتریآنها    ی گرمیلیم  10از 

 2از گروه شاهد و    شتریب  ییاستروما  یها  بریبودند. نظم  ف

گروه    یگرم  یلیم از  کمتر  طور    یگرم  یلیم  10و  به  بود. 

گروه    ی هاخرگوش  هیقرن  ی بافت  بهبود بخش  یها پاسخ  یکل

و    شتری ب  یگرم  یلیم  5 شاهد  گروه  به    یگرم  یلیم  2از  و 

 بود.   یگرم یلیم 10کمتر از گروه  یدار یشکل معن
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 10گروه    ق ی تحق  21روز    هیقرن  ی سوختگ  یبافت شناس  یاب ی: ارز5ریتصو

 گرم  یلیم

به همراه    یگرمیلیم  10گروه    یهاخرگوش  مبوس یو ل  هیقرن

نسبتاً ضخ  ی بافت پوشش   ه یپا  فیرد  یهاسلول  یحاو  میو 

مکعب سلول  یکوچک  حال    یسنگفرش  یهاو  در  بزرگ 

ف  زشیر شد.  کم  ییاستروما  یبرهای مشاهده  تعداد   یهمراه 

مشاهده    ت یکراتوس  بودند  شده  مرتب  منظم  طور  به  که 

 شدند. 

 

 

 بحث 

 یهایفههرم سههوختگ  نیتراز خطرناک   هیقرن  ییایقل  یسوختگ

ندارنههد. تهها  یخههوب یآگههه  شیهستند که معمولا پهه   ییایمیش

درمههان و  یرا بههرا یمختلف یدرمان  یهاروش  نیامروز محقق

انجههام   ییایمیشهه   یسوختگ  نیا  یاز عوارض دائم  یریجلوگ 

اطههراف   یهاسههلول  هیهه شده به قرن  ب ی(. پس از آس1اند)داده

بهها  ومیاسههتروما و انههدوتل  وم،یهه تلیاعم از اپ  دهید  ب یآس  هیناح

و  لیهه نوتروف یالتهههاب یهاو فراخوان سلول  یسلول  ماتیتقس

وارده را   ب یتا آس  کنندیو ماکروفاژ ها، تلاش م  هات یمونوس

. در گههرددیملتهههب و ادمههاتوز م هیهه ناح جهیکنند. در نت  میترم

 یغشا  یوپاشفر  لیبه دل  ومیتلیاپ  یهااز موارد سلول  یاریبس

قادر نخواهند بههود اتصههالات لازم   نازهایو تراوش پروتئ  هیپا

 نیرا فههراهم کنههد و فاصههله بهه  هاهیهه جهههت برگردانههدن لا

(. 3گههردد) یآنههها سسههت مهه  ونههدیو پ ومیهه تلیاپ یهاسههلول

 یو داروههها ب یها ترک روش یابیجهت ارز یمطالعات فراوان

و کههاهش عههوارض آن  هیهه زخههم قرن میتههرم یمختلههف بههرا

از جملههه   یدیکواسههتروئیکورت  باتیگرفته است ترک   ورتص

قههرار   یابیهه آنههها مههورد ارز  ریبودند که به مراتب تاث  یباتیترک 

و   هیهه حاصل از آن بسته به فرم و عامل زخم قرن  جیگرفته نتا

شده متفاوت بههوده   شیآزما  یدیکوستروئیکورت  ب یخود ترک 

باشههد کههه در  یمهه  زولونیپردن باتیترک  نیاز ا  یکیاست که  

 نیسهه یتومایم  نیدارد. همچنهه   یادیهه کههاربرد ز  یالتهاب چشم

کنههد. در  فههاینقههش مههوثر ا هیهه توانسههت در بهبههود زخههم قرن

انجام شههده   هیدر زخم قرن  نیستئیس  لیاست  ریکه تاث  یمطالعات

را   میرونههد تههرم  ب یترک   نیاست، مشخ  شده که هرچند ا

 جادیاما خود سبب ا  دهدیکرده و التهاب را کاهش م  عیتسر

بههودن و نفههوذ   یسم  لیکدورت به دل  نی. اگرددیم  رتکدو

زخم در   جادی(. بدنبال ا10است)  نیریز  یهاهیکم دارو به لا

و کههاهش   یبهه یتخر  یههها  نههازیپروتئ  ت یهه فعال  شیافههرا  ه،یقرن

کههلاژن و   عیسههر  یختگیپروتئازها باعث از هم گسهه   ت یفعال

شههود. در  یمهه  هیهه قرن  کسیمههاتر  یخارج سههلول  یاجزا  ریسا

 شیافزا  یبطور مشخص  هیبافت قرن  ب یآس  کیلوژپاتو   طیشرا

 ژنیآزاد اکسهه  یههها کههالیراد شیو افههزا و یداتیاکسهه  طیشههرا

(ROS  )وجههود   یدانیاکسهه   یآنتهه   ستمیس  یو کاهش در اجزا

آزاد مانند سوپرا   یها  کالیراد  ی(. عوامل مهار کنندگ 5دارد)

در کههاهش   کیآسههکورب  دی، کاتههالاز و اسهه E  نیتامیو  د،یاکس

چشههم   هیبنفش در قرن  یماورا  یو اشعه    یندرما  زریل  ب یآس

، بههه بهبههود سههلامت قلههب، Q10می(. کوآنز6باشند)  یموثر م

قند خون، درمان سرطان و کههاهش   میتنظ  ه،یپوست، مغز، ر

 اریبسهه  ییایمیوشیب یهازمیازمکان  یکیکند.    یکمک م  گرنیم

و مههرگ آنههها ر مواجهههه بهها   یسههلول  ب یمهم که منجر به آس

آزاد اسههت کههه   یهههاکالیگههردد اثههر رادیم  ییایمیعوامل ش

را  کیهه نوکلئ یدهایو اس  هانیپروتئ  دها،یپیبا ل  ب یترک   ت یقابل

شههود.   یو مرگ سههلول  ب یمنجر به آس  تواندیم  تاًیدارد و نها

و   هایچرب  ونیداسیپراکس  شیمنجر به افزا  هیوجود زخم قرن

. شههودیم یدانیاکسهه  یآنتهه  یهههامیفعههال شههدن آنز ریهه غ
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 یآزاد اضههاف  یهههاکالیراد  جههادیو ا  هایربچ  ونیداسیپروکس

و القههاآ آپوپتههوز در  DNAای  نیپروتئ  ب یموجب آس  تواندیم

درون سههلول عمههدتاً در درون  Q10 میچشههم شههود. کههوآنز

الکتههرون در   رنههدهیبههه عنههوان پذ  یتوکنههدریم  یداخل  یغشا

قرار دارد و بههه سههنتز در غشهها   ییایتوکندریم  یتنفس  رهیزنج

است که بالقوه باعههث   یدانیاکس  یآنت  اًو عمدت  کندیکمک م

 ت یبه عنوان تثب  نی. همچنشودیآزاد م  یهاکالیراد  یپاکساز

 یچربهه   ونیداسهه یپراکس  شرفت یکننده غشا بوده و از آغاز و پ

 Q10  می. کههوآنزکنههدیم  یریسلول جلههوگ   یستیز  یدر غشا

ثابت شده است کههه   یدانیاکس  یآنت  ت یخاص  یدارا  نیهمچن

اسههت و در   E  نیتامیاز و  شتریبرابر ب  50حدود    ت یخاص  نیا

 و یداتیاکسهه  ب یغشهها و آسهه   یها  یچرب  ونیداسیاز پراک   جهینت

از   شیبهه   دیتول  لیباعث تقل  Q10میکند. کوآنز  یم  یریجلوگ 

در  Q10 می. امههروزه از کههوآنز گههرددیم NOو  TNF-αحههد 

 نسههون،یو پارک   مههریاعصههاب مثههل آلزا  یههها  یمههاریدرمان ب

 یپوست استفاده م  یها  یماریب  و  ابت ید  ،یاختلالات بارور

 میکههوآنر  یثابت شده است که عوارض جانب  نیشود. همچن

Q10  ینیآلبرت  نی(. همچن19-17,  15,  13اندک است)  اریبس 

 یخههواص آنتهه   هههاکانینمودند کههه پروتوگل  انیو همکاران ب

 یآنتهه  راتییهه داشته و نشان داده کههه تغ  هیرا در قرن  یدانیاکس

 و یداتیاکسهه  یهارا به استرس هینبافت قر  ت یحساس  یدانیاکس

 یهاب ی. در مطالعههات نشههان داده شههده آسهه دهدیم  شیافزا

 ب یو آس  دیسوپراکس  یهاکالیراد  دیباعث تول  هیقرن  ییایمیش

و همکههاران نشههان   ی(. در مطالعات پترال20)گردندیم  هیقرن

 راتییهه تغ ،ییایمیدادند که پس از مواجهه چشم بهها مههواد شهه 

ادم،  وم،یهه تلیاپ ب یآسهه   ه،یهه قرن  الیپسههتلا  یسلول ههها  و یدژنرات

در   یالتهههاب   یههها و ترشههح سههلول ههها  ت یکراتوسا  ب یتخر

فههرد و   ینهه یام  می(. دکتر محمد نع21)گرددیبافت مشاهده م

اثههر قطههره   یبهها موضههوع بررسهه   یامطالعه(  1391همکاران )

در مههدل  هیقرن ییایقل یدرصد در بهبود سوختگ  1  نییتو یفن

 یموضههع  نییتو یکردند که فن  زارشخرگوش انجام دادند. گ 

بهها گههروه کنتههرل،   سهههیدر مقا  یدار  یدرصد به طور معنهه   1

 نییتههو ی. فندیرا سههرعت بخشهه   الیتل  نیبهبود نق  ا  زانیم

در   یتوانههد بههه عنههوان درمههان کمکهه   یدرصد مهه   1  یموضع

 نییتههو ی. فنردیهه مورد استفاده قرار گ  هیساختار بدون رگ قرن

از حههد   شیبهه   دیهه و تول  هابروبلاست یف  ریتکث  ادیازد  قیاز طر

 یزخههم مهه  میرونههد تههرم عیو تسههر شههبردیکههلاژن باعههث پ

بهههاره هاشههم  دیکه توسط دکتر س  گرید  یا(. مطالعه22شود)

مطالعه  یبا موضوع بررس(  1395و همکاران )    یونیزاده هما

در خرگوش  هیقرن یزخم سوختگ  یرو  نیاثر متفورم  یتجرب

 نیاثر متفههورم یق به منظور مطالعه تجربیتحق نیانجام شد. ا

در خرگههوش انجههام   هیهه قرن  یزخههم سههوختگ  میترم  یبر رو

 ،یههیعههروق زا یشههناخت ب یگرفت. با توجه به مطالعات آسهه 

تحههت   یدر خرگههوش ههها  هیهه التهاب و ادم بستره قرن  زانیم

 یبا گروه شاهد بههه طههور معنهه  سهیدر مقا  نیدرمان با متفورم

 افتهههی  شیافزا  هیقرن  یپوشش  فت با  یها  هیکاهش اما لا  یدار

 یعهه یموجب بهبود نظم طب نیاستفاده از متفورم  نیبود. همچن

به دسههت آمههده   جیشد. بر اساس نتا  هیکلاژن قرن  یرشته ها

بههر   یاثرات مناسههب و قابههل قبههول  نیگزارش کردند متفورم

خرگههوش داشههته   هیهه زخههم قرن  میو تههرم  یروند التیام بخشهه 

 می(. احمدوند و همکاران نشههان دادنههد کههه کههوآنز23)شدبا

Q10   یدیهه پیل ونیداسیباعث توقف پراکس یبه طور معنادار، 

 یهههامیآنز شیافههزا یدانیاکسهه  یآنتهه  یهههازمیمکان میتههرم

. گرددیم  دازیپراکس  ونیدسموتاز، کاتالاز وگلوتات  دیسوپراکس

عنوان   هب  میکوانز  نیکرد استفاده از ا  یریگ جهینت  توانیلذا م

در کههاهش   ینقههش مههوثر  توانههدیم  یقو   دانیاکس  یآنت  کی

و   انیهه محلوج  ی(. در مطالعههه24داشته باشههد)  یسلول  ب یآس

 دیاسهه   ریتههاث  یتجربهه   یابیهه ( تحت عنوان ارز1398همکاران)

 دیدر خرگههوش سههف  هیهه قرن  یزخم سوختگ  میبر ترم  کیفول

 ب یگزارش کردند که بهها توجههه بههه مطالعههات آسهه   یوزلندین

التهههاب و ادم   زانیهه م  ،یههیعههروق زا  یبا شاخ  ها  یشناس

 کیهه فول  دیتحت درمان با اسهه   یدر خرگوش ها  نهیبستره قر
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کههاهش نشههان  یدار یبا گروه شاهد به طور معنهه   سهیدر مقا

بههود.   افتهههی  شیافههزا  نهههیقر  یبافت پوشش  یها    هیداد، اما لا

موجههب   یدار  یبه طور معن  کیفول  دیاستفاده از اس  نیهمچن

براسههاس   .شههد  نهههیکههلاژن قر  یرشته ها    یعینظم طب  ودبهب

اثههرات   کیهه فول  دینمودنههد کههه اسهه   انیهه بدست آمههده ب  جینتا

خرگههوش   نهههیزخههم قر  میبر روند ترم  یمناسب و قابل قبول

و همکههاران  انیهه محلوج ی(. در مطالعههه25داشههته باشههد)

 یبههر رو  پمههت یز  ریتاث  یتجرب  یابی( تحت عنوان ارز1399)

گزارش کردند که با   هیدر قرن  یاز سوختگ  یناش  خمز  میترم

 ،ییعروق زا  یشاخ  ها  یشناخت  ب یتوجه به مطالعات آس

تحههت   یدر خرگههوش ههها  هیهه التهاب و ادم بستره قرن  زانیم

بهها   سهههیدر مقامیلی گرم بر کیلههوگرم    200  پمت یدرمان با ز

بافههت  یههها هیهه کههاهش امهها لا  یدار  یگروه شاهد بطور معن

 پمههت یاستفاده از ز  نیهمچن.  بود  افتهی  شیافزا  هیقرن  یپوشش

بههر . شههد هیهه کههلاژن قرن یرشته ها یعیموجب بهبود نظم طب

بهها دوز   پمههت ینمودند کههه ز  انیبه دست آمده ب  جیاساس نتا

اثرات مناسههب و قابههل میلی گرم بر کیلوگرم   200  یشنهادیپ

خرگههوش   هیهه زخههم قرن  میو ترم  یبخش  امیبر روند الت  یقبول

( تحههت 1400و همکاران) جاهد  ی(. مطالعه  26داشته باشد)

 یههها  ب یبهها هههدف درمههان آسهه   یعنوان کاربرد سلول درمان

بهها   یادیهه بن  یانجام شد. سلول ههها  هیقرن  ییو تروما  ییایمیش

 یمهم  اریهدف، نقش بس  یبه بافت ها  زیو تما  ریتکث  ت یقابل

سلول ههها از   نیکند. ا  یم  فایا  نینو   یبازساز  یدر روش ها

و بنههد  یمانند مغز استخوان، چربهه  یچشم ریمنابع مختلف غ

قابههل حصههول   زیهه ن  هیهه قرن  یها  هیدر لا  یناف و منابع چشم

بهها   یادیهه بن  یسههلول ههها  میرمستقیو غ  میهستند. انتقال مستق

 دهید  ب یآس  یها  هیبه لا  یرچشمیو غ  یمنابع مختلف چشم

و   هیهه قرن  یاختصاصهه   یبه سلول ها  زیو پس از آن تما  هیقرن

در دهههه  یکههاربرد یانروش درمهه  کیآن به عنوان    یبازساز

مورد توجه قرار گرفته است. با توجه بههه سههرعت   ریاخ  یها

از کشههورها و  یاریدر بسهه  نهههیزم نیهه بههالا در ا شههرفت یپ

پرخطههر و زمههان بههر  یآن نسههبت بههه روش ههها ینیگزیجهها

به آن پرداخته شههود. در   شیاز پ  شیاست تا ب  ازین   ،یجراح

روش   درموجههود    یچالش ههها  یمطالعه، علاوه بر معرف  نیا

 شرفت یپ  ه،یساختار بافت قرن  نیو همچن  یکنون  یپزشک  یها

 یبههرا یادیبن یاستفاده از سلول ها ینیو بال  ینیبال  شیپ  یها

 ی(. در مطالعههه 27مههرور شههده اسههت) زیهه ن یسههلول درمههان

 ریتاث  ی( تحت عنوان مطالعه تجرب1401و همکاران)  یمسلم

در   هیرنق  یزخم سوختگ  امیدر الت  یخود  یسوپرناتانت پلاکت

بههه   ینمودنههد، سههوپرناتانت پلاکتهه   انیخرگوش انجام شد، ب

 ر،یهه جهههت تکث  ازیهه رشههد مههورد ن  یدارا بودن فاکتورها  لیدل

باعث بهبههود زخههم   مبوسیل  الیتلیاپ  یهاو رشد سلول  زیتما

 (.28)گرددیخرگوش م یوانیدر مدل ح  هیقرن  ییایقل

تحت درمههان بهها  یهاحاضر نشان داد که گروه  قیتحق  جینتا 

Q10  در   ب یهه ترت  نیهه داشتند. به ا  یبهتر  یشناس  ب یآس  جینتا

ههها گروه  ریبهتههر از سهها  هیهه زخههم قرن  امیالت  یدرمان  یهاگروه

 یهاهیهه لا  شیافههزا  ،ییانجام گرفته بود که از لحاظ عروق زا

التهههاب، کههاهش ادم اسههتروما و نظههم   زانیکاهش م  وم،یتلیاپ

کههلاژن نسههبت بههه گههروه کنتههرل تفههاوت   یهارشههته  یعیطب

 .دادیرا نشان م یداریمعن

دارد در   یمشههابه همخههوان  قههاتیتحق  جیفههوق بهها نتهها  جینتا 

مههوثر بههر    Q10  میکرد که کههوانز  انیب  نطوریا  توانیم  ت ینها

و کمک کننده به رونههد   هیاز زخم قرن  یکاهش عوارض ناش

و اسههتفاده از آن در کنههار   باشههدیم  دهیهه د  ب یآس  هیقرن  امیالت

 باشد. دیمف تواندیم هیزخم قرن یبرا یدرمان  یهاروش  ریسا
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