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 چکيده

بحث موضوعات  از  درازدواج  ازدواج  است.  جهان  حماسی  آثار  در  دارای  برانگيز  حماسی  آثار 

نابودی پادشاهان  فرجامی خوش و گاهاً غم انگيز است که موجب شورش، جنگ و خونریزی، 

جامعه  گردد.می هر  بنای  سنگ  تازدواج  که  است  روانی،مين أای  نيازهای  عاطفی،    کننده 

تی رنگ پدیده فرهنگی است که نزد هر مل  یک    حال   عين اجتماعی و اخلاقی انسان است و در 

تحليلی و خوانشی تطبيقی   -کردی توصيفیپژوهش حاضر با رویاست.   ی به خود گرفتهخاص 

بن بررسی  به  آمریکایی  با مایهبه روش  پرداخته است.  رامایانا  و  ازدواج در شاهنامه  آیين  و  ها 

ها در دنيای کنونی و انتقال آداب و رسوم و فرهنگ  ها و حماسهتوج ه به اهمي ت نتيجة اسطوره

جامعه شد.هر  احساس  پژوهش  این  ضرورت  دست  حاصل   ای،  پژوهش  این  بناز  به  -یابی 

 در ازدواج و برون های همانند آزمون ازدواج، آداب و رسوم ازدواج، پيشگامی و آزادی دخترمایه
که  است  مشهود  رامایانا  از  بيشتر  همسری  مرز  برون  بسامد  شاهنامه  در  است.  همسری  مرز 
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همين امر باعث سفر و جستجوی پهلوانان شده است. در واقع آئين ازدواج در ایران با توجه به 

نوع آن موق تی یا پایدار بودن آن شامل رسومات مختلفی است. و در فرهنگ مردم هند بيشتر  

آئين بنبا  کلی  طور  به  است.  همراه  مذهبی  و  مایههای  شاهنامه  در  ازدواج  اوليه  اساس  و  ها 

رامایانا دارای وجوه مشترک و متفاوتی است که در ميان آن برون مرز همسری و آزمون ازدواج  

داشته تلاش  فرهنگ  دو  هر  است.  فرهنگ  دو  این  در  فراوانی  اشتراکات  از  دارای  هدف  تا  اند 

اصرار  زن  توسط  همسر  انتخاب  بر  دیگر  جانب  از  و  کنند  توجيه  را  خود  پهلوانان  سفرهای 

 اند.داشته

 .، فرهنگ، شاهنامه، رامایاناآزمون ازدواج: ازدواج، کليد واژگان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



  71 و ...   ندا رجبی منصور   |       رامایانا   ه و حماسه جهانی شاهنام   دو   آئين ازدواج در مطالعة        

 

 

 مهمقد  .1
در   مطالعه  با  مل تی  و  کشور  هر  اخلاقی  و  اجتماعی  رسوم  و  آداب  و  فرهنگ  در  تحقيق 

ت ادبي ات آن مل   که یکی از منابع برای تحقيق و بررسی، ،ها مقدور استفرهنگ پيشينيان آن

مل ت امروز  بازشناسی،است. تلاش  متمد ن،  و  بزرگ  باز  های  فرهنگی  و  آثار  بازسازی  و  خوانی 

 مکتوب تاریخی است. قطعاً تنها و شاید یکی از منابع برای شناخت آداب و رسوم، مکتوب و غير

فرهنگ  و  به  یک   تفک ر  که  است  آن سرزمين  ادبی  متون  به قوم،  غيرمستقيم  یا  طور مستقيم 

امروزه با گذر زمان،   پردازد.های مختلف میمسائل اجتماعی و خصایص فرهنگی مردم در دوره

های والدین و فرزندان برای انتخاب همسر و تغيير در الگوی ازدواج و همسرگزینی، ميان ارزش

است؛ بنابراین هرگاه والدین بدون توجه به این کرده ناپذیری بروز تفاوت و گاه تضادهای آشتی

ازدواجتفاوت به  وادار  را  فرزندان  تضادها  و  بهها  که  نمایند  ایران هایی  جامعة  در  سنتی  طور 

بوده به  احتمال به  است،مرسوم  ناگواری  نتایج  خواهد زیاد  آسيب  بار  و  ردیابی  شناسی آورد. 

پژوهی  تنهایی از عهدة مطالعات اجتماعی و خانوادهموضوع دخالت والدین در ازدواج فرزندان به

مسألة فرهنگی است و   یک   خارج است؛ زیرا موضوع ازدواج و دخالت والدین در انتخاب همسر

اجتماعی   مطالعات  لذا  دارد.  سرزمين  آن  مردم  ادبيات  و  تاریخ  در  ریشه  ملت  هر  فرهنگ 

ادبيات می و  تاریخ  فرهنگ نيازمند  و  تاریخ  نوعی  به  به متونی مراجعه کند که  بتواند  تا  شود 

 .(1۵4:  1401کاران،  )دلاوری و هم گذشتة مردم را در خود منعکس نموده باشد 

قرینه در اروپایی،  و  هند  اقوام  میباورهای مذهبی  را  فراوانی  اهميت  یاف توانهای  بر  که  ت 

گاه مذهبی و اجتماعی آن تأکيد دارد؛ آیين ميترائيسم سرشار از مفاهيمی  عهد و پيمان و جای

 کند؛ مهر یا ميترا خدای پيمان بوده است و رشتة پيونداست که بر عهد و پيمان دلالت می

بقایدهندة گروه بر آن های اجتماعی است که نظم و  باستان  جامعه  ایرانيان  ها استوار است. 

کننده دارندة ساختارجامعه و جلوگيریپيمان، نگه دانستند.می پيمان« » کشور خود را سرزمين 

ایران وجود   ای درهای دور سازمان اجتماعی پيچيدهنظمی است: »درگذشتهومرج و بیهرج از

مبنای   بر  نظامی  و  بر  ک ی داشته  اجتماعی  پيوندهای  و  مهرآیين  بوده است جامعه   آن حاکم 
 (.121:  139۸)دشتی و رضایی،  

غنایی،    یک   ، شاهنامه حماسی،  اساطيری،  متنو ع  وجوه  بر  مبتنی  بلند  داستانی  متن 

های هاست که در آن انسان در چهرهای از داستاندراماتيک و تراژیک و دربرگيرندة مجموعه

گران براین باورند که »دربارة برخی از پژوهش  (.197:  139۸)صادقی،    کند گوناگون نمود پيدا می

وجود  ویژگی اطلاعات چندانی  دوران گذشته،  ایران  در  آن  اجتماعی  پيامدهای  و  ازدواج  های 

این زمينه در حد خاطرات، زندگی در  منابع موجود  و  نوشتهندارد  و  افراد نامه  و  بزرگان  های 
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کتابخانواده و  درباری  سرشناس  سفرنامههای  و  جهانها  منابع های  و  است  خارجی  گردان 

نيست داستان .دیگری در دست  در  زنان  نقش  و  بيان جایگاه  از  بيشتر گذشته  های شاهنامه 

نوازی و گيرا بودن رسد، فردوسی برای چشمنظر میبودن نقش زنان اشاره نمود. به مؤثرباید به 

داند. او برای  طور مستقيم یا غيرمستقيم ضروری میهای پهلوانيش، حضور زنانی را بهداستان

های  داند تا بتواند شایستگیها، حضور زنان را لازم میپررنگ کردن نقش پهلوانان در حکایت

سازی و توان بالای هایی همانند خردورزی، دانایی، نيرنگ و ویژگی  پهلوانی را به نمایش بگذارد

کنند از همه صفات عالی ای که با سرداران ایرانی ازدواج میجسمی. بعبارتی همه زنان بيگانه

بخاطر  را  بزرگی  و  نيکی  جانب  نتوانست  که  سودابه  جز  به  برخوردارند  کمالات  و  انسانی 

بودن نگه دارد   باعث ازدواج  (.9۸:  1393)حيدری،  خودرایی  آثار حماسی  ها در شاهنامه و دیگر 

نشيب  دنمآوجود  به و  میفراز  بسيار  دختران  های  با  ایرانی  شاهان  و  پهلوانان  ازدواج  گردد. 

ازدواج دیگر  و  فرهنگ غيرایرانی  تفکر سنتی  نامتعارف گویای  این های  در  است.  های مختلف 

  گونه از تفکر و علل برجسته آن مورد بررسی قرار گيرد.پژوهش تلاش شده تا این

 مسأله و سؤال تحقيق   ان يب   . 2
اند، توانسته از فرهنگ  هند و ایران با توج ه به سابقة طولانی که در تبادلات مختلف داشته

های زیادی هستند. یکدیگر نيز تأثير گيرند. در واقع این دو فرهنگ دارای اشتراکات و افتراق

بررسی   با  است.  هند  مشهورحماسی  آثار  از  یکی  رامایانا  ایرانيان،  حماسی  اثر  شاهنامه 

های آنان  ها و تفاوتاثر مذکور و کارکردهای آنان و شباهت  دوهای قهرمانان زن در  تشخصي 

های مختلف و باورهای اقوام  توان به جایگاه و نقش زنان در فرهنگ اثر حماسی، می  دو  در این

سؤال اصلی تحقيق این   برد.له ازدواج و آداب و رسوم آنان در دل اسطوره پیأگوناگون به مس

ازدواج و سوگواری    که   است فرهنگ متفاوت   شده اجرا می  توسط زنان که عموما  آئين  در دو 

 ؟ استهای اساسی آن در شاهنامه و رامایانا کدام و تفاوت  چگونه بازتاب یافته

 . اهداف و ضرورت تحقيق 3

ریشه و کشف  تمد ن خود  و  فرهنگ  و شناخت  آشکار  امروزه، ضرورت  بر همگان  آن  های 

شود. بر این اساس کشف آشنایی این های قدرت نرم محسوب میهف که جزء مول  طوریاست. به

سابقه فرهنگی و پيدا کردن وجوه افتراق و اشتراکات آن با سایر ملل از ضروریاتی است که این 

نقش   بررسی  پژوهش  اصلی  هدف  دهد.  انجام  است،  کوشيده  آئينبنمقاله  و  به   مایه  ازدواج 

دیدگاه و  اجتماع  عنصر  از  عنصری  اسطورهعنوان  و  های  آداب  به  مختلف  ملل    شانرسومای 

در پيش  است.  مقاله  در  راستا  آئياین  دورو  مقایسه   ن  یکدیگر  با  تطبيقی  به صورت  سرزمين 

 های مختلف روشن گردد.ها و باورهای فرهنگ شده است تا دیدگاه
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 . روش تحقيق 4

توصيف   روش  با  و  پرداخته  موجود  منابع  بررسی  به  مقاله  اصلی  سؤال  به  پاسخ  برای 

در  مقایسه مطالعه  و  مکتوب  اطلاعات  آوری  از طریق جمع  و  انجام   سهای  به  حماسه مذکور 

 تحقيق مبادرت شده است. 

 تحقيق   ة ن يش يپ . ۵

ای با  های ازدواج در شاهنامه مقالاتی به چاپ رسيده است. از جمله مقالهدر خصوص آئين

 عنوان بررسی آداب پيوند زناشویی و امور خانواده در شاهنامه فردوسی از دکتر احمد خاتمی 
( 13۵4) رضا معصومی دهقی  از احمد  ای دیگر با عنوان زناشویی در شاهنامه(. و مقاله13۸7)

کتابی    چنينو هم  (.1397) ه هند از محمد مهدی توس لیازدواج در ایران و شبه قار   یهانيو آئ

(. که در 13۸3مزداپور )با عنوان داغ گل سرخ و چهارده گفتاردیگر درباره اسطوره، از کتایون  

ای به ( در مقاله13۸7پردازد. ایدنلو )بخشی از آن به بررسی انواع ازدواج برمبنای شاهنامه می

مایه و آیين مهم ازدواج در ادب حماسی ایران در شاهنامه و  هشت نمونه اثر بررسی چند بن

( سنجری  است.  مقاله1394پرداخته  در  فردوسی  (  شاهنامه  در  ازدواج  تحليل  بررسی  به  ای 

 های شاهنامه را مورد تجزیه و تحليل قرار داده است. پرداخته و تمامی ازدواج

حماسه مذکور، آئين ازدواج و سوگواری را بررسی  دو  اما مقالاتی که به صورت تطبيقی بين  

تأل است،  نهفته  این رسومات  پس  در  اعتقاداتی  و  باورها  که چه  نکته  این  بررسی  و   ف يکند، 

 نشده است.

 کرد نظری . روی 6

 . آیين و رسوم ازدواج 6-1
 ی خواستگار  . 6-1-1 

، اما حقيقتی است  ه سازگاری چندانی نداردبا فرهنگ و عُرف امروزخواستگاری در شاهنامه  

نخستين که بر مدار کشاورزی و گله داری ونياز    ی هااز روزگار پهلوانی و آغاز پيدایش حکومت

علاقه ویژه زنان به پهلوانان و نيرومندی آنان از اصول اساسی    اندآباد شکل گرفته  ی هانيبه زم

در مراسم خواستگاری است. زنان اعتقاد داشتند که همسر آنان باید قوی باشد و بتواند محافظ  

باشد.   اهمي   جایی کهاز آنخانه و خانواده  باستان خانه و خانواده  ایران  و در  ت زیادی داشته، 

هر پدر   دوام و بقای هر خانواده وابسته به ادامه نسل و داشتن فرزندان است، لذا آرزوی نهایی

دوست بود که بتواند در آینده نامبردار خانواده و و مادر ایرانی پرورش فرزندانی برومند و ميهن

باشد.   و شهرت خانواده خود  نام  ادامه دهنده  و  افزایش »حافظ  و  آفرینش  اگر مشخصه خدا 
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بخشی است، پس وظيفه دینی آدميان کار برای افزایش آفرینش خوب از طریق کشاورزی و 

است.پيشه ازدواج  و  است  وری  خوب  آفرینش  گسترش  مانع  زیرا  است  گناه  ،  هينلز)   « تجر د 

از جمله این   آیين ازدواج در ایران باستان با آیين و تشریفاتی به همراه بوده است.  (200:  136۸

است، قدم  نخستين  که  است. آیين  آیين  پيش  خواستگاری  حماسه  دو  در  ازدواج  با  آیين  رو 

گردد. در شاهنامه خانواده از ها بازمیهای متفاوت انجام شده که به فرهنگ متفاوت مل تروش

 گيرندگان اصلی هستند.  تصميم

رود، عروسی  »صورت اصلی ازدواج در سراسر شاهنامه که شکل رایج و معمول به شمار می

گرفت و پس از آن که پدران   ای سر میبر اساس پيشنهاد پدر داماد یا خود او با کمک فرستاده

تشکيل  پدرتباری  و  پدرمکانی  شکل  با  جدید  خانواده  کردند،  موافقت  ازدواج  با  خانواده  دو 

مایه، که پخته و باتجربه و گران  پژوهشاه مردی آگاه، دانشکاوس  (.171:13۸3مزداپور،  شد. )می

 فرستد.بود را برای خواستگاری سودابه به هاماوران می

 یکییییی مییییرد بيییییدار دانییییش پییییژوه

 بفرمییییود تییییا شیییید بییییه هامییییاوران
 (131  /2:    13۸6،  )فردوسی       

 گیییزین کیییرد شیییاه از ميیییان گیییروه 

 گرانماییییه و گیییرد و مغیییزش گیییران
 
بود  در   برای خواستگاری  واسطه  پرهنر  موبدی  تهمينه  و  ازدواج رستم   / 3  :)همان  ماجرای 

آور ميان دختر و پسر بوده و بين آنها رابطه برقرار های ازدواج، پيامگاهی هم این واسطه.  (176

و می سخن،  شيرین  گوینده  زنی  رودابه  و  زال  ميان  پيام  پرستندگان   پنج   کردند.  آور رودابه 

   (.19  /۵:   همان)د رسان بوایی ميانجی و پيامميان بيژن و منيژه دایه (.1۸2  /1:   همان) 1بودند

-های مرسوم در شاهنامه، خواستگاری تهمينه از رستم است. وی برای دست از خواستگاری

 های درونيش تلاش داشت تا رستم را به دست آورد.یابی به خواسته

 هییا شیینيدم ز تیییوچیین اییین داسیییتان

 بجسیییتم همیییی کتیییف و ییییال و بیییرت

 تییییرا ام کنییییون گییییر بخییییواهی مییییرا

 امیکییی آن کییه بییر تییو چنییين گشییته

 و دیگیییر کیییه از تیییو مگیییر کردگیییار

 مگییر چییون تییو باشیید بییه مییردی و زور

 

 بسییی لییب بییه دنییدان گزیییدم ز تییو 

 بیییدین شیییهر کیییرد اییییزد آبشیییخورت

 نبينیید جییز اییین مییرغ و مییاهی مییرا

 امخیییییرد را ز بهیییییر هیییییوا کشیییییته

 نشییییاند یکییییی پییییورم انییییدر کنییییار

 سیییشهرش دهییید بهیییر کيیییوان و هیییور
 (123/   2  همان:)            

خواستگاری کتایون از گشتاسیین نيییز یکییی از مراسییمات باسییتانی خواسییتگاری را تییداعی 

 بيند.کند. در این مورد کتایون خواب گشتاسن را میمی
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 شیب بیه خیواب  ککتایون چنان دیید یی

 یکیییی انجمیییین میییرد پيییییدا شییییدی

 ییییییسییییر انجمیییین بییییود بيگانییییه

 بیییه بیییالای سیییرو بیییه دییییدار میییاه

 یکیییی دسیییته دادی کتیییایون بیییدوی

 

 کییه روشیین شییدی کشییور از آفتیییاب 

 از انبیییییوه میییییردم ثرییییییا شیییییدی

 اییییییییآزار و فرزانییییییهغریبییییییی دل

 نشسییتنش چییون بییر سییر گییاه شییاه

 ایییی رنییگ و بییویوزو بسییتدی دسییته
 (20)همان:                                      

قدرتمند بودن در آیين هندوان نيز برای تعيين همسر برجسته بوده است. قییدرت و رقابییت 

های پهلوانان برای ازدواج در هر دو اثر حماسی ترین تلاشبرای به دست آوردن معشوق از مهم

کشی رام را به عنوان همسییر خییویش سيتا نيز همانند شاهزادگان ایرانی بعد از آزمون زه  است.

 (.133)رامایانا، مسيح:  اندازد  انتخاب کرد و حلقه گلی به گردن رامچندر می

کند و ارزش او را برای نشان دادن نيرومند بودن سيتا، پدرش ماجرای تولد سيتا را بيان می

 داند.والا می

 ی فرومانییییدة تخییییت کيییییانیاکییییه

 زمییين را چییون بییه زرییین قلبییه بشییکافت

 برآمیییید دختییییری زو رشییییک ناهيیییید

 

 رانیییبییه دسییت خویشییتن کیین قلبییه 

 بییه قفییل زر یکییی صییندوق زان یافییت

 خجییییل از جلییییوة او مانیییید خورشییییيد
 (77)رامایانا:                                 

 یا در بيت زیر در ادامه آمده است:
 هوییییدا شییید ز آتیییش نيیییل هیییر روز

 ز برمهییییا جامونییییت آمیییید پدیییییدار

 ز هیییر سیییکان چیییرخ آثیییار ماننییید

 

 هنیییون از ییییاد ظیییاهر شییید در آن روز 

 ز دنيیییا شییید همیییين سیییيتا نکوکیییار

 هوییییدا گشیییت هیییر ميمیییون تنومنییید
 (111)رامایانا:                                                  

 اجازه در ازدواج کسب .6-1-2

متفاوت   ازدواج  موقعيت  و  شرایط  بر حسب  داماد  و  عروس  خاندان  بزرگ  از  اجازه  کسب 

ها بيشتر بر شد. در واقع این ازدواجاست. هر ازدواج در شاهنامه بر اساس چارچوبی برگزار می

ها از اصول لاینفک آن بود. شدند و اجازه خانوادهمبنای منافع سياسی و یا اعلام صلح اجرا می

ها و کشورها بوده است. در زیر به بعضی  ازدواج در هر دو اثر حماسی بر اساس منافع شخصيت

 از این دلایل پرداخته شده است.

ها که در آن کسب اجازه از بزرگ خاندان عروس و داماد ضرورت  گروهی از این عروسی .1

این  ندارد، ازدواج شمرده نمی فاقد عنصر آئينی جشن ازدواج و عنصر    هاداستانشود. 

مانند   است.  دیگری  نزد  زوجين  از  یکی  سکونت  اجتماعی  عنصر  و  جهيزی ه  اقتصادی 
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عروسی رستم با تهمينه، سياوش با جریره، منيژه و بيژن که اقدام عروس و زورمندی  

می دیگرگون  زن  دیار  در  را  زوج  ماندگاری  که  داماد  و  خاندان  اراده  نقشمندی،  کند. 

عروسی این  در  زن  اقدام  و  ازدواج  انتخاب  جمله  از  است.  ممتاز  و  اصلی  مشخ صه  ها 

 کاوس و سودابه.
 رسم جهيزیه نيز از رسوم دیگری است که در شاهنامه به آن اشاره شده است.

ها رسمی هستند، چند  در مواردی که کسب اجازه برای ازدواج ضروری است و ازدواج .2

شود. از  ها و عوامل مختلف آن دیده میها وجود دارد و تحو لی در عروسیعنصر در آن

که خانواده مادرمکانی است و به عروس جهيزی ه هنگفتی تعلق  جمله این عناصر این

گيرد. خانواده داماد از ازدواج ناراضی است و هرگاه رضای او جلب نشود به انتقام  می

 پردازد مانند ازدواج زال و رودابه. گرفتن از فرزند خيانتکار خود می
به شکل  ازدواج .3 ولی سرانجام  مادرمکانی وجود دارد  آنها  در  ابتدا  که  واسط  های حد  

شود. تنبيه، گریز و اعمال  آید. و در این تحو ل با  سه وضع روبرو میپدرمکانی درمی

به   فرنگيس  و  کيخسرو  انتقال  شد،  دستگير  ایران  به  بازگشت  هنگام  سياوش  زور. 

 ایران که با گریز به ایران رسيدند. 
 مهمانی برای انتخاب همسر از سوی پدر دختر   یبرگزار   . 6-1-3

شاهنامه برگزاری مهمانی از مرسومات است. این امر در رامایانا    هویژو بهدر هر اثر حماسی  

 نيز مشهود است ولی به اندازة شاهنامه به آن پرداخته نشده است. 

باید  که همه بزرگان در آن حضور دارند و کتایون می  دهد یقيصر روم مهمانی را ترتيب م  

ا گاهی  ام (.  6/23:  13۸6خالقی مطلق ،  د )عنوان همسر آینده خود برگزیناز ميان آنها کسی را به

رفت و زنان در آن نقشی نداشتند. نمونه گهای سياسی شکل میها به دليل مصلحتاین ازدواج

با خواهرش همای اسفندیار  ازدواج  بو  آن  انتقام گرفتن خون زریر  پاداش  ) خالقی مطلق    2دکه 

13۸6     :6/107).  
سن   به  دخترانش  وقتی  روم  می  قيصر  ازدواج  و  مناسب  پختگی  و  شایستگی  آن  و  رسند 

دهد تا کتایون جفت و شوی بيند، محفلی از بزرگان و نامداران تشکيل میمیها کمال را در آن

دهد که با میپيران خود به سياوش پيشنهاد  (.  21/  6:    13۸6خالقی مطلق ،    برگزیند ) مناسب را  

ها بر طبق سن ت و نظامات کهنی هندی  (.93  /3،13۸6خالقی مطلق،  د )دخترش جریره ازدواج کن

 . های خاص ی قائل بودندکه داشتند برای خود حقوق، تکاليف و محدودیت
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صورت  » آتشين  عشق  اساس  بر  و  افراد  ميل  به  ازدواج  بود.  ننگ  مایه  طولانی  بکارت 

که تب جنسی طغيان کند، با حزم و  مات ازدواج خيلی پيش از آنکه مقد گرفت، بلنمی

دختر  یک  ساله به اندازه  دوازدهدختر یک  هند  شد. در احتياط به وسيله والدین فراهم می

 (. 323  /1:  راوندی).« ساله آمریکایی رسيدگی دارد 1۵

شده خلق  زنان  هندویيسم  اعتقادات  اساس  و  بر  بگيرند  عهده  به  را  مادری  وظيفه  که  اند 

 دختر را باید به محض رسيدن به سن  مناسب ازدواج، به خانه بخت فرستاد. 

م دختری که به سن ازدواج رسيده تا سه سال از این مقطع، او را به خانه  اگر پدر یا قي  

بخت نفرستد گناه بزرگی مرتکب شده است. و در همين حال اگر والدین دختر را در این  

او   با  انتخاب کرده و  به دلخواه  نفرستد، دختر آزاد است که زوج را  به خانه بخت  مدت 

 . (1394  :11۸ی،  )توس ل .ازدواج کند

 پاکدامنی، خرد و زیبایی ویژگی زن مطلوب  . 6-1-4

بود، تا شایسته  زن مطلوب و اصيل باید از آن برخوردار مییک    از جمله خصوصياتی که   

در   1۸زیبایی است. در زاد اسشرم بند    همسری و ازدواج باشد نژادگی، پاکدامنی، خردمندی و

که پدر زرتشت برای او زن خواست، زرتشت خطاب  مورد گزینش زن خوب آمده است، هنگامی

. 1  نديببکه چهره و رخساره و رفتار او را  باید روی خود به من بنمایی، برای این»  به زن گفت:

زرتشت گفت کسی که روی از   . 3زن از او روی برگردانيد  .2 نهکه چهره او دلشسند است یا  این

 (. 1366  :30  محص ل،)«  .من بازگيرد مرا احترام نورزد

می  نشان  روشنی  به  مسائل  این  حائز  اهمي ت  اندازه  چه  تا  آن  جایگاه  و  خانواده  که  دهد 

پدر و   یک    خواهر از  سه    گوید که بر گرد گرد جهان برو و  اهمي ت است. فریدون به جندل می

:    13۸6خالقی مطلق    )  گهر هستند را برای فرزندانم پيدا کن و خسرو ، پاکدامنچهرهمادر، که پری

گوید، که در او زیبارویی  بيند و به او مین فرنگيس را شایسته ازدواج با سياوش می(. پيرا۸2 /1

 (.3/9۵:    هماند )ينبو خردمندی و دانش را می

و دیگر  آن داماد گرفته شده  افتخار  بزمی است که  تنها مجلس  آورده شده  رامایانا  چه در 

قوانين و چارچوبی برای آن تنظيم نشده است. البته بعد از ازدواج رام با سيتا، شهریار داشاراتا، 

 کند.راما را به عنوان داماد و جانشين خود تعيين می 

، بر عصمت سيتا، گواه  رعنص سيتا را به رامچندر )راما( سشرد و گفت: من خلاصة  پنج  

هستم، هيچ معصيت از او به وجود نيامده، دامن عصمت او از غبار معصيت پاک و مبرا  

 (.41:  1379)رامایانا،  است. 
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 عهد و پيمان بستن  . 6-1-۵

از دیگر آداب زناشویی و ازدواج، عهد و پيمان بستن و برگزاری مراسم عقد هنگام ازدواج   

هنگام ازدواج رستم و تهمينه و زال های ازدواج با دوام و دائمی است.  این آئين از مختصه  بود.

ازدواج سودابه و   در(.   1/133  همان:)  3د  کننو رودابه، عقدی به رسم و آیين و کيش برگزار می

سازد. چون سودابه را سزاور جفت شدن با  کاوس، کاوس شاه انجمنی از بخردان و موبدان می

 کنند. خویش دید، پيمان و عهدی بر آیين خود برگزار می

 ببسیییتند عهیییدی بیییر آییییين و کیییيش
 (134  /2:  همان)                          

 سییزا دییید سییودابه را جفییت خییویش 
 
از    بود. وقتی سيندخت  ازدواج هم مرسوم  از  قبل  عهد و پيمان گرفتن بين دختر و پسر 

گوید من و آن پهلوان دست به دست شود، رودابه به مادرش میدلدادگی زال و رودابه آگاه می

 (.1/1۸۵  :  همان)م هم دادیم و پيمان بستي

در هر دو اثر حماسی عهد و پيمان مشهود است با این تفاوت که در رامایانا تعریف متفاوتی  

 از تعهد نشان داده شده که با شاهنامه بسيار متفاوت است.

 مشورت با موبدان .  6-1-6

امور  با موبدان و پيشوایان دینی مشورت می  در  قيصر هنگام    (.233همان:  )  4  دکردن ازدواج 

(  6/4۵: همان)  دزنی کنن یأخواند تا رازدواج دخترش کتایون، سقف، بطریق و جاثلقيان را فرا می

که این ازدواج را سزاوار و بایسته تا این  دهدیکاوس شاه انجمنی از موبدان و بخردان تشکيل م 

 (.134همان:  د ) بينن می

 هدیه فرستادن .  6-1-7

از دیگر تشریفات قبل از عروسی، فرستادن هدیه برای دختر قبل از برپایی جشن عروسی   

هدیه زال  و  بود.  دینار  میپنج    ای شامل  رودابه  پرستندگان  به  زربفت  او دیبای  برای  و  دهد 

می.  (1/166:  همان)  فرستدمی را  فرنگيس  با  ازدواج  پيشنهاد  سياوش  کليد  وقتی  پيران  پذیرد، 

 فرستند. میکند و برای فرنگيس  میا  سشارد و گلشهر هدایایی را مهي خانه را به گلشهر میگنج

 (. 199  /3:  همان)ر هدایایی شامل زربفت و زبرجد، طوق و گوشوار و تاج پر از گوهر شاهوا

 جهيزیه دادن .  6-1-۸

  جهيزیه اندعروسانی که ازدواج رسمی کرده دیگر رسوم عروسی دادن جهيزیه به دختر بود. 

دارند. جهيزیه  به خانواده    هنگفتی  خانواده عروس  دارایی عروس بل،  نبود  پسر هدیه  که جزء 

مهمی را بازی    نقش   خواستگاریگام  نن جهاز و چگونگی و مقدار آن در هماند. تعييمیباقی  
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زیرا هنگامی می از پدر  که دختری شوهر میکرد.  ارث  به عنوان  دیگر هيچ گونه سهمی  کرد، 

  المقدور یرو لازم بود که هنگام زناشویی دختر حت   این  از  کرد.نمیخود و یا از کفيل او دریافت  

ازدواج    در ازدواج زال و رودابه و  (.4۸:  1337  )بارتلمه،  «جهاز کامل و بزرگی به همراه خود ببرد

ای که جهيزیه. (1/233:  همان) ۵م  بيني کابل و شغاد برگزاری این آیين و سن ت را میدختر شاه

 اسب و استر و دینار و دیبا بود.  هزار  دهد، شامل  می شاه هاماوران به سودابه

 عمیییاری چهیییل صیییديپرسیییتنده س

 ز دیبیییییا و دینیییییار کردنییییید بیییییار
 (133  /2:  همان)                         

 بيییییاورد پییییس خسییییرو خسییییته دل 

 هیییزار اسیییتر و اسیییب و اشیییتر هیییزار
 
فرنگيس که بر منشوری از پرنيان    ة. جهيزیشدیعروس در سياهه یا دفتری ثبت م  ةجهيزی

او   صد منشور    ثبت کردند. به شوهر  بود که  از سرزمين توران جزء جهيزیه فرنگيس  فرسنگ 

 آبادانی آن بود. مأمورسشرده شد و 

 همیییه پادشیییاهی بیییه رسیییم کيیییان
 (101  /3:  همان)                      

 نوشییییتند منشییییور بییییر پرنيییییان 
 

می  عروس  نام  به  را  اموالی  ازدواج  قباله  پشت  داماد،  رودابه،  پدر  دیدن  از  پس  سام  کند. 

  .(233همان:  د )کناموالی را به نام او می

 . رونما دادن6-1-9
توانست روی عروس را  بيایند، پدر داماد میکه عروس و داماد به ازدواج هم درپيش از آن 

هدیه  ،ببيند باید  نخست  میاما  او  به  رونما  ای  آن  به  امروزه  که  سام    ویند.گمیداد  وقتی 

 گوید:میروی رودابه را ببيند سيندخت به او  خواهدیم

 کیییه رودابیییه را چنییید خیییواهی نهفیییت

 اگیییییر دییییییدن آفتابیییییت هواسیییییت
 (232  /1:   همان)                    

 بخندیییید و سیییيندخت را سیییام گفیییت 

 بییدو گفییت سییيندخت هدیییه کجاسییت
 
 بردن عروس به خانواده داماد   . 6-1-10 

عروسی  و  مراسم جشن  برپایی  از  برگزار   بعد  عروس  درخانواده  معمولاً  داماد  میکه  شد، 

طور خانواده عروس و مادر عروس و همين  (.  100   /3:     همان)د  برمیعروسش را به خانه خود  

داماد   همراه  به  داماد  میهم  خانه  در  روز  چند  عروس  مادر  و میرفتند.  زال  ازدواج  در  ماند. 

رودابه، سيندخت و مهراب به همراه دخترشان سوی سيستان رفتند. سيندخت چند روز را نزد  

 دخترش ماند و لشکریان را به کابل فرستاد. 

 چو سیيندخت و مهیراب و پيونید خیویش  سیییوی سيسیییتان روی کردنییید پیییيش...
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 خیییود و لشیییکرش سیییوی کابیییل برانییید
 (234  /3:  همان)                          

 جیییا بمانیییدپیییس آنگیییاه سیییيندخت آن
 

 سکونت در سرزمين عروس   . 6-2

طبق آن پهلوان در    شود که بردر برخی از روایات پهلوانی، طرح داستانی مکرری دیده می

گيرد ام ا پس از اقامتی  شود و او را به زنی می خارج از شهر و دیار خویش با دختری آشنا می

دهد تا پس از زادن فرزند آن ای به همسر خویش میکند و نشانهجا را ترک میبسيار کوتاه آن

ها جشن ازدواج را بر گيسو یا دست )بازو، مچ، انگشت و ...( کودک ببندد. عروسانی که برای آن

اند که برای ازدواج از رود مرزی گذشته یا جشن همسرگزینی گرفته شده، همسر مردانی شده

زیسته زنان  ازدواجو در کشور  نوع  این  در  مادرمکانی که  میاند، خصيصه  دیده  مانند  ها  شود. 

های شاهنامه طرحی به های عشقی و ازدواجترین داستانازدواج کتایون و گشتاسب. »در مهم

ها اغلب هایی از خانواده زن سرور، مادرمکان و مادر نسب. در این داستانآید با نشانهدست می

جا  گيرند. در اینسخن از برخورد  دو  قوم و قبيله است و مردان ایرانی از قوم دشمن زن می

داستان دیگر  مانند  و نيز  عشق  و  است  قرار  سخن  مدار  و  محور  جنگ  اغلب  شاهنامه،  های 

به ایران    بعداً(. عروسانی هم که  27:13۸3مزداپور،  گيرد« )ازدواج به رغم دشمنی و نزاع سر می

ورزیدهآمده مبادرت  امر  این  به  زور  اعمال  یا  و  گریز  پناه  در  برای  اند  که  فرنگيس  مانند  اند. 

می ایران  به  کيخسرو  داستاننجات  در  از  گریزد.  دور  جریره  زیستن  شکل  به  عاشقانه  های 

در  و  پدر،  جستجوی  برای  او  از  سهراب  ماندن  جدا  و  پدرش  نزد  تهمينه  سکونت  سياوش، 

 شود.  داستان سودابه و منيژه به شکل محبوس شدن مرد در دیار زن نمودار می

برمی به  سکونت در سرزمين عروس  واقع یک زن  تبار زن، در  و  تبارخواهی مادر  به  گردد 

 عنوان منشأ زایيدن انتخاب شده و این امر در داستان رامایانا بسامد کمتری دارد. 

 ورزی . پيشگامی و آزادی دختر در عشق 6-3

های تاریخی، دختران به خواستگاری  های داستانی و حت ی گاه گزارشمطابق بعضی گواهی

ها تا حدی است که کنند و آزادی و استقلال عمل آنها اظهار عشق می روند و بر آنمردان می

برمی  را  خویش  شوی  خانواده،  و  پدر  رضایت  یا  آگاهی  میبدون  پيمان  او  با  و  بندد. گزینند 

های مختلف به تعيين همسر در آیين باستان از وظایف زنان بوده است. زنان از طریق آزمون

آرمان دین   انتخاب در ازدواج و شوهر داشتند. بنابر  دختران حق  پرداختند.  انتخاب همسر می

چنان یسنای  زرتشت  در  می  3قطعه    ۵3چه  عروس  پدر  است  پروچيست،   یتوا» گوید:آمده 

دختر زرتشت، او زرتشت با پاک منشی و راستی و مزدا از برای تو، یاور دین   نیترجوان  یتوا

ترین کردار سگاه با اندیشه نيک، مقد جاماسب را برگزید. اکنون برو با خودت مشورت کن. آن
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دهد  هایی در شاهنامه به روشنی نشان مینمونه(.  9۵:  13۸۵  حجازی،)  « پادشایی را به جای آور

به دختر  خواست  ازدواج،  باب  در  نمیکه  گرفته  نادیده  از  شدهکل ی  بعد  هاماوران  شاه  است. 

 ی و هوای تو چيست!!؟أگوید اکنون ررود و می، نزد سودابه میکاوسپيشنهاد ازدواج از سوی  

 تیییو چيسیییت  یبیییدین کیییار بيیییدار رأ
 (133   /2:  همان)                       

 چییه گییویی تییو اکنییون هییوای تییو چيسییت 
 

ی  گزینند و حت تهمينه از جمله زنان شاهنامه هستند که خود همسرشان را برمی  منيژه و

ازدواج هم پيش به خوابگاه رستم میقدم میدر پيشنهاد  آید و شوند. تهمينه خود نيمه شب 

ی دختران این آزادی را داشتند که قبل از  حت   (.174  /2:  همان)  کند آرزوی همسری با او را می

ازدواج روابط داشته باشند. بيژن و منيژه در شاهنامه قبل از پيوند و آگاه شدن افراسياب در  

در ميان برخی از  »(.  21  /۵:   همان)د  سر بردنجا بهشب در آنسه    روز و  سه    کاخ منيژه بودند و  

ق به طبقه جنگاوران تعل دو    پایه که هر  اقوام هند و اروپایی مرسوم بوده است که زن و مرد هم

بستند. در این زناشویی که به شيوه پهلوانی است داشتند، آزادانه و پنهانی با یکدیگر پيوند می

از ميان قصص (.  77:  1371  کيا،)  «نيازی به دخالت پدر دختر و برگزاری مراسم دینی نبوده است 

ازدواجشاهنامه پی می اما آنبریم که در  برانگيختن های شاهنامه عشق وجود دارد.  چه مورد 

شود یکسان نيست. تهمينه به دليل شنيدن آوازه هنرهای رستم به او دل باخته بود.  عشق می

شدند تا    مأموردر داستان زال و رودابه آمده است که پرستندگان رودابه از جانب بانوی خود  

 دل زال را به دام عشق رودابه بيندازند.  

ی به خانه پدر نداشته و باید  اگر دختری بدون رضایت ولی خود با مردی ازدواج کند، حق  

انصافی بوده و باید با در خانه شوهر به سر برد. دیگری گفته چنين عملی نسبت به دختر بی

 (. 91:  13۸7  )شهزادی، .داد با او رفتار کرد. پدر حق ندارد دختر را مجبور به ازدواج با مردی کند

وسيلة راون که از دیوان بود دزدیده و به لنکا برده شد. راون تصميم داشت با  سيتا نيز به

. (244مسيح:    ملا)سيتا ازدواج کند، ولی سيتا بسيار به رام وفادار بود و از درخواست او سر باز زد 

 در واقع در هر  دو داستان، زنان حق انتخاب همسر را داشتند.

 مییی کییز بییوی او موسییی شیید از هییوش

 نییدانم چییون کشییم سییاغر میین مسییت

 

 ن آن مییی کییز دل سییاغر زنیید جییوش 

 کییز آب دسییت سییاقی رفییتم از دسییت
 (33)رامایانا:                                                   

 . آزمون ازدواج6-4

شد، برگییزاری مراسییم هایی که قبل از ازدواج از طرف خانواده دختر برگزار میاز جمله آیين

ا تنهییا ترین هدف از ازدواج بود اما مطمئن آزمون داماد قبل از ازدواج بود. گرچه بقای نسل مهم
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هدف نبوده است. باید خاطر نشان کرد که ازدواج از لحاظ جنسی، رابطه دوستانه، کسب و کار 

و سياست بسيار مهم بوده است. طبق اوستا دختران دم بخت از ایزدان مردی شایسته، جوان و 

)وهيشتا ایشییتی( پوروچيسییتا دختییر زرتشییت در   17ها سروده  کنند. در گاتخردمند تمن ا می

 گوید:پاسخ به امر ازدواج با جاماسب می

گزینم. تا آن برای پدر و مادر و سییرور گمان او را به همسری و برابری خود برمیبی 

خانواده و آبادگران سرافرازی به شمار آید. بشود که روشنایی میینش نيییک بییه میین 

باشم که خدای دانا به میین دییین زیرا زنی راستکار در ميان مردم راستکار می  برسد.

 (.6۵،  139۵  جعفری،).  بهی را برای هميشه ارزانی دارد
تییی کییه بییرای برابییری شییأن و مقییام، اصییل و نسییب و ثییروت و دیگییر اغلب به خاطر اهمي  

هییایی چییون شد. در این آزمییون ویژگیها برگزارمیهای اجتماعی قائل بودند، این آزمونویژگی

جویی داشتن عدل و داد، دین پییاک، خییوب گفتییاری، روان روشیین، قییدرت و دليییری و جنییگ 

های مناسییب اخلاقییی و نظر ویژگی  شد تا شخص موردها برگزارمیشد. این آزمونسنجيده می

ها که مییلازم و همییراه بییا این آزمون  اجتماعی را داشته باشد.  ةطبق یک  جسمانی برای ورود به  

گيرد. گاهی برگزاری این آزمییون از طییرف های مختلف صورت میشود، به شکلمیازدواج دیده

گوییید، شاه یمن در پاسخ به خواستگاری پسران فریدون بییه جنییدل می  پدر دختر است ازجمله

ات اخلاقی آنهییا را بسیینجم، کییه اهییل عییدل و داد شاه تو را ببينم و خصوصي   سه  ابتدا باید این

 هستند یا خير.

 بزنهارشییییان دسییییت گيییییرم بدسییییت

 سیییشارم بدیشیییان بیییه آییییين خیییویش 
 (۸7/    3:  همان)                          

 ببيییینم کشیییان دل پیییر از داد هسیییت  

 روشن جهان بين خیویشسه    پس آنگه  
 

کنیید. بییه رسییتم تهمينه دليل شيفتگی خییود بییه رسییتم را شییجاعت و دلاوری او بيییان می 

ترسی. در شب تيره تنهییا گوید تو آن پهلوانی هستی، که از دیو و شير و نهنگ و پلنگ نمیمی

 (17۵  /1: همان)  .یکنروی و به تنهایی هوا را با شمشير خود گریان میبه توران زمين می

کشی اشاره کرد. مطییابق شییواهد توان به مسابقه زهاز روایات غيرایرانی در آزمون ازدواج می

کشییی اسییت ترین آزمون ارزیابی قدرت و توان خواستگار کمییانترین و مهمداستانی شاید کهن

که احتمالاً ریشه هند و اروپایی دارد. در این شيوه معمولاً کمان بزرگ و سنگينی که به فرمان 

پدر دختر ساخته شده و یا از بزرگان و یلان پيشين به یادگار مانییده اسییت بییه خواسییتگار داده 

شود تا آن را زه کند و بکشد و موفقي ییت در اییین کییار، شییرط ازدواج او بییا دختییر اسییت. در می

رامایانای هندی هم آزمون ازدواج با سيتا، زه کردن یا شکستن کمان سترگ و مردری مها دیو 
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اند. در این جا نيز رامچندر در مراسییمی است که غولان و پریان بسياری از کشيدن آن درمانده

چییون کشد و جالب اسییت کییه از فییرط نيییرو هییمشود، کمان را میکه به همين منظور برپا می

 (.132)رامایانا:گرشاسن در شاهنامه است 

گونه کییه از زناشویی به شيوه پهلوانی سایامورا یا گزینش به اختيار خود است. همان  یاگونه

آید زن یا مرد در گزینش همسر اختيار تام دارد. این نییوع ازدواج کییه در بییين از این واژه برمی

 طبقات جنگجو در ميان هندیان رایج است »سویم وره« نییام دارد. شییکلی از ازدواج کییه در آن

چون و چییرا دختییر را بییه ازدواج برنده بی رقابت خاص، فرد پيروز را مشخص خواهد کرد. و یک 

توان آن را سویم وره رقابتی ناميد. و گونه دیگییر آن بییه اییین صییورت خود در خواهد آورد و می

است که در آن دختر از ميان انجمنییی از خواسییتگاران یکییی را بییه دلخییواه بییه شییوهری خییود 

جشن بزرگی است کییه در یک    آن را سویم وره انتخابی ناميد. سویم وره    توانیگزیند و مبرمی

آن بازیگران، رامشگران، رقصندگان، مدیحه سییرایان و کشییتی گيییران از نقییاط مختلییف بییرای 

آزمییودن دامییاد از جملییه تشییریفات و  .(3:139۵)حسين زاده،  «شوندیها حاضر مشرکت در برنامه

کنیید و مراسمات قبل از ازدواج بود. جنک در مراسم سوینبر آزمون کمان کشيدن را برگزار می

 (.۸0  :)همانبيند  شود و جنک او را شایسته همسری دخترش میرام در آن آزمون سربلند می

یيد داماد، خانواده داماد نزد خانواده عروس، جهت برپییایی أبعد از برگزاری مراسم آزمون و ت

 (.۸2)همان:  د  آیآیند. راجه جسرت از شهر اوده به ترهت میمیجشن عروسی  

 بییه میین گشییته اسییت مییا را جملییه کییارت

 کیییه رامیییا بیییر مییین بيیییدل ببخشیییای

 ی پيیییرترأچیییه آیییید پسیییند هیییر آن

 بییه پییل بسییتن دلییت گییر نيسییت خشیینود

 

 بییییه دسییییت توسییییت مییییا را اختيییییارت 

 ز تيییرت ورنییه گییردم خشییک بییر جییای

 پیییذیرتبیییه جیییان و دل شیییوم فرمیییان

 کشیییتی از مییین بگیییذران زودسیییشه بیییی
 (197)رامایانا:                                            

 مرز همسری برون .6-۵

ازدواج شاه یا پهلوان با دخترانی بيرون از قبيله و کشور خویش اصطلاحاً قاعییدة بییرون مییرز 

شود و عل ت اساسی آن بییاز همییان بییاور انتقییال ( ناميده میExogamyهمسری/ برون همسری )

 (. 206:  13۸3ر.ک: فریزر،  نسب و نژادگی از طریق زنان بوده است )

جفییت خییود را از ایییران بییر دو    کتایون دختر قيصییر روم، هییر  تهمينه دخت شاه سمنگان و

کییه گییاهی عامییل اییین ازدواج بییرون مییرزی دلییدادگی، یییا   .(23  /6:  13۸6،  فردوسی)  7  دگزیننمی

»بییا توجییه بییه  های سياسی و یا کشش به سوی فرد همسنگ و همسییان خییود اسییت.مصلحت

رود از آنِ الهگانی در دوران پيش از ورود اقوام آریییایی هایی که انتظار میپيکرهای زنانه و نقش



 ۸4  1402پایيز و زمستان    ،  36پياپی     ، دهم، شماره دوم نوز نامة ادب حماسی، سال  پژوهش 

 

 
 

به این خط ه باشد، شاید اقوام بومی در این سرزمين ساخت خانواده زن سییرور و مییادر نسییب و 

کییه ایرانيییان پییدر سییالار بییا بوميییان روبییرو . در این صورت شییاید هنگییامیاندداشتهمادر مکان 

دختییان بییود« های غلبه بر سییاکنان مادرسییالار اییین خط ییه ازدواج بییا شییاهشدند، یکی از راهمی

صورت عروسان بيگانه شاهنامه از مادر رسییتم و دختییران افراسییياب و دراین(.  27:13۸3)مزداپور،  

های عشقی واقعی باید باشند و بنییابر سیینن جامعییه خییویش مادر اسفندیار و...قهرمانان داستان

وارثان حقيقی تاج و تخت و بنابر سنن مهاجران غالب، واسطه مغتنم برای فرمانروایی همسران 

های حماسی فییارغ از هرگونییه عشق و اجرای رام و سيتا همانند دیگر داستان  و پسران خویش.

توان این عشق برون مییرزی را مشییاهده کییرد کییه دلییی های زیر میسختی نبوده است. در بيت

 کشد.سوخته و رنجور را به تصویر می

 ز طفلییی بییازی میین عشییقبازی اسییت

 جیییوانی گشیییت صیییرف بیییاده و جیییام

 بییه پيییری خییوش نییدارم نییاز مخلییوق 

 

 چنين عشقی کیه بیازی شید مجیازی اسیت 

 شیییدم پامیییال نیییاز هیییر گیییل انیییدام

 نخیییواهم عاشیییقی را جیییز تیییو معشیییوق 
 (36)رامایانا:                                            

 

 گيرینتيجه
در شییاهنامه و در فرهنییگ ایییران ازدواج بییا رسییومات و های پییژوهش نشییان مییی دهیید  یافته

خود را دارد. اییین مسییأله بيییانگر   تشریفات بيشتری همراه است و هر کدام فلسفه وجودی خاص 

به همين دليل انتخاب همسر در چارچوب   ت و ارزش نهاد خانواده در بين مردم ایران است.اهمي 

گرفت. بر این اساس هرکس ناگزیر بود همسرش را از ميان طبقه خود طبقه اجتماعی صورت می

فرهنییگ هنیید وایییران آزمییودن دامییاد قبییل از ازدواج صییورت   انتخاب کند. و بر همییين مبنییا در

ی که برای برابری شییأن و مقییام، اصییل و نسییب و ثییروت و دیگییر اغلب به خاطر اهميت   ،گرفتمی

هییای شد تییا شییخص مییورد نظییر ویژگیها برگزار میهای اجتماعی قائل بودند، این آزمونویژگی

چنییين طبقییه اجتمییاعی را داشییته باشیید. و هییم یییک  مناسب اخلاقی و جسمانی برای ورود بییه 

شود. از جمله مراسمی کییه از سییوی برگزاری مراسم انتخاب همسر از سوی پدر دختر برگزار می

 هییاانتخییاب در ازدواج دارنیید و بییا آن  شود. دختییران حییق قيصر روم و جنک پدر سيتا برگزار می

مانند تهمينه که نيمه شب به بالين رستم رفت و از او فرزنییدی خواسییت. و یییا .  شودیمشورت م

ی ناشییناس اییین وظيفییه را بییه اندهیگوبرانگيختن واسطه برای جلب مرد که دایه و پرستنده و یا 

. و یا با اغوا و غلبه به زور بر مردان. تهمينه در ازای همخوابگی با رستم شییرطی را رديگیمعهده  

که به جا خواهد آورد، باز دادن اسب رستم است و یا منيژه کییه بيییژن را بيهییوش کییرد و او را بییا 
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و یییا   رديیی گیمی دائمی این حق یا تحت الشعاع اراده پدر قرار  هاازدواجخود به قصر برد. ولی در  

محدود است. که در آن اجازه ازدواج یکی به شکل تقاضای ازدواج از سوی خاندان دختییر و یکییی 

. در ازدواج زال و رودابه، سيندخت مادر دختییر از شودیمبه شکل تقاضا از سوی مرد در آن دیده 

ازدواج کتایون و گشتاسب نوعی سویم وره رقییابتی سام پدر خواست تا با این پيوند موافقت کند.  

ای در است. در حقيقت سویم وره پيش از آن که نماد آزادی زنییان طبقییه اشییراف باشیید، وسییيله

دست طبقه جنگجو برای تحکيم پيوندهای طبقاتی و سياسی اسییت. ازدواج بییا سییرزمين بيگانییه 

کنیید تییا ميان ایرانيان مرسوم بود. ازدواج با افرادی خارج از گروه اجتماعی فرصییتی را فییراهم می

هییا بيشییتر شییود. کییه ها کمتر و ات حییاد آنهای اجتماعی گسترش یابد و درگيری بين گروهشبکه

های سياسی و یا کشش به سییوی فییرد دادگی، یا مصلحتگاهی عامل این ازدواج برون مرزی دل

ای و نییژادی از هییای تخمییهجایی که در ایران باسییتان ویژگیاز آن سان خود است.سنگ و همهم

کییرد حماسییه مل ییی ایییران بییه توان بر آن بود کییه عل ییت رویشود، میطریق خون مرد منتقل می

هاسییت. بییه همییين پيوندهای برون همسری نشان دادن نوعی تسل ط از سوی ایران بر سییایر مل ت

دارا بییودن .  کنییدینمگاه دختر ایرانییی بییا مییردی انيرانییی ازدواج  سبب است که در شاهنامه هيچ

دامنی و نژاد و حيا و شرم زن و پوشيدگی و...برای زن مناسییب و شایسییته هایی چون پاکویژگی

فرهنگ مهم است. برای زنان هم شجاعت، دليری و اصالت تبار و نژاد مرد برای دو  ازدواج، در هر  

بينيم. که این موضییوع بییه روشیینی نشییان حماسه میدو   ازدواج مهم است. این ویژگی را در هر 

شییود کییه نهییاد فرهنگییی و ارزشییی نگریسییته مییک    دهد، که به ازدواج و خانواده به عنوان  می

ات سنگ بنای آن است. در رامایانا ازدواج بيشتر با انجام فییرایض دینییی و مییذهبی همییراه اخلاقي 

آن نظام اجتماعی و خییانواده قییوام   است. چون معتقدند که ازدواج امری مقد س است که با انجام

ترین جمعی کییه  یییک  هنییدو بییه آن تعل ییق صميمانهرود. یابد و اخلاق جامعه رو به تعالی میمی

در درون خانواده است که درمه و قوانين اخلاقی و دینییی از نسییلی بییه   عمدتاًدارد خانواده است.  

ها و شود. چه در جریان طبيعی رشد و بالندگی از طریییق عییرف و سرمشییقنسل دیگر منتقل می

ترین روابط و وضییعيت اند. و در خود آرمانیها که بسيار اخلاقیها و اسطورهچه به وسيله داستان

دهند و یا به وسيله کتاب مقیید س و احکییام. نظییام اخلاقییی خییانوادگی هنییدو بسییيار را شکل می

 معمییولاًوليت هر کییدام از وابسییتگان  ؤها و مسمستحکم است به طوری که ساختار قدرت و نقش

 وفادارانه است.

ها و اساس اوليه ازدواج در شاهنامه و رامایانا دارای وجوه مشترک و متفییاوتی اسییت مایهبن

که در ميان آن برون مرز همسری و آزمون ازدواج دارای اشتراکات فراوانی در اییین دو فرهنییگ 
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اند تا هدف از سییفرهای پهلوانییان خییود را توجيییه کننیید و از است. هر دو فرهنگ تلاش داشته

 اند.جانب دیگر بر انتخاب همسر توسط زن اصرار داشته
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