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This study examines the effects of UV-B radiation and gamma radiation 

on the disinfection of field-harvested plants, alongside an investigation 

of the antimicrobial activity of essential oil derived from Satureja mutica 

in three distinct experiments. In the first experiment, harvested plants 

underwent UV-B treatment for durations of 0, 2.5, 5, 7.5, and 10 hours. 

The second experiment involved the exposure of samples to gamma 

radiation at doses of 0, 2.5, 5, 7.5, and 10 kGy. The final experiment 

assessed the antimicrobial effects of essential oil extracted from fresh S. 

mutica against the bacterial strains Escherichia coli, Pseudomonas 

fluorescens, and Staphylococcus aureus. The findings reveal that UV-B 

radiation exhibited the highest inhibition of microbial activity on 

Enterobacteriaceae, S. aureus, and molds and yeasts of the present study 

after an exposure duration of 10 hours. Furthermore, gamma radiation 

demonstrated significant antimicrobial effects on Enterobacteriaceae, S. 

aureus, Salmonella, and all molds and yeasts, with statistical 

significance at the 1% level. At the optimal gamma irradiation dose of 

10 kGy, the microbial activity was quantified as 2.24% for 

Enterobacteriaceae, 1.83% for S. aureus, 0.79% for Salmonella, and 

10.8% for molds and yeasts. Additionally, an evaluation of the essential 

oil concentration indicated that the highest inhibition of bacterial growth 

occurred with the application of pure essential oil. Specifically, the 

activity of E. coli was diminished by 41.3%, that of Ps. fluorescens by 

16.7%, and that of S. aureus by 42.3%. In conclusion, the results indicate 

that UV-B radiation is not an effective method for the disinfection of 

plants. In contrast, gamma radiation at doses of 7.5 kGy and above 

demonstrates substantial efficacy in controlling microbial agents. 

Moreover, the application of Satureja mutica essential oil presents 

promising potential for managing microbial activity. 
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 های کلیدی:واژه

 یاکلیاشرش

 گاما اشعه

 یضدعفون

 کپک

 مخمر

  یجنگل مرزه

(Satureja mutica) 

 چکیده

و اشعه گاما بر ضد عفونی گیاهان برداشت شده از  UV-Bاین تحقیق به منظور بررسی تاثیر اشعه 

آزمایش جداگانه  ۲قالب در  Satureja muticaمزرعه و نیز بررسی فعالیت ضد میکروبی اسانس 

و  5/7، 5، 5/2مدت صفر،  به UV-Bتیمار  تحتگیاهان برداشت شده  ،در آزمایش اول شد. اجرا

و  5/7، 5، 5/2، ۴ تابش اشعه گاما به میزانتحت ها نمونه ،. در آزمایش دومقرار گرفتندساعت  1۴

 گیاه تازه مرزه جنگلی  اثر ضووودمیکروبی اسوووانسدر آزمایش سووووم،  .قرار گرفتندکیلوگری  1۴

(S. muticaبر بواکتری )های Escherichia coli ، fluorescens Pseudomonasو aureus-

Staphylococcus  بررسوی شود. اثر اشعهUV-B استافیلوکوکوسهای انتروباکتریاسه، بر باکتری 
-UVها و مخمرها نشان داد که بیشترین بازدارندگی فعالیت میکروبی با تابش و کل کپک اورئوس

B  های انتروباکتریاسه،بر باکتری اثر ضود میکروبی اشوعه گاما .دسوت آمدسواعت به 1۴به مدت 

ر دار بود. دها و مخمرها در سطح یک درصد معنی، سالمونلا و کل کپکاورئوس استافیلوکوکوس

کیلوگری به عنوان یک شووورایه بهینه، فعالیت میکروبی انتروباکتریاسوووه،  1۴گاما  توابش اشوووعه

 3/1۴و  77/۴، 3۲/1، 2۰/2ها و مخمرها به ترتیب ، سالمونلا و کل کپکاورئوس استافیلوکوکوس

درصود تعیین شود. اثر غلظت اسانس بر درصد آلودگی میکروبی نشان داد که بیشترین مهار رشد 

 لیاشرشیاکطوری که از فعالیت بررسوی، در تیمار اسانس اال  مشاهده شد بههای مورد باکتری
نتایج نشان کاسته شد.  %۲/۰2 استافیلوکوکوس اورئوسو  %7/1۶ سودوموناس فلورسنس، ۲/۰1%

 5/7برای ضوودعفونی گیاهان موثر نبود. اسووتفاده از اشووعه گاما  UV-Bداد که اسووتفاده از اشووعه 

ر کنترل عوامل میکروبی بسوویار موفق بود، همینین اسووتفاده از اسووانس کیلوگری و بیشووتر از آن د

Satureja mutica .در کنترل عوامل میکروبی نتایج امیدبخشی داشت 

، اشعه گاما و UV-Bاشعه  ریتاث (.1۰۴۲. )مرجان ،انتید ؛دیوح ،یعبدوس ؛هیراضو ،یمیعظ ؛فاطمه ،یسونوه یمهد ؛بهلول ،یمیعظ استنااد:

فصوولنامه اکوفیتوشوویمی گیاهان ی کروبیعوامل م تیفعال زانیم بر( Satureja mutica Fisch & C. A. Mey) کایموتاسووانس مرزه 
 .۰7-۶۴(، ۰)12 دارویی،
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 مقدمه

 1۰جنس مرزه متعلق بووه تیره نعنوواعیووان، در ایران  

مناطق  گونه علفی یک سووواله و سندسووواله دارد که در

های لرسووتان، اوزسووتان، مختلف کشووور مانند اسووتان

ایلام، کرمانشواه، اصوفهان، نواحی شمال شرقی، گیلان، 

 هوایی کهروینود. گونوهیزد و بعضوووی نقواگ دیگر می

 ،S. edmondiشووواموول  هسوووتنوودایران انحصووواری 

S. bachtiarica ،S. kallarica ،S. sahandica، 

S. khuzestanica ،S. isophylla ،S. mutica، 

S. intermedia ،S. rechingeri  وS. atropatana 

بر اسووواس نتایج . (Mozaffarian, 1996)باشوووند می

انی متعووددی از تحقیقووات، اواب بیولوکیکی و درموو

 Amanlou) التهاب ویروسی، ضد گیاه مرزه نظیر ضود

et al., 2005)( ضوود باکتری، ضوود قارسی ،Farzaneh 

et al., 2015; Sharifzadeh et al., 2016 ،ضد اسپاسم ،)

های درمان بیماریکننوده معوده، کاهش درد و تقویوت

 گزارش شووده اسووت ،عفونی و تسووهیل کننده هضووم

(Tepe and Cilkiz, 2016.)  

، S. muticaطبق تحقیقات انجام شووده از اسووانس  

 کووارواکوورول( و Thymolتوویوومووول )موواده موووثووره 

(Carvacrol)  اندترکیبات اصولی شنااته شدهبه عنوان 

  سووویمن-و پس از آن ترکیبووات دیگری موواننوود پووارا

(p-cymene) ترپنین-و گاما (γ-terpinene)  یافت شده

عووواملی  .(Skočibušić and Bezić, 2004)اسووووت 

های اشووک کردن و اسووتخرا  و مختلفی نظیر روش

سنین مرحله نمو گیاه، شوودت نور اورشووید، دما و هم

آب و هوا روی عملکرد اسانس و اجزای آن در جنس 

. برای (Dardioti et al., 2010)گووذارنوود مرزه اثر می

های مختلف نمونه، نتایج مطالعه آشکار نمود که روش

نور اورشید، سایه و آون  شرایه تحتاشوک کردن 

های گراد همراه بوا روشدرجوه سوووانتی ۰5در دموای 

 هایمحتوی و ترکیوب ،مختلف اسوووتخرا  اسوووانس

را تحت  (Satureja hortensisیک ساله ) اسانس مرزه

 هاینمونهدهند. اجزای اصلی در کلیه این تأثیر قرار می

 ،ترپینین شناسایی شد-کارواکرول و گاما شاملاسانس 

درصووود(  1/۰3که در بین آنها کارواکرول )بوه طوری

 از نمونهدر اسووانس اسووتخرا  شووده  اصوولیترکیب 

 ۰/7۴که گاما ترپینن )در آون بود در حالی شدهاشک 

یافت شده در اسانس استخرا  اصلی درصود( ترکیب 

 Sefidkon)شده با روش استخرا  اسانس با بخار بود 

et al., 2006).  اسانسS. rechingeri  شروع در مراحل

های با اسوووتفاده از روش کوامول گلودهی دهی وگول

ود ها حاکی از این بیافته .شداسوتخرا   مختلف تقطیر

 نده اسانسهترین جزء تشوکیل دکه کارواکرول اصولی

 ۲/37الی 3۰ ازمرحله گلدهی کامل میزان آن در  و بود

بر اسوواس . (Sefidkon et al., 2007)د وبمتغیر درصود 

 اسووووانس در محتوی تیمولنوتووایوج یووک تحقیق، 

S. obovata های طبیعی آوری شوووده از عرصوووهجمع

افزایش یوافت ی محیطی هواافزایش تنشهمزموان بوا 

(Mastelić and Jerković, 2003). 

های متانولی و هگزانی میکروبی عصارهضدفعالیت  

S. hortensis  سووویه آزمایشووگاهی متعلق  1۰7در برابر

، Acinetobacter هووایاز جنس گونووه بوواکتری 55بووه 

Alcaligenes ،Agrobacterium ،Bacillus ،

Brevundimonas ،Brucella ،Burkholdria ،

Citrobacter ،Clavibacter ،Curtobacterium ،

Enterobacter ،Erwinia ،Escherichia ،

Flavobacterium ،Klebsiella ،Kocuria ،Leclercia ،

Micrococcus ،Neisseria ،Pantoea ،Plesiomonas ،

Proteus ،Pseudomonas ،Ralstonia ،Salmonella ،

Staphylococcus ،Stenotrophomonas ،

Streptococcus ،Xanthomonas  ایزولووه یووک  ۲1و

شامل و سهار گونه قارچ ( Candida albicans) مخمر 

Alternaria alternata ،Aspergillus flavus ،

Fusarium oxysporum  وPenicillium spp.  مووورد
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تحیق نشوووان داد که نتوایج این  .ارزیوابی قرار گرفوت

 یک ضدقایسه با عصاره هگزانی عصواره متانولی در م

مشووخ  شوود که بعلاوه،  ،باشوودمی ترقویمیکروب 

 Escherichia coli ،Kocuria هووای بووالوینیایوزولووه

varians و ،Micrococcus luteus  به عصوواره متانولی

S. hortensis تر بوده که بیان کننده این اسووت سوواسح

های تواند برای درمان عفونتمیمذکور کوه عصووواره 

 . (Sahin et al., 2003)انسانی استفاده گردد 

هایی نظیر طور قوی پاتوکنبه S. montanaاسانس  

E. coli ،Plesiomonas shigelloides ،Shigella 

flexneri ،Salmonella enterica serov 

typhimurium ،Yersinia enterocolitica  وVibrio 

parahaemolyticus  را که از بیماران با عفونت داالی

 Skočibušić and)، مهار کرد جداسوووازی شوووده بود

Bezić, 2003). ش شووده اسووت که اسووانس مرزهگزار 

S. montana  درصد به مقدار زیادی رشد  یکبا غلظت

 Penicillium expansumو   Botrytis cinerea قارچ

مهار کرد و این مهار  سیب رادر کنترل پس از برداشت 

روز  15مشوابه با کنترل شویمیایی اسوتفاده شده بعد از 

سنین گزارش . هم(Lopez-Reyes et al., 2013)بود 

حاوی مقادیر زیادی  S. thymbraشده است که اسانس 

از ترکیبووات فنلی )تیمول و کووارواکرول( بود و اثر 

، Fusarium moniliformeمهوارکنندگی قوی در برابر 

Rhizoctonia solani ،Sclerotinia sclerotiorum 

 نشان داد.  Phytophthora capsiciو

اکرول، تیمول، کاروضدباکتریایی در تحقیقی که اثر  

 Staphylococcusترپنین علیه-سووویمن و گواموا-پوارا

aureus   وEscherichia coli  قرار  بررسووویموورد

توجهی قابل مشوواهده شوود که تیمول به طور ، گرفت

ه تر از سووسوومی اسووتافیلوکوکوس اروئوسنسووبت به 

-پارادر حوالی کوه کارواکرول و مونوترپن دیگر بود، 

 شتنددا E. coliبیشترین بازدارندگی را در برابر سویمن 

ی هاترکیبات فنلی فعالیت ضوودقارسی روی غشوواء و

ی سوولولهای درونسوولولی ایجاد کننده نشووت متابولیت

علاوه، معلوم هب .(Cristani et al., 2007)دهند نشان می

دارای  S. hortensisشووده اسووت که اگرسه اسووانس 

 Bفعالیت ضدقارسی زیادی در مقایسه با آمفوتریسین 

(Amphotericin B )د، باشمی به عنوان استاندارد مثبت

عصاره متانولی آن اثر ضدقارسی را نشان نداد. فعالیت 

بالای  ضووودقارسی اسوووانس ممکن اسوووت به غلظت

ترکیبات فنلی نظیر کارواکرول و تیمول اسوانس نسبت 

. بعلاوه، هیدروسول (Gulluce et al., 2003)داده شود 

S. hortensis  فعالیت ضدقارسی با  ،درصد 15در دوز

رشد میسیلیوم سندین پاتوکن گیاهی  درصود 1۴۴مهار 

نشووان داد  را A. citriو  R. solani ،B. cinereaنظیر 

(Boyraz and Özcan, 2005).  

در برابر برای از  S. muticaاسووانس مرزه جنگلی  

، Aspergillus nigerدار نووظوویوور هووای توواک قووارچ

Trichophyton rubrum ،Trichoderma reesei  و
Microsporum gypseum  با اسووتفاده از تکنیک غذای

اسانس  MICسومی مورد بررسوی قرار گرفت. مقادیر 

 25/۴های مورد بررسی به صورت در برابر کلیه قارچ

 Behravan et)لیتر محاسووبه شوود میکرولیتر بر میلی ≥

al., 2004)های زنی اسوووپور قارچ. جوانهAfternaria 

solani ،Sclerotium cepivorum  وColletotrichum 

coccodes توسوووه عصووواره یک درصووود اسوووانس 

S. parvifolia  مهار شوود اگرسه اسووپورها زمانی که به

ع زنی را شرومحیه عاری از اسانس انتقال یافتند جوانه

کردند. این امر بدین معنی است که اسانس باعث مهار 

وری را لیز نکرده اسووت. قابل برگشووت شووده و اسووپ

بعلاوه، اسوانس ککر شووده در بالا با غلظت یک درصد 

 که باعثباعث مهار کامل رشد میسیلیوم شد، در حالی

رشد  ها قادر بهمرگ میسیلیوم نشد زیرا میسیلیوم قارچ

 Zygadlo and)در محیه عوواری از اسوووانس بودنوود 

Grow, 1995)هووای حواصووول ازسنین، اسوووانس. هم 

S. boissieri ،S. coerulea ،S. pilosa  وS. icarica 
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بعد از  Penicillium canescensمهار اسووپور در برابر 

که آنها سوووه روز انکوبواسووویون نشوووان داد، در حالی

، A. nigerزنی اسوووپورهووای نوتووانسوووتونوود جوانووه

Penicillium steckii  وP. sublateritium  را مهار کنند

(Azaz et al., 2002) . 

مهمترین بواکتری عوامل  اسوووتوافیلوکو  اورئوس 

سوووودوموناس اسوووت و بعد از آن ( VAPونتیلواتور )
رم های گولی به صورت کلی باکتری ،است آئروکینوزا

دهند و در را تشوووکیل می VAPمنفی بیشوووترین علت 

هوای گرم مثبت در هوای اایر نیز نقش بواکتریسوووال

 ,.Wu et alنیز افزایش یافته اسووت ) VAPمیزان بروز 

2019). Ramezanpour ( اثر ترکیبی 2۴1۶و همکاران )

ری تبر باک بو و بابونهاسووانس آویشوون شوویرازی، برگ

حداقل غلظت پاتوکن را بررسووی کردند.  شوویاکلیاشوور

بو های آویشن شیرازی، برگبازدارندگی برای اسوانس

و حداقل  ۴5/۴و  1/۴، ۴1/۴و بابونه به ترتیب برابر با 

 5/۴و  5/۴، 1/۴غلظت کشووندگی نیز به ترتیب برابر با 

لیتر تعیین گردید. اسوووانس آویشووون گرم در میلیمیلی

مشوووارکت، دارای بیشوووترین اثر  %2/۶۰شووویرازی با 

 بود.  اشرشیاکلیایی بر باکتری ضدباکتری

ترین روش این تحقیق بووه منظور تعیین منوواسوووب 

د سفیاشوک کردن و ضدعفونی گیاه دارویی مرزه گل

(Satureja muticaو بررسی مزایا و معایب روش ) های

ترین روش ضوودعفونی و مورد مطالعه و ارائه مناسووب

 اشک کردن انجام گرفت.

 

 هامواد و روش

 Satureja) های مرزه موتیکادار نمونهگلسرشااه  

mutica Fisch & C.A. Mey)  از مزرعووه تحقیقوواتی

ها و مراتع کشووور واقع در موسووسووه تحقیقات جنگل

کیلومتری جنوب شوورش شووهرسووتان کر  با  5کر  )

 51دقیقه شووومالی و  ۰3درجه و  ۲5عرض جغرافیایی 

متری از سطح دریا، متوسه  1۲2۴درجه شرقی، ارتفاع 

میلیمتر، حوداقل درجه  2۲5بوارنودگی منطقوه حودود 

درجوه سوووانتیگراد و حوداکثر درجه  -2۴حرارت آن 

گراد، جهوت بواد غالب درجوه سوووانتی ۲3حرارت آن 

 1۲77منطقوه از شووورش و جنوب شووورش( در سوووال 

 (. IRMO, 2021آوری شد )جمع

آزمووایش جووداگووانووه و  ۲این تحقیق در قووالووب  

در  تکرار انجام شد. ۲ صورت طرح کاملا تصادفی بابه

آزمایش اول گیاهان برداشوووت شوووده در انسوووکتاریم 

از  B-UVایستگاه تحقیقات البرز در معرض تیمار نور 

قرار داده شووودند، به منظور  B-UVهای طریق لوامو 

های گیاه، هر نیم ساعت گیاهان ضدعفونی همه قسمت

شوودند. عامل پرتودهی شووامل مدت زمان زیر و رو می

 ساعت بود.  1۴ و 5/7 ،5 ،5/2صفر، 

هایی از این گیاه به سووازمان در آزمایش دوم نمونه 

انرکی اتمی انتقال داده شوود تا بر روی آنها تیمار تابش 

، ۴اشوووعوه گاما اعمال گردد. از پرتودهی گاما به میزان

 برای ارزیابی کیلوگری استفاده شد. 1۴و  5/7، 5، 5/2

از کنندگی تیمارهای اعمال شوووده، تواثیر ضووودعفونی

 1۴ابتدا  هر تیمار هر دو آزمایش، هوای گیواهینمونوه

میلی لیتر آب  7۴گرم نمونوه گیواهی وزن شوووده و با 

ول آماده محلشستشو داده شد و بدین ترتیب دار پپتون

 . بدست آمدهموکنایز برای انجام آزمایشات 

هووا و تخمین میزان کوول کپووکسوووپس بووه منظور  

 Yeast) مخمرها از محیه کشووت یسووت اکسووترکت

extract) ( گلوکز کلرامفنیکول آگوارYGC اسوووتفاده )

به محیه کشت اضافه و  1۴-2و  1۴-1های شد. رقت

درجه قرار گرفت  ۲۴سوواعت در انکوباتور  ۰3مدت به

(ISO 7954.1987برای تخمین تعوداد بواکتری .)ایهو 

مل ع ISO 4832مطابق روش استاندارد  انتروباکتریاسه

 1۴-2و  1۴-1های شود، به این صورت که ابتدا رقت

رد لیتر از محلول روی محیه کشووووت ویولووتمیلی

( به Violet red bile lactose agarآگار ) زلاکتوبوایول



 74-۰۴/ صفحات:  ۳7۴۱ زمستان، 74، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال             و همکاران            زادهبهلول عباس

05 

 2۰دت ها به مصورت دو لایه ریخته شد، سپس پلیت

گراد آنکوبه و یدرجوه سوووانت ۲7سووواعوت در دموای 

 ,ISO 4832های تشوکیل شوده محاسوبه شدند )کلنی

2006 .) 

 Peptone)لیتر محلول پپتون واتر میلی 1۴-1حجم  

water ) بورای توخومویون مویزان Staphylococcus 

aureusهای بردپارکر آگار )وی سوووطح پلیترBaird 

Parker agar حاوی امولسوویون زرده تخم مرر ریخته )

انکوباتور قرار گرفتند. روش تشخی  این شوده و در 

گ های سیاه رنباکتری با اسوتفاده از شکل ااهر )کلنی

 روی سطح پلیت( بود. 

( مطابق .Salmonella sppشووناسووایی سووالمونلا ) 

با استفاده از محلول پپتون  ISO6579روش اسوتاندارد 

ترتیب اسوووتفاده از بود و به واتر کوه قبلا آماده شوووده

و راپاپورت  (Tetrathionate broth) براثتیونواتتترا

سووواعت در  2۰بوه مدت  (Rappaport broth) براث

گراد، سپس برای کشت به محیه درجه سانتی ۲7دمای 

ز ادر آزمایش سوم  م آگار سالمونلا انتقال داده شد.کرو

گیواهی تر و توازه به روش تقطیر با آب )طرح  نمونوه

 گیری شد. نسساعت اسا 2کلونجر( به مدت 

بررسوی اثر ضدمیکروبی اسانس به روش انتشار از  

( انووجووام شوووود. Agar well diffusionسوواهووک )

-Escherichia coli (IBRCهووایمویوکروارگووانیسوووم

10698), Pseudomonas fluorescens (IBRC-

10752), Staphylococcus aureus (IBRC-10917)  به

 Tryptic Soyسواعت بر روی محیه کشت  2۰مدت 

Agar (TSA) ها در کشووت داده شوودند. از این کشووت

مک  5/۴( کدورتی معادل NaCl %7/۴محلول نمکی )

فارلند تهیه شووود. از این مایه تلقیح با اسوووتفاده از میله 

ای بوه روش سمنی بر روی محیه کشوووت شووویشوووه

کشوت  (Muller hinton agar plates) مولرهینتون آگار

ت اسووتریل )با پیپوسوویله پیپت هداده شوودند. سووپس ب

متر( روی محیه کشت ساهک میلی ۰و عمق  5شماره 

میکرولیتر عصوواره  5۴ساهک  ایجاد شوود و درون هر

ی هاهای مربوگ به سویهمورد نظر ریخته شود و پلیت

Escherichia coli  وStaphylococcus aureus  بووه

درجه و پلیت مربوگ به  ۲7ساعت در دمای  2۰مدت 

 2۰نیز به مدت  Pseudomonas fluorescensسوووویه 

گراد در انکوباتور درجه سوووانتی 2۶سووواعت با دمای 

به درصد هم  25با غلظت  2۴گرماگذرای شود. توئین 

عنوان کنترل منفی مورد اسوووتفاده قرار گرفت. آزمایش 

 2۰با سه تکرار انجام شد و قطر هاله عدم رشد پس از 

 (.1شکل گیری شد )ساعت اندازه

 آنالیز آماری

و مقایسوووه  SAS 9.1ها با اسوووتفاده از نرم افزار ادهد

 ≤ ۴5/۴در سطح  LSDها با اسوتفاده از آزمون میانگین

P  .مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت 

 

 ننایج 

ننایج بررستتی ااراض ضتتد میکروبی آزمایش اول: 

 (UV-B) فرابافش اشعه

دهد اثر نشوووان می 1جدول نتایج در که  یطورهموان

های انتروباکتریاسوووه، باکتریفعالیت بر  UV-Bاشووعه 

ها و مخمرها در و کل کپک اورئوس اسووتافیلوکوکوس

 .استدار سطح یک درصد معنی

بر میزان فعالیت  UV-B تابشاثر مقایسه میانگین  

نشان داد که در تمام صفات مورد بررسی، میکروبی 

ساعت  1۴به مدت  UV-Bبیشترین بازدارندگی برای 

ا ب انتروباکتریاسههای اانواده مشاهده شد که در باکتری

داری نداشت، اما در ساعت تفاوت معنی 5/7تیمار 

ا ب ها و مخمرهاکل کپکو  اورئوس استافیلوکوکوس

 (.2دار داشت )جدول ساعت تفاوت معنی 5/7تیمار 
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 Satureja muticaبر میزان فعالیت میکروبی در  UV-Bتجزیه واریانس )میانگین مربعات( اثر اشعه  :1جدول 

 Salmonella Staphylococcus aureus Enterobacteriaceae Mold and Yeast درجه آزادی منبع تغییر

۴۰/۰ ۰ تیمار ** ۲5/7۲1 ** 5/۲3۶ ** 37/13۶ ** 

 ۴5/۶ 57/7 12/13 1۲/۴ 1۴ اطا

 1/7 ۶5/21 ۲5/13 7/1۰ - ضریب تغییرات

 است. %1دار در سطح نشان دهنده وجود ااتلاف معنی **

 

 Satureja muticaبر میزان فعالیت میکروبی )درصد( در  UV-B تابشمقایسه میانگین اثر  :2جدول 

 تیمار 

 (ساعت- UV-B)تابش 
Salmonella Staphylococcus aureus Enterobacteriaceae Mold and Yeast 

۴ 3/۴  c 7۰/۰2  a 57/۲2  a 77/۰۲  a 

5/2 77/1۰  a ۴1/۲۰  b 1۲/17  b ۰/۲7  b 

5 ۲2/11  a 2۰/22  c 7/1۴  c ۰/۲5  b 

5/7 3/5  b ۴7/1۲  d ۶/۶  cd 7۶/۲۴  c 

1۴ 75/۲  c 7/۲  e 2/۰  d 51/2۲  d 

 باشد.می %5ها در سطح دار بین میانگیندهنده عدم تفاوت معنینشان حروف مشابه در هر ستون 

 

داری بین بوازدارندگی همبسوووتگی مثبوت و معنی 

و  اسووهانتروباکتریهای اانواده باکتریفعالیت میکروبی 

سنین بین هم ،(r = 35/۴**) هوواو موخمرهوواکوپووک

 وکوساستافیلوکو  انتروباکتریاسووههای اانواده باکتری

نشان  UV-B اشوعهبه وسویله ( r = 37/۴**) اورئوس

   (.۲)جدول داده شد 

ننایج بررستتی ااراض ضتتد میکروبی آزمایش دوم: 

نتایج بررسوی اثرات ضود میکروبی اشعه  :گامااشتعه 

هووای انتروبوواکتریوواسوووه، بر فعووالیووت بوواکتری گووامووا

ها و ، سووالمونلا و کل کپکاورئوس اسووتافیلوکوکوس

(. ۰دار بود )جدول مخمرها در سطح یک درصد معنی

 

 UV-Bنتایج همبستگی ساده صفات مورد بررسی تحت تاثیر اشعه  :3جدول 

 Enterobacteriaceae Staphylococcus aureus Salmonella Mold and Yeast عامل

Enterobacteriaceae 1    

Staphylococcus aureus 37/۴  ** 1   

Salmonella 27/۴  ** ns ۴۰/۴ 1  

Mold and Yeast 35/۴  ** ۴/33**   ۴/1۲ ns 1 

:**,ns 1دار در سطح و معنیدار همبستگی غیرمعنیترتیب هب%. 
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 Satureja muticaدر  بر میزان فعالیت میکروبی گاماتجزیه واریانس )میانگین مربعات( اثر اشعه : 4جدول 

 Salmonella Staphylococcus aureus Enterobacteriaceae Mold and Yeast درجه آزادی تغییر منبع

35/1 ۰ تیمار ** 7/11 ** ۰/۰۲7 ** 2/۰۶۶ ** 

 ۰5/11 5/۰ ۲7/۴ ۴75/۴ 1۴ اطا

 5/1۲ 7/17 ۲/1۶ ۰/17 - ضریب تغییرات

 است. %1دار در سطح نشان دهنده وجود ااتلاف معنی **

 

مقایسوه میانگین اثر اشعه گاما بر فعالیت میکروبی  

نشوووان داد که بیشوووترین  5در جدول  S. muticaدر 

ها بازدارندگی فعالیت میکروبی در مورد همه میکروب

در  کیلوگری ثبت شووود. 1۴برای تیموار اشوووعه گاما 

و  5/7 تیمارهای برایفعالیت میزان سووالمونلا، کمترین 

 اسوووتافیلوکوکوسکیلوگری مشووواهوده شووود. در  1۴

کیلوگری کمترین فعالیت را  1۴ توابش گواما اورئوس

 1۴و  5/7ها بین نشووان داد، در انترباکتریاسووه و کپک

  .کیلوگری ااتلاف آماری مشاهده نشد

داری بین بازدارندگی از همبسوووتگی مثبت و معنی 

و  اسووهانتروباکتریهای اانواده باکتریفعالیت میکروبی 

(، r = 72/۴**) اورئوووس اسووووتووافوویوولوووکوووکوووس

هووا و مخمرهووا و کپووک اورئوس اسوووتووافیلوکوکوس

(**72/۴ = rو ) و انتروباکتریاسووههای اانواده باکتری 

( تحت تاثیر اشوووعه  r = 7۰/۴**ها و مخمرها )کپک

نتایج همبسوووتگی بین  (.۶گاما وجود داشوووت )جدول 

ه تحت تیمارهای اشعه های بررسی شدمیکروارگانیسم

دهد که بوده و نشووان می UV-Bگاما نیز مشووابه اشووعه 

ها و ها و کپکرفتار سووالمونلا متفاوت از سووایر باکتری

رسوود در تحقیقات باشوود، بنابراین بنظر میها میقارچ

تکمیلی در این زمینه، سووالمونلا بهتر اسووت بطور مجزا 

 مورد بررسی قرار گیرد.  
 

 Satureja muticaمقایسه میانگین اثر اشعه گاما بر میزان فعالیت میکروبی )درصد( در : 5جدول 
 تیمار 

 کیلوگری(-)تابش گاما
Salmonella Staphylococcus aureus Enterobacteriaceae Mold and Yeast 

۴ 5۶/۲2  a 77/۰۲  a 1/3  a 7/۰2  a 

5/2 3۰/11  b 2/23  b 7/۰  b ۰/2۲  b 

5 ۴۴/3  bc 5/2۰  b 2/۲  bc 7/1۰  bc 

5/7 1۴/5  cd 77/17  c ۲۰/1  c 7/7  cd 

1۴ 2۰/2  d 3/1۴  d 77/۴  c 3۲/1  d 

 باشد.می %5ها در سطح دار بین میانگینحروف مشابه در هر ستون نشان دهنده عدم تفاوت معنی
 

 بررسی تحت تاثیر اشعه گامانتایج همبستگی ساده صفات مورد  :6جدول 

 Enterobacteriaceae Staphylococcus aureus Salmonella Mold and Yeast میکروبی عامل

Enterobacteriaceae 1    

Staphylococcus aureus 72/۴  ** 1   

Salmonella 27/۴  ** ns۴7/۴ 1  

Mold and Yeast 7۰/۴  ** ۴/72**   -۴/۴3 ns 1 

:**,ns 1دار در سطح و معنی دارمعنیهمبستگی غیرترتیب هب%. 
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ننایج بررستتی ااراض ضتتد میکروبی آزمایش ستتوم: 

نتایج تجزیه واریانس  :Satureja muticaاسانس مرزه 

اثر غلظت اسوووانس بر درصووود آلودگی نشوووان داد که 

 Escherichia coli ،Pseudomonasمویوکوروبی در 

fluorescens  وStaphylococcus aureus   در سووطح

 (. 7دار بود )جدول احتمال یک درصد معنی

میانگین درصد مهار آلودگی میکروبی محیه کشت  

 با اسووتفاده از اسووانس اال  و اسووانس رقیق شووده

S. mutica  25)بوا غلظت  2۴در مقوابول کنترل توئین 

سازی اسانس استفاده عنوان حلال برای رقیقدرصود به

نشووان داده شوود. از نتایج مشووخ   3شوود( در جدول 

است که با کاهش غلظت اسانس، فعالیت ضدمیکروبی 

یوابد. افزایش میزان مهار آلودگی اسوووانس کواهش می

 Escherichiaمیکروبی برای اسانس اال  در مقابل 

coli ،Pseudomonas fluorescens و 

Staphylococcus aureus ترتیبنسوووبت به کنترل به 

(. تصویر 3برابر مشاهده شد )جدول  5/۲و  2/1، 537

ها در مجاورت اسانس مرزه های عدم رشد باکتریهاله

 نشان داده شد. 1موتیکا در شکل 
 

 Satureja muticaبی اسانس تجزیه واریانس )میانگین مربعات( اثر ضد میکرو :7جدول 

 Staphylococcus aureus Pseudomonas fluorescens Escherichia coli درجه آزادی منبع تغییر

۰/۰1 ** ۶23 ۲ تیمار ** 3۶۶** 

 ۰2/۰ 7/1 5/۲ 3 اطا

 11 7/1۴ 5/3 - ضریب تغییرات

:**,ns 1دار در سطح دار و معنیترتیب بدون ااتلاف معنیبه%. 
 

 Satureja muticaآلودگی میکروبی محیه کشت تحت تاثیر اسانس مهار مقایسه میانگین درصد  :8جدول 

 Staphylococcus aureus Pseudomonas fluorescens Escherichia coli تیمار

۲/۰2 اسانس اال   a 7/1۶  a ۲/۰1  a 

۴/21 %5۴اسانس   b ۴/11  b 7/13  b 

7/1۰ %۰۴اسانس   c ۴/12  b ۴/1۶  b 

۲/7 (%25) 2۴تویین   d 7/7  c ۴7/۴  a 

 باشد.می %5ها در سطح دار بین میانگینحروف مشابه در هر ستون نشان دهنده عدم تفاوت معنی

 

   
Escherichia coli Pseudomonas fluorescens Staphylococcus aureus 

 

   ی مورد بررسیهادر مهار رشد باکتری Satureja mutica اسانساثر  :1شکل 
 

ی همبسووتگنتایج همبسوتگی صوفات نشوان داد که  

 و Escherichia coliداری بووین موثوبووت و موعونوی

Pseudomonas fluorescens (**7۰/۴=r) و 

Staphylococcus aureus بووا Escherichia coli، 



 74-۰۴/ صفحات:  ۳7۴۱ زمستان، 74، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال             و همکاران            زادهبهلول عباس

0۰ 

(**7۶/۴= r ،)همینین Pseudomonas fluorescens 
( وجووود 37/۴ = r**) Staphylococcus aureus بووا

(، که با استفاده از همبستگی مثبت و 7داشوت )جدول 

 بینی وتوان پیشهووا میمنفی بین میکروارگووانیسوووم

ریزی لوازم برای کنترل یوک عامل میکروبی را برنواموه

 انجام داد.
 

  Satureja muticaاسانس میکروبی ضداثر در مورد بررسی عوامل بین نتایج همبستگی ساده  :9جدول 

 Escherichia coli Pseudomonas fluorescens Staphylococcus aureus باکتری

Escherichia coli 1   

Pseudomonas fluorescens 7۰/۴  ** 1  

Staphylococcus aureus 7۶/۴  ** ۴/37** 1 

:**,ns 1دار در سطح معنیدار و معنیغیرترتیب هب%. 

 

 بحث 

ساعت از اشعه  5و  5/2مشواهده شد که پرتودهی  

بوواعووث افزایش فعووالیووت میکروبی ( UV-Bفرابنفس )

گیری در سوووالمونلا شووود، اما افزایش مدت زمان قرار

باعث کاهش فعالیت میکروبی UV-B معرض اشوووعه 

سوواعت اشووعه  1۴ای که تیمار سووالمونلا شوود به گونه

UV-B عبارتی به .داری با شوواهد نداشووتتفاوت معنی

توان نتیجه گرفت که اسوووتفاده از پرتودهی اشوووعه می

فرابنفش بووه موودت کم در کنترل فعووالیووت میکروبی 

سوووالمونلوا کوارآیی لازم را ندارد، اما با افزایش مدت 

 DNAها را با تخریب میکروب UV-B، اشوووعه شتواب

ها قادر به سوازد و در این شرایه میکروبغیرفعال می

بوه ااطر  UV-Bتولیود مثول نخواهنود بود. توابش بوا 

سوووازی طیف وسووویعی از توانوایی آن برای غیرفعووال

ها، فقدان تولید حرارت و ماهیت عاری میکروارگانیسم

روش ترجیحی تواند از هر گونوه مواد شووویمیوایی می

باشوود. به عنوان یک روش ضوودعفونی، این روش به 

، عوودم دسوووترسوووی UV-Bاوواطر قوودرت نفوک کم 

ها به سووطوح و هزینه بالای تولید کننده تابش میکروب

UV-B  غیر مؤثر اسوت(Sommers, 2012) در تحقیق .

های دیگری از تابش میکروویو برای اشک کردن برگ

اسووتفاده    Echinodorus macrophyllusگیاه دارویی 

در  دارویی کیفیووت مواد موثرهشووود تووا اثر آن روی 

 ,.Flor et al)گیاه مورد ارزیابی قرار گیرد  هوایامانود

. اما این روش تابش برای ضووودعفونی به طور (2011

مستقیم مورد استفاده قرار نگرفته است سرا که اشک 

کردن اودش مسویری برای کاهش بار میکروبی است 

و بووا اشوووک کردن گیواهووان، شووورایه برای رشووود 

اموا  آید. در حقیقت وجود نمیهبها میکروارگانیسوووم

وبی میکرضوووداثر میکروویو تابش غیریونیزه بوده، اما 

ه ب کشی آن به مقدار زیادباکتریدر عوض، اثر  و ندارد

. ندکتولید میبه هنگام تابش ااطر حرارتی اسوووت که 

بونووابراین تووابش میکروویو برای کوواهش جمعیووت 

 Plessi et)باشد تیمار مناسوب نمی حینباکتریایی در 

al., 2002)  کوه نتوایج نوامبردگان با نتایج تحقیقات ما

 مشابهت نشان داد.

( نشووان داد که شوورایه ۲نتایج همبسووتگی )جدول 

وس اسوووتافیلوکوک، انتروباکتریاسوووهفعوالیوت بواکتری 
مشابه بوده و  UV-Bت به اشعه بسها نو کپک اورئوس

باشوود، جمعیت آنها مهیا اگر شوورایه مناسووب رشوود 

افزایش اواهند یافت و در صوووورت نامسووواعد بودن 

اواهد شووود. همینین نتایج مهارشوورایه، رشوود آنها 

همبسوووتگی نشوووان داد که  شووورایه رشووود یا دامنه 

شوود و تکثیر سووالمونلا با بقیه متفاوت ربازدارندگی از 

   باشد.می
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توابش گواموا به عنوان ابزاری برای کاهش آلودگی  

میکروبی گیاهان دارویی مورد مطالعه قرار گرفته است. 

تیموار اشوووعوه گاما بیشوووترین بازدارندگی از فعالیت 

ه ، بنشوووان دادرا  اورئوس وکوساسوووتافیلوکمیکروبی 

ای که درصود فعالیت میکروبی آن در تیمار شاهد گونه

کیلوگری اشعه گاما به  1۴درصد بود و در تیمار  ۴/۰۰

نتایج آزمایشات (. 5درصد کاهش یافت )جدول  3/1۴

حواکی از این اسوووت کوه گیواهوان دارویی با محتوی 

درصووود در برابر تغییرات فیزیکی و  5-12رطوبووت 

وی تر هستند. اثر تابش رشیمیایی در موقع تابش مقاوم

آلودگی میکروبی گیواهوان دارویی بوه دوز تابش، نوع 

میکروارگانیسوم موجود و سوطح آلودگی اولیه بستگی 

 محققین . بر اساس گزارش(Gupta et al., 2011)دارد 

(Dartnell, 2011)هووای یونیزه کننووده بوواعووث ، تووابش

 دنهای آبی یک الکترون را رها کنولشووود که مولکمی

د، این محصووول به سوورعت با دیگر نکن OH-و ایجاد 

د تعدادی ترکیبات واکنش هوای آب برای ایجامولکول

های هیدروکسیل، هیدروکن توان به رادیکالداده که می

 .مولکولی، اکسوویژن و پراکسووید هیدروکن اشوواره کرد

گر بوده و های هیدروکسوویل به شوودت واکنشرادیکال

معلوم شوووده اسوووت که با پیوندهای بین اسووویدهای 

ل های متقابنوکلوئیک درون یک رشوووته یا بین رشوووته

ی های بیولوکیکدهند. اگرسه سیستمها واکنش میرشته

ته یا ها در تک رشدارای ارفیتی برای ترمیم شکستگی

خ داده به علت هسووتند اما آسوویب ر DNAدورشووته 

های یونیزاسوویون تصووادفی و گسووترده اسوووت تابش

(Razskazovskiy et al., 2003) از این رو، فرایندهای ،

هوا بعود از آسووویب تابش به آنها به ترمیم در بواکتری

 پژوهشی در راستا، این احتمال زیاد رخ نخواهد داد. در

 رب گاما اشوووعه تابش تاثیر روی دیگر انجوام گرفتوه

 Thapsia تاپسوویا گیاه در هاترپنکوئیسووسوو عملکرد

garganica گونههیچ گاما تابش که ه شوودداد نشووان 

 یا اهانگی عصوواره فیتوشوویمیایی ترکیب روی تاثیری

 همطالع این در .ندارد اکسوویدانتی آنها آنتی هایویژگی

  یک تواندمی گاما اشووعه از اسووتفاده که مشوواهده شوود

 هتوصووی تاپسوویا گیاه ضوودعفونی برای مناسووب روش

با نتایج  کوه نتوایج حواصووول از مطوالعوات بوالاگردد، 

 ,.Ibrahim et al) دهدتحقیقات ما مطابقت نشووان می

2018) . 

 ایفعوالیوت ضووودباکتری اسوووانس مرزه سووونبله 

(S. spicigera در برابر )پواتوکن گیاهی از بواکتری  25

 تحقیق بیانگر اثراتنتایج  .مورد آزموایش قرار گرفوت

طیف در برابر  S. spicigeraاسوووانس ضووودباکتریایی 

که این امر به محتوی بالای  بود هابواکتریوسووویعی از 

 .کارواکرول و تیمول در اسوووانس نسوووبت داده شووود

همینین فعالیت ضد باکتری عصاره هگزانی گیاه مرزه 

ج و نتای سویه باکتری آزمایش شد 1۰برابر ای در سنبله

ر ی کمتری دضد باکتریای که عصاره، اوابنشان داد 

 .Sسنین اسوووانس هم مقایسوووه با اسوووانس داشوووت.

spicigera هووای بووذرزاد در در برابر برای از پوواتوکن

مقایسوه با اسوترپتومایسین سولفات که به عنوان کنترل 

 ,.Kotan et al)تر بود مثبت اسووتفاده شووده بود، فعال

نتووایج این تحقیق بووه لحووار توواثیر بر عواموول  .(2010

میکروبی، مشوووابوه نتایج تحقیق ما بود. همینین نتایج 

 های گرم مثبت وای نشان داد که در بین باکتریمطالعه

 S. thymbraرم منفی، حداکثر اثر مهارکنندگی اسانس گ

بود  C. luteolaو  B. subtilis ،S. maltophiliaدر برابر 

(Sarac and Ugur, 2008).  نوتووایوج ایون بووخش از

 (2۴1۶و همکاران ) Ramezanpourبا نتایج  تحقیقوات

 همخوانی داشت.

 

 گیری کلیننیجه

طورکلی نتایج سوه آزمایش نشان داد که استفاده به 

برای ضدعفونی گیاهان تیمار مناسب  UV-Bاز اشوعه 

و موثری نبوده و با توجه به اطرات اسوووتفاده طولانی 
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و همینین هزینه برش مصووورفی،  UV-Bاشوووعه مدت 

 شود.از آن توصیه نمی استفاده

از  کیلوگری و بیشووتر 5/7اسووتفاده از اشووعه گاما   

در کنترل عواموول میکروبی عووالی عموول  کیلوگری 5/7

 ییقوابول توصووویوه برای گیواهان داروکرده، بنوابراین 

اشد. بمصرف مستقیم می بای یگیاهان داروبخصووب 

ی اانواده یهمینین اسوووتفاده از اسوووانس گیاهان دارو

در کنترل عواموول  Satureja mutica ویژههمرزه و بوو

میکروبی مورد اسوووتفاده نتایج امیدبخشوووی داشوووته و 

 د.شووووتحقیقات تکمیلی آن توصووویه و پیشووونهاد می

همینین استفاده از اسانس گیاه مرزه موتیکا برای مهار 

ها و مخمرها در هوا، کپوکت برای از بواکتریفعوالیو

د.تواند مفید باشراستای تولید و عرضه غذای سالم می
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