
Technical Strategies in Water Systems 

h ttp s://san ad . iau . ir /jo u r n al/tsws  

I SSN ( On lin e) : 2 9 81 - 1 44 9  

Su m m er  2 02 4 : V o l 2 ,  I ssu e 2  

h ttp s://d o i.o r g /10 . 3 04 8 6 /TSWS.2 0 2 4 .1 1 83 4 35   

 

 

Review Article  
 

 

Applying the principles of designing sponge greenways in the management of 

water resources in desert cities (Case study: Maddis of Isfahan) 

 
Mozhdeh Jamshidi 1,2  

 

1 Assistant Professor, Department of Urbanism, Isfahan (Khorasgan) Branch, Islamic Azad University, Isfahan, Iran.  

2 Assistant Professor,  Tourism, Architecture and Urban Research Center, Isfahan (Khorasghsn) Branch, Islamic Azad University, 

Isfahan, Iran. 

 
 Corresponding author email :   Mojdeh.jamshidi.84@gmail.com 

© Th e Au th o r ) s   ( 2 02 4   

 

Received: 10 Sept 2024  Accepted: 16 Nov 2024  Pu b lish ed : 2 4  Dec  20 2 4  

Extended Abstract 

Introduction 

The concept of "Sponge Cities" is emerging as a sustainable solution for water resource recovery, particularly 

in arid regions such as Isfahan, Iran. Urban areas in Iran, especially in desert climates, face significant 

challenges including water scarcity, pollution, climate change effects like heat islands and air inversion, and 

prolonged droughts. These issues threaten the livelihoods and well-being of residents, highlighting the urgent 

need for approaches that mitigate these impacts and restore natural elements. The traditional water distribution 

system, known as "Madi," in Isfahan not only facilitates the distribution of water from the Zayandeh Rud River 

but also plays a crucial role in drainage and groundwater preservation. The innovative design of sponge cities 

focuses on capturing and retaining rainwater while integrating green urban pathways, which can enhance the 

functionality of these natural linear elements. This research employs an analytical-descriptive method, 

reviewing existing literature on sponge cities and green pathways, to extract principles and assess their 

compatibility for the revitalization of Isfahan's Madi system. The findings indicate that the concept of sponge 

greenways represents a novel approach to restoring ancient Madi systems, potentially enhancing 

environmental, social, economic, and health outcomes through strategic design interventions.  

 

Materials and Method 

This study utilizes a review approach to evaluate the concept of sponge cities as a sustainable solution for 

water resource management. The research encompasses three main stages: a comprehensive literature review, 

empirical analysis, and design strategies for Madi systems. The first stage involved gathering existing 

knowledge on the principles, advantages, and challenges associated with sponge cities through an analysis of 

scientific articles, government reports, and case studies of successfully implemented sponge city principles. 

The second stage consisted of a comparative analysis between the concepts of sponge cities and green 

infrastructure, highlighting their interconnectedness in enhancing urban resilience and water management. The 

final stage presented design strategies for the Madi systems in Isfahan, derived from sponge city principles to 

effectively manage water resources and mitigate drought impacts.  
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Results and Discussion 

The findings reveal that the Madi systems in Isfahan can serve as vital components of a sponge city framework. 

These systems, characterized by their linear structure, offer significant potential for creating a cohesive 

network within the urban fabric. Despite the challenges posed by urban development and the presence of 

highways, reestablishing these waterways can facilitate connectivity and enhance the sponge city's role in 

urban water management. The study identifies several design strategies for integrating sponge pathways into 

the Madi systems, focusing on elements such as green roofs, permeable materials, and effective water 

management practices. These strategies aim to improve urban environmental quality, enhance social dynamics, 

and promote economic viability while ensuring public health. The proposed design interventions emphasize 

the need for sustainable practices, including the use of native vegetation, water-efficient irrigation systems, 

and community engagement in maintaining green spaces.  

 

Conclusion 

The concept of sponge cities presents a promising approach to addressing water management challenges, 

particularly in arid urban areas like Isfahan. By integrating green infrastructure and sponge pathways into the 

existing Madi systems, cities can enhance their resilience against climate impacts while improving the quality 

of life for residents. The proposed design strategies provide a framework for urban planners and architects to 

create sustainable urban environments that effectively manage water resources. Implementing these strategies 

requires supportive policies from local governments and active community participation to ensure long-term 

success. The insights gained from this research can serve as a model for other arid cities facing similar 

environmental challenges, fostering a shift towards sustainable urban development and improved water 

resource management. 
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Abstract 

This article examines the principles of the "sponge city" concept, proposing it as a sustainable solution for 

water resource recovery, specifically through the application of its principles to revive one of the rare water 

management systems in Iranian cities: the Maddies of Isfahan.  Desert cities in Iran, including Isfahan, are 

facing serious challenges such as water shortages, pollution, climate changes (including urban heat islands 

and atmospheric inversions), and prolonged droughts, all of which make urban and human life increasingly 

difficult. Adopting an approach to mitigate these problems and restore natural elements is essential. The 

Maddies of Isfahan serve to direct, drain, and store water, playing a crucial role in protecting underground 

water resources. The emerging concept of sponge cities-designed to absorb and retain rainwater-coupled 

with the development of urban greenways as natural pathways within cities, can enhance the role of these 

linear natural elements. This research employs an analytical-descriptive method, reviewing existing litera-

ture on sponge cities principles and greenway characteristics. By extracting the principles of both ap-

proaches and aligning them, this study explores their application in the restoration and regeneration of the 

Maddies in Isfahan. 

The findings suggest that the concept of "spongy greenways" represents an innovative approach to revital-

izing ancient water systems. Through design solutions and practical interventions, this approach can en-

hance environmental functions, social vitality, economic sustainability, and public health. These solutions 

fall into seven categories: shell design, spatial form and structure, materials and color, natural resource 

management, vegetation, functionality, and management and maintenance. Together, these strategies con-

tribute in realizing the vision of sustainable urban water management. 
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 چکیده  

حل پایدار برای بازیابی منابع آبی و کاربست اصول آن در احیای نقش یکی شهر اسفنجی« و پیشنهاد آن به عنوان یک راه» اصولاین مقاله به بررسی 

های جدی مانند کمبود آب،  است. شهرهای کویری در ایران  اعم از اصفهان با چالشهای شهر اصفهان؛ پرداخته از منابع نادر در شهرهای ایران؛ مادی

کسالی مواجه هستند که حیات جمعی و زیست انسانی را در این شهرها با مشکل شتغییرات اقلیمی )اعم از جزایر حرارتی و وارونگی هوا( و خ ،آلودگی

ها است. سیستم تقسیم آب مادی  روبرو ساخته و لزوم اتخاذ رویکردی برای کاهش اثرات این معضلات و احیای عناصر طبیعی موجود را ضروری کرده

است. ایدۀ   بوده یهای زیرزمینرود دارای عملکرد هدایت، زهکشی و ذخیرۀ آب برای حفاظت از آبدر شهر اصفهان علاوه بر تقسیم آب رودخانۀ زاینده

ای برای طراحی مسیرهای از یکسو و طراحی مسیرهای سبز شهری به عنوان ایدههداشت آب باران  جدید طراحی شهرهای اسفنجی با رویکرد جذب و نگ

توصیفی و مرور ادبیات  -تواند به بهبود نقش این عناصر طبیعی خطی کمک کند. در این پژوهش، از روش تحلیلیمیطبیعی در شهرها از سویی دیگر 

های مسیرهای سبز و استخراج اصول آن از سویی دیگر و تطابق اصول این دو موجود در زمینه شهرهای اسفنجی و استخراج اصول آن و بررسی ویژگی

ایدۀ مسیرهای سبز اسفنجی ازآفرینی مادی های شهر اصفهان استفاده شده است. نتایج این مقاله حاکی از آن است که  رویکرد برای کاربست در احیا و ب 

محیط زیستی،  تواند به ارتقاء نقش سازی و راهکارهای طراحی می است که از طریق پیاده  هاای باستانی مادیهحیای سیستمهای نوین در ایکی از ایده

گیری فضایی، مصالح و رنگ،  ها، فرم و شکلگروه طراحی پوسته  7پویایی اجتماعی، کارایی اقتصادی و سلامت و بهداشت بیانجامد. این راهکارها در  

 کنند.  مدیریت منابع طبیعی، پوشش گیاهی، عملکرد و مدیریت و نگهداری به تحقق این ایده کمک می

 های اصفهان ، مادی مسیر سبز اسفنجی، راهکارهای طراحی شهریشهر اسفنجی، های کلیدی: واژه
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 مقدمه   -1

منابع آبی در حال ها، آلودگی آب و کمبود حالی که جمعیت شهرها به سرعت در حال افزایش است، مشکلاتی از قبیل سیلابدر 

تشدییی اسدتش شدهرها براأ تنمیی زیاز شدهروزیای  ویش دا ما  در حال توسدعه ه دهنی، که مشدکلام زی دت مبی ی را به  الشدی 

هاأ زی دددت مبی ی مهعیدأ زاشدددی از هاأ اجهماعی با  الشاسدددتش از ایی رو ززیگی شدددهرأ و فعالیتبراأ آزها بیل کرده

ها شدامل مییریت منابع زی دت مبی ی اعا از منابع آب، تیییرام اقمیمی، آلودگی، روبرو ه دهنی  ایی  الش هاأ شدهرأتوسدعه 

تر کرده و تنثیرام آی شددامل ها را سدد تباشددیش در ایی میای تیییرام اقمیمی ایی  الشفروزشددت و زیایر آی می  ، شددک ددالی

هاأ سدنهی مییریت باشدیش به همیی دلیل، روشهاأ زاپیوسدهه و شدییی، گرماهاأ شدییی و روزیهاأ  شدک دالی مهناوب میبارش

بهبود   در  آب دیگر کدارایی زز  را زدیارزدی و شدددهرهدا زیداز بده راهکدارهدایی دارزدی کده زده تنهدا بده مدییریدت مندابع آب کمد  کندی بمکده 

  .کیفیت ززیگی ساکنای زیز مؤثر باشی

منابع  مبیودیت راسدها، ایی  ششدهرهاأ اسدفن یه به عنوای ی  رویکرد زویی براأ مییریت منابع آبی و به عنوای راه حمی براأدر 

ایی  شدهر اسدفن ی براأ بر ورد با   2012که در سدال   دادزشدای   (Shu et al., 2023)هاأآبی در شدهر م ر  گردییه اسدتش بررسدی

و به عنوای ی  شدیه ش شدهرهاأ اسدفن ی، بر مبناأ ج،ب، ی یره و تیدفیه آب بارای حراحی  اسدتشدیهپییی  سدیل در  یی پیشدنهاد 

توسدعا کا   )(Hinman, 2005ش  ی اسدهفاده شدوزینتوازمی 1حل پاییار براأ توسدعه شدهرأ به وی ه بر اسداص ا دول توسدعا کا اثرراه

کنی که توسدددق اقیاماتی زییر جوأ ها( معرفی میباهاأ مییریت مندابع آب شدددهرأ )به وی ه روازد یکی از روش اثر را به عنوای

توازی در حراحی  هاأ مازی بیولوژیکی میهاأ زفوی، فیمهرهاأ زوارأ و سدی دهاباغچه، آسدفام مه مل، روسدازأ مه م ل، ترازشده 

و راهکارهاأ آی در راسددهاأ تبقق شددهر اسددفن ی زقش مهمی ایفا کنیش افزوی بر ایی   et al., 2017)  (Kabarfard یابیتبقق 

شدوزی، بمکه به عنوای راهکارأ براأ هیایت و ها در شدرایق ببرازی سدیل م ر  زمیباششدهرهاأ اسدفن یه تنها در بر ورد با رواز

ب ش جیایی زاپ،یر  هاأ سدد بی در شددرایق  شددک ددالی زیز کارآمی ه ددهنیش  شددک ددالی یکی از وقایع مبی ی وی یر  آب

راهکارهاأ توسعا کا اثر بر اسهه از استش   زوسدددازام اقمیمی است که شهرهاأ کویرأ با وی گی  ار را تبت تنثیر قرار داده

شدود، موودوعی اسدت که در ایی پ وهش براأ یکی  ا دول شدهر اسدفن ی که در اشدکال گوزاگوی مییریت فیداهاأ سدبز م ر  می

 ش گردییاز شهرهاأ ایرای که داراأ یکی از منبیربه فردتریی عنا ر تاری ی سبز است، اسهفاده 

سدا هارهاأ سدبز در معناأ  ار زقش مهمی در ادبیام شدهرهاأ اسدفن ی و توسدعا کا اثر دارزیش فیداهاأ سدبز در معناأ عا  و 

هاأ زهکشدی پاییار براأ مییریت مؤثر آب به وی ه هاأ بارازی و سدی دهاروهاأ زفویپ،یر، باغهاأ سدبز با اجراأ پیادهزیرسدا ت

 Benedictش زیرسدا ت سدبز  ار وبی براأ حفا ت و توسدعه  ودپاییار اسدت) ه دهنیهاأ سد بی و آب بارای ب دیار مها آب

& McMahon, 2012از منابع زی هی به وی ه  اک وآب ایفا کنیش حفا ت توازی زقش مهمی در ( که تبقق آی می  

اسدت که مهاسدفازه  رود و زهرهاأ منشدع  از آی در شدهر ا دفهای مهمهریی جریای سد بی در مرکز فلام ایرای بودهرود ازا زاینیه

اسدتش هر نی مییریت سدنهی توسدعا شدهرأ کارایی زز  براأ احیا و بازآفرینی   شدیهدر دو دها ا یر با پییی   شدک دالی روبرو 

رسدددی، تلاش براأ احیاأ ایی اسدددت و احیاأ کامل ایی جریای امرأ تقریبا  غیر ممکی به زیر میایی جریای را به دزبال زیاشدددهه 

ی از مهمهریی عنا ددر سددبز ایی شددهر که در رود ازه همچنای مورد توجه ایی مقاله اسددتش از ایی رو ایی پ وهش با تمرکز بر یک

منبع و ایی شددود، به دزبال احیاأ هر  نی ازیک می  ادبیام شددهر اسددفن ی به عنوای یکی از راهکارهاأ مییریت منابع آب م ر 

کاهش اثرام زی ددت مبی ی زاشددی از زبود ایی جریای در شددهر ا ددفهای به وی ه حفا ت از منابع آبی سدد بی و زیرسدد بی 

 پردازدش می

 
1 LID: Low Impact Development 
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در ایی مقاله با اسدهناد به اهمیت و ودرورم شدهرهاأ اسدفن ی براأ آینیه توسدعه شدهرأ به وی ه در زمینا پاییارأ منابع آب، به 

هاأ ی براأ مادأیب دق مبازی ایی رویکرد و تبقق زیرسدا ت سدبز به عنوای یکی از راهکارهاأ آی پردا هه شدی سدهک راهکارها

ش از ایی رو ایی مقاله به بررسدی سدوازم ه گردییشدهر ا دفهای به عنوای ی  سدا هار سدبز شدهرأ بر اسداص ا دول شدهر اسدفن ی ارا 

هاأ سدبز شدهرأ هاأ کاربردأ ایی الگو براأ توسدعا زیرسدا تهاأ شدهرهاأ اسدفن ی  ی دتو روشپردازد: وی گیزیر می

و تبقق م دیرهاأ سدبز هر اسدفن ی  هاأ شدهر ا دفهای براسداص ا دول شد ها ه دهنیو راهکارهاأ حراحی براأ احیاأ مادأکیا 

 یو نباشها میکیا اسفن ی 
 

 روش پژوهش -2

مییریت منابع آبی اسهفاده  در  حل پاییارایی پ وهش از ی  رویکرد مرورأ براأ ارزیابی مفهو  شهرهاأ اسفن ی به عنوای ی  راه

مورد بررسدی  زیز  باشدی که ا دول آی هاأ شدهر اسدفن ی احیاأ سدا هارهاأ سدبز میدر ایی میای یکی از مهمهریی روش  کرده اسدتش

 ها استش راهکارهاأ حراحی براأ مادأ و ش ایی م العه شامل سه مرحمه ا می: مرور ادبیام، م العه و تبمیل ت ربیگرفتقرار 

هاأ مرتبق با شدددهرهاأ اسدددفن ی درباره ا دددول، مزایا و  الشدر مرحمده اول، مرور جامع ادبیدام از دا  شدددی تا دازش موجود 

حور هداأ دولهی و م دالعدام موردأ از شدددهرهدایی بود کده بده آورأ گرددش ایی مرحمده شدددامدل تبمیدل مقدازم عممی، گزارشجمع

هاأ  ایی براأ درک مفاهیا کمییأ و وی گیشدیه،  زیرأ پایه آورأازیش احلاعام جمعآمیز ا دول شدهر اسدفن ی را اجرا کردهموفقیت

اأ بیی دو مفهو  شهر اسفن ی و زیرسا ت سبز استش ایی م العام مرحمه دو  شدامل تبمیل مقای ه   .شدهرهاأ اسدفن ی فراها کرد

توازی راهکارهاأ شدهر اسدفن ی و آورأ شدهرأ و مییریت آب، میدهی که اسداص ارتبا  و موفقیت شدهرها در بهبود تابزشدای می

هاأ شدهر ا دفهای برگرفهه از ا دول شدهر اسدفن ی  باشدیش مرحما سدو  شدامل ارا ا راهکارهاأ حراحی براأ مادأ  هاأ سدبززیرسدا ت

 باشیش می در ترکی  با ایی  م یرهاأ سبز شهرأ مییریت مناس  منابع آب و کاهش اثرام  شک الی جهت

 

 مبانی نظری  -3

 شناسی شهر اسفنجی مفهوم  -3-1

 مفهوم شهر اسفنجی  -3-1-1

ی در ادبیام شدهرأ به کار رفهه اسدتش ایی مفهو   بیی اسدفن  و شدهر اسدفن ی با تعابیر م همد دیگرأ زییر اسدفنه شده، اسدفنه سدبز

براأ تو دید عممکرد و توازایی   کاربردهاأ ب دیارأ در حوز   دنعت و دازشدگاه داردش اسدفنه که واژ  مشدهرک ایی کممام اسدت،

(ش در کشدورهاأ م همد ایی اییه با اشدکال گوزاگوی  ;Sun et al., 2020  Sallustio et al., 2019باشدی)شدهرها در ی  اسدفنه می

در اسهرالیا،  2عنوای مثال، حراحی توسدعه کا تاثیر در ایازم مهبیه، حراحی شدهرأ ح داص به آب ش به اسدتتعابیر توسدعه م ر  شدیه

در ژاپی و شدهر   5در آلمای، سدی دها هییرولوژیکی مهعادل  4در بریهازیا، حراحی شدهرأ غیرمهمرکز  3شدهرأپاییار  سدی دها زهکشدی  

 ،(ش حراحی توسدعه کا تنثیر عمیتا  از حریق مییریت منابع آلودگی فیداأ سدبزSun et al, 2020در کره جنوبی )  6 ر ه آب سدالا

تقویت مییریت و اسدهفاده   ،شدودش زکهه ا دمی حراحی شدهرأ ح داص به آب، از با  با تیییرام اقمیمیآب بارای و فناورأ از ا  می

ب بارای اسدتش سدی دها زهکشدی شدهرأ پاییار عمیتا  بر وحیم بیی کمیت، کیفیت و راحهی در مهنیسدی واقعی تمرکز داردش  ااز رواز

حراحی شددهر غیرمهمرکز بر تفکر توزیع شددیه مهمرکز اسددت و از دو ب ش مییریت غیرمهمرکز آب بارای و مییریت روازاب آب 

بر تعادل بیی میدر  آب، کنهرل سدیل و مبیق زی دت در حووده تمرکز  حوفای تشدکیل شدیه اسدتش سدی دها هییرولوژیکی مهعادل 

 
2 WSUD: Water Sensitive Urban Design 
3  SuDs: Sustainable urban Drainage system 
4 DUD: Decentralized Urban Design 
5 BHS: Balanced Hydrological System 
6 HWC: Healthy Water Cycle 
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شدوزیش هاأ سدبز آب بارای، شدهر بارای و دهکیه بارای مبقق میداردش شدهرهاأ  ر ه آب سدالا عمیتا  با ای اد یا تیییر زیرسدا ت

 ,.Sun et al)کنی)شدهر اسدفن ی  یی به حور شدهودأ زهکشدی، ج،ب و اسدهفاده م ید از آب بارای را از حریق حبیعت بیای می

 ش 2020
 

 عملکرد شهر اسفنجی  -3-1-2

زی و از ایی حریق امفهو  ششدهر اسدفن یه به مناحق شدهرأ اشداره دارد که براأ ج،ب، ی یره و تیدفیه آب بارای حراحی شدیه 

کننیش ایی رویکرد به وی ه در زمینه شدهرزشدینی سدریع در  یی داده و به م دا ل کمبود آب رسدییگی میسدیلاب شدهرأ را کاهش 

ش تبقیقام زشدای (Li et al., 2016ها را تشدییی کرده اسدت )هاأ سدا ت و سداز سدنهی ایی  الشمرتبق اسدت، جایی که روش

ب شددی، بمکه پیامیهاأ بهیاشددت عمومی را با کاهش دهی که ابهکارام شددهر اسددفن ی زه تنها مییریت منابع آب را بهبود میمی

در دی  گزارش   4/10ها ب شدی، بهبود سدلامت مرتبق با ایی پیشدرفتآلودگی مبی ی و افزایش کیفیت فیداهاأ شدهرأ بهبود می

ادغا   زما شددهرأ برازیاز آبعلاوه بر ایی، اسددهفاده از ا ددول شددهر اسددفن ی در حراحی  شددا  (شLi et al., 2016)اسددت  شددیه

هاأ شددهر را تقویت شددنا هی و عممکردأ مبیقهاأ زیباییکنی و جنبه ریزأ شددهرأ تنکیی میهاأ اکولوژیکی در برزامه وی گی

هاأ ارزیابی عممکرد موثر و پردا هی به توسدعه مراحل از جممه زیاز به سدی دها  ییهابا ایی حال،  الش (ش  Peiyao, 2024کنی )می

مازنیش افزوی بر ایی شدهرهاأ ( باقی می;Zhu, 2023  Chen, 2024) اولیه شدهرهاأ اسدفن ی در  یی در مقای ده با همهایای غربی

سدازأ ریزأ شدهرأ زوآورازه با هی  بهبود مییریت آب و کاهش سدیل از حریق یکهار ه اسدفن ی زشدای دهنیه ی  رویکرد برزامه 

هاأ شدهرأ براأ مییریت بههر آب معرفی شدی، بر تیییر مبیقهاأ سدبز اسدتش ایی مفهو  که براأ اولیی بار در  یی زیرسدا ت

  (شKryvoruchko & Tymashkov, 2024)شتتاکیی دا زی هی پ،یرأ مبیقحوفای و بهبود ازع ا 

آورأ آب، به دلیل زمای کا در مواجهه با بارزیگی شدییی، امکای ت میا آب الگوأ شدهر اسدفن ی در مقای ده با الگوأ سدنهی جمع

شدود و آب بارای به دلیل کنی و باعث کارایی پاییی توزل در سدی دها هیایت و ی یر  آب بارای میزیرزمینی را از توزل فراها زمی

 (ش 1()شکل Sun et al., 2020کنی)در ی آب بارای زفوی زمی 80حیود ش روزی روج در فیاهاأ آزینیه به هیر می

بمکه مهکی بر   هاأ زهکشدی زی دتسداز شدهر اسدفن ی به  دورم ردید مهکی بر کازالتوای گفت: سدا ت و بنیأ میدر ی  جمع

هاأ هاأ میددنوعی، کاشددت  می،  نی ، پوشددشهاأ مرحوب، دریا ه ها، برکه هاأ میددنوعی جییی، با  سددبز، حو تازب

سددازأ آ ب بارای باعث افزایش عمق و افزایش میزای ی یره اسددت که  دار و زیایر آیهاأ زفویپ،یرسددبز، آجرهاأ سددورا کد

ایی اییه زشدای دهنیه ی  اسدهرات أ امییوارکننیه براأ توسدعه پاییار شدهرأ اسدت و به مفهو  ای اد ش  (Sun et al., 2020) شدودمی

و حراحی شدهرأ اسدت که بهوازی به حور مؤثر آب بارای را ج،ب، ی یره و مییریت کنیش ایی رویکرد با هی  کاهش   ر سدیل، 

ها  هاأ سد بی و زیرزمینی و بهبود مبیق زی دت شدهرأ حراحی شدیه اسدتش در ی  شدهر اسدفن ی، زیرسدا تت آبافزایش کیفی

توازی بعیا  به دارأ آب بارای را داشدهه باشدنی و ایی آب میشدوزی که توازایی ج،ب و زگه اأ حراحی میو فیداهاأ سدبز به گوزه 

ریزأ شددهر اسددفن ی به عنوای ی  راهکار جامع در حر ش هاأ دیگر مورد اسددهفاده قرار گیردعنوای منبعی براأ آبیارأ یا اسددهفاده

سددازأ اسددهفاده از آب در هاأ حبیعی براأ مییریت هییرولیکی و بهینه ها و حراحیشددود که در آی از فناورأشددهرأ تعرید می

هاأ آبگیر و   زفویپ،یر، حوودچه شدودش ایی مفهو  معموز  شدامل عنا درأ زییر پوشدش گیاهی، سد وهاأ شدهرأ اسدهفاده میمبیق

هاأ حبیعی تیدفیه آب اسدتش هی  ا دمی آی ای اد شدرای ی اسدت که شدهرها بهوازنی به مبیق زی دت بههر پاسد  دهنی و از سدی دها

 (ش2و 1)شکل ها جموگیرأ کننیهاأ زاشی از تیییرام آب و هوایی و سیلابآسی 
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 هستۀ اصلی شهر اسفنجی -3-1-3

هاأ  هاأ اکولوژیکی آب در مقیاصسدا ت زیرسدا ت  و  شدرو  از  یمام اکوسدی دها  شدامله دهه ا دمی سدا ت ششدهر اسدفن یه    

اکولوژیکی در ایی میای   أهایکی از زیرسددا ت ش(Onuma & Tsuge, 2018) اسددت  هاأ  ارم همد همراه با ازوا  فناورأ

 باشیش سبز و  اک هرأ می أهازیرسا ت

 
 (Sun et al., 2020)  یشهر اسفن   أکنهرل آب با الگو  ی سنه ت ی ریمی أالگو  اصیق - 1 شکل 

 
Fig 1. Comparing the traditional water control management model with the sponge city model 

 
 (Sun et al., 2020) شماتی  بیزه اسفن ی شهرأ - 2 شکل 

 
Fig 2. Schematic of urban sponge body 

 

 

 عوامل موثر بر تجلی مفهوم شهرهای اسفنجی -3-1-4

آورأ شدهرأ، توسدعا پاییار و تیییرام اقمیمی بررسدی ادبیام پ وهش پیراموی ایی  شدهر اسدفن ی را بایی در سده  اسدهگاه تاب

با مناسد  ورد  بهبود شدرایق مبی ی و بر ،توای روشدی به منیور مییریت بههر شدهرهاج ده و کردش رویکرد شدهر اسدفن ی را می

 تیییرام اقمیمی داز تش
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  ;Li et al., 2016; Zhu, 2023; Chen, 2024; Gan & Sun, 2023;  Shu et al., 2023  م العام م همد در ایی زمینه زییر

Deng et al., 2022;  (Wang, et al., 2022;  Wei & Sun, 2022)  دسهه   5را در   گیرأ ایی اییهعوامل ا می تنثیرگ،ار بر شکل

 ی: ندهزشای می

 .کمبود منابع آب ها،لابیس شیافزا ،یمیاقم رامییتی ی: یعوامل مب

 یعموم یآگاه شیافزاأ، شهر تیجمع عیرشی سر ی:عوامل اجهماع

 أگ،اره یسرما أهافر ت ،آب تیریمی أباز أهانه یهز أ:عوامل اقهیاد 

 یالمممییب أهمکار أ،شهر أهااستیس در رییتی: یهیریمی و یاسیعوامل س

 ش(Jamshidi, 2024) أشهر یدر حراح أزوآور أ،فناور أهاشرفتیپی: کیعوامل تکنولوژ

 

 سیر تاریخی تجلی مفهوم شهر اسفنجی  -3-1-5

میلادأ  90هاأ مییریت منابع آب در شدهرها حاکی از آی اسدت که ایی مفهو  را بایی در دها بررسدی پیشدینا پ وهش پیراموی اییه 

در بررسی تاری چه مییریت (   (Dietz et al., 2015; Ahiablame et al., 2016  (ش3)شکل    (Deng et al., 2022ج ه و کرد)

کننیش پک از بر اسداص باغ بارای در شدهرسدهای پرزک جورج در آمریکا اشداره می و فناورأ توسدعه با زفوی کا1980دهه  منابع آبی به 

به سددرعت  LIDتوسددق دولت ایازم مهبیه تیویی شددیش مفهو  حراحی    1999آی، اولیی اسددهازیارد فنی حراحی جامع در سددال  

 Deng)م العام م همفی توسق   ششیتیوی    2005و   2000هاأ  هاأ ایالهی بیی سدالتوسدق دولت فیرال ایازم مهبیه و دولت

et al., 2022)   شدود:  اسدت که در این ا به آی اشداره می مورد بررسدی قرار گرفههLID  براأ مییریت بارای و حراحی کنهرل آلودگی

با مفهو  شزیرسدا ت سدبزه که ، ارتبا  مفهو  شدهر اسدفن ی  اأ توسدق آژازک حفا ت از مبیق زی دت ایازم مهبیهمنبع غیرزق ه 

توای آی را در ایی راسدها کنی که میاشداره می  أها دیگربه سدی د  همچنیی (ش  Deng et al., 2022)  شدیدر ایازم مهبیه ترویه می

هاأ زهکشدی شدهرأ با  ر ه آب حبیعی باشدی که هی  آی سدازگار سدا هی سدی دهامیموثر داز دت و آی سدی دها زهکشدی پاییار 

دیگرأ که در ایی مورد (ش  Deng, et al., 2022)توازی تبقق یابیاسدت که در اشدکال گوزاگوی با  سدبز، کمربنیسدبز و زیایر آی می

 Kazemi)شدودباشدی که در اسدهرالیا به دلیل مفهومی مشدابه پیییار میگیرد ایی  حراحی شدهرأ ح داص به آب میراسدها شدکل می

et al., 2018; Rostami et al., 2024 ش) 

ارتبا  آی با شددهر   ،ها که در ایی پ وهشش یکی ازایی اییهشددیهاأ زوآورازه  دییگاه  باعث گ ددهرشایی اییه    21در دها دو  قری  

، زیرسا ت سبز و ادبیام بر اسهه از آی استش زیرسا ت سبز تعبیرأ از حفا ت هوشمنیازه در قری گرفتاسفن ی می زیر قرار 

 (ش Benedict & McMahon, 2012) بی ت و یکا است
 

 (Jamshidi, 2024) ی مفهو  شهر اسفن  ی  یتار  ریس - 3شکل 

 
Fig 3. The Evolution of the sponge city concept 
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 های تحقق شهر اسفنجیها، راهکارها و روشاصول، روش  -3-1-6

 ش (Jamshidi, 2024)توای ا ول ایی اییه را به شر  ییل برشمرد پردازأ شهر اسفن ی میتفکر پاییارأ در اییه با الها  از

  شفرآینیهاأ حبیعی و اکوسی همی در مییریت آب لباظ شوزیاأ که حراحی شهرها به گوزه  تفکر اکوسی همی:

 شاسهفاده پاییار از منابع آب و توجه به گردش حبیعی آی :مییریت پاییار آب

 .هاأ شهرأحفظ و ارتقاأ تنو  زی هی در حراحی مبیق  :یبه تنو  زی ه توجه 

 ی:زسازراهکارهاأ زیر رهنمود میما را به  در ایی زمینه  (Zhang et al., 2019بررسی م العام )

 .اسهفاده از فیاهاأ سبز به عنوای ابزار مییریت آب ز:هاأ سبزیرسا ت

 شآورأ و اسهفاده از آب بارایهاأ مؤثر براأ جمعحراحی و سامازیهی سی ها ی:آورأ آب باراهاأ جمعسی ها

 .افزایش آگاهی عمومی در مورد اهمیت حفظ منابع آب :آموزش و آگاهی

 هاأ پیشنهادأ م العام در راسهاأ تبقق شهر اسفن ی عبارم است از:بر ی از روش

 .بررسی و حراحی فیاهاأ شهرأ براأ افزایش زفویپ،یرأ ی:تبمیل فیای

 شهاأ آب براأ جموگیرأ از سیلاببهبود و هیایت جریای ب:مییریت جریای آ

 .بارایای اد ب هرهاأ آبی براأ ی یره آب  ی:توسعه ب هر آب

 :توای به شر  ییل برشمرد( را می et al.,Zhang 2019هاأ پیشنهادأ در م العام )روشبر ی از 

 شسازأآورأ آب براأ زفوی و ی یرههاأ جمعحراحی حووچه  ی:هاأ زفوحووچه 

 ها براأ ج،ب بارایاسهفاده از گیاهای و  اک بر روأ سقد ز:هاأ سبسقد

 شها مزایاأ مییریت آب را در پی داشهه باشیاأ که فیاأ سبز در آیها به گوزه حراحی مبمه  ز:هاأ سبمبمه 

 .هاأ بارازیای اد فیاهایی براأ ی یره و اسهفاده م ید از آب ب:دارأ آمناحق  زازه 

 

 های جهانی برای شهر اسفنجیراهکارهای نمونه  -3-1-7

ازی و سدازأ ا دول شدهرهاأ اسدفن ی شدیهموفق به پیاده  شدهرهاأ م همفی در سدراسدر جهای، همچوی سدنگاپور، کهنهاگو وزکوور  

سدن ی  ود را در ایی میل توسدعه ب ش سدایر شدهرها باشدنی تا امکایتوازنی الها ها میازیش ایی زموزه زهایه مثبهی را به دسدت آورده

هاأ موفقی از ایی رویکرد را در زمینه شددهرهاأ اسددفن ی،  نییی شددهر و کشددور پیشددرو وجود دارزی که زموزه   .بررسددی کننی

 :تتفکی  معرفی شیه اسها به ازیش در ادامه، ایی شهرها و راهکارهاأ پیشنهادأ آیسازأ کردهپیاده

به عنوای مثال ش  را اجرا زموده اسدتبه عنوای کشدور پیشدرو در شدهرهاأ م همفی ایی  شدهرهاأ اسدفن ی با راهکارهاأ م همد    یی:

ها و مناحق سدبز که ها، باغحراحی فیداهاأ سدبز)ای اد پارک  هاأ پیشدنهادأ در شدهر  نگیو به شدر  ییل اسدت:روشراهکارها و 

هاأ پیشددرفهه براأ مییریت و کشددی هوشددمنی )اسددهفاده از فناورأهاأ لوله سددی ددها  ،کنی(به ج،ب و ی یره آب بارای کم  می

هاأ گیاهی، اسده رهاأ ماهی و تنسدی دام هاأ هییرولی ، ب دهرهاأ حوودچه هوازأ، م  دمه هیایت آب بارای، اسده رهاأ بی

ها، اده از میددالن زفویپ،یر در معابر و پارکین اسددهف)سددا هارهاأ زفویپ،یر  ،از باز به پاییی در امهیاد زمیی( آباسددهفاده م ید از 

 (شGreening Solution, 2023) (جاده اسفن ی ،پارک آبی ززیه

هاأ ی یره آب بارای براأ اسدهفاده در )ای اد حوودچه  هاأ ی یر  آباسدهفاده از حوودچه 7هاأ پیشدنهادأ شدنزیروشراهکارها و 

هاأ حبیعی براأ مییریت آب و مییریت آب بارای بر اسدداص فراینیهاأ حبیعی)توسددعه زیرسددا ت  ،آبیارأ و کنهرل سددیلاب(

 (ش Wang et al., 2022) افزایش کیفیت آب(

 
7Shenzhen  
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 8هاأ پیشدنهادأ در شدهر سدیاتل توای به شدهر سدیاتل و پورتمنی اشداره زمودش راهکارها و روشدر ایی میای می  آمریکا: هایالت مهبی

آورأ آب هاأ جمعحوودچه  و ها براأ ج،ب آب بارای(هاأ سدبز در سدا همایتشدویق به ای اد سدقد هاأ سدبز)سدقد  شدامل

 (ش Urbanist, 2023)است آورأ آب بارای براأ اسهفاده در آبیارأ و کاهش سیلاب(هاأ جمعحراحی حووچه  بارای)

هاأ اسدهفاده از فیداأ سدبز در حراحی شدهرأ)توسدعه مناحق سدبز و ای اد باغ :9هاأ پیشدنهادأ در شدهر پورتمنیراهکارها و روش

اسددهفاده از میددالن و  هاأ تشددویق به کاربرد موادأ با زفویپ،یرأ باز)سددیاسددت و بارازی براأ ج،ب و فیمهر کردی آب بارای(

 (ش O’Donnell et al., 2020) کننی(هاأ حراحی که آب را به دا ل زمیی هیایت میگزینه 

هاأ هوشدمنی هاأ مییریت آب شدهرأ)اسدهفاده از سدی دهاسدی دها:  10هاأ پیشدنهادأ براأ شدهر هامبور راهکارها و روش  آلمای:

هاأ سددبز و ای اد هاأ سددبز و زماهاأ سددبز)تشددویق به حراحی با با   ،فیدداهاأ سددبز  ،براأ کنهرل جریای آب و زهکشددی سددبز(

 شآب براأ کنهرل سیلاب و بهبود کیفیت آب(هاأ ج،بپارک

هاأ آب ارتبا  بیی سددی ددها هاأ دی یهال براأ مییریت آب)حر :  11هاأ پیشددنهادأ براأ شددهر روتردا : راهکارها و روشهمنی

هاأ اسدهفاده از فناورأ)زیرزمینیهاأ آبهاأ زوآورازه مازنی ل یتوسدعه پروژه ،هاأ دی یهال(شدهرأ و احلاعام از حریق سدی دها

هاأ ج،ب موثر آ ب بارای به کازال  ،ززبورأ و ح،  سدنگفرش(  هاأ ززه هاأ سد بی و زیرزمینی،  میزویی براأ مییریت آب

 ش )(SWM, n.dها، ای اد م یرهاأ  ار )م یرهاأ  ار کوه هازی(واس ا ای اد تراص

م ازی زیرزمینی براأ ی یره و : اسددهفاده از م ازی زیرزمینی )توسددعه  12هاأ پیشددنهادأ براأ شددهر توکیوژاپی: راهکارها و روش

فیدداهاأ عمومی سددبز)افزایش م دداحت فیدداهاأ عمومی سددبز براأ بهبود کیفیت آب و کاهش سددیلاب(   ،(یمییریت آب بارا

(INCAS, 2019)ش 

باشنیش هر ی  هاأ جهازی براأ تبقق مفاهیا شدهر اسدفن ی و مییریت پاییار آب بارای میها و راهکارها زمایازگر تلاشایی زموزه 

براأ دیگر شددهرها در راسددهاأ مییریت آب و مقابمه   مناسددبیتوازی الگوأ ازی که میاأ  ار اقیا  کردهاز ایی شددهرها به شددیوه

 ش باشیمشکلام زاشی از مباحث آبی  با

 

 شناسی زیرساخت سبزمفهوم  -3-2

 مفهوم ساختار سبز  -3-2-1

گیرأ براأ زیباسدازأ شدهرأ در جهت بهره  -1منشدا  آی در دو رویکرد:  سدا هار سدبز شدهرأ را زبایی ی  رویکرد جییی داز دت  

(ش از ایی رو ایی مفهو  را بایی بر اسدهه Benedict & McMahon, 2012حفا ت از مناحق و منابع حبیعی اسدت)  -2شدهروزیای 

 استش از رویکرد توسعه پاییار داز ت که براأ حل مشکلام زی ت مبی ی شهرها به وی ه منابع آبی کارساز بوده

کنیش زیرسدا ت سدبز زیرسدا ت سدبز رویکردأ براأ مییریت آب اسدت که از  ر ه حبیعی آب مبافیت، بازیابی یا تقمیی می

ودمی  (  Sun et al., 2020)  (شAmerican rivers, ndدهی)اقهیدادأ اسدت و ایمنی و کیفیت ززیگی جامعه را افزایش می وموثر

زیرسدا ت سدبز به عنوای اسدا و زیر سدا ت  : کردزیبررسدی تاری چه زیرسدا ت سدبز دو تعبیر را براأ ایی واژه ترکیبی بررسدی  

سبز به عنوای  فتش هنگامی که زیرسا ت سبز به عنوای ی  اسا اسهفاده می شود، به ششبکه فیاأ سبز مهشکل از مناحق حبیعی 

هاأ هاأ مولی با ارزشو ی و زمییو سایر فیاهاأ باز به ها پیوسهه، از جممه مناحق حبیعی، مناحق حفا ت شیه عمومی و  ی

شدود، زشدای دهنیه (ش هنگامی که زیرسدا ت سدبز به عنوای ی   دفت اسدهفاده میWoznicki et al., 2018حفا هی اشداره دارد )
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ها، حیوازام و کنی و عممکردهاأ بقاأ از دایی  شدبکه سدی دها باز مبافیت شدیه اسدت که از ارزش منابع حبیعی مبافیت می

 Alves et al., 2018; Bohns, 2020 Lafortezzaریزأ شدیه و هن ارأ اسدت)کنی و زیرسدا ت سدبز برزامه گیاهای را حفظ می

et al., 2013; ش) 

با درک عمیق زیرسدا ت سدبز، از آی به عنوای ی  اقیا  مها براأ حفا ت  دبین از زمیی و هیایت توسدعه پاییار شدهر در آینیه 

 اسهفاده  واهی شیش

 

 های سبزمزایا و عملکرد زیرساخت  -3-2-2

ارتقا  کیفیت زی دت   -1باشدی:  عممکرد می  4زیرسدا ت سدبز داراأ  (EEA, 2011) بر اسداص گزارش آژازک مبیق زی دت اروپا  

 حفا ت هوشمنیش  -4سازأ مکای -3 نی عممکردأ بودی  -2مبی ی

: کنیاینچنیی معرفی میعممکرد زیرسدا ت سدبز را   (UNEP, 2014)مهبیراهنماأ زیرسدا ت سدبز براأ مییریت آب سدازمای ممل 

هاأ آورأ در برابر شوکارتقا  تاب  -4مزایاأ تفریبی و گردشگرأ    -3ارتقا  کیفیت منابع آبی   -2سازگارأ با تیییرام اقمیمی  -1

 تنو ش -5آب و هوایی 

عممکرد و مزایا زیرسدا ت سدبز ز دبت به زیرسدا ت  اک دهرأ را به شدر    (EPA, 2015)آژازک حفا ت از مبیق زی دت آمریکا    

کیفیت  أارتقا  -4کیفیت و کمیت آب  أارتقا  -3کیفیت هوا/ تیییرام اقمیمی   أارتقا  -2 ددرفا اقهیددادأ  -1رد:  اشددمییل بر می

 هاأ آموزشیش فر ت -5ززیگی 

 

 ر سبز  اشکال ساختا  -3-2-3

ازیاز از جممه منابع و مناحق هاأ  شاهاأ بومی حبیعی و بازسازأ شیه و وی گیاأ از اکوسی هاحید گ هرده  :شبکه سا هار سبز  

گیردش اراوددی حفا هی عمومی و هاأ حیام وحش را در بر میها و زی ددهگاهه ها، آبراهها، جنگلحبیعی حفا ت شددیه مازنی تازب

هاأ ممی و دولهی، مناحق حبیعی حفا ت شددیه، راهروهاأ حیام وحش، مناحق بیابازی،  شددا ازیازها و  یددو ددی مازنی پارک

  ,Benedict & McMahon) است  هااأ از ق  ، ارتباحام و سایتش از زیر شکمی شبکا سا هار سبز در شبکه است  م دیرهاأ سبز

)حوزه(  ها را با پهنا سدبز  م دیر سدبز )م دیر( و سدایتهاأ سدبز)موودع(، ارتباحام را با  توای تبت عنوای مکای(ش مراکز را می2012

 ( Jamshidi & Ghalenoee, 2010) تعرید کرد

توای آی را در تیییرام الگوأ فیایی شهر باشی و میسا هار سبز مفهومی جییی در ادبیام شهرسازأ زمی سیر تاری ی سا هار سبز:

در ارتبا  با حبیعت و فیداأ سدبز از دورای پیش از رز دازک ج ده و زمودش در دورای پیش از رز دازک ارتبا  م موب شدهر و ب دهر 

و با جایگزینی   حبیعی تعاممی میای فیداأ سدا هه شدیه و فیداأ حبیعی باز بود که در دورای رز دازک با اعمال زیا سداد  هنیسدی

میلادأ با ر یاد ازقلاب  دنعهی و   19ش در قری  دادحبیعت بکر به جاأ فیداأ سدا هه شدیه در قال  زهیدت منیرسدازأ  ود را زشدای  

توای به تلاش ازیروجک دی ها میز زموزه ایی تلاشم مهفکرای و مه یدیدای شدهرأ آغاز شدی که اماکاهش فیداهاأ حبیعی اقیا

ایی  واردکردی فیداهاأ سدبز به دل شدهرها با زهیدهی به  14فردری  اولم دهیاشداره کرد که بعیها توسدق  أو جنبش باغ داز 13ن یداز

و همچنیی شدهر پهی دشدت، ایی    15هایی مازنی باغشدهر ابنزر هاواردا  میلادأ اییه20ش در اوایل قری  یافتگ دهرش    أزا  پارک داز

 و   17 یمیوفیمیلادأ با مفاهیا توسدعا پاییار، اکوشدهر، شدهر سدبز، با  21م ر  شدیش ایی امر در قری    16لوکوربوزیه باغشدهر شدهر عمودأ  
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توای سدده ز ددل براأ با تنکیی بر م ددیر سددبز در ایی پ وهش، میش    (Khatami & Mosavinejad, 2022یافت )زیایر آی توسددعه  

هاأ   ی و م دیرهاأ زیبا )مبورهاأ دیی و بموارها در پارک  ،، بموارهاأ دییز دل اول: مبورها  -1م دیرهاأ سدبز در زیر گرفت: 

 4  شدکلم دیرهاأ سدبز  نی منیوره )در   -3دار  ز دل دو : م دیرهاأ سدبز تفریبی جهت  -2  ،هاأ   ی در آمریکا(اروپا و پارک

 .(Jamshidi & Ghalenoee, 2010است()شیهزشای داده سبز أرهایم شبکا 

 (Benedict & McMahon, 2012) عنا ر سا هار سبز -4شکل 

 
Fig 4. Green structure elements 

 

به ا هیار تووین میهاأ ز ل( وی گی1جیول ) از  هاأ م همد م یر سبز را  الگو  ایی سیر تیییر  الگوأ  دهیش  به  الگوأ   ی 

 دهیش  اأ با عممکرد  نی منیوره را زشای میشبکه 

 

)Jamshidi & Ghalenoee, 2010 سبز)   ریمفهو  م  ی   یتار ریس  -1جیول    

Table 1. The evolution historical course of the greenway concept 

 مسیر سبز

 طول الگو
تراکم ساخت 

 پیرامونی

فضای مورد نیاز  

 ساخت برای 

تأمین  

 دسترسی 
 عملکرد

 محورهای دید زیاد  کا باز حوززی الگوأ   ی  ز ل اول 

 مهوسق  کا مهوسق  مهوسق  الگوأ حمقوأ  ز ل دو  
محورهای فراغتی  

 و گردشگری

 ز ل سو  
الگوأ 

 اأشبکه 
 زیاد  مهوسق  مهوسق  کوتاه

محورهای چند 

 منظوره 

 

 

 شهر اسفنجی و مسیرهای سبز شهری راهی به سوی ارتقاء کیفیت زیست شهری   -3-3

آب و بهبود کیفیت ززیگی در آزها به  کمبودداراأ  أبر اساص آزچه بررسی شی، ایی  شهر اسفن ی به عنوای راه حمی براأ شهرها

اأ است که بهوازی به حور مؤثرأ  شود که در آی حراحی شهرأ به گوزه رودش افزوی بر ایی شهر اسفن ی به مفهومی احلا  می می کار  

هاأ پاییار، توازایی بیشهرأ در مقابمه با  آب بارای را ج،ب، ی یره و مییریت کنیش ایی شهرها با اسهفاده از فیاهاأ سبز و روش 

هاأ سبز  م یرهاأ سبز   ی زیز به عنوای شبکه   .مبی ی اعا از  شک الی و کمبود آب دارزیهاأ زی تها و دیگر  الش سیلاب

کننی تا شهروزیای بهوازنی به راحهی بیی مناحق م همد شهر حرکت  عمل می که به عنوای گ،رگاه زیو فیاهاأ عمومی تعرید شی
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هاأ سوارأ و فعالیت روأ، دو ر ه کننی و به فیاأ سبز دسهرسی داشهه باشنیش ایی م یرها علاوه بر تنمیی فیاأ مناس  براأ پیاده 

م یرهاأ    .کنهرل، هیایت و ی یر  آب کم  کننی،  حفظ تنو  زی هی  ، توازنی به بهبود کیفیت هوا، کاهش گرماأ شهرأدیگر، می 

توازنی به ج،ب آب بارای کم  کننی و توازنی ب شی از سی ها مییریت آب در شهر اسفن ی باشنیش ایی م یرها می سبز   ی می 

هاأ مبمی من ر شوزیش همچنیی، از حریق حراحی مناس ، م یرهاأ سبز  در زهی ه به کاهش   ر سیلاب و تقویت اکوسی ها 

ه ایی ترتی  به تقویت عممکرد شهر اسفن ی کم   هاأ زیریی حمایت کننی، بتوازنی از جریای آب و زفوی آی به زمیی  ی می 

به  گ،ارزی و میبه حور موثر بر کیفیت ززیگی شهرأ تنثیر    ،افزوی بر ایی م یرهاأ سبز و شهر اسفن ی هر دو  کننیشمی توازنی 

توازی ایی دو رویکرد را در کنار ها به  هاأ مبی ی و اجهماعی شهرها پاس  دهنیش حراحی شهرأ هوشمنی و یکهار ه می  الش

 . یمت گیرد و بهبود مبیق زی ت و ززیگی شهرأ را تیمیی کنی

هاأ زی ت ارتقا  کیفیت - 1حوز  زیر بیای زمود:  4توای با تنکیی بر اثرام م یر سبز بر شهرها در ارتبا  بیی ایی دو مفهو  را می

ارتقا  کیفیت هوا، ارتقا   وم،    ، حفا ت از تنو  زی هی، ارتقا کیفیت منابع آبی،  18مبی ی)ای اد مناحق ح اص زی ت مبی ی 

هاأ حمل و زقل  کارایی اقهیادأ )ارتقا  اقهیاد مبمی، ارزش افزود  زمیی، درآمیزایی مبمی، کاهش هزینه   -2  شکارایی ازرژأ(

پویایی اجهماعی )سرززیگی و پویایی ززیگی جمعی، پیوسهگی اجهماعی،    - 3  ش حیام(  ه هاأ  ر هاأ درمازی، هزینه عمومی، هزینه 

 (ش (Jamshidi & Ghalenoee, 2010; Dehghanzad et al., 2018 سلامت و بهیاشت -4شآموزش(

 

 اصول طراحی مسیرهای سبز در راستای هماهنگی با اصول طراحی شهر اسفنجی -3-3-1

 أ هاووابق و برزامه   ،أگ،اراستیس  أمبنا  که   یحراح   أا ل برا  5  ، سبز  ری سا هار سبز و م   أم ر  شیه برا  ی توجه به مباز  با

 (:  5شود)شکل پیشنهاد میبه شر  ییل است  یاتیعمم

در راسهاأ حفا ت و اسهفاده بهینه از منابع حبیعی )حفا ت از   حراحی براأ هماهنگی با حبیعت و مبیق زی ت )حراحی سبز(:

هاأ ت یییپ،یر(ش  سازأ میر  ازرژأ، اسهفاده از ازرژأمنابع آب) س بی و جارأ( و  اک و زیایر آی، حراحی در راسهاأ بهینه 

 )حراحی براأ سهولت تردد پیاده و دو ر ه و حمل و زقل عمومی(ش حراحی بر اساص حمل و زقل پاک 

 حراحی کارا )حراحی اقهیادأ(ش 

)ا ل تنو : تنو  زی هی، کالبیأ، فیایی، کاربرأ، حرکهی، جمعیهی  ا ل زفویپ،یرأ: بیرأ و کالبیأ  ا ل پیوسهگی:    حراحی پویا

 فیایی، حرکهی، جمعیهی  ا ل امنیت(-پیوسهگی حبیعی، کالبیأ

هاأ منابع آب،  اک و هوا،  مبورأ، ا ل کاهش آلودگی)حراحی از ازی: ا ل از ای قیمب بهیاشت و سلامت أ برا یحراح  ا ل

    (شJamshidi & Ghalenoee, 2010فاولاب و زیایر آی( )

 

 تجلی الگوی مسیر سبز اسفنجی در شهرهای کویری -3-4

 با مشکلام زی ت مبی ی م همفی روبرو ه هنی:شهرهاأ کویرأ به  احر شرایق اقمیمی، 

 .شوددر ایی مناحق بارش بارای به مقیار ب یار کا و زامنیا است که باعث کمبود آب شرب و کشاورزأ می  ی:کمبود منابع آب -1

 ش هاأ زیرزمینی و زابودأ منابع آبی من ر شودتوازی به کاهش س ن آب میم می هاأ حوززی شک الی  ر:هاأ مکر شک الی  -2

هاأ هاأ حبیعی و زی هگاه توازی به ت ری  اکوسی هااسه راج بیش از حی آب و تیییرام کاربرأ زمیی می ت:آسی  به مبیق زی   -3

 ش مبمی من ر شود

 .شودهاأ آبی می ای اد تنش گر  شیی زمیی و تیییرام اقمیمی موج  افزایش دما و  ی: میاقم رامییتی و دما ش یافزا  -4

 
18 ESA: Environmentally Sensitive Areas 
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حل جامع و توازی به عنوای ی  راهمی  با اسهفاده از سا هارهاأ سبز به عنوای یکی از مهمهریی عنا ر ساززی   ود  شهر اسفن ی

هاأ به کارگیرأ ایی مفهو  در شهرهاأ  کارآمی براأ مقابمه با مشکلام آب در شهرهاأ کویرأ در زیر گرفهه شودش بر ی از روش 

 هاأ شهر اسفن ی شامل موارد ییل است:بر اساص آمو هه کویرأ 

هاأ بارزیگی ی یره کردش ایی  توای آب بارای را در زمایآورأ بارای، می هاأ مناس  براأ جمع با حراحی سی ها ی:آورأ آب باراجمع 

 .توازی به عنوای منبعی براأ آبیارأ فیاأ سبز و میار   ازگی در ایا   شکی اسهفاده شودآب می 

توازی به ج،ب آب بارای کم  کرده و دما را کنهرل کنیش فیاأ  ها و فیاهاأ سبز می هاأ بارازی، پارکای اد باغ  ز: توسعه فیاأ سب

 .توازی به بهبود کیفیت هواأ شهر و کاهش آلودگی کم  کنیسبز همچنیی می 

کنیش  وساز، به ج،ب و زگهیارأ آب کم  می هاأ زفویپ،یر در سا ت اسهفاده از میالن و مواد با وی گی  ر:اسهفاده از مواد زفویپ،ی

 .توازی بارش آب را به زمیی منهقل کنی تا منابع آبی زیرزمینی دوباره تی،یه شوزیایی کار می 

هوشمن مییریهی  بهره  ی: زیا   دادهبا  و  فناورأ  از  میگیرأ  بزر ،  پیشهاأ  به  بارشتوای  پردا تش بینی  آب  بهینه  مییریت  و  ها 

 .هاأ آبی کم  کننیتوازنی به شناسایی زقا  وعد و تقویت زیرسا ت هاأ هوشمنی می سی ها

از آب و اهمیت حفظ منابع آبی هاأ بهرهآموزش ساکنای شهرهاأ کویرأ در مورد روش أ:سازآموزش و فرهن  بهینه  بردارأ 

 کنیش کت آزها در حفا ت از آب کم توازی به افزایش آگاهی و مشارمی
 

   (Jamshidi, 2024)  سبز أ رهایو م   یمشهرک شهر اسفن  أهات یفیک - 5 شکل 

 
Fig 5 ش Common qualities of sponge city and greenways 

 

 و بحث   نتایج -4

 های شهر اصفهان معرفی مادی -4-1

  360هاأ آی از رود ازه را با پیچ و  ا استش حول ایی رود به عنوای ی  شریای حیاتی در فلام مرکزأ م ر  بودهرود ازا زاینیه

  154ش  به حور کمی تعیاد  (Honarfar, 1992کیمومهر است)  270ازی، اما از ایی فا مه به  ق م هقیا حیود  کیمومهر زوشهه   420تا  

  38زهر از سمت  پ و    47عید یکر شیه که    78شود که به حومار شی  بهایی تعیاد ایی زهرها  زهر یا مادأ از زاینیه رود جیا می

شود و هر سها،  ود تق یمام فرعی دیگرأ  سها ا می از ا  می   33شوزیش ایی تق یا براساص  زهر از سمت راست منشع  می 

کننی که جهت حرکت آزها از جنوب  مادأ در بافت کنوزی شهر ا فهای عبور می  10ها اکنوی  از ایی تعیاد مادأ  ها داشهه استش

شیه  هاأ ش یی مشروب می ها و  ازه تما  اراوی، باغ لتبنیأ فرعی دیگر به زا  و حبق تق یا غربی به شمال شرقی بوده است
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اأ از آزها کنیزی که پارهش در ایرای باسهای براأ رسازیی آب به روأ زمیی، جوأ می ( ;Shafaghi, 2001  Ahmadi, 2015)   است

مادأ  مازنی  است  باشنی)هنوز آب روای  مادها کنیه  زمای  بایی  که  ا فهای  بر  (Shafaghi, 2001هاأ  مادأ  لفظ  احلا   بنابرایی  ش 

اأ به ای اد آزها در زمای مادها باشیش مادأ به لفظ فارص  رسازنی، شایی اشارههاأ زراعی میرود را به زمییزهرهایی که آب زاینیه

ش در لیت زامه ده یا واژه (Ahmadi, 2015ها را گوینی که از رود ازه کو کهر و از زهر بزرگهر باشی )و م راأ آب   ممر قییا،  

  قرا یعموم زراعتفهازیای جوأ بزر  و م راأ آب که از زهرأ براأ مادأ  نیی معنی شیه است: کازال ا می آب، در تیاول ا 

تق یا  أ مادأ ا  لاحی مبی ی و به معنی زهرآب در ا فهای استش  ش در کهاب ا فهای تالید هنرفر، کممه نییزما  جیا  قیبام  و

هاأ برج هه میراث فرهنگی ما در مییریت منابع آب است، به حور سنهی به زا  شی  بهایی معرو  شیه  رود که از زموزه آب زاینیه

 استش  

ها در   هار دور  تاری ی براأ مادأ  (Jamshidi & Ghalenoee, 2010ها: بر اساص م العام از ا  شیه توسق)سیرتکاممی مادأ

 شهر ا فهای قابل شناسایی است:  

سا هنیش ایی  منی میهاأ کشاورزأ آزها را به فرا ور از آب بهرهها به عنوای م یرهاأ آبی ه هنی که با عبور از زمیی دور  اول: مادأ

 یابیش  گردد و تا آغاز دورای  فویه ادامه میدوره حیاقل به دورای ساسازی باز می

  ،ییجی   أشهر  ی حراح  دزبال  به گرددش در ایی دورای  ها به عنوای م یرهاأ سبز به دورای  فویه باز میدور  دو : ایی دوره از مادأ

آب رود ازه الزامی گردییش در دورای  فویه براأ   تیهیا  أبرا  ییجی  یدهزیالزو     به شهر اوافه شی و    ییجیمبلام  و    هاباغ

هاأ پیراموزی و  اولیی بار عنا ر و منابع آب حبیعی به عنوای عنا ر شهرأ م ر  شیزیش در ایی دورای حاشیه زاینیه رود و بیشه 

فراها  مادأ فراغت  اوقام  براأ گ،رای  را  م موبی  مبیق  گیاهی  پوشش  ای اد  با  مادأآوردزیها  ایی دورای  در  زقش  ش  داراأ  ها 

زیرسا هی )سی ها عبور و مرور، آ برسازی، هیایت آب هاأ س بی(، اجهماعی )ارتبا  مبلام و پیوسهگی اجهماعی، ای اد فیاهایی  

ها(، کالبیأ)ارتباحی، پیوسهگی کالبیأ(، اقهیادأ )تقویت کشاورزأ(، زی ت مبی ی  براأ گ،رای اوقام و برگزارأ مراسا و جشی

 م بو ، ای اد پیوسهگی میای عنا ر حبیعی دا ل و  ارج شهر(، تفریبی و گردشگرأ بودزیش)سی ها تهویه 

هاأ ها به عنوای معابر سواره مورد اسهفاده قرار گرفهنیش با ورود ماشیی به شهرهاأ ایرای و توسعه و ت ری  زمییدور  سو : مادأ

 ها مبل عبور و پارک وسایل زقمیه شیزی و ایی امر ت ری  ایی عنا ر را به دزبال داشتش  کشاورزأ، مادأ

ها به عنوای معابر با اولویت پیاده، در ایی دورای مورد توجه مییرای شهرأ قرار گرفتش در ایی  دور   هار : احیا و بازآفرینی مادأ

 (ش  6از ایی معابر به مبورهاأ پیاده می زیر بوده است )شکل   دورای زیباسازأ شهرأ و تبییل بر ی

 

 ها به عنوان مسیرهای سبز اسفنجی سبز مادی -4-2 

هاأ شدهر ا دفهای به دلیل سدا هار   ی و جهت حرکت جنوب غربی به شدمال شدرقی و شدر  پهاسدیل تشدکیل شدبکه را در مادأ

شهر از ها و م یرهاأ ا می  آورزیش اگر  ه ایی مبورها در ب یارأ از مناحق شهرأ به واس ا حیور اتوبایشدهر ا دفهای فراها می

توازی زقش عنیدر ارتبا  در شدهرهاأ اسدفن ی را که یکی از مهمهریی  ازی ولی آزادسدازأ آزها در ای اد ی  شدبکه پیوسدهه میبیی رفهه 

توازی زقش مهمی در ای اد و ها )م دیر، لبه )جیاره( و رابق( میعنا در و اشدکال ایی الگو اسدت را ایفا کنیش عنا در سداززی  مادأ

ایی دو الگو در ت ابق با ها زقش موثرأ بر ارتقا  کیفیت زی دت شدهرأ دارزیش   .تقویت عنا در مورد زیاز شدهر اسدفن ی داشدهه باشدی

ها الگویی زویی و بومی را براأ ها با تمرکز بر سه رکی م یرها، مراکز و پهنه م دیرهاأ سبز اسفن ی به عنوای الگو در حراحی مادأ

ها و زقش زی دت کننیش در ایی میای مورفولوژأ مادأر و زی دت شدهروزیای تنمیی میشدهر ا دفهای و ارتقا  زی دت بو  ایی شده

 (ش 7ازی)شکل هاأ مناسبی را براأ تبقق ا ول شهر اسفن ی در ا فهای به عنوای ی  شهر کویرأ ای اد کردهمبی ی آزها فر ت
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 راهکارهای طراحی مسیرهای سبز اسفنجی  -4-3

ها راهکارهاأ زیر را توای براأ عنا در سداززی  مادأها و ا دول حراحی م دیرهاأ سدبز و ا دول شدهر اسدفن ی میبر اسداص وی گی

 پیشنهاد داد:  

 

 هاها و پوستهراهکارهای طراحی جداره  -4-3-1

 .دهنی می کاهش را گرما و کرده ج،ب را بارای آب که  گیاهی هاأبا  پشت سبزو اسهفاده از با    -

 .توازنی به تنمیی ازرژأ پاک کم  کننیازی و میهاأ  ورشییأ ترکی  شیههایی که با پنلبا  و  زاهاأ ازرژأبا  -

ها  بنیأ سددا همای توازنی آب بارای را ج،ب کننی و به عایقهاأ روأ با  که میهاأ عمودأ یا باغچه ای اد باغ و  هاأ باغیبا  -

 .یدار و سبزی ام باشنتوازنی شامل گیاهای گلکم  کننیش ایی فیاها می

ها و سددهفاده از گیاهای بومی براأ کاهش دما و بهبود کیفیت هواش دیوارهاأ سددبز در سددا همایها و دیوارهاأ سددبز با اجیاره -

 .یتوازنی به ج،ب آب و ای اد سایه کم  کننهاأ سبز میبا 

 .س بی روازاب از آلودگی و زباله  ح،  یا تمرکز براأ شیه منیرحراحی عنا ر: دیوارهاأ زی هی -

هاأ  میرأ یا گلِ که در من قه موجود ه دهنی و اسدهفاده از میدالن  وی آجر، سدن  و ملام ر:میدالن مبمی و پاییااسدهفاده از  -

 نیشدههاأ حبیعی که به مبیق هویت میبا رز 

هاأ حبیعی و آجرهاأ با مازنی سدن کننی  اسدهفاده از میدالبی که گرما را ج،ب و به آرامی آزاد می و زامیدالن ازرژأاسدهفاده از  -

 ش زفویپ،یرأ باز

هاأ روشدی که به ازعکاص  اسدهفاده از رز هاأ رزگی مهناسد  با اقمیا براأ مثال براأ شدهر ا دفهای  ها و پالتاسدهفاده از رز  -

 ش هاأ  اکی یا سبزهاأ  ار با هی  زیباسازأ مازنی رز دهیش ازه اب رز کنی و دما را کاهش میحرارم کم  می

براأ  منیور کاهش میدر  ازرژأاسدهفاده از میدالن عایق براأ سدا ت بناها به  و مناسد  با اقمیا و  هاأ حرارتیعایقاسدهفاده از    - -

هاأ بومی و معمارأ گل براأ جموگیرأ از اتلا  ازرژأ و بروزسدددازأ روشمثال اسدددهفاده از عایق هاأ حبیعی و بومی مازنی کاه

 بومیش

 ( Esfahan Municipality (2020)زیر،  گاهی زگارزیه برگرفهه از حر  درا :ما ،های)ا ف  أهاأ شبکه ماد - 6شکل 

 

 
 

Fig 6. Maddeis networks of Isfahan 
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(Jamshidi & Ghalenoee, 2010) ا فهای   1من قه  یسبز اسفن   أ رهایم   ل یپهاز  - 7 شکل     

 
Fig 7. The potential of spongy greenways in the 1st region of Isfahan 

 

 فضاها  گیریراهکارهای فرم و شکل  -4-3-2

 هاشها در جیارهبنیأاأ از هوا براأ عایقها به منیور ای اد زیه هاأ دوپوسهه در جیارهحراحی فر  -

گیرأ مناسد  )جهت رویها و الگوهاأ سدا همازی و سدازمای فیدایی بر اسداص زور حبیعی و اسدهفاده از حراحی فر  سدا همای -

 سا همای مهناس  با اقمیا و توجه به زوایا مناس  و ابعاد مناس  بازشوهاش 

 هاأ سبزش هاأ بیومهریکی و فناورأهاأ با تنکیی بر سی هاهاأ سبز و حراحی سازهاسهفاده از سازه -

 

 ها راهکارهای مصالح و رنگ  -4-3-3

 هاأ بومیش هاأ زویی در اسهفاده از میالن بومی و بروزسازأ روشاسهفاده از فناورأ -

از مبممای شدهرأ از جنک  وب یا فمزام مقاو  در   : اسدهفادهمبممای شدهرأاسدهفاده از میدالن با  رفیت حرارتی مناسد  براأ   -

 شهاها در م یرهاأ راهبایها و سایه حور زی  زیمکتبرابر رحوبت با حراحی ارگوزومی ش همیی

 

 راهکارهای مدیریت منابع طبیعی )آّب، هوا، نور(  -4-3-4

 بارش سن ی و مییریت آب در سا همای به منیور اسهفاده و بازیافت آب و اسهفاده از ت هیزام بازیافت آبش -

اأ و بازیابی  هاأ آبیارأ ق رهاسهفاده از سی ها ی براأ فیاهاأ سبز و فیاهاأ باز عمومی:هاأ آبیارأ هوشدمنسدی دهااسدهفاده از  -

 شآب بارای براأ آبیارأ گیاهای در فیاأ سبز

ها   زی دهگاه  حال عیی در و  کننیمی تیدفیه  را حوفای  آب که  اأشدیه  مهنیسدی  هاأسدی دها شدیه و اسدهفاده از  سدا هه  هاأتازب -

 کننیشمی فراها

توازندی هدا میهداأ زیرزمینی تزریق کنندیش ایی پدارکآورأ و بده آباأ کده بدارای را جمعحراحی بده گوزده  و  هداأ بدازیدافدت آبپدارک -

 شسازأ و گیاهای بومی باشنیهاأ ی یرهشامل حووچه 
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ها کننیش ایی حوودچه ها اسدهفاده میهایی که از گیاهای آبزأ براأ تیدفیه آب و ج،ب آزینیهحوودچه  ی:هاأ زی دهحوودچه  -

 .توازنی به عنوای فیاهاأ تفریبی و آموزشی زیز عمل کننیمی

 .کننیشناسی به منیر شهرأ اوافه میآورأ و از حریق زیباییزماهایی که آب بارای را جمعحراحی آب ی:زماهاأ باراآب -

هاأ جیاگازه یا مندابع آب  گاهت ی یرهسدددمد آورأ و هیایت آب بارای به  هاأ حبیعی که قادر به جمعکازال ز:هاأ سدددبم دددیدل -

 ش زیرزمینی ه هنی

 ش سا ت م ازی براأ ی یره آب بارای و تنمیی آب مورد زیاز در مواقع کا آبی ب:م ازی زیرزمینی آ -

 شهام ازی و حووچه آورأ آب براأ هیایت آی به هاأ جمعسی ها ی:هاأ زیرزمینکازال -

ها با در زیر گرفهی جریای هواأ حبیعی براأ  ن  کردی فیدا مازنی ای اد پاسدیوها و راحی سدا همایو ح تهویه حبیعیاسدهفاده از  -

 شکنیهاأ دا می که به جریای هوا کم  میحیا 

 هاأ ت یییزاپ،یر،میدر  سدو تورأ در جهت کاهش میدر  ازرژأ و کاهش  هاأ  یابازی با فنا راغها و اسدهفاده از پنل -

 یش میر  و قابل تنییا که زور و ازرژأ کمهرأ میر  کننهاأ کااسهفاده از  راغ

 

 راهکارهای پوشش گیاهی  -4-3-5

 .آبی و بومی که با اقمیا من قه سازگارزیاسهفاده از گیاهای مقاو  به کا ی:ازه اب گیاهای بوم -

توازنی به ج،ب آب بارای و ای اد رز  و ززیگی هایی که به  ورم م هقل قابمیت حرکت دارزی و میگمیای ی:هاأ  ر اگمیای -

 .در معابر و فیاهاأ عمومی کم  کننی

 .یزشوآورأ آب بارای و تنمیی رحوبت گیاهای اسهفاده میهایی که با حراحی  ار براأ جمعگمیای ر:گیهاأ آبگمیای -

الگوهاأ حراحی مهناسد  با سدا هار شدهر اسدفن ی براأ مثال حراحی   ی م دیرهاأ سدبز و ای اد شدبکا به ها پیوسهه از م یرها  -

روها با پوشدش گیاهی براأ توسدعه پیادهو   رو سدبزهاأ پیاده،رگاهو فیداهاأ سدبز در راسدهاأ افزایش زفویپ،یرأ پیوسدهه آب، گ

سددوارأ عمل  روأ و دو ر ه توازنی به عنوای م ددیرهاأ راحت براأ پیادهها میج،ب آب بارای و بهبود تهویه هواش ایی گ،رگاه

 .کننی

روأ و اأ م ددیرهاأ سددبز و فیدداهاأ سددبز براأ اسددهفاده از حمل و زقل پاک براأ مثال م ددیرهاأ پیادهحراحی شددبکه    -

 سوارأشدو ر ه 

 

 راهکارهای عملکردی  -4-3-6

 .حراحی فیاهایی که بهوازنی همزمای به عنوای پارک، باغ یا بازار میر  شوزی و  فیاهاأ  نیمنیورهاسهفاده از  -

هاأ موقت که ها و زمایشددگاههایی براأ ت مع، کن ددرمای اد مکایبه منیور   هاأ اسددهراحت و زمایشمبلای اد و حراحی   -

 ش توازنی به ج،ابیت و کاربرأ بیشهر فیاها کم  کننیمی

توازنی گیاهای  ود را بکارزی و در هاأ جمعی که در آی سددداکنای میها و ای اد باغتبادل اییه و عمومی به منیور  هاأ مبمیباغ -

 هاأ اجهماعی و فرهنگی از ا  دهنیشو در آزها فعالیت هاأ اجهماعی مشارکت کننیفعالیت

هاأ ها و روشفیدایی براأ آموزش جامعه درباره کشداورزأ پاییار، اکوسدی دها به منیور ای اد  هاأ آموزشدی و پ وهشدیباغ -

 ش مییریت منابع حبیعی

 شبراأ جم  زیر و پیشنهادام شهروزیای در حراحی م یرهاأ سبز ها و جم ام مشاورهبرگزارأ کارگاه -

مشارکت مرد  در زگهیارأ هاأ دولهی و غیردولهی و مردمی به منیور افزایش  و سازمای NGO)و این یوها )  ای اد جوامع مبمی -

 بزش و توسعه فیاهاأ س
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 نگهداریراهکارهای مدیریتی و   -4-3-7

ها هایی براأ زگهیارأ م دهمر از فیداهاأ سبز و ت هیزام، با توجه به فیلحراحی برزامه و   ریزأ مناسد  براأ زگهیارأبرزامه  -

 ش و ووعیت آب و هوا

 سی هاش   بررسی زیارم دا می و  -

 

 گیری نتیجه -5

به هاأ شدهرأ همای گوزه که بررسدی شدی، شدهرهاأ اسدفن ی به عنوای ی  راهکار زویی براأ مییریت منابع آبی و مقابمه با  الش

م ر  ه دهنیش با توجه به افزایش تهیییام زاشدی از وی ه مشدکلام زی دت مبی ی، اجهماعی، اقهیدادأ و سدلامت و بهیاشدت  

عنا در سداززی  شدهر اسدفن ی و با توجه به رسدیش  ایی  شدهرسدازأ ودرورأ به زیر میتیییرام اقمیمی و کمبود منابع آب، توسدعه ایی  

توای ایی  م دیر سدبز اسدفن ی را به عنوای هاأ سدبز در ای اد م دیرهاأ سدبز و عنیدر ارتبا  شدهر اسدفن ی، میزقش زیرسدا ت

بردارأ مؤثر از منابع بهره به منیورهاأ زز  با ای اد زیرسدا تالگویی کارامی براأ عنا در   ی حبیعی در شدهرها پیشدنهاد کردش  

هاأ کلای مقاو  باشدی بمکه توای به سدا ت شدهرأ دسدهیابی پییا کرد که زه تنها در برابر  الشمیبا ایی  م دیرسدبز اسدفن ی   آب

هاأ براأ اجرایی شدیی اییه، کارایی اقهیدادأ، پویایی، سدرززیگی و سدلامت شدهرأ از امیش کیفیت ززیگی شدهروزیایباعث بهبود 

ریزای، شدهرسدازای یی در قال  راهکارهاأ حراحی در ا هیار برزامه هازز  اسدت سدیاسدت و م دیرهاأ سدبز شدهرأ    شدهرهاأ اسدفن ی

 7یافتش ایی راهکارهاأ حراحی با تمرکز بر  و معمارای قرار گیرد تا بر اسدداص آی به سددا ت شددهرأ پاییار در ایی زمینه دسددت  

باشدیش ایی راهکارها بر حراحی  توازی راهنمایی براأ تبقق ایی الگو کار حراحای شدهرأ و معمارای اسدت می  موودو  کمییأ که ابزار

گیرأ فیداها، میدالن و رز ، پوشدش گیاهی، مییریت منابع حبیعی، عممکرد، زگهیارأ و مییریت پک از ها، فر  و شدکلپوسدهه 

أ هاش سدیاسدتاسدتها و زهادهاأ مبمی  حمایت از سدوأ دولتاجرا مهمرکز ه دهنیش افزوی بر ایی راهکارها تبقق ایی اییه م دهمز  

هاأ قازوزی و سدا هارأ و آموزش عمومی هاأ عمومی و  یدو دی، ت دهیل روزیگ،ارأبایی شدامل جم  سدرمایه   دولهی و مبمی

 یشنهاأ مییریت آب باشدرباره مزایاأ اسهفاده از روش

هاأ سدبز )به وی ه م دیرهاأ و زیرسدا تسدازأ ا دول شدهر اسدفن ی  در زهایت، توجه به ت ارب موفق دیگر شدهرها در زمینه پیاده

هاأ اأ براأ ساکنای و م ئوزی شهرهاأ کویرأ در جهت مییریت بهینه آب و مقابمه با  الشتوازی به عنوای الگو و زموزه میسبز(  

توازی به کنی و میهاأ آبی جهازی، ایی امر ودرورم بیشدهرأ پییا میمبی ی م ر  شدودش با توجه به تیییرام اقمیمی و ببرایزی دت

 .ها مب وب شودعنوای ی  تبول اساسی در راسهاأ سا ت شهرأ پاییار و مقاو  در برابر ببرای
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