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اثزگذاری هفت  قداربزرسی مشکلات تدریس کتاب تاریح هنز جهان و م

 گام الگوی تدریس مدیزیت بز آموسش اس دیدگاه هنزآموسان این درس

 2*٘بظيلا وطيٕي ،1زوتط ٔحٕسضضب ثٟطٍ٘ي
 7/4/92تبضيد پصيطـ:      25/10/91 تبضيد زضيبفت:

 چکيده 
تسضيؽ وتبة تبضيد ٞٙط جٟابٖ ٚ اضظيابثي   زض قٙبؾبيي ٔكىلات ٔٛجٛز  ،ايٗ پػٚٞفاظ ٞسف 

ٔسيطيت ثط آٔٛظـ زض ضفاـ ٔكاىلات تاسضيؽ     ٝی تسضيؽ ٞفت ٌبْ ثطٌطفتٝ اظ ٘ؾطيتٛإ٘ٙسی اٍِٛ

آٖ اظ ٘ؾط ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز ايٗ زضؼ ثٛزٜ اؾت. ثرف اَٚ پػٚٞف ثاب ضٚـ ويفاي ٚ ٔهابحجٝ    

 32ؾاٙیي اظ   ٚ ثبظ پبؾد ٚ ثرف زْٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ٘ؾاط  پطؾكيای يبظزٜ وتجي ثٝ وٕه پطؾكٙبٔٝ

 پطؾكي 57ی ای قٟط تٟطاٖ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ ٔحمك ؾبذتٝبٖ حطفٝٞٙطؾت 32ٞٙطآٔٛظ اظ 

ٞاب  ثطٌطفتٝ اظ آثبض آٔٛظقي ٚ پطٚضقي اٍِٛی تسضيؽ ٔسيطيت ثط آٔٛظـ ا٘یبْ قس. ضٚايي پطؾكٙبٔٝ

٘فاط اظ   15ثاب اجاطای ٔغبِقاٝ جٙجاي ثاط ضٚی       پطؾكاي  57ثب ٘ؾط اؾتبز ضإٞٙب ٚ پبيبيي پطؾكٙبٔٝ 

ٖ   32ٔحبؾجٝ قاس. ثاب    0.958ی آِفبی وطٚ٘جبخ ثطاثط ثب  ؾجٝٞٙطآٔٛظاٖ ٚ ٔحب ٞابی  ٞٙطآٔاٛظ اظ اؾاتب

ٞابی حبناُ اظ   ٞبی تٟطاٖ، ظ٘یبٖ ٚ وطٔبٖ ٔهبحجٝ وتجاي ا٘یابْ قاس ٚ ثاب  زازٜ    تٟطاٖ، قٟطؾتبٖ

اظ آظٔاٖٛ   پطؾكي 57ٞبی حبنُ اظ پطؾكٙبٔٝ ثٙسی قس. ثطای ثطضؾي زازٜٔهبحجٝ تحّيُ ٚ زؾتٝ

اؾٕيط٘ٛف تٛظياـ ٘طٔابَ    -ٖٔٛ تي ٔؿتمُ اؾتفبزٜ قس. اجطای آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚفوبی اؾىٛيط ٚ آظ

چٙيٗ ثٝ زِياُ  ٕ٘طات ٔطثٛط ثٝ ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز قطوت وٙٙسٜ زض ٘ؾط ؾٙیي ضا تبييس وطز. ٞٓ

ٚيتٙي ثطای ٔمبيؿٝ ٕ٘طات ٔطثٛط ثاٝ ٞفات ٌابْ     –ٞبی پطت، اظ آظٖٔٛ ٘بپبضأتطی يٛٔٗ ٚجٛز زازٜ

ٓ     تطيٗ ٔكىلات تسضيؽ ضا زضٞب ٟٔٓؾتفبزٜ قس. يبفتٝاٍِٛی تسضيؽ ا -ٞفت ٌٛياٝ اضاهاٝ ٕ٘اٛز. ٞا

آٟ٘اب الّات ٔقّآ     ٞبی تسضيؽچٙيٗ ٘كبٖ زاز ٞٙطآٔٛظاٖ ثب اٍِٛٞبی تسضيؽ آقٙبيي ٘ساض٘س ٚ ضٚـ

اظ اجطای آظٖٔٛ تاي ٔؿاتمُ فاسْ ٚجاٛز تفابٚت ثايٗ ٔيابٍ٘يٗ ٕ٘اطات          ٘تبيج حبنُ ٔحٛض اؾت.

                                                           
 ٔسيطيت آٔٛظقياؾتبز تٕبْ زا٘كٍبٜ ذٛاضظٔي، زوتطی  -1
ٞبی پطٚضقي ٚظاضت آٔٛظـ ٚ زا٘كیٛی زوتطی ٔسيطيت آٔٛظقي زا٘كٍبٜ انفٟبٖ ٚ وبضقٙبؼ ٔؿئَٛ ثٟجٛز فٙبٚضی -2

 پطٚضـ
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ٛ تبييس وطز. ٞٓ پطؾكي 57ا اظ پطؾكٙبٔٝ ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز ض -چٙيٗ اجطای آظٖٔٛ ٘بپبضأتطی يا

فسْ ٚجٛز تفبٚت ثيٗ ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز ٘ؿجت ثٝ ٞفت ٌبْ اٍِٛ ثاٛز ٚ   ٚيتٙي ثيبٍ٘ط -ٔٗ

ضا زض ٔاٛضز ٌابْ    زاض ثيٗ ٘ؾط ٞٙطآٔاٛظاٖ ظٖ ٚ ٔاطز  اجطای آظٖٔٛ وبی اؾىٛيط، ٚجٛز اذتلاف ٔقٙي

ٔحتاٛای زضؼ تأوياس زاقات،     ثٝ تأثيط تىّيف ولاؾي زض افعايف تؿّظ ٞٙطجٛيبٖ ثاط ؾْٛ اٍِٛ وٝ 

 تبييس ٕ٘ٛز.  

ای، ٞٙطآٔٛظاٖ زضؼ تبضيد ٞٙطجٟبٖ، اٍِٛی تسضيؽ ٔاسيطيت   ٞبی حطفٝ : ٞٙطؾتبٖٞبی وّيسیٚاغٜ

 آٔٛظـ ثط

  

 مقدمه
ٞابی   ٞبی ٞٙطی ٞٙطؾتبٖ ٞبی ترههي زض ضقتٝ زضؼ وتبة تبضيد ٞٙطجٟبٖ ثٝ فٙٛاٖ يىي اظ

زض اياٗ زضؼ  قاٛز.   زليمٝ زض ٞفتٝ اضاهٝ ٔاي  45ثٝ ٔست  قسٜ ٚ زض لبِت زٚ ٚاحسای تسضيؽ  حطفٝ

ٞبی عطاحي ٚ زٚذت،ٌطافيه، ٔطٔت آثبض فطٍٞٙي، پكاتيجب٘ي ناحٙٝ، ناٙبيـ زؾاتي چابح       ضقتٝ

ی ٘مبقي، ٕ٘ابيف، ؾايٕٙب، زض پبياٝ زْٚ    ٞب ضقتٝ زض ٞبی ؾبَ ؾْٛ ٚ زؾتي، ثٝ فٙٛاٖ يىي اظ زضؼ

ٌطافيه، ٔطٔت آثابض فطٍٞٙاي ٚ    ٞبی عطاحي ٚ زٚذت، اضاهٝ قسٜ ٚ آظٖٔٛ پبيب٘ي ايٗ زضؼ زض ضقتٝ

ٔيابٍ٘يٗ  (. (Shorakaei & etal, 2001,p629 ٌاطزز  ٔاي پكتيجب٘ي نحٙٝ ثٝ ناٛضت ٟ٘ابيي ثطٌاعاض    

 حبوي، 1389ای، زض ؾبَ  ٙي ٚ حطفٕٝ٘طات ٞٙطجٛيبٖ زض ايٗ زضؼ ثٝ اؾتٙبز ٌعاضـ وبضقٙبؾبٖ ف

-ثٛز. اظ آ٘یب وٝ ثٟجٛز يبزٌيطی فطاٌيطاٖ ثٝ فٙٛاٖ ٟٔٓاظ ٔٛا٘ـ يبزٌيطی نحيح ٚ فٕيك ايٗ زضؼ 

ثبقس، پطزاذتٗ ثٝ ٔكاىلاتي احتٕابِي واٝ    تحهيّي لبثُ عطح ٔي ٌٛ٘بٌٖٛٞبی  تطيٗ ٞسف زض زٚضٜ

ٔاٛضز تٛجاٝ لاطاض ٌطفات.      ،قاس زضؼ ٔئٙیط ثٝ وبٞف ٕ٘طات ٞٙطجٛيبٖ زض أتحب٘بت ٟ٘بيي ايٗ 

ٔٙؾٛض تلاـ قس تب اظ يه ؾٛ وتبة زضؾي ٔٛضز زاٚضی ٞٙطآٔٛظاٖ ايٗ زضؼ لطاض زازٜ قاٛز ٚ  ثسيٗ

تسضيؽ وتبة ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌيطز ٚ اظ ؾاٛی زيٍاط اٍِاٛی     زض وٙبض آٖ ؾبيط ٔكىلات ٔٛجٛز زض

ٞبی زضؼ اؾتبز ضإٞٙابی  ض ولاؼتسضيؽ ٔسيطيت ثط آٔٛظـ وٝ حبنُ تیطثيبت اضظ٘سٜ اظ حضٛض ز

-ٞبی زضؼ زٚضٜ وبضقٙبؾاي اضقاس ثىابض ٔاي    ٚالـ ضٚقي ثٛز وٝ ايكبٖ زض ولاؼ پػٚٞف ثٛز ٚ زض

طٚضقاي ٞاط ٌابْ زض وٙابض     پٌطفتٙس، زض ٞفت ٌبْ عطاحي ٚ تىٕيُ قٛز ٚ ثب شواط آثابض آٔٛظقاي ٚ    

بٖ آٔبزٜ قاسٜ ثاٛز زض   ؾٙبضيٛيي وٝ ثط اؾبؼ ايٗ ضٚـ ثطای تسضيؽ ثركي اظ وتبة تبضيد ٞٙط جٟ

اثطٌصاضی  ايٗ اٍِٛ ثط ٔٛفميات زا٘اف    مساضٌيطز ٚ ٘ؾط آ٘بٖ زض ٔٛضز ٔاذتيبض ٞٙطآٔٛظاٖ زضؼ لطاض 

آٔٛظاٖ ٔٛضز لضبٚت لطاض ٌيطز. ايٗ پػٚٞف ثٝ زِيُ فاطاٞٓ ٕ٘اٛزٖ ظٔيٙاٝ ثطضؾاي ٚ آقىبضؾابظی      

نلاحيت لضبٚت زض ٔاٛضز   ٔكىلات وتبة زضؾي ٚ ٘يع تٛجٝ ثٝ ٘ؾط ٞٙطآٔٛظاٖ ثٝ فٙٛاٖ افطازی وٝ

ٜ ای ثطذاٛضزاض ثاٛز. اؾاتفبزٜ اظ    ػٔحتٛا، ضٚـ تسضيؽ ٚ اٍِٛی پيكٟٙبزی ضا زاقتٙس اظ إٞيات ٚيا  
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ٔاٛظـ عطاحاي قاسٜ ثاٛز اظ     آٞبی اٍِٛی تاسضيؽ ٔاسيطيت ثاط    ؾٙبضيٛ زض تسضيؽ وٝ ثطاؾبؼ ٌبْ

اٍِٛ ٌطفتٗ اظ آٖ زض ٔاٛضز  وطز تب ٞٙط آٔٛظاٖ ثب ای ضا فطاٞٓ ٔيٚ ظٔيٙٝ ثٛزٗ پػٚٞف ٞبی ايػٌيٚي

زاض، ثاطای ثطذاٛضزاضی   ٞبی زضؾي، ثٝ نٛضتي آٌبٞب٘ٝ ٚ ٞسفٞبی ايٗ وتبة يب ؾبيط وتبةؾبيط فهُ

تاط آ٘ابٖ ضا زض   ی ٔٛفميت ثيفثٟطٜ ٌطفتٝ ٚ ظٔيٙٝ ٞٙطجٛيبٖ اظ آثبض آٔٛظقي ٚ پطٚضقي اجطای اٍِٛ

ايٗ پػٚٞف ثطضؾي ٔكىلات تاسضيؽ  ثسيٗ تطتيت ٞسف اظ ا٘یبْ  زضن ٚ زضيبفت زضؼ فطاٞٓ وٙٙس.

اثط ٌصاضی ٞفت ٌبْ اٍِٛی تسضيؽ ٔاسيطيت ثاط آٔاٛظـ اظ زياسٌبٜ      مساضوتبة تبضيح ٞٙط جٟبٖ ٚ ٔ

 ٞٙط آٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز ايٗ زضؼ زض قٟط تٟطاٖ ثٛز. 

 پيشينه پژوهش 
 تٛاٖ ثٝ پػٚٞكي زض ايٗ ٔٛضز ٞط چٙس ثٝ زِيُ ٘ٛ ثٛزٖ اٍِٛی تسضيؽ ٔسيطيت ثط آٔٛظـ ٕ٘ي

ٝ ٞبی ٔتقسزی زض ثطضؾاي تابثيط وابضثطز اٍِٛٞابی تاسضيؽ      زؾت يبفت، زض ٔمبثُ پػٚٞف ٝ ثا  ٚؾايّ

ٔٙااسی  ثٟااطٜٚ  پيكااطفت تحهاايّي ،(Hajilari,2001) حاابجيّطی ٔحمماابٖ نااٛضت ٌطفتااٝ اؾاات. 

 ٘ابؽٕي ظاٞاسا٘ي   قاٛز.  ٔي ضا يبزآٚض ٔكبضوتيآٔٛظاٖ لٛی، ٔتٛؾظ ٚ ضقيف اظ ضٚـ تسضيؽ  زا٘ف

(Nazemi Zahedani,2001)،  تفحام ٌطٚٞاي  ٔقٙبزاض ٘جٛزٖ تأثيط اٍِٛی   ٖ  زض زضؼ ضيبضاي ضا ثياب

آٔاٛظاٖ   اثطثركي ضٚـ ٔكبضوتي ثط پيكطفت تحهيّي زا٘اف  ،((Ahmadiye,2001 احٕسيٝ وٙس. ٔي

 ؾمّي وٙس. ٔي تأييسقٙبؾي، ظثبٖ فبضؾي ٚ التهبز ضا  ٞبی قيٕي، ظيؿت تيعٞٛـ فطظاٍ٘بٖ زض زضؼ

(Sagholi,2002)،  ٔثجت ضٚـ تسضيؽ فقبَ ثط پيكطفت زا٘فتأثيط    ٖ  آٔاٛظاٖ زض زضؼ فّاْٛ ضا ٘كاب

ٞابی   ضٚـ اؾاتفبزٜ اظ  ٞبی فطاقٙبذتي ثاب  افعايف زا٘ف ٚ ٟٔبضت ،(Akhtari,2001) اذتطی زٞس. ٔي

ضٚـ آٔاٛظـ ٔؿاتميٓ ضا ثاط     ،(Haddadniya,2003) حاساز٘يب  ٌياطز.  ٔاي  تطويجي تسضيؽ ضا ٘تيیٝ

   زا٘س. ٕي٘اثطثرف  آٔٛظاٖ، پيكطفت زا٘ف

آقاٙبيي ٔغّااٛة ٔقّٕابٖ ثااب ضٚـ تااسضيؽ    ،(Jahangiri Babadi,2003) جٟابٍ٘يطی ثبثاابزی 

 ـ  ؾرٙطا٘ي، ثحث ٌطٚٞي، پطؾف ٚ پبؾد ضا ٘كبٖ زازٜ ٚ آقٙبيي وٓ ٞابی ايفابی    تط ٔقّٕابٖ ثاب ضٚ

تاأثيط ٔثجات    ،(Shahbaznezhad,2003) ٘ػاز قٛز. قٟجبظ ٔي يبثي ٚ حُ ٔؿئّٝ ضا يبزآٚض ٘مف، تؿّظ

ٞابی تفىاط،    آٔٛظاٖ ثبوؿات ٟٔابضت مظْ زض ٟٔابضت    ثط پيكطفت تحهيّي زا٘ف ضٚـ ثسيقٝ پطزاظی

 ٌيااطز. ٔااي ضا ٘تيیااٝ ٞاابزازٜآٚضی ٚ ؾاابظٔب٘سٞي  ٌااطز ٔكاابٞسٜ، عااطح آظٔاابيف، ثحااث ٚ ٌفتٍااٛ،

ثط افعايف ٔقٙبزاض ضقس اجتٕبفي ٚ پيكاطفت تحهايّي    ،(Samadi Khoozani,2003) ذٛظا٘ي نٕسی

ٔثجات   تاأثيط  ،(pakdel,2003) پبوسَ زاضز. تأويسٞي ٚ يبزٌيطی زٞبی فقبَ يبز آٔٛظاٖ ثب ضٚـ زا٘ف

ْ       ضٚـ تسضيؽ فقبَ ثط پيكطفت زا٘ف وٙاس.   ٔاي  آٔٛظاٖ ٔمغاـ ضإٞٙابيي ضا ثاٝ فٙاٛاٖ يبفتاٝ افالا

آٔاٛظاٖ   تأثيط ضٚـ جيً ؾبٚ ثط پيكطفت زا٘ف ،(Aghayari & Behrangi,2003) آلبيبضی ٚ ثٟطٍ٘ي

 تجطاياي  ٌيط٘اس.  ٔي ٘تيیٝ ضا ثٝ زِيُ اثطات ٔثجت جب٘جي آٖايٗ ضٚـ  ٚ تٕبيُ ٔقّٕبٖ ثٝ اؾتفبزٜ اظ
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(Tabraei,2004)،     ٘هاط   وٙاس.  ٔاي  تأيياس ٘يع تأثيط ٔثجت ضٚـ ٕٞيبضی ثاط پيكاطفت زا٘كایٛيبٖ ضا

 ـ ،(Nasr Isfahani,2004)انفٟب٘ي  ٞابی تاسضيؽ فقابَ ثاب      ٚجٛز ضاثغٝ ٔقٙبزاض ثيٗ اؾاتفبزٜ اظ ضٚ

ٔؤثط ثاٛزٖ زٚ   ،(Hoseyni,2004) حؿيٙي قٛز. ٔي ضا يبزآٚض آٔٛظاٖ ٟٔبضت ثطلطاضی اضتجبط زض زا٘ف

 –آٔٛظاٖ زض فطآيٙس يابززٞي   اٍِٛی فقبَ تفحم ٌطٚٞي ٚ وبٚقٍطی فّٕي زض جّت ٔكبضوت زا٘ف

زاؾاتب٘ي  ٞبی  ٘يع تأثيط ٔثجت فقبِيت ،(Anvari,2005)ٔٛضز تٛجٝ لطاض زازٜ اؾت. ا٘ٛضی  ضا يبزٌيطی

 Masjed) ٔؿیس جبٔقي آٔٛظاٖ ضا ٘كبٖ زازٜ اؾت. ثب ايیبز پيكطفت ٔحؿٛؼ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات زا٘ف

Jameei,2005)      تأثيط ٔثجت ضٚـ تسضيؽ حُ ٔؿائّٝ زض فطآيٙاس يابززٞي ٚ يابزٌيطی ٚ پيكاطفت ،

 وٙس. ٔي تأييسآٔٛظاٖ ضا  فتحهيّي زا٘

، ٔؤثط ثٛزٖ ضٚـ ٔكابضوتي زض حيغاح حؿاي، حطوتاي،     (Nikpey Motlagh,2006) پي ٔغّك ٘يه 

تط ضٚـ ضلبثتي ٘ؿجت ثٝ ٚ تأثيط ثيف فبعفي، اجتٕبفي ٚ قٙبذتي ٘ؿجت ثٝ ضٚـ ضلبثتي ٚ ا٘فطازی

ٛ    ٝضاثغ، (Bagherzadeh,2006) ثبلطظازٜ ٌيطز. ٔيضٚـ آٔٛظـ ا٘فطازی ضا ٘تيیٝ   ٜٔقٙابزاض ثايٗ قاي

لّاي   وٙس.  ٔي ٞبی يبزٌيطی ضا ثيبٖ پيكطفت زض ٔمبيؿٝ ثب ؾبيط قيٜٛ ٜفيٙي ثب اٍ٘يع ٝيبزٌيطی تیطث

 ـ ،(Gholizadeh gharelar,2008) ظازٜ لطٜ ِط ٞابی تاسضيؽ فقابَ ضا     افعايف ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات ثاب ضٚ

ٔؤثطتط ثٛزٖ ضٚـ تسضيؽ اوتكابفي زض  ، (Ghadiri Garkani,2008) لسيطی ٌطوب٘ي ٌيطز.  ٔي ٘تيیٝ

، (Serajiyan Ardestani,2008) زضؼ فّْٛ تیطثي ٘ؿجت ثٝ ضٚـ ؾارٙطا٘ي ٚ ؾاطاجيبٖ اضزؾاتب٘ي   

ٖ  يابزٌيطی  مساضتط ثٛزٖ ضٚـ حُ ٔؿئّٝ زض ٔمبيؿٝ ثب ضٚـ ؾرٙطا٘ي زض ٔ ٔؤثط  .زٞٙاس   ٔاي  ضا ٘كاب

ٞب ضا ثٝ فٙٛاٖ فبٔاُ   اؾتفبزٜ اظ ليبؼ ،(Motie Birjandi & etal,2011) ٔغيـ ثيطجٙسی ٚ ٕٞىبضاٖ

وٙٙاس.   ٔاي تٛنايٝ   تاط قاسٖ يابزٌيطی    تط ٚ آؾبٖ آٔٛظاٖ ثب جصاة ٚ ٘ٛآٚضی زض زا٘ف ايیبز ذلاليت

ٞابی آٔٛظقاي    ٘ٛيٗ تسضيؽ ثب فيّٓ ٜ، ٔؤثط ثٛزٖ قيٛ(Aminiyan & etal,2011)أيٙيبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ 

جبٞس حؿيٙي ٚ  ؾبظ٘س.  ٔي زض تسضيؽ ضقتٝ ٔقٕبضی ثط پيكطفت تحهيّي ٞٙطجٛيبٖ ضا ذبعط ٘كبٖ

ٞبی حُ ٔؿئّٝ، وبٚقاٍطی، ضٚـ چٙاس    وبضثطز ضٚـ ،(Jahed Hoseyni & Shavoon,2011) قبٖٚٚ

ذلاليات ٚ اؾاتفبزٜ اظ اياٗ    حؿي، ثحث ٌطٚٞي، ضٚـ آظٔبيكٍبٞي، پطؾف ٚ پبؾد ضا زض پاطٚضـ  

 ٝثا  ،(Shkarikashani & etal,2010) قىبضی وبقب٘ي ٚ ٕٞىبضاٖ وٙٙس. ٞب زض ٔساضؼ تٛنيٝ ٔي ضٚـ

 يبثاس.  ٔاي آٔٛظاٖ ثب ضٚـ يبزٌيطی زض حس تؿّظ افعايف  ايٗ ٘تيیٝ ضؾيس٘س وٝ اٍ٘يعـ زضٚ٘ي زا٘ف

آٔٛظاٖ زض ضؾيسٖ ثٝ زضن نحيح اظ  وٕه ثٝ زا٘ف ،(Ghanavati & etal, 2010)لٙٛاتي ٚ ٕٞىبضاٖ 

٘كابٖ   ،(Yaghini & Kazemi,2010)زا٘ٙاس. يميٙاي ٚ وابؽٕي     ٔاي  ٔاؤثط ٔفبٞيٓ ثب ضٚـ تكجيٝ ضا 

قٛز. اظ ؾٛی زيٍط  ٔيتط ثب اجطای اٍِٛی زضيبفت ٔفْٟٛ فطاٞٓ زٞٙس وٝ يبزٌيطی ٚ يبزيبضی ثيف ٔي

ٛ     ،(Ferdosiyan & Noroozi,2010) فطزٚؾيبٖ ٚ ٘اٛضٚظی  تّفيماي زض   ٜاثطثركاي يابزٌيطی ثاٝ قاي

 Mahmood)آثابزی ٚ فّاٛی ٍِٙاطٚزی     ٔحٕاٛز  وٙٙاس.  ٔاي  تأييسضا  ٔمبيؿٝ ثب ضٚـ ؾٙتي تسضيؽ
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Abadi & Alavi Langroodi,2010)، ٞبی جّاٌٛيطی اظ   ٞبی يبزيبض ضا ثٝ فٙٛاٖ ضاٜ اؾتفبزٜ اظ تىٙيه

، ٞاب زازٜفطأٛقي ٚ ثٟؿبظی حبفؾٝ، تسثيطی ثطای وٕه ثٝ حبفؾٝ، تؿاّظ ٚ وٙتاطَ يبزٌيط٘اسٜ ثاط     

ثٟطٍ٘اي ٚ ثبثابظازٜ    وٙٙاس.  ٔاي افعايف فعت ٘فاؽ ٚ اؾاتملاَ ٚ فاعت ٘فاؽ يبزٌيط٘اسٌبٖ تٛنايٝ       

(Behrangi & Babazadeh,2010)، ٞبی  پصيط ٚ جبٔـ ضا ثب وٕه اٍِٛتمٛيت يبزٌيطی فٕيك، ا٘قغبف

ٖ  زا٘ٙس. ٔيؽ لبثُ تحمك تسضي تاط زض  تؿاٟيُ ثايف   ،(sabbaghan & etal,2010) نجبلبٖ ٚ ٕٞىابضا

پػٚٞف ثٟطٍ٘ي ٚ  . زٞٙس ٔيضا ٘كبٖ  ؾبظیا٘تمبَ ٔفبٞيٓ آٔٛظقي ٚ لٛافس قيٕي ثب ضٚـ ذٛز قجيٝ

، تأثيط ٔثجت ضٚـ تسضيؽ فقبَ ثط يبزٌيطی ٚ ٍ٘اطـ  (Behrangi & Talebzadeh,2010)ظازٜ عبِت

اظ ؾاٛی زيٍاط ٔاطازی ٚ     زٞاس.  ٔيفطآيٙس يبزٌيطی ضا ٘كبٖ  ٔكبضوت ذلاق زض  زا٘كیٛيبٖ ٚ تٛؾقٝ

آٔٛظ ٔحٛض زض ٔمبيؿٝ ثب ضٚـ ؾاٙتي   فقبَ ٚ زا٘ف ، ثطتطی ضٚيىطز(Moradi & etal,2010)ٕٞىبضاٖ 

ثاب   ٞاب زازٜتاط  ٘يع ٔب٘سٌبضی ثايف  ،(zaker,2010)زٞٙس. پػٚٞف شاوط  ٔيلطاض  تأويستسضيؽ ضا ٔٛضز 

ٖ  آثابزی  پاػٚٞف فّاي   وٙاس.  ٔي تأييسضٚـ فقبَ تسضيؽ زض ٔمبيؿٝ ثب ضٚـ ؾرٙطا٘ي ضا   ٚ ٕٞىابضا

(Aliabadi & etal,2010)، ٞبی آٔٛظقاي ٚ تاسضيؽ اٍ٘يعقاي     زٞس وبضثطز ضٚـ ٘كبٖ ٔي ٝ ٝ ثا  ٚؾايّ

 & Aminifar)فاط ٚ ٕٞىابضاٖ   أيٙاي  ٞابی زضؼ اؾات.   ٔقّٓ ثٟتاطيٗ ضاٜ ايیابز اٍ٘ياعٜ زض والاؼ    

etal,2010)،  آٔٛظاٖ  پيكطفت ضلجتي زا٘ف ٜاٍ٘يع ای ثط ٔجتٙي ثط ثبظی ضايب٘ٝٔؤثط ثٛزٖ ضٚـ تسضيؽ

 & Velayati) زٞٙااس. پااػٚٞف ٚميتااي ٚ ٔٛؾااي ضٔضااب٘ي     زض زضؼ ضيبضااي ضا ٘كاابٖ ٔااي  

Moosaramezani,2010)، تٛاٖ ضٚيبضٚيي ثاب    ٔي ؾبظیزٞس ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ثبظی ٚ قجيٝ ٘كبٖ ٔي

آٔاٛظاٖ آٔاٛظـ زاز ٚ ٔحايظ     ٔكىلات ضا ثسٖٚ ٚجٛز تٟسيس يب احؿابؼ ذغاط ثاٝ زا٘اف     ٔؿبهُ ٚ

 & Mardomi)ٔطزٔاي ٚ اثطاٞيٕاي    آٔٛظقي ضا ثٝ ٔحايظ ٚالقاي ذابضز اظ ٔسضؾاٝ ٘عزياه ٕ٘اٛز.      

Ebrahimi,2010)، ٝٞبی ٔٙبؾت ثاطای تجاسيُ    ثبظی ضا ثٝ فٙٛاٖ اثعاض وؿت تیطثٝ ٚ ٚاضز وطزٖ ٔؤِف

 .وٙٙس يبزٌيطی ٔقطفي ٔي ی زض ضٚ٘سٔحيظ ثٝ اثعاض ٔؤثط

اؾبؼ تب ثط ،اؾتب ٞبی تسضيؽ ٘يبظٔٙس ٔقّٕب٘ي ثب اٍ٘يعٜ ٚ آقٙب ثب ؾبذتبض اٍِٛٞاؾتفبزٜ اظ اٍِٛ

ٓ  آٔبزٌي فطاٌيطاٖ، ٔحتٛای زضؼ مساضٔ ،قطايظ ولاؼ ثاط ٔحتاٛا ٚ   تاط اظ ٕٞاٝ تؿاّظ ذاٛز      ٚ ٟٔا

ٞبقٕي ٜ ٕ٘بيٙس. ازض جطيبٖ تسضيؽ ثب ذٛز ٕٞط اض ضا ا٘تربة ٕ٘ٛزٜ ٚ فطاٌيطاٖٞب  ثٟتطيٗ اٍِٛ ٞب، اٍِٛ

 ـ ،(Hashemisajzi,2003) ؾیعی ٞابی تاسضيؽ    زض پػٚٞف ذٛز ثٝ ايٗ ٘تيیٝ ضؾيس ٔسيطاٖ ثاب ضٚ

تسضيؽ ٔقّٕبٖ  ٜقٛز ٘ؾبضت وبفي ثط ٘حٛ  ٔي وبفي آقٙب ٘يؿتٙس. فسْ آٌبٞي ٔسيطاٖ ؾجت ٜثٝ ا٘ساظ

فاسْ ٚجاٛز ضاثغاٝ     ،(Usefniya Babaki,2003) ثابثىي ٚجٛز ٘ساقتٝ ثبقس. زض حبِي وٝ يٛؾاف ٘ياب   

ٖ   ٜآٌبٞي ٔقّٕبٖ اظ ضٚـ تسضيؽ ٚ ٘حٛٔثجت ثيٗ   قاطيفي ٔٙفاطز   ،زٞاس   ٔاي  تسضيؽ آٟ٘اب ضا ٘كاب

(Sharifi Monfared,2007)،  ـ      ٝضاثغٚجٛز  ٞابی   ٔقٙابزاض ثايٗ ؾاغح زا٘اف ٔقّٕابٖ زض ٔاٛضز ضٚ
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 تأيياس آٔاٛظاٖ زض آٖ زضؼ ضا   تسضيؽ فقبَ زض تاسضيؽ زضؼ ضيبضاي ٚ پيكاطفت تحهايّي زا٘اف     

 وٙس.    ٔي

 ٝ  Ghadim)لاسيٓ ذاب٘ي    .ٞابی پػٚٞكاي ٔتفابٚت ٞؿاتٙس     زض ٔٛضز آٔٛظـ ٔقّٕبٖ ٘يع يبفتا

Khani,2001)، ٛٚجٛز ضاثغٝ ثيٗ قطوت زض جكٙٛاضٜ ٚ ثٟج   ٖ  ز فّٕىطز آٔٛظقاي ٚ پطٚضقاي ضا ٘كاب

ٞبی ضٕٗ ذاسٔت   فسْ ٚجٛز ضاثغٝ ٔقٙبزاض ثيٗ آٔٛظـ ،(Gaberi,2002) زٞس ٚ پػٚٞف جبثطی  ٔي

ٚجٛز ضاثغٝ  ،(Niyazi Atabay,2004)٘يبظی آتبثبی  وٙس.  ٔي تأييسٚ اؾتفبزٜ اظ ضٚـ تسضيؽ فقبَ ضا 

-ٞبی ضٕٗ ذسٔت ضا ٔقٙاي  اؾتفبزٜ اظ ولاؼ مساضٞبی فقبَ تسضيؽ ثب ٔ بزٜ اظ ضٚـاؾتف مساضثيٗ ٔ

 زا٘س.  ٔي زاض

زض  ٞبی آٔٛظقي ثطای ثٟجٛز ويفيت تاسضيؽ  اؾتفبزٜ اظ اثعاضٞبی ٔٙبؾت ٚ ضؾب٘ٝ تأثيطثطضؾي 

 ثٟاعازی چٙیاب٘ي   .ا٘اس  ضا ثٝ ذاٛز اذتهابل زازٜ  ٞب  تٛجٟي اظ پػٚٞف ثرف لبثُ ،پػٚٞف ٝپيكيٙ

(Bbehzadi Chanjani,2001) ، زٞاس  ٔاي  ٘كبٖثب پػٚٞف ذٛز   ٝ ٞابی آٔٛظقاي زض    اؾاتفبزٜ اظ ضؾاب٘

 اثطاٞيٕي ثؿابثي  .٘سفطآيٙس تسضيؽ زض ٔساضؼ قٟطی ٘ؿجت ثٝ ضٚؾتبيي اظ ويفيت ثبمتطی ثطذٛضزاض

(Ebrahimi Basabi,2002)ٝ٘اعلاؿ ٔقّٕبٖ اظ ٘مف ٟٔٓ ضؾب ،  ٛ ٞابی تاسضيؽ ٚ    ٞبی آٔٛظقي زض اٍِا

ٝ   مساضافعايف ويفيت يبزٌيطی ثب ٚجٛز ٔحسٚز ثٛزٖ ٔ  قاٛز.  ٔاي ٞاب ضا يابزآٚض    اؾتفبزٜ آٟ٘اب اظ ضؾاب٘

ٚضی اظ ٚلات ثاطای    ثبمضفتٗ ويفيت يبزٌيطی ٚ افعايف ثٟاطٜ  ،ثب پػٚٞف ذٛز ،(Zeyfi,2003) ضيفي

 افتراااابضی ٔمااااسْزازٜ ٚ  لااااطاض تأييااااسٞٙطجٛياااابٖ ثااااب اؾااااتفبزٜ اظ ضايب٘ااااٝ ضا ٔااااٛضز  

(Eftekharimoghaddam,2005)، ٖ٘يبزٌيطی ٚ ايیابز   مساضزض افعايف ٔ ٚيسهٛی آٔٛظقيزٞس   ٔي كب

 ٞابی  وبضٌيطی يبززاقات  تأثيط ٔثجت ثٝ ،(Padash,2008) پبزاـ اؾت. ٔؤثطاٍ٘يعٜ يبزٌيطی زض افطاز 

آٔاٛظاٖ   آٔٛظاٖ ٚ ايیبز تكبثٝ ثيٗ ٘ؾط ٔقّآ ٚ زا٘اف   ا٘قىبؾي ثط ٟٔبضت زضن ٔغّت زا٘ف ٝٔٙتمسا٘

ؾاٛی   اظ وٙس. ٔي ٞبی پػٚٞف ذٛز اضاهٝ يبفتٝضا ثٝ فٙٛاٖ  ٞبی ٔكىُ ؾبظ ٚ ضٚـ تسضيؽ زض ٔؿئّٝ

ٔقٙبزاضی ثيٗ ضٚاثاظ ا٘ؿاب٘ي ٚ فطآيٙاس     ٝضاثغزٞس  ٔي ٘كبٖ ،(Usefifakhr,2008) زيٍط يٛؾفي فرط

ثيابٍ٘ط تاأثيط اؾاتفبزٜ اظ     ،(asghari & etal, 2010) يبزٌيطی ٚجٛز زاضز. پػٚٞف انغطی ٚ ٕٞىبضاٖ

يٛؾافي ٘اػاز ٚ ٕٞىابضاٖ     ثبقاس.  ٔيآٔٛظاٖ  ٔحيظ ٔیبظی ازيؿٖٛ ثط افعايف ٟٔبضت، ٚ ٍ٘طـ زا٘ف

(Usefinezhad & etal, 2010)، ٝ٘يابزٌيطی   –ٞب وبضثطز ٔحسٚزی زض فطآيٙس يبززٞي ٘كبٖ زاز٘س ضؾب

تؿاٟيُ ٔكابضوت ثايٗ يبزٌيط٘اسٌبٖ ٚ فاطاٞٓ        ،(Moosaramezani,2010)زاض٘س. ٔٛؾاي ضٔضاب٘ي   

ای تقبّٔي ضا زض پػٚٞف ذٛز ثٝ فٙٛاٖ  ؾبذتٗ ٔحيظ يبزٌيطی زٚؾتب٘ٝ ثب ضٚـ آٔٛظـ چٙس ضؾب٘ٝ

 ،(Moosaramezani,2010)زض پػٚٞف زيٍطی وٝ ثب ٕٞىابضاٖ ذاٛز    وٙس. ٚی ٔئٟٓ آٖ اضاهٝ  ٝيبفت

ٞابی   ثاطای زضٚؼ فّٕاي ٚ زٚضٜ   قاجيٝ ؾابظٞب   ضاٜثٝ وبضٌيطی آٔاٛظـ اظ   زٞس ٔي٘كبٖ  ،ا٘یبْ زاز

 ٝثاٝ اضاها   ذاٛز  ٝزض ٔمبِ ،(Ayubi & Mirzaeiyan,2010) وبضآٔٛظی ٔٙبؾت اؾت. ايٛثي ٚ ٔيطظاهيبٖ
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 & Behrangi)پطزاذتٙاس. ثٟطٍ٘اي ٚ وطيٕاي     ٞبی فّٕي ثطای اؾتفبزٜ اظ ضاٞجطزٞبی فطاقٙبذتي ضاٜ

Karimi,2010)، آقٙبی فطٍٞٙي ثطای يبزٌيطی ٔفبٞيٓ ٘بآقاٙبی   ٝظٔيٙب ا٘یبْ پػٚٞكي، اؾتفبزٜ اظ ث

 فجاسا  ٔيطظاياي ٚ فّياعازٜ    پاػٚٞف  .٘ٙسزا ٔي ٔؤثطٞب ضا زض يبزٌيطی ثٟتط ايٗ زضؼ  زضؼ ؾبظٔبٖ

(Abdollah Mirzaei & Aalizadeh, 2010)ٝ٘ٞابی زياساضی ٚ قاٙيساضی ضا     ، اؾتفبزٜ تطويجي اظ ضؾب

٘اٛضٚظی ٚ  س. ٙا وٙ ٔيتط وطزٖ ٔحيظ يبزٌيطی ٚ ايیبز قطايظ تقبّٔي يبزٌيطی پيكٟٙبز  ثطای جصاة

، ٘مكٝ شٞٙي ضا ثٝ فٙٛاٖ اثعاضی ٌطافيىي ثطای ثيبٖ يه ٔفٟاْٛ،  (Noroozi & etal,2010)ٕٞىبضاٖ 

 Shayesteh)قبيؿتٝ ٘ػاز ٚ  ثيبٖ وطزٜ ىي ليط ؾّؿّٝ ٔطاتجيپطٚضـ ذلاليت ثب وٕه ؾبذتبض ٌطافي

Nezhad,2010)،     ٘يع ٘مف ٟٔٓ ٔكبضوت زض تلاـ ضٚقٕٙس ٚ تفىط ذلالب٘ٝ ثاب ضٚـ حاُ ٔؿائّٝ ضا

 وٙس. ی ٔييبزآٚض

زض ثط٘بٔاٝ   جٟابٖ زاض٘اس.   تٓ آٔٛظقاي وٙاٛ٘ي زض  ؿای زض ؾي ػٜجبيٍبٜ ٚيٞب  اؾتفبزٜ اظ فٙبٚضی

ٖ ٞبی زضؾي ٔمابعـ   زض ثط٘بٔٝ( فبٚاٚ اضتجبعبت )فبت آٚضی اعلا فٗزضؾي ّٔي ٘يع ثٝ جبيٍبٜ   ٌٛ٘ابٌٛ

زض ولاؼ زضؼ إٞيت ٞب  فٙبٚضی ٞبی ا٘یبْ قسٜ زض ٔٛضز وبضثطز تحهيّي اقبضٜ قسٜ اؾت. پػٚٞف

زض پػٚٞف ذٛز ثٝ لبفُ ثاٛزٖ ٔقّٕابٖ    ،(Abdollahi,2001) جساِّٟيف زٞس.ايٗ ٔٛضٛؿ ضا ٘كبٖ ٔي

 اظ واابضثطز تىِٙٛااٛغی ثااطای وٕااه ثااٝ پيكااجطز ياابززٞي ٚ ياابزٌيطی پطزاذتااٝ اؾاات. فجااسإِّىي

(Abdolmaleki,2008)، ٞبی يبززٞي ٚ يبزٌيطی،  ٞبی فطزی ٔقّٓ ٚ اٍِٛ ٞبی فطزی ٔقّٓ، اٍِٛ ٚيػٌي

قٕبضز. اظ ؾٛی زيٍط ؾجعی   ٔيقي ثطوبضٌيطی ٚؾبيُ وٕه آٔٛظ ٞبی انّي زض ثٝ ضا ثٝ فٙٛاٖ ٔؤِفٝ

ٞب ثب ٚجٛز زؾتطؾي ؾاغح ثابمی    ا٘سن اؾتفبزٜ اظ فٙبٚضی مساضٔ ،(Sabzi & etal,2010)ٚ ٕٞىبضاٖ 

 & Rajabi) ضججااي ٚ اؾاإبفيُ پااٛض قااٛ٘س. پااػٚٞف  ٔيزثيااطاٖ ثااٝ ايٙتط٘اات ٚ ضايب٘ااٝ ضا ياابزآٚض

Esmaeilpoor,2010)، اؾاتفبزٜ اظ تىِٙٛاٛغی آٔٛظقاي زض ضقاس     ثب ٚجاٛز تاأثيط ٘ساقاتٗ     ٘كبٖ زاز

 يبثس.  ٔي ای افعايف لبثُ ٔلاحؾٝ ٌٛ٘ٝآٔٛظاٖ ثٝ اٍ٘يعـ زضٚ٘ي زا٘ف آٔٛظاٖ، ٍ٘طـ ٚ تحهيّي زا٘ف

تأثيط اؾاتفبزٜ اظ ٘اطْ افاعاض     ،(Valinezhad Torkamani & etal,2010) ِٚي ٘ػاز تطوٕب٘ي ٚ ٕٞىبضاٖ

ٓ  ٕ٘ٛز٘اس.  تأيياس آٔاٛظاٖ ضا   زض آٔٛظـ زضؼ ضيبضي ثط ٕ٘طات زا٘اف  ٌاٛزضظی ٚ   چٙايٗ ليهاطی  ٞا

 ٖ تاط فطآيٙاس يابززٞي ٚ    ، وؿات زؾاتبٚضزٞبی ثايف   (Gheysari Goodarzi & etal,2010) ٕٞىابضا

٘ياع   ،(Khataei,2010) يبزٌيطی ثب اؾتفبزٜ اظ تىِٙٛٛغی آٔٛظقي ضا ٘كابٖ زاز٘اس. پاػٚٞف ذغابيي    

ٞابی زا٘كایٛيبٖ    تیابضة ٚ ٟٔابضت   تٛاٖ احؿبؾبت ٚ  ٔي ٘كبٖ زاز ثب اؾتفبزٜ اظ آٔٛظـ تقبّٔي پٛيب

 ٝ تااٛوّي  ضا فقاابَ ٕ٘ااٛز.  يح ثااطای حااُ ٔؿاائّٝ ٚ آظٔااٛزٖ آٟ٘ااب  ٞاابی نااح  فااطو  ثااطای اضاهاا

(Tavakkoli,1998)،      عي پػٚٞكي آقٙب ٘جٛزٖ ٔقّٕبٖ اظ ٘مف ٔٛاز ٚ ٚؾابيُ آٔٛظقاي ٚ ٘ياع آقاٙب

 ،(Lashkari,2003)زٞاس. ِكاىطی    ٞب ٚ فٖٙٛ تاسضيؽ پيكاطفتٝ ضا ٘كابٖ ٔاي     ٘جٛزٖ ٔقّٕبٖ ثب ضٚـ

ٞب ضا ثٝ فٙٛاٖ يبفتٝ  تط اظ فٙبٚضی ٞبی يبزٌيطی ٚ اؾتفبزٜ وٓ تئٛضی حس ٔتٛؾظ اظ تط اظاؾتفبزٜ ثيف
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آٌبٜ ٘جٛزٖ ٔقّٕبٖ اظ ٘مف ٚؾابيُ وٕاه    ،(Alavi Langroodi,2010)ٚ فّٛی ٍِٙطٚزی  اضاهٝ ٕ٘ٛزٜ

 ضيعاٖ ٚ وٕجٛز ثٛزجٝ ٚ افتجبضات ضا تٛجٟي ٔؿئٛمٖ ٚ ثط٘بٔٝٞبی ٘ٛيٗ تسضيؽ ٚ ثي آٔٛظقي ٚ ضٚـ

 ـ    ٔؤثطثٝ فٙٛاٖ فٛأُ  ٞابی ٘اٛيٗ تاسضيؽ شواط      ثط فسْ ثىابضٌيطی ٚؾابيُ وٕاه آٔٛظقاي ٚ ضٚ

 وٙس.   ٔي

اظ جّٕٝ ٔٛضٛفبت ٔٛضز ٘ؾط  ،فقبَ زض تسضيؽ ٚ جّت ٔكبضوت فطاٌيطاٖ یٞب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ

وبضثطز ضٚيىطزٞبی ٔكبضوتي ثاب   ،(Siyami,2005) نيبٔي ٞبی اذيط ثٛزٜ اؾت. پػٚٞكٍطاٖ عي ؾبَ

ٝ    تأويس ثاطای ٞاسايت فطآيٙاس     ضا ثط فقبِيت يبزٌيط٘سٜ، ايیبز تٛا٘بيي ٚ ذلاليت اثتىابض ٚ حاُ ٔؿائّ

٘كبٖ زاز افعايف اٍ٘ياعـ پيكاطفت ٚ فاعت ٘فاؽ      ،(Najafi,2006) ٘یفيوٙس.  ٔي تٛنيٝ يبزٌيطی

ٖ  قاٛز.   ٔي آٔٛظاٖ ثب ضٚـ تسضيؽ ٔكبضوتي حبنُ زا٘ف ٘ياع   ،(Mohammadiyan,2006) ٔحٕاسيب

ٚ تاأثيط   ٚآٔاٛظاٖ   تأثيط ضٚـ ٕٞيبضی ثط پيكطفت تحهيّي زا٘اف  زض  ٚضاقيت التهابزی   جٙؿايت 

ؾالأت   ماساض ثبمتط ثٛزٖ ٔ ،(Barkhordari.2007)ثطذٛضزاضی  .آٟ٘ب ضا تأييس ٕ٘ٛزپيكطفت تحهيّي 

 تاأثيط اضظقايبثي ٘ياع    وٙاس.  ٔاي  تأيياس ٞبی ٘ٛيٗ تسضيؽ ضا  آٔٛظاٖ آٔٛظـ زيسٜ ثب ضٚـ ضٚا٘ي زا٘ف

ٖ  ،(Memariyan,2008)ٔقٕبضيابٖ   .ٔثجتي ثط يبزٌيطی فطاٌيطاٖ ٚ ثٟجٛز ويفيات تاسضيؽ زاضز    ٘كاب

ٖ  ٞاب ناحيح زض زا٘اف    ٞبی اضظقيبثي ٘ٛيٗ ثب ايیبز ضلجات ٚ وؿات فابزت    ضٚـزٞس   ٔي زض  ،آٔاٛظا

 اؾت. ٟب ٔؤثطپيكطفت تحهيّي آ٘

تاٛاٖ زض واُ ٘تيیاٝ ٌطفات واٝ اٍِٛٞابی تاسضيؽ ثاط          ٞبی ا٘یبْ قسٜ ٔي اظ ٔیٕٛؿ پػٚٞف

 ٞبی اجتٕبفي فطاٌيطاٖ ٔؤثط٘س. يبزٌيطی، پيكطفت تحهيّي ٚ ٟٔبضت

 ٔسيطيت ثط آٔٛظـ اٍِٛی تسضيؽ 

ٌيطز )ثٟطٍ٘ي اِٚايٗ ٘كؿات    وٝ آٔٛظـ ضا ثطای پطٚضـ ثٝ وبض ٔي ،ٔسيطيت ثط آٔٛظـ ٝ٘ؾطي

 ـ  تاسضيؽ  ٚ اٍِاٛی  ا٘یٕٗ ٔسيطيت آٔٛظقي اياطاٖ(    .((Karimi,2010وطيٕاي   ٔاسيطيت ثاط آٔاٛظ

ٔٛضز اؾاتفبزٜ لاطاض ٌطفتاٝ     تأثيطات آٔٛظقي ٚ پطٚضقيٞسف ثٟجٛز  ثبزض ايٗ پػٚٞف ثطٌطفتٝ اظ آٖ 

 ،ٞابی ٔاٛضز ثطضؾاي    ٞبی پاػٚٞف  تطيٗ يبفتٝ ثط ٔجٙبی ٟٔٓٔسيطيت ثط آٔٛظـ اٍِٛی تسضيؽ اؾت. 

ٛيػٜ ثا ثطضؾاي اٍِٛٞابی تاسضيؽ ٔٛجاٛز ٚ      ،وبضثطز اٍِٛٞبی تاسضيؽ  ٝٙزض ظٔي پػٚٞكٍطاٖتیبضة 

ٔسيطيت ثط آٔٛظـ واٝ آٔاٛظـ ضا ثاطای پاطٚضـ زض      ٝتسضيؽ اؾتبز ضإٞٙب ثط اؾبؼ ٘ؾطي ٝٔلاحؾ

ٔٛافمات   ماساض ٔ اؾات.  ٚ ثاٝ وابض ٌطفتاٝ قاسٜ    تسٚيٗ ثٝ وبض ثطزٜ وبضقٙبؾي اضقس  ٌٛ٘بٌٖٛزضٚؼ 

ا٘ـ ٔٛجاٛز  ٛٔكىلات ٚ ٔ تٛا٘س ٘كبٍ٘ط حُ ٔي ٌبْ اٍِٛ ثط ٞٙطجٛيبٖ ٞٙطآٔٛظاٖ ٘ؿجت ثٝ تأثيط ٞفت

ٞفات ٌابْ     ٚ ؾاٝ ثراف   2جاسَٚ   .ثبقاس  وتبة تبضيد ٞٙط جٟبٖ ٔقَٕٛ تسضيؽاؾترطاز قسٜ  اظ 

 زٞس. ٔي ضا ٘كبٖثطای وٕه ثٝ ثٟجٛز يبزٌيطی ٚ فّٕىطز تحهيّي فطاٌيطاٖ ضا اٍِٛی تسضيؽ 
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 زض ؾٝ ثرف ٚ ٞفت ٌبْ ٔتٛاِياٍِٛی تسضيؽ ٔسيطيت ثط آٔٛظـ  -1جسَٚ
(Karimi, Behrangi,2010) 

 پؽ اظ تسضيؽ -ثرف ؾْٛ حيٗ تسضيؽ -ثرف زْٚ لجُ اظ تسضيؽ -ثرف اَٚ

ايیبز ٕٞبٍٞٙي ثيٗ ٔقّٓ ٚ ٔسيط ٚاحس آٔٛظقي، حٕبيت ٔسيط اظ ٔقّآ ثاب فاطاٞٓ    

 جسيس یٕ٘ٛزٖ أىب٘بت ٚ تیٟيعات مظْ ثطای تسضيؽ ثٝ قيٜٛ

ا٘تربة اٍِٛی تسضيؽ  –ٌبْ قكٓ 

 ٚ وبضثطز فٙبٚضی، تیٟيعات ٚ

 ٞبی ٔٙبؾت ٚ اجطای تسضيؽ ضؾب٘ٝ

 اضظيبثي پبيب٘ي –ٌبْ ٞفتٓ 

 

اضظيبثي ٔقّٓ ٚ ٔسيط اظ ٔكىلات ٚ 

ٔٛا٘ـ ٔٛجٛز ثطای تسضيؽ زض ولاؼ ٚ 

 آٔٛظاٖ ( زا٘ف ٚؾيّٝثٝآٔبزٜ ؾبظی پيف ؾبظٔبٖ زٞٙسٜ ) –ٌبْ اَٚ  تلاـ ثطای ضفـ آٟ٘ب

 اضظيبثي تىٛيٙي –ٌبْ زْٚ 

 تؿّظ يبثي –ٌبْ ؾْٛ 

 ٌطٜٚ ثٙسی ٚ ذٛز اضظيبثي –ٌبْ چٟبضْ 

 جٛضچيٗ ) ايیبز ؾبذتبض جسيس ثطای ٔحتٛای زضؼ( –ٌبْ پٙیٓ 
 

 پژوهشروش 

ٔكاىلات ٔٛجاٛز زض تاسضيؽ زضؼ تابضيد     ثٛز:  پطؾفثرف ويفي ايٗ پػٚٞف قبُٔ يبظزٜ 

 تطيٗ ٔكىُ اظ ٘ؾط ٞٙط آٔٛظاٖ، قطح ضٚـ تسضيؽ ٞاط ياه اظ ٞٙطآٔاٛظاٖ،   ٞٙط جٟبٖ، تقييٗ ٟٔٓ

ٔ  تطيٗ ٚيػٌي تسضيؽ ٞط ياه اظ ٞٙاط   ثيبٖ ٟٔٓ  ٔٛفميات ضٚـ تاسضيؽ ٞاط    ماساض آٔاٛظاٖ، تقيايٗ 

ٝ     مساضذٛز ايكبٖ، ٔ ٚؾيّٝثٝٞٙطآٔٛظ   ضضبيت ٞط ٞٙطآٔٛظ اظ ضٚـ تسضيؽ ذٛز ثاط اؾابؼ ٘تابيج ثا

 آقاٙبيي ثاب اٍِٛٞابی تاسضيؽ،     ماساض حب٘بت، زضنس لجِٛي، ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات، ٔبيج أتزؾت آٔسٜ اظ ٘ت

اياٗ اٍِاٛ،    بٔٛظـ ثط اؾبؼ ؾٙبضيٛی تٟيٝ قسٜ ثاضظيبثي ٞط ٞٙطآٔٛظ اظ اٍِٛی تسضيؽ ٔسيطيت ثط آ

تبثيط اياٗ اٍِاٛ    مساضٔٛظـ، پيف ثيٙي ٞٙطآٔٛظاٖ اظ ٔآٚيػٌي لبثُ تٛجٝ اٍِٛی تسضيؽ ٔسيطيت ثط 

٘فط اظ ٞٙطآٔٛظاٖ قٟط تٟطاٖ،  32ثط ٔٛفميت ٞٙطجٛيبٖ، ٘مسی ٞٙطآٔٛظاٖ ثط وتبة تبضيد ٞٙط جٟبٖ 

 ، ظ٘یبٖ ٚ وطٔبٖ زض ايٗ ٔهبحجٝ قطوت زاقتٙس. ٞبی تٟطاٖقٟطؾتبٖ

زض ٔٛافمت ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز زضؼ تبضيد ٞٙط جٟابٖ   مساضثرف وٕي پػٚٞف ثٝ ثطضؾي ٔ

ٔٛضز تبثيط ٞفت ٌبْ اٍِٛی تسضيؽ ٔسيطيت ثط آٔٛظـ، ثاط ٔٛفميات ٞٙطجٛيابٖ زضؼ تابضيد ٞٙاط      

-ـ ٚ پطٚضـ قٟط تٟطاٖ )يه ٞٙاط ٞبی حطفٝ ای آٔٛظٞٙطؾتبٖ 32ٞٙطآٔٛظ اظ  32 جٟبٖ پطزاذت.

آٔٛظ اظ ٞط ٞٙطؾتبٖ( زض ايٗ ثرف ٔكبضوت ٕ٘ٛز٘اس. اثاعاضی واٝ زض ثراف وٕاي ثىبضٌطفتاٝ قاس        

ثٛز. ضٚايي پطؾكٙبٔٝ ثب تبييس اؾتبز ضإٞٙاب ٚ پبيابيي آٖ ثاب     پطؾكي 57ی  پطؾكٙبٔٝ ٔحمك ؾبذتٝ

ٖ ٚ تقيايٗ ٔماساض آِفابی    ٞٙطجٟاب  د٘فط اظ ٞٙطآٔٛظاٖ زضؼ تابضي  15اجطای پػٚٞف جٙجي ثط ضٚی 

 ٔٛضز تبييس لطاض ٌطفت. 0.958وطٚ٘جبخ ثطاثط ثب 
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 آٔبض تٛنيفي ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی پػٚٞف

ٞٙطآٔٛظاٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف ثط اؾبؼ جٙؿيت، ٔسضن تحهيّي، ؾابثمٝ وابض، ضقاتٝ     

 ٞبی جسَٚٔحُ ذسٔت ٞٙطآٔٛظاٖ ٞط ٔٙغمٝ ثٝ قطح  ٝٚ آٔبض ٞٙطآٔٛظاٖ ثٝ تفىيه ٔٙغم تحهيّي

 ٘س:قستٛنيف  6تب  2 ٜقٕبض

 تٛظيـ فطاٚا٘ي قطوت وٙٙسٌبٖ زض پػٚٞف ثط اؾبؼ ٔٙغمٝ ٔحُ ذسٔت ٞٙطآٔٛظاٖ -2 جسَٚ

ٔٙبعك اؾتبٖ 

 تٟطاٖ

 ٞبی زِٚتي تقساز ٞٙطؾتبٖ

 ٞب ٞٙط زاضای ضقتٝ

 فطاٚا٘ي ٞٙطآٔٛظاٖ

 قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف

 زضنس تیٕقي زضنس

 12.90 12.9 4 4 1ٔٙغمٝ 

 16.13 3.23 1 1 2ٔٙغمٝ 

 25.80 9.67 3 3 3ٔٙغمٝ 

 32.25 6.45 2 2 4ٔٙغمٝ 

 38.70 6.45 2 2 5ٔٙغمٝ 

 45.15 6.45 2 2 6ٔٙغمٝ 

 51.60 6.45 2 3 8ٔٙغمٝ 

 54.83 3.23 1 1 9ٔٙغمٝ 

 58.06 3.23 1 1 10ٔٙغمٝ 

 64.51 6.45 2 3 11ٔٙغمٝ 

 77.41 12.9 4 4 12ٔٙغمٝ 

 83.86 6.45 2 1 13ٔٙغمٝ 

 87.09 3.23 1 1 14ٔٙغمٝ 

 93.54 6.45 2 2 15ٔٙغمٝ 

 96.77 3.23 1 1 16ٔٙغمٝ 

 100 3.23 1 1 19ٔٙغمٝ 

  100 31 32 وُ

ُ   74.2زضنس اظ ٞٙطآٔٛظاٖ  ٔطز ٚ  25.8 زاز ٘كبٖ 3جسَٚ  -ٔاي  زضنس ٞٙطآٔٛظاٖ ضا ظ٘ابٖ تكاىي

 .زاز٘س
 جٙؿيتتٛظيـ فطاٚا٘ي قطوت وٙٙسٌبٖ زض پػٚٞف ثط اؾبؼ  -3جسَٚ 

 زضنس تیٕقي زضنس فطاٚا٘ي جٙؿيت

 25.8 25.8 8 ٔطز

 100 74.2 23 ظٖ

  100 31 وُ

ٓ  6.5 ،5جسَٚ  ٞبیزازٜاؾبؼ   ثط  31زضناس ِيؿاب٘ؽ ٚ    22 ،زضنس اظ قطوت وٙٙسٌبٖ فٛق زيالّ

   ثٛز٘س: زضنس فٛق ِيؿب٘ؽ ٚ ثبمتط
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 تحهيّيقطوت وٙٙسٌبٖ زض پػٚٞف ثط اؾبؼ ٔسضن فطاٚا٘ي  تٛظيـ -4جسَٚ

 زضنس تیٕقي زضنس فطاٚا٘ي تیٕقي فطاٚا٘ي ٔسضن تحهيّي

 6.5 6.5 2 2 فٛق زيلّٓ

 71.0 64.5 22 20 ِيؿب٘ؽ

 100 29.0 31 9 فٛق ِيؿب٘ؽ ٚ ثبمتط

   (:6)جسَٚ  زاقتٙس ؾبَ 10تب  5ثيٗ  یوبض ٝؾبثمزضنس،  35.48، ٞٙطآٔٛظاٖ ثبمتطيٗ زضنس
 

 وٙٙسٌبٖ زض پػٚٞف ثطاؾبؼ ؾبثمٝ وبضتٛظيـ فطاٚا٘ي قطوت  -5جسَٚ 

 زضنس تیٕقي زضنس فطاٚا٘ي ؾبثمٝ وبض

 19.36 19.36 6 ؾبَ 10تب  5ثيٗ 

 54.84 35.48 11 ؾبَ 15تب  10ثيٗ 

 83.87 29.03 9 ؾبَ 20تب  15ثيٗ 

 93.55 9.68 3 ؾبَ 25تب  20ثيٗ 

 100 6.45 2 ؾبَ 30تب  25ثيٗ 

  100 31 وُ ٞٙطآٔٛظاٖ

 :ٝ ليس وطزٜ ثٛز٘سٔٞٙطآٔٛظاٖ ضقتٝ تحهيّي ذٛز ضا زض پطؾكٙبزضنس اظ  54.8، 7جسَٚ ثط اؾبؼ 
 

 تٛظيـ فطاٚا٘ي قطوت وٙٙسٌبٖ زض پػٚٞف  ثطاؾبؼ ضقتٝ تحهيّي -6جسَٚ 
 زضنس تیٕقي زضنس اظ وُ ٞٙطآٔٛظاٖ زضنس فطاٚا٘ي ضقتٝ تحهيّي

 35.5 35.3 19.4 6 ٌطافيه

 52.9 17.6 9.7 3 ٘مبقي

 76.5 23.5 12.9 4 عطاحي

 88.2 11.8 6.5 2 ٕ٘بيف

 94.1 5.9 3.2 1 تىِٙٛٛغی آٔٛظقي

 100 5.9 3.2 1 عطاحي نٙقتي

  100 54.8 17 وُ

   45.2 14 ٘بٔكرم

   100 31 وُ ٞٙطآٔٛظاٖ
 

 ٔهبحجٝ ثب ٞٙطآٔٛظاٖٞبی حبنُ اظ يبفتٝ

ٔٛا٘اـ ٚ  ٔطثاٛط ثاٝ   ٞابی ٔهابحجٝ    پطؾاف پبؾد ٞٙطآٔٛظاٖ ثاٝ   ،وتجي ٝثب اؾتفبزٜ اظ ٔهبحج

ٔاٛضز   7ٚ  6، 5، 3ٚ4، 2، 1ٞبی قإبضٜ  پطؾفٞب ثٝ پبؾد ٚ قسٔكىلات ٔٛجٛز تسضيؽ ٌطزآٚضی 

 :ثطضؾي لطاض ٌطفت
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 پطؾاف  ثٝٞبی ٞٙطآٔٛظاٖ پبؾد ی حبنُ اظٞب زازٜ :ٔكىلات تسضيؽ زض تبضيد ٞٙطجٟبٖ :1 پطؾف

ثاٝ   8جاسَٚ  ٔٛضز ثٝ قطح  14ثٙسی ٌطزيس ٚ  ٌطزآٚضی قس، فٛأُ وّيسی ٔكتطن زؾتٝ 1قٕبضٜ 

 ا٘ي اؾترطاز ٌطزيس.ٚثٝ تطتيت فطافٙٛاٖ ٔكىلات زضؼ تبضيد ٞٙط جٟبٖ اظ ٘ؾط ٞٙطآٔٛظاٖ 
 ٘فط اظ ٞٙطآٔٛظاٖ ثٝ تطتيت فطاٚا٘ي 32زيسٌبٜ ٔكىلات تسضيؽ زضؼ تبضيد ٞٙط جٟبٖ  اظ  -7جسَٚ 

 فطاٚا٘ي ٔكىلات ضزيف

 28 ويفيت ٘بٔٙبؾت تهبٚيطوتبة 1

 27 ٘بوبفي ثٛزٖ ظٔبٖ تسضيؽ 2

 26 فكطزٜ ثٛزٖ ٔغبِت وتبة 3

 26 ذلانٝ ثٛزٖ ٔغبِت وتبة 4

 24 ؾيبٜ ٚ ؾفيس ثٛزٖ تهبٚيط 5

 23 پطاوٙسٌي ٔغبِت 6

 23 ٘يبظ ثٝ ٔٙبثـ تهٛيطی زضوٙبضوتبة 7

 22 ٔطثٛط ثٝ ٞٙط زض لطٖ ثيؿتٓثطٚظ ٘جٛزٖ ٔغبِت ثٝ ذهٛل زض ٔٛضز فهُ  8

 20 ٘بلم ثٛزٖ ٔغبِت 9

 20 ؾٍٙيٗ ثٛزٖ ٔحتٛا 10

 15 ٞبی ٘بٔٙبؾت وتبة جّٕٝ ثٙسی 11

 8 تٛجٝ ظيبز ثٝ ثطذي ٔجبحث ٚ ٘لطزاذتٗ ثٝ ؾبيط ٔٛضٛفبت 12

 7 ٚجٛز اقتجبٞبت ٘ٛقتبضی ٚ ٔحتٛايي زض ٔتٗ وتبة 13

 5 ٞبی ٘بّٕٔٛؼ زض ٔتٗ وتبة ٚجٛز ٚاغٜ 14

 ثٛز. تطيٗ ٔكىلات ٔطثٛط ثٝ وتبة، ٔحتٛا ٚ ويفيت ٔغبِت آٖ ٔطثٛطٞب ٘كبٖ زاز ثيفپبؾد فطاٚا٘ي 

اظ ٞٙطآٔاٛظاٖ  زْٚ  پطؾاف زض  تطيٗ ٔكىُ تسضيؽ زضؼ تبضيد ٞٙط جٟابٖ: قٙبؾبيي ٟٔٓ :2پطؾف

ثطضؾاي  ثاب  . يٗ ٔكىّي ضا وٝ زض تسضيؽ ذٛز ثب آٖ ٔٛاجٝ ثٛز٘س ٘بْ ثجط٘ستط ٟٔٓ ذٛاؾتٝ قسٜ ثٛز تب

ثاٝ   8جاسَٚ   ٍٝب٘ا ٞفتٔاٛاضز   ،ثٙسی ثط اؾبؼ اِٚٛيت ٚ ثٝ تطتيت فطاٚا٘ي ٟبآ٘ یثٙس زؾتٝ، ٚ ٞب پبؾد

     .اؾترطاز ٌطزيستسضيؽ تطيٗ ٔكىلات  فٙٛاٖ ٟٔٓ
 ضيؽ زضؼ تبضيد ٞٙط جٟبٖ ثٝ تطتيت فطاٚا٘يٞفت اِٚٛيت ٔٛجٛز زض ٔكىلات تس -8جسَٚ 

 فطاٚا٘ي ثٝ تطتيت اِٚٛيت ٔكىلات ضزيف

 28 ويفيت ٘بٔٙبؾت تهبٚيط 1

 27 ا٘سن ثٛزٖ ظٔبٖ تسضيؽ 2

 26 ذلانٝ ثٛزٖ ثيف اظ حس ٔغبِت وتبة 3

 23 ٘بٕٞبًٞٙ ثٛزٖ ٔغبِت 4

 22 فسْ تٛجٝ ثٝ ٞٙط ٔسضٖ 5

 20 ويفيت ٘بٔٙبؾت ٔحتٛا 6

 19 ضٚـ تسضيؽ 7



 13                                14، پيبپي92تبثؿتبٖ، 2، قٕبضٜچٟبضْضٞيبفتي ٘ٛ زض ٔسيطيت آٔٛظقي، ؾبَ  پػٚٞكي –فهّٙبٔٝ فّٕي

  

 

آٔسٜ اؾت. اظ آ٘یب وٝ ثطضؾي ضٚـ تاسضيؽ   7ٚ ثب  اِٚٛيت  19ضٚـ تسضيؽ ثب فطاٚا٘ي  8زض جسَٚ 

ٙاٛاٖ پبياٝ   آٔٛظاٖ ٞسف انّي ايٗ پػٚٞف اؾات ثٙابثطايٗ، ضٚـ تاسضيؽ ٚ ٔكاىلات آٖ ثاٝ ف      ٞٙط

ٔطثٛط ثٝ ظٔبٖ تسضيؽ  2قس )ٔٛضز  ٔٛاضز وٝ ثٝ ايٗ پػٚٞف ٔطثٛط ٕ٘ي ٝا٘تربة قس ٚ ٌعاضـ ثمي

 ثبقس( اظ ايٗ پػٚٞف حصف ٌطزيس. ٔطتجظ ثب ٔحتٛا ٔي 6، ٚ 5، 4 ،3، 1ٚ ٔٛاضز 

ثط اؾبؼ اٍِٛی ٞفت ٌبْ ٚ ؾٝ ثرف تٟيٝ قس ٚ ؾٙبضيٛی تسضيؽ زضؼ پػٚٞف  ٝثطاؾبؼ ايٗ يبفت

   .٘بقي اظ ضٚـ تسضيؽ ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌطفتٔكىلات ثٝ ِحبػ تأثيط آٖ زض ضفـ 

ضٚـ تسضيؽ ٞٙطآٔٛظاٖ ثطای زضؼ تبضيد ٞٙط جٟبٖ ثب شوط ٚيػٌاي تاسضيؽ    :4 پطؾفٚ  3 پطؾف

ضٚـ  ،اظ اٍِٛٞابی تاسضيؽ  ٞٙطآٔاٛظاٖ  آٌابٞي   ماساض ثطای اعلاؿ اظ ٔزض ايٗ ٔطحّٝ اظ پػٚٞف  آٟ٘ب:

پبؾاد آ٘ابٖ ٘ياع     .لاطاض ٌطفات   پطؾفٔٛضز  ،ٌيط٘س ثطای تسضيؽ ايٗ زضؼ ثىبض ٔيآٟ٘ب ي وٝ تسضيؿ

ثطای تاسضيؽ   ضا ی ظيطٞب تط قيٜٛٔكرم ٌطزيس وٝ ٞٙطآٔٛظاٖ ثيفآٖ  قس ٚ ثط اؾبؼ یثٙس زؾتٝ

   ٌيط٘س:   ٔيزضؼ تبضيد ٞٙط جٟبٖ ثىبض 

ٞبی اضاهٝ قسٜ، ثطٌعاضی وٙفطا٘ؽ ولاؾي زض ٔٛضز ٔٛضٛؿ  پطؾف ٚ پبؾد ٚ ثحث زض ٔٛضز پبؾد .1

  .ٔٛضز ثحث

آٔاٛظاٖ، اضاهاٝ ٘ىابت ٟٔآ ٚ وّياسی زضؼ ثاٝ        اظ ٔتٗ زضؼ ٚ اضاهٝ ثاٝ زا٘اف   پطؾفاؾترطاز  .2

آٔٛظاٖ، تٛضيح تهبٚيطوتبة، پطؾف اظ زضؼ اضاهٝ قسٜ زض ٕٞبٖ جّؿٝ، اضظقيبثي وتجي اظ  زا٘ف

 .  ٞط فهُ زض ا٘تٟبی تسضيؽ فهُ

ٝ  زيسٖ اؾلايس ٚ فيّٓ ٚ اؾتفبزٜ اظ ؾبيط ٔٙبثـ، آقٙب ؾبذتٗ ٞٙطجٛيبٖ ثب ظ٘سٌي .3 ٞٙطٔٙاساٖ،   ٘بٔا

 .  ثحث زض ٔٛضز ٔغبِت اضاهٝ قسٜ زض وتبة

تكٛيك ٞٙطجٛيبٖ ثٝ ٔغبِقٝ زضؼ لجُ اظ حضٛض زضولاؼ، جّت ٔكبضوت ٞٙطجٛيبٖ زض جطيابٖ   .4

 . ٙطجٛيبٖٚؾيّٝ ٞٝثتسضيؽ، اؾتفبزٜ اظ ٔغبِت تٟيٝ قسٜ 

ٚيط، ٔٙابثـ ٚ  تط ثط ضٚی جعهيبت، اؾاتفبزٜ اظ تهاب  اضاهٝ ٔغبِت اظ وُ ثٝ جعء، تىطاض ٚ تٕطيٗ ثيف .5

 . تٛضيحبت تىٕيّي

زض ٔٛضز زضؼ جسيس ٚ ثحث پيطأٖٛ آٖ، اضاهٝ زضؼ، يابزآٚضی ٘ىابت ٟٔآ زضؼ،     پطؾفعطح  .6

 . ٞبی ٌصقتٝ ذلانٝ وطزٖ ٔغبِت زضؼ ٚ اضاهٝ آٖ ثٝ ٞٙطجٛيبٖ، ٔطٚض زضؼ

 . اؾتفبزٜ اظ تهبٚيط ٚ وٕه ثٝ ثبظ٘ٛيؿي وتبة ثطای ٞٙطآٔٛظاٖ .7

ٝ ٚ ٔطتجظ ثب زضؼ، پيف ٔغبِقٝ  ٞبی ٔٙبؾت ٔطجـ، ٔقطفي ؾبيتاضاهٝ ِيؿت جبٔـ اظ وتت  .8 -ثا

ٚ  پطؾاف ٞٙطجٛيبٖ، اضاهٝ ٔغبِت تىٕيّي اظ ٔٙبثـ ٔقطفاي قاسٜ زض ٔاٛضز زضؼ، عاطح      ٚؾيّٝ

ٝ تجبزَ ٘ؾط زض ٔٛضز ايٗ ٘ىبت زض ولاؼ، ٘ٛقتٗ ٘ىابت وّياسی ٚ ٔاطتجظ ضٚی تابثّٛ      ٝ ثا  ٚؾايّ
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هبٚيط ٔٙبؾات، ٕ٘ابيف فايّٓ ٚ ٘ٛقاتٗ ذلاناٝ      ٞٙطآٔٛظ ٚ ٞسايت جطيبٖ تسضيؽ، اؾتفبزٜ اظ ت

 فهُ ضٚی تبثّٛ ٚ تىٕيُ زضؼ ثٝ ضٚـ ؾرٙطا٘ي 

ٚ تاب   4واٝ ثاٝ لياط اظ ضٚـ شواط قاسٜ زض ثٙاس        قاس آقىبض  ايٗ ٚالقيتٞبی ٔصوٛض  پبؾد ثب ثطضؾي

وٝ ٘كبٍ٘ط ٔكبضوت ٞٙطجٛيبٖ زض وبض تسضيؽ اؾات، زض ؾابيط ٔاٛاضز اياٗ ٞٙطآٔاٛظ       8حسٚزی ثٙس 

 .  وٙس ٔيٝ تسضيؽ ضا ثط فٟسٜ زاقتٝ ٚ اظ اثتسا تب ا٘تٟب ايٗ فطآيٙس ضا اجطا اؾت وٝ ٚؽيف

ٔٛفميت ضٚـ تسضيؽ ٞٙطآٔٛظاٖ اظ زيسٌبٜ ذٛز آٟ٘ب ٚ ٔٛثط ثاٛزٖ آٖ   مساضٔ : 6 پطؾفٚ  5 پطؾف

واٝ زض  ثاٛز  ٞاب   ٔٛفميت ايٗ قيٜٛ مساضٔ ثٝآٔٛظاٖ  ٚالقيت زيٍط زض پبؾد ٞٙطثط ٔٛفميت ٞٙطجٛيبٖ: 

ٞبی  وٝ قيٜٛ زاز٘كبٖ ٞبی ثٝ فُٕ آٔسٜ  ٘تبيج اضظقيبثي تط اظ ٕٞٝ ٟٔٓ .ٔتٛؾظ اضظيبثي قسٔیٕٛؿ 

تٛجاٝ   ٘يبظ ثٝ اٍِٛی تسضيؿي وٝ ثاب فّٕي ثطای  ٝظٔيٙٞب  يبفتٝثب ايٗ  . ثٙبثطايٗ،ثبقس ٕي٘ٔؤثط ٔٛجٛز 

ؾابيط  ٚ ٘ياع  ٔكىلات ٔٛجٛز زض ايٗ وتبة ٚ ظٔبٖ ا٘سن زض ٘ؾط ٌطفتاٝ قاسٜ ثاطای تاسضيؽ آٖ      ثٝ

 .  يبفت ثبقس، ضطٚضتآٔٛظاٖ ٔتٙبؾت  ٚ اظ ٘ؾط ٞٙطعطاحي قسٜ  8 ٔكىلات جسَٚ

ثٙسی پبؾد ٞٙطآٔٛظاٖ ثٝ  ثب زؾتٝچٙيٗ ٞٓآقٙبيي ٞٙطآٔٛظاٖ ثب اٍِٛٞبی تسضيؽ:  مساضٔ:  7پطؾف 

 فٟطؾت ٔٛاضز ظيط ٔكرم ٌطزيس: آٟ٘ب ثب اٍِٛٞبی تسضيؽ آقٙبيي  مساضٔ ٜزضثبض پطؾف

 ثبضـ فىطی .1

 پبؾد پطؾف ٚ .2

 آٔٛظ ٔحٛضی زا٘ف .3

 ٞبی ٔطتجظ س، ثبظزيس اظ ٕ٘بيكٍبٜزيسٖ ؾي زی، ٔقطفي وتبة، اؾلاي .4

ٖ ٞابی   ٞب ٚ فٟطؾات  اٍِٛٞبی تهٛيطی ٚ تسضيؽ ثب اؾتفبزٜ اظ ٘مكٝ، جسَٚ .5 اظ ٔغبِات   ٌٛ٘ابٌٛ

 زضؼ

 ؾرٙطا٘ي .6

 پطؾف زضؼ .7

 تياٍِٛی ٔكبضو .8

 پيف ؾبظٔبٖ زٞٙسٜ .9

 ٔؿئّٝحُ  .10

ٞٙطآٔٛظاٖ اعلاؿ چٙسا٘ي اظ اٍِٛٞبی تسضيؽ ٚ تٕيع آٟ٘اب  رم قس ثب ثطضؾي ٔٛاضز ٔصوٛض ٔك

آقاٙب  تاسضيؽ   ٞاب ٚ اٍِٛٞابی جسياس    آ٘بٖ  ثب ضٚـ ثٛز مظْ  ،ثٙبثطايٗ اقتٙس.ٞبی تسضيؽ ٘س اظ ضٚـ

َ ٞابی ا٘یابْ ٌطفتاٝ عاي      ٞبی پاػٚٞف  يبفتٝ ٞب ٚ ٘يع ايٗ ٚالقيت .قٛ٘س   ٌٜصقاتٝ زض ثابض   ٞابی ؾاب

ٔسيطيت ثاط آٔاٛظـ    ی تسضيؽ اٍِٛ اضظيبثيضا وٝ  ظٔيٙٝ ٔؿئّٝآٖ ثرٛثي  اٍِٛٞبی تسضيؽ ٚ وبضثطز
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ٝ ثاٛز  انّي ايٗ  ٝثٙبثطايٗ، فطضي .ؾبذتٔكرم  ،ثٛزٌبٜ ٞٙطآٔٛظاٖ اظ زيس تٛا٘اس   ٔاي اياٗ اٍِاٛ    وا

 .ضؾب٘ستط ٔحتٛای وتبة تبضيد ٞٙطجٟبٖ يبضی  زض اضاهٝ ٞطچٝ ٔغّٛةضا  ٞٙطآٔٛظاٖ

 ٞبی حبنُ اظ  ثرف وٕي پػٚٞفيبفتٝ

ْ  تاأثيط ٔٛافمت ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز زضؼ تبضيد ٞٙط جٟبٖ ثاب   مساضآٌبٞي اظ ٔ ثطای ی ٞاب  ٌاب

ٖ   ايٗ اٍِٛ ثط ٞٙطجٛيبٖ، ٌٛ٘بٌٖٛ ثاب اؾاتفبزٜ اظ    ؾٙبضيٛی تسضيؽ فهُ زْٚ وتبة تبضيد ٞٙاط جٟاب

وٝ  زضؼ تبضيد ٞٙط جٟبٖ ٞٙطآٔٛظاٖي ثيٗ پطؾك 57 ٝپطؾكٙبٕٔٞطاٜ ثب  ،ٞفت ٌبْ تسضيؽاٍِٛی 

زض  پطؾكٙبٔٝ جٕـ آٚضی قاس.  31ٚ وطز٘س، تٛظيـ  ٔي يؽای قٟط تٟطاٖ تسض ٞٙطؾتبٖ حطفٝ 32زض 

تابيي ِيىاطت    5ياف  عثب اؾتفبزٜ اظ  اٍِٛی تسضيؽ ٞفت ٌبْايٗ پطؾكٙبٔٝ آثبض آٔٛظقي ٚ پطٚضقي 

 یٔاٛضز  ٝبزاٖ ٚ پبيبيي آٖ ثب ا٘یبْ ٔغبِقا اؾت تأييسلطاض ٌطفتٝ ثٛز. ضٚايي پطؾكٙبٔٝ ثب  پطؾفٔٛضز 

٘تابيج حبناُ اظ   . ٔحبؾجٝ قاس  0.958٘فط اظ ٞٙطآٔٛظاٖ زضؼ تبضيد ٞٙط جٟبٖ ثطاثط ثب   15ثط ضٚی 

ٌابْ اٍِاٛ زض   ٞفت آثبض آٔٛظقي ٚ پطٚضقي ٞط يه اظ ٞٙطآٔٛظاٖ ثٝ ٚؾيّٝ ثٝ سٜثطضؾي أتيبظ زازٜ ق

 ظيط ثٛز:قطح  پطؾكٙبٔٝ ثٝ

  ٔسيطيت ثط آٔٛظـ اٍِٛی تسضيؽ ٞٙطآٔٛظاٖ زض ٔٛضز  پطؾكي 57تحّيُ پطؾكٙبٔٝ 

ی ٞب زض ٔٛضز ٞط يه اظ ٌٛيٝ ،ثط ايٗ ثٛز وٝ ثيٗ ٘ؾط ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز پػٚٞف،فطو نفط 

ی ٚجاٛز ٘اساضز. ثاطای ثطضؾاي زضؾاتي ياب       ٔقٙبزاضتفبٚت ٔسيطيت ثط آٔٛظـ  اٍِٛی تسضيؽٔطثٛط 

ي ٔحبؾجٝ ٚ زض پطؾك 57ٞط يه اظ ٞٙطآٔٛظاٖ زض پبؾد ثٝ پطؾكٙبٔٝ  ٜاثتسا ٕ٘ط٘بزضؾتي ايٗ فطو 

ٗ شذيطٜ قس.  ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚ٘س  اٍِٛ 1ٔتغيط قاىُ تٛظياـ    ،ی پاطت ٞاب  ٚ ٘ياع ثطضؾاي زازٜ   2ٔيابٍ٘ي

ثطضؾي ٚ اظ آظٖٔٛ تي ٔؿتمُ يب آظٖٔٛ ٘بپبضأتطی ٔٗ ٚيتٙي ثطای ٔمبيؿٝ ٔيابٍ٘يٗ ٕ٘اطات    ٞب ٕ٘طٜ

ی يه تب ٞفت ٞب ؾلؽ ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ ثٝ تفىيه ٞطيه اظ ٌبْ ظٖ ٚ ٔطز اؾتفبزٜ قس. ٞٙطآٔٛظاٖ

ی ثٝ زؾت آٔاسٜ  ٞب شذيطٜ قس. زازٜ 7 تب آيتٓ 1آيتٓ يي ثٝ ٘بْ ٞب اٍِٛی تسضيؽ ٔحبؾجٝ ٚ زض ٔتغيط

ٔاٖٛ  ی پطت ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌطفتٙس ٚ ثاب آظ ٞب ٚ ا٘حطاف ٔقيبضٞب ٚ ٘يع ٚجٛز زازٜ ٞب اظ ٘ؾط ٔيبٍ٘يٗ

جاسَٚ  . ثب ٞٓ ٔمبيؿٝ قاس  ٌٛ٘بٌٖٛی ٞب آٔبضی ٔٙبؾت ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز زض ٌبْ

ي اٍِاٛی تاسضيؽ   پطؾكا  57ٔيبٍ٘يٗ ٚ ا٘حطاف ٔقيبض ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز اظ پطؾكاٙبٔٝ   ،9

 :زٞس ضا ٘كبٖ ٔيٞفت ٌبْ 
 

 

 

                                                           
1
-ItemMEMT 

2
- Mean 
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 اٍِٛی تسضيؽ ي آثبض آٔٛظقي ٚ پطٚضقي پطؾك 57ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ اظ پطؾكٙبٔٝ  -9جسَٚ 

 ٞفت ٌبْ

 ا٘حطاف اؾتب٘ساضز تقساز ٔيبٍ٘يٗ جٙؽ

 20.38863 8 220.6250 ٔطز

 33.45801 23 225.4348 ظٖ

 30.37260 31 224.1935 وُ

ثب حصف . پطت قٙبؾبيي قس ٜٞبی پطت ثطضؾي قسٜ ٚ يه زازثب ضؾٓ ٕ٘ٛزاض ؾبلٝ ٚ ثطي ٚجٛز زازٜ

  آظٖٔٛ تي ٔؿتمُ اجطا قس:ٔحبؾجٝ قسٜ  ٗ ٕ٘طات ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضزٔیسزاً ٔيبٍ٘يی پطت زازٜ
 ی پطتٞب ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ ثسٖٚ زازٜ -10جسَٚ

 ا٘حطاف اؾتب٘ساضز تقساز ٔيبٍ٘يٗ جٙؽ

 20.38863 8 220.6250 ٔطز

 27.83070 22 229.5000 ظٖ

 26.02218 30 227.1333 وُ

 

ٞاب،   يىٙاٛاذتي ٚاضياب٘ؽ  فاطو   تأيياس . ثب 1، آظٖٔٛ ِٖٛ ٔقٙبزاض ٘جٛز11عجك ٘تبيج حبنُ زض جسَٚ 

ٔحبؾاجٝ قاس واٝ     0.821، ثطاثاط ثاب   0.418ٚ ؾغح ٔقٙابزاضی   28تي ثب زضجٝ آظازی  یٜٔمساض آٔبض

فطو ٚجٛز تفبٚت ٔقٙبزاض ثيٗ ٘ؾط ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز زض ٞفت ٌبْ اٍِاٛی   ،ٔقٙبزاض ٘جٛز. ثٙبثطايٗ

 t (28)=0.821, NS                                                                  تسضيؽ ضز قس:
                               

آٔٛظقي ٚ پطٚقي اٍِٛی تسضيؽ ٞفت ٌبْ  ٝ آثبضٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ اظ پطؾكٙبٔٔمبيؿٝ ٔيبٍ٘يٗ   -11جسَٚ 

 ثب آظٖٔٛ تي ٔؿتمُ
آظٖٔٛ ِٛيٗ ثطای ثطضؾي  

 ٞب تؿبٚی ٚاضيب٘ؽ

فبنّٝ اعٕيٙبٖ ثطای  ٞب ثطای ثطاثطی ٔيبٍ٘يٗ tآظٖٔٛ 

 %95ٞب  اذتلاف ٔيبٍ٘يٗ

F ؾغح ٔقٙبزاضی t ؾغح ٔقٙبزاضی زٚ  زضجٝ آظازی

 زأٙٝ

تفبٚت ذغبی  ٞب تفبٚت ٔيبٍ٘يٗ

ٗ اؾتب٘ساضز
طي
ٕت
و

 ٗ
طي
كت
ثي

 

 ٔمبيؿاااااااٝ

 ٔياااااابٍ٘يٗ

 ٕ٘ااااااااطات

 ٞٙطآٔٛظاٖ

ٚاضيب٘ؽ يىؿبٖ 

 قٛز فطو ٔي

0.891 0.353 0.821- 28 0.418 8.880- 10.8 31.0- 13.4 

ٚاضيب٘ؽ يىؿبٖ 

 قٛز فطو ٕ٘ي

  0.951- 17.09 0.355 8.880- 9.34 28.6- 10.8 

 

                                                           
1
- F=0.891, P>0.05 
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 ٞبی ٞٙطآٔٛظاٖ  اؾٕيط٘ف ثط ضٚی ٕ٘ٛ٘ٝ –اجطای آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطف 

ای  ٞبی وٕي ٔٛجٛز اظ جبٔقٝ ٔٛجٛز اظ ٞٙطآٔٛظاٖ ثب زازٜ ٝثطای ايٗ وٝ ٔكرم قٛز آيب ٕ٘ٛ٘

اجاطا   1اؾٕيط٘ٛف -ای ٚ ٘بپبضأتطی وٌِٕٛٛطٚف ثب تٛظيـ ٘طٔبَ ثٝ زؾت آٔسٜ اؾت، آظٖٔٛ ته ٕ٘ٛ٘ٝ

 0.05( اظ 0.971، ؾاغح ٔقٙابزاضی )  12قس: ثط اؾبؼ ٘تابيج حبناُ اظ اجاطای آظٔاٖٛ زض جاسَٚ      

تٛاٖ ٘ٛقت: زِيّي ثط ضس ايٗ ازفاب   حبنُ اظ اجطای ايٗ آظٖٔٛ ٔي ٝپؽ زض تحّيُ يبفت ثٛز.تط  ثعضي

اؾٕيط٘ٛف ثاطای تغابثك تٛظياـ     –وٝ تٛظيـ ٔٛضز ٘ؾط ٘طٔبَ اؾت ٚجٛز ٘ساضز ٚ آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف 

 (:Kinnear,Paul R, 2004) ٕ٘ٛ٘ٝ ثب تٛظيـ ٘ؾطی ليط ٔقٙبزاض اؾت
  Z=0.488 , P>0.05                                                                                                      

ٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ ،ثٙبثطايٗ ٝ    ٔاي  ٞبی ا٘تربة قسٜ اظ ٞٙطآٔٛظاٖ تهبزفي ثاٛزٜ   ٜٞاب ضا ٕ٘بيٙاس   تاٛاٖ اياٗ ٕ٘ٛ٘ا

   ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز زض زضؼ تبضيد ٞٙطجٟبٖ زض ٘ؾط ٌطفت. یٝجبٔق
 ٞب اؾٕيط٘ٛف ثطای ثطضؾي ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظيـ ٕ٘ٛ٘ٝ -اجطای آظٖٔٛ ته ٕ٘ٛ٘ٝ ای وٌِٕٛٛطٚف  -12جسَٚ 

 اٍِٛی تسضيؽ ٔسيطيت ثط آٔٛظـ

 30 ٞب تقساز ٕ٘ٛ٘ٝ

 227.1333 ٞب ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طٜ

 26.02218 ا٘حطاف اؾتب٘ساضز

 0.488 اؾٕيط٘ٛف -وٌِٕٛٛطٚفz ٜآٔبض

 0.971 ؾغح ٔقٙبزاضی زٚ زأٙٝ
 

زٞس زض ٔیٕٛؿ اظ ٘ؾط آٖ ٞٙطآٔاٛظاٖ اياٗ اٍِاٛ     ٔي٘كبٖ  ،13 ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ زض جسَٚ

 تٛا٘س آثبض آٔٛظقي ٚ پطٚضقي ٔٛضز٘ؾط ضا ثط آٚضزٜ وٙس: ٔي ٔغّٛة ثٛزٜ ٚ زض نٛضت اجطا
 

 اٍِٛی تسضيؽ ٞفت ٌبٌْبْ اٖ ظٖ ٚ ٔطز ثب أتيبظ ٞطٔمبيؿٝ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظ -13جسَٚ 

 ٔيبٍ٘يٗ أتيبظ ٞٙطآٔٛظاٖ ٔطز ٔيبٍ٘يٗ أتيبظ ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ أتيبظ ايٗ ٌبْ ی اٍِٛٞب ٌبْ

 33.4 36.7 45 (9-1ٞبی  ٌٛيٝ) اَٚ

 40.4 41.5 50 (19-10ٞبی  ٌٛيٝ) زْٚ

 16.4 15.5 20 (23-20ٞبی  ٌٛيٝ) ؾْٛ

 49.6 48.2 60 (35-24ٞبی ٌٛيٝ) چٟبضْ

 42.1 43.0 55 (46-36ٞبی  ٌٛيٝ) پٙیٓ

 20.9 20.5 25 (51-47ٞبی  ٌٛيٝ) قكٓ

 22.3 23.7 30 (57-52ٞبی  ٌٛيٝ) ٞفتٓ

 220.63 225.44 285 وبُٔ ٌٛ٘ٝاٍِٛ ثٝ

                                                           
1
- One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 
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ٔيابٍ٘يٗ   ٝاٍِٛ ثاٝ ٔمبيؿا   7تب 1ٞب  ثطای ثطضؾي ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز زض ٔٛضز ٞط يه اظ ٌبْ

(. زض ٔٛاضزی واٝ  14جسَٚ ) ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ زض ٞط ٌبْ  ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تي ٔؿتمُ الساْ قس

 اؾتفبزٜ قس.  ٘يع  ٚيتٙي –اظ آظٖٔٛ ٘بپبضأتطی ٔٗ  ٞب، حفؼ زازٜثطای  ،پطت ٚجٛز زاقت ٜزاز
 ٞٙطجٟبٖ ٘تبيج حبنُ اظ ٔمبيؿٝ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز زضؼ تبضيد -14 جسَٚ
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 تفؿيط يبفتٝ ٞب

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي 099/0 652/1 /014 641/2 آٔبزٜ ؾبظی پيف ؾبظٔبٖ زٞٙسٜ ٚ ٘مف ذٛز ٞٙطجٛيبٖ زض يبزٌيطی ٌبْ اَٚ

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي 390/0 860/0 325/0 002/1 زضؼ ٝٞٙطجٛيبٖ ثطاؾبؼ ٘مكاضظيبثي تىٛيٙي آٔبزٌي  ٌبْ زْٚ

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي 428/0 792/0 246/0 186/1 تىبِيف زضؾيضاٜ تؿّظ شٞٙي ٞٙطجٛيبٖ اظ  مساضيبثي ٚ ٘مف آٖ زض اضظيبثي اظ ٔتؿّظ ؾْٛ ٌبْ

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي - - 664/0 467/0 تمٛيت افتٕبز ثٝ ٘فؽ ٞٙطجٛيبٌٖطٜٚ ثٙسی ٚ ذٛز اضظيبثي ٚ ٘مف آٖ زض  ٌبْ چٟبضْ

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي - - 774/0 290/0 ٔكبضوت ٞٙطجٛيبٖ زض جٛضچيٗ وطزٖ فٙبٚيٗ ٚ ظيط فٙبٚيٗ زضؼ ٌبْ پٙیٓ

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي 891/0 136/0 183/0 238/0 ثب جّت ٔكبضوت ٞٙطجٛيبٖ ٌٛ٘بٌٖٛٞبی  تسٚيٗ ؾٙبضيٛی زضؼ ثب اؾتفبزٜ اظ اٍِٛ ٌبْ قكٓ

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي 212/0 248/1 038/0 187/2 اضظيبثي پبيب٘ي ٚ تأثيط آٖ ثط قٙبؾبيي ٔكىلات يبزٌيطی ٌبْ ٞفتٓ
 

تط ثٛزٖ ؾغح  ثٝ زِيُ ثعضي ٞٙطآٔٛظاٖ ٘كبٖ زاز پطؾكي 57ی حبنُ اظ تحّيُ پطؾكٙبٔٝ ٞب يبفتٝ

ی اَٚ تاب ٞفاتٓ اٍِاٛ    ٞب ثيٗ ٔيبٍ٘يٗ  ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ ٚ ٔطز زض ٔٛضز ٌبْ ،05/0 زاضی اظٔقٙي

 .ی ٚجٛز ٘ساضزٔقٙبزاضتفبٚت 

ثيٗ ٘ؾاط   (15)جسَٚ  ٕٞبٖ ٘تبيج حبنُ قس ٚ ٘كبٖ زاز ،اؾىٛيط يب ذي زٚ –ثب اجطای آظٖٔٛ وبی 

تسضيؽ تفابٚت  ٞفت ٌبْ اٍِٛی پٙیٓ، قكٓ ٚ ٞفتٓ  چٟبضْ،، اَٚ، زْٚی ٞب ٞٙطآٔٛظاٖ زض ٔٛضز ٌبْ

 . ثٛز( 05/0تط اظ  زاضی ثعضي)ؾغح ٔقٙي ٔقٙبزاضی ٚجٛز ٘ساضز
 اؾىٛيط يب ذي زٚ – ٘تبيج حبنُ اظ اجطای آظٖٔٛ وبی -15 جسَٚ
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 ٞب تفؿيط يبفتٝ

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي 938/0 17 065/9 ؾبظٔبٖ زٞٙسٜ ٚ ٘مف ذٛز ٞٙطجٛيبٖ زض يبزٌيطیآٔبزٜ ؾبظی پيف  ٌبْ اَٚ

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي 993/0 14 323/4 اضظيبثي تىٛيٙي اظ آٔبزٌي ٞٙطجٛيبٖ ثط اؾبؼ ٘مكح زضؼ ٌبْ زْٚ

 زاض ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي 001/0 9 323/29 تىبِيف زضؾي تؿّظ يبثي ٚ ٘مف آٖ زض اضظيبثي اظ ٔيعاٖ تؿّظ شٞٙي ٞٙطجٛيبٖ اظ  عطيك ٌبْ ؾْٛ

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي 836/0 17 387/11 ٌطٜٚ ثٙسی ٚ ذٛز اضظيبثي ٚ ٘مف آٖ زض تمٛيت افتٕبز ثٝ ٘فؽ  ٞٙطجٛيبٖ ٌبْ چٟبضْ

 زاض تفبٚت ٔقٙيفسْ ٚجٛز  985/0 15 645/5 ٔكبضوت ٞٙطجٛيبٖ زض جٛضچيٗ وطزٖ فٙبٚيٗ ٚ ظيط فٙبٚيٗ زضؼ ٌبْ پٙیٓ

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي 730/0 9 097/6 ٞبی ٔرتّف ثب جّت ٔكبضوت ٞٙطجٛيبٖ تسٚيٗ ؾٙبضيٛی زضؼ ثب اؾتفبزٜ اظ اٍِٛ ٌبْ قكٓ

 زاض فسْ ٚجٛز تفبٚت ٔقٙي 536/0 13 903/11 اضظيبثي پبيب٘ي ٚ تأثيط آٖ ثط قٙبؾبيي ٔكىلات يبزٌيطی ٌبْ ٞفتٓ
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 ضاٜتؿّظ شٞٙي ٞٙطجٛيابٖ اظ   مساضيبثي ٚ ٘مف آٖ زض اضظيبثي اظ ٔ وٝ ثٝ تؿّظزض ٌبْ ؾْٛ ايٗ اٍِٛ 

ٚ ؾاغح ٔقٙاي زاضی    9آظازی  ٝزٚ ثاب زضجا   ذاي  ٜي، اذتهبل يبفتٝ اؾت، ٔمساض آٔابض تىبِيف زضؾ

زاز ثيٗ ٘ؾط ٞٙطآٔٛظاٖ زض ٔٛضز ايٗ ٌابْ، تفابٚت    ٔحبؾجٝ قس وٝ ٘كبٖ ٔي 323/29 ثطاثط ثب 001/0

 اقتٝ اؾت:ٔقٙي زاضی ٚجٛز ز

  گيزی بحث و نتيجه
ٞبی تسضيؽ ٚ وبضثطز آٟ٘اب ٚ ٘ياع ثٟجاٛز ويفيات تاسضيؽ ثاب        زض ٔٛضز اٍِٛ  ٞبی پػٚٞكي يبفتٝ

ياه ثاٝ ٘اٛفي     ٞب ٚ تیٟيعات وٕه آٔٛظقي وٝ زض ايطاٖ نٛضت ٌطفتٝ اؾت، ٞط اؾتفبزٜ اظ فٙبٚضی

ٖ     وٙس. زض اياٗ پاػٚٞف   ٞبی تسضيؽ ضا تأييس ٔي وبضآيي اؾتفبزٜ اظ اٍِٛ ٞابی   ثاب تٕطواع ثاط ٞٙطؾاتب

ای ٚ زضؼ تاابضيد ٞٙطجٟاابٖ، ثااب اؾااتفبزٜ اظ ٔهاابحجٝ ٔكااىلات تااسضيؽ ايااٗ زضؼ اظ ٘ؾااط  حطفااٝ

ٞب ؾٝ ٔكىُ انّي ٔحتاٛای وتابة زضؾاي، ضٚـ تاسضيؽ ٚ ظٔابٖ       ٞٙطآٔٛظاٖ قٙبؾبيي قس. يبفتٝ

ٞابی تاسضيؽ    چٙيٗ ٔكرم قس وٝ ٞٙطآٔٛظاٖ ثب اٍِٛاذتهبل يبفتٝ ثطای تسضيؽ ضا ٘كبٖ زاز. ٞٓ

ٛ  آقٙبيي وبفي ٘ساض٘س ٚ ٘يبظ زاض٘س تب ثب اؾتفبزٜ اظ زٚضٜ ٞابی تاسضيؽ زض    ٞبی آٔٛظقي ٔٙبؾت، اظ اٍِا

 ,Jahangiri Babadi) ٞب ثب ٘تبيج پاػٚٞف جٟابٍ٘يطی ثبثابزی   ٞبی ذٛز ثٟطٜ ٌيط٘س. ايٗ يبفتٝ ولاؼ

 ّااٛی ٍِٙااطٚزی، ف(Tavakoli,1998) ، تااٛوّي(Hashemi sajzi, 2003)ٞبقاإي ؾاایعی ، (2003

(Alavilangroodi,2010)، ٝ٘يب ثبثىي ی يٛؾف ٞٓ ؾٛ ثٛزٜ ٚ يبفت(Yousefniababaki,2003)،   ٝضا وا

زاز،   تاسضيؽ آٟ٘اب ضا ٘كابٖ ٔاي     ٜآٌبٞي ٔقّٕبٖ اظ ضٚـ تسضيؽ ٚ ٘حٛفسْ ٚجٛز ضاثغٝ ٔثجت ثيٗ 

 ٓ  ، فجااساِّٟي(Ebrahimi Besaby,2002 )چٙاايٗ ٘تاابيج پاػٚٞف اثطاٞيٕااي ثؿاابثي  تبيياس ٘ىااطز. ٞاا

(Abdollahi,2001)، فجسإِّىي (Abdolmaleki,2008)   ٖؾاجعی ٚ ٕٞىابضا ،(Sabzi & etal, 2010) ،

ٞابی اياٗ   ٞب زض ولاؼ، ثب يبفتٝزض ٔٛضز اؾتفبزٜ ا٘سن ٔقّٕبٖ اظ فٙبٚضی ،(Lashkari,2003)ِكىطی 

 ذٛا٘ي زاقت. پػٚٞف ٞٓ

ز اظ ضتاط ٔاٛا  ف ٘كبٖ زاز وٝ زض ثايف ٞبی تسضيؽ ٔٛضز اؾتفبزٜ ٞٙطآٔٛظاٖ زض ايٗ پػٚٞضٚـ

ٔٛافمات   ماساض اظ ٔ آٌابٞي سضيؽ اؾاتفبزٜ ٕ٘اي قاٛز. ثاطای     ٞب ٚ ؾبيط اثعاضٞب زض فطآيٙاس تا  فٙبٚضی

تابضيد ٞٙطجٟابٖ    ٞٙطآٔٛظاٖ ثب اٍِٛی تسضيؽ ٔسيطيت ثط آٔٛظـ، ؾٙبضيٛی تسضيؽ فهُ زْٚ وتبة

قاٟط تٟاطاٖ لاطاض زازٜ قاس.      ٌٛ٘بٌٖٛزض اذتيبض ٞٙطآٔٛظاٖ ٔٙبعك  پطؾكي 57 ٕٝٞطاٜ ثب پطؾكٙبٔ

ٞب ٘كبٖ زاز زض ٔیٕاٛؿ ٔيابٍ٘يٗ ٕ٘اطات ٞٙطآٔاٛظاٖ ظٖ ٚ ٞٙطآٔاٛظاٖ ٔاطز زض ٔاٛضز         ثطضؾي يبفتٝ

ايٗ اٍِٛ، ثب ٞٓ تفبٚت ٔقٙي زاضی ٘ساض٘س. ٔٛافمت ٞٙطآٔٛظاٖ يب ٌبْ زْٚ ٚ ٞفاتٓ   ٝٞفت ٌب٘ٞبی  ٌبْ

ٕٞرٛا٘ي زاضز. ٔٛافمت ٞٙطآٔاٛظاٖ   ،(Memarian,2008)ٞبی ٔقٕبضيبٖ يبفتٝ زض ٔٛضز تبثيط اضظيبثي ثب

 ، اذتاطی (Sagholi,2002) ٞابی ؾامّي  ٞب ثب يبفتٝثب قكٓ زض ٔٛضز اؾتفبزٜ اظ اٍِٛٞب ٚ وبضثطز فٙبٚضی

(Akhtari,2002)٘اػاز  ، قٟجبظ (Shahbaznezhad,2003) ذاٛظا٘ي   ، نإسی(Samadikhozani,2003) ،
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 ، ٘هاااط انااافٟب٘ي(Agayary, Behrangi, 2003) ، آلبيااابضی ٚ ثٟطٍ٘اااي(Pakdel,2003)پبواااسَ 

(Nasr Isfahani, 2004)حؿاايٙي ، (Hosseini,2004) ا٘ااٛضی ،(Anvari,2005)  ٔؿاایس جاابٔقي ،

(Masjedjameei,2005) ٜثااااااابلطظاز ،(Bagherzadeh,2006)   لّاااااااي ظازٜ لاااااااطٜ ِاااااااط ،

(Gholizadehgarelar,2008)لااسيطی ٌطوااب٘ي ، (Ghadir Garakani,2008) ؾااطاجيبٖ اضزؾااتب٘ي ،

(Serajyan Ardestani,2008) ٖٔغيـ ثيطجٙسی ٚ ٕٞىبضا ،(MotiBirjandi & etal, 2010)  ٖأيٙيب ،

ٖ   (Aminian & etal, 2010)ٚ ٕٞىابضاٖ    ,Jahed Husseini, Shavoon)، جبٞاس حؿايٙي ٚ قابٚٚ

 ٕٞىاابضاٖ، لٙااٛاتي ٚ (Shekarikashani & etal, 2010)، قااىبضی وبقااب٘ي ٚ ٕٞىاابضاٖ   (2010

(Ghanavati & etal, 2010)   يميٙاي ٚ وابؽٕي ،(Yaghini, kazemi,2010)   فطزٚؾايبٖ ٚ ٘اٛضٚظی ،

(Ferdosyan, Noroozi,2010)آثاابزی ٚ فّااٛی ٍِٙااطٚزی  ، ٔحٕااٛز(Mahmood Abadi, Alavi 

Langroudi,2010( ٜثٟطٍ٘اااي ٚ ثبثااابظاز ،)Behrangi, Babazadeh,2010) ٖناااجبلبٖ ٚ ٕٞىااابضا ،

(Sabbaghan & etal,2010   ٖٔاطازی ٚ ٕٞىابضا ،)(Moradi & etal, 2010)  شاواط ،(Zaker, 2010) ،

  ٖ  Velayati,  Moosa)ٚميتاي ٚ ٔٛؾاي ضٔضاب٘ي     ،(Amini far & etal,2010) أيٙي فاط ٚ ٕٞىابضا

Ramezani, 2010) ٔطزٔااي ٚ اثطاٞيٕااي ،(Mardomi , Ebrahimi,2010) ضاايفي ،(Zeyfi,2003) ،

 ، پػٚٞف انغطی ٚ ٕٞىبضاٖ(Padash,2008)، پبزاـ (EftekhariMoghadam,2005)افتربضی ٔمسْ 

(Asghari & etal, 2010) ثٟطٍ٘ي ٚ وطيٕي ،(Behrangi, Karimi, 2010) ٜفجسا  ٔيطظايي ٚ فّيعاز ،

(Abdollah Mirzaei, Alizadeh, 2010)   ِٖٚي ٘ػاز تطوٕاب٘ي ٚ ٕٞىابضا ،(Valinejad Turkmani & 

etal, 2010) ٖليهطی ٌٛزضظی ٚ ٕٞىبضا ،(Gheysarigoudarzi & etal, 2010) ذغبيي ،(Khataee, 

ٕٞرٛا٘ي زاضز. ٔٛافمت ٞٙطآٔٛظاٖ ثب ٌبْ چٟبضْ ٚ پٙیٓ  ،(Barkhordary, 2007)، ثطذٛضزاضی (2010

     ٝ ، احٕسيااٝ (Hajilari,2001)ٞاابی: حاابجيّطی  اٍِااٛ زض ٔااٛضز ٔكاابضوت ٞٙطجٛياابٖ ثااب يبفتاا

(Ahmadiye,2001)جطايي، ت (Tabraei,2004)پي ٔغّاك   ، ٘يه(Nikpaymotlagh,2006)  ٚ ثٟطٍ٘اي ،

ٖ   ، فّاي (Behrangid, TalebZadeh, 2010) عبِات ظازٜ  ، ٔٛؾاي  (Aliabadi,2010) آثابزی ٚ ٕٞىابضا

 ، نااايبٔي(Shayeste Nejad,2010)، قبيؿاااتٝ ٘اااػاز (Moosa Ramezani, 2010)ضٔضاااب٘ي 

(Siyami,2005) ٘یفي ،(Najafi,2006) ٖٔحٕسيب ،(Mohammadian,2006)،   .ٕٞرٛا٘ي زاضز 

ثب اجطای آظٖٔٛ ذي زٚ ٔكرم قس زض ٌبْ ؾْٛ اياٗ اٍِاٛ ثايٗ ٘ؾاط ٞٙطآٔاٛظاٖ ظٖ ٚ ٔاطز       

تفبٚت ٔقٙي زاضی ٚجٛز زاضز. ايٗ ٌبْ ثٝ تأثيط ا٘یبْ تىّيف زضؾي ثاط ايیابز تؿاّظ زض ٞٙطجٛيابٖ     

 ٝحیآ وبضٞابی فّٕاي ٞٙطجٛيابٖ ضقات     ثاٝ  قس. ثب تٛجاٝ   ٘ؿجت ثٝ زضؼ ٚ ٔحتٛای آٖ ٔطثٛط ٔي

ٌطافيه، قبيس ثٝ ٘ؾط ٞٙطآٔٛظاٖ ظٖ افاعٚزٖ تىّيفاي ٔطثاٛط ثاٝ زضؼ تابضيد ٞٙطجٟابٖ اظ ؾاٛی        

ٓ   ٞٙطجٛيبٖ ثٝ ؾرتي پصيطفتٝ ٔي چٙايٗ  قٛز. اظ ايٗ ضٚ اذتلاف ٘ؾط ثيٗ آٟ٘ب لبثُ تٛجيٝ اؾات. ٞا

ٔٛافمت ٞٙطآٔٛظاٖ  ٜطٌبْ، ٘كبٖ زٞٙسٙبٔٝ ثب أتيبظ ٞٔمبيؿٝ ٔيبٍ٘يٗ ٕ٘طات ٞٙطآٔٛظاٖ اظ ايٗ پطؾك
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پطٚضقي آٖ ثطٞٙطجٛيبٖ ثٛز. ثب اجطای ايٗ اٍِٛ ثاٝ ناٛضت    ثب تأثيط اجطای ايٗ اٍِٛ ٚ آثبض آٔٛظقي ٚ

ٝ تٛاٖ تأثيط ايٗ اٍِٛ زض ٔمبيؿٝ ثب ضٚـ ؾٙتي تسضيؽ ثط ٞٙطجٛيبٖ ضا ثٝ ٘يٕٝ تیطثي ٔي وٕاي   ٌٛ٘ا

 ٞبی ٔكبثٝ تٛنيٝ ٕ٘ٛز. ؼ تبضيد ٞٙطجٟبٖ ٚ زضؼٞبی زض ٌيطی ٚ وبضثطز آٖ ضا زض ولاؼ ا٘ساظٜ
  

References 
Abdollahi, H. (2001). Examine barriers to the use of educational 

technology in the teaching - learning   process from the perspective of the 

teachers of  area one of Qom. Thesis, Islamic Azad University, Central Tehran 

Branch.(in Persian) 

Abdollah Mirzaei, R. , alizade, E.(2010). Studing the use of pictures and 

interactive historical vignette in science teaching, university of shahid rajaei, 

Proceedings of the National Conference of modern instructional  

methods,Tehran, 29 and 30 May 2010, page.(in Persian) 

Abdolmaleki, P. (2008). Examine the barriers to use ict and instructional 

technologies in teaching from the views of elementary teachers in the Boostan 

and Golestan. Master's thesis, Islamic Azad University, Central Tehran 

Branch.(in Persian) 

Agayary, T.,  Behrangi,  M.R. (2004). Comparison of participatory 

teaching methods (Jig-saw) and traditional methods of teaching on the five 

grade students academic achievement areas, region two of Robat- karim 

.master's thesis, Islamic Azad University, Central  Tehran Branch.(in Persian) 

Ahmadiye,  M. (2001). Examining the impact of new models of teaching 

(participatory teaching models) on Gifted Students in basic education schools 

of Farzaneghane Tehran  and Islamshar in comparison with  lecture  method in 

the. Master’s thesis, Islamic Azad University of  Tehran, Central Tehran 

Branch.(in Persian) 

Akhtari, F.  (2002).  Comparison between the traditional and 

combinational methods for increasing Meta-cognition and learning. Thesis, 

Islamic Azad University, Central Tehran Branch, Faculty of Social Sciences 

and Psychology.(in Persian) 

AlaviLangroudi, S.K. (2010). Examined attitudes of middle schools 

teachers about the reason for not using instructional aids in the process of 

teaching. University of Yazd, Proceedings of the National Conference of 

modern instructional  methods,Tehran, 29 and 30 May 2010, page 150.(in 

Persian) 

Aliabadi, KH.,  MoussaRamezani, S., Velayati, E. (2010). Using 

motivational techniques, an effective step toward academic success, 

Proceedings of the National Conference of modern instructional  

methods,Tehran, 29 and 30 May 2010, page 57.(in Persian) 



 ...اثطٌصاضی ٞفت ٌبْ اٍِٛی مساضثطضؾي ٔكىلات تسضيؽ وتبة تبضيح ٞٙط جٟبٖ ٚ ٔ                                                       22

Amini far, E., Saleh Sedigpoor, B., Zadeh Dabbagh, H. (2009). Impact of 

Technology on the motivation of students in math. Proceedings of the   

National Conference of modern instructional  methods,Tehran, 29 and 30 May 

2010, page 95 .(in Persian)        

Aminian, M.,  Zarghami , I., azamati, H.R. (2010).Effect of new methods 

of teaching  architecture to succeed  the students in the field of architectural 

drafting. Proceedings of the National Conference of modern instructional  

methods,Tehran, 29 and 30 May 2010, page 85.(in Persian) 

Anvari, M. 2005). Importance of using stories to teach grammar in high 

school. master's thesis, Islamic Azad University, Khoorasgan Branch.(in 

Persian) 

Asghari, M.,   Sadroalashrafy, M., nikoo Nezhad, M.H. (2010). Effects of 

virtual lab (virtual Edison environment) on the attitude, knowledge and skills of 

third grade students in the field of mathematical physics in the 16 region of 

Tehran. Region 2  of  Rey, Proceedings of the National Conference of modern 

instructional  methods, Tehran, 29 and 30 May 2010, page 88.(in Persian) 

Ayoubi, M.,  Mirzaeyan, F. (2010). The use of Metacognition in training 

problem solving skills  for students. Proceedings of the National Conference of 

modern instructional  methods,Tehran, 29 and 30 May 2010 , page 67.(in 

Persian) 

Bagherzadeh, GH.  (2006).  Relationship between learning styleswith 

motivation and academic performance of male students of third grade in 

Vocational Schools of Rey. Master’s thesis, Islamic Azad University, Central 

Tehran Branch.(in Persian) 

Barkhordary, T.  (2007). Review and compare the effectiveness of 

teaching methods in improving the mental health of female high school students 

in Tehran in contrast to traditional methods. MS thesis, Islamic Azad 

University, Central Tehran Branch.(in Persian) 

Behrangia, M.R., Babazadeh, E. (2010). Examining patterns of teaching 

with models in higher education. University of Science and Research Branch, 

Proceedings of the National Conference of modern instructional  

methods,Tehran, 29 and 30 May 2010, page153.(in Persian) 

Behrangi
b
, M.R, Karimi, N.  (2010). Using a familiar cultural background 

of students to facilitate learning unknown concepts of organizational theory and 

instructional and nurturing effect of its application (poster). Proceedings of the 

National Conference of modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 

2010, page 120.(in Persian) 

Behrangid, M., TalebZadeh, F.  (2010). Improve the quality of teaching- 

learning  process, increase accepting concept and  participation of students with 

models of active teaching (poster). Proceedings of the National Conference of 



 23                                14، پيبپي92تبثؿتبٖ، 2، قٕبضٜچٟبضْضٞيبفتي ٘ٛ زض ٔسيطيت آٔٛظقي، ؾبَ  پػٚٞكي –فهّٙبٔٝ فّٕي

  

 

modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 2010, page 157.(in 

Persian) 

BehzadiChanjani, Z. (2001). Examined the quality of using educational 

Medias on teaching and learning process in schools of Roodsar to help 

students. Thesis, Islamic Azad University, Central Tehran Branch.(in Persian) 

 Ebrahimi Besaby, M. (2002).  Role of media in the patterns of training 

teachers to teach science in the Tehran. Thesis, Islamic Azad University, 

Central Tehran Branch.(in Persian) 

EftekhariMoghadam, R. (2005).  Evaluating effect of the training video 

for teaching and learning process of students on long courses. master's thesis, 

Islamic Azad University, Central Tehran Branch.(in Persian) 

Ferdosyan, E., Noroozi, D. (2010). Integrated learning: learning new 

ways to learn better. Allameh Tabatabai University, Proceedings of the 

National Conference of modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 

2010, page 144.(in Persian) 

GhadirGarakani,H. (2008) .Compare the effectiveness of the heuristic 

method of teaching with lecture method  the on academic achievement  of 

students in mathematics and science course in elementary schools. Master's 

thesis, University of Tehran Payamenoor.(in Persian) 

Ghanavati,E., Vesali, M.,Dradora , N. (2010). Design and produce 

metaphor for teaching the concepts of heat and light and cognition its effect on 

student learning in khozestan, omidiye vocational school. Proceedings of the 

National Conference of modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 

2010, page 110.(in Persian) 

Gheysarigoudarzi, S., Amini Far, E., BakhshaliZadeh, SH.(2010). The 

impact of technology on teaching and learning mathematical concepts.  

Proceedings of the National Conference of modern instructional methods, 

Tehran, 29 and 30 May 2010, page 177.(in Persian) 

Gholizadehgarelar,J. (2008). Compare the achievement of female students 

using the methods of passive and active guidance in teaching social   studies in 

the schools of West Tehran. Master's thesis, Islamic Azad University, Central 

Tehran Branch .(in Persian)      

Hadadniya, MH. (2003). Effect of direct model of teaching on slow-

learning students' academic progress in regular elementary schools of boys in 

the region5 of Isfahan. Master's thesis, Management and Planning Organization 

of Isfahan Province.(in Persian) 

Hajilari, E. (2001). Comparing the effectiveness of collaborative teaching 

with traditional instruction (lectures) on students' academic achievement on 

grade 3 students in Gorgan. Master's thesis, Islamic Azad University, Tehran 

Central Branch, .(in Persian) 



 ...اثطٌصاضی ٞفت ٌبْ اٍِٛی مساضثطضؾي ٔكىلات تسضيؽ وتبة تبضيح ٞٙط جٟبٖ ٚ ٔ                                                       24

Hashemisajzi, M. L. (2003).  Evaluation of managers familiarly with the 

methods of teaching in primary schools in the mountainous region. Master's 

thesis, Islamic Azad University, Khoorasgan Branch.(in Persian) 

Hosseini, KH.(2004). Comparing the performance of active teaching 

methods (inquiry team pattern - the pattern of probe) to attract students to 

participate in the teaching – learningprocess from the perspective of elementary 

teachers in Saggez, Thesis, Islamic Azad University, Central Tehran Branch.(in 

Persian) 

 Jaberi, M.A.S. (2002).Effect of in–service training on the quality of 

teachers’ teaching method.  Master’s thesis, Islamic Azad University, Central 

Tehran Branch.(in Persian) 

Jahangiri Babadi,  M. (2003).  Evaluation of high school teachers' 

knowledge and awareness of teaching method and their use of this teaching 

methods and raising solutions for the city's secondary school. Master's thesis, 

Senior Management Institute for Research and Education in chaharMahal and 

Bakhtiari.(in Persian) 

Jahed, H.A., HusseiniShavoon, A.  (2010). Identify and develop the use 

of creative methods for nurturing creativity of students. Research, Science          

      and Technology organization of Iran, Proceedings of the National 

Conference of modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 2010, 

page 134  .(in Persian)              

Karimi, N.(2010). The Effect of Applying Management education Model 

of Teaching in Comparison with Traditional Method, on the 3rd Grade Tehran 

vocational School Student's Academic Performance, Islamic Azad university, 

science and research branch of Tehrann. .(in Persian) 

 Khataee, S.(2010). The role of dynamic interactive education in teaching 

scenario course for animation. Proceedings of the National Conference of 

modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 2010, page 181.(in 

Persian) 

Kinnear, Paul R.(2003). SPSS for windows made simple release 10. 

ISBN:964-8384-00-2   

Lashkari, H. (2003). Evaluation of barriers to use instructional 

technology and assessment of existing facilities in Falavarjan elementary 

school from the perspectives of principals and teachers. Master's thesis, Islamic 

Azad University  Roodehen  Branch.(in Persian) 

MahmoodAbadi, F.,  AlaviLangroudi, S.K. (2010). Mind helping model 

of teaching, Yazd University. Proceedings of the National Conference of 

modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 2010, page 146.(in 

Persian) 

Mardomi, k. , Ebrahimi, s.(2010). Play based instructional places and 

quality of meaningful objectives, university of elmosanat, Proceedings of the 



 25                                14، پيبپي92تبثؿتبٖ، 2، قٕبضٜچٟبضْضٞيبفتي ٘ٛ زض ٔسيطيت آٔٛظقي، ؾبَ  پػٚٞكي –فهّٙبٔٝ فّٕي

  

 

National Conference of modern instructional  methods,Tehran, 29 and 30 May 

2010, page 189.(in Persian) 

Masjedjameei, F. (2005).  Effect of problem-solving skills on the 

academic achievement of students in four high school girls in the basic physics 

course of Tehran. Master's thesis, Islamic Azad University, Central Tehran 

Branch.(in Persian) 

Memarian, H.  (2008). Review and compare the views of administrators 

about the impact of new assessments educational progress in secondary schools 

in Tehran .Master's thesis, Islamic Azad University, Central Tehran Branch.(in 

Persian) 

Mohammadian,A.N. (2006). Evaluation of Cooperative learning effect on 

elementary students’ academic performance in schools. Master's thesis, Islamic 

Azad University, Central Tehran Branch.(in Persian) 

Moosa Ramezani, S. (2010). Multimedia technology: a streamlined 

method for application in process of teaching-learning. Proceedings of the 

National Conference of modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 

2010, page 55. .(in Persian) 

Moradi, N., Jaheshi, J., Sheybanisefat,  M. (2010).  Comparison of active 

and student-centred learning with traditional learning.  Proceedings of the 

National Conference of modern instructional  methods,Tehran, 29 and 30 May 

2010, page 72.(in Persian) 

MotiBirjandi, A.A., Hatami, J., Fekri, V.A. (2010). Effect of using  

Synectics model of teaching (compared to direct) to improve the electric circuits 

curriculum of technical schools. Proceedings of the National Conference of 

modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 2010, page52.(in 

Persian) 

Najafi, A.A. (2006). Review of the effectiveness of cooperative learning 

methods on Motivation and self-confidence of male students in five grade 

primary schools. Master's thesis, Islamic Azad University, Central Tehran 

Branch.(in Persian) 

Nasr Isfahani, A. (1992). Factors affecting the quality of teaching, 

Education Quarterly, Number 29, pp 135-154) .(in Persian) 

Nasr isfahani, F.(2004).Review of   relationships between the use of 

active methods of teaching with communication skills (interpersonal 

communication, verbal communication skills, confidence, empathy skills) in fifth 

grade elementary school students in Tehran. Master's thesis, Islamic Azad 

University, Central Tehran Branch. .(in Persian) 

 Nazemi Zahedani,N .(2001). Classroom management using a group 

inquiry model of teaching for teaching the abstract concepts in mathematics in 

comparison with traditional methods of learning in third grade in school. 

Thesis, Islamic Azad University, Central Tehran Branch. .(in Persian) 



 ...اثطٌصاضی ٞفت ٌبْ اٍِٛی مساضثطضؾي ٔكىلات تسضيؽ وتبة تبضيح ٞٙط جٟبٖ ٚ ٔ                                                       26

Nikpaymotlagh, E. (2006). Descriptive comparison between personal, 

competition and participation methods of teaching in physical education (1) 

course from the perspective of Islamic Azad University students of Bonab. 

Master's thesis, Islamic Azad University, Central Tehran Branch.(in Persian) 

Niyaziatabay, M.(2004). Examine the way of inducing teachers to use 

interactive teaching methods, a case study from the best mthod of teaching 

cogress in the Gonbadkavoos, Master's thesis, Islamic Azad University, Central 

Tehran Branch.(in Persian) 

Norouzi,D., Safrari, Z., Razavi Qomi, S.R. (2010). Mental map of the 

theoretical foundations and its application in teaching and learning. Allameh 

Tabatabaei University, Proceedings of the National Conference of modern 

instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 2010, page146.(in Persian)  

Padash, Z. (2008). Influence of critical reflection notes on raising 

students' comprehension understanding. Master's thesis, Faculty of Engineering 

Glider. Master's thesis, Islamic Azad University, Isfahan, Khorasgan  Branch 

Pakdel, L. (2003). Compare the effectiveness of traditional and active 

teaching methods on the students’ academic achievement level in Fariedan. 

Master's thesis, Islamic Azad University, Isfahan, Khorasgan  Branch .(In 

Persian) 

Rajabi, F.,  Ismailpoor, A. (2010) . The role of modern educational 

technologies in learning abstract concepts of solid state physics, RudbarAlamut 

Qazvin region. Proceedings of the National Conference of modern instructional  

methods ,Tehran, 29 and 30 May 2010,page89. (In Persian)  

Sabbaghiyan, M.,  Marashi,P., Hamidi, F. (2010) .Impact of self-

modeling to improve the learning of named higher compounds.  Proceedings of 

the National Conference of modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 

May 2010, page 156. (In Persian) 

Sabzi, R., Mahdizadeh, H., Eslampanah, M. (2010). Evaluation of 

secondary school teachers prepare for implementing e-learning: case study city 

of Islamabad West. Proceedings of the National Conference of modern 

instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 2010.page 48. (In Persian) 

Samadikhozani, M. (2003) .The effect of active methods of teaching - 

learning on social development and academic achievement of fifth grade boys 

at Khomeini Shahr. Master's thesis, Islamic Azad University, Isfahan, 

Khorasgan  Branch. (In Persian) 

Sagholi, A.M. (2002). Comparing the active methods with passive 

methods on teaching science in elementary schools of Bandar. Islamic Azad 

University, Central Tehran Branch. (In Persian) 

SerajyanArdestani,  M. (2008).  Effects of lecture teaching methods and 

problem- solving on the learning concepts of chemistry of students in the third 



 27                                14، پيبپي92تبثؿتبٖ، 2، قٕبضٜچٟبضْضٞيبفتي ٘ٛ زض ٔسيطيت آٔٛظقي، ؾبَ  پػٚٞكي –فهّٙبٔٝ فّٕي

  

 

year of secondary education in Tehran. Master's thesis ,Islamic Azad 

University, Roodehen Branch. (In Persian) 

Shahbaznejad, s. (2003). Effect of Synectics model of teaching with an 

emphasis on personal and direct comparison on learning science course lessons 

in the primary school. Master's thesis, Islamic Azad University, Science and 

Research branch. (In Persian)  

Sharifimonfared, S. (2007). Knowledge of primary school teachers on 

teaching methods and its relation with student achievement. Master's thesis, 

Islamic Azad University, Roodehen Branch. (In Persian) 

Shayeste Nejad, A.A. (2010). Participation in problem-solving approach. 

Proceedings of the National Conference of modern instructional methods, 

Tehran, 29 and 30 May 2010, page 175. (In Persian)     

Shekarikashani, Z., Damavandi, E., Karami, G. (2010).Mastery learning  

method and increase the  internal motivation of the students for achieving           

      the levels of higher learning, chemistry, education, region 2 Branch. 

Proceedings of the National Conference of modern instructional methods, 

Tehran, 29 and 30 May 2010, page 103.  (In Persian)                  

Shorakaei, J., Motavallizade,M. , Riahi-Nejad, H. (2006) . The Council of 

Higher Education, Fifth Edition, Research and Planning Department, Ministry 

of Education, Tehran, School Publishing. (In Persian) 

 Tabraei, E. (2004). Comparing the effect of two methods of training, 

"Cooperation and lecture" on student achievement. Thesis, Islamic Azad 

University, Central Tehran Branch. (In Persian) 

Tavakoli, M. (1998). Examining the causes of non-use of materials and 

teaching aids in the teaching process from the perspective of teachers, guidance 

teachers and school administrators of Tuyserkan . Master's thesis, Islamic Azad 

University, Central Tehran Branch. (In Persian) 

Technical and vocational educational department of Tehran (2010). 

Report of the final exam scores of students from third grade of technical and 

vocational schools of Tehran. (In Persian) 

ValinejadTurkmani, F., Aminifar,  E.,  Saleh sedigpoor, B. (2010) . Role 

of technology in learning mathematics. Proceedings of the National Conference 

of modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 2010, page 147. (In 

Persian) 

Velayati, E.,  Moosa Ramezani, S. (2010).  Games for learning and 

learning through play. Allameh Tabatabaei University, Proceedings of the 

National Conference of modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 

2010, page 116. (In Persian) 

Yaghini, M. , Kazemi,S.A. (2010) . Effect of concept attainment model of 

teaching and traditional method on the learning concepts of pre numeric 

mathematics course of pre- schools from the perspective of cognitive 



 ...اثطٌصاضی ٞفت ٌبْ اٍِٛی مساضثطضؾي ٔكىلات تسضيؽ وتبة تبضيح ٞٙط جٟبٖ ٚ ٔ                                                       28

orientation in Shiraz. School disorder autism Proceedings of the National 

Conference of modern instructional methods, Tehran, 29 and 30 May 2010, 

page 136. (In Persian) 

Yousefi Nejad,  K.,  Mehdizadeh,  H.,  Islampanah, M. (2010). Review 

comments and tips of the using secondary schools teachers of Ilam from digital 

media. Proceedings of the National Conference of modern instructional 

methods, Tehran, 29 and 30 May 2010, page 49. (In Persian) 

Yousefifakhr, F. (2008) . Effect of human relationships on learning 

process of female secondary school students of region one ShahreRey, Master's 

thesis, Islamic Azad University, Roodehen Branch. (In Persian) 

Yousefniababaki, Z. (2003).  Examining the relationship between high 

school teachers' knowledge about teaching methods and their teaching 

techniques. Master's thesis, Management and Planning Organization of Kerman 

province.(In Persian) 

Zaker, S.kh.(2002). Examining the problems of teaching science from 

perspective of teachers and students in the girls' middle school in Sari. Master's 

thesis, Islamic Azad University, Sari Branch. (In Persian) 
 Zeyfi, R. (2003). Assessment the use of computer software in the female 

vocational schools of South Tehran, as a teaching aid in the learning process. 

Thesis, Islamic Azad University, Central Tehran Branch.(In Persian) 

 


